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न चल 
चसपह्लजालत रूच्ध--खा छ्िंल्य्न-स्लब्दूघ्यो छ 
वस्तु सामान्यविशेषात्मक है द्रव्यंप॑र्यायात्मिक हैं । श्रतें स्या|द्वाद द्वारा समस्त विवाद 
विरोध समाप्त कर वस्तुका पूर्णो परिचय कीजिए ध्रौर -भझ्रात्मवल्याणके भ्रनुरूप नयोकों गोण 
मुख्य करके श्रभेदपद्धतिके मार्गसे श्रीत्मलाभ लीजिए ।* -+एतद्थ--- 
सहजानन्द-साहित्यका भ्रण्यपन व मनन कीजिए 
सहजानन्द-साहित्यमे कुल ५४४ ग्रथ हैं, जिनमे करीब ३१० ग्रथ करीब २१५ पुस्तकों 
में प्रकाशित हो गये हैं। शेष ग्रंथ भी यथासमय प्रकाशित: होगे । पूरा सेट मगाने वालोको 
झ्रपना व स्टेशनका नाम स्पष्ट शब्दोमे लिखना ज्वाहिये । यह प्रेंट रेलवे पार्सलसे ही जा सकता 
है, क्योकि एक-एक पुस्तक रखजेप्र.करोब ३८५ किलो,वज़न हो, जाता है | शास्त्रवाली ससथा 
का भ्राजीवन सदस्य बननेपर वर्तमान संब ग्रंथ मिलेंगे तथा भविष्यमे जो प्रकाशित होंगे वे भी 
भेंटमे मिलेंगे । 
मासिक वर्णी-प्रवचनमे श्री सहजानन्दजी महाराजके प्रदुश्वन प्रकाशित होते रहते हैं । 
वर्णाप्रवचनप्रकाशिनी संस्थाका -भर|जीवन सदस्य होनेतर मासिक: वर्राअ्रववन! श्राजीवर्ने भेंट: ' 


हपमें मिलता रहेगा । हैं 


प्रकाशकाय 
पेमेप्रियं पीठकरवृरंद । प्रोपकेकरमेंमेलीमें जो प्रग्ध 'आ' रहा' है उसके मूलेप्र्यर्वर्तीर 
परमर्पूक्य श्री पद्मनन्दि श्राचोर्य हैं जिसपर. ' अध्यात्मयोंगी -गुर्वेय्य पूज्य श्री मनोहर जी?्वर्णीरर 
सरहेजानन्द जी. महाँरीजने विस्तृत प्रवर्चने किये हैं) इस भ्ैन्यके'इस''प्रथम/श्रष्य,थंप्ते धर्मके 
स्व॑रूपको संवेतीमुखी घेरांन कियों गया है ।"  ! 57 हे, शघाही (ह ४ ए 
इस ससारी जीवको इस संसारमे प्रन्य कुछ भी वस्तु शरण नहीं है,! मात्र 'अपने 


ग्रात्माकां घेम ही शरण हैं। घर्मकी संपासनोसे! ही स्यह जीवे - अनन्त आननन्‍्दकां भ्रतुभव कर 
सकती हैं । उसे घैर्मक्ता जैसे ग्राचरण बने उस"“प्रंकारके उपदेशपृत्रेक धर्मके स्वरूपका प्रिभाषण 
इस ग्रन्थमे किया गया है। इसमे सर्वप्रथम धर्मका लक्षण &म्वारं प्रकारसे बताया गया* है । 
जीवदेया जहाँ नही है वहाँ चित्त इतनी पात्रता नही श्रा सक़ती वह परमार्थधर्मका पालन 
कर सके प्रत' सर्वेप्रथम' जीवदयाकाी <रसमे प्रनुकरणीय वर्णान * किया गया है । पश्चात्‌ तीत 
प्रकारीमें प्रार््मंधेंमका वर्णन किया गया है ।! ४ हज 5 र 


॥; ७ ४ हद जे बटर 
. धर्म आाचरणीय है इस प्रसगको लेकर श्रावकधर्म व-मुनिधर्ममे से श्रावकघमका बहुत 
ही 'बिस्तारंसे युक्तिपुवंक 'वरणन किया गयी है.जिसमे. श्रष्ट 'पूल/गुंगा, +सक् व्यसनत्माग, पञच 


प्रयुक्त आदिकी हृदयग्राही वर्णन हैं' तथा 'मुनिधर्सका भी भले प्रकार दिः्दर्शनःहै ॥ पाठक-ण 


इसका स्वोप्याय कर धमंलवभ  लेवे॥ 5 ४ ७, ' ] 


“5>ैकाशक 


भ्पनी' नातेवचात 
(५ नश्रयि आत्मन्‌ तू, कया है ?-विच[र ॥ ज्ञानमय, पदार्थ, [! तेरा इन-पदाथोके साथ कया... 
वोई सम्बन्ध है यथार्थ ? नही, नही, कुछ भी सम्बन्ध नहीं ! क्यो नही ? यो कि. "कोई 
किसीका कुछ भी परिणमन्न कर नहा सकता ४” 


मैं ज्ञानमय श्रात्मा हू, हु, एवय॑ हू, इसी कारण अनादिसे हुं,-मैं, किसी दिन हुम्ना हों, . 
पहिले न था यह बात नही । न था तो फिर हो भी नही सकता । 


१४ 


जप 
फिर,ध्यान- दे, इस, नर,चज़न्मसे-पहिले .तू था ही,। वया था .? अ्नंतक्ताल /तो निगोदिया 
था । वहाँ कक्‍्या।ब्लीती ? एक़ सेकिण्डमे २३ बार पैदा हुआ और मरा | जीभ, ताक, आँख, . 
कान, मन तो -था ही ज्ही और था शरीर-१ ज्ञानको ओरसे देखो तो जडसा रहा; महाइफ़्लेश ! 
न कुछसे बुरी दशा । सुयोग हुआ, तब उस दुर्दशासे &त्तिक़ला । , । 


रे है (है 8 है 
“- पैथ्वी हुआ तो खोदा>गया, कूटा गया, ताड़ा ग़वा,,, सुरासे फंड गया । जल भी तो 
तू हुआ, तब झौटाया गया, विलोरा गया, गस भ्रागपर ड।ला गया । आग्न हुआ, तब पानीसे 


5. 


न [ हर ) 

रेंखिसे;'धृंलसे- बुभाया गया, जुदेरा गया । वायु हुआ तब पंखोसे, बिजलियोंसे ताड़ा गया 
रबरे।आददिमे रोका गया । पेड, फल, पर्न्न जब हुप्रा, तब काटा, छेदा, भूना, सुखाया गया । 

कीड़े, भी तुम्ही बने प्रौर मच्छर, मक्खी, विच्छू भ्रादि भी । वताग्रो कौन रक्षा कर 
सके ? रक्षा तो दूर रहीं, देंवांडेयाँ डाल-डालकर मारा गया, पत्यरोंसे, जुतोसे, खुरोसे दबोचा 
घ मारा गया | 

: बेल, धोढ़े, कुत्ते श्रांदि भी तो तू हुआ । कैसे दुख भोगे ? भूखे धयासे रहे, ठडो मरे, 

गर्भियो मरे, ऊपरसे च'बुक लगे, मारे गये । सृकर मारे जाते हैं चलते फिरतोको छुरी भोक 
कर | कही तो जिन्दा ही श्रागमे भूने जाते हैं । 

यह दूसरोकी कथा नही, तेरी है। यह दशा बयो हुई ? मोह बढाये, कषाय किये 
खाने-पीने, विषयोकी धुन रही, नाता कर्म बांधे; मिथ्यात्व, श्रन्याय, प्रभक्ष्यसेवत किये । बडी 
कठिनाईसे यह मनुष्यजन्म मिला| तब यहाँ भी मोह राग द्वेष विषयकपषायकी ही बात रही | 
तब जेसे मनुष्य हुए, न हुए बराबर है । 

कभी ऐसा भी हुआ्ना कि तुने देव होकर था राजा, सम्राट, महान्‌ु घनपति होकर-अ्रनेक 
संपदा पाई, परम्तु वह सभी सपदायें थी तो झसार भ्रौर क्लेशकी कारण /! इतनेपर भी उन्हें 
छोडकर मरना ही तो पड़ा । भ्रब तो पाया ही बया ? मर कुछ । न कुछमें व्यर्थ लालता रख- 
कर नयो शअ्रपनी सर्व हांनि करें रहे हो ? 

प्रात्मन्‌ ! तू स्वभावसे ज्ञानमय है, प्रभु है।स्वतन्त्र है, सिद्ध परमात्माकी जातिका 
है। वेया कर रहा ? उठ, चल, अपने स्वरूप॑में बसे । तूं भ्रकैला है, भकेला ही पुण्य ताप 
करता, ्रकैला ही पुण्य-पाप भोगता, प्रकेला ही शुद्ध स्वरूपकी भावना' करता, भकेला ही 
मुक्त हो जाता * "2 ब 

देख ! चेत ! पर पर ही है, परमे निजवृद्धि करना हो दुःख है, स्वयमे भात्मबु 
करना सुख है, हित॑ है, परेम अ्रभृत है | वह तू ही तो स्वयं हैं। परकी आ्राशा तर्ज, ' अ्रपनेमे 
मभग्त होनेकी घुन रखे । ह | 

सोच तो यही सोच--परमात्माका स्वरूप, उसकी भक्तिमे रह + लोगोकों सोच, तो 
उनके जैसे हित हो उस तरह सोच । बोल तो यही बील--शद्धात्माका गुणंगान””इसको 
स्तुतिमे रह | लोगोसे बोल, तो हित, मित, प्रिय वचन बोल । कर'तो ऐसा कर जिसमें किसी 
प्राणीका प्रहित न हो, घात न हो । भ्रपनी 'चर्या घाभिक बनाग्रो.। 

तू शुद्ध चैतन्यस्वभावी है; सहजभावका भचुभव कर । जप, जप ४ शुद्ध चिदेस्मि ।! 


पद्मनन्दिपंचविंशतिका प्रवचन 
प्रथम भाग 


प्रवक्ता--प्रध्यात्मयोगी न्‍्यायतीर्थ पूज्य श्री १०५ क्षुल्लक मनोहर जी वर्णी 
“सहजानन्द' महाराज 


कायोत्सगायिताड़ों जयति जिनपतिर्नाभिसृनुर्महात्मा,' 

मध्या यस्य भास्वानुपरि परिणतो राजते स्मोग्रमूतिः । 

पक कर्मेन्चनबनामति बहु दहलो दुरमोदास्यवात्‌ 

स्फूर्जत्सद्ध्यानव ह्ने रिव रुचिर्तरः प्रोदगतो विस्फुलिज्धः ॥१॥ 

कर्मभूमिके प्रथम तीर्थंकर श्री ऋषभदेवका जयवाद--भगवान श्रीऋषभदेव जयवन्त 

होवो । प्रभु ऋषभदेव कबे हुए ? कब मोक्ष गए ? जिसके लिए श्रगर वर्षोका हिसाब लगायें 
तो श्रनगिनते वर्ष पहले हुए । गिनतीमे न भरा सकें इतने वर्ष पहले हुए, वे ऋषभदेव, उनका 
जयवाद कहा जा रहा है कि जयवन्त हो, उसका ताह्पये यह है कि प्रभ्चु ऋषभदेवके उस 
पवित्र परमात्मत्वके ध्यानसे हमारा विकास हो । ऋषभदेव प्रथम त्तीथंकर थे । वेदोमे लिखा 
वे अ्रष्टम अवतार थे । ऋषभदेवसे पहले इस ज्ञेत्रमे वया परिस्थिति थी उसे कहते है भोगभूमि । 
भोगभूमिके अ्रन्तमे जब चद्र, सूर्य दिखने लगे, पहले न दिखते थे। वहाके कहपवृक्षोकी इतनी 
काँति थी कि चन्द्र, सूर्य नजर न आ्राते थे । भोगोपभोगकी बडी सुगमता थी । कल्पवृक्षोके 
पास गए और जो चाहा सी प्राप्त कर लिया, ऐसा भोगभूुमि थी, जहाँ खेती, व्यापार श्रादि 
करनेकी जरूरत नहीं, बस भोगोपभोगमे ही सारा जीवन व्यतीत होता था, ऐसा समय था 
पहले । भगवान ऋषभदेव नाभिराजाके पुत्र थे। १४ मनु हुआ करते हे, इसे अन्य लोग भी 
मानते हैं। तो नाभिराज १४वें सनु (कुलकर) थे याने जब गडबडी हुई भोगभमिके 
मिटनेसे तो उस समय ऋषभदेवने प्रजाजनोको सान्त्वना दी, उनकी घबडाहुट मिटायी , इस 
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सबके लिए मनु होते है, तो श्रन्दिम मनुनाभिराज हुए, उनके पुत्र ऋषभदेव हुए । कितने 
वर्ष व्यतीत हो गए उनको हुए ? तो यो श्रदाज लगाझो कि यह है श्राज पचमकाल | इससे 
पहले था चतुर्थथान और चतुर्थकालसे कुछ ही माह पहले वे उत्पन्त हुए थे याने चौथे काल 
का समय है उनका । चौथे कालकी स्थिति है कुछ कम एक कोडाकोडी सागर याने ४२ 
हजार वर्ष कम एक कोडाकोडी सागर याने २३१ ,हजार वर्षका पच्रमकाल है । इसके श्रागे 
२१ हजार वर्षका ही आयगा छठा काल । यह काल है धर्मके हास होनेका । इसमे लोगोकी 
बुद्धि, उम्र, शरीर इन सबकी हानि होती जा रही है | फिर भी यहाँ बडे सुयोगसे सब कुछ 
जो श्रेष्ठ समागम पाया वह भी बहुत श्रेयकी है । तो श्रपनी-अ्रपनी चात विचारों | बाहरमे 
यह न देखो किथये लोग कैसा धर्मके विरुद्ध चल रहे है ? फलाने यो चल रहे। भ्ररे धर्मके क्लास 
का समय ही है । ऐसे-ऐसे 'अवसर तो होते ही हैं, क्या करता ? अपने श्रापकोी ऐसा विचार 
करना कि मेरे ग्रात्माका कैसे हित हो ? " 
श्री ऋषभदेवके तीर्थका समय--हाँ श्री ऋषभदेवको हुए कितने वर्ष हो गए ? 
बयालिस हजार वर्ष कम एक कोडाकोडी सागर । एक सागर कितनेका होता ? सो इस 
उपमासे समझते घखलें | माप तो है नही । करोड वर्ष हो गए, श्ररव, खरब, शख, महाशख 
हो गए, उसके बाद भी समयकी श्रौर गिनतो है भ्रीर फिर काल ती है ना बहुत ऊपर तक | 
तो बहुतसे कालको कैसे समझें ? तो इसके लिए श्रा चार्योने उपमा बतायी कि मानों दो हजार 
कोशका लम्बा चौडा गहरा गड्ढा हो और उसमे उत्तमभोगभूमिमे जन्मे मेढेके अत्यन्त कोमल 
बालोके टुकड़े कतरतीसे काटकर ठसाठस भर दिए जाये, यह सबको जाने वाली बात नही, 
किन्तु समभनेकी बात है। उस गड्डेपर हाथी फिरा दिये जायें ताकि गडढा ठसाठस भर 
जाय । ग्रब प्रत्येक १०० वर्षमे से उन तुच्छ रोमोमे से एक-एक टुकड़ा निकाला जाय | इस 
तरह करते-करते बालोके सारे टुकड़े मिकालनेमे जितना समय लगे उसका नाम है व्यवहार- 
पल्य श्रौर उससे अनगिनते गुना होता है उद्धारपल्थ, उससे अनगिनते गुना होता है अद्धा- 
पल्य श्रौर एक करोड श्रद्धापल्यमे एक करोड श्रद्धापल्यका गुणा करके जो लब्ध हो उसे 
कहते है एक कोडाकोडी श्रद्धापल्प, ऐसे ऐसे १० कोडाकोडी परद्धापल्यका एक सागर होता 
है, ऐसे एक करोड सागरमे एक करोड सागरका गुणा करके जो लब्ध हो उसे कहते हैं एक 
कोड़ाकोडी सागर । यह कालकी बात इसलिए कह रहे! कि प्रथम तीर्थंकर भगवान ऋषभदेव 
कितने वर्ष पहले हुए उससे पहले घम्मकी प्रवृत्ति ने थी याने एक प्रवर्तक प्रथम तीर्थंकरक द्वारा 
धर्मंकी प्रवृत्ति हुई । उस समय सारा विश्व ऋषभदेवके द्वारा चलाये हुए शासनमें था । दूसरा | 


छंद १ रे 


वुछ न था। सब अ्रहिसाधमंमे लगे थे, सब रागहेषोंको जीतनेके उपायमें चल रहे थे । कोई 
विवाद न था, पर बादमें कुछ विवाद खड़े हो गए अ्रहंकारके कारण, बुद्धि कम द्वोनेके 
कारण, मगर एक अहिंसामयी शासन था श्रीजिनेन्द्रदेवके बताये हुए मार्गके भ्रमुसार । तो भ्रब 
समभ लीजिए कि जैन धर्मका प्रकाशन प्रारम्भ कितने बर्षसि चल रहा है ? करोड श्ररब 
खरब वर्ष नही, श्रनगिनते वर्ष पहलेसे जैन शासनके तीथ्ंकी प्रवृत्ति चली श्रा रही है । 
निष्पक्ष शासनके प्रकाशक--देखो लोग कहते है ऐसा कि पक्षरहित (निष्पक्ष) एक 
घर्म होना चाहिए । तो निष्पक्षके मायने क्या ? देखो लो रागद्वेष जीत चुके हो, जिनको तीन 
लोक तीन कालका प्र ज्ञान हो चुका हो, भगवान हुए हो, ऐसे संवज्ञको कहते है जिन । जिस 
किसी व्यक्तिका ताम नही, जो रागद्वेषादि कर्मशन्नुग्नोंको जोते सो जिन । ऐसे जिनके द्वारा 
बताया गया जो मार्ग सो जैन धर्म । यह मजहबसे सम्बन्ध नहीं रखता। यह तो वीतराग 
सर्वेक्षदेवके शासनकी परम्परासे चला झ्राया हुझ्ा जो मार्ग है सो यह कितना हो निष्पक्ष हो, 
चाहे उसका नाम निष्पक्ष धर्म रख दो, मगर जब कुछ लोग मानते, कुछ लोग नही मानते तो 
निष्पक्ष नाम भी एक पक्षका पड जाता है। तो यो लोकदृश्मि मजहब कहलाने लगा, मगर 
यह, तो प्राणिमाश्रका धर्म है। सम्यग्दशंन तो पशु, पक्षी, मलुष्य, -नारकी इन संभीको हों 
सकता । ग्रोर जहाँ सम्यवत्व है सो हो घर्मंका मूल है | अरब यह बतलावो कि यह सम्यरदर्शन, 
सम्यग्जान, सम्यकचारित्र यह कोई श्रात्मीय चोज है यां कोई पश्षगत बात है ? यह तो 
ग्रात्मीय चीज है, पर प्राजकल यह पवित्र शासन प्रकाश नही पा रहा है जो कितना पहले 
से चला ग्रा रहा, एक बात । दूसरी बात--जैनधर्मके मायने क्या हैं कि जगतमे पदार्थकां जो 
स्त्ररूप है उसे बताये सो जैन धर्म । भगवान वीतराम सर्वेज्ञदेवने, जिनेन्द्रदेवने वस्तुका स्वरूप 
बताया, तो वस्तुका स्वरूप क्या किसी दिनसे तैयार हुआ, जिस दिनसे ऋषभदेव हुए ?वस्तु 
तबसे है जबसे वस्तुका स्वरूप है, और वस्तुका जो स्वभाव है सो धर्म है। यो धर्म कबसे 
है ? श्रनादिसे है । पर उस घर्मका प्रकाश सर्वप्रथम ऋषभदेव तीर्थकरसे हुआ । उस समय 
में थे ऋषभदेव महात्मा कितना लोकपूज्य और महनोय थे कि श्राज उनके नामपर कितने: 
ही नाम चल उठे । कोई ब्रह्मा कहते, कोई शकर कहते, कोई महादेव कहते तो कोई श्रादिम 
बाबा कहते । जरा आादिमका भ्रर्थ तो लगाप्नो- आादम शभ्रादिमसे बना | जो सबसे आदिमे हो 
सो श्रादिम | वे कौन ? ऋषभदेव । शंकर कौन ? जो उत्तम सुखको बताये, करे, स्वय पाये 
सो शंकर । वह महादेव शकर कलाशपति । वह कैलाशपर ही तो निवास करते थे | वहसे ही 
तो उन्होने निवारण प्राप्त किया । प्रोर ब्रह्मा यो कहलाये कि उस समय जमाना ऐसा था कि 
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एक नई सुष्टि जैसी हुई थी । 
भरी ऋषभदेवके ब्रह्मा तामकी प्रसिद्धिका फारशा--इस श्रवर्सपिणी कालमें जब 
भोगभूमि खतम हो चुकी थी, लोगोंको भय उत्पन्त ही रहा था। लोगोको सूर्य चरद्र दिखने 
लगे, भ्रपने पुश्न दिखने लगे । पहले पृत्र पुत्री न दिखते थे, जुगुलिया पैदा होते थे। उनके 
पंदा होते ही माता पिता मर जाते थे। न भाता पिता संतानकों देखते थे और न सतान 
माता पिताको देखते थे। ऐसी स्थिति हो तो संसारके सुख भ्रच्छे कहलाते । ऐसा तो कोई 
आज कल न पसंद करेगा, मगर ससारिक सुखका एक समय था, वह इसी पद्धलिमे चलता 
था। तो तिर्य॑चोके रोष व पुत्र पुत्री के दर्शन श्रादिमं सबको डर लगने लगा, यह क्या होने 
लगा, यह क्‍या मामला श्राया ? बच्चा-बच्चाका दिखना लोगोको हौवा जैसा लगने लगा, 
ऐसो प्नेक बातें थी तो १४ कुलकरोंने उनकी बातोका समाधान किया झ्लौर सबसे बडा कार्ये 
हुआ १४ वें मनुके समयमे । जब कुछ खाने पीमेका साधन न रहा, भूख प्यास तो लगती ही 
है, तो जब उस समय कुछ उपाय न दीखा तो प्रजाके लोग ऋषभदेवके पिताके पास झ्राये । 
ऋषभदेवका नाम क्या है ? नाभिज, श्ौर लोग क्या बताते हैं कि नाभिसे कमल निकला 
भ्रोर उससे ब्रह्म। पैदा हुए, वह हुए नाभिराजा, न कि किसीकी टुंडी, उससे पैदा हुए ब्रह्मा । 
ऋषभदेव नाभिराजासे उत्पन्त हुए, ये नाभिज कहलाते है । शझ्राये लोग नाभिराजाके पांस, 
बिवती क्रिया कि महाराज हम लोग कैसे खायें, पियें, कैसे क्‍या !करें ? कुछ उपाय बताग्रो । 
तो उन्होने इशारा किया कि श्राप लोग ऋषभदेवके पास जाइये । भ्राखिर पहुचे प्रजाके लोग 
ऋषभदेवके पास । वह ऋषभदेव जन्मसे ही मति श्रुत श्रवधि तीन ज्ञानके धारी थे, तो 
उन्होने उन प्रजाजनोकों पटकर्मकी व्यवस्था बतायी। उस समय वे घरमे थे । भ्रसि, मसि, 
कृषि, शिल्वी, सेवा, वाशिज्य श्रादि षट्कर्म औलोगोको बताया । 'असि--क्षत्रियोका धर्म याते 
तुम प्रजाकी रक्षा करो, सेनामे भर्ती होवो। मसि-मायने तुम स्थाहीका काम हिसाब किताब 
लिखनेका काम करो । कृषि-मायने तुम खेती करो, सिल्पी मायने तुम कारीगरीका काम करो, 
सेवा--याने तुम सेवा/करो, जैसे घोबी नाई वगैरह भ्रौर वारिएज्य-मायने व्यापार करो । यो 
पट्कर्म प्रजाजनोको ऋषभदेवने| बताये । उस,समय लोग कुछ काम करना जानते ही न थे 
कि किस सरहसे क्‍या किया जाय । * तो यह सब व्यवस्था जबसे ऋषभदेवने | बताया तबसे 
चली । तो यह एक नवीन सृष्टि जैसी बात हुई । ऐसा नहीं कि कुछ था नहीं शौर रचा 
गया हो । जो था हो नही उसे रचा कैसे जायगा ? कुछ था ही नहीं तो।रचने वाला कौन 
था ध्ौर रचा तो रचने वाला शरीरघारी था या बिना शरीरका ? यदि शरीरधारी था त्तो 
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सब रखा मेंही जा सकता भौर यदि शरीररहित है तो फिर वह रखना कैसे करेगा ? श्रौर 
वर्तमानमे जब देख रहे कि चीज ही अपने में श्रपता परिणमन करती है, उपादान श्रपनेमें 
प्रपनी परिणति करता है झौर जो विरूप कार्य देखे जा रहे है तो थे पदार्थ स्वयं अपने स्व 
भावके ही कारण स्वभावतः हो नही कर रहे । सामान्य परिणमन तो स्वभावतः चल रहा, 
मगर जो विशिष्ट परिणमन है वह किसी निमित्तके सन्निधान होने पर चल रहा, तब हम 
ऐसी सारी व्यवस्था श्राज देख रहे । उपादान निमित्त रूपसें सब व्यवस्था है, तो इसमें सृष्टि 
का प्रश्न ही क्‍या है, सब चल रहा। तो ये भगवान ऋषभदेव सृष्टा भी कहलाते है, ब्रह्मा 
भी कहलाते है, चतुमु ख भी कहलाते है। 'चतुमु ख कसे कहलाते कि जब ऋषभदेवको केवल- 
ज्ञान उत्पन्त हुआ तो समवशरणामे तो पशु, पक्षी, मनुष्य, देव श्रादि सभी पहुंचते हैं, समव- 
शरणको प्रदभुत रचना होती है, १२ सभायें भी होती हैं; तो वहाँ लोग गोल गोल बैठते 
थे। भगवान ऋषभदेव गंधकुटीमे विराजमान थे। चारों ओर उनके लभा थी तो भगवानका 
मुख प्रगर एक ही तरफ दिखता होता तो वहाँ तो आापसमे बडा भंगडांसा मच जाता, मुख 
की श्रोर हो सब लोग बैठना पसंद करते । पीठ पीछे कौन बैठता ? मगर भगवानका ऐसा 
अतिशय था कि उनका सुख घारो-भोर दीखता था, इसी कारण वे घचतुसुख कहलाये । सो 
वह ऋपभदेव ही ब्रह्मा है। भ्रब॒ समभिये कि ऋषभदेवका इस लोकमें कितना महत्त्वे श्रौर 
प्रभाव है ? 

कायोत्सर्गायताड़ः प्रशु--यह पद्मनन्दिपंचविशतिका नामका ग्रन्थ है । इसके प्रारम्भ 
में भगवान ऋषभदेवका स्मरण किया जा रहा है। भ्रच्छा श्रोर किस शक्‍लमे, कैसी मुद्ामें 
अ्रन्त: ज्ञान द्वारा दशत करते हुए स्मरण किया जा रहा है, उसके लिए बताया--कायोत्सा- 
ज़ो--भगवान ऋषभदेव विरक्त होकर मुनि हो गए, ध्यानमे लीन है, कायोत्सगंमे खडे है । 
तो कायोत्सगंके कारण जिनके ग्र्ज श्रायत है, लम्बे है, बहुत विशाल अवगाहना है। श्रभी 
जो १०० वर्ष पहले लोग होते थे, उनकी श्रवगाहना देखी होगी, श्राजकलके लोगोसे बड़ी 
होती थी | श्राजकल खोज करने वाले लोग बताते है कि जो हजार वर्ष पर्वमें लोग होते थे 
उनकी अवगाहना ८-६ हाथकी होती थी । उनके श्रस्थिपंजर भी कही-कही देखनेकी मिलते 
है । यहाँ कोई शका कर सकता कि यदि ८-६ हाथकी श्रवगाहनाके लोग होते ये तो फिर 
हम आपके जेसे घरोमे किस तरहसे रहा करते थे ? तो भाई यह समझो कि जब जैसी पअ्रव- 
गाहना होती तब तैसी बात बनती है। इसमे कोई ग्राश्चयंकी बात नहीं है । तो भगवान 
ऋषभदेवके शरीोरकी भ्रवगाहुना ५०० घनुषकी बतायी है । तो इतना लेम्बा शरीर जिसका 
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प्रभुकी तपोमुतिताका संकेत--गर्मकि दिन थे, धूप जुदा, सिरके ऊपर सूर्य, ऐसी 
स्थितिमे यहाँ ग्रन्थकार उत्प्रेक्षा अलकारमे, कहते है कि भगवानने इतना ऊँचा ध्यान लगाया 
कि जिस ध्यानाग्निके प्रतापसे यह श्रश्कर्मका ईंधन जल जायगा। ऋहते है ना लोग कि 
ध्यानरूपी प्रग्तिके द्वारा क्मोकों जला डाला। तो अ्रग्निकों बढ़ावा देनेके लिए हवा तो 
धाहिए | तो जो परमउदासीनता समता है वह एक ऐसी हुवा थी जिसके द्वारा बहुत प्रचण्ड 
हुई मायने उस ध्यानग्रग्निकी एक किरण निकलकर इस सूर्यके हूपमे दिख रही है । उत्प्रेक्षा 
प्रलकारमे ग्रन्थकार कह रहे है, ऐसा एक चित्रण करते हुए ग्रन्थकार नाभिके पुश्न श्री ऋषभ- 
देवका स्मरण कर रहे है। ऋषभदेवके सम्बन्धमे वेदोमे जो कथन श्राता है कि वह बड़े पवित्र 
थे, ब्रह्मश थे भौर उनके वेदोमे तो यहाँ तक कहा है कि ऋषभदेवके शोचमे इतनी सुगन्ध थी 
कि वह जहाँ-जहाँ महुक जाय तो वहाँ वहाका वातावरण सुन्दर हो जाय शौर लोगोंके दुख 
दूर हो जायें, राग दूर हो जायें । जैनशासनमे तो इस तरहसे नही बताया गया, क्योंकि 
तीर्थंकर मलरहित होते है, कुछ भी हो, एक मह॒नीयताके साथ उनका वर्णन श्राया है, श्रोर 
उनके पुत्र भरत चक्रवर्ती हुए। श्ौर-और भी बहुत ऊंचे-ऊँचे शब्दोंम ऋषभदेवका वर्णोत 
आया है । तो हम श्राप सब उत ऋषभदेवकी सन्‍्तान है। सन्तान कहते उसे हैं जी उनके 
द्वारा बताये गए मार्गपर चले । सन्तान तो सबको कह ली जिए--महावीरकी सन्‍्तान । ऋषभ 
मायने क्या ? तो ऋष या वृष कहते हैं धर्मको श्रौर जो धर्मको चलाये वह ऋषभ । 

प्रभुके दिव्योपदेशमें पदार्थपरिचयके सम्थक्‌ उपायका संदेश-- कर्मभूमिके श्रादिमे जो 
तीर्थंकर हुए ऐसे श्रादिनाथ तीर्थंकर भगवानके दिव्य उपदेशसे सारभूत अपनेमे कौनसी बात 
निरखनी है ? देखो एक तो तत्त्वज्ञानके उपायमे उन्होने स्पाद्वाद, भ्रनेकांतवादका प्रकाश 
किया । वस्तुका शान करें, स्याह्वादके द्वारा जानें, क्योकि प्रत्येक पदार्थ द्रव्यपर्यायात्मक होता 
है थाने बने बिगडे यह तो हुई पर्यायकी बात भौर सदा बना रहें यह है द्रव्यकी बात | यह 
बात प्रत्येक पदार्थमे होती है कि भ्रगर पदार्थ है तो उसमे नई भ्रवस्था बनती, पुरानी श्रवस्था 
विलीन होती भौर फिर भी वह बना रहे, तो जब वस्तु द्रव्यपर्योयात्मक है तो हमे वस्तुमें 
सब चीजें:दो दृष्टियोसे सोचनी होगी--द्रव्यहृष्टि श्रौर पर यहष्टि । इसीके श्राधारसे पर्यायका 
निर्माण हुता । , 
जीव नित्य है, किस दृष्टिसे देखा ? द्रव्यहष्टिसे । भ्रौर नित्य है किस दृष्टिसि देखा ? 
पर्यायदृष्टिसे । परस्पर विरुद्ध दो धर्म हो गए पदार्थमे । जो परस्पर विरुद्ध धर्मोका एक वस्तुमे 
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रहना बताये सो स्याद्वाद । कंसे ? द्रब्यहृष्टिसे नित्य है, पर्यायदृष्टिसे अनित्य है | प्रच्छा दृष्टि 
को मुखसे न बोलें तो ज्रया बोलेगे ? जीव नित्य है, जीव अ्रनित्य है । भ्रब कोई द्रव्य व 
पर्यायकी दृष्टि न करे और यो ही बोलता जावे कि जीव नित्य है, अनित्य नहीं है | तो इन 
दोनोका तो एक ही श्रर्थ है । इस त्तरह अपर ग्रनेकान्तवादी मानें तो सब सिद्धान्त अनेक्रान्त- 
वांदी हुए । वेदान्ती भी तो कहते है कि ब्रह्म पदार्थ नित्य है ग्रनित्य नही । साख्य भी तो 
कहते है'कि पुरुष (ग्रात्मा) नित्य है, अनित्य नहीं है, तो इसे एकान्तवाद कहा जाय कि 
ग्रनेकान्तवाद ? इसे अनेकान्तवाद नहीं कहा जा सकता, यह सब एकान्‍्तवाद है.। भ्ररे द्रव्य- 
दृष्टि श्रौर पर्यायदृष्टि--इन दो दृश्योसे कोई बात उतरे तो स्पाह्माद है, क्योकि वस्तु द्रव्यपर्या- 
यात्मक है । तो एक सबसे बडा प्रकाश दिया है तो वह अनेकान्तने, स्याद्वादने प्रकाश दिया 
कि जिसके द्वारा बढ़ते चलो, वस्तुक्री परीक्षा करते जाडो, समझते जावो, जिससे पहिचान 
बने कि प्रत्येक पदार्थ अपने स्वरूपसे है, परस्वरूपसे नही, अपने द्रव्य, क्षेत्र काल, भावसे है, 
परसे नहीं । अपनी परिणतिसे प्रत्येक वस्तु परिणमती, परकी परिणतिसे नहीं परिणमती । 

भैया | सबका सत्त्व निराला-निराला समभमे श्रौना चाहिये । जिससे कि इस मोह 
का विध्वंस हो । यह मोह ही तो संसारमे दुःखदा हेतु है। यहाँ दुःख नामकी कुछ चीज 
नही । यदि मोहका विध्वस ही जाय तो फिर दु.ख काहेका ? श्र इस मोहका विध्वंस होता 
है वस्तुस्वरूपका परिचय करनेसे । इस जीवको मोह होता है धन वेभवमे कि यह मेरा है, 
तो इसका निपटारा स्याद्वादसे करे । चित्तमे यह बात घर कर जावे कि ये कोई भी परद्रव्य 
मेरे नही । धन, मकान, शरीर भ्रादिक समस्त परपदार्थोकी सत्ता न्यारी-न्यारी है, मेरा सत्त्व 
स्‍्यारा है, वे भेरे सत्त्वमें नही है इमलिए वे जुदे हैं। अच्छा दतलावो भेरेमे जो ये कपायें 
जगती हैं ये मेरी है कि नही ? ये भी मेरी नही है । ऐसा समभनेका उपाय है श्रीपाधिक 
भाव । यह जीवके कर्मोका श्रनुभागका प्रतिफलन हुझा । यहाँ तो श्रपना ग्रनिवारित मिमित्त- 
भैमित्तिक योग है । जैसे दर्पणके सामने कोई चीज श्रायी तो प्रतिबिम्ब होना यह श्रनियारित 
वात हैं 

ग्रव इसके बाद अगर ज्ञानी है, सम्यस्दष्टि है, एक अपने स्वरूपका अ्भ्मास हैँ तो 
उसका निए्चम है इस प्रपते उपयोगको प्रतिफलनमें न लाऊँगा । श्रगर वेग ग्रधिक है तो लग 
जायेंगे तो भी प्रतीति सच्ची रखें। यह जाने कि ये कपायें कर्मका सन्निधान पाकर आयी 
£ ये मेरे स्वरूप नहीं । एन कपायोसे हटकर प्रपने स्वभावका प्राश्रय प्राप्त करें । हस कमें 
कीौचएहको फर्म रिद्धान्ससे सही पहिचानकर, सिन्‍न जानवार दूर करें। अनेकास्तसे बढ़एर न्ञाम 
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प्रकाशमे श्ायें । हम श्राप इस शासनमें श्रपनी-प्रपनी योग्यतानुसार धर्ममार्गमें लग रहे हैं । 
ऐसा ऋषभदेव भगवानका यहाँ स्मरण किया जा रहा है। 
नो किड्चित्करकार्यमस्ति गमन प्राप्य त किचिद हशो- 
है एयें यस्य न कर्णायी: किमपि हि श्रोतव्यमप्यस्ति न । 
तेनालम्बितपाणिरुज्जितगतिन साग्रहष्टी रहः, 
संप्राप्तोतितनिराकुलो विजयते ध्यानैकतानों जिन। ॥२॥ 
भगवान ऋषभदेवकी श्रालस्बित पाणि भुद्रासे उपलब्ध शिक्षा---इस ग्रन्थके मंगला- 
चरणमें कल यह बताया था कि भगधान ऋषभदेव जो कायोत्सगंमे खडे हैं श्रौर जो सहध्यान 
में लीन हैं, मध्याह्लमे तपश्चरणमे रत हैं वे जिनेन्द्र जयवन्त हो । श्रव यह बतला रहे हैं कि 
प्रभुकी जो ध्यानमुद्रा है वह ध्यानमुद्रा हम लोगोको क्‍या शिक्षा देती है ? जैसे लोग कहते 
हैं ना कि सतोके साथ बैठें तो उपदेश मिले । उससे तो शिक्षा मिलती है, किन्तु उनको उठन 
बैठन, रहत सहन, उनकी मुद्रा, उनके व्यवहारको निरखकर भी कोई शिक्षा मिलती है, फिर 
तो यह भगवानकी बात है । भगवानकी जो मुद्रा है उससे हमे बंया शिक्षा मिलती है ? वे 
जिनेन्द्र हमारी रक्षा करें, जिनकी मुद्रासे हमको तत्वबोध होता है वे एक जगह खडे भ्रथवा 
बठे हैं, हाथ पर हाथ धरे बैठे है या खडे हैं, हाथ मुक्त हैं, ऐसी मुद्रा हमको क्या शिक्षा देती 
है कि मानो यह जाना प्रभुने कि इस जगतमे कुछ भी कार्य करने योग्य नही है इसलिए हाथ 
को यहाँ ही छोडें । हाथपर हाथ रखे हुए हैं। जगतमे कुछ भी काम करने योग्य नही है । 
झ्रब जरा इसको विस्तारसे समर । जगतमे कौनसी परवस्तुमे ऐसा कार्य है कि 
जिसे मैं कर सकता होऊँ, प्रथवा किसी तरह मान लो कर ली कल्पना सही तो उस करनेके 
फलमे हमको कोई ग्रलोकिक लाभ होता है। दो बातो पर विचार करना है । पहली बात 
तो यह है कि जगतमे हम किसी परद्रव्यमें कुछ परिणति नहीं कर सकते । केवल कल्पना 
ही करते है कि हमने इसको यो कर दिया । हो रहा यह विषमपरिणमन उपादान निमित्त 
और प्राश्नयभत कारण योगसे, लेकिन वहाँ एक द्रव्य दूसरे द्रव्यका कुछ परिणमन नही 
करता । जब तत्त्वज्ञान जग जाता, सम्यक्त्व जग गया भौर उस सहजस्वभावमे उपयोग लग 
गया तो कहते हैं कि उसको सर्वेंसिद्धि हो गई । यह है चिन्तामणि रत्न । जो विचारें सो 
मिल जायगा'नियमसे । कौनसा चिन्तामणि मिले तो वस्तुकी स्वतंत्रताका सम्यकूबोध हो ? 
यह तत्त्व मिला तो फिर चाहेगा ही कौन ? उसे तो सर्वेस्रिद्धि हो गई । जगतके अशु-अभरा 
प्रत्यके जीव सब अपनी-श्रपनी सत्तामे है, सभी श्रपने अ्रपने स्वरूपमें है, तब ही तो श्राज तक 
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सत्ता है इनकी । श्राज तक जो पदार्थोंकी सत्ता बनी हुई है वह यही प्रमाण कर्ता है कि 
प्रत्येक पदार्थ अपने आपमे ही श्रपना सत्त्त रखता है। कोई किसीकी कृपासे अपनी सत्ता 
नही रखता, भौर जब स्वय सत्‌ है तो श्रपनेमें अपना परिणामत करते है। अब यह व्यवहार 
होना तो निमित्तनैमित्तिक योगकी बात है । जैसे एक व्यावहारिक मोटा हृष्टान्त लो-“रेलका 
इंजन चलता ना तो चलाने वाला (ड्राइवर) क्‍या करता है? वह तो बस इजनको चलाता 
रहता है, जोरसे चलाये या धीरे चलाये श्लौर इंजन जो मुंडा सो जो नीचे पैटमैन होता उसने 
जो पटरी बदली, बस जैसी उसको पटरी प्राप्त हुई उसका नि्ित्त पाकर इंजन उस ओर चल 
देता है । तो पदार्थॉामि उत्पाद व्ययकी कला है । यह पदार्थका स्वभाव है कि वे नियमसे प्रति- 
क्षण उत्पन्न हौ और प्रतिक्षण विलीन हो याने नई श्रवस्था उत्पन्न कर, पुरानी श्रवस्था 
विलीन करें यह पदार्थमें उत्पाद व्यय होना स्वभावकी बात है, लेक्नि विकार किसका ! 
कोई पदार्थ रागद्रेघरूप परिशाम गया तो यह कोई निरपेक्षतया जीवके सत्वकी बात नहीं है, 
उत्पाद व्यय सव तो निरतर हैं। मगर जैसा कर्मानुभागका उदय है उसका प्रतिफलन है, इस 
ही के प्रनुरूप प्रपनेमि विकार परिणमन करता है। वस्तुस्वातंत्रय व निर्मित्तनैमित्तिक योग, 
इनका सही परिचय करने पर ही जीवको एक शान्तिमार्ग प्राप्त होता है। परवस्तुग्रोमे कुछ 
कार्य नहीं है भेरा, क्योंकि थे भिन्न हैं प्रोर भीतरमें भी कोई कषायादिक विकारका कार्य 
नही है, क्योकि वे परभाव है, नैमित्तिक हैं, प्रौपाधिक हैं । होते है मेरी ही योग्यतासे, मेरी 
परिणतिसे, मगर विभाव कोई निरपेक्ष होकर भेरे सत्वसे परिणम जायें ती विकार क्यो 
कहलायें ? वे तो स्वभाव कहलायेंगे । तो बात यहाँ यह कही जा रही है कि परवस्तुमे करने 
योग्य कुछ भो नहीं है इसलिए बस एक आसनसे पश्चासनसे प्रभु बिराज़े है। तो देखा होगा 
हाथपर हाथ रक्ले है । मानो कुछ करना ही नही है । 
भगवाद ऋषभदेवकी उज्कित गतिमुद्रासे उपलभ्य शिक्षा--देखो यह सुद्रा कुछ 
श्रोर भी सकेत करती है। कैसे बठे ? पैरपर पैर है, हाथपर हाथ है, देखो स्पशशेका बोघ 
पुणशमतया मनुष्यकी कैसे होता ? वह हाथकी हथेलोसे छुबे अथवा पैरके पण्जेसे छुवे या पझन्य 
भंगसे छुपे तो स्प्शका श्र्विक देदन होता है, मगर पत्चासनकी सुद्रा देखा- पैरके तलया किसो 
को नही छू रहे, वे उल्टे लगे है जाँघपर, जिससे क्लि स्पर्शके परिचयकी तोमर वेदना भ्ही 
होती । ऐसी ही हाथको स्थिति है । तो कुछ ऐसी प्राकृतिक सुद्रा है. पद्मासतकी कि इसमे 
ध्यानके योग्य जो बात चाहिए वहु तब बात यहाँ गभित है । परद्मासनसे बिल्कल सीधी रोढ़ 
हो जाती है, श्वांसकी सीधी नली रहती है । कही उसमे भी दबाव नही पड़ा। प्राकृतिक 
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एवांस निकलते जाबो श्रौर ध्यानमे श्वासकों सुध नही रहती । कितनी मद होती है कि 
उसका वेग कुछ अचनुभवमे नहीं श्राता । ऐसे झ्रासनमे जो जिनेन्द्रदेव बिराजे है उसने पहले 
यह शिक्षा दी कि जगतके कुछ भी कार्य करने योग्य नही है । इस कारणासे प्रभु हाथपर हाथ 
रखे बैठे है । प्रभ्नुकी मुद्रा देकखर एक बात यह ध्यानमे लायें कि मेरेको जगतमे कुछ भी 
करनेके लिए नही है । ऐसी मुद्राको देखकर एक बार खुदमे विचार होना चाहिए कि मुझे 
भी ऐसा ही करना चाहिए। « 
प्रन्छा दूसरी बात देखो कायोत्सगंसे खडे हो तो पैर स्थिर एक हो जगह ग्वस्थित 
है श्रोर पश्मासनसे बैठे हैं तो पैरपर पैर फसे है, ऐसी मुद्रा यह शिक्षा दे रही कि जगतमे 
कही जाना योग्य नही है । कहाँ जानी, किस क्षेत्रमे जाना ? श्रब जानेको कही कुछ रहा 
नहीं । अपने झापमे ही अ्रपना विहार करना बस यही योग्य है । तो यह मुद्रा यह शिक्षा दे 
रही है कि कही जाना योग्य नहीं । ऐसा जानकर प्रश्नु यो बिराजे हैं। यह लोक ३४३ घन- 
राजू प्रमाण है । दुनियाकी बात कह रहे कि दुनिया कितनी बडी है ? झ्राजकलके वैज्ञानिको 
को गति नही है कि थे सारी दुनियाको समझ जायें। तो जितना उनके श्रल्प ज्ञानमे प्राता 
वही उनके लिए सर्वेस्व है, समय-समयपर हुग्रा ऐसा । जब जो द्वीप मिलता गया बस उतनी 
बडी दुनिया समझी । अमेरिकाका पता बादमे पडा, तो उनकी दृष्टिमे उतनी ही बडी दुनिया 
है, लेकिन कितना बडा है लोक ? श्रौर इस लोककी रचना कैसी है, सो तो देखों | यह लोक 
बहुत बडा है । इसको अगर एक आकारमे जानना है तो एक ऐसा चित्रण उपस्थित करें कि 
७ बालक एक समान कदके एकके पीछे एक खडे हो जायें और वे सभोके सभी पैर फैलाकर 
कमरपर हाथ रखकर खडे हो जायें तो लोकरचना बन जाती है । पीछे ७-७ राजू सब 
जण्ह है, श्रागे कही ज्यादह कही कम । यह तो है एक लोकरचना । झौर फिर इसके गप्रन्दर 
सब स्थावर भरे पडे हैं व्यक्त अव्यक्त, वादर सूक्ष्म । श्रब उनमे जो चौथे नम्बरका बालक 
है उसे ऐसा सोचे कि जितना गलेक्री मोटाई है उतनी मोटाईके चारो विदिशामे चार रेखायें 
नीचे जमीन तक लगा दें उतना दही चोकोर, किन्तु लम्बा, उतना बडा जितना कि नीचे ऊपर 
क्षेत्र है याने १४ राजू है उसमे तरस जीक रहते है । उसके बीचमे जो नाभिका स्थान है वहाँ 
समभिये मध्यलोक है । उम्रमे उत्तने ज्ेत्रमे पशु पक्षियोका निवास है जिसमे श्रसख्याते द्वीप 
समुद्र है । उसीमे जितना प्रथम ढाई ढीप तक है वहाँ ही मनृष्य हैं, जिसमे ।एक जम्बुद्रीप, 
सबसे छोटा इसमे भरत क्षेत्र, उसमे भी श्रार्यलण्ड, उसमे भी बहुत *कम स्थान हैं जिसमें 
झाजकी यह सारी दुनिया मिलती है | इतना बडा लोक है | इस लोकमे यह जीव कहाँ-क्रहाँ 
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नही पैदा हुआ, कहा कहा नहीं मरा ? हर जगह अनन्त बार उत्पन्न हुप्ना, मरा | तो अपने 
ध्रापके प्रति विचार वरें कि श्राज जो कुछ घन वैभव मिला है, इच्जत प्रतिष्ठा मिली है, 
परिवार समागम मिला है ये सब मरण होनेपर इस जीवके साथ जायेंगे वया ? अरे थे कौई 
साथ न जायेंगे । प्रबसे पिछले भवोंमे इससे श्रनन्तगुना शभ्रधिक ये सब चीजें प्राप्त हुई, पर 
उनका श्राज कुछ ग्रापके काम आया है क्‍या ? जो गुजर गया उससेसे कुछ भी तो हाथ नही 
है। ऐसे ही समभिये कि आ्राज जो कुछ समायम मिले है ये भी मरण होनेपर सब्र छूट 
जायेंगे, जीवके साथ कुछ भी चीज न जायगी । यहाँ कोई भी स्थान ऐसा नही जो जाने योग्य 
हो, बसने योग्य हो, अपनाने योग्य हो | इसलिए प्रभुने सब जगहका गमन त्याग दिया श्रोर 
एक झआसनसे बिराजे हैं । 

भगवान ऋषभदेवकी नासाग्रटृष्टि मुद्रासे प्राष्य शिक्षा--प्रभुकी यह मुद्रा हमको क्‍या 
शिक्षा दे रही है ? तो देखो प्रभुकी दृष्टि नासाग्र है। वे बाहर कही कुछ देख नही रहे । तो 
हमे उससे शिक्षा यहु मिल रही कि जगतमें कुछ भी देखने योग्य नही है । लोग बेहतासा 
दोड़ लगाये भागे जा रहे है । अ्मुक तुमायश है, भ्रमुक सनीमा है, श्रमुक थियेटर है, जाते, 
देखते, पर ग्रंतमें उससे फायदा क्या मिलता है सो तो घिचार करो। सनीमा देखने वाला दो 
तीन घंटे तक टकटकी लगाये बेख॑ता रहता है, पर भ्रन्तमे होता क्या है कि उसे श्राँखें मीचनी 
पडती है । रात प्रधिक हो गई तो कुछ उसके प्रति सोछोंगे, नींद त ग्रायगी, कुछ विचार करेंगे 
उससे अन्तमें फायदा बया मिलता है सो तो बताग्रो ? कुछ भी तो फायदा नहीं मिलता । 
देखो इन विषयोगे सुख मानकर जितता सुख भोगा, वह सुख जोडकर आपकी गाँठमे है क्‍या 
श्रा७ ? यह जोडनेकी 'वीज नहीं हैं कि हम अगर २० वर्षोसे सुख भोगते प्राये तो यह जुड़ 
कर एक सुखयी निधि बन जायगी। निधि बनना तो दूर रहा, मगर सुख मिलनेके एवजमे 
दुःख झधिक गुना मिलना है । तब ही तो लोग कहते है कि संसारमें सुद्ध तो राई बराबर है 
भर दुःख मेरूसमान हैं । जगतमे कोई भी वस्तु दशेनीय नही है | प्रथ्ुकी मुद्रा क्या शिक्षा 
देती है ? उनकी जो नासाग्र दृष्टि है वह यह शिक्षा देती है कि किसी भी पदार्थकी और क्या 
दृष्टि देना । 

भ्रात्माफी वृत्तिका दिश्दर्शन->ग्रव अन्दरकी बातपर श्रोर ध्यान दे | जब प्रभुको 
केवलज्ञान हुम्ना तो वे वया जान रहे, किसीको जान रहे ? अपने श्रापको जान रहे । वह मुद्रा 
ही सिखा रही है । यह तो श्रपने श्रापमे अपने ग्रापको जान रहे हैं श्रौर हम प्राप पपमेमे 
छपते भ्रापको जानते है या बाहुरकी चीज़्को जानते है ? पझपने प्रापकी जान रह । यो अगर 
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अपनी वात बनायेंगे कि हम बाहरी चीजोको जानते हैं तो कितना बाहरकी जानते. कितना 
की, कितना पहले की ? श्ररे भगवान तो त्तीन लोक तीन कालकी सब बातोको जानते है 
इससे श्रनन्तगना जानते । 
इतना सब कुछ जानकर भी श्रपनेमे अ्रपता सब कुछ जान रहे । और हम शाप 
इतना सब कुछ जानकर भी शझपनेको नही जान रहे । हमारा ज्ञान हमारा स्वभाव है कि 
नही ? प्रात्माका स्वरूप, आत्माका कोई भी गुशा, श्रात्माकी कोई भी पर्याय आत्माके प्रदेशों 
से बाहर मिलता है क्या ? तो कोई भी पदार्थ हो, मेरा गण, मेरो पर्याय, मेरा प्रभाव सब 
कुछ मेरा अपने आपमे है, श्रपनेसि बाहर नहीं है, अपनेमे ही भ्पना सब कुछ है | तब फिर 
हमने क्या किया ? हमने यह किया कि यह आत्मा, यह मेरा जीव यहां ही विराजा हुम्रा, 
यहाँ ही परिणमता हुआ इस सबको जान रहा है। तो सबसे जा जाकर नही जान रहा, 
किन्तु श्रपने श्रापमें बैठा हुआ जान रहा । एक मोटा हृष्टान्त लो--हम एक दर्पणक्रों सामने 
रखे हो तो पीछेकी चीज दिखती हैं ना दपेणमे ”? कोई बालक पीठ पीछे खेल रहे तो कोई 
सिर मटकाता, कोई जीभ निकालता, कोई हाथ-पैर चलाता । जो-जो भी क्रियाये वहाँ की जा 
रही है वह हम केवल दर्षणकोी देखकर बता देने है। यद्यपि हम उन्हे देख तो नही रहे, देख 
तो रहे दपंणकोी, मगर वहा उन बालकोका प्रततिबिम्ब पडनेसे उनकी सारी, बात बताते जाते 
हैं। यह ही बात ग्रात्माकी है। भ्रात्मा ज्ञानस्वरूप है, दर्पणवर्त्‌ है, यह सब कुछ भलक रहा 
है तो यह भलकको ही तो जान रहा । यह रहस्य अज्ञानीने नही समझा, इसलिए वह अपने 
उपयोगमे ऐसा ही जान रहा है कि हम बाहर बाहरमे देख रहे हैं, श्रपनेमि नहीं ॥ जब कि 
वस्तुस्वरूप यह बताता है कि श्रज्ञानी भी, सम्यस्दृष्टि भी अपनेको जान रहा है, मगर अज्ञानी 
ग्रपनेकी जान रहा है अन्य-अन्य रूप । यह अन्तर आया । बाहरमे कुछ जाननेकी बात नहीं 
है, जाना ही नही जाता । बस अपने झ्रापको अज्ञान्ी प्रन्य रूपमे जान रहा है । मैं गृहर्य हूं, 
धध।पारी हु पडित हू, अम्ुक हु, तमुक हू, यो कितने ही रूपोमे अपनेको जान रहा, पर ज्ञननी 
केवल एक चैतन्यस्वरूपमात्र श्रपने को जान रहा । 
प्रभुकी घ्यानसुद्रासे प्राप्प शिक्षा--प्रतीति श्रद्धा ग्रृहस्य ज्ञानीकों ऐसी है जेसी कि 
सेठकी दुकानमें रहने वाले मुनीमकी रहती है | वह मुनीम बडे जोर जोरसे कहता कि तुम्हारा 
हमपर इतना श्राया, हमारा तुमपर इतना गया, हमको तुमसे श्रभी इतना मिलता है, यो लेच 
देनके सम्बन्धकी सारी बातें करता, खूब जोर जोरसे सब कुछ हमारा-हमारा करता श्रोर 
उतना कहता जितना कि मालिक भी हमारा हमारा नहीं करता, पर उसकी श्रद्धामे यह बात : 
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बसी है कि यह मेरा है कुछ नहीं। मुझे तो जो १००--१५० रु० माहवार मिल जाते हैं 
बस वही मेरे है, बाकी रंच मात्र भी मेरा नहीं। ठीक ऐसी ही प्रनीति ज्ञानी पुरुषको रहती 
है । व्यवहारमें रहकर वह मेरा-मेरा भी करता है, सारे काम-क्राज भी करता है, पर उसको 
प्रतीतिमे यह बात रहती है कि मेरा यह कुछ नही है । इनसे मेरा कोई सम्बन्ध नहीं । ये 
सब पौद्गलिक चीजें है, छाया है, माया है, यह मेरा कुछ नही है । हाँ ग्रृहस्थीमें करता सब _ 
पडता है । किए बिना गुजारा नहीं चलता । परिस्थितिवश उसे करना सब कुछ पडता है, 
पर उसकी प्रतीतिभे सदा यह बात रहती है कि यह मेरा कुछ नही, यह सब कुछ करनेका 
मेरा कतंव्य नही । ज्ञानीने अन्त'स्वरूपका परिचय किया है, इस कारणा वह कभी भी पर- 
पदार्थंको व परभावको स्व मान ही नहीं सकता । यह सब दर्शन प्रभ्ुकी ध्यानमृद्रामे होती 
है । ऐसे अन्तर्बाह्य घर्ममरति भगवान ऋषभदेव परमात्मदेव जयवत होगी । 
रागो यस्य न विद्यते क्वचिदपि प्रध्वस्तसगग्रह्मत्‌ , 
प्रस्त्रांद:ः परिवर्जनान्न च बुधर्द्वेघीषपि संभाव्यते । 
तस्मात्साम्यमथात्मबोीधन मतो जातः क्षय: कर्मणा, 
नानन्दादिगुणाश्रयस्तु नियत स $हँच सदा पातु व: ॥३॥। 
प्रभु आप्तदेवकी नोरागताका वर्णशेव-- भगवान जिनेन्द्र श्ररहंत देवके स्मरणमे कह 
रहे है कि वे श्रहत जिनेन्द्र सदा मेरी रक्षा करें। ये रक्षा करने श्रपना धाम छोडकर यहाँ 
नहीं आते, लेकिन उनका जो स्मरण करता है उसमे इतनी पविच्रता जगतो है कि स्वयं 
इसके आत्माको रक्षा होती है । कैसे हैं ये अरहत जिनेन्द्र कि जिनके राग नही । कैसे जाना कि 
राग नहीं भगवानभे ? भ्ररहत कहते है पूज्यकी । अहँ पृजायां धातु है, श्रहंत कहो, पल्य' 
कहो, सबका एक श्रर्थ हैं| तो ये अरहत भगवान, ये सशरीर परमात्मा इनके राग नही है । 
कैसे समभा कि राग नही है ? यो समझा कि समस्त प्रकारके संग परिग्रहका यहाँ त्याग है । 
राग होता तो कुछ चोज तो रखते पासमे । न स्त्री है, न पृत्र है, न वस्त्र है, न कोई क्ौंपडी 
है, न भस्म है, केवल गात्र मात्र है । इससे विद्ध होता क्रि प्रधुके राग नहों है । जितना भी 
संगका परिग्रह बनता है, चोजे रखते है वे रागवश रखते, कोई मोहवश भी करते । कोई यह्‌ 
कहते कि यह मेरा बेभव है, परिग्रह है तो क्या हुआ्ना ? चक्रतर्तीके भी हुआ, और वे ज्ञानी टए 
तो ऐसेमे भी ज्ञानी हुए । ऐसा यदि कोई कहे तो खुद अपने आझ्रापमे मनन करे कि मै अपने 
श्रापकों घोखा दे रहा हु या वास्तविक बात है यह । वास्तविकता तो तब होती कि ग्राये 
उसका हुए नही, जाये उसका गम नहीं, तब समझक्तिये कि हाँ बाह्य परियहुका इसके रथ 
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नही, मोह नही । राग तो तब भी है | यदि बाह्य “पदार्थके रखनेमे हप॑ विषाद न हो तो भी 
राग तो है ही भ्रग्यथा जो कुछ रख रहे सो वयो रख रहे ? यह कह सकते कि मोह नही है । 
मोह उसे कहते है कि जहाँ वाह्य वस्तुमे, यह मेरा है, इसमे मैं हू, इससे ही मेरा हित है, इस 
प्रकारकी| भीतरमे श्रद्धा होनेका नाम है मोह और राग मायने परिस्थिति है, प्रीति करनी 
पडती है उसके बिना गुजारा नही, वह है राग । तो प्रभुके न मोह है, न राग, क्योकि समस्त 
संगका वहाँ परिहार है । परीक्षार्यें कर लो, कोई कहे कि हम कपड़े पहने है प्रौर हमको इन 
कपडोमे कुछ भी राग नहीं, त्तो श्राप उसी समय उसके कपडे फाड दीजिये, फिकवा दीजिए, 
वस उत्तर हो जायगा । प्ररे इस तरहसे तो वह चिल्ला उठेगा कि यह क्‍या कर रहे ? अब न 
हो राग तो वह कंसे बाह्य पदार्थेको रख रहा है ? कैसे ग्रहएणा कर रहा है ? तो बाह्य पदार्थों 
का जो सग है वह रागका ग्रनुमान कराता कि इसके राग है | प्रभ्ुके राग नही क्योकि वे प्रश्न 
एकाकी है, केवल है । ल्‍ 
प्रभुस्वरूपकी पावनता--देखो प्रभुुका जो स्वरूप है वह कैवल्यस्वरूप होता है । ऐसा 
नहीं है कि भगवान उसे माना जाता हो जिसके साथ स्त्री भी हो,-पुत्र भी हो, नटखट भी 
करता हो, श्रमेक लीलायें भी करता हो सो नहीं। भगवान नाम है ऐसे शुद्ध श्रात्माका कि 
जिसका ज्ञान परिपूर्णो है भौर प्रानन्द भी परिपूर्ण है। प्रानन्‍्दमे जिसके कमी है सो ही चेष्टा 
करता है, मगर यहाँकी,वहा जो चेष्टा करे, किसीकी रचना करे, किसीको दुःखी करे, किसीको 
सूखी करे, किसी पर नाराज हो, दड दे, नरक भेजे, ये सारी बातें करता कोई नही है झ्ौर 
करता हो कोई तो यह समझो कि उसके प्रन्दर श्राकुलता है । भाकुलता बिना कोई चेष्टा 
नहीं करता | यहाँ जाना, वहा जाना, दौडधुप करना, प्रवृत्ति करना--यह राग बिता नही 
होता । तो प्रभुके राग नही है । जैसे कि कल प्रभ्ुकी मुद्राका स्वरूप बताया था, जहाँ केव न- 
पना ही है वहाँ रागक्नी सम्भावना नही है और प्रभुके द्वेष भी नहीं है। कैसे समझा कि पश्ठ 
के द्वेष नही है ? यो समझा कि वे कोई तलवार, बरछी, चाकू चिशुल ग्रादिक किप्ती प्रतार 
का शस्त्र नही रखते । क्‍या है उनके पास्त ? केवल प्रात्मा है। शरीर श्रभी साथ लगा है । 
श्रे जिनके श्रनस्तज्ञान, श्रनन्तदर्शन, अनन्तशक्ति भ्रौर प्रानन्दप्रानन्‍्द प्रकट हो गया है 
उनको किसका भय ? किसलिए शस्त्र रखना ? न भय है, न श्राशा । यह सारा जगत दो 
बातोंके वशीभूत है-भय और काम । इच्छाके वशीभूत होकर बहुत-बहुत चाह बनाते हैं, मगर 
चाहसे कोई सिद्धि भी है क्‍या ? और मिल भी गया घाहसे उसके श्रनुकूल तो उससे कोई 
श्रात्माकी सिद्धि हो गयी क्‍या ? यह तो कुछ दिनोका स्वप्न है। घर है, वेभव है, कुंठम्ब 
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हैं, थे सब किसी दिन छूट जायेंगे, ये कोई साथ न जायेंगे । उनसे इस आात्माको 
। कया लाभ मिलेगा ? साथ जायगा कुछ नहीं । बस जो उनके प्रति भले बुरे सस्कार 
तें ही साथ जायेगे । 

सर्व जगत परिणमनोंकी विनश्वरता जानकर स्वपदमें रसनेका शअ्रनुरोध-यहाँ कौन 
मदद देवा ? किसी सेठने ६-७ खण्डकी ऊची हवेली बनदायी और उसका उद्घाटन 
से कराया ।' उसके |उपलक्षमें जीमनवार भी कराया, एक बहुत बडी सभा जुडो । [उस 
सभी लोगोने बडी बडो प्रशसायें की । देखी सभामें कोई ग्रहक्ारकी वाणों नहीं बोल 
। भले ही उसके चित्तमे अहंकार भरा है, पर जो कुछ बोलेगा वह बडो नम्नताके साथ 
[, जिससे कि अहकारकी पृष्टि न हो। तो वह सेठ बोला--अआप सब लोगोकी कृपासे 
नी बन गई है, अब आप लोग इसमें कही कोई गलती हो तो बतला दोजिए | भले 
ली गिरानी पडें, पर गलती अवश्य दूर को जायगी । तो सभी लोगोने बडी-बडी प्रश- 
की । किसीने कोई गलती न बतायी, पर उस सभामे एक बुद्धिमान व्यक्ति भी बैठा 
उसने कहा सेठ जी श्रापकी इस हवेलोमे २ गल्तियाँ है। बताग्नो कौनसी गल्तियाँ है ? 
तीनियरोसे) देखो---जो गल्तियाँ ये भाई बतावें उन्हे ठीक करना है । बताग्रो गल्तियाँ ? 
एक गल्तो तो यह है कि इस सकातका बनवाने वाला सदा न रहेगा | इस बातकों सुन- 
भी लोग बढड़ेल्‍ग्राएवयमें पड गए। भला बतलाओ यह गलती कैसे मिटे ? सेठ बोला- 
,, अब दूसरी गलती बताग्रो "अच्छा सुनो, दूसरी गलती यह है कि यह मकान भी सदा 
हेगा । ' क्या रहे किसीके मकान सदा ? श्रीकृष्णके रहे क्या ? श्रीरामके रहे क्या ? 
" रहे क्‍या ? महावीर ,स्वामोके रहे क्या ? अच्छा तबकी तो बात छोड़ो, हजार दो 
र वर्ष पहलेके भी मकान दिखते हैकया ? भले ही कुछ दिन पहले ऐसे मकान बनते थे 
२००-२०० वर्ष तक चलते थे, पर भ्राजकल जो लिफाफा जैसे मकान बन रहे है उनको 
इजीनियर लोग १०० वर्ष (तकके लिए हो बताते है । तो यहांका कुछ भी पपने साथ नहीं 
तेका, मरनेके बाद ये कोई साथी न होंगे। एक अपना घमंसस्कार ही अपना साथी है। 
रस्त परद्रव्योसें, परभावोसे भिन्‍त जो ग्रात्माका सहजस्वरूप है, एकत्वभाव उपमे प्रनुधद 
र कि मै यह हू। तो सारी गलती यही होती है कि लोग 'यह मैं हु” ऐसा किसमें बतादे 
? जब कभी किसी को बड़ा त्तेज कोध भ्राता है तो वह कैसे शब्द बोलता है ? मै ऐसा 
रुप हूं, में वह हू कि इसका यो कर दूँगा, कितना अधघेरा है ? ॥ 
आत्सनिर्शंयपर भेविष्यकोी निर्मेरता-सैया | मैं क्या ई, इसको गहती खानमेसे संसार 
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में रलना पडता है भ्ौर 'मैं क्या ह इसको सही जान लेनेसे संसारका सकट दूर होता है । 
सारा दुःख एक मोहका है, दूसरा कोई दुःख नहीं। श्रापका मकान एक छोटासा हो श्रौर 
पास ही बिसी सेठकी बहुत बडी श्रौर बहुत सुन्दर हवेली हो तो क्‍या झ्रापको उस सुन्दर 
हवेलीमे मोह माता है ? नही झ्राता । हाँ उम्र भौपडीमें मोह बसा है । प्ररे तुम्हे भ्रच्छी 
चोजोसे भ्रगर मोह करना है तो इन बडे-बडे मकानोंसे मोह कर लो । करता ही नही कोई । 
जिनको प्रपना मान लिया कि ये मेरे है बस उनसे मोह करता है । कोई बूढा व्यक्ति हो, 
जिसके गाल पिचक गए हो, हष्टियाँ निकल आयी हो, यदि उससे कहा जाय कि बावाजी 
धपने इस रही शरीरसे मोह न करो, यह जो जवान, हट्ठा कट्दा सुन्दर व्यक्ति बैठा है इससे 
मोह करलो तो कया वह करेगा ? नहीं वर सकता । जिसको माना कि मैं यह ह” उसमे मोह 
करता है । श्रौर देखो मोही है सब । यह शरीर तो खैर बहुत घनी घनिष्ट चीज है, मगर धन 
वेभव प्रादिक परपदार्थोमि यह जीव मोह करता है । यही एक घटना सुना था कि पजाबमे 
कोई विसान गलला बेचकर घर श्राया | उसके हाथमे एक हजार रुपयेकी गड्डो थी | जाडेके 
दिन होनेसे वह भट्टीके पास बैठा ताप रहा था, वही उसके बच्चे भी थे। उस किसानके 
बच्चेने अ्रपने हाथमे रपयोकी गड्डी पा ली श्रौर उसे आगमे डाल दिया, रुपये जल गए । तो 
वहाँ उस किसानको इतना क्रोध उस बच्चेपर उमडा कि उसे भी उसी शभ्रागमे पटक दिया। 
वह बच्चा उसीमे जलकर मर गया । तो यह क्‍या है ? परद्रव्यमे वित्तना ममत्व श्रोर प्रहकार 
का भाव | बस उसका ही दुःख है | जितना भी हम आपको दु.ख है वह कृबुद्धिका दुख है । 
बाहरसे कभी कष्ट नही श्राता, यह निश्चित बात है। उनका परिणशमन उनमे है, उनका 
उत्पाद व्यय उनमे है, वे अपने श्रापकी योग्यतासे परिणाम रहे हैं, उनसे मेरेमे क्‍या कष्ट श्रा 
सकता है ? कष्ट श्राता है मेरे ही मिथ्या भावरोसे, मेरे ही विक्रल्पोंसे, दुसरा मेरेको कोई कष्ट 
नही देता । प्रभुके सम्यग्ज्ञान बना तो सम्यग्ञञानके मार्गसे चले श्रात्मध्यानमें रत हुए, रागद्वेप 
उनके मूलसे उखड गए, प्रभु हुए। प्रभ्के द्वेष नही है। कैसे समभे कि प्रभुके द्वेष नही हैं ? 
इसलिए कि उनके पास तलवार, बर्छी, चाकू श्रादिक कुछ भी शस्त्र नही है! आत्मबलका 
एक ऐसा श्रतुपम बल है कि जहाँ यह श्रांत्माका ग्रनन्तवल प्रकट हो जाता । वहाँ तीनों 
लोकोफे इन्द्र श्लौर की तो बात बया, सेवा करते, नमस्कार करते, वदन करते, रचना बनाते | 
प्रभुमे न राग है, न देष है, क्योकि उनकी मुद्रा ऐसी है कि कोई परिग्रहका लपेट नही गौर 
हथियार लिए नही । वहा समता प्रकट हुई है । ह 
सर्वोपरि परिचय अन्तस्तत्वफे अनुभवमे--रागद्वेपसे हटनेका नाम समता है। उत्त 
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। फल क्या है ? ग्रात्मबोधन होना, श्रात्मविकास होना । देखो श्रात्माको जानो जानो 
बे कहते, पर भ्रसलमे जाना किसने ? जिसके रागह्ेष मिटकर साक्षात्‌ अ्रतस्तत्त्वका 
हो रहा, बोधन हो रहा । अनुभव सबसे बढ़कर चीज है | लोग कहते है कि यह तो 
| कही बात है इसलिए भूठ है | कही बात भी तो सच होती, सर्वंथा भूठ नही होती । 
देखी बात सच भी होती श्रौर भूठ भी होती, पर अनुभवकी बात भूठ नही होती । 
य होती है, सर्वोपरि प्रमाण है श्रनुभव । कही बात झूठ, सुनी बात भूठ, श्राँखों देखी 
5, पर श्रनुभवमे आयी हुई बात यथार्थ कहलाती है। आ्रापको ऐसी कितनी ही घटनाये 
| कि सुना कुछ है और घटना कुछ है, दिखा कुछ है श्रौर बात कुछ है, मगर अ्रनुभव 
त सही होती है । कही मूठ, सुनी भूठ, इसके लिए तो कोई बात कहनी नही है, एकने 
' सुना, उसने तीसरेसे सुना, चाहे बात मूलमे कुछ न हो पर बतंगड कुछसे कुछ बन 
। कुछ दिन पूर्वकी श्रापके इस सहारनपुरकी हो घटना हैं । जब कि हिन्दू मुस्लिम झगड़े 
बल रहे थे तबकी घटना है । किसीके घर एक खोटी चवन्ती थी । उसे ले लिया उसके 
नडकेने । उस चवन्नीको कोई न ले। श्रब वह बालक उस घवबन्‍्नीको लेकर एक 
ईकी दूकानमें पहुचा । एक आनेको मिठाई ली, तीन आने हलवाईने फेर दिए, तो उस 
के चल जानेसे मारे खुशोके वह उछलता फाँदता और चिल्लाता हुआ चला जा रहा 
रे चल गई, चल गई, चल गई। अब क्या चल गई यह कुछ न कहें। सो हिन्दू 
मे झगडेका समय था ही सो लोगोने समझा कि योली चल गई, लड़ाई बल गई । लो 
दुकानदार दूकानें बद कर-करके अपने अपने घरोमे घुस गए । तो देखो मूलमे बात कुछ 
बतगड इत्तना बडा बन गया । 

(१८) अनुसवसे ही आत्मतत्त्वका सम्यक््‌ परिचय--सब जानते, कही सुनी बात भी भूठ 
है। अब इसका दृष्टान्त देखो कि श्राँखो देखी बात भी क्रूठ। एक नौकर राजाका पलग 
या करता था । बहुत दिन हो गए । एक दिन उसके मनमे श्राया कि इस पलगपर लेट 
देखना चाहिए कि कितना आराम मिलता है। सो ज्यो ही वह चहर तानकर उसपर 
कि दो-चार मिनटमे ही सो गया । श्रब थोडी देरमे झ्रायी रानो, तो रानीने उसे राजा 
कर भ्रतिदिनकी भाँति सो गई । इतनेमे श्राया राजा तो वह रानीको किसी दूसरे पुरुष 
शथ सोते देखकर बडा क़ोघमे श्राया । सोचा कि तलवारसे इन दोनोका गला साफ कर 
7र ख्याल झ्ाया कि बिना विचारे कोई काम न करना चाहिए, पहले उसे देख भालकर 
गे परीक्षा कर लेना चाहिए । सो पहले रानीको जयाया। रानी राजाको विस्तरसे बाहर 
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देखकर दंग रह गई श्रोर यह कोन दूसरा सो रहा, यह देखकर श्राएचर्यमे पड़ गई । रानीने 
बताया कि मैं तो प्रतिदिनकी भाँति आतको समझकर इस पलगपर सो गई थी फिर उस 
नोकरको जगाया तो नौकर सामने राजाको देखकर कांपता हुआ्ला उठा । उसे यह पता न था 
कि रानी मेरे पास सोई, विन्तु इस गल्तीसे काँप रहा था कि में राजाके पलगपर बयो सो 
गया ? मेरा तो पलग विछानेका काम है न कि पलगपर सोनेका । आ्राखिर राजा द्वारा पूछे 
जानेपर सत्र बात सही सही बता दिया । तो देखो देखनेमे कुछ कसर तो न थी पर श्रांखों 
देखी बात भी झूठ निकली | भ्रच्छा श्रव भ्रनुभवकी बात देखो । एक पुरुषके दो स्त्रिया थी । 
एक बार उनमें भंगडा हआ, छोटी स्त्री कहे कि यह मेरा वालक है श्रीर बडी कहे कि मेरा 
है । भ्राखिर इसका मामला राजाके पास पहुचा । राजाके सामने दोनों स्त्रियोने बयान दिया- 
देखो जो पतिको सम्पत्ति होती है उसपर स्त्नीका अ्रधिकार होता है श्रतः यह बालक मेरा है । 
दोनोने यही बात कही तो राजाने कहा-श्रच्छा इसका न्याय कल होगा । दूसरे दिन राजाने 
सिपाहियोसे कहा--देखो इस वालकके तलवारसे बरावर दो टुकड़े कर दो, एक टुकडा इस 
स्‍त्रीको दे दो श्रोर एक उसको । तो वहाँ छोटो स्त्रो जिसका लडका था वह बोली--महाराज 
ऐसा न करो । यह बालक मेरा नही है, इसीको दे दो । यदि यह जीवित रहेगा हो चाहे 
कही रहे, मै इसे कभी कभी देख तो सकेगी, वस देख देखकर प्रसन्न रहुगी, और यदि 
यह जिन्दा ही न रहा तो मेरा तो सब कुछ मिट गया । बस हो चुका न्याय । अ्रतुभवने 
फैसला दे दिया । तो इसी तरह श्रात्मा क्‍या वस्तु है, आत्माका क्या स्वरूप है ? इसका 
सच्चा भान तो शब्दोसे सब कहते है मगर भान्त है उसे जो इस ज्ञानमात्र अतस्तत्वके श्रनुभव 
का रसास्वादन कर रहा हो याने एकरस होकर सहज आझानन्दका अनुभव कर रहा उसने 
जाना आआत्मतत्त्व । 
(१६) आत्मानुमवका सुगम प्रारंभिक यत्त--- 

आ्रात्मतत्त्वके अनुभवकों बात कैसे मिलिगी ? समतापरिणामसे । समता कहते है 
रागद्वेष न करनेको । प्रभुने साधकदशामे कही भी रागद्वेष नही किया, समताभाव जगा, उससे 
बढा भ्रात्मबोधन, आात्माका ज्ञान | और आत्मबोधन होनेसे श्रात्मरमण, झ्ात्मसयमन निवि- 
कल्प होकर अपने श्रापके स्वरूपमे समा जाना, ऐसी वृत्ति होनेसे हुआ कर्मोका क्षय । कर्मोका 
क्षय यह जीव करता नही है कि मैं इसको मिटा दू, नष्ट कर दू, पर ऐसा ही निमित्त्ैमि- 
त्तिक योग है कि जीव यदि श्राश्रयभूत पदा्थोाप्तिन. फसे और श्रपने श्रापके स्वरूप में रमे तो 
कर्म अपने झ्राप क्षयको प्राप्त होते है। हो गया यो कर्मोका क्षय । ये प्रभु श्रनन्‍्त श्रानन्दके 
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प्राश्यभूत है। आनन्द इनका अलौकिक है, तब कया स्थिति हुई ? सकल ज्ञेयज्ञायक तदपि 
निजानन्द रस लीन । “जगमग दशा । सकल कज्ञेयज्ञायक, यह तो है जगरूप दशा याने घन 
विकसित दशा व निजानन्दरस लीन, यह है मगकी दशा । मग्न हो रहे । श्रच्छा अपनेसे भी 
खोज करके देख लो -सुख दु'ख जो कुछ यहाँ होता है सो यहां ही भ्रनुभव होता ना ? ऐसा 
लगता ना कि भीतरमे है कोई वेदना, भीतरमे हो है कोई बात, और जब पदार्थंकों जानने 
चले तो बडे उमगसे खूब दूर दूर अ्राखें लगाते, दूर दूर बुद्धि लगाते । तो ज्ञानका काम होता 
है यो, और प्रानन्दका काम होता है यो । यह ही जगमग दशा है इस गआ्ात्मामे । यद्यपि ज्ञान 
का भी काम होता है अपने ही प्रदेशोमे, मगर उसके प्रदेशोमे यह उत्प्रेक्षा की जा रही है कि 
ज्ञानसे तो फैल गए लोकालोकमे इसीलिए विष्णु कहतेः हैं। जो समस्त जगमे व्याप जाय सो 
विष्णु, ऐसा कौन है ? ये भगवान, जिन्होने कर्मोका क्षय किया है, वीतराग हुए है, क्यो है ये 
विष्णु कि इनका ज्ञान लोकालोकमे फैला है मायने लोक श्लोक सबकी इन्होंने जाता । और 
फिर है कैसे ? निजानन्दरस लीन, श्रपने आ्राननन्‍्दरसमे लीन है। तो इन प्रश्लुके कर्मोका क्षय 
हुआ है तो ये श्रानन्दके श्राश्नयभूत हुए । हु 
(२०) भगवानका स्वरूप ज्ञान ओर शआ्आचन्दकी पराकाप्ठा-- 

भगवानका जब ध्यान करें तो यह ही तो रुयाल करते है कि प्रश्चु बया है ? बस 
ज्ञान और अ्रानन्दकी पराकाष्ठा । जब समनन्‍्तभद्राचार्यने युकत्यानुशासनमे प्रभ्ुकी स्तुति की तो 
कहते हैं कि श्रापके गुण श्रपार हैं किसीमे ऐसी सामथ्य॑ नहीं जो शआ्रापका गुणानुतव्राद कर 
सके । लेकिन मै तो एक बहुत सीधी बात कह सकता हैँ क्‍या, कि प्रभु ज्ञान प्लौर आनन्दकी 
शक्ति है श्रोर शक्तिको पराकाषप्ठाको प्राप्त हुए हैं, मायने ज्ञान और ग्रानन्दकी जो उत्कृष्ट दशा 
है उसे श्रापने पाया । इससे भ्रधिक मै कुछ कह नही सकता, क्योकि झ्रापके गुण इतने अपार 
है कि उनका कुछ बरणोन नही किया जा सकता । कही तो यह जरासी बात, पर इसीमें सारा 
गुणानुवाद हो गया । इस विषयमे कृपा करके अपनेमे निरखें कि मैं तो ऐसा हु । मेरा स्वरूप 
ऐसा है, मुझमें भी प्रभ्ुकी ही भाँति प्रभ्ुता विद्यमान है । यह|ह मैं। जैसे कोई बड़ा झादमी 
हो, मान लो कोई करोडपति है तो उसके सामने कोई हजार पाँच सौ रुपयेकी समस्या रख 
दे तो वह उसपर कोई खास दृष्टि नही देता सोचता, हटावो, दे दो । ऐसे ही जब प्रपमेमें यह 
भाव भर जायगा कि मैं तो प्रभ्ुवत्‌ सिद्धकी शक्तिकी पराकाप्ठाका स्वभाव रखने वाला हें, 
ज्ञान श्रोर भ्रानन्दका अनुपम निधान हु तो यह भी संसारकों इन साधारण समस्यावोमे न 
फंसेगा । होने दो क्या है, परिणति है परकी | तो प्रश्चुने कैसे यह श्रनन्तबल पाया ? प्रारम्भमे 


२० पद्मतदि पर्चावशतिका प्रवचन 


हुआ यह कि प्रभुने प्रन्त.स्वरूपका दर्शन किया । अपने आपके श्रात्माको कैसे बल प्राप्त होता 
है इसका प्रारम्भ होता है प्रभुगुणस्म रणसे । 
(२१) प्रभु भ्रन्तस्तत्त्वके गुणस्मरणके प्रसादसे श्रात्मरक्षाकी भावना -- 
जो प्रभु ज्ञान और श्रानन्दकी पराकाष्टाको प्राप्त है ऐसे वे प्रभु हम श्राप सबकी 
रक्षा करे । रक्षा करनेका भाव यह ही है कि निरन्तर उनका स्मरण रहे जिससे अपने श्रापमे 
एक शान्तिका मार्ग मिले शर शान्ति प्राप्त हो । तो क्या कर्तव्य है,भ्रपना मूलमे ? पहले यह 
समझ लो कि मैं सहज चैँतन्यस्वरूप मात्र हु। मैं अ्रमुकचद, श्रमुकलाल, श्रमुकप्रसाद 
श्रादि नही, मैं पुरुष, स्त्री आ्रादि नही, मैं व्यापारी सविस करने वाला आदि नही, मैं परिवार 
वाला नही, समाज वाला नही, देश वाला नहीं । यह सब पौद्गलिक छाया माया है। यह 
में नही हू । मैं तो एक सहज चैतन्यस्वरूप मात्र हु। भीतर ऐसी श्रद्धा श्राये तो वह बडा 
पविन्न प्रात्मा है। उसने सर्वसकटोपर विजय प्राप्त कर लिया । जिसने भीतरमे यह भाव 
भरा कि क्या करना है सारे जीवनमे ? घर्मके प्रसगमे क्या काम करना है, इसी बातका हृढ- 
तम अभ्यास बने कि मैं सहज चेतन्यस्वरूप माश्र हूं । देखो इस अभ्यासके फलमे इतना तो 
प्रेक्टकल सब कर ही सकते हैं । हम यह बात नही कह रहे कि किसीको १०५ डिग्री बुखार 
हो जाय फिर भी वह बुखारका दु.ख न माने | श्रोर न माने दुख वह तो श्रच्छा है । हम 
तो इतनी बात कहते है कि इस चैततन्यस्वरूपमें यह मैं हु, ऐसा निर्णाय करे उसकी प्रतीति 
रखें, किसीसे घृणा न करें, कोई निनन्‍्दा करे श्रथवा प्रशंसा, उसमे हष॑-विषाद न मानें । इतना 
तो करके देख सकते है | श्रगर इतनी बात नही कर सकते तव तो फिर सब उनकी गरष्प है । 
सब जीवोको देखकर सबमे परमात्मत्वका दर्शन करें। कोई अ्रगर विरुद्ध परिणमता है तो 
मानो इसने जबरदस्ती की अपने प्रभुपर, इसके श्रज्ञान छाया है। यह सच पोद्गलिक कर्म 
की छाया है किर भी वह अन्दरमे यह सहज परमात्मस्वरूप है। किसी जीवसे घृणा न करें, 
विरोध न करें, यह बात कोई कठिन है क्‍या ? यहां कोई सोचता होगा कि बात तो ऐसी की 
जा रही जिसमे मानो बज्च सा गिराया जा रहा हो । भैया ! ऐसा चिन्तन तो अज्ञानमे ही 
रहता यह तो ज्ञान कर लेनेकी बात है । दूसरेके द्वारा मेरी निन्‍दा की जा रही हो तो वहाँ 
यह समझे कि यह परपदार्थ है, इसका इसमे परिणमन हो रहा, इससे मेरेमे कुछ नही भ्राया, 
इतनी बात तो प्रेक्टिकल होनी चाहिए तब समझो कि हमने चैतन्यस्वरूपका अनुभव किया 
प्र उसे ही मान लिया कि यह मैं हू । 
(२२) भात्मशुद्धि होनेपर ह्षविषादका श्रनवसर--- 


छुंद ४. १ 
देखो यह सब श्रपने अपने भ्रपने हित्तके लिये बात बतायी जा रही है श्रीर सुनना 

चाहिए इसे इसी ध्यानसे कि हमे अपने आपमे झुद्ध बनता है। घुद्ध बनेंगे इसी भावके बलसे 
कि वह मैं क्या हु ? इसका यथार्थ निर्णय हो। जो मिट जाने वाली चीजें है उनमे आत्मी- 
यताकी बुद्धि न करें । जो मैं हु वह कभी मेरेसे श्रलग नहीं होता । किसीको भले ही क्रोध 
मान माया लोभ उमडा, मगर क्रोध श्रादि कषाय कही सदा तो नहीं रह सकता । क्रोध कोई 
दित भर तो नही रख सकता । तो यह क्रोध मेरा नही । वह भी मिट जाने वाला है, मान 
मेरा नही, वह भी मिट जाने वाला है। दर्पणमे जो प्रतिबिम्ब हुआ वह प्रतिबिम्ब दर्षणको 
घीज है कया ? नहीं, क्‍योंकि वह मिट जाने वाली है। हाथ हटाया तो प्रतिबिम्ब मिट 
गया। वह हाथका सन्निधान पाकर प्रतिबिम्ब हुआ था । वह दपणकी चोज नही । ये कषाय 
ये विषय, ये विचार, ये विकल्प, ये छुटपुट ज्ञान ये सब निजकी चीज नही, ये मिट जाने 
वाले है । जो कभी न मिटे मेरेमे ऐसा जो भाव है सो मैं हू। वह भाव क्या है ? स्वभाव, 
चैतन्यस्वरूप, अन्य कुछ मैं हु ही नही । लोग जब गाली देते या निन्‍दा करते तो यह कब 
बुरा मानता ? जब कोई दो चार लोग सुन रहे हो तब इसको बुरा लगता, इन लोगोके 
सामने और इस मुझको इसने गाली दी, श्र इतने लोगोके सामने हमको श्रपमानित कर 
दिया, पर जो श्रपनेको अ्पनेमे एकान्तवासी देखेगा वह तो किसीक्रे बीच भी नही है वह क्या 
खेद करेगा अभ्रटपट वचनोका । यो हषँविषाद न करके स्वयमे तृप्त रहनेमे कल्याण है । 

इन्द्रस्य प्रणतस्य शेखरशिखारत्ताकंभासा नख- 

शेणीतेक्षणविम्बशुम्भदलिभुदूदूरोल्लसत्पाटलम । 

श्रीपद्याडध्रियुण जिनस्य दधदप्पम्भो जसाम्य रज- 

स्त्यक्त जाड्य्‌हर पर भवतु नश्चेतो४पतं शर्मंरों ॥४॥ 

(२३) प्रभु चरणशकसलकी भक्तिके प्रसादसे पापक्षय व आत्मरक्षाकी' भावना--- 
इस ग्रन्थमे जो व्यवहारमे श्रासके, जो लक्ष्यमे ले जाय ऐसे घर्मका वर्णांन होगा । 

यह धर्म किसीका धर्म नही, किन्तु जीवका धर्म, आत्माका धर्म, प्राणियोका धर्म है। जो इस 
पर चलेगा, वह ससारके सकटोसे छूटेगा । उस घर्मकी व्याख्यासे पहले मंगलाचरणमे शेष 
तीन छद और रह गए है; इसके बाद धर्मका बहुत ही उपयोगी वर्णन होगा जो कि श्रावकोके 
लिए उपयोगी, साधकोके लिए उपयोगी है। निश्चय और व्यवहारका समन्वय, प्रध्यात्म श्रौर 
क्रियाकलापका समन्वय प्रसिद्ध करने वाले ग्रन्थकी प्रस्तावनामे तीन और मगलाचरण रह गए 
है, जिनमे इस छंदमे भ्रलंकारके ढगसे यह कह रहे हैं कि प्रभुके ये चरणंकमल जिनमे हमने ' 


२२ पद्मनन्दि पंचविशतिका प्रवचन 


चित्त श्रपित किया है वे सुख शातिके लिए होवें | कंसे है प्रभुके चरणकमल, जिनके चरणामि 
हुद्वोने नमस्कार किया, तो नमस्कार करते समय उनके मुकुटोंकी शिखामें जो रत्न लगे थे, 
उनकी श्राभा उदित सूर्य जैसी कुछ लाल कुछ श्वेत, ऐसी जो वहाँ तेज श्राभा थी उस आ्लाभाके 
द्वारा जिसके चरणकमल कमलकी तरह पद्मवर्शके हो गए, जिसे पद्चलेश्या बोलते है भ्रौर 
जिनके चरणकमलोमे इन्द्रने किया ना नमस्कार तो इच्द्रके नेत्र वहां भलके प्रतिविम्बित हुए, 
सो ऐसा मालूम होता था कि जैसे कमलपर भंवरा भरा गया हो । श्रांख होती ना हृष्णवर्णंकी 
श्रोर वे चरणकमल थे पद्मवर्णके, वहाँ श्रांख फभलकी तो ऐसा मालूम पडा कि जैसे भ्रमर श्रा 
गया हो । केवल अ्रंतः श्रानन्दमग्न होकर, प्रभुको भक्तिमें श्रोतप्रोत होकर एक प्रणंसा कर रहे 
है कि प्रभुके चरणकमल श्रीनिवास होनेसे कमलवत्‌ है। इस प्रकार श्रलकारमे कह रहै हैं, 
जैसे कमलमे श्रीका (लक्ष्मीका) निवास होता है--बताया है जस्वृद्वीपके पश्मादि ह॒दोंके 
मुख्य कमलपर श्री, ही, धृति, कीति, बुद्धि, लक्ष्मी थे निवास करती हैं, तो उनको देखकर 
इस वनस्पतिकायके कमलोमे भी लोगोंकी श्रास्था है कि यहाँ लक्ष्मीका निवास है, मायने वे 
कमल श्रीके घर है । तो जिसके चरणकमल कमलकोी उपमाको घारण कर रहे, वे हम श्राप 
सबकी रक्षा करें याने उनमे हमने अपना चित्त श्राकर्षित किया है, जिसके प्रसादसे हमारे पाप 
दूर हो । तो देखो कमलकोी तरह बताये प्रभुके चरणशकमल, लेकिन दो विशे पतायें हैं कमलसे 
प्रधिक, क्‍या कि कमलके साथ कीचड लगा रहता, पर ये चरखकमल रजसे दूर है, शोर 
दूसरी बात चरणकमल जड होता है पर प्रमुचरण जडताको हरने वाले है । ऐसे प्रभुके चरण 
कमलमे जिपने चित्त श्राकषित किया है उसके सर्व पाप समाप्त होते है, सो मेरे भी सर्व पाप 
समाप्त होवें । 
(२४) प्रश्ुभक्तिमें अध्यात्म व व्यवहारभक्ति-- 

देखिये---भवित प्रध्यात्मकी की जा रही थी। प्रभ्ुके जो भीतरी आत्माके गुण ह 
महान्‌ ज्ञान होना, श्रानन्‍्द होना, शक्ति होना श्रादि उनका वर्णन तो किया ही जा रहा था, 
मगर भक्ति विशेष जहाँ होती है वहाँ भ्रध्यात्मका स्तवन होता है श्र बाह्य भी रतवन होता 
है। जैसे कोई गुरुपर तो खूब प्रसन्‍न हो, बडी भक्ति करे, उनसे उपकार भी ले, उपदेश भी 
लें और उनके भराध्यात्मिक गुणोका चिन्तवन भी करे, किन्तु उनके शरीरकी सेवा न करे तो 
वह गुरसेवा नही कहलाती हैं, किन्तु जो भक्त है वह ग्रध्यत्मकी सेवा भी करता भ्रोर बाह्य 
सेवा भी करता । जैसे कभी-कभी कोई महिलायें कहने लगती कि महाराज जी हम लोगोंका 
तो ऐसा दुर्भाग्य है कि श्राप सब साधु-सवोकी कोई सेवा नही कर सकती । न ऊँध तेल मल 


छुद ५ २३ 
सकें, न छू सकें, न कुछ वैयादृत्ति कर सके, तो हम (प्रवक्ता) तो उनसे कहते है कि तुम 
लोगोकी सेवा पुरुषोसे भ्नधिक है । मान लो पुरुष लोग शरोरको बहुत-बहुत दार्बे, पर श्राप 
लोग यदि भोजन बनानेकी हडताल कर दो तो क्या हम लोग जीवित भी रह सकंगे । शरीर 
को दाबनेकी सेवा न हो, इसके बिना तो जीवित रह जायेंगे, पर भोजन बिना कैसे जीवित 
रह सकेंगे तो बताश्रो किसकी सेवा बडी कहलायी ? माताभ्नोकी । 

(२५) प्रपध्यात्मिक श्रोर बाह्य मक्तिका एक उदाहररा--- 

जैसे आप अपने किसी मित्रके पास बेठे है शोर उस मिन्नके कुर्तापर चढ़ जाय 

खटमल, तो झाप उसे पकड़कर बाहर फेकते कि नहीं ? त्तो वह किसकी सेवा है ? मिन्नकी 
या उस कुर्ताकी ? मिन्रको ही सेवा है। अभ्रब कोई कहे कि आपको इस कुर्तासें, इस खट- 
मलसे क्‍या मतलब ? श्राप तो दोस्तसे बात करो । तो भाई भीतरी सेवाके साथ साथ ऊपरी 
सेवा भी करनी पडती । यह गन्तर्बाद्य सेवा तब तक है जब तक निविकल्प स्थिति न हो । 
तो प्रभुके सतवनमे कह रहे कि प्रभ्चुके चरण-कमल । देखो चरणकमलक्री सेवा क्यो करते, 
मस्तककमलकोी सेवा क्यो नहीं करते ? यह मस्तककमल तो सबसे ऊंचा है ? क्यो भाई 
मस्तक बडा कि घरणा बडे ? मस्तक बड़ा, फिर नमस्कार भस्तकका क्यो नहीं करते; पैरोका 
क्यो करते ? यहाँ भी तो जैसे कोई त्यागी या मुनिजनोके प्रति श्रपनी भक्ति दिखाते तो 
मुनिके मस्तकमे हाथ लगाकर तो कोई नमस्कार नहीं करता, पैरोमे ही सभी लोग नमस्कार 
करते । तो पैर बडे कि मस्तक ? बडा तो मस्तक है । उत्तम श्रग तो सिर कहलाता है । 
मगर भक्ति यह बतलाती है कि जो सारे शरीरका तुच्छ श्रग हो उसका नमस्कार हुआ तो 
सबका नमस्कार हो गया । शरीरमे पैर सबसे तुच्छ अंग है याने उसमे श्रोर क्या बात है ? 
वहाँ पैरोमे तो केवल एक स्पर्शनइन्द्रिय है और शिरमे तो पचेन्द्रियाँ पायी जाती श्र मनसे 
भी काम होता है और प्रभाव भी होता है शोर परोमे कुछ भी बात नही, मगर वह भक्ति 
यह बतलाती है कि जब हलके प्रछ्भधका, छोटेसे छोटे श्रगका नमस्कार किया तो उसमे भक्ति- 
विशेष समझना चाहिए कि नहीं । तो मगलाचररामे चरणुकमलकी बात श्राती है। भगवान 
के चरणकमल मभेरे चित्तमे विराजें। मैंने अपने चित्तको भगवानके चरणोमे भ्रपित किया, वह 
मेरे सुखके लिए होवे। 

जयति जगदघीशः शान्तिनाथों यदोय॑ स्मृतमपि हि जनानां पापतापोपशान्त्यै । 

विवुधकुलकिरीटप्रस्फुरन्नीलरत्नयुतिचलमधुपालीचुम्बित पादपश्षम ॥ ५ ॥ 

(२६) जगन्नाथ शास्तिप्रशुकी उपासन[-- 
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कहते है कि जगतके श्रधीश शान्तिताथ भगवान जिनके चरणकमलका स्मरण 
भी हो तो स्मरण होते ही पाप तापकी शान्ति हो जाती है | यहाँ एक विशेषण कितना मे ह- 
त्वशाली दिया है--शान्तिवाथ भगवान जगनके नाथ है याने जगन्नाथ है । शान्तिनाथका 
दूसरा नाम है जगन्नाथ । क्योंकि ये चक्रवर्ती थे श्र्याव छहखण्डके ये श्रधिपति थे । तो वे 
जगतके नाथ कहलाते थे, जगन्‍्नाथका मन्दिर बना है उडीसा प्रान्तमे, जिसे जगननाथपुरी 
कहते है । वह जगननाथका ही मन्दिर है, शान्तिनाथका ही मन्दिर है । उसको देखने जायें तो 
चीत्तरागता व निम्न॑न्धताके कुछ चिह्न श्रव भी मिलेंगे । श्राज वह जिन लोगोके श्रधिकारमे है 
वे भक्ति कर अपनेको धन्य मानते है। बद्रीताथमे भी भगवान श्रादिनाथका मदिर है। जो 
लोग देखकर आये वे बताते है कि वहाँ श्रादिवाथ भगवानकी मूत्ति है, भक्तोंने उसके ऊपर 
एक झौर ढाचा चढा रखा है । चारो घामकी दांत देख लो, गुजरातमें सोमनाथ मदिर है वह 
भी चंद्रप्रभुका मन्दिर है। बताते है कि जब उसको दुबारा बनानेके लिए कोई नीव खोदी गई 
तो उसमे जो शिलाखड मिला उसके प्रनुसार पता चला कि यह चन्द्रप्रभुका मन्दिर है | देशमे 
सभी जगह कभी दि० वीतरागधमंकी बडी प्रभावना थी, पर ये अहिसाके पुजारी इतने सरल 
वन गए कि ग्रन्याय करने वालोका श्रन्याय देखते रहे श्र चुप रहे । भ्रपता उपास्य शअ्रपने 
प्रधिकारमे न रहा । खैर जो हुआ सी हुआ, मगर उसकी सच्ची जावकारी जब हो जाती है 
तो इस वीतरागशासनकी महत्ताका पता पडता है । 
(२७) ज॑नशासनसे एक सजहबका न होकर सभी मजह॒बोंका समावेश--- 
यह जैनशासन कोई एक मजहबका शासन नही है कि वैश्योका हो या ब्राह्मणो 
का हो या क्षत्रियोका हो या छशूद्रोका हो। यह तो एक शआत्मशासन है। जिन्हे संसारके 
सकटोसे छुटकारा पाना है उन्हे सोचना पडेगा अपने श्रापका सत्य स्वकूप । उसका ज्ञान करें, 
उसमे रम जायें, बस ससारके सकटोसे छुटकारा मिलेगा । बस यह प्रमुख उपदेश है जिनेन्द्र 
देवका याने रागद्वेषकों जीतने वाले वीतराग प्रभ्ुका । तो जिनका भवितव्य अ्रच्छा होता है, 
जिनकी मुक्ति तिकट होती है वे वस्तुस्वरूपको बताने वाले इस शांसनके मार्ग द्वारा प्रपने 
आपके कर्मोका विनाश करते है) देखो ज्ञानकी दिशा स्पाद्वादने बतायी है और घारित्रको 
दिशा अहिसाते । यो हुआ आझात्मसम्बन्धित श्रद्धान ज्ञान आचरण । भ्रात्मसम्बन्धित जो सत्य 
है सो मानो । जो कहा सो मानो, ऐसी बात नही, ढिन्‍्तु जो सत्य है उसको मान लो श्रच्छा 
देखलो जगतमे जितने पदार्थ हैं वे सारे पदार्थ सत्‌ है ना ? है। तो जो है उसे किसीने बचाया 
नहीं । है, तो सब श्रपने श्राप हैं। तब ही तो भगवद्गीतामें लिखा है-- नासतो चिद्यते 
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भाव: नाभावों विद्यते सत:” याने जो सत्‌ है उसका कभी अ्रभाव नही होता श्रौर जो अ्रसत्‌ 
है उसका कभी सदभाव नहीं होता । जब कोई चीज अनादिसे है तो यह भी नजर आरा: रहा 
कि इसमें परिण॒तिया नई बनती है, पुरानी विलीन होतो है । हृश्य पदार्थमि तो स्पष्ट उत्पाद 
व्यय होता नजर आा रहा । 
(२८) जैनशासनके मुख्य दो सुत्नोंकी व्यार्या--- 

जैनशासनमे मुख्य दो सूत्रोसे श्राप सब समझ लेंगे--सम्यग्दशंनज्ञानचारित्रारि 
मोक्षमार्ग:” । ससारके दुःखोसे छूटनेका उपाय शआत्माका श्रद्धान, आत्माका ज्ञान श्रोर आत्मा 
मे रमण है | दूसरा--उत्पाद-व्यय-प्रोव्ययुक्तं सत्‌ जगतमें जो कुछ भी है वह उत्पाद-व्यय- 
प्रोव्य युक्त है। कही भी रचमात्र भी इसमे अव्याप्ति श्रतिव्याप्ति श्रादिक कोई दोप नहीं 
श्राते । उस वस्तुस्वहूपके आधारपर अपने कल्याणका रास्ता अपनाश्रो । इसमे किसीके कुछ 
भी पक्षकी बात रच भी नही है। आप अपने श्रात्माको सोचो। आभ्ात्माको देखो शात्मामे 
रहो, भ्रात्मामे तृत है बस आपने घर्म पाया । तो प्रभ्न॒ शान्तिनाथ जो जगतके शअ्रधीश है, 
जिनके चरणकमलका स्मरण भी हो तो पापसंतानोकी शान्ति होती है। केसे है वे चरण- 
कमल कि जिन्हे बडे-बडे देवेन्द्रोनो नमस्कार किया, उनके मुकुटोमे लगे हुए नील रत्न थे 
उनको द्यूति ऐसी थी जैसे मालूम होता कि अमरोके समृह द्वारा चरणकमल छुवे जा रहे है, 
एक अलकारमे कवि कह रहा कि ऐसे हैं प्रभुके चरणकमल जिनका स्मरण करनेसे पाप दूर 
होते है, वे शौन्तिनाथ प्रभु हमे शान्ति प्रदान करें । 
| स जयति जिनदेव स्वविद्विश्ववाथो वितथवचनहेतुक्रोधलोभाविमृक्तः । 

शिवपुरपथपान्थप्राणिपाथेयमुच्चेजेनितपरमशर्मा येन धर्मोड्श्युदायि ॥६॥ 

(२६) विश्वनाथ सर्वेज्ञ जिनदेवका जयवाद--- 

कहते हैं सर्वेज्ञ विश्वनाथ जिनदेव जयवन्त हों । कैसे है वे कि मिश्यावचनके हेतु- 
भूत कषायसे मुक्त है। मिथ्या वचन कहनेके कारण कया होते ? क्रोध, मान, माया, लोभा- 
दिक । क्रोध श्राये तो कोई भूंठ बोल सकता, लोभ हो तो झूठ बोल सकता, तो इसका . .तो 
प्राय. सभीको अनुमव होगा। क्रोधमे क्ूठ बोल श्राता कि नहीं । लोभमे भी, मानमें भी ग्रीर' 
मायाचारमे भी ,झ्ूूठ बोल झ्राता । तो कहते है कि भूठ बोलनेके कारणभूत जो कषायें:हैं ये 
प्रभुमे नही रह गयी । जो भ्रकषाय हो गए ऐसे वे विश्वनाथ सर्वज्ञदेव जयवन्त हो, जिन्होंने 
श्रात्माके उद्धारका साधन यथार्थ धर्म बताया । देखो बीतराग हुए, सर्वज्ञ हुए, उनके-द्वारा 
जो उपदेश हुआ, दिव्यध्वनि निकली उसमे मिथ्यापनकी सम्भावना नहा हो सकती, क्योकि 
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भूठ वोलनेकी बात दो कारणोसे होती । एक तो ज्ञान कम होनेसे बह भूठ बोलेगा । दूसरे 
कषायें होगी तो वह दृषित अभिष्रायसे मूठ बोलेगा याने समभते हुए भी कि यह बात ठीक 
नही है, फिर भी बोल उठेगा | मानों जिसके कपाय तो नही है, मगर ज्ञान नही है, भ्रभान 
छाया है तो वह श्रज्ञानवश मिथ्या बोलेगा । तो जहाँ कषाय नही, श्रज्ञान नही याने जो 
सर्वज्ञ है, वीत्तराग है, उसने जो बताया है उसमे मिथ्यापनकी सम्भावना नहीं है। उस पर- 
म्परासे चला भ्राया हुआ जो घर्मका उपदेश है वह कहा जायगा, बडी श्रन्छी युक्तिसे कहा 
जायगा । उस घर्मका स्वरूप समझकर हम श्रापको उसपर चलना चाहिए | श्लौर, कोई 
थोड़ा भी सोच ले कि इस ससारमे विभाववश जिंदगी बितानेसे क्या लाभ है ? आ्राहार, निद्रा, 
भय, मैथुत, परिग्रह श्रादिक खोटे प्रभिप्रायोमे जिन्दगी बितानेसे क्या लाभ है ? इन 'खोटी 
बातोसे विरक्त हो और अपने श्रापकी ओर पायें, ऐसी जिसकी भावना हो जाय उसके लिए ये 
सब कर सकने योग्य बातें हैं जो बतायी जायेंगी । इसी कारण इसमे श्रावकघमंका व्याख्यान 
बहुत ही उपयोगी व्याख्यान है। यहाँ श्रध्यात्ममे सावधान कराते हुए बताया है कि श्रावक्रो 
को, सद्गृहस्थोको कैसी प्रवुत्तिसे चलना चाहिए । विश्वनाथ जिनेन्द्र जयवन्त हो जो कपायोसे 
मुक्त है, जिस कारणसे उनके उपदेशमे मिथ्या बात श्रानेकी सम्भावना ही नहीं है। श्र 
कैसा है वह धर्म ? इसका स्मरण मोक्षनगरीके मार्यपर चलने वाले पुमषोके लिए पाथियकी 
तरह है । 
(३०) विश्वनाथ सर्वज्ञ जिनदेवके जयवादका एक उदाहरण--जैसे कोई मुसा- 
फिरी करता है तो सगमे कुछ खाने-पीने, पहिनने-झ्ोढने ग्रादिकी झ्रावश्यक चीजे साथमे रख 
लेता है तो वह श्रपनी मुसाफिरी श्रच्छी तरहसे कर लेता है इसी तरह घर्मका उपदेश यदि 
साथ है तो मोक्षमे जानेके लिये भली प्रकार उस शिवपथपर चल सकता है । तो ऐसे है ये 
जिनेन्द्रदेव जो बडे उत्कृष्ट रपसे परम भ्रानन्दको प्राप्त कर चुके हैं। देखो कोई मुसाफिर कही 
जा रहे और बीचमे पडो नदी, तो कुछ मुसाफिर नदीके उस पार भो पहुच गए, सो जो नदी 
पार कर चुके उत मुसाफिरोको यह भ्रधिकार है कि उस दूसरी पार रहने वालोको रास्ता 
बता दें कि देखो इस इस तरफसे श्राना । और जो नदीके इसी किनारे खडा हो जिसे उस पार 
जाना है उसका उपदेश कोई प्रमाणीक मानेगा क्या कि यहाँसे जावी | हाँ, जो चलकर उस 
पार गया है श्रौर प्रयोजनवश इस किनारे श्राया तो इस किनारे खडेकी बात थोडी बहुत मानी 
जायगी । मगर जो इस समय पहुच गया दुसरे किनारेपर वह समझाता है कि इस इस रास्ते 
से श्रावो तो उसकी बात पूर्ण प्रमाणित है। यो ही ससार एक नदी है, इसको पार कर 


मनी न--के 
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लिया है भगवानने । तो उनको यह अ्रधिकार है कि वे संसारनदीके तटपर या मभधारमे रहने 
वाले लोगोको उपदेश देते है कि तुम इस रास्तेसे ग्रावो तो तुम संसारके दूसरे किनारेपर, 
मुक्तिके किनारेपर पहुंच जावोगे । तो भगवान वीतराग है और उन्होने अनन्त प्रानन्द प्राप्त 
किया है तो उनका जो सहज उपदेश चलता है, दिव्यध्वनि चलती है, जिसे गणाधर, बडे-बड़े 
ऊंचे ज्ञानी पुरुष सममाते है श्रौर यो मुनियोंका जो उपदेश है वह उपदेशपरंपरा जगतके जीवो 
फो सच्चाईका मार्ग बताती है कि इस रास्तेसे चलो | त्तो इसी परंपरासे समागत घम्मका व्या- 


ख्यान चलेगा । आगे धर्म क्‍या है, धर्मको कैसे निभानों चाहिए | व्यवहायं और प्रयोज्य शैलीसे 


इसमें बन है तो उस घमंके उपदेशका श्रधिकार प्रभुको है । 

(२१) विश्वनाथ सर्वेज्वेचके जयवादका स्पष्टीकररण--- 

प्रभुत्व स्पष्टतटया बतानेके लिए इस मंगलाचररामें ये दो तोन विशेषण दिये कि प्रभु 

कषायोसे मुक्त है और उन्होने श्रनन्‍्त आ्रानन्द प्राध_ कर लिया है, इसी कारण इनके बताये 
हुए घर्मे यथार्थता है और उस प्रकारसे जो चलेगा वह पार हो जायगा । देखो कुछ नामसे 
काम न बनेगा कि कोई सोचे कि किसीको जैन बना लिया और जैनोकी सख्या बढ़ी तो 
उद्धार हो जायगा । नामकी कोई बात नही है वस्तुत: यह बात सोचना चाहिए कि जगतके 
जीवोको वस्तुका यथाथ स्वरूप ज्ञात हो जाय श्रौर उस स्वरूपके अनुसार फिर वे अपने आपमे 
अपने स्वरूपको प्रयोगमे लें, उसको जानें, उसमे रमण करें, यह बात प्राप्त होगी तो उनको 
मोक्षमार्ग मिल जायगा । श्रव उसका नाम कुछ भी रख लो । “चूंकि व्यव हारमे कुछ न कुछ 
नाम रखे बिता काम नहीं चलता इसलिए कुछ तो नाम रखना ही पडेगा, पर जो भी नाम 
रखा जायगा कुछ समय बाद वही पक्षका नाम कहलाने लगेगा । धर्म तो वास्तवमे प्लात्म- 
व्यवहारसे सभीके लिए है। जो यथार्थ है पक्षरहित है जरा कुछ विचार करके उसका नाम 
तो घरो | मान लो नाम घरा आपने निष्पक्ष । तो उस निष्पक्ष धर्मके मानने वाले कुछ होगे 
कुछ नही होगे, कुछ तो श्रज्ञानतावश उसे समभेगे ही नहीं तो वह निष्पक्ष धर्म भी एक 
सम्प्रदाय जेसा बन जायगा । यह ही बात तो यहाँ घटित होती । 

(३२) जैनशासनका श्रर्थ--- 


जन शासनके मायने क्‍या है ? जो रागद्वेषादिक कमंशन्रुशओको जीतें उनका नाम है 


- जिन । जयति इति जिनः | इसमें कोई व्यक्ति नहीं आया झ्ौर ऐसे जिनेन्द्र याने जो वीतराग 


हो चुके ऐसे झ्रात्मा जो ससारके उपकारके लिए मार्ग बतायें उसका नाम है जैनशासन + यह 


. शब्द निष्पक्ष है, लेकिन यह भी अब एक मजहबके रूपमें माना जाने लगा। वस्तुत जैन- 
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शासन कोई भ्रलगसे किसी वर्णोका घमं नही हैं, किन्तु जो आत्महित चाहे उसका शासन है। 
(३३) श्रात्महितकी भावनासे धर्मंतत््व सुननेमे लाभ-- 
भैया | जी अ्ंव वर्रोन आयगा उस वर्शांवकी एक ग्रात्महितके नातेसे सुनना है । 
यह पक्ष न करें कि यह मेरे ग्रन्थमें लिखा है, यह मेरे धर्मके आचार्यने कहा है, इस नातैसे 
न सुनना, किन्तु यह ग्रात्माके हितकी बात, उपदेशकी बात कही जा रही है उसे हमे अपने 
श्रापके आत्माके हितके लिए सुनना है ऐसा भाव रखकर उसको सुनियेगा । सुनकर उसे 
प्रपने हृदयमे धारण करें और जीवनमें उसको कुछ न कुछ श्रपनानेकी प्रवृत्ति बनायें । तो 
इससे जीवन अच्छा बीतेगा । और इसमें कोई कष्ट नहीं होता, बल्कि आनन्द श्रायया | भाव 
की ही तो बात है, जिसके भाव बढिया बन गए उनको बाह्य प्रवत्ति कोई कष्टकारी न लगेगी 
ये व्रत, तप, सयम कुछ भी कष्टकारी न लगेंगे । वृत्ति एक रूटोन जैसी बन जायगी। भावना 
प्रधान है। भावना ही तो बनाना है, उस ज्ञोनसे ही कषायोकों जीतना है, उस ज्ञानसे ही 
प्राशियोमें एक अनुग्रहबुद्धि रखना है इसमें ही सहंज परमात्मस्वरूपके दर्शन करना है । सब 
भावनाप्रधान बात है, श्रपने भाव विशुद्ध बनावें | और यहाँ भावकी बात है भोर सच्चाईकी 
भी बात है, वैसे कोई-कोई खेल ऐसे होते कि जिन में भाव भावकी बात रह जाती श्रीर 
सच्चाई कुछ नही रहती, मगर यह धर्मभावकी बात है श्र सच्चाईकी भी बात हैं, जहां 
दोनो ही बातें है वह केवल भावको ही करनेकी ब्रात है तो फिर उस भावकों करनेमें कजुसी 
क्यों करते ? क्यों नहीं करते विशुद्ध भाव ? वयो नहीं करते उदार भाव ? ऐसे उत्तम भाव 
बनानेका पौरुष करें तो अपने जीवनमें एक श्रदृभुत आनन्द प्राप्त होगा । देखा होगा कि ये 
छोटे छोटे बच्चे जब पगतका खेल खेलते हैं तो वे कुछ पत्तियां परोसते है और कहते हैं लो 
रोटी, कुछ ककड परोसते तो कहते लो गुंड । प्ररे बच्चों जब तुम्हे भाव हो बनाना है तो 
वहाँ भाव बनानेमें कंजूसी क्यो करते ? पत्तियोको रोटी क्यो कहते ? उन्हें पूडी कचौडी 
अथवा खजला कह कर क्यो नही परोसते ? श्रथवा ककडोको गुड न कहकर रसमुल्ला, पेडा, 
लड्डू आदि कह कर क्यो नही परोसते ? वहाँ एक' भावोकी ही तो वात है, तो वह तो उन 
बच्चोका एक खेल है | यहाँ यथार्थंता हे ! देखो जब भावोसे ही धर्म मिलेगा, भावोंसे ही 
प्रात्माकी उन्नति होगी तो फिर उन भावोके बनानेमें क्यो दीन बनते ? क्यों न उत्केष्ट भाव 
बनायें, क्यों न कषायोको दूर करे, वयों न सवपर दया करें, क्यो न सबके प्रति वात्सल्यभ्राव 
बनायें, क्यो न श्रपने भ्रन्दरसे घृणाका भाव मिटा दें। श्राप धर्मकों व्याख्यामें ये सब बातें 
पायेंगे जो हम आप सबको श्रपने जीवनमे कर सकने ' लायक बाते हैं, ऐसे घरंका व्याख्यान 
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इस प्रकरणसे प्रारम्भ होगा । 
धर्मों जीवदया ग्रृहस्थयमिनोरभेंदाद द्विधा च त्रयम, 
रत्नाना परम तथा दशविधोत्क्ृष्तक्षमादिस्तत । 
मोहोदभूतविकल्पजालरहिता / वागद्भसगोज्मिता, 
शुद्धानन्दमयात्मन परिणातिधेमख्यिया गीयते ॥| ७ ॥ 
(३४) धर्मकी प्रथम परिभाषा जीवदया--- 
प्रायः सभी लोग कहते है कि धर्म बिना कोई नही अपना, धर्म ही अपना शरणा 
है, धमंसे ही सुख प्राप्त होता है। धर्मसे ही मुक्ति मिलती है। तो धर्म क्‍या चीज है ? 
उसके विषयमे यहाँ इस ढगसे वर्णान कर रहे है, जो प्राथमिकतासे लेकर अन्त तक निभे। 
धर्म नाम है जीवदयाका । सर्वप्रथम शब्द ग्राचार्यदेवने यह दिया--धर्मो जीवदया । सोचो 
जो पुरुष जीवदयाके भाव नही रखता और क्रूरताके भाव रखता है उसमे कभी भी निर्मलता 
थ्रा सकती क्‍या ? कि जो निश्चयधमंका पात्र बन सके । जो वर्णान धमंके विषयमे चल रहा 
है, ध्यानसे समभनेकी बात है। भावुकतामे झ्राकर इस प्रकारका प्रोरम्भ करना कि जीवकी 
दया करना विकल्प है, पाप है, हिसा है, यह एक बेतुका वर्णान होता है ।' यद्यपि एक हंष्टि 
यह है कि घममकी पूर्णता और निश्चयसे धर्मकी परिणति मोहक्षोभरहित झानन्दमय परि- 
णति होती है, लेकिन तीर्थंका बिगाड देना, जिससे लोगोमे स्वच्छुदता आये ऐसे वचनोका 
प्रयोग श्राचायनि तो कही नही किया है। समझ लेना चाहिए और समभकर आगे बढ़ना 
चाहिए । जैसे हिसा अ्शुभभाव है । जीवदया शुभ भाव है, उससे बढकर श्र चलना 
चाहिए । शुभ अशुभसे परे होकर मोहक्षोभरहित श्रानन्दमय परिणति हो, मगर शब्द इतमे 
कटु न होना चाहिए कि जिसे आधचायोने वीतराग सत महषियोने न पसंद किया न कही 
प्रयोग किया । " 
(३५) श्राचायंदेवके उपदेशके अनुसार धर्मका प्रथम श्रर्थ-- 
सर्वप्रथम श्राचायंदेव यह कहते है कि धर्म जीवदया है ।' देखिये ससारके सभी * 
प्रारशियोको तो उपदेश है कही भगवानको उपदेश नही है, यदि सर्वको उपदेश देनेमे एक 
निश्चयकी ही बात रठनमे हो, तो फिर श्र लोग कैसे धर्मंमार्गमे आा सकेंगे तीर्थप्रवृत्ति कैसे 
बनेगी, वह क्‍या क़मभग नही है । यहाँ धर्मकी परिभाषाप्रोमें सर्वप्रथम बात्त क्ही है जीवदया 
धर्म है । देखना क्रम कितना श्रच्छा है जिसके बिना सब सूना है.। दयाझून्य कोई पुरुष हो 
क्रर चित्त हो तो उसका नाम लेना भी बोई नही पसद करता, उसे असग्रुन माना जाता है । 
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शोर बताया गया कि कोई पुरुष श्रगर दयासे सहित है श्रौर कदाचित्‌ ब्रती भी न बने तो 
भी उसको स्व्गमे उत्पन्त होने से कोई निवारण नही कर सकता । श्रौर कोई पुरुष ब्रत 
पालन भी करता है मगर दयारहित हृदव है तो उसे स्वयं मिलना बहुत्त कठिन है। एक 
तीर्थप्रवृत्तिक लिए जो बात चलती है उसका प्रारम्भ किया जा रहा है। धर्म क्या है ? जीव 
दया श्रौर इसी कारण सभी आ्राचार्य सतोने भी जीवदयाको प्रधानतासे धर्म कहा । 
(३६) धर्मकी द्वितीयपरिभाषा गृहस्थधर्म व घुनिधर्मका सदाचार--- 

श्रच्छा, जीवदया धर्म है। इस ही धर्मको भ्रव आगे झ्ौर बढायें तो किस तरह 
बढायें ? बात तो कही जा रही है कि वह धर्म दो प्रकारका है--(१) ग्रृहस्थधर्म श्रौर (२) 
मुनिधर्म । गृहस्थधर्मकी प्रवृत्तियोंमे भी जीवदया मिलेगी श्रौर मुनिधर्मंकी प्रवृत्तियोर्मों भी 
जीवदया मिलेगी, इसलिए उसके बाद तत्काल ये दो भेद बताये--ग्ृहस्थधर्म श्रौर सुनिधर्म 
याने जो घरमें रहते है लोग उनकी कीपी प्रवृत्ति होनी चाहिए, कसा भाव होना चाहिए, 
कैसा हृदय होना चाहिए, यह सब वर्णान आगे झआयग्रेगा । श्रोर जो म्रुनिजन है उनकी कैसी 
प्रवृत्ति और कसी वृत्ति श्रौर कैसा भाव होना चाहिए, यह भी वर्णन आगे श्रायेगां । लोग 
दो भागोमें बटे हुए है--ग्रहस्थ और मुनि, श्रावक्र और भुनि, यो कहो । तो उन सबको 
किस ढगसे अ्रपन्ता प्रवर्तन करना चाहिए वह सब इस घमंमें कहा जायगा । 

(३७) धर्मकी तृतीय परिभाषा रत्नन्नयात्मक धर्म-- 

इससे अब और झ्ागे बढें तो रत्तत्रय धर्म है--सम्यग्दर्शन, सम्यर्ज्ञान, सम्यक्‌- 
चारित्र यह धर्म है। इतनी श्रदूभत श्रनुकम्पा है श्राचार्य सतोकी कि वे अ्रपने अपने पदके 
. अनुसार, परिस्थितिके अनुसार वे क्‍या पालन करे शोर किस तरहसे धर्ममें बढ, वह बात 
ढगसे कही जा रही है । रत्तन्नय क्या ? अपने आत्माके सहजस्वरूपका श्रद्धान। में यह हू 
चैतन्यस्वरूप, केवल परसम्बन्ध बिना अ्रपनी ही सत्ताके कारण जो मेरेम नित्यभाव हैं तद्रप 
मैं ह। यह हू मैं । निषेध रूपमें चलें तो देह मैं नही, कषाय मैं नही, कर्म मैं नही, परिवार 
मैं नहीं, घर मैं नही । देखो कोई झगर थोडा भी विवेक करके शब्दोका श्रथे जाने तो यही 
उत्तर मिल जायगा । लोग कहते हैं कि यह मेरा पुत्र है, कोई यह तो नही बोलता कि यह 
पुश्न मैं हु। मेरा घर है, कोई यो तो नही कहता कि यह घर मैं है । तो उनकी ही बात यह 
बतलाती है कि घर घर है मैं मैं हु, घर मेरा है। यह ही तो श्रथें निकला कि घर मैं हो 
गया ? पुत्र पुत्र है, मैं मैं हु, पुत्र मेरा है, तो उसके ही बोलनेमे कमसे कम इतना बचाव तो 
हो गया कि उस परवस्तुकों श्रात्मार्पसे नही मानता, लेकिन बचाव कुछ नहीं है। ममकार 
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करे कोई तो और परको ग्रात्मारूपसे माने तो वह सब एक ही परिस्थितिकी बात है। 
मिथ्याभाव है । यह हठ थोडे ही चाहिए कि इन परिजनोसे या इस घरसे मैं श्रपने को श्रलग 
समझ लूं, पृथक अपना अ्रतुभव| करू । बाह्य पदाथ्थमि श्रात्मबुद्धि रखना मिथ्यादशेन है और 
आत्माके सहज स्वभावमे यह मैं हु इस प्रकारकी प्रतीति होना सम्यग्दर्शन है श्लौर ऐसा ही 
ज्ञान बनाये रहिए-बस यह ही ज्ञान और चारित्र है यही है रत्नत्रय धर्म । 
(३८) धर्मको चतुर्थ परिभाषा उत्तमक्षम्रादिक दशलक्षरप धर्मं--- 
इससे झौर विस्तारमे चले तो जो क्षमादिक १० प्रकारके परिणाम है सो धर्म 
है, क्षमा--क्रोध न आना, मादंव-घमड न होना, श्राजंव--छल कपट न होना, शौच-शुचि- 
पवित्रता जगना याने लोभ न होना, सत्य-सच्चाई आना, संयम-प्राणिसयम श्रौर विषयविरति 
इन्द्रियस यम प्रकट होना, तप--इच्छाग्रोका निरोध, त्याग--परका त्याग, झाकिचन्य--मेरा 
कही कुछ; नही, इस प्रकारका श्रद्धान होना, ब्रह्मचय --श्रात्मस्वरूपमे स्थित होना, ये १० 
प्रकारके भाव, ये;धर्म है। ये श्रलग-अलग धममं नही है। धर्म एक ही है। तब ही तो तत्त्वार्थ 
सूत्रमे जो सूत्र आया है? उत्तम क्षमा मादंवाजव, शौच सत्य सयमतप त्यागाकिज्चन्य ब्रह्म- 
चर्याणि धर्मः'[यहाँ प्रथमपदमे तो बहुवचनका प्रयोग है और घर्म , यह एक वचनका प्रयोग 
है | तो कषाय न होना धर्म है सीधे बात यह आयी । अ्रहकार न हौ, कपाये न हो तो वह 
वर्म है। सब जानते है कि कषाय अधर्म है, क्रोध अधर्म है। क्रोधसे भ्रशान्ति पैदा होती 
है । मान, माया, लोभसे अशान्ति पैदा होती है । तो कषायोका परित्याग धर्म है । 
(२९) धर्मकी श्रन्तिम परिभाषा सोहक्षोभरहित शुद्धानन्द परिणतिरूप धर्स-- 
चार प्रकारसे धर्मकी व्याख्या बताकर और श्रागे बढे, तो क्‍या समझे कि जो 
मोहसे विकल्प उठा करते है वे विकल्प जहाँ न हो, मोह न हो और मन, वचन, काय इनका 
सयोग जहाँ नहीं, इनका सग नही, परिग्रह नही, इनका उपयोग नहीं, ऐसी शुद्ध श्रानन्दमय 
जो आत्माकी परिणति है सो धर्म नामसे कहा जाता है। चारित्त खलू धम्मो धम्मो जो सो 
समात्ति णिद्धिट्रो | मोहकखोहविहीणौ परिणामों श्रप्पणों दू समो । मोह और क्षोभसे रहित 
आत्मामे जो एक निष्कम्प, निश्चिन्त, निविकल्प ज्ञाता दृष्टाकी स्थिति होती है वह धर्म है । 
(४०) धर्ससार्गसे चलने वालोंका पदानुसार प्रायोगिकरूप--- 
धर्म तो निविकल्प समाधि है निश्चयतः मगर लोग किस किस प्रकारसे प्रवत्तिमें 
क्या वया बढते जाते उस ऋमसे बताया प्रारम्भमे कि जीवदया धर्म है और देखों जीव दया 
करनेके लिए लोगोको जीवकी समझ बनाना जरूरी है । जीव कहां कहाँ होते, किस किस 
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जगह होते, तब तो जीवदया कर सम्ते । कहते हैं ता--- “दया दया सब कोई कहे, दया न 
जाने कोय । जीव जाति जाने ब्रिना, दया कहाँ ते होय ॥” कहाँ कहाँ जीव होते है, यह 
प्मझ बनाना जरूरी है। पृथ्वी जीव है, यह ऊपरकी पृथ्वी नही, किन्तु जो खान है, जमीन 
है, भीतर है वह पृथ्वी जीव है। इस पृश्व्रीको मुनिजन कभी नहीं खोदते श्रौर ग्रहस्थजनोको 
इसको श्रावश्यकता पडती है । चूंकि गृहस्थधर्म एक श्रसुत्रत वाला धर्म है, छोटा देश ब्रत है 
तो उनकी यह उपदेश है कि इसकी खास जरूरत हो और उस नातेसे ही प्रयोजन बनता हो 
तो अपने प्रयोजनवश खोद लो । बिना प्रयोजन मत खोदो । जलमे जीव है । कौनसा जीव,” 
एकेन्द्रिय जोवकोी बात कह रहे, वहाँ जो उसमे श्रौर कीड़े मकौडे वगैरह है वे सव च्रस जीव 
है। वे तो जीव है ही । वे भी होते है श्लरोर जल भो स्वय एकेन्द्रिय जोब है। लोग कहने 
लगते जिनको माप खानेक़ी श्रादत है, वे बड़ो युक्ति देते है कि देखो इन गरेह, चना, वर्गरह 
अनाजोमे भी तो जीव होता है, उन्हे तुम भी तो खाते हो हम भी जीवका शरीर खाते, तुम 
भी जीवका शरोर खाते । मगर अन्तर बहुत है। एकेन्द्रिय जीवमे मास नहीं होता सर्वत्र 
देखलो श्रोर मासमे सतत्‌ जीव पैदा होते रहते है । कच्चा मास हो तो, पक्का हो तो, उसमे 
निरन्तर जीव उत्पन्न होते रहते है । तो जो मासभक्षी लोग है वे जीवघाती होते हैं, और 
एकेन्द्रिय जीवका जो त्यक्त देह है, शरीर है वह एक्रेन्द्रिय न रहा, वह तो अत्यन्त निर्जीव 
है। काय है, वह तो पृथ्वीकाय, जलकाय, भ्रग्निकाय, वायुकाय, वनस्पतिकाय जो भ्रयोगमे 
ग्राता है, प्रासुक जल एकेन्द्रिय रहित है तो वह तो एक अ्रजीव है, वहाँ तो क्या | जो 
सचित्त है, जो हरी वनस्पति है वहाँ भी मासका दोष नही होता । तो जीव जाति जाने बिना 
दयाका पालन कहांसे हो ? भ्रब नहीं सघता गहस्थोमे । वायु भी तो जीव है, पा चलाते तो 
उसमे भी तो जीवका, वायुका घात है। अग्निमे जीव है। भ्रग्नि स्वय जीव है, एकेन्द्रिय 
जीव और वनस्पति, पेड-पौधे, पत्ते, फल, फूल वरगरह ये भी जीव है । तब ही तो गृहस्थोकों 
बताया है कि वे बिना प्रयोजन स्थावरका घात न करें । जैसे बहुतसे लोगोकी यह आदत होती 
है कि चले जा रहे, रास्तेमे कोई छोटे मोटे पेड पडे तो कही उनकी पत्तियाँ तोडते, कही 
डालियाँ, कही फूल श्रादि । तो गृहस्थोको बताया कि वे बिना प्रयोजन किसी जीवकी हिसा 
न करें | गोभीका फूल तो सीधा मासरूप ही है, उसके ग्रन्दरके जो छोटे छोटे कीटाणु हैं वे 
दर नही किए जा सकते । बहुत दिनके पुराने सडे गले भ्रचार उनमे भी जीव उत्पन्न हो जाते 
हैं । बाजारकी सडी गली चीजें, उनमे भी कीटाणु भरे होते हैं ॥ बाजारमे विकने वाली सडी 
गली चीजें सभी मांस दोष वाली है, क्योकि वे सब ससस्‍्तें सडे गले झ्रादा, बेसन, मैंदा श्रादि 
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से बनती है। जब गृहस्थोके कामके ये नहीं रहते, सड गल जाते तो उन्हे सस्ता मदा बेच 
देते, उनसे ये बाजारमे बिकने वाली चीजें बतती श्रौर फिर उनमे कोई स्वाद ((रसीलापन) 
भी नही रहता । ऐसी ऐसी चीजें बनाई जाती है। तो जीव जाति पहिचानना चाहिए कि 
कहाँ-कहाँ किस-किस स्थितिमे है । जीवकी जाति पहचाननेके लिए जैवशासनमे बहुत विस्तारसे 
वर्णन है मार्गंशा और गुणस्थानो द्वारा, जिसपर बहुत बडे“बड़े शास्त्र रचे हुए है कि जीव 
कहाँ कहां हैं, किस ढगमे है। जीव किस तरहका है, क्या उसका अ्रन्तर्भाव है, कैसी उसकी 
परिस्थिति है, मार्गणा और गुणस्थानो द्वारा जीवका वर्णन है । जीवन जाति जानें तो दया 
करनेका प्रधिकार बन पाता है। यह तो बात हमारी सबकी प्रवृत्तिमे होनी चाहिए, क्योकि 
यह तो प्रारम्भिक बात्त है, पर वास्तविक धर्म क्‍या है ? तो निश्चयसे तो मोह भर रागद्वेष 
दोनो परिणाम जहाँ नहीं, मन, वचन, कायका जहाँ परिग्रह नहीं, ऐसी जो एक शुद्धआनन्द- 
मय परिणति है, ज्ञाता दृष्टा रहनेकी परिणति है वह धर्म नामसे कही जाती है । 
(४१) धर्मकी परिभाषाश्रोसे सर्वप्रथम जीवदया फहनेका तथ्य--- 
इस छन्दमे जीवदया प्रथम रख रहे है श्रोर उसका कुछ छुदो तक वर्णन चलेगा । 
जिसके हृदयमे जीव जीव सब एक समात्त है, सबका एक स्वरूप है, ऐसी बात चित्तमे बैठी 
हो तो उससे जोवदयाकी बात बनती है श्रन्यथा हृदयमे कोई भाव नहीं जीवदयाका श्रौर एक 
आदत या कुछ बात चल रही तो उसमें कितनी ही परिस्थितियाँ बन जाया करती है | पहले 
समयमे घर गोबरसे लिपा करता था। आजकल भी देहातोमे यह प्रथा चल रही है । तो 
लीपनेकी दो पद्धतिया हुआ करती है--एक तो नीचे गोबर रख - दिया गया, उसमे थोडा 
थोडा पानी डालते जाना और लीपते जाना, दूसरा--किसी बडे हाडेमें गोबर या मिद्टीको 
पानीम घोलकर लीपना । तो इस दूसरी विधिके श्रनुसार एक बुढिया अ्रपना घर लीप रही 
थी । वह कुछ धामिक प्रकृतिकी थी । सो लीपते हुएमे वह कहती जाती थी “चीटी चीटी 
चढो पहार, तुम पर झ्रायी गोबरकी घार । तुम व चढो-तो तुम पर पाप, हम न कहे तो 
हम पर पाप ।” अपनी एक रूटीच बना लिया, समझ लिया कि हमें दोप नहीं बनता । 
हमने कह दिया कि ऐ चीटियो तुम चढ जावो, कही, छुप जावो देखो हम कह रहे है । श्रगर 
हम न कहे तो हमपर पाप क्षगंगे और तुम न चढोगी तो तुमपर पाप लगेंगे । तो भाई जीव 
दया ऐसी सस्ती चीज नही होती | उसके लिए तो बडे अच्छे भाव भीने भाव चाहिए । श्रौर 
देखो--जीवदयाका आधार परमार्थत वबया है ? किसी जीवका किसी एक्सीडेस्ट्में घातमें 
दब जानेमें, किसी प्रकारकी बातम उसका प्राणघात हो जाय तो वह सक्लेशसे मरेगा कि 
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नही । और सबक्‍लेशसे जो जीव मरता है तो जिस गतिमे जीव है, जिस पर्यायमे जीव है 
उससे हल्की पर्याय वह पांता है। संक्लेश परिशामका यह ही फल हुग्ना करता है । तो 
मानो तोनइन्द्रिय जीव किसीसे कुचलकर मरा तो वह सक्‍लेशसे मरा तो तोनइच््रियसे 
दोइन्द्रिय बन गया, एकेन्द्रिय बन गया तो देखो वह श्रपने विकाससे पीछे हट गया ना ? तो 
पहला बिगाड तो यह हुआ श्रोर जी उसको तडफन हुई वह तो व्यवहारमे देखते ही है । 
(४२) दयालुताफका जयवाद--- है 
जीवदयासे प्रपना चित्त भर लो, श्रन्यथा घर्मका ढोग कहलायगा। जब बढ़ 
जावोगे विशेष और निविकल्प समाधि योग्य हो जावोगे तो सभी विकल्प हट जायेगे, मगर 
जब तक ऐसी परिस्थिति है कि हम कितना ही शअ्रपनेमे मायाचार रखते, लोभ कषाय रखते 
तुष्णा रखते, परमिन्दा, आ्रात्मप्रशसा आदिक कितने-कितने ही प्रसंग रखते शोर वहा यह 
कहते कि दया करना तो अ्रधर्म है, पाप है यह कहना कैसा प्रलाप है। यद्यपि दया आत्माका 
स्वरूप नही, स्वभाव नही, शुद्ध परिणति नहीं तो भी पाप तो नहीं है । अरे भाई सव 
अपनी अपनी स्थितिकी बात है। एक मुनि महाराजके सामने एक भील आरा गया, उसने 
नमस्कार किया, कुछ अनुनय विनय किया और कट्ठा--महाराज हमारे लिए भी कोई हित 
की बात बताओ्रो | तो मुन्रि महाराज बोले--भाई तुम मास खाना छोड दो । तो वह भील 
बोला--महाराज यह तो भेरा जातीय पेशा है । इसके बिना तो मेरा गुजारा नहीं चल 
सकता । यह ब्रत तो मेरे लिए बहुत कठिन है । हाँ मैं सब प्रकारके मास खाता हूं। एक 
कौवेका मांस नही खाता तो उसका मास न खानेका नियम मेरे से घल सकता है शरीर 
नही । तो मुनि महाराज बोले--अभ्रच्छा भाई तुम यही नियम रखो कि हम कभी कोवेका 
मास नही खायेंगे । ठीक है महाराज, यह तो मेरेसे निभ्र जायगा । एक बार वह भील बडा 
जटिल बीमार हो गया और डाक्टरोने उसे बताया कि यदि तू कौवाके मासका सेवन करे तो 
बच सकता है नही तो नही बच सकता । भ्राखिर उस भीलने भ्रपने लिए हुए नियमको नहीं 
तोडा, मरणको प्राप्त हुआ । मरकर वह भ्रत्यन्त खोटी गतियोके बजाय किसी हल्की पर्यायको 
प्राप्त हुआ । तो सब लोगोके लिए आचाये सतोकी करुणा है ! यह कैसे धर्ममार्गमे लगे, कैसे 
आगे बढे, कैसे उस सिलसिलेसे, उस उपदेशसे अपना चित्त भरे । भाई दयाहीन मत बनो 
बस तृष्णाके वश होकर दूसरोपर दया न रखना, तो यहकीा संग कब तक साथ देगा और 
दयारहित जो चित्त है उसका फल आगे बहुत काल तक भोगना पड़ेगा । मानके वश होकर 
भी जीव दया नहीं करते । एक बहुत विकट कंषाय है दूसरोको तुच्छ समझता । दुसरोको 
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तुच्छ समझे बिना मानकषाय कैसे बनेगा ? जो घमंड करता है उसकी दृष्टिसे श्रवश्य यह हे 
कि ये सब कुछ नही है । मैं हो सब कुछ हु । तो श्राप सबको किस तरह देखे ? दूसरोको 
तुच्छ देखना यह तो दयाहीन हृदय वाले पुरुषोकी बात है। तो भाई अपने जीवनमे दयाशुन्य 
न बनना चाहिए। दयालु बनो, कृपालु बनो । देखो विकास होगा । जो सही बात है, जो 
निश्चयधर्मकी बात है वह भी प्राप्त होगी । यहाँ सर्वप्रथम उपदेश आचार्य सतजन दे रहे 
है कि धर्मोजीवदया । श्रब जैसे १० सीढी चढ़ करके ऊपर जहाँ कही भी पहुचना है, मानो 
वह पहुच गया और उसने समझ लिया कि इस इस तरहसे सीढियोपर चढ-चढकर श्रौर 
छोड छोडकर हम ऊपर आये । अब वह ऊपर पहुचा हुझा व्यक्ति नीचे वाले लोगोसे कहे कि 
देखी सीढ़ी छोडनेसे हम ऊपर आये है । सीढी छोडनेका फल है कि ऊपर शभ्रा गए। तुम 
लोग भी सीढी छोड रहो । तो सुनने वाले सोचेंगे कि यह तो बडी अ्रच्छी बात कही--हम 
लोग तो पहलेसे ही सोढी छोडे हुए है, यो ही ऊपर पहुच जायेंगे तो भला बतागझ्रों वे चढ़ 
सकेंगे क्या ऊपर ? अरे उस बेचारेको _तो यो बोलना चाहिए था कि देखो हम तो सीढियोपर 
क्रमश चढ-चढकर, फिर छोड छोडकर,क्रमशः ऊपर ऊपर चढ़ चढ़कर, उसे भी छोड़ छोड 
कर इस तरहसे ऊपर ग्राये स्थिति तो यह है उसकी इस प्रकार झाचायंसत जीवोपर करुणा 
का भाव रखते है, जैसे भी जीवोका भला हो, जैसे भी अज्ञानदशासे निकलकर ज्ञानदशामे 
आयें, इसी बातका क्रमश वर्णन होगा । 

ग्राद्य सदव्नतसचयस्य जननी सौख्यस्य सत्सपदाम, 

। - मल धर्मतकोरनश्वरपवारोहैक नि श्रेशिका । 
कार्या सस्टिरिहाड्िपु प्रथमतो नित्य दया घामिकी । 
घिड्नामाप्यदयस्थ तस्य व पर सर्वत्र शन्‍्या दिश ॥प्ण 
(४३) ब्रत. सयमस आदिकोी जननी जीवदया--- 
आ्राद्या अर्थात्‌ जीवदया धर्मकी बात बतलाते हुए पद्मनदि प्राचार्य धर्मको चार रूपो 

में पहले बताकर फिर निश्चयधर्मंकोी बात बतला रहे है। वे चार रूप क्‍या है ? प्रथम तो 
जीवदया, दूसरा रूप गृहस्थधर्म मुनिधर्म, तीसरी बात सम्यग्दर्शन, सम्पज्ञान सम्यक 
चारित्र, चोथी बात--उत्तम क्षमा श्रादिक १० प्रकारके परिणाम और ४५वीं बात कह रहे 
है कि मोह और क्षोमसे, रहित जो आननन्‍्दमय परिणति:है सो धर्म है। इन ५ का कमसे 
वरात चलेगा। प्रथम जीवदयो धर्मके सम्बन्धमे कहते है कि यह जीवदया उत्तम ब्रत सयभ 
को, सचयको माता है । जो पुण्यहीन पुरुष हैं वे ब्रत, संयमके भाव कैसे ला सकते है। क़र 
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कषायवान, दयाहीन प्राणी जीवोकी रक्षाके लिए या सयमके लिए भाव चित्तमे कैसे लायेंगे ? 
सो जीवदया उत्तम ब्रतके सचयकी माता है। देखों--भ्रपनी-अपनी शक्ति माफिक त्याग 
करता, नियमसे रहना, सयमसे रहना यह हर स्थितिमे फायदेमद है । कैसे ? मानो नहीं भी 
हुआ सम्यक्त्व श्रीर मदकषाय है, ब्नरतसयमरूप प्रवृत्ति करता है, श्राखिर मदकपाय होनेके 
फलमे श्रगला भव तो ऐसा पायगा कि जहाँ धर्मका सम्बन्ध मिले, फिर झागे बढ़ लेगा, 
फिर श्रागे सही बात पा लेगा श्रौर जिसको ज्ञान है, सम्यक्त्व है वह तो ऐसी उमग रखता 
है कि में कब सयम पालू | उसे श्रपना अक्नतरूप प्रवृत्ति पसद हो नही है । वह तो बहुत ही 
जल्दी ज्रत सयममे बढ लेता है । तो इन सब बातोकी जननी है जीवदया । हमारी प्रवृत्तिमे 
जीवदयाका स्थान रहना चाहिए । रास्तेमे चले जा रहे तो किसीको गिरा हुआ देखें तो 
उसे उठा दें, कोई दु खी दीखे तो अपनी सामर्थ्य श्रनुसार उसकी सेवा करें । कोई श्रपने पास 
पड़ोसमें दुखी है, या किसीकी बडी दयनीय स्थिति है तो झ्पन्ती सामथ्यंमाफिक उसके पीछे 
कुछ धन खच्चे कर दें | जीवदयासे जिसका चित्त वासित है वह अ्रपना विकास कर सकता है, 
जीवदयारहित पुरुष श्रपना विकास नही कर सकता । जोीवदया सद्व्नत सचयकी जननी है । 
जिसके हृदयमे दूसरोके प्रति घृणा रहे, स्वभावकी श्रास्था न रहे ऐसा दयाहीन पुरुष जो 
दूसरोको दुश्खी देखना चाहता, यह यो मेरे, इस तरहेंसे इसका नुक्सान हो, ऐसा सोचने 
वाला अपने सकक्‍्लेश परिणाम बनाता जिससे वह स्वयं दु खी होता । यदि सुख चाहिए तो 
दूसरोको सुखी होनेकी भावना करो । कोई अपने स्वभावमे कब टिकेगा जब कि दूसरे जीवोके 
प्रति दया हो, सबके प्रति फरुणाका भाव हो । अब कोई किसीको प्रशसा करने खडा हो जाय 
तो उसका चित्त बडा प्रसन्‍न रहता है और जब वह किसीकी निन्‍दा करने खडा ही जाय 
तो उसको पहले श्रपने परिणाम बडे सक्‍लेशमयी बनाने पडते है तब कही वह दूसरेकी निन्‍्दा 
कर पाता है। उसे श्रपने चित्तमे बडी हिम्मत बनानी पडती है, उसके चित्तमे भय रहता है 
जिससे उसे बोलनेमें बडी कठिनाई होती है । निन्‍दा करनेमे बडी कठिनाई होती श्र प्रशसा 
करनेमे चित्तमे प्रसन्‍तता रहती है । जो दूसरोके सुखी होनेकी भावना करता है वह वर्तमान 
मे भी सुखी रहता है भ्रौर श्रागे भी सुखी रहेगा और जो दूसरोके दु खी होनेकी भावना करता 
वह वतेमानमे भी दु खी रहता और श्रागे भी दुखी रहेगा । इस छदमे सर्वप्रथम जीवदया 
घर्ंकी बात कहा । जीवदया सम्पत्तिका मूल है, सम्पत्तिकी जननी और घर्मरूपी वृक्षका मुल 
है । जँसे वृक्ष जड बिनो नहीं ठहर सकता ऐसे ही वास्तविक जो धर्म है वह भी जीवदया 
बिना नही ठहर सकता । तो जो पुरुष जीवदयाके श्रभ्यासी नही जीवदयासे जिनका चित्त 
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नपम्नीभुत नही हुआ वे घमर्मंके मार्गमे आगे बढ नही सकते । जो बात जिस तरह होती है वह 
उसी तरह हुआ करतो है, तभी जीवदया यह सम्पत्तिका मूल है श्नौर धर्मरूपी वृक्षकी जड है। 
(४४) श्रतत्मविकाससे प्रथम सहयोगी प्रयोग जीवदया--- 

हम झापका सार परिणाम एक आत्मानुभव है। जग्रतमे कुछ भी इस जीवको 
सार नही है । देख लो, ये जीव फिस तरहके श्रनुभव कर रहे है । इस जीवको शरण केवल 
आत्मानुभव है । वह शप्रात्मानुभव कैसे मिलता है ? तो उस ही का उपाय चल रहा है प्रार- 
म्भसे, क्रम-क्रमसे बढ़-बढकर उपायकी चर्चा चल रही है । धर्म ही एक ऐसा परिणाम है जो 
आ्रात्मानुभवरूप बनता है । धर्म क्या है ” हम धर्मको किस तरह पहिचान लें ? तो सर्वप्रथम 
बात कही जा रही है जीवदया । जिसमे जीवदयाका भाव नहीं वह तो कुछ कर ही नही 
सकता । जिसमे क्ररता श्लौर कषाय जगी है, श्रभिमान, पक्ष-राग हेष भरा है, जिनको न 
अपनी दया है न दूसरोकी दया है ऐसे प्राणी कैसे धर्ममे प्रवेश कर सकते है ? तो उस ही 
जीवदया नामक धमकी बात चल रही है कि यह जीवदयो नामक धर्म अ्रविनाशी पदपर 
चलानेके लिए एक सीढ़ी रूप है | ज॑से सीढीके बिना ऊपर नही 'चढ सकते ऐसे ही जीवदया 
के बिना श्रात्माका विकास प्राप्त नही हो सकता। वैसे भी सोचो, जिसका चित्त क्रर है, जो 
प्रारिघात करता है, जो किसी जीवको कुछ नही समझता है ऐसे चित्तमे बया धमंका, देव, 
शास्त्र, गुरुका, वास्तविक श्रद्धान हो सकता है ? नही हो सकता | क्रूरता न होनी चाहिए 
चित्तमे । जीवदया यह है भ्रविनाशी पदपर चढनेके लिए सीढीरूप । तो जीवदया यह है 
कि इन समस्त प्राणियोपर करुणाबुद्धि रखें, किसीको मेरे द्वारा दुःख न उत्पन्न हो, ऐसा 
परिणाम रखें तो एक रास्ता मिलेगा मदता होनेसे पात्रता मिलेगी झौर हम वास्तविक ध 3 
फे भ्रधिकारी हो तकते है । देखो जो दयाहीन पुरुष है उनका नाम भी धिक्‍्कारके योग्य 
रहता है । कभी सभा सोसाईटीमे किसी भ्रच्छे कामके सगुनके प्रसगमे श्रगर कोई निर्देयी पुस्ष 
का नाम ले ले तो लोग कहते अरे किसका ताम ले लिया ? ऐसी अ्रसगुन की बात न बोलो | 
तो दयाहीन पुरषका नाम भी घिक्‍्कारके योग्य है, उसके लिए सारी दविशायें सूनी है । 
उसका कोई रक्षक नही, भ्रब भी रक्षक नही श्रागे भी रक्षक नहीं । तो जीवदया नामक जो 
पहले ५ परिभाषायें की है उनमे से प्रथम परिभाषाका यह वर्णन चल रहा है । 

ससारे अ्रमतश्चिर जनुभृुतः के के न पिन्नादयों , 
जातास्तद्वधमाश्चितेन खलु ते सर्वे भवन्त्याहताः । 
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पुसात्मापि हतो यदत्र निहतो जन्मान्तरेषु ध्र वम, 
हन्तार प्रतिहन्ति हन्तः बहुश सस्कार तो नु क्रध ॥६॥ 
(४५) किसी जन्तुका बध करनेसे उस ही के परिजनके बधका निर्णय-- 
देखो ससारमे अ्रमण करते हुए हम श्राप शरीरधारी जीवोकों ये सब जीव 
शोर प्राणी माता पिता बध भाई बहिन सब अनेक बार मिल चुके हैं, क्योकि यहु ससार कब॑ 
से है ? जिसका कोई श्रादि भ्रन्त नहीं, श्रनादिकालसे हैं। और जीव भ्रमण करते करते 
कभी कोई जीव मिले कभी कोई जीव, यो कितने ही परिवार बने, जो जीव दिखते हैं पशु 
पक्षी कीडा मकोडा ये सब श्रपने माता पिता भाई बधु श्रनेक भवोमे हो गए। तो जब कोई 
पुरुष किसी प्राणीका बध करता है तो मानो वह झपने माता पिता बधुका ही बध करता 
है जीव तो चह है जो कभी पिता बना था, माता बना था, भाई बना था, कुछ भी था, वही 
जीव था, श्राज किसी भवमे मनुष्य बना है या पशु बना या प्रथ्वी है तो वही बना न ? तो 
उसका घात होनेके मायने है कि उसने झपने परिवारका घात किया। जीवदया कितनी 
आवश्यक बात रही । इससे, खिलाफ चलने वाले को कितना दोष लगा। बात तो एक भव 
बदलनेपर ही तो है । कोई श्रगर,अपने ही भवके मात्ता पिता भाई बहिनोका बच कर दे तो 
उसके; प्रति लोगोकी क्या दृष्टि होती है । उसका मुख देखने लायक नही रहता । उसके लिए 
सभी दिशायें शून्य हो जाती है, फिर श्रौर प्रासियोको जो मारा गया वे भो तो माता पिता 
थे कभी । तो जो जो भी जीवका समागम है वे सब अनेक बार अपने माता पिता परिवार 
आादिक हो गए ।' तो किसी भी प्राणीको कोई मारता है तो उसका श्रर्थ यह है कि वह श्रपने 
ही परिवारको मारता है। ऐसा करना योग्य है क्‍या ? यदि योग्य नही है तो इसका अर्थ 
यह निकला कि जीवदया करना चाहिए । 
(४६) दूसरेका बंध करनेसे बधकके स्वयंका घात--- 
ग्रीर भी देखो जो मारने वाला है उसने दूसरेको मारा सो तो ठीक है मगर श्रपने 
को भी मार डाला। मारने वाले कसाईने, दूसरेका बंध करने वाले जीवने अपना भी बच 
कर डाला । श्राप कहेंगे कि दिखता तो नहीं है वह तो भ्रच्छी तरहसे खडा है, खूब ज़ी रहा 
है, हँस रहा है, पर यह पता है कि यहा जीवको मारा तो प्राय: ऐसा ही कर्मंबध 'होता कि 
जो जीव मारा गया वह मरकर अगले भवमभे हुआ. बलवान भौर जिसने मारा वह हुग्ना श्रगले 
भवमभे निर्बेल तो वह बलवान इस निर्बलमों मारेगा। एक जगह किसी भाईने हमसे प्रश्त 
किया कि महाराज जो लोग यह कहते हैं कि इन मुर्गा, मुर्गी, सूकर, भेड, बकरी श्रादिक 
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जीवोको मारता न चाहिए, इस्से देशका बडा नुक्सान होता है, मगर देखते तो यह हैं कि 
जितने जीव मारे जाते उससे कई गुना अधिक पैदा होते जा रहे है, तो इसमे जीवोके मारे 
जानेसे टोटा क्‍या ण्डा ? श्लौर मोटे रूपसे वहा भी पाप न पडा । उनको मारनेसे क्‍या 
नुकसान ? फिर उनको मारनेसे वयो मना किया जाता ? तो श्रब उसके प्रश्नका उसी ढग्से 
उत्तर होना चाहिए | शभ्रब॒ श्र और बातें कषायोको, विभावोकी, और श्रौर भी बडी बड़ी 
बातें करनेसे उसके लिए उनका वया महत्त्व ? वह क्‍या समभे ? तो उसे बताया गया कि 
देखो भाई बहुतसे लोगोने इन जीवं।को मारा तो इतना तो निश्चित है कि जितने जीवोको 
कायदेसे ये मुर्गा मुर्गी सूकर श्रादि जीव बनना था वे तो बनेंगे ही, पर मारने वाले भी जीव 
ये जीव बार बार बन बनकर संसारमे ६:ख भोगते रहते है, इसलिए इन सब जीवोकी 
संख्या ग्रधिक बढती हुई दिखाई देती है । तो जो जीव दूसरे जीवोका प्राणघात करता है तो 
मानों वह अपना ही प्राणघात करता है। ग्राज नहीं किया तो कुछ सान बाद होगा और 
निश्चयसे देखो कि जो कषाय करता है उसने भ्रपना बध तो किया ही किया । 
(४७) जोवदया स्वयंकी दया--- 

जीवदया वही पुरुष कर सकता जो दूसरे जीवोका स्वरूप समभता, महत्त्व 
जानता है | जैसे हम वंसे सब भौर देखो समता तो है ही, तब ही तो दुःखी जीवोको देखकर 
ऐसा चित्त बन जाता जैसे कि यह खुद ही दुखी हो रहा हो, और ऐसा हुए बिता कोई 
किसीको कुछ कपडा, भोजन श्रादि दे नही सकता । कोई जाडेके मारे अ्रथवा भूखके मारे बड़ा 
दु खी पडा है तो उसे देखकर ग्रापके चित्तमे भी एक वेदना उत्पन्न होती है, उस वेदनाकों 
शान्‍्त करनेके लिए आप उसे भोजन देते, वस्त्र देते है । व्हापर भी वास्तवमे ग्रापने श्रपनी 
वेदना मिटायी । जो दूसरेकी दया करता है वह मानो अपनी ही दया कर रहा है | एक ऐसो 
घटना हुई कि एक कोई जज साहब अपनी कारमे बैठे हुए कचहरी जा रहे थे, रास्तेमे क्‍या 
देखा कि सडकके किनारे कीचड़मे एक सुग्नर फेसा हुआ- चिल्ला रहा था । उसे देखकर उसके 
'चित्तमे दया आ्रायी सो कार रोककर स्वय ही उस सृश्नरको कोचडसे निकालने गये । यद्यपि 
साथके सिपाहियोने कहा कि आप रहने दो, हम लोग निकाले देते है पर वह न माने, स्वयं 
ही निकाला । अरब उस प्रसंगमे कपडोमे छीटे भी काफी झा गये, शरीर भी कीचडसे भर 
गया । उनके पास इतना समय न था कि कपडे बदलनेके लिए पुन' लौटे सो सीधे उसी 
पोशाकमें कचहरी पहुचे । वहाँ जज साहबकों कीचड़ भरी दशामे देखकर लोग आरापसमे 
कानाफूसी करने लगे | भ्रजी यह क्‍या मामला है ? जज साहब की ऐसी दशा भ्राज क्यो हुई ? 
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तो वहाँ साथके सिपाहियोने बताया कि श्रजी यह जज साहब बडे “दयालु हैं, इन्होंने भ्राज 
कीचडमे फसे हुए सुकरको श्रपने हाथो निकाला । तो वहाँ जज साहब बोले अ्रजी हमने सृकर 
प्र दया नही किया, हमने तो श्रपने श्रापपर दया किया । यदि मैं उसे न निकालता तो यहां 
काचहरीमे बैठकर भी उसकी तडफन याद श्राती और मुझे दुखी होना पडता । तो वास्तव 
से मैंने अपने झापपर दया की, सूश्ररपर नहीं। और देखो जब ठडके दिनोमे ४ बजे 
सुबह भिखारियोके ठडसे कपकपे स्वरमे उन्हे चिल्लाता हुआ देखते हैं तो आप उन्हें वस्त्र दे 
डालते है । महिलायें तो विशेष करके दया करके उनको अपनी पुरानी धोतिया दे डालती 
है । तो वहा आप लोग कहीं उन भिखारियोपर दया नही करते, बल्कि आप लोगोके चित्त 
से जो एक वेदना उत्पन्न हो जाती है उत्त वेदनाको मिटानेके लिए बस्त्र दे डांलते हैं। वहा 
श्राप अपने श्रापपर ही दया करते है। तो यह जीवदया क्या है ? वह भी अपने आपकी 
दया है | जो पुरुष दूसरे प्राणियोका बध करता है वह मानो अपने आपका हो बध करता है, 
क्योकि वहा क्रोधका संस्कार बनाया । एकने दुसरेकों मारा, उसने अ्गलेकों मारा, इस 
तरह मार पिटाई चलती रहती है। 
(४८) श्रवया श्रौर दयाका एक ज्वलंत उदाहरण-- । 
क्रोधका सस्कार देखो--मरुशभृतिका जीव जब पाश्व॑ंनाथके भवमे था तो वहां 
पाश्वेनाथपर मुनि अ्वस्थामे कमठने उपसर्ग किया था । मरुभूति तो था सीधा सादा ओर 
कमठ था दुराचारी । बात क्या हुई कि मरुभूति और कमठके पिताके मरनेके बाद राज्य पद॑ 
मिला मरुभूृतिको । उसमे वह योग्यता थी । कमठको वह पद कैसे मिले ? उसमे कोई गुण 
हो तब तो वह पद मिले । खैर, कुछ समय बाद क्‍या घटना घटी कि मसरुभूति कही बाहर 
गया हुआ था तो कमठने मरुभूतिकी स्त्रीपर कुदृष्टि डाली । यह बात मालूम हुई राजाको तो 
राजाने कमठको देशसे निकाल दिया । जब मरुभूति लौटकर घर श्राया और अपने बडे भाईको 
घरमे न पाया तो अपने बडे भाई कमठको मनाने गया । उस समय कमठ तपस्वी बनकर 
ऐसा तप कर रहा था कि अपने सिरपर बहुत बडी शिला रक्‍्खे खडा था। मरुभूति वहां 
प्रहुचा भ्रौर कमठके चरणोमे गिरकर अचुनय विनय किया । कहा--भैया, हमे क्षमा करो, 
हमारा कोई भ्रपराध हो तो माफ करो । उस समय कमठको ऐसा क्रोध उमडा कि वह 
शिला मरुभूतिके ऊपर पटक दिया । मरुभूति वही मर गया । खैर कई भवो तक मस्भूति 
का जीव जो भी बना वह भला ही बना श्रौर कमठका जीव जो भी बना वह बुरा ही बना । 
ग्रहां तक कि पाश्वेनाथके भवमे भी उस कमठके जोवने उनपर घोर उपसर्ग किया, वहा 
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धररणोन्ध पद्मावती यक्ष यक्षणियोने उन्हे वचाया । तो बात यह कही जा रही है कि कर्मोदय 
का संस्कार बन जाय तो वह नुक्सान देता है । यह क्रोध बडा भारी शत्रु है इस क्रोधकों श्रपने 
चित्तमे न बसाना चाहिए । क्रोध श्राये तो अपनेको समझा लो कि इससे मेरी बरबादी है 
कि दूसरेकी ? क्रोधका सस्कार होनेसे जिसने जीवोको मारा वह मारा जायगा उन जीवोके 
द्वारा या भ्रन्य प्रकार बरबाद होगा ही यह ही रीति प्राय ससारमे घली आरा रही है । संसार 
यद्यपि बहुत बडा है, पर कर्मंबध ऐसा विचित्र होता है कि जिस भावकों लेकर कर्मंबध हुश्रा, 
वह वैसे ही क्षेत्रमे उत्पन्न होता, वैसे ही संयोगमे उत्पन्न होता श्रौर वैसा ही सुख दुःख पाता 
तो किसी भी प्राणीका बध तो दूर रहा, दिल भी न दुखाना चाहिए। देखो कितने दिनकी 
जिन्दगी है जो श्राप किसी जीवका चित्त दुखाये ? जो क़ूर हृदय बनकर दूसरोका चित्त 
दुखाते है वे स्वय दुःख रहते है जब खुदमे बहुत वेदना होती है तब दूसरे को दुःख उत्पन्न 
करनेका भाव कर पाता है । 
(४६) सबके सुखी होनेकी भावनाकी सहिसा-- 

सबके सुखी होनेकी भावना भावों और इतनी हिम्मत बनाश्रो कि किसी प्रसंगमे 
मुझको सुख न मिले यह मज़ूर है। पर मेरेमे ऐसा चिन्तन न बने कि जिसमे किसी दूसरेको 
दुःख हो । देखो इस संसारमे जब इतना विकट फस्न॒ गए, वधनमे भ्रा गए, बडी विडम्बनामे, 
बडी विपत्तिमे पड गए तो इनसे सुलभना विधिपूर्वक ही बन पायगा । क्रोघसे इसका सुल- 
मता ने बनेगा, समतासे बनेगा। श्रध्यात्मज्ञान कर, श्रात्माका ज्ञान करें, अपने ग्रापमे अपने 
ग्रापको लखें, अपने श्रापमे अपने श्रापको रमायें, इसके लिए जो कुछ ब्रत तप संयम करना 
पड़े सो कर, क्योकि पू्वभवके संस्कार विपयोके लिए उखड बैठते है । तो तप करें, क्रत करें 
सयम करे । जैसे भी हो, यह रत्नत्रयहूप धर्म ही इस जीवको संकटसे बचाता है। वह काम 
करें। तो उसके लिए हमारी प्रारम्भिक तैयारी यह है कि किसी भी प्राणीको मेरे द्वारा चोट 
ने पहुंचे । ऐसा अपने आपसे अपना निर्णय बनाया है, अपनेको देख रहे है कर रहे है । 
भ्रपना ऐसा कर्तव्य करे कि जो दूसरे प्राणियोके प्रति घृणा, द्वेप, विरोध, ईर्या, दिल 
दु.खाना झूठ बोलना श्रादिके काम किए जा रहे है उनका त्याग करें । उनसे विकट पापका 
बंध होता है । क्रूर भाव आये बिना ये विडम्बनायें तहीं बत पातो । इससे इस क्ररताको 
तजे भोर जीवदयाका प्रोत्साहन दें । 

त्रेलोवयप्रभुभावतो5पि सरुजोअ्प्येक निज जोवितं, 
प्रेयस्तेत बिना स कस्य भवितेत्याकाक्षतः प्राणितः । 
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निश्शेषब्रतशीलनिर्मलगुणाधारात्ततो निश्चितम । 
जन्तोर्जीवितदानतस्व्रिभुवने स्वप्रदान लघु ॥१०॥ 
(५०) प्राणरक्षाका महत्त्व-- 

'देखो एक उदाहरण--कोई पुरुष रोगी है, उसको बडी वेदना है ग्रौर उसके चित्त 
में आता है कि कही ऐसा न हो कि मेरी झ्रायु मिट जाय, मरण हो जाय, ऐसा कठिन रोग 
है किसीफके श्रौर उस रोगीसे कोई यह कहे कि भाई हम तुमको लाखोंकी सम्पत्ति देते हैं 
श्रथवा राज्य दिए दे रहे है, तुम श्रब. इस रोगकी कुछ चिन्ता न करो, घबडावों नहीं। तो 
भला बताग्रो उस मरणासन्न दशाको प्राप्त रोगीको बह सारा वेभव प्यारा लगेगा क्‍या ? 
अरे उसे तो उस प्रवस्थामे जीवनदान, प्राणदान प्यारा है । वह तो यही कहेगा कि मुभे यह 
सब वैभव न चाहिए, मुझे तो प्राणदान दे दो । मैं मरनेसे बच जाऊ, चाहे फिर गरोबीमे ही 
मुझे श्रपना जीवन बिताना पंडे, पर मैं शभ्रभी जीवित रह जाऊं। तो यह जीवन सभीको 
कितना प्यारा है। इस णीवनसे बढकर किसीको कुछ प्यारा नही । ठीनो लोकके वैभवसे भी 
ग्रधिक प्यारा है यह जीवन ऐसे प्रिय जीवनका (प्राणाका) जो हरण करते है «|ने जो जीवो 
की निर्मम हत्यायें करते हैँ--जरा सोचो तो सही कि वे कितना बडा श्रन्याय कर रहे है । 
एक कथानक बहुत अधिक प्रसिद्ध है कि एक बार एक राजपुतन्न देव्दत्त नामका शिकारी 
जगलमे शिकार खेलने गया था । उसने अभ्रपने तीरसे एक हस पक्षीका शिकार किया । बाखतसे 
बिधा हुमा वह हस पक्षी कुछ हिम्मत करके उडा तो वहा १हुचा जहा राजपुत्र गोतम घूम 
रहा था । वह हस गौतमकी गोदीमे जा गिरा । गौतमने उस हस पक्षीके हल यमे बिधे हुए 
तीरको निकाला, उसका घाव पोछा, उसके प्राणोकी रक्षा की । इतनेमे वह देवदत्त श्राया, 
बोला- ऐ गौतम | यह मेरा शिकार है, मुझे दे दो | अरे तुम्हारा कंसे है, यह तो मेरा है * 
नही नही तुम्हारा नही हो सकता । देखो इस हसपर मैंने तीर चलाया, मैंने इसे मारा, इस 
पर श्रब मेरा अधिकार है, मुझे दे दो । नही भाई इसे मैं नहीं दे सकता, इसके हृदयसे तीर 
मैंने निकाला, इसका घाव मैंने धोया, इसके प्राणोकी रक्षा मैंने की । इस के ही दिलसे पूछो 
कि यह किसका प्रपनेको स्वीकार करता है | भ्राखिर इसका न्याय होनेके लिए राजा गुद्धोदन 
के पास पहुचे । वहा राजा शुद्धोदनने यह न्याय किया कि मारने व लिसे बचाने वालेका श्रधि- 
कार ज्यादह होता है श्रत' यह हस गोतमका है । देवदत बडा लज्जित हुआ । कथानक तो 
ऐसा ही है न, और बात भी लोग ऐसी ही बोलते हैं और श्राजके समयमे ऐसी ही बात है ! 
मान लो कोई व्यक्ति मछलियोका शिकार कर रहा हो, कुछ मे ७&लिया जालमे फाँसकर उसने 
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बाहर निकाला । अब कोई दूसरा दयालु पुरय आये और उन मछलियोकों पकड़ पकडकर 
पानीमे फंके तो वह मछली पकडने वाला आकर लडता है, भ्ररे भाई तुम मेरी मछलिया क्यो 
पानीमे फैक रहे ?'''अरे तुम्हारी कंसे ? * अरे मैने ही इन्हे जालमे फासा, मैंने ही 
इतका शिकार किया, ये मेरी है| भ्रन्य लोग ग्राते तो वे भी ऐसा हो न्याय देते कि हां ठोक 
तो कह रहा, इसीने उनका शिकार किया, ये इस ही की तो है। यह तो श्रज्ञानी जनोका 
स्पाय है, मगर ज्ञानियोका न्याय यह है कि मारने वालेसे बचाने वालेका प्रधिकार ज्यादह 
होता है । इस जीवनमे प्राशदान, जीवनंदान सबसे बढ़कर दान है । जो इन प्राणोका हनन 
करता है याने निरपराघ जीवोकी निर्मम हत्याय करता है ३ह कितना बडा श्रन्याय करता 
है । तो जो रोगी पडे है वे क्यो नहीं चाह रहे लाखो करोडोका [वैभव ? इसलिए कि दे 
।जानत्ते है ।कि यहासे मरण होनेके बाद फिर यह सब कुछ मेरेसे छूट जायगा । जीवन न रहने 
के बाद फिर किसका क्‍या वैभव कहलायगा ? जब जीवन ही न रहा तो चीज कया ? यो 
जीवन, प्राण सब जीवोको श्रत्यन्त प्रिय होते है और उन प्राणोकी जो विराधना क़रता है 
'वह्‌ धर्म नही करता वह तो अधम है, पाप है | अत्याचार है । 
(५१) जीवदयासे जीवोद्धारकी समवता--- 
देखो भैया | इस जीवदयाक़े महत्त्वको । मनुष्यका जीवन रहे तो वह ब्रतपाल 
सकता है, शील, सयम, तप इनके श्राधारभूत ही तो है जिंदगी श्रौर क्नत, तप प्रादिक संयम ये 
पूज्य है और इनके प्रति श्रास्था है लोगोको, इनके प्रति भक्ति है तो इनका श्राधार है यह 
जीवन । तो फिर जो निश्चित हुश्रा कि सब कुछ भी दो वह न कुछ है भ्रौर जीवनदान दो 
तो वह सब कुछ है । जीवनदानसे सब चीजें छोटी है। तो ऐसा सब जीवोके प्रति भाव 
बनाइये देखो अब समय ऐसा आया है कि लोगोका चित्त डावाडोल है । ससारभे सबको खोटा 
बना द्विया है | भाव श्रनेक प्रकारके उठा करते है, इसपर भी जो अ्रपने प्रजा जन हैं, जनता 
है, अपने लोग है इनमे श्रन्याय न हो सके, इतना ध्यान तो रखो, क्योकि देखो जीवनदानसे 
सब चीजें छोटी है । तो भ्रनेक, उपाय करके दूसरोकी प्रगति हो, दूसरोका विकास हो, सब 
जीव सुखो हो, सब लोगोका परमात्मस्वरूप दिखे । मगर उनमे बिगाड़ श्राया है तो वह उप- 
द्रव है, यहु तो निरपराध है स्वरूप । हो गया ऐसा, मगर जीव अपने आपमे जिस रूप है 
वसा निरखो । अनेक लोग तो ज॑से हर एकको राम-राम रूपमे देखते है । राम एक व्यक्ति हुए 
है श्री रामचन्द्र जी मगर उनका श्रात्मा ही तो भगवान हुआ तो व्यक्तिके नातेसे किसीको न 
; देखो । श्रात्माके नातेसे हर एकको देखो । महावीरको आीरामको अ्रथवा हनुमान प्रादिको जो 


नह प्ननंदि पच्रविशतिका प्रवचन 


भगवान बने उन्हे एक व्यक्तिर्पमे न देखो उनके आत्मगुराविकासको देखों, उनका जो ब्रह्म- 
स्वरूप है उस रूपसे देखो । हालाकि वे व्यक्ति थे श्रीराम, महावीर, हनुमान वगैरा श्रनेंकी 
लोग भगवान बने हैं, पर उनमेसे क्रिसीका भी नाम लेकर पुकारनेके बजाय श्रच्छा तो यह है 
कि हम उन्हें चतन्यमहाप्रभुके रूपसे पुकारें, क्योकि महिमा है सारी गुणविकासकी । किसी 
व्यक्तिमे वे सब गुण प्रकट हुए तो कही व्यक्तिके नातेसे उनको नमस्कार नहीं किया गया, 
किन्तु गुणविकासके नाते उनको नमस्कार है । सर्व प्राणियोमे दृष्टि दोडावो उस प्रश्चुताकी । 
सबको नजरमे लें, यह भी प्रश्न, यह भी प्रभु । कुछ ठेका तो नही है | भ्राज जो लोग कुछ 
बडेसे जन रहे हैं, श्रगुवा बन रहे हैं, जो धर्मके ठेकेदार बन रहे हैं, नेता बन रहे है, बडढे-बडे 
उपदेश भी कर रहे हैं। कहो वे मरकर कीडा| मकोडा बन जायें, झौर जिन्हे तुच्छ, नोच, 
मूर्ख, भ्रशानी समझा जा रहा वे कहो यहसे मरकर उत्कृष्ट मानवजीवन पार्ये जिसमे बहा 
विशाल ज्ञान उत्पन्त हो । तो बताञ्ो कहाँ रही महत्ता ? कहाँ रही वह शान । यहाँ तो कहो 
राजा भी मरकर कीडा बन जाय श्रौर कीडा भी मरकर राजा बन जाय । तो यहां गे करने 
लायक कोई बात नही है, श्रपने भावोको सम्हालो, क्योकि अपना भविष्य सुधारनेकी कुझ्जी 
अपना भाव है। भाव सम्हालनेके मायने धर्म करें | तो धर्ममे क्या करना ? तो निश्चयसे तो 
सहज श्रात्मस्वरूपका श्रद्धान करना और उसमे रमण करना धर्म है। इतनी ऊची बात ससारी 
जीवोंसे किस तरह बनेगी ? उसके लिए यहाँ परिभाषाओ्रोमे धर्मकी बात बतायी गई है, जिसमे 
पहली परिभाषामे धर्मंका स्वरूप कहा जा रहा है कि जीवदया धर्म है । 

स्वर्गायाब्रतिनो5पि साद्रमनस. श्रेयस्करी केवला, 

सर्वप्रारिदया तया तु रहित परापस्तपस्थो5पि वा । 

तदह्ान वहु दोयता तपसि वा चेततश्चिर धीयताम, 

ध्यान वा क्रियता जना न सफल किडज्चिहयावजितम ॥| ११ ॥। 

( ५२ ) श्रत्रती दयालु हृदय वाले जीवक़े भी स्वर्गंगतिलामकी सुगमता-- 
धर्मकी चार परिभाषायें कीं गई थी--प्रथम तो जीवदया जीवोकी दया, प्राणियोपर 

कृपा करना, भ्रनुग्रह करना सो धर्म है । दूसरी बात क ही गई थी कि धर्म दो प्रकारके हैं-- 
ग्रहस्थधर्म और मुनिधर्म । तीसरी बात कही गई थी--सम्यग्दर्शन, सम्यग्शान, सम्यक्चारित्र 
रूप रत्नत्रय धर्म है। चौथी बात कही गई कि उत्तम क्षमा ग्रादिक दसलक्षण धर्म है और 
भ््वी बात कही गई कि निश्चयर्स मोक्ष क्षोभरहिंत सहज आभ्ानन्दमय जहाँ स्थिति हीती है, 
ऐसी जो एक निविकार परिणति है सो धर्म है। इन ५ परिभाषाप्रोमे से पहली परिभाषाका 
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वर्गान चल रहा है | जीवदया धर्म है, उस प्रसंगका यह अन्तिम छुन्द है । देखो कोई व्रत भी 
नही पाल रहा ऐसा पुरुष, किन्तु दयासे गीला हृदय है, दयालु चित्त है तो उस पुरुषके यह 
केवल प्रारणिदया ही, जीवदया ही स्वर्गप्राप्तिके लिए समर्थ है। ब्रत न होकर भी दयावान है 
तो उसको देव आयुका बध हो जाता है श्रौर व्रत भी पाले, किन्तु दयारहित चित्त है, प्रथम 
तो यह बात है कि जो दयारहित चित्त वाला है उसके व्रत कहाँ ठहरता, फिर भी जो बाह्य 
ब्रत है उसे कर रहा है और दयाशुन्य उसका चित्त है तो उसका ब्रत भी स्वर्ग ले जानेमे 
समर्थ नही है याने व्रत भी है और दया करके हीन है तो उसको स्वर्गकी गति मिलना कठिन 
है । जीवदयाका महत्त्व बताया जा रहा है । जीवदयामे अपने आपकी भी दया सम्मिलित है, 
क्योकि जीवदयाका भाव न हो तो उसके हृदयमें होगा क्रर चित्त तो उसका फल बुरा ही 
है । तुरन्त भी दुःख श्रौर बादमे भी दु ख | देखो जाना कुछ नही है साथ, है किसीका कुछ 
नही यहाँ, लेकिन जिसका दयासे भाव भीगा है झ्ौर स्व प्राणियोपर दयाका भाव रखता है 
उसके लिए स्वर्ग गति सरल है, इसीको कहते है वात्सल्यभ्ञाव । कोई जीव दुःखी है, कोई 
परिवार दुखी है, जिन लोगोके घरकी परिस्थिति अच्छी नही है, कठिन कोई पड रही है तो 
पहले लोग कैसा उदार चित्तके होते थे कि किसीको यह भी मालूम न करने देते थे कि 
किसको क्या दिया ? किसीको कोई चीज भेजी तो उसके साथमे मोहर रख दी । कैसे-कैसे 
उपायोसे दुः्खी जीवोपर करुणाका वातावरण था पहले और शभ्रब भी अपने हृदयसे सोचो 
कि श्रगर श्रापका पडोसी रात दिन दुःखी रहता हो, कोई दुःखसे रोता रहता हो और श्राप 
उसे रोज देखते जायें तो देव नहीं सकते । आपका चित्त पसीज जायगा। उसका दुःख 
निवारण करंगे । 
(५३) स्व प्रारिग्येसे दुःखानुत्पत्तिको भावनाका तकाजा-- 
भैया | आखिर यह जीव भी अनेक भवोमे हमारा पिता, भाई, पुत्र, माता आदि 
हो गया है। जैसे हम इस भवके परिवारकों अपना मानते है ऐसे ही परिवारके लोग है 
सब । वे पहले भवके है, ये इस भवके हैं । बस इतना ही तो कालका अन्तर आया लेकिन 
इस भवके परिवारजनोके प्रति यह भाव बन जाता है गृहस्थजनोके कि ये सदा सुखो रहे, 
इनको ७ पीढी तक दुख न हो, ये कभी भी दु खी न हो भ्ौर दु खी होते चले जाते है, गुजर 
जाते हैं। मगर स्वप्न देखते हैं कि ये सदा सुखी रहे श्रौर मरकर भी सुखी रहे अगला भव 
अ्रच्छा मिले । मगर दुःखी होते है । कभी कोई घरका आदमी गुजर गया तो उसके बारमे 
घरके लोग प्रशसा करते हैं कि अजी उसके मरणका क्‍या कहना, ऐसा मरण तो बडा मुश्किल 
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है । बोलते-बोलते गया, णमोकार मन्न पढते-पढते गया, , सब कुछ त्याग कर दिया था उसने 
तो उसे नियमसे स्वर्ग मिला होगा । तो अपने परिजनोके प्रति तो इस तरहका भाव रहता 
है कि मरण करके भी यह णीव सुखमे रहे, अगले भवमे तो क्या ऐसी बात पडौसके लोग 
जब कुटुम्त्री थे तो उनके प्रति न भावना रखते थे ? वही श्राज दूसरे भवमे है, तो जगतके 
सब जीव मिले है, अपनेको श्नुग्रह करें दूसरोका दुःख दूर करें श्रपनी शक्ति प्रमाण और 
नही है सामर्थ्य तो मनमे भाव रखे कि कुछ इनके काम श्राना तो चाहिए था, हमसे श्रगर 
इनको कुछ सेवा हो जांती तो श्रच्छा था । भाव रखे दसरोके प्रति दयाका जीवदया एक इस 
आत्माको विकासकी ओर ले जानेमे प्रथम साधन है | ग्रच्छा जीवदयाके सम्बन्धमें यह अ्रतिम 
छंद कहा जा रहा है कि कोई पुरुष श्रगर दयालु है तो उसकी यह केवल प्राशिदया श्रत्नती 
होनेपर भो स्वर्गके लिए समर्थ है, परन्तु जीवदयासे रहित हुआ कोई पुरुष चाहे तपस्वी हो, 
तपमे श्रादर रखता हो तो भी सदगतिका पात्र नही वह तो पापिष्ठु है। दूसरे जीवोको जो 
अपने समान समझता हो वही तो दया कर सकेगा, और जो अपनेको बडा मानता और 
दूसरोको ऐसा मानता कि ये कुछ भी नही हैं, ये तो शायद ऐसे ही है श्रौर जो अपनेको 
नीच समझे, घणा योग्य समझे उसके चित्तमे दया कहासे ञ्रायगी ? निर्देयता रहेगी । और 
निर्देयताका प्रभाव कई प्रकारसे -होता है। कई चाणक्य नीति जैसे खेल खेलता है कि किसी 
को जडसे मिटा दें, किसीको पता न पडे। दयाहीन पुरुषोका सहवास भलेके लिए नही 
होता । तो जो दयाहीन पुरुष है वे चाहे तप भी करते हो तो भी पापिष्ट है और इस पापके 
फलमे इनकों शुभगति मिलना कठिन है । तो चाहे कोई बहुत दान भी दे, चाहे कोई बहुत 
तपश्चरणमे चित्त लगाये, चाहे कोई खोटा ध्यान बनाये श्रौर चाहे कोई बडा प्रसन्न होकर 
ग्रात्माकी गप्पकी बात कहे वाह क्या कहना, भ्रानन्दनिधान है श्रात्मा। जिसके चित्तमे दया 
की बात नही है वह सब्र ढोग है श्रौर जहा जीवदया है प्राणियोपर कृपा करना, विरद है 
वह तो आराध्य पुरुष हैं । जो दयाहीन पुरुष है उसका जीवन सफल नही होता । 
(५४) ज्ञानियोके विरदताका विरद-- 
देखो जीवका सहज ढलाव दयाकी ओर होता है, तभी -तो इसके प्रकृत्या दयाके 
भाव हो ही जाते है सभामे अपने झाप । किसी दूसरेको दु खी देखकर मनमे दया उपज॑ती कि 
नही ? महिलावोके तो और भी अधिक दया उपजती है, क्योकि उनका तो बडा ही कोमल 
हृदय होता है, पुरुषोके भी जिसके प्रति दया उपजती ? उसका बहुत भला कर देते है । भ्रव 
देखो हमारे गुरु (गरोशप्रसाद जी वर्णी महाराज) को क्रोध न श्राता था श्रौर कभी किसीपर 
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क्रोध आ जाय तो उससे उसका भला हो जाता था याने बडे पुरुषोको किसीपर क्रोध आये तो 
वह॒भी उसके लिए बहुत अच्छी चीज है। कैसे ”? एक घटना है--एक पचमलाल नामका 
कोई त्यागी था ब्रह्मचारी भेपमें, वह शायद काछी या ग्वाला जातिका था। तो उसे जब 
जैनसमाजके लोग भोजनके लिए बुलाते तो वह चौकेमे भी ठाठसे बैठकर भोजन करने लगा, 
ग्रपने जूठे बतंन भी न मजे । यह सागरकी बात है। पहले तो अपने जूठे बरतेंन भी माँज 
दिया करता था, पर सागरभे वह काम भी बद कर दिया । अब लोगोने गुरुजी से उस बात 
की शिकायत की तो गुरुजी उस त्यागीपर बड़े नाराज हुए। 'उस नाराजगीमे उसे कोई अप- 
शब्द तो कह न सकते थे । देखिये बडे पुरुषोका क्रोध भी देखने लायक चीज होती है । तो 
गुरुजी गुस्सामे श्रा गये और उस गुस्सा करनेका फल क्या हुआ कि समाजके लोगोसे १०- 
१०, २०-२० रुपये दिलवाकर उसकी भोजन-व्यवस्था अलग करवो दिया ताकि वह खुद 
बनाये खाये और विद्यालयमे उसके पढनेकी व्यवस्था भी कर दी । तो देखो गरुरुजीका क्रोध 
उसके भलेके लिए बन गया । देखिये और लोगोमें यह बात बहुत प्रसिद्ध है कि रावणको 
मृत्यु श्रीरामके द्वारा हुई, इसलिए रावणका मोक्ष हुआ, पर ऐसी बात नही है । नारायरणके 
द्वारा ही प्रतिवारायणकी मृत्युका नियोग है। रावणको मृत्यु लक्ष्मणके द्वारा हुई । खैर बात 
यहाँ यह देखना है कि जो लोग ऐसा मानते है कि श्रीराम के द्वारा रावणकी मृत्यु हुई, इस- 
लिए उसे बैकुण्ठ मिला तो वहाँ भी यही बात मिली कि बडा पुरुष अगर किसीपर ऋोब भी 
करे तो वह उसके भलेके लिए है । जब वह बडा पुरुष क्रोध करेगा तो उसके प्रायश्चित्तरूपमे 
उसके प्रति दयाका प्रवाह उमडेगा, जिससे उसके भलेके लिए ही. होगा । जिस जीवमे दयाका 
भाव नही है वह कुछ भी करे, उसके जीवनमे सफलता नही है । इस प्रकार धर्मकी परिभाषा 
मे जो प्रथम बात बतायी गई थी--'धर्मो जीवदया' उसका वर्णन इस छदमे समाप्त होता 
है । आगे कथन चलेगा गृहस्थधर्मका । दो भेद कहे गए--गृहस्थवर्म श्रौर मुनिधर्म | तो 
इनमें गृहस्थधमंकी बात चलेगी, जिसे इस प्रथम छदमे कहते है । 
सनन्‍्तः स्वेसरासुरेन्द्रमहित मुक्‍्ते पर कारण, 

रत्ताना दधति त्रय॑ त्रिश्वुवनप्रद्योति काग्रे सति । 

वृत्तिस्तस्य यदतन्नत, परमया भवत्यापिताज्जायते , 

तेषा सदृगृहमेघिना गुणंवता धर्मो न कस्य प्रियः ।। १२ ॥। 

(५५) गृहस्थधर्मके प्रेयस्त्वका कारण--- 
कहते है कि सद्गृहस्थका धर्म किसे प्यारा न होगा याने कुलीन, अच्छे, करतैब्य- 
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शील, जैनशास नकी परम्पराके प्रनुसार शुद्ध श्राचार-विचार रखने वाले -ग्रहस्थोका धर्म किसे 
प्यारा न होगा ) कैसे हैं वे ग़हस्थ ? आप इस छन्‍्दमे एक बडे -महत्त्वकरी बात सुनेंगे । किसे 
गृहस्थोका धर्म प्रिय नही होता ? तो ग्रहस्थके धमंकी विशेषता बतानेमे कहते हैं कि देखो 
सत पुरुष, मुनीश्वर सम्यर्दर्शन, सम्यरज्ञान, सम्यक्चारित्रका पालन करते हुए भ्रपना जीवन 
सफल करते है । कसा है वह रत्नन्नयधर्म ? सम्यर्दशेन, ज्ञान, चारित्रके समस्त सुर श्ौर 
असुर इन्द्रोके द्वारा पूज्य है। देव भी जिसकी पूजा करते है, और जो रत्नत्रयधर्म मुक्तिमार्ग 
का उत्कृष्ट कारण है, ऐसे रत्नत्रयकों जो कि तीन लोकका प्रकाश करने वाला है उस रत्नन्रय 
को मुनीश्वर धारणा करते है, पालन करते है श्रौर अपने जीवनकों विकसित करते है, भव- 
रहित बनतेके उपायमे वे लग रहे हैं यह किस बलपर ? जब ,शरीर टिक रहा तब ना ? और 
ऐसे उन मुनीश्वरोकी जो जीवनका हेतुभूत है, प्राण टिकानेका कारण है उन मुनिराजोको णो 
ग्रूहस्थ भक्तिपुर्वेक पान्रदान, आहारदान करते हैं, ऐसे गृहस्थोका धर्म किसे +य नही है ? 
« आप देखो ग्रृहस्थधर्मका ही वर्णन चल रहा है शोर गुरू-शुरूमे कहसि प्रारम्भ किया ? उससे 
यह बात समभनी चाहिए कि श्रावक जनोका सुरुष कर्तव्य दान और पूजा है । कुन्दकुन्दा- 
चार्यने रमणसारमे बताया है--दारां पूजा मुबखो । अब देखो भावुकतामे कितने ही लोग ऐसे 
हो गए जो यह कहते है कि हमे तो सम्यग्दर्शन हो गया है, हमे साक्षात्‌ परमात्मा दिखता 
है। ऐसी दृष्टिमि पुजा भी गई और दांन भी गया । होडकी जा रही है मुनिसे और रह रहे 
है गृहस्थीमे । तो ढगसे रहना चाहिए था, किन्तु ग्रहस्थधर्मकी मर्यादाको लाघ गये तो क्‍या 
हाल होगा ? कहते है ना कि कोई अगर सीमाका उल्लघन करके कूदे तो वह 'चोट, खायगा । 
व्यवहारधर्मका अविरोध होते हुए निशमचयघर्मका भ्राश्नय करना छठे गुणस्थान तक कहा गया । 
व्यवहारनय, तिश्चयनय, शुद्धनय, इस प्रकार पूवे-पूर्वके प्रसादसे उत्तरोत्तर बढ-बढकर नया- 
तीत बने, यह मगल क्रम है, उस ऋमसे अपना-प्रपता विकास करके आाल्मानुभव कर । गृहस्य 
भी आत्म|सुभव कर सकते । आत्मानुभव ही लोकमे सार है, बाकी सब बेकार है । लोगोसे 
प्रीति की, मोह जुटाया, और, श्रौर भी किस्सा कहानी बने, आरम्भ बना, परिग्रह बना, लोक 
मे यश फैलाया, बडे-बडे ठाठ बनाये।। इससे कोई जीवकी सार बात मिलेगी क्या ? जीवका 
सार तीन लोकमे क्या है ? रागद्वेषघरहित सहज ज्ञानस्वभावका आश्रय याने श्रात्मानुभव । तो 
प्रात्मानुभव एक मुख्य कतंव्य है, मगर ग्रृहस्थ पडा है एक पकमे, उसके सामने परिग्रहके 
प्रसगका काम बडा टेढा पडा है | श्राजीविका सम्बन्धी काम करे तो वहां भी अनेकों तरहके 


ददफद विकल्प । 
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(५६) पात्रदानका सहत्त्व--- 
रत्नकरण्ड श्रावकाचारमे समतभद्राचायने कहा, जिनको कि आचारयोने कलिकाल 

सर्वज्षके नामसे सम्बोधित किया याने इतने ऊँचे ज्ञानी पुरुष थे समंतभद्राचार्य कि दर्शन- 
शास्त्रमे, व्याकरणमें, छदमे, अ्रध्यात्ममें बडी ऊँची विद्ता थे। जो लोग उनके दर्शनशास्त्र 
पढते है वे उसमें जब एक श्रध्यात्मकी लहर पाते हैं तो वह इस ढंगकी लहर होती है कि 
जिससे अध्यात्मका तत्त्व पानेपर बडा मजबूत अध्यात्म बनता है। तो उन समंतभद्वाचार्यको 
ग्रन्य आधचार्यजनोंने कलिकाल सर्वज्ञ कहा । उन समन्तभद्वाचार्यने कहा है कि गृहस्थीके कार्यों 
से जो पापबध किया उसको धोनेका उपाय है पान्नदान। उससे प्रारक्म कर रहे कि जो 
मुनीश्वरोको पात्रदान करते है वे तीर्थप्रवृत्तिके विशिष्ट प्रवर्तक है। पात्रदान बिना कैसे मुन्ती- 
श्वरोका शरीर टिका रहेगा और वे रत्नत्रयमें कैसे बढ सकेंगे ? यदि ऐसे हो श्रपमृत्यु हुई तो 
उनका कल्याण न होगा । तो जिस शरीरके टिकनेपर वे अपने झ्रात्मकल्याणमे बढते हैं ऐसे 
शरीरकी रक्षा जो करते है ऐसे ग्ृहस्थ जनोका धर्म किसे प्रिय न होगा । कहते है कि शरीर 
के रहनेपर भी तीनों लोकको प्रज्वलित करने वाले रत्नत्रयकों मुनीश्वर धारण करते है 
उनका काय कीसे टिकेगा ? अन्तसे । भ्रन्त खाये मायने श्राहार करे तो उससे शरीर टिकेगा 
भक्तिपृ्वंक दिए हुए उस पात्रदानसे, श्राह्रपानसे मुनियोका शरीर टिकता है तो इतना बडा 
कार्य होनेमे, इतना ऊंचा सयोग होनेमे गृहस्थका, जो रत्नन्नयधारी मुनिजनोकी सेवामे लग 
रहा उसको क्या अध्यात्ममे प्रेम न आयगा ? क्‍या रत्नत्यके प्रति उसके प्रीति न जगेगी ? 
उसका भी भला हो रहा है, तो इस प्रकार जिन ग्रृहस्थजनोके द्वारा किये गये दान विधिसे 
मुनिधर्म टिक रहा है ऐसे सदगृहस्थका धर्म किसे प्रिय नहो है ? इस छुंदमे श्रावकोंके पात्र- 
दानके क॒तेव्यकी मुख्य बात्त कही गई है। 

श्राराध्यन्ते जिनेन्द्रा गुरुषु च विनतिर्धामिकी: प्रीतिरुच्चै:, 

पात्रेभ्यो दानभापन्निहन जनकृते तच्च कारुण्यबुद्धया । - ० जम 

तत्त्वाभ्यास स्वेकीयब्रवरतिरमल दर्शन यत्र पृज्यं, ए 

तद्गाहँसस्‍थ्य बुधानामितरदिह पुनद्‌ु खदो मोहपाशः ॥ १३ ॥ 

( ५७ ) गृहस्थके गुरणोंकी चर्चा-- 
गृहस्थवर्मकी ही बात चल रहो है, कई छदोमे चलेगी और जैसा कि प्रयोग होना 

चाहिए व्यवहार होना चाहिए उस ढगसे यहा वर्णन चल रहा है | पश्चनन्दि आचार्य अ्रध्यात्म 
के बहत ऊँचे विद्वान थे | जैसे इस ही ग्रन्थमे अध्यात्म विषयके बारेमे स्वतंत्र स्वतत्र परिच्छेद 
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इतने ऊचे लिखे - हैं--एकत्व सुप्तति, जिसमे करीव ७०-७२ एलोक है प्रध्यात्मके बारेमे 
कि वह प्रंतस्तत््व कारण समयसार बयों है ? इसके बारेमे जो उन्होने वर्णन किया बहुत 
प्रयोगात्मक व्यवहार्थ श्रौर पालन करनेके योग्य' वर्णान किया वह वहत ग्रच्छा ऊँचा समीचीन 
वर्णन है उसपर गत,ल्नातुर्मासमे जो प्रवचन हमने दिये ये वे करीव ७० दिन चले थे । उन 
श्लोकोमे कितंना विधिसे. अ्रतस्तत्त्वका दिस्दर्शन कराया । यह ग्रन्ध मुख्यतया गृद्वस्थोके लिए 
है श्रोर उन्होंने समय समयपर अध्यात्म “प्रेरणा-दी है, मगर शुप्क वर्णन नहीं है । व्यवहार 
पासा होना चाहिए उनका जिसमे उनेका भला- हो ? अच्छा एक बात ओर मानलो कि सभी * 
'ग्रृहस्थ श्रगर मोक्षगामीकी शान बगराने लगें और सभी यह कहने लगे कि ग्रज़ी हम तो बड़े 
ऊंचे हैं, हमे'यह पात्रदान करना बेकार है, यह तो छोटे लोगोका काम है, वे साधुको पानी 
. को भी न पूछें तो फिर क्या हाल होगा साधुजनोका ? आजके समयमे बहुतसे लोग इस तरह 
के भी हो गए है जो.ऐसे भाव रखते, पर जो निष्पक्ष जिनवाणीके भक्त लोग हैं वे तो मुनि 
जनोकी भक्ति करते ही हैं । जो निश्चय एकान्तवादी लोग हैं वे भी मुनिज़नोको श्राहार पानी 
देना मिथ्यात्व समझते श्रौर जो व्यवहार -निशचयवादी है वे भी 'उसे।मिथ्यात्व समझते, कसी 
एक दुर्दशा है मुनिजनोकी मगर दो स्याद्वादके प्रेमी भक्त जन 'है, जिन्हे जिनवाणीपर यथा 
श्रद्धा है वे तो मुनिजनोकी रक्षा करते ही है। वैसे तो ग्रव पच्मकाल है, आखिर इस पंचम 
कालके श्रेन्त तक धर्मंका अ्रन्त होगा तो कैसे - होगा ? उसका कुछ , रूपक प्रभीसे दिखना 
चाहिए न ? दिन प्रतिदिन धर्मका ह्वास हो रहा है । लोग तो कहते-है कि छठे कालमे प्रलय 
होगी, पर उसको लक्षण तो अभ्रभोसे दिखाई देने लगे ना ? ये जो ऐटम बम, अणुवम आदिक 
बन रहें हैं ये और है क्या ? इनका आखिर होगा क्या ? ये एक न एक दिन फूटेंगे, देशके 
देश गरते होगे । इस पचमकालके अन्त* तक कुछ न कुछ धर्म रहेगा, सुनि, श्रावक 'श्राविका 
इस पंचमकालके ग्नन्त तक मिलेंगे मगर थोड़े मिल पायेंगे | तो .उस घर्मके मिटनेके लक्षण 
तो अभी से दिखना चाहिए न ? “इसीलिए तो विश्वमे नाना प्रकारके दर्शन (मर्नहब) बढ 
रहे है, धीरे घीरे इस जैनघर्मके नामका भी, लोप होगा मगर वस्तु त्तो कभी नही मिटती । 
जो वस्त॒का स्वरूप है।सो हो तो जैनधर्मकी बात है। फिर 'कोई इस वस्तुस्वरूपकी बात बताने 
वाला आयगा, फिर प्रथम तीर्थंकर होगे फिर स्याद्वादकी बात चलेगी । तो वे सद्गृहस्थ जहां 
पर जिनेन्द्र देवकी प्राराधना हो रही है, जैसे पहले समयमे जिनेन्द्र पुजाका वातावरण रहता 
था, बडे-बडे लोग स्वय-उस पूजाके प्रेमी होते थे, बडे ठाठ बाटसे सब पुजा विधान चला 
करता था श्रीर अब भी चलता है कही कही, मगर इस कलिकालकी ऐसी ही महिमा है कि 
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इसी तरहके लोग पैदा हो रहे है, जिनमे से कोई तो प्रमादवश जिनपूजा नहीं करते, कोई 
अ्रपनेको भगवानसे भी बडा मानकर नहीं करते । तो धीरे धीरे जिनेन्द्रपुजा कम होतो जा 
रही है मगर सद्यृहस्थ वे है जहा जिनेन्द्रदेवको आराधना की जा रही हो । 
(५८) गृहस्थोंकी धर्मस्थिरताके श्राधार गुरुमन--- 
गुरुवोके प्रति विनयभाव होना गृहस्थका मुख्य भाव है । पहले समयमें कोई जान 
भी जाय कि यह गुरु, यह मुनि सदोष है तो भी प्रन्ये लोगोंके सामने वे बड़े विनयभावसे ही 
अपना प्रवर्तत करंगे, क्योकि समाजकी, धर्मकी रक्षा करना उनकी जिम्मेदारी है । समाजमे 
गुरुविनय हीनताका वातावरण न हो । जिस समाजमें गुरु नहीं होते वह समाज चल नहीं 
सकता । छोटे समाजसे लेकर बड़े समाज तक देख लो । जिसके यहां जैसे गुरु माने जाते 
हो । अ्रब जैनशासनमे तो गुरु निरारम्भ निष्परिग्रह माने गए है श्रौर देखो जो मुनि है वे 
भी तो एक साधक हैं । किसीके दोषोपर नजर डालें तो दोष हो दोष दीखंगे, किसीके गुणों 
पर नजर डालें तो गुण ही गुण दीखेंगे । एक बात और भी समभ लेना कि यह है होन'* 
सहनन वाला समय ।, मुनि होनेका निषेध तो इस कालमे भी नही है मगर मुनियोके २८ 
मूल गुण कहे गए हैं, बाकी और उत्तर गुण होते है । तो दोष देखने वाले लोग उत्तरगुणों 
की चर्चा करके उनको दोषी बतलाते, उनसे घृणाका वातावरण फैलाते है केहते कि प्ररे ये 
काहेके गुरु हैं, ये तो जाडेके दिनोंमे पुराल ग्रोढतेः हैं ।, अरे तो जाडेसे बचना, संयमकी विरा- 
घना न होने देना यह क्या हीन संहनन वालोको जरूरी नही.? भआऔ्और फिर यह कहां लिखा 
है कि जो ठढ गर्मीकी भोषण परीषह सहे सो मुनि । श्ररे यह तो उंत्तरगुणकी बात हैं, मूल 
गुणकी बात नहीं है और यहां भी बताया गया कि २२ मूल गुणोमे कदाचिंत किसी मूलगुण 
में कमी आ जाय तो भी वहां मुनिपना नही बिगडता । केवल एक नग्नत्व ऐसा है कि जिस 
में बिगाड करे तो मुनिपना नहीं रहता । बाकी मूल गुणोमें कदाचित्‌ कमी आ जाय तो भी 
वहा मुनिपना नही बिगड़ता। पुलाक मुनि कोन ? भावलिड्डी मुनि | क्‍या वे पूज्य हैं ? 
भावलिद्धी मुनिके भेद हैं--पुलाक, व पुरु तो ऐसे ग्रुरुजनोके प्रति विनयका भाव श्राये तो 
उससे आपको लाभ है कि हानि ? गुरुजनोकी जो बात है उसे गृहस्थ न समझ पाये या कुछ 
भी बात हो मगर जहा नम्नता है, विनयका भाव है, प्रणयन है, इतना तो है अ्रवश्य । जो 
सुनिजनोका विनय करता है उसको सयममे प्रीति है और फिर देखो--तीर्थ प्रवृत्ति 'करना, 
सप्ताजका चलाना, एक ऐसा वातावरण बनाना कि आगे भी जो नई परिपादी चलेगी' वह 
उसीका ग्राधार लेकर चलेगी । इसीको कहते है तीथेप्रवृत्ति । उंस तोथ॑प्रवृत्ति की प्रोर"ध्योन 
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दें, यह हम प्रापका एक बहुत बडा जिस्मेदारीका काम है, यह एक बहुत कुछ सोचने विचारने 
को बात है । ' 
(१६) गुरुजनोंके प्रति भक्ति व साधर्मी जनोंगें वात्सल्यसे गृहस्थधर्मकी स्वच्छृता-- 
यहाँ यह बतला रहे है कि से दुगृहस्थजनोका गुरुवीके प्रति विनयभांव रहता है, 
वह है गृहस्थका धर्म । धर्मात्मा जनोंमें परस्परमे बड़ी उँची प्रीति होती है, अगर घर्मात्मा 
कोई दिखे ज्ञान वाला, श्रद्धान वाला, ब्रती श्रव्नती कोई नो उसे देखकर हृदय इतना ५ फुल्लित 
ही जाय कि जितना अपने बाल बच्चोकों श्रधवा परिजनोको देखकेंर न प्रंफुल्लितं' होता हो । 
अगर इस वात्सल्यके बजाय कोई घृणा करे | ईए्या करे, द्वेंष करे, मुद्र फेरेंकर चले तो वह 
धर्मात्मा नही कहा जा सकता । भैया | एक बार हम (प्रवक्ता ) गुजरात प्रान्तमे त्तलौद'गाव 
गए तो वहा निश्चयएकान्त मानने वालोका बडा प्रभाव देखनेकों मिला वहां तो आजकल भीं 
बडी कठित स्थिति चल रही है । -हर्म जब वहां पहुचे तो क्‍या देखा कि कुछ बुढिया श्रद्धा 
भक्तिवश हमारे पासमे तो आना चाहती, मगर उनको निश्चय ' एकान्तवादियोका इतना भर्ये 
था कि वे इधर उधर देखने लगी कि कही कोई देख तो नही रहा। आखिर वे ' वहाँसे मुख 
फैर कर चली गई । उन बुढियोकी तो बात क्‍या, छोटे-छोटे बच्चोको भी यह सिखा रखा है 
कि किसी भी पीछी धारीको नमस्कार न करना, उनसे मुख मोड लेना, श्रांखिर वहा की 
ऐसी दशा देखकर हमारे अश्रु ग्रा गए। तो भला बतलावी बहां कहा रही घर्मात्मापनेकी 
बात जहा एक धर्मात्मा दूसरे धर्मात्माकों देखकर इस तरहसे ईष्पाका भावे करे। श्ररे धर्मा- 
त्माओमे एक दूमरेके प्रति बडी -उच्च प्रीति (वात्सल्य) होना' चाहिए यह ती सद्गहस्थका 
धर्म है। जिस गृहस्थका जिस श्रावक चर्यामेः पात्रके लिए दान होता है उसे गृहस्थंघर्मकी 
बात इन विशेषत्ाग्रोको बतानेके लिए कह रहे हैं। जो भ्रापत्तिमे पड गया हो, फस गया हो 
उसके प्रति करुणाबुद्धि होना, गृहस्यथकी विशुद्ध प्रकृति है। गहस्थ गृहस्थोचित प्रकृति रखकर 
शास्त्रका, तत्वका श्रभ्यास देखिये | तत्त्गभ्यास उनन्‍्ततिका बिल्कुल सीधा उपाय है, आत्मानुभव 
का एक सीधा उपाय यह है कि श्रात्माको मैं ज्ञानमात्र हू, केवल ज्ञानमात्र हु, ज्ञानस्वेंरूप हु 
ऐसा मनन करें। मात्र ज्ञानस्वरूप, मैं जानता हूं,! अन्य विकल्प न लाइंगे, अन्य कुछ न 
सोचिये, सोचिये अपनेको और शअ्पनेको भी ज्ञानमात्रके रूपमे । बस ज्ञानमात्र चेतन्यप्रेकाश है 
श्रन्य कुछ नही है मेरा । वही वही बात, ज्ञानमात्र, ज्ञानमात्र तो ज्ञानद्वारा जेब केवल सहज 
स्वृरूपकी ही बात आयगी, स्वरूप आयगा, ज्ञानमे /ज्ानस्वरूप हो श्रायग्रा तो उसे श्रात्मानुभव 
अ्वष्ठय होगा । चाहे भ्रात्मानुभव कहो ,बाहे ज्ञानानुभूति कहो ॥ श्रेण्यात्मशास्त्रने स्पष्ट किया 
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है कि चाहे दाद्ध श्रात्मानुभति कहो चाहे ज्ञानानुभूति कहो, श्रापको बडा सुगम मार्ग मिलेगा । . 


अपने आपको इस तरह अगर परखा कि मै ज्ञानमात्र हूं, ज्ञानस्वरूप हूं सो ऐसा सहज ज्ञात 
स्वरूप हूं, जिन जानकारियोके द्वारा हम पहिचानते हैं, जानते है, किन्तु सब प्रकारको ज्ञान 
पर्यायोमे निरन्तर रहने वाला जो ज्ञानस्वरूप है, - ज्ञानस्वभाव है उस रूप अपनेको माना तो 
भापको सर्वेसिद्धियां हो जायेंगी । श्रन्य कुछ विवाद उसमे है ही नहीं । ज्ञानमात्रका अनुभव 
कर, में ज्ञानमात्र हु। 
(६०) विभावोंसे श्रसहयोग और स्वभावका सत्याग्रह जीवोद्धारका घृल तन्न्नर-- 

देखिये ज्ञानमात्र अपनेको अ्रनुभव करनेके लिए दो बातें-चाहिये--एक तो असह- 

योग झ्रौर दूसरा सत्याग्रह | देखिये जब यह भारत देश श्रग्रेजोंका गुलाम था उस समय उनसे 


ध्राजादी पानेके लिए गांधी जी ने दो उपाय -उठाये थे--(१) सत्याग्रह भ्ौर (२) असहयोग । 


याने देशकी आजादीके लिए सच्चा श्राग्रह होना और विदेशी चीजोको न लेना, उनका असह- 
योग करना । उन्हे औपाधिक समझना, नैभित्तिक चीज समझना । तो यहां भी दो चीजें 
चाहिए सत्याग्रह और प्रसहयोग । अ्रसहयोग किसका ? कषायोंका.। और सत्याग्रह किसका 
करना ? अपने आ्रात्माके स्वरूपका । देखिये वस्तुस्थिति श्रडिग है, प्रत्येक वस्तु श्रपने आपका 
ही परिणमन करेगी, किसी दूसरेका परिणमन न करेगी । यह तिकाल अ्रकाट्य बात है, नहीं 


तो वस्तुका स्वरूप ही मिट जायगा । एक पदार्थ दूसरे पदार्थकी पर्यायरूप कभो परिणम हो 


नही सकता । ऐसे होते हुए भी जो विकार श्राया हैं तो क्या मात्र निरपेक्ष अपने प्रापसे ही 
श्राया है ? उसके लिए तो समयसारमे बहुत स्पष्टतासे श्रलग परिच्छेद बनाकर कहा है कि ये 
पुदुगल कर्मेके उदयसे निष्पन्त भाव है जो परनिमित्त पाकर होने वाले है । बस हैं, मात्र हैं 
जीवको परिणाति मगर वे विभाव हैं, वे परदेशी है अथवा लावारिस है, कितने लावारिस 


हैं, कंसे लावारिस हैं ? कर्मकी परिणति तो है नही इसलिए कर्म उसे सम्भालेगा ही क्यों 


श्रौर जीवके स्वभावकी बात है नही, जीवकी कषाय कुछ लगती नही । तो ज्ञानीका निर्णाय 
है कि विभावसे मेरा नाता क्या, विभावके प्रति रंच भी लगाव नही ज्ञानीका । सो लावारिस 
विभादोको मिटना ही पडता है । 
(६१) तत्त्वाश्यासका आवश्यक घुरुष कतेव्य -- 
यहा गृहस्थधर्मकी चर्चा चल रही है। जो भव्य सदगहस्थ है उनका क्‍या कतेव्य 
है, यह बतलाया जा रहा है। तत्वाभ्यास बनाते रहना यह कल्याणी पुरुषका मुख्य कतंच्य है 
पदार्थका कैसा स्वरूप है इसका अभ्यास होना बहुत श्रावश्यक है, बयोकि सुख दुःखका शमन 


वा शुकनताता 
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होना और श्रस्त्मीय सत्य आनन्दकां उदय होना यह तो जिस तरह होगा सो हो होगा । यहाँ 
किसी की जबरदस्ती नहीं चर सकती । हर बातंकी' विधिया होती हैं। तो तत्त्वाम्यासमें 
सारांश मुख्य बात यह है कि यह समभक पाना कि 'प्रत्येक पदार्थ स्वतश्न सत्‌ है। किसी सत्‌ 
का कोई दूसरा सत्‌ कुछ है नहीं | बिल्कुर्ल भिन्‍न चीज है, जिस समय यह निर्णय ' रहता है 
चित्तमे कि मेरे प्रात्मांका तो यह 'मैं श्रात्मा ही हूं, इसके श्रतिरिक्त अन्य कुछ नही हु, यह 
जब यथार्थ प्रकाशमे ग्राता है तब बहुत-सी विपत्तिया आपदार्यें सब दर हों जाती हैं ।' जीवको 
दु ख क्या लगा है यहां मंनुष्यको कि देशमे, समाॉजमे राष्ट्रमे कुछ अपना नाम होना, कुछ 
विशेषता लोगोके चित्तमे मेरे प्रति प्रायें, मैं दुनियामें अर्ूछो' कहलांऊँ, लोग मेरेको बहुत 
उच्च उच्च पदसे देखे, ऐसा जो ध्यान है जो मोह भरा डरुयाल है यह इस जीवको दु खी'' 
करता है। तब यह ख्याल मिटे कैसे ? बस जब यह जाना कि सब स्वंत्श्र स्वतन्न सतत हैं 
कोई मेरा सुधार न कर देगा, और कोई मेरे बारमे कुछ भ्रच्छो समर जाय तो उससे मेरेको 
कुछ नही मिलनेका । यहा तो जितनी दृष्टि अपने आपके स्वरूँपेकों ओरे होगीं, जितनी हम 
प्रपने आपको परखेंगे, अपने श्रापके स्वतंत्र चैंतन्यस्वरूपमें मग्न होगें बसे वही एक मात्र सार 
है, वही हिंत पथ है | इसके श्रतिरिक्त अन्य कुछ मेरे लिए हितंकां मांग नही, परे मैं सबसे * 
निराला हू, ज्ञानमांत्र हु । _ 


(६२) संसारकी विकट संकटरूपता-- । 

देखो यह संसार बडा विचित्र है, ईंस संसारंमे दुःख शौर सुख चकेकी तरहः 
परिवर्तित होते रहते हैं, जैसे चकेमे आरे होतें है तो वे ऊंपर नीचे'भ्राते जॉते रहते है इसी' 
तरह ससारी जीवोका सुख दुख भी श्राता जाता रहंता है। कभी एक जैसी स्थिति नही 
रहती तब संममो कि इस सुखके बाद क्यों पझ्रायगा ? दु:खें श्रोर इस दुःखके बाद ! सुख । 
तो भंलां बतलाओ जिसके बाद दू खे मिलें 'वहेँ प्रच्छा है या जिसके बांद! सुख मिले वह ' 
प्रच्छा है ? तो हर एक कोई यही कह देगा कि जिसके बींद सुख मिले वह अ्रच्छा है। तो 
इस सुखकी अपेक्षा दुःख अच्छा है। यहां कोई कितना ही सुखी दिखता हो, मजेमे दिखता 
हो मगर किसीको भी निरन्तर सुख ही सुंख नही मिलता । जो 'कल्पित सुंख हैं उसकी बात 
कह रहे औरकी तो बात क्यो, तीर्थंकर भी जब तक गृहस्थेवस्थमे थे केवली न हुए थे, तब 
तक वे भी सदा सुखी नही रहे, श्राप सोचते होगे कि उनको दु खकी क्या बात थी! ? गह॒स्थी मे 
भी बालापनसे बडे तक इन्द्र सेवामे रहते थे, उनको दु खंकी क्या बात थी ? पर बात ऐसी 
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है कि यह तो अपने उपयोगकी बात है। यह उपयोग कुछ न कुंछ सोचता रहता हैं, तों बाहर 
में जब कहीः राग है लो उसकी कल्पनायें भी प्रनेक प्रकारकी उठती रहेगी और बंहीं ्ू खका, 
कारण है ॥ तो तीर्थकरको भीः गृहस्थावस्थामें सदा सुख रहा हो, ऐसा कोई नही कह सर्केता । 
चक़वर्ती, श्राद्धिक जो' बड़े बड़े पुण्यवान जन है उनको सद्य सुख रहा हो यह नही' बहा जा, 
सकता । रह ही नही सकता, क्योकि संसार है श्रोर यह कल्पनाके ग्राधारपर चलता है, मगर 
ज़िसको सुख बहुत- होता! हों, सुखमें समय अधिक गुजरता' हो उसे सुख ही कहते हैं ।' ऐसे 
जीव कोई है. नही सप्तारमे कि जो प्रभ्ु॒त्व पानेसि पहले छद्मस्थ श्रवस्थामें, प्रमत्त दशार्म एक 
सुख- ही सुख सदा रहें, ऐसा बन- नही सकता चाहे साधु'भी हो । छठे गुरास्थानम साधु हैं, 
अ्रब देख लो सबसे देखनेमं यो लग, रहा कि साधुकी कोई प्रकारका कष्ट नहीं, उसके पास" 
कोई चीज नही, कुछ ममता नही, ऐसे बंठे है कि जंसे मात्र शरीर' है, कुछ चिन्ता नही है, 
कुछ व्याफर नही है; कोई शल्यकी बात नही है, उनको दुःख किसी समय क्‍यों आयगा ? 
लेकिन नहीं, यह को उपयोगकी बात है.। उपयोग परिवर्तित होता है। प्रभी 'चर्या भी करना 
है, अब भ्राह्वार करके आये, कुछ उपदेश किया, कुछ शिष्योके बीच बैठे, उनकी बातें सुनी, 
कछ गुरुकें सामने-गये अपने प्रायश्चित्तकी बात क्या, तो बताश्नो ये सब-उस साधुकी सुखकी 
ग्रवस्थायें. हैं क्य+, ? नही वहां कष्ट>नही अ्राता क्‍या ? श्राता । तो इस संसारमें बडे बडे चक्र“ 
वर्ती तकका विसीका पुण्य ऐसा नही होता जो सदा सुख ही सुख प्रदान करे । फिर हम झाप 
जैसे छोटे-लोग़ोकी तो बात-ही क्या' है ? कुछ भी बात नही । तो ऐसा जान कर इस ससार 
को दु.खदायी जानकर इससे तो उपेक्षा'करना ही योग्य है । 
वस्तुस्वरूपके अनुकूल -ज्ञानप्रकाशमे शान्तिका लाभ---- 

देखो. भीतरमें ज्ञान प्रकाश है वह आत्मा पवित्र है। उसकी धीरता है, शान्ति है, 
उसका जीवन सफल है जिसने यह जाना? कि अन्य सब जीव और सभी पौदगलिक पदार्थ मेरे 
अ्त्मस्वरूप्रके सिवाय “अन्य सब मुभसे अत्यन्त जुदा है, मेरा उनमें अत्यन्ताभाव है। तीन 
कालमें भी उन सबमें से कुछ भी मेरा हो नहीं सकता, मैं किंसीका हो; नही सकता । सब 
निमित्तनेमित्तिक योग है। ममर प्रत्येक पदार्थ परिणमता खुद हो खुदमें तो जब ऐसा 
प्रकाश रहता है गृहस्थके श्रौर घरमे रह रहा है सो काम करना पडेगा सब कुछ दूकानः भी 
जायगा, घर भी रहेगा, लोगोसे बात भी करेगा, किसीका मन भी बिगाडेगा कभी प्र तिकूलता 
है कभी अनुकूलता है । सव बाते -आयेंगी, मगर जिसे तत्त्व/भ्यास है, जिसे तत्त्वज्ञाम है उसको 
कभी अधीरताल्‍नही-हो सकती । तो गृहस्थके कर्त॑व्यमे एक कतेब्य है तत्त्वाभ्यास । गृहस्थघर्म 


पद पद्मन॑ंदि पत्रविशतिका' प्रवर्देन 


को बार्त'चर्ल रही है। गृंहस्थकी शोभा, "गृहस्थका! विकास, प्रसंन्नतां, संत्तोष किर्न किन बातो' 
में हो सकेती है वही सव बात कही जा रही है । उनका कतेंव्य है कि अपने क्रत्ोमें प्रीति 
रखना अर्थात्‌ ब्रतोसे उदासीनता, उपेक्षा याने दोष लगाना, श्रतिचार करना ये सब बातें नही 
होती ग्रहस्थमे । आप सब भी गह॒स्थ हैं जो नियम लेते है 'उंस नियमको श्राप लोग निभाते 
है । किसीका मानो रात्रि भोजनका ' त्याग है, रात्रिको पानी भी नही पीता । अब कटाचिते' 
उसका' मरण होने वाला है तो वह पहुलेसे ही दूसरोसे कह देता!है कि मेरी इस स्थिंतिमे मुझे! 
कोई राध्रिको जल या ओ्ोपधि कुछ न॑ देना । तो यह ब्रतके प्रेमकी ही तो बात' है । अगर कोई 
माने कि यह ब्रत है, यह मेरा'स्वरूप है, यहु मेरी स्वरूपवस्तु'है, मेरा सर्वस्व है, इस रूप मैं' 
हु तंब तो वह गल्तीपर है, वयोकि उसे शुद्ध चैतस्यस्वरूपकाभान नही है, लेकिन शुद्ध चैतन्य 
स्वरूपका भान होनेसे जिसे सम्यवत्व जगा हैं श्ौर उसके” राग चल रहा है तो उस रागके 
फलमे अपने लिए हुए ब्रतेमे प्रीति उसे रहेगी । मैं इसका भग क्यो करूँ ? गृहस्थके 'विकासमे 
जीवका विकास कैसे हो, इस प्रसगमे बतला रहे है कि जहां पूज्य निर्मल'दर्शन होता है' 
मायने सम्यग्द्शंन, वहा व्यग्रता नही श्राती । देखिये संम्पग्द्शनभे भीतरभे अश्रद्धान बना 
क्या ? कि सबसे निराला ज्ञानमात्र मैं श्रात्मतत््व हु इस प्रकोरकी प्रतीति बाहरमें क्या ?' 
जिन वचनोमें भक्ति, जिनेन्द्रके वचन अन्यथा नही हो सकते | जिन वचनमे शर्का नहीं उत्पन्न 
हो सकतो । घर्मं धारण करनेके एवजमे भोगोकी आकाक्षा नहीं जगती । घेर सर्निदान मत 
करें । भले ही वह दूकानमे जाता है तो सोचता है कि-शआ्राज 'कुछ फायदा होना चाहिए वह 
बात अ्रलग है मगर धर्मंघारण कर उसके एवजमे घन 'वैभंव ''भ्रादिक भोग' सामंग्री चाहनेकी 
बात आचे तो उससे ससार सकट ही मिलेगा । ज्ञानी गुृहस्थके निदानपरिणत्ति नही रहती । 
(६४) कुगुरु श्रादिकके किसी चसत्कारसे श्राकषित न होकर प्रसन्नचित्त हो गुरुसेवा 
फरनेका कतेव्य--. ' ' अप हे 
साधु पुरुषको देखकर घृणाका भाव न हो । यह सद्गृहस्थके कर्तैव्यकी बात चल 
रहो है, कोई' साधु पुरुष किसो रोगसे पीडित है उन्तकी सेवा हो रही, तो उत्तके मुखसे लार 
भी चिकलती, मलमृत्रादि भी वही पर करते, फिर भी सदगृहस्थ उनकी सेवां'करतें हुएमें 
गलानि नही करता ।' इस बातसे आप कोई अचरज न करना । श्रभी आपके बच्चेके ताक 
निकल आये तो कोई मा पअ्रपने बच्चेकी नाक पोछनेमे घृणा तो 'नही 'करती, साडीके 'एक 
पल्‍लेसे उससे रति करके नाक पोछती है । [जिसको समझा कि यह मेरा 'है ऐसा कुछ भी 
श्रनुराग हो तो घृछा तो नही श्राती । तो जिसके ज्ञान जगा और जिसका तसाता सा धुसतोसे 
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लेगो उसेका इतनो नोता' लर्गता है साधु संतोसे कि जिर्तता नाता उसके परिजनोसे नही 
लेंगतां, तो भला छनंकी सेवा करते हुए वे घरों करंगे बयां ? संदुगहस्धेकी बुद्धि ईंतनी स्वच्छ 
होती है कि कभी किसीके चमत्कारंकों देखकर; किसी कुंगुरुके चमंत्कारकी बात कया कहें ? 
जी पैसा 'माँगने वीले मदारी लोग होते' है वे भी बेडा चर्मत्कार दिखाते है जी चीज कहो सो 
वे निकालकर दिखा'दिते हैं । 'ऐसी एक घटनौ मैंने स्वयं श्खो देखी । एक जंगह मदारीका 
खेल हो रहा था ती बंडी भीडे लगी थी । मंदांरीने ' कहां-+कहो भाई तुम लोग क्‍यों चीज 
खाना चांहते ?'जों कहो धही'निर्काल दें | तों किसौते कहा-+करमकंल्ला | अरब मैं जानता 
ही ने था कि करमकैल्ला वर्या 'चोज होती है ? -कक्‍्या श्राप लोग जानते है ? हां करमकल्ला 
बर्द गोभीको कहते है । 'अच्छी ती उस समय उसकी ऋतु भी'न थीं, पर उसने निकालकर 
सबके सामने रख' दिया सबसे देखा, हमने भीं देखे।।' तो ऐसे ऐसे चमत्कारकें बहुत॑से खेल 
भ्राप लोगोंने भी देखें होंगे । * तो' इस प्रकीरकी चमत्कारकी बातोंका ' वहीं मक्षमांगेंसे तो 
सम्बन्ध नहीं । याने शरीरसे कर्मसे विभावोसे छुटकारा मिलि, इसका यैंथ 'तो नही है यह तो. 
ऐसे बहुत-बहुत चमत्कार देखे तो'भी ज्ञानी' गहस्थका' मन उनसे चलित नही होता ।/ वहां“ 
ग्रेपनी श्रद्धा छोडकर उस और लंगता नही । एक सद्गृहस्थकी विशेषता है, वैयोकि उसने तो 
येह ठान लिया फि अब हमारों मार्ग होगा सारे“ जगसे ही निरालों | उसके चित्तमेंसकोई' 
दूसरी बात नही 'है इसलिए कुर्देव कुशंस्त्र कृगुरुँको कोई! चमत्कार बनाये तों>उससे वह बह- 
कता नही है | सद््गहस्थकी शोभीा' सर्दृग्रहस्थका एक भीतरी पौरुष किया.ढंगसे चले रहा है।। 
| (६५)'ज्ञानीकी एक विशेषता उपगृहन और उपव हरुए-- कर 
सदर्गृहस्थे उपगहन अंगका” पालक हैं आज'समाज छिन्न भिन्न है श्रौर॑ समाजमे 
कीई पार्टी ती ऐसी हो गई है कि हा लोगोने तो शर्म! लाज भी तज दी है हाल क्यो होगा 
सो सब 'देख रहे है. और हालत क्या होगी "सो सब'जॉनेते हैं । देखो गुरुजन मनुष्य है, भग- 
वान तो नही हैं सार्थुजन साधक है कि सिद्ध ” साधक है, तो' साधकका अर्थ है कि उनमे 
भ्रवगुरा 'हैं, कमी है “राग दढ्वेष है, उन्हें मिठाते है।" और श्रात्मतत््वकी साधना करते है, अपने 
पदके ग्रनुसार चलेते'है। मगर जो दिमंग्बर जैनत्वके' देपी है थें दिगम्बर जैनकों नाम 'बनाकर 
दोषके रूपसे बोलेगे ॥ जैसे इटाबासे एक निएंचय एकान्तवादी भाई बोले ककिब्शाज कलके 
मुनिजन तो चूहे की तरह पुरालमे छिप जाते हैं ।*-दूसरे. एंकान्तवादी बोले किःहमारी पार्टी 
का सकलप है दिगस्‍्बरे परेंपरा मिटाकर देवें ती भला बतलाग्रो' यह भी 'कोई शोभा की बात' 
है । कितना दु.ख हुआ वहाँके लोगोको यह बाते सुनकर । ग्रे श्रावक तो सीचे अपनो बात 
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कि वे अपने कर्तव्यमे क्रितुना अच्छा कर रहे है । हालाकि गुरुतनोका बहुत्त उत्तरदायित्व 
है, लेकिन चह हीन सहनन है जिससे शीतके दिनोगम्रे पुरालमे पड़ गृए तो इससे तृमहारे कोई 
दूसाले तो नही मांगे, कपडे तो नही लिये, भला पुराल (घासफूस) में रहकर ठडसे बचे, तो 
निमोनिया जैसी बीमारियोसे तो बचे श्रसमय मरणसे तो बचे । कछ भी हो मगर, वैसा, कहना; 
शोभाकी बात तो नही है । मतलब यह, है क्लि गुरुजनोमे थोडी कमीकी व्रत हो तो भी. जनता, 
में घोषणा न कर, भ्राज़िर उपगृहन श्रृंग नाम क्विसका है ? आपने देखा होगा, कि जब जिने- 
न्द्रभक्तके यहा मदिरमे कोई ब्रह्मचारीके भेषमे ठग रहता था। सेठकों उसपर विश्वास हो; 
गया था । एक दिन सेठ कही बाहर, गया हुआ था, उसी बीच मौक़ा पाकर वह ब्रह्मचारी, 
ठग मदिरमे जो छत्तमे रत्त थे, वह चुराक्र ले गया । उन रत्तोकी चमक देखकर सिपाहियोंने 
समभ लिया कि यह रत्न चुराकर, लिए जा रहा है.सो उसका पीछा किया । आ्राखिर- पकड- 
भी लिया, कही सेठ भी इतनेमे आ गया । सिपाहियोने सेठसे कहा कि देखो यह-तुम्हारे रत्न- 
चुराकर लाया है तो वहा जिनेन्द्रभक्त बोला--ग्ररे भाई: इन. रत्नोको, तो हमने मेँगाया है 
इसने चुराया नही. है.! वहा उस सेठ़ने धर्मकी श्रप्रभावना बच्चाया, पीछे कुछ- कहा हो, डाँठ- 
दिंखायी हो. जो भी बात कही, हो, मगर जनतामे यह बात न झा सके. कि इस धर्ममे ऐसे 
लोग होते हैं, यह सोचकर वैसा कहा,। अ्रभी जल्दीकी ही ललितपुरकी .एक़ घटवा है, वहा 
मदिरमे कोई ब्रह्म चारी थ्राया था, तो वह मदिरकी धोती- उठाक़र ले गग्मा । वहाँके मालीने 
उसका पीछा किया, कुछ दर_ जाकर पकड लिया ॥ वही थी एक सेठकी दृकान । तो,उस सेठ 
ते अपने धर्मको अप्रभावनासे बचानेके लिए कहा--श्ररे, यह धोतो तो, मैंने मगायी थी, वहा 
मालीके दो एक तमाचे भी लगाये। श्राखिर बादमे फिर वहु सेठ मालीके पास जाकर ,क्षमा 
मागता है, कहता है .कि तुम बडे ईमानदार सेवक हो, तुम्हे ऐसा ही करना चाहिए, मगर- 
उस जगह स्थिति ऐसी थो कि श्रपने धर्मको अ्प्रभावनासे बचानेके लिए हमने, तुम्हे मार भी 
दिया था, सो क्षमा करो तो मतलब क्‍या है, कि जनतामे यह उमग बनी रहे जि यह शासन 
पवित्र है, इस शासनमे कोई कलककी बात नही है, यह .बात अगर पब्लिकग्ने न रखी हो त्तो 
कितने ही जीव धमकी -स्वच्छतामे . आस्था रखकर अपना उद्धार कर सकते -हैं 4 , रही एक 
शोघबीनकी बात तो वह अपने आपकी एक अतरग कमेटीमे .ञ्त्तरग्मे जो ख़ास खास -जिस्‍्मे- 
दार लोग है विचारार्थ रखे यह उनसे सम्बन्ध रखने _वाली चीज है फिर .दोषीको, समभावे । 
प्रतिक्रिया करे समस्त जनतासे ग्रगर घर्मके अपवादकी बात कह दी.. जाद्य -तो लोग धर्मके; 
उन्मुख न होंगे बल्कि घर्मसे श्रलग हो जायेंगे । 


। 


छत्दः १४ न 
(६६) ज्ञानीकी धममें अद्भुत प्रीतिका दिरदेशेन--- 

सद्ग॒हस्थकी- वृत्ति देखो भीत्तरमे जो यह भावना जगती है कि निर्मेल दर्शन होना 
सम्यश्ज्ञान होना भीतरमे. तो और सबसे विविक्त . एक विशुद्ध चैतन्यस्वरूपका अनुभवन होना 
यह जीत्रके उद्धारका अंत्रंग साधन है । तब फिर बाहरमे .वृत्ति केंसी होती है ? कोई धर्मसे - 
चलित हो गया हो या धर्से चलित-हो रहा हो तो उसको, धर्ममे स्थिर- कर देना; शरीौरसे - 
सेवाके, बचनोसे योग्य बोलकर श्रौर घनसे भी मदद करके उसको घर्ममे स्थिर कर देना, धर्म 
से चलित न होने देना खुदको भी दूसरोको भी । वात्सल्य तो सद्गहस्थका खास गुण. है, 
उसके (बिना न समाज चेनसे रहेगी,न व्यवस्था रहेगी, न खुद भी खुश रहेगे- इसलिए साघर्मी - 
जनोंमे श्रौर साघारणतया प्रारिंमात्रमे वात्सल्यभाव रहे स्वछूपको निरख़कर। पअगर साधर्मी 
जनोको एक दूसरेको देखकर भीतरमें ईष्या जग जाय, सुहाये नही, उपेक्षा हो जाय तो यह - 
बात,जो है वह कैसे कह सकते कि उसके श्रन्दर ज्ञान जगा ? उसे त्तो बडा प्रमुदित होता _ 
चाहिए । तो वात्सल्यभावः साधर्मी जनोमे गोवत्स सम होना चाहिए । कैसा उदाहरण दिया 
है गाय बछंडेका । भला बतलाओो गायको बछडेसे कोई श्राशा तो नही रहती कि मैं, बृढी हो 
जाऊगी तो मेरा यह बच्चा मुझे घास खिलायेगा । उसे तो वर्तेमानमे भी उस बच्चेसे सुख 
को आशा नहीं, लेकिन निष्कपट होती है। बछुंडा अगर पानीमे ग्रिर जाय तो गाय भी, गिर 
जाती है । निष्कपट प्रीति है गाय बछडेकी, ऐसे हो साधर्मी जनोंमे परस्परमे निष्कपट प्रीति 
होनी चाहिए श्रौर फिर अपना श्राचार-विचार, -बोलचाल, ब्रत, नियम, सयम, तपश्चरण, 
दान विधि सभी तरहकी बातें ऐसी योग्य होती रहनी चाहियें कि जिससे जैनशासनकी प्रभा- 
वनों, बनी रहे । सदगृहस्थका कतंव्य बताया जा रहा है कि यह बात जिस गृहस्थमे होती है 
उसे धर्ममे श्रेष्ठ बताया है | शभ्रौर इससे कोई भिन्‍न स्थितिमे जाय तो उसे मोहजाल ही रहता 
है | दुःख ही रहता है । देखो यहु मानव जीवन बडी मुश्किलसे पाया। मुनि होते बनता 
नही । रहते गृहस्थी बसाकर है तो फिर ऐसी योग्य चर्या, ऐसा योग्य आ्राचार, ऐसा योग्य 
विचार होना चाहिए जिससे कि बाहरमे भी प्रभावना हो ओर स्वयके अन्दर भी बड़ा प्रस- 
तचता रहे । - ४.०३ हक. पड ४ 
प्रादौ दर्शनमुन्नत ब्रतमित* सामायिकर प्रोषध- 
स्त्यागएचेव सचित्तवस्तुनि दिवाभुक्तं तथा ब्रह्म च । 
नारम्भो न परिग्रहोड्नतुमतिनोदिष्टमेकादश, 
स्थानानीति गहव़ते व्यसनितात्यागस्तदाद्य, स्मृत* ॥१४॥ 


६० पद्मयतन्दि प्चाविशतिका प्रवचन 


(६७) मोक्षमार्गसे धलनेपर प्रथम फदम -- 
शआ्रावक रहते हुए अपने श्राचरणमे किस प्रकारसे क्रमश ऊँचा पहुचता 
है, कितनी जल्दो पहुचता है वह सब वर्णांन आपको ११वीं प्रतिमाश्रोके क्रमिक वर्णन 
मे मिलेगा । श्रौर देखो श्रनेक लोगोकों जैनशासनमे श्रद्धा होनेका एक यह भी कारण बना, 
जो उन्होंने ११ प्रतिमाश्रोका स्वरूप देखा और यह समझा कि यह कैसा क्रमश" श्राचारमें 
उन्नत होनेका उपाय श्रौर एक स्थिति बताया है उसमें तो आप कही भी देख लो--गृहस्थका 
क्या ब्त है । यहाँ मर्नमाना कोई प्रवंतेन नही । कैसा क्रम है कि इस पदमें इतना त्याग 
इतना बढ जाय कि निवृत्ति उपेक्षा श्रौर आ्रात्मरमणकी बात बनें तो उसका यह पद है । तो 
इस प्रकार जो ११ पद हैं श्रावकके वे बताये गएं हैं गहस्थधमंमे या श्रावकधर्ममे रहते हुए 
उनकी उनन्‍नतिके क्रम हैं--पहिल। है दर्शनप्रतिमा । देखो--सम्यग्दशंन तो चतुर्थगुणस्थानमे 
है पर सम्यग्दर्शनके साथ यदि निरतिचार.' श्रष्ट मुल गुगोका पालन निरतिचार जो भी ब्रत 
लिया, भ्रष्ट मूल गुर निभे, विषयोका त्याग, दोष एक भी न लगे, ऐसे मूल गुणोंमे ऐसी वृत्ति 
बनती है तो उसे कहते हैं दर्शनप्रतिमा । झ्राचारमें श्रभी श्राया ना, और मोक्षमार्गमें इसका 
प्रयोगात्मक कुछ कदम बढने लगा । कदम क्या है ? परसे : उपेक्षा करना, निजके अभिमुख 
होना । तो देखो जितनी परपदंर्थसि निवृत्ति होगी, परका प्रसंग न रहेगा उत्तना ही इसको 
प्रपने श्रापके स्वरूपमें उतनी ही सविधा बढ़ेगी । 
(६८) द्वितीय प्रतिमासे श्रहिसाएुत्रतका निर्देश-- 
दूसरी प्रतिमा हैं ब्रतप्रतिमा, ५ अरखुक्रतका पालन, साथ ही शीलका पालन । 
५ भ्रणुक्रतमे श्रतिचार शौर उस सप्तशीलका हृढतम श्रभ्यास होना, नियम रखना, ऐसे १२ 
ब्रत श्रावकके होते हैं, ५ भ्राब्रत क्‍या ? हिसारुब्रत--त्रस जीवोकी हिसा ने करना और 
। ' भी निष्प्रयोजन घात न करना । अहिसाणुबतर्मं देखो त्याग है सकलपी हिंसाका, 
यह उद्यम करता है, रोजिगार करता है, श्रारम्भ करदा है घरमें रसोई वर्गरहका श्रौर 
कोई प्रतिकूल पुरुष घन हडपने आये और शील हडपने श्राये या अन्य कुछ बात हो तो 
यह लडाई भी ठानता है भश्रौर इतना होनेंपर भी स्वपरहितकी भावना है इसी लिए 
>भप हैं श्रहिसाणुब्रत । ह 
(६६) गृहस्थका सत्याणुत्नत-- 
सत्याणुब्रत--सत्य वचन बोलना, दूसरोको दुःख न पैदा करना । दूध्रोको हिंत 
> ले जायें ऐसे सभले हुए सत्य वचन बोलना यह सत्याणुब्रत है। ये गृहस्यके श्रणु- 
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ब्रत मूलगुरामे भी बताये गए भर श्रणब्रत ब्रतप्रतिमामे भी बताये गए । वहाँ दर्शनप्रतिमा 
में प्रभ्यासमे है प्रणुक्रत, अ्रतिचार नही टलते । यहा निरतिचार श्रणुब्रत, होता है । निन्द। 
करना आ्रादिक दुर्वेचनोका प्रयोग ज्ञानी नही करता, मुजफ्फर नगरमे एक गोष्ठी है जो. हर 
वृहस्पतिवारकों लगती है । उसके सदस्य वे लोग है जो उसके नियमोके प्रनुसार चलते है । 
प्रौर फिर हर वृहस्पतिवारकों जब बैठक होती है तो वहाँ क्या काम होता है ? . पहले तो 
मंगलाचरणा पढते, फिर कुछ भजन कीतंन बोलते, फिर सभी लोग श्रपना कोई न कोई पाठ 
सुनाते चाहे कथानक रूपमे हो चाहे श्रन्य किसी रूपमें हो । उसके बाद थोडा थोडा श्रभ्यास 
रूप घंर्मकी बांत पढाई जाती है । उसके पश्चात्‌ ७ दिनके लिए सभीको कोई न कोई नियम 
दिए जातें है। उन नियमोका सभी लोग पालन करते है। जिस दिन उस निय्रममे कुछ त्रुटि 
श्रायी उस दिनकी वह त्रुटि नोट कर लेते है । सबके पांस छपी हुई कार्पियाँ होती है । श्रब 
सप्ताहमे एक दिन वे सब गल्तियाँ गोष्ठीमे देशको जाती हैं, फिर उन गल्तियोको त्रटियोंको 
सुघारनेकी कोशिश करनेके लिए उन्हे प्रेरणायें दी जाती हैं, इस संस्थासे उन लोगोको बडा 
लाभ मिला । उसके संचालक है भाई सुमेरचन्द जी । तो उस संस्थामें हमने देखा कि एक 
नियम कई महिनोसे चल रहा है--क्या ? किसी की निन्‍दा न करना । यद्यपि कभी कभी 
दसरेके प्रति निन्‍्दात्मक भाव उमड पडते है, कुछ निनन्‍्दात्मक शब्द बोलनेके लिए थोडा जीभ 
भी उठ जाती है, मगर फिर झट सभल जाते हैं तो सत्याशुब्रत याने किसी की चुगली न 
करना, निन्‍दी न करना, इससे मिलता क्या है सो बताग्रो ? इस जीवन्कों यदि बडा ऊधा 
बनाना हैं तो जीवनमे 'एक गुण यह लावो कि हमे किसी दूसरेकी कभी निन्‍्दा नहीं करना 
है। ग्राखिर मिन्‍दा वचनसे फायदा क्या मिलता ? बल्कि उससे अ्रपना उपयोग श्रीर बिगडता 
भ्ौर जो निन्‍्दात्मक वचन सुनने वाला है वह भी बडे श्रसमंजसमें पड जाता है, बल्कि अगर 
वह बलवान हुआ तो बदला भी लेनेकी सोचता है। तो निनन्‍दा , करनेसे रंच लाभ नहीं 
बल्कि उपयोग और बिगडता है, बजाय इसके यदि गुणानुवादकी दृष्टि रहे तो कमसे कम इस 
उपयोगमे गुग़का आकार तो श्राया । गुणाकार तो हो गया उपयोग । उस समय कुछ ब्रत 
की आ्राभा तो उपयोगम श्रायी । दूसरी बात दूसरोके ग्रुराकी बात कहनेमे यहाँ कोई कष्ट 
कोई संक्लेश नहीं करता पडतां और दूसरेकी निन्‍्दाकी बात बोलनेमे कुछ भीतरमें कष्ट 
उठानों पडता है। तब जाकर निन्‍दाकी बात बोली जा सकती है । तो जीवनमे कोई यह 
गुण ले ले कि हमे तो प्रिय वचन बोलना है, निन्‍्दाके वचन नहीं बोलना है, कम बोलना 
है । विंवेकसे बोलनां है । किसीको कष्ट न पहुचे ऐसी बात बोलना है, यह बात अ्रगर जीवन 
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में लाये तो बहुत भला है। श्रच्छा देखो बात तो चलती है हर जगह ऐसी कि जो बड़े मित्र 
है परस्परमे वे झरपसमे ऐसी मजाककी बात करते कि सुनने वाले यह सोचते कि इनका 
कितना भप्रापसमें विरोध है। श्रौर है नही विरोध, मगर बात कुछ ऐसी चल बैठती है तो 
ऐसी बात चलना योग्य नही है । यह भी क्यो चले ? क्यो न एक उदार, घीर, गम्भीर बनें, 
व्यो ऐसी फिजलकी बात हो ? यह फिजूलकी बात कभी-कभी तो एक विरोधका रूप ले लेती 
श्रौर कभी कभी तो इसका रूपक बहुत अ्रधिक बिगड़ सकता है, इसलिए जो ये तृ तू मैं मैं 
की बाते हैं ये फिजूल बातें है । 
(७०) हितमित प्रिय वचन बोलकर जीवनको कष्टरहित बनानेका श्रतुरोध--- 

जो अपने वचन सभालकर बोलेगा वह व्यग्न न होगा। बचनोंसे ही तो मनुष्य 
की कीमत जानी जाती है जिसके वचन गए उसका सब गया, जिसके बचने अ्रनुचित निकले 
उसकी अनुचितता जाहिर होगी। तो वचन हो एक ऐसा घन है जिससे मनुष्यकी श्रेष्ठता 
प्राकी जाती है । वचनोकी दरिद्रता ? अरे इन वचनोकी क्‍या दरिद्रता करना ? बया मिलता 
है सो बतलावो । श्रब देखो जैसे खानेकी बात है तो इसके कितने ही शब्द हो सकते, जीमिये, 
भोजन कीजिए आहार करिये, खाइये भखिये ठंसिये श्रादि मगर सभी शब्दोकी महिमा देखो 
इन शब्दोसे ही तो सतोष हो जाता है और इन शब्दोसे ही चित्तमें बडा खेद हो जाता है | 
जैसे किसीने श्रापतो खाना खिलाया तो उसके इन शब्दोके प्रयोगसे ही शान्ति और गअशाति 
की बात प्रकट हो जाती है। उन शब्दोके हेर फेरसे ही उसके भीतरकी बात जाहिर हो 
जाती है । सुना है कि दिल्‍लीमें कुछ ऐसी ही प्रथा है कि वहां श्राने वाले भेहमानसे लोग 
पहले ही पूछ बैठते कि साहब आप कब आये श्रौर कब जायेंगे ? तो इन वचनोसे ही हृदयकी 
सब बात जाहिर हो जाती है । तो एक बात यह निर्णयपुर्वक अपने जीवनमें प्रयोग बनाग्रो 
कि किसी की चुगली नहीं करना, निन्‍दा नहीं करना .-श्रोर हित, मित, प्रिय वचन बोलना । 
एक बार किसीसे किसीने शिकायत को कि भाई आपको, अम्रुक व्यक्ति इस तरहसे अपशब्द 
कह रहा था तो उन्होने उत्तर दिया कि वहु कहता हो या नही, पर श्राप तो कह ही रहे हो । 
बस वह चुप हो गया । तो फिर उसने कभी कोई बात नहीं कहा । तो वचन एक ऐसी चीज 
है कि जिससे इस गहस्थकों शोभा है | इस गृहस्थको निविध्चता रहे, इस पर कोई उपद्रव न 
श्राये श्र्थात्‌ सुविधामें रहे उसके लिए वचनकी प्रमाणीकता और वचनोक़ा प्रयोग यह बहुत 
खास जरूरी चीज है | हाँ फिर अचौर्याणब्रत है। चोरोका परित्याग | फिर ब्रह्मचर्याणुत्रत 
है भ्रन्तिम अणात्रत परिग्रहपरिमाण बत है। मनमें बहुतसे लोग सोच रहे होंगे कि यह कसे 


डक व्यय 
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निभाया जाता है, कैसे बनता है? देखो इतनी बात तो श्रनिवार्य रूपसे -.होनी ही चाहिए 
सभी सद्यृहस्थोमे भाव बने बाद फिर कोई कठिन न लगा। - हि 
(७१) गृहस्थधर्ममें प्रारंभसे ब्रह्मचर्याण[त्षत  तकका विवेचन--ग्रहस्थके कतेव्यमे 
आ्रवकके कर्तव्यमे, उन्नतिकी दिशामें ११ प्रतिमाग्रोकी बात कही जा रही है। इस ग्रस्थमें 
मंगलाचरणके बाद घम्मकी वर्णान करनेका सकल्प किया गया. था पश्लौर घ्ंको ५ परिभाषाश्रोमे 
बताया था कि जीवदया धर्म है,- गरृहस्थ श्लौर मुनिधर्मके भेदसे दो प्रकारका धर्म है,.रत्नत्रय 
धर्म- है, उत्तम क्षमा ग्रादिक दसलक्षण धर्म है श्रौर निश्चयत मोह, क्षोभरहित निज श्रानरद- 
मय जो परिणाति है वह धम्म है।. इन ५ परिभोाषाश्रोमे से एक जीवदया धर्म है इसके 
सम्बन्धमे वर्णन हो चुका । श्रब गृहस्थधर्मका वर्णन चल रहा है। गृहस्थधर्ममे ११ प्रतिमायें 
कही है, मगर उन प्रतिमाश्रीमे मूलमे पहले सप्त व्यसनोका त्याग होना आवश्यक बताया है, 
उन ७ व्यसनोके बारेसे वर्णान झ्रागे झआयगा ।, प्रतिमांग्रोमे पहली प्रतिमा तो दर्शनप्रतिमा है 
याने सम्यवत्वके साथ-साथ उतत्ती विरक्ति श्रायी कि वह निरतिचार प्रष्ट मूल गुशणका पालन 


” करे, सप्त व्यसनोंका त्याग करे, विरक्ति आये वहाँ दर्शनप्रतिमा हुई । जब श्रौर कुछ विरक्ति 


श्राती है तो श्रावकके १२ ब्रतोका भश्राचरण करता है जिसमे ५ श्रणुक्रत है, तीन गणक्नत है 
प्रोर चार शिक्षाब्रत हैं। अहिसाशुब्रत--त्रस जीवोकी हिसाका तो सर्वया हो त्याग है श्रौर 
बिना प्रयोजन स्थावर जीवोकी हिंसाका भी त्याग है,. सत्याणुक्रत-सच बोलना, हितकारी 
वचन्‌,बोलना, चुगली, निदा आदिकके वचन न बोलना। भ्रचोर्याणुक्रत--किसीकी चीज (धन) 
त चुराता, क्योकि घनकों लोग ११वाँ प्राण समझते है। जिसका धन हर लिया जाय मानो 
उसका प्राण ही हर लिया.गया । कही धन प्राण नही है, मगर मजाकमे कह देते हैं | प्राण तो 
१० ही होते है, मगर'धनमे लोगोको इतनी ममता होती हैं कि उसे ११वाँ प्राण बतलाते 


' है। चौथा है--बह्मचर्याणुक्रत । परस्त्रीका तो सर्वथा त्याग होता ही है इस गृहस्थको, पर 


स्वस्त्रोमे भी सतोप ब्रत होता है और इतनी आाशक्ति नहीं की जातो कि उसके पीछे ही रहे । 

हाँ जब कभी एक वेग होता, परिस्थिति आये तो गहस्थ उस भावसे प्रवृत्त होता और स्वदार 

सत्तोष वृत्ति होती । उसमे भी बहुत त्याग है। किसीके तो नियम रहता कि महोनेमे २० 
दिन या २५ दिन ब्रह्मचर्यसे रहेगे । ब्रह्मचर्याणुक्नरतमे स्वदार सतोष वृत्ति होती है । 

(७२) गृहस्थधरंसे सुख शान्तिके श्राधारम्तुत परिप्रह परिमाणाणा[त्रतका विवेचत -- 

परिग्रह परिमाणारुक्रत ॥ परिग्रहका परिमाण करता । आ्लाज जो घर-घरमे लोग 

पु खी है, जहाँ जावो घनी है त्तो भी वह दु खबी बात सामने रखता, निर्धन है तो वह दुःख 
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की बात सामने रखता ही है | श्राज घर घर क्यों दुखी हो रहा है ? इस परिग्रहका परिमाण 
नही रखा शोर परिग्रहका परिमाण नही रख रहे तो सरकार परिग्रहका परिमाण कराती है, 
प्रगर मनसे करते प्रजाजन तो यह नौबत न श्राती । कानून बनते है--परिग्रहका परिमाण 
करा देनेके । भ्रभी बना नही, मगर वन जायगा, तो जो नियम बनायेगा वह तो अपना पक्ष 
करके श्रपना धन बढायेगा श्रौर पब्लिकपर दाँत कटकटाग्रे जायेंगे, पर ससारमे यह ही बात 
होती चली ग्रायी है, लेकिन वे भी सुखी न रह सकेंगे । जिनके परिग्रहका परिमाण नही है 
उनको भीतरमे निराकुलताका कोई श्रवसर नहीं थ्रा सकता । परिमाण तो हो । जिसकी 
जितनी हैसियत है वह उससे ड्योढा दूना रख ले मगर परिमाण अवश्य रखे । इससे श्रशान्ति 
न बढ़ेगी । मान लो किप्ती चीजका भाव बढ जानेसे आमदनी काफी हो गई, परिमाणसे 
अधिक धन अपने पास हो गया तो उसे तुरन्त घर्मायतनोमें खर्च कर दें। उसको अपनी 
ग्रवधिम न शामिल करेंगे। बसे तो अपनी कमाईका छठा हिस्सा, ५वाँ हिस्सा अ्रथवा चौथा 
हिस्सा जो जितना करना चाहे वह उतना घधर्माथ दान करता है, पर परिमाणसे भ्रधिक जो 
कुछ आये, कदाचित्‌ जानकर नहीं करता, हो ही जाता, भाव बढ गया, था गया तो वह पूरा 
का पूरा धर्मार्थ दे देता है, उसे प्रपने पास नही रखता । परिग्रहका परिमाण होनेसे कितना 
लाभ है ? स्वयकी तृष्णा नही बढ़ती, दूसरे धनिकोकों देखकर ईर्ष्या नही होती कि मैं क्‍्यी 
ऐसा न बन गया, अरे जो बना है वह क्या बना है, बाहरी पदार्थ हैं, जो इन बाहरी पदार्थों 
मे ममता करता है उसके तो दुःख ही दुख है। मोह हो तो दुख है । परिग्रह परिमाणतसे 
खुदमे संतोष होता, दूसरोसे ईर्ष्या नहीं होती, अपने श्रापमें तृष्णाका भाव नहीं श्राता, ये 
सब गए अपने श्राप आते हैं । यो गृहस्थके ५ अणुद्रत्त होते हैं । 

(७३) गृहस्यधर्मसे अपाक्षतके पुरक तीन गुणब॒तोका विवेचन--गुहस्थवर्ममे भणुव्रत 
के पूरक तीन गुंणब्रत हीते हैं। गुरात्रत उसे कहते जो अराव्रतमे गुग कर दे याने कुछ श्रतिशय 
कर दे वे हैं दिग्त्रत, देशत्र॒त, भनथंदडब्रत । श्राप इन प्रतिमावोका स्वरूप समककर इस 
झोर ध्यान दें कि देखो फंस क़मसे वर्णात किया गया। मनुष्य अगर क्रमसे बढना चाहे तो 
किस तरहसे बढ़ते हैं ? यह तो वर्णन एक जैनश[सनक्री रुचिका भी कारण हो गया है भ्रनेक 


पुरुषो को कि यहाँ किस तरहसे एक क्र मिक त्याग सयमक्री बात कही गई । दिग्ब्रतमे पहला 


है दिग्ब्त गुणात्रत याने जन्मपर्य॑न्तके लिए सर्व दिशा प्रो में रुव्यापार सम्बन्धी क्षेत्र नियमकर 
लेना । हम हिन्दुस्तानसे बाहर व्यापार न करेंगे, हम इस प्रान्तसे बाहुर व्यापार न करेंगे, 


किसी प्रकारका नियम जीवनभरकों रख लेवे, उससे होता क्या है कि उसकी तुष्णा नही 
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बढती । दूसरा है देशब्बत याने जीवन भरके लिए जितने ज्षेत्रत॥ा नियम लिया उसके भीतर 
प्रोर नियम ले लेना कि मै १० दिन तक इस शहरसे बाहर सम्बन्ध न रखूंगा या दो' घटे 
तक मैं इस कमरेसे, मदिरसे बाहर सम्बन्ध न करूँगा । एक ऐसा संयम किया कि जिससे 
इसका मन और फेंसे नहीं । यह हुआ देशन्नत । श्रव देखिये अ्नर्थदण्ड ब्रत । इस पर खास 
ध्यान देना है सबको । बिना प्रयोजन जिन कामोमे पाप होता है उन कामोका त्याग करना । 
देखो श्राजीविकाका भी कोई प्रयोजन नहीं अथवा हो श्रौर श्रनुचित हो तो वह कोई प्रयो- 
जन नही कहलांता और श्रात्मोड्धार्का कोई प्रयोजन नहीं, ऐसे बहुतसे काम होते हैं जैसे पाप 
भरा उपदेश करता । श्रब इसमे उपदेशककों भी क्या मिलता औझौर जिनको बताया जाता 
उनको भी क्या मिलता ? किसीका भरोसा है क्‍या, मगर किसी किसीकी आ॥रादत होती है 
ऐसी कि ऐसी ही बात कहते । जिनमे जीवोकों बाधा हो, क्लेश हो वसा उपदेश करना--एक 
जिनवर्मके पुरुषोके लिए नही बताया गया । हिंसादान - हिंसाकी चीजोको देना, जैसे चाकू, 
बी, तलवार, आग भ्रादिक किसीको देना । तो उसमें उस लेने वालेका श्रमिप्राय जानता 
चाहिए कि किस श्रभिप्रायसे यह मांग रहा है । अगर किसीके प्राराघात करनेका श्रभिप्राय 
है, किसोका घर फूकनेका श्रभिप्राय' है, दूसरोंका अ्रनर्थ करनेका श्रभिप्राय है तो उसे वे चीजे 
मागनेसे न देना चाहिए। श्रव कोई साधर्मी भाई मानों लकडी काटनेंको कुल्हाडी माँगे तो 
कया उसे भी न देना चाहिए ? भरे वहाँ तो उसका अश्रभिप्राय जान लेना चाहिए कि कही: 
यह किसीका प्राणघात तो नहीं करना -चाहता ? किसीका खोटा चिन्तन करना, बुर। विचार 
करना यह बहुत बुरी कषाय है । भ्रपध्यान करना, बुरा चिंस्तन करना कि अमुकका नुक्सान 
हो, घात हो, बरबादी हो तो इस ध्यानसे जीवको मिलता क्‍या है ? देखिये-- सद्यूहस्थ को 
किस प्रकार रहना चाहिए और ज्ञान वैराग्यकी उन्नतिके समयमे किस किस तरहकी उसकी 
वृत्ति बनती है, यह प्रकरण चल रहा है | य्ृहस्थधर्ममे १२ ब्रत बताये गए हैं जो ब्रत प्रतिमा 
भे कहे गए है। निरतिचार प,लन ५ भ्रणुब्रतका है, शेष ७ शीलोका पालन है । ७ शीलोमें 
प्रनर्थदरब्रत तक्की बात कही गई थी श्रौर अन्तमें बताया गया कि अपध्यान नामक अनर्थ- - 
दण्डव्रत है याने प्रयोजन कुछ नही और अपनेको दण्ड है, दूसरोको दण्ड है । किसीका बुरा: 
विचारना, किसीका काममे विध्न डालना, ये सब अ्रपध्यान कहलाते है। क्या जरूरत है 

प्रपध्यात करनेकी ? भावना यह भावें कि सब जीव सुखी हो, सब उन्नतिशील ही । यदि सब 

के सुखी होनेकी भावना रहेगी तो खुदका आत्मा भी प्रसन्‍्त होगा, उपयोग भी ठीक चलेगा 

भर उसे भी सुख होगा । इसलिए अपध्यान एक बडा श्रनर्थ है। यह ग्रृहस्थको न भाहिए । 


की पद्मनदि पंचविशतिका प्रवसन 
सदगृहरथकी, ही दया निसीको न चाहिए | जहाँ एक गहर्थकों मना किया है ठ हाँ म्रतियोकों 
तो मना देसे ही है । रा 
(७४) गृहस्थफें: चार शिक्षा ब्रतोंमें प्रथम शिक्षावतका लाभ--- 

गृहरथधर्ममे घार शिक्षाप्रतोंमि पहला है सामा बिके, समतापरिशाम बनानेका 
प्रभ्यास बनना । गृहस्पको चू कि प्रारम्भ लगा, परिग्रह लगा, श्रतेक प्रकारकी बातें घटनाएें, 
पर्स्थितियाँ बनती है, उसके समयाफा ग्रवगर बहुत कम है, इसलिए गृहस्यफो, श्रावकको 
३ समय नियत फिए गए--प्रान,, मध्यान्ह प्रौर साथंकाल । सामाशिक करे, मत्रकी प्रारा- 
घना करें, भगवानके स्वरूपका ध्यान करे, बारह भावनाप्रोका चिन्तन करे, ग्रात्मचिन्नन, 
प्रात्ममतन करे, ये सब कार्य जहाँ किए बहाँ चुछ समय ऐसा व्यतीत होना चाहिए कि किसी 
भी परपदायथँका स्थाल ने करे, विकल्प ने करे, भावश्र एक ज्ञायकस्वरुप भ्रंतस्तत्वका श्राश्नय 
ले। कंसे ले ? जानवर ले श्रथवा विकत्प न करे। प्रारामसे बैठ जाय तो अपने प्राप 
यहकिो प्रभ्ुका दर्शन देगा । सब जीवोंके अन्दर सहृन्न पग्रात्मस्वरुप है, सबके प्रस्दर प्रभुता 
है, मगर विकल्पने, विषय कयायकी भावनाने श्रन्तःप्रमके दर्शनपर प्रावरण डाल दिया। 
जहाँ कीए स्पाल ने करे, वियय वापाय ग्रादिककी भावना चित्तमे न रखे तो ग्रपने अन्तः 
बसा हुप्ा प्रभु प्रपता दर्शन देगा, भनुभव बनेगा। प्रनएव सामायिक त्तीन समय करता | 
जिसके प्रतिमा नहीं है वह दो समय करे । श्र नही तो एक बार तो सामायिक करे ही 
करे | जिसको कुछ भी भ्रपनी उन्नतिका भाव है तो एक साधारण सभी गृहस्थोके लिए कह 
रहे-- बंठो, प्रभुभक्ति करो, चिन्तन करो, संसारक्ते स्वह्पका चिन्तन करो, प्रात्माके स्वरूप 
का सनन करो झौर सबको प्रसार जानकर, इन बाह्य प्रसगोक्ो असार अहित जानकर ऐपा 
खित्त बनायें कि किसीका भी रुपाल न करें। देखो (परवस्तुका झ्याल भुला देवा विर्मोहका 
काम है, मोहीका काम तो हो नहों सकता, वयोकि)उसका संस्कार ऐसा रहता है कि जित्तसे 
प्रज्ञानवासना अलग हो नही सकती । त्तो बहुत-बहुत ज्ञान करके श्रपने भापकों केवल भपने 
प्रापका जिम्मेदार जानकर पअ्रपनेपर दयाक्रा भाव रखो। जोन्जों बाह्य संगमे पदार्थ हैं वे 
सब है, स्वतंत्र सत्‌ है | जैसे सब जीव वैसे घरके ये जीव । न मेरे परिशमनसे गेर माने यये 
भ्रथवा घरके माने गये, अन्य जीव कुछ परिणमते है और न उनकी परिणातिसे हम परिण- 
मते । सब पुयक्‌-पृथक्‌ जीव है । स्त्रतनर-स्वतंत्र ग्रस्तित्त ध्यानमे लाकर इसका अभ्यास करके 
भोहका रोग मिटायें | घरमे रहना पहता है, रहे, रहना होगा ओर उतना राग रहेगा जिससे 
कि गृहस्थी चलेगी, व्यवहार रहेगा, विवाद न होगा, झगड्ा न होगा, सब बात सही रहेगी, 
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पर मोहभाव यह खुदको खा डालेगा । आत्माका बध करेगा मोहभाव । जो मोहमे लिप्त है 
वह किसी दूसरेका घात नही करता बल्कि अपने ही आत्मप्रभ्ुका घात करता है | तो अपने 
ग्रापपर दया करके इतनी बात तो काट ही दो इस जीवनमें कि मेरा-तो सहज ज्ञानस्वरूप 
पैतन्यस्वरूपके सिवाय अन्य कुछ नही है। सब बातें बाहरी है, सब प्रसंग हैं, सब 'घटनायें 
है, ऐसा एक हृढ निश्चय बना लें और ऐसा एक ज्ञान बना लें, यह किसी पर ऐह्सान करने 
की बात नही है । यह तो झ्लापको सूरज्ञित करनेकी बात है । 
(७५) शुद्ध भ्रन्तस्तत््वके उपयोगसे श्रात्माकी रक्षा व प्रगति-- 

भैया | शअ्रपनेकों झ्रागे धमर्ममार्गमे बढ़ना है, अपनेको ग्रागे घर्ममार्गंमे चलाना 
है तो उसका उपाय यही है कि अपनेको निर्मोह बनावें । किसीका मोह ममत्व न रहे । प्रतीति 
में यह रहे कि मैं शुद्ध चैतन्यस्वरूप हूं। अध्यात्मप्रसममे जब जब शुद्धकी बात श्राये तो कभी 
रागद्वरेष परिणतिकी बात न समभना | श्रव्यात्ममें जब एक शुद्ध अंतस्तत्वके स्वहूपकी हृष्टि 
करनेकी बात श्राती है उस छुद्धका ग्र्थ है कि अन्य सब परभावोंसे रहित अपने आप अपनी 
सत्तासे शभ्रपनेमि जो भाव रहे उसे कहते है शुद्ध । यह श्रध्यात्म प्रसगमे शुद्धको परिभाषा 
बोलते हैं। अपनेको देखो--मैं शुद्ध चेतन्यस्वरूप हूं, यह बडी दया है, बडो रक्षा है, यह 
बात श्रगर पालें तो बताग्रो इसको कीमत तीन लोककी सम्पदा भी चुका सकती है क्‍या ? 
नही चुका सकती । श्रपने आपमे अपने सहज परमात्मतत्त्वका अनुभव जगे । बोघ हो जाय, 
जो झ्रानन्दनिधान है, ऐसी बात यहाँ मिल जाय तो त्रिलोककी सम्पदा भी इसका मूल्य चुका 
नही सकती । क्‍या धरा है इन बाह्य वातोमे ? ये बाहरी चीजें प्रकट पर डले हैं, पौदूगलिक 
मायापिण्ड हैं, इनसे जीवमे शान्ति कहा ग्राती है ? कोई वैज्ञानिक सिद्ध तो कर देवे कि पर- 
पदार्थोसि इस आत्मामे शान्ति घुसती है ? कहाँसे ग्राती, कंसे श्राती, क्‍या होता ? श्रनहोनी 
वात है, कभी हो नहीं सकती । ।त्रकाल असम्भव दात है कि परपदार्थसे मुझमे शान्ति सुख 
हा जाय । अपने मे खोजना होगा, अपने निधानकों देखना होगा। अपना स्वरूप अपमनेको 
दिखे सबसे तिराला केवल चैतत्यमान्न | जिनको कल्याण करना है उनको बबनरहित , भार- 
रहित भनुभव करना है भ्रौर ऐसा निरखना है कि जिसमे सबके प्रन्त'स्वरूपपर हृष्टि जाय 
ध्रौर किसी जीवसे घृणा न उत्पन्न हो सके । क्या करना घृणा करके ? कोई बुरा है तो उसके 
कर्मका उदय है, इस प्रकारका यह कर्मका नाच चल रहा है। यह तो झपने स्वरूपमे सहज 
परमात्मतत्त्व है, ऐसा निरखो । कोई जीव मेरा विरोबो नहीं, ऐसी वात दृष्टिमे रहे, ऐमी बात 
भीतर जितके निर्शयमें श्रा सकत, है उसका ग्रातनहितकी पातत। होती है । हाँ त। सद्‌ हस्थ 
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के कर्तव्य बताये' जा रहे है कि वह एक समय, दो समय तीन समय सामायिकका पुरुषार्थ 
करें, अ्रभ्यास करें, बैठे | कुछ तो समझना होगा शअ्रपने ग्रापके लिए'। श्रव रोजका तो चलने 
लगे, दों तीन बार सामायिक्रकी बात घलने लगी श्रौर उस सद्गृहस्थको एक धुन लग गयी 
कि हाँ हमारा कतंव्य है कि हम तीन समय प्रभुका ध्यान, आत्ममनन प्लौर कुछ समतोका 
प्रभ्यास विशेष रूपसे बनाया । 
(७६) श्रावकधरमंमे द्वितीय शिक्षात्रत प्रोषधोपवासका महत्त्व-- 

भ्रव इसके बाद एक बांत और उसके चित्तमे श्राती है। कमसे कम ७-८ दिनमे 
एक' दिन तो पूरा ऐसे सुन्दर वातावरणमे बिताये कि जिसमे आरम्भ परिग्रह क्रोध कषाया- 
दिककी घटना न उपस्थित हो सके, उसके लिए किया प्रोषधोपवास नामका शिक्षात्रत । 
बताया है कि श्रष्टमी चतुर्देशीकों पूर्णो उपतरास करे श्रथवा एकाशन करें, युहव्यापारका त्याग 
करें । मर्दिरमे पूजा पाठ स्वाध्याय, सत्संग ग्रादिक कार्योमे प्रधिक समय रहे । यह सब कहे 
रहे है श्रपने प्रात्मगुणोके विकासकी बातें ।' मान लो कोई प्रतिमा नहीं है। एक साधारण 
गृहंस्थ है भ्ञोर कहे कि हमसे तो यह बात बन नहीं सकती तो यह कहना ठीक नहीं। यह 
बात हर एकसे बन सकती है तभी तो यह बात कही जा रहो है। मगर किस पदमे बन 
सकती है ? वह तो ज्ञान और वैराग्यकी उन्नति होते-होते जब कुछ बढता है तब उसमे ये 
बातें चलने लगती है। श्राप कहेंगे कि भ्रष्टमी चतुदंशीका ही दिन इसके लिए क्यो नियत 
किया, कोई दूसरा दिन क्यो नहीं नियत किया ? तो भाई श्राप ही लोग प्रस्ताव करके 
बताग्रो कि उसके लिए कौनसा दिन नियत किया जाय ? जो भी दिन बताशोगे ससमे भी 
यही प्रश्न खडा हो जायगा कि यही दिन क्यो नियत किया गया, बाकी दिन क्यो नही नियत 
किए गए ? अच्छा तो एक वैज्ञानिक दृष्टिसे समझो --चतुर्देशी और अटष्टमीके दिन तो पूछिमा 
प्रौर नवमीके पहलेक्े दिन है, ये दोनो दिन एक पर्वके जैसे दिन माने गए तो कुछ ऐसी ही 
विशेषता हैं इन दोनो दिनोके एक दिन पूर्वकरे दिनोमे कि जिनमें साग सब्जी जैसे खाद्य पदर्थ 
लेना उपयुक्त नही समझा गया । या कुछ भी बात हो मगर सप्ताहमे एक 'दिन प्रोषधोपवा प् 
करेंना और प्रविकाधिक धर्मंसाघनामे रहना, यह सद्गृहर्थका कर्तव्य बताया गया है। इस 
तरहसे यह ग्रहस्थ अ्रपने प्राचोर विचोरमे भ्रागे बढता जाता है, ज्ञान भौर वेराग्यकी दिशामे 
बढता जाता है । 

(७७) श्रावकघमंसे तृतीय शिक्षात्रत भोगोपमोगपरिमारात्रतका प्रभाव-- 
तीसरा है शिक्षाब्रत है भोगोपभोगपरिमाणन्नरत मायने भपने भोगोपभोगमे श्राने 
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वाली चीजोंका पंरिमाण करें, उसमे सब परिमाण हो जाता । कितने खेत रखना, कितने: 
मकान रखना, कितना अनाज रखता, सोना, चाँदी, बर्तन, वस्त्र आदिक सबका परिमाण हो 
जाता है| अपने खानेकी चीजोका भी परिमाण हो जाता है, कितनी हरी लेना, कितना क्या; 
खाना, बाकी 'सबका त्याग कर-दिया । यह सब भ्रक्यासमें बढ रहा है सद्गृहस्थ ओर आप, 
ऐसा श्रनुभव भी करते होंगे कि जितनी-जितनी झ्रावश्यकतायें कम होती जाती उतनी उतनी 
प्राकुलता कम होती जाती और जितनी जितनी आवश्यकतायें बढती जाती उत्तनी उत्तनी 
आ्राकुलता बढती जातो । तो अपने लिए जो खास जरूरी चीजें हो, जिनके बिना काम नही 
चलता ऐसी उचित कुछ चीजें रखलें, बाकी चीजोका त्याग कर दें। ग्रगर मान लो भाव 
बढ जानेसे आपके पास परिमाणसे श्रधिक घन हो गया तो उस अधिक घनको परोपकारमे 
लगा दें, धर्मायतनमे खर्च कर दें ।- जिनके(*परिभाण नहीं वे भी विचार करे कि यदि ऐसा 
नही करते तो होगा क्या ? विशेष खा खायेंगे बीमार बन जायेंगे । वकील, अ्रधिकारी, डॉक्टर 
लोग ले जायेंगे, चोर डाकू हड॒प जायेगे, खुद शल्यसहित मर जांयेंगे। सदग्रहस्थका यह एक 
मुख्य गुण है कि वह अ्रपनेकी बडा सात्विक रखे | कही यण, प्रतिष्ठा, कीतिकी ग्रासक्ति न रहे 
कि फलाने ऐसे बडे श्रादमी है, उनके पास इतनी मोटर है, इतने आराम है, ऐसा ठाठ है । 
वह तो अगर काम है उसका इस तरहका तो व्यापारसे वह नाता तो रखेगा, व्यापार करेगा, 
मगर प्रपने आपके उपभोगके साधनोमे सात्त्विकताकी वृत्ति रहेगी । 
(७८) श्रावकधर्ममें चतुर्थ शिक्षात्रत श्रतिथिसंविभागब्नतका महत्त्व--- 

चीथा शिक्षा त्रत है अ्रतिथिसस्विभागव्रत । देखो जो सद्गृहस्थ होते है वे किसी 
त्यागी ब्रती साधुको आहारदान देकर ही भोजन करते । उनका ऐसा नियम होता है । श्रब 
मात लो कोई प्रश्त करता है कि रोज-रोज तो ग्रशुद्ध खाते, श्राज शुद्ध बनाया तो वह किसी 
उद्देश्यसे ही तो बताया । उसका प्रश्न भ्रज्ञानपूर्णां है। मान लो न खाये साधु ता श्राखिर 
परिवारके लोग तो खाते ही, चलो श्रौर दिन तो अशुद्ध विधिसे बनाते थे श्राज शुद्ध विधिसे 
बनाया, हिंसा टालकर बनाया, तो वह तो गुणाकी ही बात हुई भौर दिन तो जैसा चाहे 
बना लेते थे, न शुद्ध ग्राटा, [न शुद्ध घी, न शुद्ध विधि, जैसा चाहे बना लेते थे. आज 
अ्रहिसात्मक विधिसे सब काम किया तो वह तो भली बात हुईं । दूसरी बात यह है कि केवल 
उस पात्रके लिए ही अगर भोजन बने और खुदके लिए अलगसे अशुद्ध विधिसे भोजन बनते तो 
वह उद्दिष्टकी बात है श्रोर अ्रगर सबके लिए शुद्ध विधिसे एक ही जगह भोजन बना तो उसमे 
उद्िष्टको कोई बात्तन नहीं। वह बात भी सांध है कि वह पात्र यदि विधि त्त मिले तो छोड़ 
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देगा, दूसरी जगह देखेगा, न मिलेगा तो उपवास कर लेगा, पर उस भोजनमें उद्दिष्टका दोष 
नही है। इटावामे हमने एक निश्चयएकान्तवादीके मुखसें यह बात सुनी कि हम लोगोकी 
पार्टी तो इसी लिए है कि इस दिगम्बर जैन परम्पेराकों मिटाना है। उस भाई ने यह बांत 
प्रनेक लोगोंसे कही । तो वहाँ यह बात सुनकर सभी लोग दंग रह गए । ठीक है, श्राखिर 
इस दिगम्बर जैन परम्पराका लोप तो होना ही है, उस ही के तो ये लक्षण दिख रहे । जिस 
समाजमे गुरुजनोके प्रति भक्ति नही वह समाज स्वच्छुद बन जाता है, चाहे छोटा समाज हो, 
चाहे, बडा । जहाँ लोगोके मनमे यह बात आरां गई कि बस मैं ही सब कुछ हैं, मैं ही त्यागी, 
मैं ही पंडित हु और बाकी लोग तो सब मूर्ख हैं, तो फिर न जाने उस समाजकी क्‍या स्थिति 
होगी ? इस अतिथिसम्विभागमे दान भौर पूजा सुख्य हैं। श्रावकोको बताया है कि उनमे 
शुभोपयोगकी मुख्यता है भर शुद्धोपयोगकी मुख्यता है मुनियोमे । स्पष्ट शब्दोमे कुन्दकुन्दाचार्य 
ने बताया है 'दाण पूजा मुक्खो” ये चार शिक्षा ब्रत हुए । 
(८९) श्रावकधर्ममे ब्रतप्रतिमासे श्रागे श्रावकधमेकी श्रन्तिम श्रवस्था तकका संक्षिप्त 
वबरंत--- 
यहाँ ब्रतप्रतिमा पूर्णा हुई है । ब्रतप्रतिमाके बाद ग्रागे बढनेपर जो ब्रतप्रतिमामे 
सीख रहा था बस उसकी ही निर्दोषता श्रौरं उसकी ही विशेषता ग्रागेके भावोंमे है । जंसे 
श्रावक प्रव तक सामायिक कुछ दोष लगाकर करता था जो उसका अ्रतिचार बताया गया । 
झ्रब वहाँ निर्दोष सामायिककी प्रतिज्ञा लेता है, उसके बाद चलकर प्रोषधोपवासका ऐसा 
नियम लेता कि इसके प्रतिचार ने लगेगा, सप्ताहमे एक दिन प्रोषधोपवास करके धर्मध्यानमे 
रहेगा | इससे श्रागे बढता है तो सचित्तका त्याग करता है मायनें कच्चा जल नहीं पीता, 
कच्चे फल नहीं खाता, सचित्त भोजन नहीं करता श्रौर प्रभी तक' तो दूसरोको रात्रिमे 
भोजन भी करा देता था, मुखसे भी कह देता था कि इनको भोजन कराओ, मगर ' छठी 
प्रतिमा होने पर किसीको रात्रिभोजन करायेगा नही श्रौर न करनेकी आज्ञा देगा। ७वी 
प्रतिमा है ब्रह्मचये प्रतिमा । श्रब उसे अपनी स्त्रीसे भी बह्मचर्य' हो गया । घरमे रह रहे 
मगर भाई बहिन जैसे । ऐसे बहुतसे लोग हमने खुद देखा है जो घरमे एक साथ भाई बहिन 
जैसे रहते है। एक बार हमारे गुरुजी ने एक'घरट्टना सुनौयी थी--कि एक पडित झाकुरदास 
जी थे । उनकी दूसरी शांदी हुई तो दूसरी शादी होनेपर आय: दूसरी पत्नीसे लोग अधिक 
स्नेह करते है, यो हो वह पडित जी श्रपनी उस स्त्रीमे बड़े अ्रनुरक्त थे । खूब पैसा देते थे, 
जेवर देते ये और अच्छे-अच्छे वस्त्र भी ला लाकर दिया करते थे, मगर वह स्त्री थी सात्विक 
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वृत्तिकी । जो कुछ उसके पास श्रपनी जरूरतसे अधिक होवे उसका वह गरीबोको दान कर 
दिया करती थी । बताग्रो इससे उस स्त्रीकी शोभा कम थी क्‍या ? एक बार पंडित जी ने 
बहुत कीमती साडी लाकर दिया | उस सस्ते जमानेमे शायद वह २००) की थी। आजकल 
के जमानेमे तो उसे हजार रुपयेकी चीज समझो । प्रब वह स्त्री अपने मनये सोचने लगी कि 
यह साडी तो मेरे पास ४-६ माहमें ही फट जायगी, श्रच्छा होगा कि किसी गरीबको दान 
'कर दें, सो उसने श्रपनी नौकरानीकों दे दिया और यह कहा कि इसे पहिनना नहीं, इसे 
बेचकर अपने घरका काम चलाना । 'अब कुछ दिन बादमे वह “पडित जो बोले उस ग्रपनी 
सत्रीसे कि देखो हम तुम्हे बहुत-बहुत रुपये पैसे भी देते, गहने भी देते श्रौर अ्रच्छेसे भ्रच्छे 
कपडे भी देते, मगर तुम दूसरो-द्सरोको ही दे दिया करती, अपने पास क्‍यों नही रखती”? 
“तो वह स्त्री बोली--देखो कोई भी चीज आपने हमको दे दिया, हमने उसे अपने पास रख 
लिया, अब बताग्रो वह चीज हमारी रही कि आपकी ? वह तो हमारी हो गई ना ? प्रब- हम 
उसका चाहे जो करें। हमे जिस बातसे संतोष होता बह काम करती-। श्ौर आ्रापकी 
उम्र कोई ६०-६५ वर्षकी हो चुकी, श्रापका हम पर बहुत्त अधिक अ्रनुराग है, मोह है, 
तो इस मोहसे श्रापफो चने न पडेगी, श्रापको बडा दु'ख उठाना पडेगा इस मोहसे । इसलिए 
श्राप तो अरब ब्रह्मच्यंका नियम ले लो ।'तो वह पडित जी जरा चुपसे रह गए प्रौर फट वह 
स्त्री पडित जी की गोदमें श्राकर बंठ गई श्ौर बोली--हम तो झाजसे ग्रापकी बेटी है, भ्राज 
से हमारा तो ब्रह्मचर्यका नियम है, तो फिर उन्होने भी ब्रह्मचर्यंका नियम लिया । तो ब्रह्म- 
चर याने अपनी स्त्रीसे सम्भोगके त्यागका नियम लेना । इसके बाद जब-श्रावक और उँचे 
बढता है तो पभ्रारम्भका त्याग करता है । दुकान नही करता, व्यापार घंघा नही करता, जो 
कमा रखा हो उससे ही गुजारा करता और ऊपर चढता है तो सब परिग्रहका त्याग कर 
देता है, कुछ वस्त्र रख लेता है। १०वीं | प्रतिमामे अनुमति तकका त्याम हो जाता है। 
व्यापार धधा सम्बन्धी कोई अनुमति नहीं दे सकता। ११ वी प्रतिमामे निमत्रणा तकका भी 
त्याग । तो बढता हुआ यह सद्यूहस्थ श्रावकके उच्च दर्जेपर पहुच गया। इस पदमे क्रेवल 
एक लगोट और एक चादर रह जाता । इसके बाद ऐलक की स्थिति होती है जिसमे केवल 
एक लगोट मात्रका परिग्रह रह जाता है। इस पदमे स्त्रियोका ऊँचासे ऊँचा पद भ्रजिकाका 
“होता है। यहा तक इस छदमे श्रावकके ब्रत बताये गए । इस छद॒मे प्रतिमाञश्नोका सकेत करते 
'हुए आचायें महाराज यह बात बतला रहे कि ये सब ब्रत व्यसनत्यागमलक है याने सबसे 
पहले इन सप्तव्यसनोका त्याग होना चाहिए तब वह अ्रागे बढ़ सकता है । 
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यत्प्रोकतं प्रतिमाभिसभिरभितों विस्तारिभि सूरिभि:, 

ज्ञातव्य॑ तद॒पासकाध्ययनतो गेहिब्रत विस्तरात्‌ । 

तन्नापि व्यसनोज्मनं यदि -तदप्यासूत्र्यतेंउत्रेव यत्‌, 

तन्‍्मूल -सकलः सता .व्रतविधियाति प्रतिष्ठीं पराम ॥१५॥ 
(८४०) श्राव्फके ःसकंल-ब्रतोंकी व्यसनत्यागम्लकंता--- 

इन ११ प्रतिमाग्रोके सम्बन्धभे जो पहले छदमे संकेत किया, 'प्राचायंदेव बतला 
, श्हे कि इसका विशेष-वर्शान उपार्सकाध्ययनंमे आप -पायेंगे । सक्षेपसे यहां कुछ-बात बतायी गई 
है | तो यह सर्मस्त श्रावकका क्षत इससे पहले व्यसनोका त्याग होना आवश्यक है । व्यसन 
“किसे कहते है ? झ्ापत्तिको । आपत्ति 'किसमे है ? बुरी प्रादतमे, इसलिए खोटी भ्रकृतिकी ही 
' व्यसन-'संज्ञा दी गई है । तो देखिये कितनी ही चीजें हैं ऐंसी 'कि जिनसे इस शरीरका कोम 
'झंटका नहीं, बल्कि बिगाड है, मगर 'जब आदत खोंटी हैं तो छूटती नही, तो यह'ही तो बुरी 
प्रादत है । कहते हैं कि शरीरका काम नहीं बनता, उससे शरीरका बिगाड ही रहा सब कुछ, 
मगर त्याग नहीं कर सकते । जैसे शराब पीने की जिसे आदत हो गई उसको वह आदत 
छूटती नही । यद्यपि शराबसे शरीरका स्वास्थ्य, नही बनता, “बल्कि हानि होती है, मगर छोडने 
मे समर्थ नही होते । कोई विवेक बनाये, साहस जगाये ्रौर छोडे । 'तो घीरे-घीरे छोडनेसे 
नही छूट संकता । जिस दिन हिम्मत करके सोच लिया कि हमे तो छोडना ही है तो बस 
छोड दिया, छूट जायेगा । ऐसी कई घटनायें हुई हैं। जब पहले गुरुजी भी यहां (सहारनपुर) 
धांये थे श्रौर हम भी आये थे तो उस समय लोगोने बताया 'था कि चिलकानाके तरिलोकचद 
रईस और मब्बनलाल, इन दोनो व्यक्तियोको सिगरेटका व्यसन था। मगर एक दिन दोनो 
लोग एक 'दूसरेसे बोले कि श्रगर तुम सिगरेट पीना छोड दो तो हम भो छोड दें । ग्राखिर 
दोनोने उसी दिनसे सिगरेट पीना छोड दिया और पासमे जो 'रखे थे उन्हें भी तोड ताडकर 
नालीमे फेंक दिया । किसी-किसीको ताश खेलनेका व्यसन हो जाता, मगर उस ताशके खेलनेसे 
फायदा क्‍या हुआ ? मान लो कुछ पैसे किसीसे जीत लिए 'तो वह भी एक खराब चीज है ! 
फोई-फीई लडके तो ताश खेलनेमे इतने दिवाने हो जाते है कि उन्होंने अभी कुछ खाया पिया 
भी नही, माँ जबरदस्ती खाना खिलानेकी लाती है मगर वे जल्दी जल्दीमे थोडासा हो खा 
कर भाग जाते, बयोकि उनकी घुन लगी होती है उस खेलमे । तो जिस बानसे शरीरको लाभ 
नही, भात्माको लाभ नहीं, ग्रात्मामे ग्रणान्ति उत्पन्त करें, वे सब बातें व्यसन वन जाती हैं । 
हन व्यसनोका त्याग होनेपर यह श्रागे बढ पाता है। ऐसा प्राचार्य महाराज इस छदमे सकेत 


छुन्द १७ ७३ 
दे रहे-है-। वे ७ व्यसन क्या-क्या है जिनको त्यागना-चाहिए, उन ७ व्यसनोंकोी कहते हैं । 
दयतमांस सुरावेश्याखेट्चोयेपराड्ुना: । 
महापापानि -सप्रेति व्यसनानि त्यजेद बुध: ॥१६॥। 
- (४१) सप्त व्यसनोंका निर्देश -- 
जुवा खेलना, मांस खाना, मदिरा पीना, वेश्यासेवन करना, शिकार खेलना, 
चोरी करना, परस्षरीसेवत करना ये ७ महापाप है, व्यसन हैं, इनको बुद्धिमान जन छोड देते 
हैं। सबसे पहला नाम किसका लिया ? चझतका । दूत खेलना श्रर्थात्‌ जुवा खेलना यह व्यसन 
महाभयंकर व्यसन है । इस व्यसंनसे सभी व्यसन आ जाते हैं । दूसरा व्यसन है माँस खाना, 
मांस प्राशिवधसे प्राप्त होता हैं, गअ्रतः इसमें हिंसा है तथा मांसमे संदंव प्रनंत जीव उत्पन्न 
होते रहते है, मांस खुद अपविश्र वस्तु है। यह व्यसन निन्दनीय व्यसन है । तीसरा व्यसन 
है मदिरापान करना । शराब पीनेंसे हिंसाका पाप तो है ही, इसके पानसे मनुष्य बेहोश हो 
जाता है, घर्मकमं सब भूल जाता है। घोथा व्यसन है वेश्यासेवल । वेश्याको नगरनारी 
कहा है । इसका सभी लोग मोहो लोग, तुच्छ जातोय श्रादि भोग करते है| इसमे मोदी हुए 
जन धर्मंश्रवणाके भी पांत्र नही हो पाते । पाँचवां व्यसन है शिकार खेलना--निरपराधघ बनमे 
घास खाकर विचरने वाले, कंकण अ्नाजकश खाकर मौज मानने वाले पशुपक्षियोके प्राण 
हरना बडी निर्दंबताका काम है। इसमे पापका तीत्र बध होता है जिसका फल दुगेति है । 
छठवा व्यसन है चोरी | चोरी करना दूसरोके प्राण हरनेके समान है । चोर सदा चिन्तातुर 
'रहते है। यह व्यसन भी खोटा है। सातर्वा व्यसन है परस्तरीसेवन--पराई स्त्रोके साथ 
कुचेश करना धामिक श्रौर सामाजिक हृष्टिसे -अ्रन्याय है, पाप है। ये सात व्यसनोके नाम 
कहे, इनका वर्णान आगे चलेगा । 
भवनमिदमकीतेंश्चौयंवेश्यादि सर्व व्यसन पत्तिरशेष्रापन्निधि: पापवीजम ॥ 
विषमनरकमार्गेष्वग्रयायीति मत्वा क इह विशददबुद्धिद्य तमद्भीकरोति ॥ १७ ॥ 
(८२) अछकीतिधाम, आपन्तिधान द्यू तनामकव्यससकी आलोचना--- 
गृहस्थकी उन्नतिके; साधनोमे पहले [यह साधन श्राचार सम्बन्धी कह रहे हैं क्रि 
व्यसतोका त्याग करना चाहिए । जीवन है, जीवन क्षण-क्षण जा रहा है। जैसे पर्वतसे गिरने 
वाली नदीका वेग कभी ऊपरकी श्रोर तो नहीं उठता, नीचेकी श्रोर जाता रहता है, ऐसे ही 
यह भायु क्षण-क्षण ह्ासकी पश्लोर ही जा रही है, ऊपर नही लीट सकती । कोई जवान या 
वृद्ध पुरुष कहे कि हे प्रभी ! मैंने श्रपने इस जीवनमे वडी-बडी भूलें की । श्रव तो तुम हमारी 
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इस उम्रको मिटाकर बचपतकी उम्र कर दो तो बताओ्रो कैसे कर दे ? या कोई वद्ध कहे कि 
हे प्रभो मुझे तो प्रब तुम जवान कर दो तो कैसे कर दे ? श्ररे जीवनके बीते हुए क्षण एक 
करा भी पीछे नहीं हो सकते । तो इंस क्षणिक जीवममे कर्मके प्रचार विचार सत्य श्रद्धान 
मे समय गुजरे तो इस समय भी शास्ति, श्रागे भी शान्ति और जो दूसरे लोगोकों देखकर 
होडसी मचा कर तृष्णा करके यहाँ वहाँ बहुत बडा प्रलाप कर डाला तो उससे लाभ क्‍या 
है ? तो व्यसनोमे प्रथम व्यसन है जुवा । यह जुवा श्रपकीतिका घर है। जुवा खेलने वाले 
को कोई अधिक विश्वास भी नहीं करता । सोचता है कि इस सट्ाखोरका क्‍या विश्वास ? 
पाज कुछ है, कलका मालूम नही । तो यह जुबवा ग्रपकीतिका घर 'है श्रौर फिर देखो सर्व 
प्रापत्तियोका निघान है यह जुवा । जो जो श्रापत्तिया हैं घीरे-धीरे सब श्रा जानी । कई घर 
ऐसे बरबाद हुए, जुबा या सट्टेका लोभ लग गया और उसमे मानों सब कुछ खोया, बादमे 
सत्नीके जेवर भी खो दिये, श्रन्तमे जो बात न होनी चाहिए, सो भी हो जाती । ऐसी ऐसी 
विपत्तियां श्राती है श्रौर उसका भविष्य खराब हो जाता है। उसकी वतंमान शान्तिकी बात 
देखो तो बतेमानमे भी उस जुवारीकों शान्ति मिल्लती है क्या ? कोई सा भी जुवा हो । 
श्रच्छा एक तो यह हुप्ना बाहरका जुबा, श्रव एक भीतरका जुवा बतला रहे, जो बाहरसे दिख 
तो नहीं रहा श्र भीतरसे खेल रहे याने कोई बड़े अच्छे ढगसे रह रहा, उसमे कोई प्रकार 
की व्यसन नही है श्रौर बडी श्रच्छी तरहसे अपने घरमे रहता है, न्याय नीतिसे कमाई करता 
हैं, दूसरोपर दया भी करता है, दूसरोके लिए कुछ त्याग भी करता है। इतना होने पर भी 
जुवारी हो सकता है भीतरसे । वह क्या क्रि पुण्यके फलमे तो हर्ष मानना और पापके फलमे 
विषाद मानना । यह आन्‍्तरिक जुबवा तो लगा ही हुमा है। श्रगर कुछ पुण्यका फल मिला, 
घन सम्पदा परयाप्त मिली, परिवार भ्रच्छा मिला, लडके बच्चे प्रच्छे मिले, समाजमे इज्जत 
भी है तो उससे एक सनोष माना कि हमारो तो बडी श्रच्छी स्थिति है और कदाचित कोई 
पापका उदय आ्राया और किमो प्रकारकी श्रापत्ति आयी, तकलीफ होवे, आखिर होती ही है 
कोई न कोई तकनीफ । यह संसार तो पुण्य पापका घर है। कोई मनुष्य ऐसा नही कि 
निरन्तर पुण्य ही पुण्य पाता रहे । बीच-बीचमे पापके भी उदय झाते । जब पापका उदय 
झाता त्तो यह खेद मानता | तो यह श्रान्तरिक जुवा इस: मोहभावके कारण जीवोको लगा 
ही हश्ना है । तो भीतरी जुवा पहले मिटायें तो बाह्य श्रापदा भी दूर होगौ । 
(८३) पापबीज विषसमार्गग्रियायी दूत ध्यसनकी परिहाय॑त्ार-- 
मद्यादि व्यसनोके पति दूतके सम्बन्धमे चर्चा चल रही है । चूत कहते हैं उसे 
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जो मूलसे न कुछ जैसी बात मिले, मगर उसका परिणाम बहुत फैला होता है । भ्रन्त श्रादिक 
के चतमे यह ही तो होता है । एक ब्रीज बोया तो उसके फल करीब ३५० (साढ़े तीन सो) क्‍ 
हो जाते हैं । चाहे गेहूं हो या धान हो । मान लो गेहू बोया तो बीज तो एक है, मगर उसमे 
से अंकुर ७--८ निकलते है श्रोर हर एक अंकुरमे एक बाल होती श्रौर एक बालमे करीब 
४० दाने निकलते । देखिये कितना विस्तार होता है ? ऐसे हो यह द्यृत है । जुवा एक ऐसा 
ताप है कि पहले तो लगता है कि यह तो कुछ खराब बात नही है। न किसीको मारते हैं, 
न पीठते है, बस श्रारामसे बैठे ताश खेल रहे, मगर वह ऐसा चूत बनता कि पहले थोडे थोड़े 
से पैसोसे हार जीत शुरू होता, फिर उसमें फंसाव बढता जाता । फिर उसमे फसाव होनेसे 
ये सब आपत्तियाँ आ जाती है । फिर धीरे-धीरे सभी व्यसन उसमे लग जाते है । तो जुबा 
तापका बीज है श्रौर यह तो नरक जानेके माममे श्रग्रायी है श्रर्थात्‌ श्रागे श्रागे ले जानें वाला 
है । ऐसे इस च त नामके व्यसनको निर्मल बुद्धि वाले जन कंसे सेवन कर सकते हैं ? यह 
दत्त बुद्धिको बिगाड़ता, हृदय बिगाडता, सम्बन्ध बिगाडता, पडौस वालोकों विश्वास नही 
रहता, लोगोमे कुछ इज्जत नही रहती, इसलिए द्यत व्यसनका जिसके त्याग है वही तो 
धर्मका श्रधिकारी है, वही पूजन करनेको, श्रभिषेक करनेका श्रधिकारी है। श्रौर फिर जो 
एक ग्रात्मचमंकी बात है सम्यक्त्व, ज्ञान, चारित्र, इनमे बढ़वारी व्यसनी पुरुषमे कैसे हो 
सकती है ” लाभ भी नहीं है, बढवारीकी बात जाने दो । 

ववाकीति: व दरिद्रता दव विपदः बच फ्रोधलोभादय 

चोर्यादिव्यसनं क्व च क्‍व नरके दुःखं सताना नृशणास्‌ । 

चेतश्चेद्गुरमोहतो न रमते चुत ववन्त्युन्तत- 

प्रश्मा यदभ्ुुवि दुर्णेयेषु निखिलेष्वेतद्धुरि स्मर्यते ॥ १८ ॥ 

द तव्यसनसे विभुख पुरुषोंकी निरापदता-- 
जिन विवेको पुरुषोका यूतमे मम नहीं रमता, श्रात्मतत््वकी रुचि धर्मंकी प्रीति 

होनेके कारण झूतमें मन, थोडा भी भ्रभिमुख नहीं होता उन पुरुषोंके ,श्रकोति कहाँ याने जो 
झधिकाधिक अपमान है, नुक्सान है वह घात, व्यसनके त्यागपर नहीं होता । उसे श्रकी्ति 
कहाँ, दरिद्रता कहा ? भले ही निर्धन हो । जो धर्मसाधनासे चलता है, व्यसनोसे दर रहता 
है, लेकिन दरिद्रता-नही है उसके । दरिद्रता तो उसके कहलोती है जिसका चित्त विक्षिप्त हो 
जाता, घीर नही रहता, यत्र तत्र डोलता रहता हैं । तो जो द्त व्यसनका त्यागी है उसके 
दरिद्रता नही है, विपत्ति कहांसे हो ? श्रौर लोभ, क्रोधादिक कषायें भी कहसे हो ? देखो 
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जब चित्त ठिकाने नही रहता तो वह श्रनेक विपत्तियोको श्रामश्रणा करता रहता है। सब 
विपत्तियोका मूल है व्यसन छू त। इसी तरहसे श्रौर भी सब पाप हैं। उसकी बुद्धि ठिकाने 
नहीं रह सकतो श्रीर जिसकी बुद्धि ठिकाने न रही उसीको तो कहते है भू । जिसकी वृद्धि 
ठिकाने नही रहती उसके लिए त्तो पद पदपर विपत्तियाँ है । जो था तसे दूर है, जिनकी बुद्धि 
निर्मल है उनको विपत्ति कहसे हो ? क्रोध, लोभादिक भी नहीं हो सकते । जिनको ज्ञान 
से आदर नही, भ्रज्ञानमे बाह्य वातोमे, इनमे ही जो रमा करते उन्हे पद-पदपर क्रोध श्रायगा, 
जरा-जरासी बातोमे उन्हे लोभ श्रायगा | तो कोध, लोभादिक भी श्राते जिनका झूतमे 
घित्त नही रमता । श्रौर जो जुवासे परे है उसको चोरी श्रादिक व्यसन नही लगते, क्योकि 
जो हार गया वह फिर घोरी करेगा, दूसरोंकों दगा देगा । तो यह जुवा समस्त व्यसनोका 
एक सिरताज है । जो जुवासे दर रहते हैं वे नरकोके दुःख नही सहते । समस्त व्यसनोका 
मूल जुवा है, चूत क्रीडा है। यह वात चल रही है ग्रहस्थधर्मकी । कही गई थी न घर्मकी 
५ परिभाषायें, जीवदया धर्म है और दूसरे नम्बरमें कहा था, ग्ृहस्थधर्म श्रोर मुनिधर्म | श्रौर 
मुनिधर्म श्र उसी गृहस्थधर्मकी बात यहाँ चल रही है । गृहस्थधर्म ११ प्रतिमाश्रोमे मिलता 
है, पर उन प्रतिमाग्रोसे पहले व्यसनत्याग श्रावश्यक है। इन व्यसनोके कथनमे यह च तका 
वर्शान वल रहा है । दूसरा व्यसन है मास खाना । श्रव उसके सम्बंधमे कहते हैं-- 


वीभत्सु प्राशिघातोदभवमशुति कृमिस्थानमशलाध्यमूल । 
हस्तेनाक्ष्यपि शक्य यदि न मह॒ता स्प्रष्ठुमालोकितु च । 
तन्‍्मास भक्ष्यमेतद्रचनमपि सत्ता गहित यस्‍्य साक्षात्‌ 

पाप तस्यात्र पुसो भुवि भवति क्रियत्का गतिर्वा न विध्य- ॥१६॥ 


(८५) मासकी श्रमेक खोटोका निर्देश-- 

मास वीभत्सु (भयांनक) है, मासका ग्राकार ही कितना बुरा लगता है ? तभी 
तो उस मासपिण्डके सामने लोग कपडा लगाते है | वे खुद घृणाकी दृष्टिसे उसे देख सकते है । 
जानते सब हैं, मगर मांसके प्रति इतनी लिप्सा बढ़ी है कि वे उसे छोड नही पाते । चाहे 
कभी भीतरसे जी न चाहे खानेका फिर भी कुछ ऐसी आ्रादत हो जाती हुंक्रि उसे खाये बिना 
रहा नही जाता । मास को कोई बच्चा नही खाता, मगर'जब!!उसे बरबस खिलाया जाता 
तो चाहे वह शुरू शुरूमे कम भी कर देता हो, मगर जबरदस्ती खिलानेके कारण घीरे-घीरे 
उसकी श्रादत बन जाती है । तो यह मास वीभत्सु (भयानक) है, घुणाकों उत्पन्न करने 
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वाला है और प्राण्योंके घातसे उत्पन्न होता है। भरे जैसा अपना जीव वंसे सब जीव । 
सब जीव एक समान है और देखो एक दुराग्रह कि लोगोने उसमें भी ऐसा भेद कर डाला 
एक दुनियामे श्रपनेको बडा श्रच्छा साबित करनेके लिए । कोई कहता है कि सूकरका मांप न 
खाना चाहिए, कोई कहता कि गायका मांस ने खाग्मो, शेष सब खाझ्नो, लेकिन मांस कि सी 
का भी खाञ्नों सब ग्रपविन्न है । मास तो प्राणियोंके घातसे उत्पन्न होता है । जो लोग मांस 
खाते है वे निरदेय हैं, उनके चित्तमे दया नहीं है| यह मांस अपतरित्र है और इसमे कीडे भरे 
होते है । साथ ही यह निन्‍्दनीय है, इसकी जड निन्‍्दतीय है, इसको बात भी निनन्‍्दनीय है । 
जिसको लोग हाथसे छूना भी नहीं पसद करते, जिसका लोग मुखसे नाम लेना भी नही 
पसद करते, जिसका नाम भी लोग सुनना नही पसद करते वह कितनी निन्‍्य चोज है ? 
भ्रभी कुछ वर्ष पहिले लोग मासका नाम ने लेने पाते थे। यदि कोई मासभक्षण करता भी 
हो तो कहते थे कि अ्रमुक पुरुष तो मिट्टी खाता है। जिसको जीव जातिका पता नही वह 
जीवदया कहाँसे पा लेगा ? 
( ८६ ) अज्ञानता हटाकर जीवदयासे हृदयको अेतप्रोत किये बिना कल्याणकी 
पात्रताकी श्रसंभवता --- 
यह न समझे कोई कि जिसे मालूप नही उसको पाप न लगता होगा । श्ररे जो 
नही जानता उसको तो डबल पाप लगता है। एक तो क्रियाका पाप लगता और एक शभ्रज्ञान 
का पाप लगता । इसको यो समझभो--जैसे कही खूब आग पडीो है श्रौर एक आदमीकों 
उसका पता है कि यहाँ श्राग पडी है श्लौर एकको पता नही है। श्रब दोनोसे कहा जाय कि 
जरा यो ही खडे खडे पीछेकी ओर थोडा चलना । श्रब वहाँ पडी थी श्राग । तो जिसे ग्राग 
का पता था, ज्ञान था वह तो बडो जल्दों जल्दोसे पैर रखकर पीछे निकल जायगा, तेज न 
जल पायगा, और जिसे आगका पता नहो, ज्ञान' नही वह तो पैर गड़ाकर धोरेसे प्रारामसे 
निकलना चाहेगा । फल कया होगा कि वह तेज जल जायगा । तो यहाँ अज्ञानताका दुःख सहा 
न । तो ऐसे ही यहाँ समकी कि जिसे ज्ञान है वह तो दुःखसे बच लेगा पर जिसे ज्ञान नही 
वह क्रिपराके फलके साथ-साथ श्रज्ञानताका दु ख श्रौर सहेगा । सबसे बडा पाप है प्रज्ञानता 
का । इससे जानना चाहिए कि जीव कहाँ कहाँ होते ? मार्गणा गुणस्थानमे सब जीवके बहुत 
परिचयके साधन होते है । चार गतियोमे सप्तारी जीव हैं, ५ प्रकारकी इन्द्रिय वाले है, ऐसे 
ऐसे कायके होते है, इन सबसे जीवोक़ी पहिचान होती है ताकि जी वदया'पाल सकें । देखिये 
ज॑नियोंके मुख्य तीन चिन्ह होते है--जल छानकर पीना, देवदर्शन करना झौर राज्रिभोजन न 
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करना | झाजवल तो इसका विशेष श्रादर न रहा, पर कभी जरूर ऐसा था! लोग तो 
कलेण्डरोंमे इस बातको लिखा करते थे | श्रव॒ तो वह बात मिट गई, श्रौर-प्रौर बातें लिखी 
जाने लगी तो उन सब बातोमे ही एक जीवदया करनेका ही सकेत है । हाँ ग्रभी एक गनी- 
मत है जन समाजमें कि मासभक्षण करने वाले लोग इसमें नहीं मिलते । कुछ श्रन्य लोगो 
ढारा कभी कभी सुननेमे श्राता कि प्राजकल कुछ नई पार्टीके लोग ऐसे देखनेमे आये हैं कि 
जो लुके-छिपे होटलोमे जाकर मास, श्र आ्रादिका प्रयोग करते हैं । तो यदि ऐमी बात है 
तो यह तो उनके लिए एक श्रहितकी बात है, समाजके, वमंके ऊपर कलक लगाने वाली 
वात है । भला बताओ्रो ऐसा पवित्र जैनशासन पाकर भी यदि कोई ऐसा निन्‍्य कार्य करे 
तो उसे मुक्तिका ग्यर्ग कहासे मिलिया ? तो समाजके लोगोका यह कर्तव्य है कि यदि वे 
किसीको ऐसा जान पार्ये तो उसकी वह वृत्ति छुटानेकी कोशिश करें। उसे किमी गुरुके 
पास ले जाकर उसका प्रयोग न करनेका नियम करायें। यो ही उसकी उपेक्षा न करें कि 
भरे वह ऐसा करता है तो करने दो, हमे उससे वया मतलब ? प्ररे यह तो एक प्रभावना 
प्रगकी बात है, उसके छुटानेका पूरा प्रयःन करना चाहिए। तो यह मास प्राणियोके बधसे 
प्राप्त होता है। सदाचारी पुरुष हाथमे उसे छूता भी नही चाहते, श्राखसे देखना भी शक्य 
नही है । मास भक्ष्य है, यह वचन भी जहा निन्दनीय है । फिर जो साक्षात्‌ घात है कहते है 
कि हे प्रभो, उनकी क्‍या यति होगी, इसको हम कया जानें ? अरे इतना तो स्पष्ट ही है कि 
इस भवसे खराब भव मिलेगा | तो मासभक्षण यह दूसरा व्यसन है। यह बहुत निन्‍्दनीय 
व्यसन है । इसके रहते हुए धर्म धारणा करनेकी पात्रता नही झाती । सदग्ृहस्थीमे या श्रावक 
घममे जो बढना चाहता है वह तब वढ सकता है जब कि व्यसनोका पूर्णतया त्याग हो । 
गतो ज्ञातिः कश्चिद्दहिरपि न यद्येति सहसा, 
शिरो ह॒त्वा हत्वा कलुषितमना रोदिति जनः । 
परेषामुल्क्ृत्य प्रकटित मुख खादत्ति पल॑, 
कले रे निविष्णा वयमिह भवच्चित्रचरितें: ॥ २० ॥। 
(८७) कलिकालसे सहाक्लिपनका चित्रण--- 
देखो धपने घरका, अपने परिवारका कोई पुरुष बाहर गया हो श्रौर कह गया 
हो कि हम ५-७ दिन बादमे श्रा जावेंगे, मगर उसके आ्रानेमे दो चार दिनकी लेट पेट हो 
जाय, मान लो गाडिया बंद हो जानेस्ते या कही दगा फिप्ताद हो जानेसे तो ये घर वाले 
लोग सिर कूट कूटकर रोते है। तो भला बतलाग्रो जिसको दो चार दिनकी लेट हो जाय 
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उसके बारेमे तो यह जीव सिर पीट पीटकर रहता है और वही पुरुष जब प्राणियोका माँस- 
भक्षण करे तो वह कितनी बेतुकी बात है ? यह मांसभक्षियोकी बात कह रहे । उनके कोई 
धरका श्रादमी दो चार दिन न आ पाये तो उनको बडा कष्ट होता हैं, इसमें तो बडा कष्ट 
मानते भर दूसरे जीवोके गले कट कसाईखानेमे तो यह कितनी बेतुक्ी बात है कि अपने घर 
वालेके लिए तो दो-चार दिनकी प्रतीक्षा भी भ्रसह्य हो गई झौर यहाँ कितने ही प्राणियोका 
वध किया जा रहा और मांस खाने वाले लोग उन प्राणियोंका मांस' बड़े शौकसे खाते है, यह 
कितनी एक लज्जाकी बात है। अच्छा तो-यह था कि सब जीवोमे सहज परमात्मस्वरूपका 
ध्यान लावें | सब जीवोमे वह परमात्मतत्त्व है, हम भगवानका वध न करें। भगवान ही तो 
हैं सब जीव । स्वरूपदृश्सि देखो, प्रभ्नु तो है सब जीव । उस प्रप्ुपर आक्रमण न करो, किसी 
जीवको मारनेका भ्रथे है कि 'प्रभुपर भ्राक्ममण करना । इतना बडा जो अन्याय करे तो वह 
कंसे सुखपुंक रह सकता ? मांस-भक्षणं एक बढुत बडा भारी अन्याय है। सो कहते हैं इतनी 
बेतुकी बात देखकर कि उनके घरका भादमी दो-चार दिन न झा पाये तो बड़ा कष्ट मानते 
है और जिन प्राणियोक्रा बध करता है उनके प्रति दया नहीं उपजती । तो ऐसी जो विचित्र 
लीला है उसको देखकर बुद्धिमान्‌ पुरुष ससारसे विरक्त हो जाते है। यह ससार कितना 
ऊधमसे भरा हुप्रा है ? यह रहनेका स्थान नही है। यह तो प्रधेरनगरी है, ऐसा जानकर 
कहते है कि हे कलिकाल ऐसा जो कुछ हो रहा है तेरे जमानेमें सो हम समभते हैं कि इसे 
देखकर जिसमें कुछ विवेक है, कौन:पुरुष विरक्तचित्त न होगा ? 
सकलपुरुषघमंश्रश कायश्र जन्मेन्यधिकमधिकमग्रे यत्पर दुःखहेतु' । 
तद॒पि न यदि मद्य त्यज्यते बुद्धिमज्ि. स्रहितमिह किमन्यत्कर्म धर्माय कार्यम्‌ ॥२१॥ 
(८८) मद्यपानकी खोटोंको निर्देश-- कर ह 

तीसरा व्यसन है मद्यपान करना, शराब पीना । देखिये--मुख्यतया तो शराब है 
मद्य, मगर शअ्रफीम, गाँजा, चरस, भांग, तम्बाकू आदिक श्रनेक चीजें और भी होती है; तो ये. 
सब उसके श्रग है । तो जो मद्यपान करते हैं उनके लिये सबसे भ्रधिक नशीली चीज है मद्य । 
तो इन मद्यपाप्री जीवोकी क्‍या हालत है ? ग्ृहस्थको बताया है कि वही ग्रच्छी तरह निभता 
है, जो तीन वर्गका साधन करे--धर्म, श्र्थ, काम । धर्म --कुछ प्रभ्ुत्नी भक्ति करें गुरुवी की 
सेवा करें, विनयशील रहे अयवा दान, पुण्प आदि करें, तीर्थ॑यात्रापर जायें, ऐसे घ॒र्मके क्यो 
को कोई ऋरता रहे तो वह सदगृहस्थपत्रा है। और प्रथ -याने घंन कऋपाये' गृहस्थ हो .र' 
प्राजोविकाका काम तो करना चाहिए न। श्र गृहस्थ होकर कोई ग्राजीविकाका काम तो करे 
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नही तो गृहस्थी निभ नहीं सकती और वह सदगृहस्थ नहीं बन सकता । तो धन - कमानेकी 
भी बात होनी चाहिए । और फिर काम--याने परिवारका पालन-पोषण करना एक दसरेका 
र्याल, भोगोपभोग, जीवोका उपकार श्रादिक ये भी बातें चाहिएँ | घरके कुटुम्बके दुःख सुने 
उनका दुःख दूर करता, इसीसे तो सदृिग्रहस्थपना होता है, मगर मद्य पीने वालेके ये तीनो 
ही बातें खतम हो जाती है। धर्म कहाँ, पुण्य कहाँ, ती्थैयात्रा कहा ? कहां दान, कहाँ सत्सग 
कहा गुरुसेवा ? वह तो बिल्कुल बेहोश है । उसे होश कहाँ है ? तो देखो उसने धम्मंपुरुषार्थ 
भी नष्ट कर दिया और भ्र्थपुरुषार्थ भी न्ट कर दिया। वह कुछ , श्राजीविकाका काम भी 
तो नहीं कर सकता । वह पद पदपर दुःखीं होगा । कभी देखा होगा दो मद्यपायी एक साथ 
जा रहे हो तो वे दोनो झआपसमे कैसी श्रटपट चेष्टायें करते है--हाथ कही जा रहे, पैर कही 
लडखडा रहे, गदंन कही जा रही । वह मद्यपायी तो कहो घर भी लुटा दे, घरके गहने 
जेवर भी बेचकर कहो ऐबोमे लगा दे । तो वह मच्यपायी पुरुष श्रथ॑पुरुषार्थ भी नहीं कर 
सकता श्रोर कामपुरुषा्थे भी नही कर सकता । वह तो अपने खाने पीनेसे गया, भोगोप- 
भोगसे गया, घर ग्ृहस्थीकी कुशल क्षेम पूछनेसे भी गया। तो धरम, प्र्थ, काम--इन तोनो 
पुरुषार्थोकोी नष्ट कर डालता है | मद्यपायी पुरुष इस जन्ममे भी अधिकसे अधिक दुःख प्रास्त 
करता है भौर अभ्रगले भवमे भी दु खका कारण है। उसकी बुद्धि भ्रष्ट हो गई ज्ञान नहीं 
जग रहा, उपदेश ही क्‍या दिया जाय, वह प्रात्मा ग्रभात्माकी बात ही क्या समझ सकेगा ? 
भेदविज्ञान उसमे कैसे जगेगा, अपने झापके स्वरूपपर क्‍या हृष्टि कर सकता ? मद्यपायी पुरुष 
ने तो जीवन निष्फल कर दिया ।- देखनेमे तो ऐसा लगता है -कि मद्य पीने वाले लोग बड़े 
तगडे होते, उनमे बडी ताकत होती होगी, पर यह बात हमने खुद अनुभव कर लिया कि 
उनमें ताकत नही रहती । और ताकत हो भी, पर मद्यके नशेमे वह ऐसा कायर हो जाता 
कि भ्पना बल चला नहीं सकता । यह बात हमने तब जानी जब श्रपने गुरु जी के साथ 
झापके इस प्रान्तमे (मेरठ शहरमे) श्राये थे । वहा एक दिन गुरुजी के साथ हम वहां स्टेशनके 
पार तक घूमने गए थे | एक भाई श्रीर भी साथमे थे । तो वहा एक मद्यपायी पुरुष आया 
श्ौर हमारे गुरुजी का कमण्डल उनसे छीनकर चल पडा | तो हम वब सहन कर सकने वाले 
थे ? पहुचे उसके पास और उससे कमण्डल छीवकर ले श्राये । हमने क्या देखा कि उसमे तो 
कुछ भी ताकत नहीं थी तो मद्यपायी लोगोमे मनोबल नहीं, वचनबल नही, कायबल नहीं, 
जिन्दगी उनकी बिल्कुल बेकारसी होती है । 
(८६) सद्यपायोके धर्मपात्रपनेकों श्रस्ंभवता-- 

इस मद्यपानमे बडे-बडे ऐब हैं जो कि इस भवमे भी दु.,खका कारण भौर प्रगले 


खत 
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भबमे भी दुःखका कारण है । शर'ब पीनेकी श्रादत प्रन्छी नहीं होती, पर प्राजकल तो बडे- 
बड़े घरोंमें भी लोग बडे शौकसे पीते है। भ्रौर उसका ऐसा शौक हो जाता कि फिर छूटता 
नही । प्राजकल तो एक शौक यह हो गया कि जब्र कभी कोई जल्सा मनाते, कुछ भाकी 
सी निकालते तो बड़े-बढे जवान लोग भी शराब पीकर बाजोके साथ-साथ उछलते फदिते 
नाचते कूदते, हाथ पैर मटकाते चलते रहते हैं तो उनका वह नाचना कूदना कितना श्रशो 
भितसा लगता है ? भला बताओ्रो वह कोई कुलीन लोगोका काम है क्या ? भ्ररे फिर इसी 
तरहसे उनमे मद्यपान करने का व्यसन बन जाता है। भौर-और भी तमाम खुराफात उनमें 
भरा जाते है। उनका सारा जीवन जुदा दुःखमे रहना, स्त्री जुदा दुःखी होती, लडके जुदा दुखी 
होते, रिश्तेदार लोग जुद्दे दुखी होते श्रोर उनके कोई हितु हो तो वे जुदे दुःखी होते ॥ खुद 
- की भी बरत्रादी करते, दूसरोके भी दुःखका कारण बनते । सो ऐसा यह मद्यपान नामक 
' व्यसन जो करता है बतांप्रो वह प्रपना हित कैसे कर सकता है ? मच्यपायी तो एक बेहोश 
पुरुष है, उसे कुछ होश नहीं । इस जीवनमे क्‍या करना, श्रगले भवमे क्‍या करवा, धर्म क्‍या 
चीज है, यह कुछ उसे पत्रा नही। यह बात झ्राप लोग ध्यानमे रखना कि श्रगर अ्रपनी 
समाजमे कोई इस प्रकारका व्यसन वाला बने भश्रौर ग्रापफ़ो उसका पता हो जाय तो श्रापका 
कर्तव्य है कि उसके उस व्यसनको दूर करवानेकी पूरी ' कोशिश करे । जहां श्राप मेढक या 
चूहा भ्रादिको कोई सता रहा हो तो उसपर दया करके उसे श्राप बचानेका पूरा प्रयत्न करते 
श्रौर यदि उसके प्राण बचा दिये तो आप पश्रपने मे एक गौरव श्रनुभव करते कि हमने इस 
जीवकी रक्षा किया, वहां आप इसे भी अपना कतंव्य समझ कि यदि कोई गदे व्यसनभे लग 
रहा हो भ्रथवा लगा हो श्रोर झ्राप भली भांति जानते है तो उसको उस व्यसनसे छुटानेका 
पूरा प्रयत्न करे श्रौर जब तक वह छोडे नही तब तक चैन' न मानें, यह भी एक प्रभावना 
अ्रग है । इसमे भी एक जैनशासनके प्रभावनाकी बात है । 
आस्ताभेतध्दिह जननी बल्लभां मन्यमाना, 
ः निन्याश्चेट्टा विदधति जना निस्‍्त्रपा: पीतमद्याः । 
तन्नाधिक्य॑ यदि निपतिता यत्किरत्सारमेयात्‌ द 
ह यकत्रे मूत्र मघुरमधुर भाषमाणाः पिबन्ति ॥२२॥ 
(६०) मदण्यपायोकी निन्ध चेष्टाओंका दि्दशेंन -- 
मच्यपायियोकी दशा तो देखो, कभी वे भ्रपनी जननी (माता) को स्त्री कह कर 
पुकारते और उसे #पनी स्त्री मानते हुए निन्य चेष्टायें भी कर डालते. है । उन्हे होश वया 


हा 


“घर पद्चनन्दि पचविश तिका प्रवचन 


कि यह मेरी जननी (माता) है ।-तो जो मच्यपान -करने-वाले है वे-उसमद्यमेंः मतवाले'बन- 
कर जननीको (माताको) स्त्री (पत्नी) मानते हुए निनदा'चेष्टाश्रोको कर डालते हैं, वे- लज्जा- 
रहित पुरुष है । और की तो बात क्या कहे, श्रधिक ःमदिरा पीकर-बेहोश होकरानालीमे गिर 


,, पडते हैं श्रोर उसी बेहोशीमे मह खुला होता है उस मुहमे कुत्ते भी ,मृत जाते है । 


“या खादन्ति पल-पिबति थ सुरा- जल्पन्ति मिथ्या-वच!, 
' “स्निद्यन्ति «द्रविणार्थभेव विदधत्यथंप्रतिष्ठ-क्षतिम ,। 
“ नीचानामपि -द्रवक्रमनस' -पापात्मिकाः :कुर्व॑ते:- 
लालापानमहनिश न त़रक़ः वेश्या विहायापरम ॥ २३-।॥। 
(६१) वेश्यासेवनत्त व्यसनकी खोटोंका -निर्देश--- 
- श्रावकघर्मके -विकासकी १३१- प्रतिमायें है ।-उन प्रतिमाञ्रोसे पहले सप्त व्य- 
सन्नोका त्याग होना-श्रत्यन्त प्रावश्यक है, भर बसे भी सुखमय-जीवन चाहने -व लोको व्य- 


, सनोका त्याग, होता चाहिए ॥व्यसनमे प्राप्ति साथ है जिसमे च्यूत, मास,मदिरा, इन “व्यसनों 


का वर्शान हो चुका । श्रब, वेश्यासेषन:-नामक व्यसनका वर्णन किया-जा-रहा है ।-वेश्याको तो 


। सब -लोग जानते ही हैं, ज़िसका कोई पति नही है श्रौर ऐसे श्रावररा-कामःकरतो है वह वेश्या 


है “उनके साथ भ्रपना सम्बध-रखना,-बोलचाल रखना उनके घर शभ्रानाप्जाना- ये सब व्यसन 
हैं ।-उन-वेश्याओरका कैसा:घारित्र है ? जो माँस-खातो है, शायद ही कोई ऐसी वेश्या हो जी 
मांस-भक्षण न करती हो, वयोकि उनका वातावरण गल्ठ्रा, उनकी -चृत्ति. गदी, उनके विचाय 
गदे, तो वहाँ , मास-त्यागकी बात -क़से भ्रा सकती है ? वे वे प्राय) मदिरापान करती हैं। 


द मदिरा तो उनका एक पानी जैसी चीज है, क्योंकि वे। दूमरोकी मदिरा पिलायें, 'स्वय भी मय 


पियें, बुद्धि अ्रष्ट करें, यह उनका-एक काम-है । तो जो मदिरा पीठी है झौर जिनका मिश्या 
वचनव्यवहार है, उनमे सच्चाईक्री बात कहाँ ,रखी है ? जैसे चाहे मिथ्या वचन बोल दिया 
ग्रपना धन कमानेके लिए, जिनका कोई विश्वास नही । जो वेश्यायें धनके (निए ही पुरुषोसे 
सम्पर्क करती है ॥ इसकी एक कथा ,श्रागे श्रायगी । ” जब तक पासमे घन है तभी तक वे उस 
पुरुषसे स्नेह दिखाती झौर जब पासमें ,धन नही रहता तो उस- पुरुषको टुकरा देती हैं । ये 
वेश्यायें. उस पुरुषके धनको हानि किया. करती हैं याने - वेश्यासेवन करने वाला पुरुष घनिक 
नही रह सकता । निर्धन हो जाता,- गरीब हो ,जाता । श्रोर वेश्यासेवनकी - भ्रादत रखने वाला 


पुरुष किततती ही उम्रका'हो जाय, मगर उसका मन वेश्यासम्ववका ही बना रहता है । 
गुड़ुजी एक घटल़ा युनाते थे कि सागरमे कोई एक पुलिसका सिपाही था । 


खंद २४ कर 


उसका किसो वेश्यासे सम्बन्ध था। तो उसमे बाधा झायी जब ड्यूटीसे तो सविस छोड़ दिया 
प्रोर जब तक घन रहा पासमे तब तक तो सब ठीक था और जब पासमें कुछ न रहा और 
वह भी वृद्धसा हो गया तो उस वेश्याने उसे बुरी तरहसे ठुकेरा दिया, निकाल दिया जैसे 
कि धी मे मक्खीके गिर जानेपर लोग उस मक्खीको बाहर फेंक देते हैं। उस वेश्याने घर 
प्रानेसे मना कर दिया | श्रव वह वृद्ध सिपाही उस सडकपर नोचे बैठा रहे, और उस वेश्या 
के मकानकी श्रोर देखता रहे । भ्राखिर कुछ लोग पूछ बैठे कि भाई तुम यहाँ सडकपर इस 
तरहसे क्यो बैठे रहा करते हो ? तो उसने बताया कि हम इसलिए यहाँ बैठे रहते हैं कि जब 
कभी उस सामने वाले मकानको वेश्या अपने घरका दरवाजा खोले तो वह हमें दिख जाय 
बस उसकी देखने भरके उद्देश्यसे मैं यहाँ बैठा रहता हूं । तो देखो कितनी विपत्ति सहनी 
पडनी है वेषयागामीको ? वे वेश्यायें नीचसे नीच पुरुषोंसे भ्री श्रपता सम्बन्ध स्थापित करती 
हैं । तो ग्राप समझो कि यह तो उनके लिए एक साक्षात्‌ नारकीय जोवन है। वंसे तो अब 
यह रिवाज बहुत कम हो गया, नहीं तो कोई भ्रबसे ४०-५० वर्ष पहले इसका बडा भारी 
रिवाज था । वेष्यात्रोंके मौहल्ले होते थे, लोग उन्हें शादी व्याहमे नाचने गानेके लिए भी 
वुलाते थे । जब वे वेश्यायें नाच गाना करती हैं तो हाथ पैर सिर, कमर मटका कर करती 
हैं ना, खूब हाथ फला फैलाकर गाती है ना ? तो उस समयक्रा चित्रण एक कविने खीचा 
है । कोई एक वेश्याप्रेमियोकी समुह था। उसमे वेश्या नुत्ययायन कर रही थी, वहाँ मिरदंग 
भ्रौर मजीरा भी बत रहे थे, उस समयका चित्रण करते हुए कवि कहता है--“'मृदंग कहे 
घिक है थिक है, मंजीरा कहे किनको किनको ? तब वेश्या हाथ परारकर कहे, इनको इनको 
एनको इसको ।” याने मृदंग कहता है घिक है, धिक है याने धिक्‍्कार है, घिवकार है, वो 
मजीरा कहता है--किनको क्रिनको याने किनन्‍्हे घिवकार है ? ऐसे ही तो बोलते हैं ना ये 
मुदंग, मजीरे । तब वह वेश्या हाथ फैला फैलाकर कहती है--इनको इनको इनको याने 
लरो स्‍ह्लोर बंठे हुए इन लोगोको घिककार है | तो भला बताग्रो जिस वेशयाके पास बैठने वाले 
लोग घिवकारके योग्य हैं उस वेश्याकी तो फिर कितना घिक्‍करारके योग्य कहा जाय ? वह तो 
महाधिषकारके योग्य है । तो यह वेश्यासेवव एक विप त्त है। इन ७ अकारके व्यक्षनोका 
स्याग हुए बिना कीई श्रादक झासे चढ़ नही सकता 
रजकशिलासहशीमिः कुक रकपैरसमानचरिताभिः । 
गशिकाभियेदि सह: कृतमिह परनोकवार्ताजि: ॥२४॥। 
(६२) वेश्यासेदन अपसनकोी प्रत्तीव श्रतुचितता-- 


० ५ पा 
प्मनन्दि पंचविशतिका प्रवषन- 


वेश्याकी उपमा दी- है धोबीकी शिलासे-। जँसे घोदीकी शिलापर छोटे लोगोके भी 
कपड़े धोये जाते, बडे लोगोके भी घोये जाते / गदे भी-घोये जाते, भ्रच्छे भी धघोये- जाते, ठीक 
ऐसे ही इस वैश्याके पास बडे लोग भी जाते, छोटे लोग. भी जाते, अच्छे लोग भी-जाते झ्रौर 
नीच लोग भी जाते । तो यह वेश्या एक : रजकशिलाकी तरह है- प्रौर कृत्तेंके कपालके, समान: 
जिसका चरित्र है। कपाल कहते हैं ,हड्टीको.। जैसे कुत्ता, कोई हंड़ी अपने मुखमे दावकर- 
के है-तो उसको छीननेके लिए श्रनेक कुत्ते उसपर टूटते हैं, उस. हड्डीको वे कुत्ते कभी, 
यहाँ फंकते कभी वहां, ठीक ऐसे ही उस वेश्याके ऊपर श्रनेकः लोग टूटते हैं । यहाँ ह्ड्डीका, 
दृष्टान्त है वेश्याके लिए भर कुत्तोका हृष्टान्त है. उसपर, टूटने वाले लोगोके लिए । तो ऐसी. 
वेश्याश्रोसे-जिन लोगोका सम्बन्ध है उनकी तो बुद्धि' ही भ्रष्ट है, उनके लिए परलोक॒की बात 
का, घर्मका प्रसंग ही वया है ? देखो जीवन थोडा है, यह ज़ीवन ऐसा:व्यतीत होता जा रहा 
है जैसे कि पर्वतसे गिरने वालो नदी वेगपूर्वंक बढ़ती जाती है, - इसी- प्रकार यह झ्रायु भो वेग 
इवंक बढती जाती है । यह मानव-जीवन पाना श्रत्यन्त दुलेभ है। श्रस पर्याय कुछ अधिक 
दो हजार, सागरको मिलती है बाकी तो-स्थावरोमे जन्म होता । तो उस तरस पर्यायमे मनुष्य- 
तो; बहुत ही कम हैं । ओर फिर -उन, मनुष्योमे भी अच्छे मनुष्योकी ' संख्या तो श्रत्यन्त- अल्प 
हैं। भला बताओ ऐसा श्रेष्ठ मानव जीवन, पाकर-यदि आज न चेतें तो फिर कब चेतोंगे ? 
इस जीवनके बीत जानेके वाद फिर-क्‍्या गति होगी सो तो विचारःलो । मान-लो-यह से 
मरकर पृथ्वी, जल, अग्नि, वाय, वनस्पति श्रादिक एकेन्द्रिय जीव हो गए तो फिर क्‍या हाल*- 
होगा ? तो, इस दुलंभ मानव; जीवनको-यो ही विषय कृपाय्ोमे,” रागद्रेषादिक, भावोमे श्रथवा 
देव, शास्त्र, गुरु ग्रादिकके प्रति भ्रविनय अथवा स्वच्छदता, भरे भावोंमे-त गया 'दें ।: न 
(६३) अविनय “व अहकारका- दुष्परिर्याम---, ह ह 
- देखिये भ्राज अन्य समाजकी भ्रपेक्षा , दि० जैन, समाजमे - गुरुविनयकी बात बहुत । 
वम हो गई है। श्रन्य समाजोमे देख लो, लोगोमे; इतनी ग्रुरुभक्ति है कि गुरुका जरासा 
इशा[रा मिला तो उधरको-सारा समाज सगठित/ होकर चल उठा । देखिये जुब तक गुरुजनोके, 
प्रति यह विनयभाव चित्तमे, न ग्रायगा तब तक उन्नति नहीं हो-सकती । भला बतलाग्रो जो 
देव, शास्त्र, गुरुके प्रति विनय रखता वह बया दुसरोपर ऐहमान- लादनेके लिए रखता ? श्ररे 
वह तो अपने ही खुदके कल्याणके लिए रखता-। देखिये--आज इस [द्विगम्बर जन समाजकी 
अ्रपेक्षा रवेताम्बर जैन समाज कितना - उन्नति (प्रगति) कर रहा है, उसका मुख्य कारण है 
गुरुसक्ति । श्राजकल जो महावीर स्वामीका २५०० वाँ-निर्वाण महोत्सव “मनानेकी 'योजना 
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चल रही है, उसमें मुख्यता श्वेताम्बर जैन समाज वी ही तो है। भले ही दिगम्बर जैन साध 
सत भी साथ लगे है पर प्रभाव सब उन्ही लोगोका है। उसमे मुख्य कारण है गुरुभक्ति । 
गुरुने जो आ्रादेश दिया, बस सारा समाज वह काम करनेको तैयार हो जाता ॥ मानो सारः 
समाज गुरु झ्राज्ञा पानेकी प्रदीक्षा करता रहता है, क्तिनी उन लोगोमे एकता है ? तो ठीक 
ही है। यह तो इस कलिकालका प्रभाव है, श्राखिर हर तरह्से इस दिग॑म्बर जैन घर्मका 
लोप होना है । खैर यह समाजसेवा, घम्सेवाका काम जी बने सो करो मगर ग्रंपने आत्माका 
श्रद्धान, ज्ञान श्राचरण विशुद्ध रखो जिससे श्पना-वलयाणा होना है। जब समाजके बीचमें 
है तो ये परोपकार श्रादिके काम भी करने होते हैं पर स्वोपकारका विशेष ध्यान रहे | यह 
स्वोपकारका काम बनेगा भेदविज्ञानसे । जितने भी सिद्ध हुए वे इस भेदविज्ञानके बलपर ही 
हुए | भेदव्ज्ञिन करनेका ढंग यह है कि इन समस्त परपदाथोसे श्रपनेको श्रत्यन्त भिन्‍न ' 
निरखें । उन परपदार्थोकी सत्ता उनमे, मेरी सत्ता मुभमे । उनका स्वरूप उनमें, मेरा स्वरूप 
मुभमे और जो कर्म>प,कका एक प्रतिफलन होता है भीतरमे उससे सब व्यवस्था है । देखो 
जो बओत जिस ढगसे हुआ वरती है वह उस ढंगसे चलती ही है । उसे कोई कंसे मना करेगा ? 
देखो-- स्व आत्माके श्रद्धानसे मोक्षमार्ग चलता श्रौर परके श्रद्धानसे संसारमार्ग चलता, झौर 
जिसने >पनी क्षायको आदर दिया मायने जो अपनेकी एक धर्मका नेता मान रहा हो--मैं 
ठोक॑ धर्म वर रहा हू, दूसरोका ठोक ठोक धरमंपरालन करा रहा हू, इस प्रकारका जो श्रहं 5, 
रखता है तो उसको उस श्रहकारूूप ही फल मिलेगा, कही उसकी बाहरी चेष्टाप्रोके 4वार 
प्र नही । ह 
(६४) निव्यंसन न बंन्ध सहज अन्तस्तत्त्वके प्राश्नय बिना कल्याराकी भ्रसंभव्ता--- 
भया, एक बार ऐसा चित्तमे तो लावो कि मेरेको कुछ भी बधन नहीं । न परि- 
वारक। बघन, न समाजका बधन, न इस देहका बधन, मैं तो एक स्वतत्न आत्मतत्त्व हूं । 
समस्त परकी उपेक्षा करें वयोकि कोई परपदर्थ काम न आयेंगे । बततलावों इस परिबारका 
कोई व्यक्ति इसके काम श्रायगा क्‍या ? ये घन, घैभव, इज्जत प्रतिष्ठा झादिक इसके कुछ 
काम आयेगे क्‍या ? न आयेंगे । तो फिर जो मेरे काम नही आनेके, उनके प्रति इतनी आासक्ति 
क्‍्यो को जा रही है ? उनसे तो उपेक्षा भाव होना चाहिए और जो मेरे काम ग्रायगा, जो मेरा 
शरण है, जो मेरा रक्षक है, जो मेरा स्वस्व है वह क्‍या है ? गअ्रपना स्वहूप । बादी सब 
१छ ता बिखर जायगा, पर स्वरूप तो रहेगा साथमे । उस स्वरूपका श्रद्ध।चु करें । वह मैं ह, 
ऐसी भीत्तरमे श्रतोति रहे उसका उत्थान होता है और जो श्रपनोी कषायमे प्रीति करे उसका 
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किक नही , होता । देखो--किसीमें राग करनेके मायमे कपायोंमरे प्रेम करना , किसीसे द्वेंष- 
करनेके मायने कपायमे प्रेम | यह तो प्राश्नयभूत पदा्ोमि जो हमारा उपयोग छाता है वह 
उपयोग तो- मलिन है । तो,एक बार तो पभपने श्रात्माके भीतर स्वरूप सर्वस्व, उसका मिलन 
तो कर लीजिए, उसका घ॒नुभत्र तो कर लीजिए श्रौर उस परमात्मतत्त्वकी श्रमुभूतिके लिए, 
मिलनक़े लिए, दर्शनके लिए इन विषयक्रषायोका, इन इृष्ट प्रतिष्ट, भावोका बलिदान करें । 
किसी भी प्रकार हो, एक बार इस निज सहज प्रतरतत्त्वका प्रनुभवःतों करें । देखो यह पन्य'- 
कुछ काम न ध्रायसा । केवल यह निज अत्तस्तत्त्वका भ्राश्रय ही काम भायगा । इसलिए सबसे 
निराला, पझ्लकेला अपने प्रापका प्रनुभव करें । लोग-तो' घबडाते है, ऐसा सोच-लेते कि मैं सो 
अकेला पड -गया, परिवारके सभी लोग मेरेसे श्रलग हो गए, मेरी उप्रेक्षा कर गए, कोई कही 
भाग गए कोई कही, मैं प्रकेला रह गया । श्रब न जाने मेरा क्‍या हाल होगा ? यो- घब्रदाते, 
हैं, पर उन्हे यह पता नही कि जो बास्तवमे प्रक्रेला-रह जाय वही इस ससारसे-पार-होगा ॥: 
जन्न तक इस श्रकेलिपनका (मात्र एक इस सहज अ्रतस्तत्त्वका) प्रनुभवः नही होता तब तक 
वह संसारमे- रलता है । हाँ तो ऐसा भेदविज्ञान, होना, इसके बाद जिसको हमने जाना 
प्रनात्मा (पर)-उसकी झ्रपेक्षा करना प्रौर जिसे ज़ाना प्ात्मा (स्व) उसका झआलम्बन लेवा, 
ऐसी ही घुन बने कि यह ज्ञान ज्ञानमे -एकरस- हो जाय, बाहरका, सब ख्याल भूल जाग्न, ऐसा 
एक ग्रतस्तत्त्वकी-उपासना करें। यह-बात, जिसको प्राप्त होती है वहाँ-व्यसन कहाँ रह 
सकेंगे ? वहाँ सब श्रौर गदे भ्राचरण कैसे रह सकगे ? तो कतेव्य यह है कि शात्मा श्रनात्मा 
का परिथय बनायें, सप्तब्यसनोका त्याग करें और जब जान लिया कि ये समस्त बाह्य पदार्थ 
मेरे लिए बेकार हैं तो उनका त्यांग करें उत्तकी प्रीति तजनेका ही नाम प्रतिमा है । प्रतिमा 
में नया है ? बाह्य प्रदार्थोंका त्याग, यही श्रावक ब्रत है । जिनको समस्त बस्तुवोमें;वैराग्य हो 
गया वे मुनि हो गए, उन्होंने सबका परित्याग कर दिया+ तो इस ब्रतप्रतिमाका मूल प्ाधार' 
सप्तव्यसनोका परित्याग है-। जिनमे नेश्यासेव्न नामक व्यसनका यहाँ -घर्णात हुम्ना'। 

या दुर्देदेकवित्ता चनमधिवसति भातृसबधहीता , 

भीतियंस्या स्वभावाहशनधुततृगा नापराध ,करोति । 

बध्यात्न सापि- यस्मिन्‌ नतु मृगवनितामांसपिण्डप्रलोभात्‌, 

आ्राखेटेडस्मिनु रतनिमिह किसु न किमन्यन्न मो यक्विसपमु-॥२५॥। 


(४५) निरफ्राध दीन पशुवोंके शिकारकों खोटका चित्ररा-- 
झूत्, मास; मदिरा, वेश्या, इत भार व्यसतनोके वर्णानके- बाद भ्रम यहाँ शिकार ;, 
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नामक व्यसनका वर्णान किया जा रहा है । शिकारको कहते है आाखेठ । शिकारमे लोग क्या 
करते है ? वनमे जाते हैं, वहाँ पश्ुुओका बध करते है । उन पशुश्रोका खोटा देहमात्र ही घन 
है, उनके पास एक घांसका पुरा तक नही रहता । जिधर गए, बस शरीर ही उनके साथ 
रहता । तो जिनका एक देह ही घन है ओर बह ॒ठेह भी एक खोटा, हुंडक सस्थान वाला । 
जिन पशुओको मारा जाता है उनकी गरीबियतको तो देखो, शरीर ही उनका घन है । कोई 
पुरुष यहाँ किसी दुसरेको घनके लोभमें मारता है पर उनसे क्या मिलता है। बने रहने 
वाले मृगादिक पश्चुश्नी की रक्षा करने वाला वहां कौत है ? तो भला जिनका कोई रक्षक 
नही, जो अ्रसहाय है, बेचारे हैं उनकी हत्यां करनेमे दया भी नही श्राती उनको । भला बत- 
लाओ प्रपनी जान किसे प्यारी नही होती ? वे जरासी आ्राहट पाते तो तुरन्त भयभीत हो 
जाते । यह उनकी एक प्रकृति होती है श्रौर देखों तो सही, जो अपने दातोमे तृण धारण 
किए हुए हैं, किसीका कुछ प्रपराध करते नही है, उन्हे भी शिकारी लोग कैसी निद्दयतासे 
मार डालते है, लेकिन जब वे तडफते है तो उनकी तडफनको देखते रहते है, पीछे भी दया 
नही ग्राती कि श्रागेके लिए तो संकल्प बना लें कि अब मुझे किसी पशुक्ा वध नहीं करना 
है। लोकमें ऐसी प्रथा है कि जो जब कोई राजा किसी दूसरे पर चढाई करने जाता है श्रौर 
वह हार जाता है तो वह अपने मुखमे दो तृशा दबाकर विजयो राजाकी शरणमे श्राता है तो 
वह विजयी राजा उस हारे हुए राजाका झ्पराध माफ कर देता है और उसका सारा राज्य 
उसे वापिस दे देता है । और यहां देखो ये पशु श्रपने दाँतोमे तृुण दबाये हुए हैं, ऐसी भ्रवस्थामें 
भी ये शिकारी लोग उनपर जरा भी दया नही करते | उनपर गोली प्रथवा बाण चलाकर 
उन्हे मार डालते हैं । 
(६६) शिकार पापका फल--- 
यह मनुष्य अपने श्रात्माकी कुछ सुध नही करता, न दूसरेकी श्रात्माकी मुध 

करता | भला बतलावो ऐसे निरप्राध जीवोकों मारने वाला कितना पापी है जिसके फलमे 
उसे नरककी वेदना भोगनी पडती है । कोई यह न सोचे कि स्वर्ग नरक तो केवल कहने की 
बात है। यहाँ वास्तवमे स्वर्ग नरकके स्थान हैं। भला जिन वीतराग ऋषि सतोंने भोक्षमार्ग 
के प्रयेजनभूत ७ तत्त्वोका बडे विस्तारसे वर्शंन किया है, जिसे लोग हष्टिसे सिद्ध करते है 
अनुभवमे उतारते है और जो विल्कुल सही जेंचता है ऐसे मह॑पि संतजनोंने जो कुछ बताया 
वह विल्युल सत्य प्रतिपादन है। जो पाठक लोग ग्रथोमे नरक स्वर्गकी रचनाका बर्रान देखेंगे 
उनकेते गिवती, उनका माप पढ़ेंगे तो अपने झ्ाप ही उनको सत्य श्रद्धा उत्पन्न हो जाती है 
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कि वास्तवमें चरक स्वर्ग हैं भौर हृदयमे ऐसा उतर जाता है जैसी कि रचना हो और उसका 
ख्याल प्रा जाता है। तो भला बतलाझों यहाँ एक मनुष्य श्रगर एक मनुष्यकी 'मार डाने तो 
कक उसका दंड देता हैः फांसी । उसका भोी' जीवन चला 'जाय, मगर जिसने 
हजारों पश्ुु मौतके घाट' उतार दिए, इतने बड़े प्रपराधका दण्ड यहाँ राणा क्या 
दे सकेगा ? यहाँ तो एक फाँसी हो जायगी, मगर इतनासा दण्ड तो पश्रपराधकों 
देखते हुए उसके लिएन कछ है। उस महान्‌ प्रपराधका दण्ड प्रक्ृत्या ही मिलता 
है नरकोंमे जाकर । जहाँ क्षण क्षणमे मरण होता है। तिल तिल बराबर देहके ठुकड़े किए 
जायें फिर भी वे मरते नहीं । वे नारकी चाहते कि हमारी प्रंसमयमे मृत्यु हो जाय, पर नहीं 
होती । कितना उनके पापकर्मका उदय है ? मृत्युको चाहने वाले केवल नारकी हैं, पशु पक्षी 
मनुष्य, कीडे मकौड़े ये कोई भ्रसमयमे श्रपना मरणा नहीं चाहते । भले ही यहांके दुःखसे 
घबडाकर कोई मुखसे कह दे कि हमारा तो मरशा हो जाता तो प्च्छा था, पर उसकी यह 
ऊपरी ऊपरी बात है | यहां कोई मरना नहीं चाहता । एक कथानक है कि एक घरमे एक 
बुढिया भ्रपने बेटोसे, नाती पोतोसे व बहुवोसे बहुत तंग श्ला गई थी, उसकी कोई बात पूछने 
वाला न था। पह श्रपतरेको बहुत दु खी श्रभुभव करती थी । प्रतिदिन वह भगवानसे प्राथवा 
करती थी कि है भगवान मुझे उठा ले याने मेरी मृत्यु हो जाय ॥ एक दिन क्या हुश्ना कि 
श्रचानक ही उसके कमरेमे कहींसे जहरीला साँप भा गया तो वह बड़े जोर जोरसे चिल्ला 
उठी--ऐ नातियो, ऐ बेटों ! दौडो, दौडो, बचाप्नो, बचाग्रो, यहाँ एक बड़ा जहरीला साँप भा 
गया है । तो कोई नाती बोल उठा--ऐ बुढिया दादी, तू घबडा मत, तू रोज-रोज जो भग- 
वानसे प्रार्थना किया करती थी कि है भगवन मुझे उठा ले, तो भगवानने तेरी प्रार्थना स्वो- 
कार कर ली भौर तुझे उठानेके लिए यह दूत भेजा है, तू क्यो डरती है ? वो प्रयोजन यह द्व 
कि यहा कोई मरना नही चाहता । नारकी जरूर मरना चाहतें,' क्योकि उन्हे बडी कठित 
बेदता होती है, उस वेदनासे पीडित होकर वे मरण जाहते है, मगर उनका प्रकाल मरग 
नहीं होता । तो नरकोमे पहुचकर प्राणिववका दण्ड भोगा जाता है । जो शिकारी प्रारणिव् 
करते हैं. उसका दण्ड यह है कि वे नरककी ब्ेदनायें पायें श्रौर फिर उन्हें जो श्रात्माकी सुध 
नहीं तो यह क्रितना - बडा पाप है शौर किर निरपराघ जानव्रर मारतेका सकल्‍्प हिंसाका 
ऐसा पापका फल बडा भयंकर होता है । 
(६७) शिकार व्यसनके श्रतुचितपनेका उपसहार-- 
जौ शिकारी ऐसे निरफ्राध जोवोको, देह ही जिनका धन है, जिनका कोई परद्ा- 


छुत्द २५ प्र 


यक रक्षक नहीं है, जिनको स्वभावसे ही भय लगा हुश्ना है, जो श्रपने मुखमे तृण दबाये हुए 
हैं, ऐसे बश्ुझोको मारकर यह जीव बया पायगा ? क्‍्या-हालत होगी उसकी 2 हालत प्रत्यक्ष 
सिद्ध है, अनुभवसिद्ध है, युक्तिसिद्ध हैं कि उनकी हालत श्रच्छी कभी नही हो सकती । तो 
यह शिकार नामक व्यसन बहुत खोटा व्यसन है भौर यह अनथथ दण्डसे भी 'भयंकर हैं । एक 
तो तरस जीवोका मारना, मन वाले पशुओंका मारना और फिर निरपराध जीवोंका मारना । 
घहो, मानो वे हिरण मारने वालेसे प्राथेना करते हैं कि मैंने क्‍या भ्रपराध किया जो श्राप 
मेरे प्राण नष्ट करते हैं, ऐसी मद्रासे शिकारोकी, ध्लोर निरखते, मगर उस शिकारीको दया 
नही प्राती । कितनी कठोरता है, कितनी करता है ? 

एक घटना हुई थी जयपुरमे । चाहे प्रमरचंदर दीवातका हो या किसीका हो, एक बार 
दीवान ग्रौर राजा बनमे गये । राजा शिकार खेलनें गया, दीवानकों साथ ले गया । तो वहाँ 
हिरणोका एक क्रुण्ड थो, उनको बाणसे मारनेके लिए राजाने पीछा किया । हिरण भी अ्रागे 
धागे भागते जाते थे । तो दीवानके मनमे झ्राया कि देखो इन निरपराध हिरणोपर कैसे राजा 
साहब टूटे जा रहे हैं ? ऐसा सोचकर करुणाभरे स्वरमे दीवान बोला--ऐ मृगो | ठहरो, तुम 
कहाँ भागे जा रहे हो खड़े हो जावो | तो वहाँ सभी म्रृग खड़े हो गए ।' यह दृश्य देखकर 
राजा प्राश्चयंमे पडा भ्रोर पूछा--दीवान जी | यह क्‍या बात है जो तुम्हारे दो शब्द सुनकर 
सारे मृग खडे हो गए ? तो दीवान बोला--महाराज हमने इनको इसलिए खडा किया कि 
अब तुम्हारा रक्षक, राजा, पति, स्वामी ही तुम्हारे प्राण हरनेके लिए तैयार हो गया है तो 
फिर तुम क्यो भागे जा रहे हो ? बचकर कहाँ जा पाग्रोगे, तुम तो खडे हो जावो धौर प्पने 
रक्षक, ' स्वामी, राजाके चरणोमे भपना शरोर सोप दो । जब राजाने यह वात समभी तो 
उसका वित्त दयसे भर गया और अ्रपनी उस क््रताभरी वृत्तिपर बडा पछतावा हुप्ना प्रो 
उस दिनसे नियम लिया कि श्रब हम कभी भी शिकार न खेलेंगे । तो भाई इस शिकार नाम 
के व्यसनकों जो पुरुष सेवन करता है कया वह घर्मबारण करनेका पात्र बन सकता है? 
शिकार खेलने वाला तो पपने श्रात्माको बिल्कुल भूला हुआ है, उसे स्व परका कुछ विवेक 
नही है । ऐसे हिसा पापमे लगा पुरुष धर्मघारण करनेकां पात्र नहीं बन पाता। यह श्रावक्र- 
धर्मका वर्णुत घल रहा है । श्रावकघर्ंकी ११ प्रतिमावोको बात उल रही है । इन ११ प्रति- 
मावोका' घारण करनेसे पहले सप्तव्यसनका त्याग प्रत्यच्त श्रावश्यक है। उसीके सिलसिलेमें 


यह व्यसनोका प्रकरण चल रहा.है, जिनमें यह आज़ेट (शिकार) तामक व्यसनकी बात चल“ 
रही है । 


8० पद्मनन्दि पचविशतिका प्रवचन 


तनुरपि यदि लग्ना कीटिका स्य च्छगैरे, भवति तरलचश्षुव्यकुलो यः स लोकः । 
कथमिह मृगयाप्तानन्दमुत्खात्शस्त्रों मृगमकृतविकार ज्ञातदुःखो5पि हन्ति ॥२६॥ 
(६८) शिकार व्यप्तनमें ऋरताका एक चित्रण-- 

.. शिकार नामक व्यसनके सम्बधमे बताया जा रहा है कि देखो अपने शरीरमे कही 
छोटीसी चीटी भी चढ़ जाय तो उसमे भी इस मनुष्यकों बडी व्याकुलता हुआ करतो है, नेत्र 
चचल हो जाते हैं । किघर काट लिया, उस चीटोको देखनेको उत्सुक हो जाते हैं, फिर भला 
बतलाओो कि जब यही मनुष्य दूसरे जीवोका शिकार खेलकर श्रानन्द मानता है और शस्त्रको 
चलाता है शोर ऐसे भूगोको जिनमे कोई विकार नही है उनको मारता है श्रौर उसपर भी ये 
शिकारी जान रहे कि देखो कैसा यह जीव तडफ रहा है, ऐसी तडफनको जानते हुए भी उस 
तडफनको देखकर आनन्द मानता हुप्ना वह निरपराघ मृगोकों मारता है, यह कैसी विचित्रता 
की बात है ? जगलके मृग कितने श्रविकार हैं? लौकिक दृष्टिसे वे किसीको सताते नही, 
किप्ती जीव-जन्तुको वे खाते नहीं, किसी प्रकारका उनके पास परिग्रह नहीं, तृणोका भी उनके 
पास सचय नहीं । जिनको लौकिक हिसाबसे इतनी निर्लोभता है ऐसे हिरण चर रहे हो औौर 
उस समय यदि कोई बदुक श्रादिककी श्राहट मिल जाय तो उस आझाहठको सुनकर वे तृण 
साना छोड देते हैं, इतने प्रनासक्त हैं। किसीका कोई प्रपकार नही करते, देखनेमें सुहांवने 
श्रौर जिसके स्नेहमें भ्रा जायें उसके निकट झ्राकर उसके मनको लुभा दें, ऐसे श्रविकार निरप- 
राध म्ृगोको ये व्यसन वाले मार डालते हैं। यह शिकार नामक व्यसन कौसा क्रूर हृदय 
बनांता है ? इस व्यसन, वालेमे घर्मकी पात्रता रच भी नही है । जिनको धर्ममे प्रपती बुद्धि 
लगानी है उनका सर्वप्रथम कतंव्य है कि वे व्यसनोकरा त्याग करें। उन व्यसनोमे यह शिकार 
नामक व्यसनकी बात कही जा रही है। 

यो येनेव हतः स त हि बहुशो हन्त्येव यैव॑जिचितो, 

नून वध्चयते स तानपि भृुश जन्मान्तरेष्प्यश्न चे । 

सश्रीवालादिजनादपि स्फुटमिद शास्त्रादपि श्षूयते, 

नित्य वञज्चनहिसनोज्कनविधौ लोक. कुतों मुहात ॥ २७ ॥। 

(६६ ) परदधके फलसें श्रनेक बार स्ववध -- 
जो मनुष्य जिस प्राणीके ढ्वारा मारा गया वह मनुष्य भ्रपने मारने वाले इप 

प्राणीकों भी, मनुष्यको भी अनेक बार मारता ही है। उप्त कर्मके बधनका कुछ ऐसा ही 
हिसाब है कि जिस भवका कोई प्राणी किसी दूसरेको मारता है तो मरने वाला श्रपने चित्तमे 
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संब्लेश करता है । उस मरने वालिपर दृष्टि रखते हुए इस प्रकारका कर्मंबंध करता है कि 
जिसके उदयमे प्रायः यह स्थिति प्लाती है'कि वह भी उसी भंदमे प्रथवा पश्रगले भवमे उस 
मारने वालेकों मारता है। इसी प्रकार जो प्राणी किसी दसरेके द्वारा ठगा गया है वह भी 
उन लोगोकीो इसी भवमे झथवा प्रगले भवमे ठगता है। इस बातको भ्राबालवृद्ध महिला 
बालक सभी कहते हैं प्रौर सभीसे यही बात स्पष्टतासे सुनी जाती है। फिर ऐसा सुनने वाले 
लोग भी जब कभी पापोदयके वशीभूत होते है तो भी दूसरोको ठगनेमें श्रीर, दुसरोकी हिसा 
फरनेमसे प्रपना मोह बनाये रहते हैं । इस 'छुंदमें शिकार नामक व्यमनका उपसहार भी किया 
है और घोरी नामक व्यसनकी भूमिका बनाई गई है। जो शिकार करने वाले लोग मृगांदिक 
प्राणियोकोीं मारते है तो वे प्राणी भी उस तरहका संक्लेश करके पाप बाँधते हैं कि श्रगले 
भवमे वह हस मनुष्यकों मारता है। जब कभी लोग ऐसी भ्ााशंका करते हैं कि स्वच्छेंद चित्त 
वाले कि लोग तो मुर्गोको मारते हैं लेकिन मुर्गोकी संस्था कम होनेके बजाय बढ़ती' हुई 
दिखती है, उसका क्‍या कारणा है ? सो बात यह है कि प्रकृत्या जो भी बात हो, मगर-एक् 
बात यह भी सम्भव है कि प्रकृत्या जो जीव मुर्गा होने वाले है वे तो होते ही हैं, पर मुर्गोंकों' 
मारने वाले मनुष्य भी इस प्रकारके पापका बंध करते है कि वे भी मुर्गा बनते हैं । जिस तरह 
से एसने मुर्गा मारा था उसी प्रकार यह भी मौरा जाय | तो शिकार डेलना यह कोई भला 
कफर्य तो है ही नही, श्रौर बुरा इतना है कि जिसको सुनकर दूसरे लोग भी घृणा करे और 
जिससे प्रत्यन्त क्र परिणाम बने ऐसे शिकार नामका व्यसन रखना शान्तिके विरुद्ध कदम 
है। ऐसे जीवोका कैसे उद्धार हो सकता है ? धर्मकी रुचि करने वालोकों या धर्ममे कुछ 
घलनेकी इच्छा रखने वालोको इन व्यसनोका परित्याग करना ही चाहिए। खोरी करना 
भी .एक व्यसन है । यह एक बडी गंदी आदत है । किसी का धन चुरा लेनेका प्रथ॑ है दुसरेके 
प्रात हर लेना । देखिये घन भी इस जीवका ११ वां प्राण माना गया है। दूसरोका धन 
हरने दाला, टूसरोको ठगने बाला भी खुद ठगा जाता है धघगले भवमभे या उसी भवमे तो 
दूमरोंको किसी भी सफाईके साथ, घोरोके साथ, बरजोरीके साथ या प्रन्य हानिके साथ किसी 
भी प्रकार जो दूसरोको सताता है, दूमरोका घन हरता है, अपनी न्याय नीतिका उल्लंदन 
करके नो दूसरोका घन लेता है घह निवट कालसे भी ठया जाता है प्लौर भविष्यमें भी 
जन्मान्तरमें भी ठगा जाता है। इस दारण चोरी नामक व्यसनका परित्याग करने वाला 
पुरुष ही पर्म श्रौर शातिका पात्र हो सकता । तो है पुरुष ! इस प्रकार चोरीकों अपने ही कष्ट 
को दाह जानकर घोरी नामक पापमे व्यामोह न रखना चाहिए, इससे दूर ही रहना अआाहिए । 
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प्र्थादों प्रचुरप्रपठ्चरचनर्ये वथ्चयन्ते पराने, 

नून ते नरक ब्रजन्ति पुरतः पापब्रजादन्यत' । 

प्राणा, प्रारिषु तन्निबन्धनतया तिष्ठन्ति नष्टे धने, 

यावान्‌ दु'खभरो नरे न मरणे तावानिह प्रायश'॥२८५॥ 

(१००) चौयंब्यसनंकी अनुचितताका दिग्दर्शन--- 
चोरी नामक व्यसनकी वात कही जा रही है। चोरी करना, लूटनां, ठंगना, दगा 

देना, घन हडप लेना, यह सब घोरीमे ही शामिल हैं । जो मनुष्य घन कमानेमे ग्रनेक प्रपच 
रखते है और उन प्रपचो द्वारा दूसरोको ठगा करते हैं, ऐसे ठगने वाले लोग निश्चय्से उस 
पापके प्रभावसे दूसरोंके सामने हो नरकमे जाते हैं ग्रौर नरकमें जाकर भी वहाँ घोर दुःख 
प्राप्त करते है । जिसको अपने आत्मस्वछूपकी सुध नहीं है, मैं क्‍या हूं, में क्या किया करता ' 
हु, अपने श्रापके प्रकिचनपनेकी जिनको सुध नहीं है, ऐसे पुरुष झानन्दधाम निज अंतस्तत्त्वमे 
कैसे ठहर सकते हैं ? जब उन्हे कोई प्रानन्‍्द नहीं प्राप्त होता तो प्रानन्द पानेके ही प्रयोजनसे 
मिध्याबुद्धिके बहकाये बाह्य पदार्थोमे सग्रहकी बुद्धि बनाकर दूसरोको ठगनेको प्रक्रिया किया 
करते हैं, ऐसे पुरुष कैसे उद्धार पा सकते हैं ? तो दूस रोको ठगने वाले लोग नरक जाते हैं । 
यह धन हरना दूसरोंके ग्राण हरनेके समान है, क्योकि पुरुषोकों धत आ्राणोके बराबर प्रिय 
हुआ करता है । जो किसी भी प्रकारसे दुसरोका घन हरता है वह मानो दुमरोका प्रागघ,त 
करता है। और इसी कारण मायाचार भी करता है | यह नोरीका पाप बनता है, इस कारण 
महापापका बंध होता और उसके फनमे नरकोमे जाकर घोर दुख भोगना पडता है। देखा 
भी जाता हैं कि किसीने किसीका घन हरा हो तो उसका घन हरा जानेपर उसको इतना दुख 
होता है कि जितना दुःख वह मरते समय नही मानता । तो इतना प्रधिक दु.खका (पीडाका) 
कारणभूत चोरी नामक व्यसनका परित्याग हो तब ही धर्ममे प्रवेश हो सकत। है । 

चिस्ताव्याकुलताभयारतिमतिञ्र शातिदाह श्रम" 

क्षतष्णाहतिरोगदु खमरखास्येतान्यहो श्रासताम । 

यास्यत्रेव पराजनाहितमतेस्तदूभूरि दु ख॑ चिर, 

सम्नों भावि यदग्निदोपितवपुर्लोहाद्भनालिड्भधनात्‌ ॥ २६ ॥ 


(१०१) परस्न्रोसेवन नासक व्यसनकी विपत्तिधामता -- 
श्र परस्त्रीसेवन नामक व्यक्षनके सम्बन्धभे बताया जा रहा है कि परस्त सेवन 


भी एक इतता महान्‌ व्यसन है, स्वय श्रापत्ति हैं जिप्से कि यह मनुष्य घनमे भी लुट जाता, 


छ्त्द २६ । ९ रे 


इज्जतसे भी लुट जाता और जिसे दरिद्रताकी भूख प्यास श्रादिक भी सताते | इस भवमें भी 
बड़े दःख सहने- पड़ते और परभवमे नरकमें जाकर घोर दु.ख उठाना पडता है । देखो इस 
ही; भवमें परस्त्नीका अनुराग करने वालेको कितनी -चितायें सताती है ? उसका चित्त अ्रष्थिर 
हो-जाता है | जरा-जरासी चटनामप्नोमे भ्रनेक प्रान्तियाँ - हो जाया करती है । कही.- मेरा यह 
भेद खुल न जाय, इस-शल्यमें वह डूबा रहता है और इतना ही नही प॑छे बात 'प्रकट हो 
जाय तो इसे दूसरोके द्वारा मार, पिट ई, प्राणघात ये सब बातें सहनी पडती है, तो परस्त्रीमें 
प्रनुराग रखने वाले पुरुषोको चिता बहुत सतातो है। उस चिन्तामे बडी आ॥राकुलता उत्पन्न 
होती है । पापका काम करना मोहमे झासान जंचता है, मगर पापकर्म करके प्राय सभी पछ- 
तावा करते है ।-ज्ञान तो सभीको है, आखिर सभी जीव परमात्मतत्त्व ही-तो है । जो जिस 
खोटे कामको करता है वह-समभना जरूर है अपने चित्तमे 'कि मैंने यह अनुचित किया । चाहे 
वह अपनी शान रखनेके लिए जाहिर-न करे कि मुभसे अनुचित बात हुई, बल्कि अपने कुक्ृत्य 
को एक बडी चतुराईके रूपमे प्रवेश करता, लेकिन कर्मंबध कही ऊपरी शान देखकर डर तो 
नही जाते । वहाँ तो जैसी कषाय जगी, जैसा श्रन्दरमे परिणाम- हुआ तत्काल ही उच्त प्रकार 
का कर्म बंध जाता है-। 

तो जो लोग परम्त्रीमें भ्रासक्त होते वे निरन्तर प्राकुलित बने रहा करते हैं । 
उनको बहुत श्रोरसे भय बना रहता है ।. सरकारका- भय, परिवारका भय, समाजका भग्र, 
अनेक भय उसे सताया- करततेद। परस्श्रीका अनुराग रखना यह स्वय -एक महान पाप है, कि 
जिस पापको- करने वाले, लोग अपने,,प्रापमे भरे पूरे नही- जंचते । वे स्वयं भ्रपनेको रीता सम- 
भते हैं, शोर ऐसा निश्वप करते है कि जैसे मानो लुट गए हो । भले ही जब तक विषय- 
भोगोकी आशा है तब-तक अपनी चछ्ुटि न मालूम हो और , जब विषय भोग ,रहे उस समय 
गलती ज्ञात न हो, लेकिन पश्चात्‌ “ अपनी गलती, महसूस होती है और जहाँ अपनेको गलत 
पाया वहाँ यह स्वयं रीता बन जाता है । यह पर्त्रीमे श्रासक्त मनुष्य इतना विकट कर्मंबध 
करता कि उसके फलमे नरकमे- जाकर दु ख भोगना होता है ॥, परस्त्रोगामी पुरुषके हेष भाव 
भी हुआ्ना करता है । उस स्त्रीका जो पति है उससे उसको द्वेष बन जाता है, और कभी-कभी 
तो -प्रोग्राम रचता है कि इसके पतिको ही मरवा दें और स्त्री भी प्रपने उस पतिको मरवानेके 
लिए. राजी हो जाती.है । तो कहो- वह भ्रपनी स्त्रीके द्वारा.ही मारा जाय -। 

पररत्नीगामी पुरुष यद्यपि अपने मनमे प्रपता अपराध नही गिनता और उस समय 
तो यह समभता है कि मैंव बहुत साफ काम किया है, मगर ऐसा विकट कमंबच  होत। है इन 
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व्यसनोसे कि जिसके फलमै इस जन्ममें भी दुर्दशा भोगनी ' होती है श्रौर परभवमे भी । पर- 
स्‍्नीगामीकी बुद्धि विनष्ठ हो जाती है । उसकी बुद्धि काम नही देती । उसके घरके सब काम 
भी बिगड जाते हैं। उसमे ज्ञानवल और श्रात्मबल न ही रहते । और जहाँ ज्ञानबल नही, 
मत्मबत् नही वहां शात्मोत्यान भ्रसम्भव है । तो जिनको आ्रात्मोत्यानकी भावना है. उनका 
कर्तव्य है कि वे भ्रपनी बुद्धिकों व्यवस्थित बनाये रहें ताकि मोक्षमार्गके विरुद्ध कदम न जाये ।' 
(१०२) परस्त्रीगमनका भयंकर परिणाम--- 

परस्त्रीगामीको बहुत विकट सताप होता है, पीछे वह जानता है भौर उसको उस 
समय तो घृणा हो जाती है, मगर ये व्यसन ऐसे खोटे मार्यमें ले जाने वाले हैं कि भोगीपभोग 
के बाद घृणा भी झा जाय, चित्तमे समा जाय कि यह कठेव्य नही है मनुष्यका, लेकिन फिर 
व्यामोह प्रा। होता है श्र फिर वही पाप, वही परस्त्रीसेवन करनेको उद्यमी हो जाता है।' 
व्यसन इसीका ही तो नाम है कि जो-जो छुडानेंका भी यत्न करे तो भी छूटवा कठिन हो 
जाय । ऐसे परस्त्रीगामी पुरुष श्रत्यन्त संतापमें रह-रहकर शभ्रपने इस पवित्र जीवनकों मलिन 
बना देते है। परस्त्रीयामीको आत्ति उत्पन्न होती है। वह सदा अ्रम बनाये रहता है । कही 
इसके घर वाले तो नही जानते या भघन्य-प्रन्य कार कुछ भी चिन्ता रखकर, भ्रम रखकर 
श्रपने आपको दु.खी बताये रहा करते हैं। परस्त्रीगामी पुरुष सदा अ्रमका घर' बने रहा करते 
हैं और इस अमसे भय, क्लेश व अ्रटपट प्रवृत्तियाँ बन जायों करती है जिससे कि न * भी 
जानता हो कोई, श्रम करने लायक बात न हो तो भी यह अपनी ऐसी बात श्रटपट कर देता 
है कि जिससे लोग उसे श्रपराधी समझने लगते । परस्त्रीगामी भूख प्यासकी वेदवायें भो 
सहता है । उसको धुन लगी है परस्त्रीगयमनकी'। उसमे ही यह अपना सुख समभता है । तो 
वहाँकी लगनसे ऐसी चेष्टायें, ऐसा मन, वचन, कायका प्रयोग करना पडता है कि भूख प्याप्त 
की वेदनायें भी रहंती और परस्त्नी लम्पटी पुरुष भूख प्यासको भी कुछ नहीं गिनता । भूखा- 
प्यासा भी रहकर परस्थोगमनमे हो सुख-शान्तिकी खोज करता है । परस्त्रोगमन करने वाले ' 
पुरुषको आधघातका दुख सहन करना पडता है ।' पडौसी लोग, घरके लोग, जानकार लोग, जो 
चाहे उसे पीट देते है, इतना ही नहीं बल्कि जो-जो सुनता है वही उसे पीटने लगता है, उसे ' 
तुच्छ समभता है । तो परस्त्रीगामीको श्राधात भी सहन करना पडता है । परस्त्रगामी पुरुष 
भ्रनेक रोगकी पीडावोकों भी भोगता है | जो सुजाक व्गराके बडे कठित रोग है वे सब इस 
परस्त्रीगमनके निदानपर अधिकतया झवलम्बित हैं । अपनी शक्ति खो दी, शारोरिक शक्ति 
रही नही, मनकी भी शक्ति नष्ट कर दी, अरब कुछ इसमे श्रधिक बल नहीं रह गया । ऐसी ' 


जे 


छंद ३० "है, ४, 
;स्थितिमे इस शरीरको श्ननेक रोग घेरते है जिससे उसकी वेदनाको 'भोगता रहता है। भ्राखिर 
यह परस्त्रीगामी पुरुष मरणाके दु'खको प्राप्त हो जाता है, - सारे जीवनभर भी दुःखी रहता है 
ध्ोर भ्न्तमे बडे कठिन भवोमे इसका म॑रणां होता है । हे 

'« “भला बतलावो इससे झ्धिक श्ौर विडम्बना क्या होगी कि परस्त्रीयामो मरता 
जाता है और उस परस्त्रीकी याद करता है 'भौर मनचाही चेष्टायें कंरता'है। ऐसा खोटा 
भाव बनाता हुआ मरण. करता है! तो वह दुर्गंतिका पात्र बनता है। परस्त्रीगामी पुरुष 
कितने ही प्रकारके दुःख इस ही जमन्ममे पाते है, मगर परस्त्रीजनित पपके प्रेभावसे वह मरण 
करके नरकगतिको प्राप्त होता है। वहाँ नरकगतिमें नारकी लोग कुश्रवधिज्न।नसे इसकी 
दृष्चेशायें पृवंभवकी जानकर झौर उन चेश्टाश्रोसे बाँधे; हुए कर्मके उदयमे इसकी बिकट बुरी 
मुद्रा निखकर सब नारकी इसपर टूट पडंते है और ऐसा पाप करने वाले मनुष्योको अग्निमें 
तपाई हुई .लोहेकी पुतलियोसे चिपकाया'जाता है, जिससे' चिरकाल तक उन्हे दुःख उत्पन्न 
होता है-। सो! परस्त्रीगामी पुरुष कदाचित्‌ यह फल भी जान ले तो भी वह इनना व्यामोह 
प्रारुक्त पतित है कि दुखोका भी ध्यान नही करता ओर परस्त्री सेवनके व्यसनमे हो अपनी 
घुन बनाये रहता । ,. ' है 00 | 

” घिक्‌ तत्पोर्ष मासतामनुचितास्ता - बुद्धयस्ते गुणा: 
' माभून्मिश्रसहायसपदषि सा तज्जन्म यातु क्षयम्‌ | 
“लोकान,मिह येषु सत्सु' भवति व्यामोहमुद्राद्वि तम, 
स्वप्नेषपि स्थितिलड्डनात्परधनस्त्रीष प्रसक्‍तं मन: ॥॥३०॥॥ 
(१०३) सप्तव्यसनोके सेविेंका धिगवाद- : 6 औ 
इस छदमे व्यसनोंकी बात परिभाषाके रूपमे ;पुणं कर रहे हैं। भ्रागे इन व्यसनां 
के प्रभावमे किन-किन पुरुषोंकों कैसी-कैसी विपत्तियां भोगनी पड़ी--यह बात कही जायगी । 
यहाँ व्यसनोकी परिभाषामे उपसहारमे ग्राचायं कह रहे हैं. कि परधन हरनेका संकल्प करने 
वाले श्रोर परस्न्नीमे ग्रासक्ति बुद्धि रखने वाले लोगोको जितनी मेहनत करनी पड़ती है, 
जिस मेहनतको सावारणतया लोग कर नही सकते, “ मगर इन “व्यसनोमे जिनको एक मौज 
लग रहा है वे पुरुष बडुत कठिन परिश्रम कर डालते, हैं । घनके पानेमे और परस्त्रीके भोगनेके 

“लिए कैसा परिश्रम कर डालते हैं कि -जिस पोरुषके - होनेपर इतना व्यामुग्ध होता है यह 
जीव कि उसके मनकी मर्यादाका भ्री उल्लघन कर देता है। जैसे अपने बड़े पुरुषोको कुछ न 
समभना, उनको वृत्ति कुत्तो जैसी हो जाती है । मर्यादाका उल्लघन कर वे स्वप्नमें भी पर- 


कन्च 
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- धन्र और परस्त्रीमें ग्रासक्त रहते हैं। जो जगतेमें श्रम किया उसका कष्ट पाया वह तो है 


ही, मगर परघनके हरणामें झ्ौर प्ररस्त्रीके गमनमें जब उनका चित्त ध्यामुग्ध रहता हैं तो 
स्वप्नम भी वे वैसा ही दृश्य देखते है और वहाँ भी अश्रपना मन बिगाडते । वहाँ विकट कम 


, धष करते झोर' अपनेको श्रपवित्र बना लेते है। ऐसे श्रमकोी पौरुषकों भिक्‍कार है, जिस 


विचारके होनेपर, जिस श्रयोग्य धुतके होनेपर ऐसा श्रम बनाया जाता है कि जिन कृत्य से 
यह कष्ट पाता है, लोगोके द्वारा घिक्‍कारा जाता है; ऐसा फल इन परस्त्रीगामी भर शिकार 
खेलनेके व्यसनियोकी इस ही भवर्में मिल जाता है, यह बात तो ठीक ही है, किन्तु उप्तके 


, इतना पापका उदय होता है कि फिर उसका कोई मित्र नही रहता, उसके सम्पदा भी नहीं 
, बढ़ती श्रौर इस कारणसे उसका पाया हुग्ना यह जन्म भी बेकार चला जाता है | 


सारांश यह है कि यदि कोई सामग्री मिल भी जाय याने परधन मिल जाय, 
परस्त्री मिल जाय या व्यसनका विषय मिल जाय. तो उस समय तो उसका मन लोकमर्यादा 
को छोड देता है श्रौर लोकमर्यादा छोडकर विडम्बना जैसी प्रवृत्ति करता है'। तो कभी थोडा 
बहुत पूर्व पृण्यका उदय हो श्रौर उसमें कोई सुविधा सामग्री मिली हो तो उस सामग्रीके 
मिलनेका यह दुश्पयोग करता है । लोकमर्यादाकों तजकर परधन श्रौर परस्त्रीगमनसे भ्रपने 
को श्रपवित्र बना डालता है। ये सातो ही व्यसन इस जोवको कठिन दुःख उत्पन्न करने 
वाले श्र जन्म मरणकी परम्परा बढाने वाले है। इन व्यसनोका त्याग होनेपर ही धोडी 
बहुत धर्मप्रवुत्ति बचती है । व्यसनी पुरुषोकों देवपूञ्नन, श्रच्छाल ग्रादिक धाभिक क्रियावोको 
करनेके लिए मना किया गया है । पहले तो अपना हृदय पवित्र बनायें, फिर देवपूजा, अच्छात् 
जैसे पवित्र कामोको कर सकते हैं । ह 
द्युताद्धमंसुतः पलादिह वको मद्याद्यदोनेन्‍्दनः, 
वारु' कामुकया सृगान्तकतया स ब्रह्मदत्तो तृप । 
चौयेत्वाच्छिवभूतिरन्यवनितादोषाद्ृशास्थी हठांत, 
एकैकव्यसनाहइता इति जना सर्वेर्न को नश्यति ॥ ३१ ॥ 
(१०४) दा तव्यसनसे विपसि पाने वालोंमे से महाराज युधिष्ठिरका एक उदाहरसा--- 
। ७ व्यसनोका स्वरूप बताया गया जो कि श्रावककी ११ 'अतिमाओ्रोका मूल है 
भर्थात्‌ सर्वप्रथम व्यसतोका परित्याग हो तो वह प्रतिमाका पत्र बनता है । उन व्यसनोका 
वर्णन करके भझ्रव इस छन्दमे यह बतला रहे हैं कि एक-एक व्यमनके फलमे जीवोंने बढ़े दुःख 
पाये । जैसे जुबा खेलनेके फलमे युधिप्ठिरने कैसी विडम्बंचा पायी ? युधिष्ठिर पाण्डु राजाके पुत्र 


विदा 
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थे। ये हस्तिनापुरके धृनराष्ट्र नामक राजा थे। कितना समय हो गया इनको ? 
लाखों व हो चुके, तबकी यह घटना है। हस्तिनापुरके. राजाके तीन रानियाँ थी.। 
उन तीन रानियोमे एक रानीके तो घृतराष्ट्र थे और 'एकके पाण्डु श्ौर एकके विदुर । महा- 
भारतके कथनमे श्राया है कि उनमेसे पःण्डु राजाके तो पुत्र ये--प्रजु न, भीम; युधिष्ठिर, नकुल 
भर सहदेव झौर धृुतराष्ट्रके पुत्र थे--दुर्योधन, दुश्शासन श्रादिक । तो उस समय राज्यको 
लिप्सासे दुर्योधन ग्रादिफो युधिप्लिर्से बहुत ढेष हो गया, पर करें क्‍्यां-? ये पाँचो बडे बलवान 
थे और लोकमान्य थे, पंर करें क्या ? भ्राखिर विदुर इनके सलाहकार भी थे, और और भी 
श्रभेक लोग इनके सलाहकार थे। तो उनको एक उपाय सूका कि किसी तरह युधिष्ठि रके 
साथ जुवा खेला, जाय भौर जुवामे युधिष्ठिरका सब कुछ जीत लिया जाय । बस इसी प्रयोजन 
से जुवा खेलना आरम्भ किया । श्रौर उस जुवेमे युधिष्ठिर अपनी सोरी सम्पदा हार गए और 
इतना ही नहीं, शानमें आ्राकर ग्रपनी स्त्रो द्रोपदोको भी एक्र दावमे लगा,दिया। वह भी हार 
गए । देखो भ्राजकन तो ऐसी मूर्खता कोई नही करता कि अपनी स्त्रीकों भी जुबेमे हार जाय; 
पर उन्होने वेसा भी किया, झाखिर वे बड़े पुरुष ठहरे, जो चाहे करें खेर, जब सब कुछ 
युध्िषप्ठिर हार गए तो दर्योधन दुश्शासन वर्गराने युधिष्ठिरकी हँसी उडाकर उनको बडा शभिन्दा 
किया-। साथ ,हो दुश्विन दुश्शासन वर्गराकी तो युधिष्ठिरके प्रति बडा गुस्सा -भरी ही था,तो 
उन्होने द्रोपदीको भरी सभामे नगी करके युधिष्ठिरका। भ्रपमान करना चाहा । दुश्शाप़नने उस 
भरी सभामे, द्रोपदीका चीर खीचा याने उसको नगी करके उसे लज्जित करना चाहा तथा 
युधिप्ठिरका भ्रपमान करना चाहा । खैर, उस समय द्रोपदीका कुछ पुण्य था, उसके धामिकता 
का, सदाचारका कुछ ऐसा ही प्रताप था कि दुश्शासन द्रोपदीका चीर खीचता गया और 
उसका चीर ब्रढ़ता चला गया । यह तो उसक;ा पुण्यप्रताप था, यह तो उसकी एक, अलग -बात- 
है; मगर उस चीर खीचनेके प्रसगमें -युधिप्ठिस्ने अपना कितना भ्पमान सहसूस किया होगा, 
कितना दु खसे उसका हृदय भर गया होगा, यह तो वही समझ सकता,था। उस समय बंडा' 
प्रपमान महसूस होनेके कारण युधिप्ठिर वर्गराकों बनवास करना पडा। पहले कुछ वर्ष तो- 
लुक-छिपकर रहना पडा, फिर भेष बदल-बदनकर दूसरोके यहाँ नौकरी करनी पडो । झ़िसीने * 
रसोइयाका काम किया तो किसीने भाड बुहारी करनेका काम किया -- 
आखिर दु.ख ही तो सहा और बादमे अपने हाथमे सम्पदा भी खो दी । श्रौर 

फिर मान लो युद्ध हुआ, तो फिर उसमें एक बहुत बडो हिंसा हुई | महाभारतंका युद्ध बहुत' 
प्रसिद्ध है । चाहे उस युद्धमे उत्तती हिसा हुई, हो जितनी कि अगला देशमे- पाकिस्वानियोने 
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को इस लडाईमे भो महाभारठसे कम हिंसा नही हुई 'और दुनियाके -इतिहासमे ऐसी बात 
सुननेमें। नही श्रायी कि जहाँ बिना हथियारके। प्रजाके ।लोगोकी 'नाजायज हत्यायें की -गई। हो । 
सुत्रा है कि कोई ३० लाखके 'करीबमे हत्यायें इसरबगलादेशकी ; लडाईमे, पाकिस्तानियो द्वारा 
कप गई । यह भी सुना'है। कि -जो कुछ बुंद्धिमान। लोग थे वकील, ज॑ज,या-श्रौर:भी उच्च पदा- 
घिकारी, उनको एक लाइनमे खडा करके: गोलीसे मरवा दिया 4 तो उस-महाभारतकी बात 
कह रहे कि उस'युद्धमे भी क्तिनी ही हत्यायें हुई होगो । उस उतने बडे महांभारत युद्धके 
होनेमे कारण क्या था, बस वह एक जुवेका व्यसन .। लोग तो छोटे-छोटे जुवा खेलते +हैं । दिल 
बहलानेके लिए ताश, शतरंज वगराके खेल खेलते है, श्रपना मन बहलाते है भोर वे यह भी 
कहते कि इनके खेलनेसे' नुवसान क्या, बल्किदिल बहलता है । तो भाई ऐसी बात नही है । 
दुरू शुरूमे तो थे बडे भ्रच्छे लगते मगर,धीरे धीरे इनका!चस्क्रा बढने, लगता'है ।' एक दिन 
वह बहुत बडा रूप धारण कर लेता'है प्रौर व्यसन बन जोता है। इस ,धनकी हार जीतमे 
लोगोका चित्त कितेना श्राकुलित होता है प्रशान्त रहता है वह धर्मंबुर्दधि नही बनती 4 न 'जाने 
कहाँ कहाँ मन लगा रहता । तो यह जुवा एक. साक्षात्‌ हानि है। इउहे जुवा सेलनेके फलमे' 
युघिंप्ठिर ने कितना भधिक घोर दुःख पाया । यहाँ भी देख लो जुवारी लोग कुछ चैनमें रहते 
क्या!? कोई सुखं-सातामे रहते क्या'?, सदा! प्रशान्त, व्याकुल चित्त'। तो यह, बूत व्यसन 
जिसे लगा है घह जिनभक्तिका पात्र नही, पूजा प्रच्छोल करनेका.पात्र नहीं। उसका चित्त 
इनमे लगः नही सकता!। तो इस धत व्यसनसे बडा घोर दुःख होता है, यह बात एक कथाका 
स्मरण कराकर शआ्राचार्यने बताई | ' 

(१०५) मॉंसभक्षराका दुष्फल पाने वालोमें से एक बक्क राजाका उदाहरणश-+दृमरा 
ब्यद्धन है मास, खाना श्र मास खानेके! ग्येसर्नमे! एक कथा प्रसिद्ध है राजा बककी । बक नाम 
को एक राजपुत्र था | सी उस बकके पिता राजा थें, वह बडे धर्मात्मा ये, जैनदर्शनके ध्नुरागी 
ये-। व्रत पूजनें प्रादिक समस्त कृत्योमे भग्नणी थे ।. तो एक बार अष्टाह्लिकाके दिनोमे उसने: 
यहूँ चाहां कि भेरे राज्य॑मे' इन ८ दिनोमे कोई जीवाहिसा न :करे,'सो यह बात प्रपने राज्यमें- 
जोवंशा करनेकी हुएं तो वहबक नामका राजकुमार जो कि मांव खानेका श्रादी था, जिसकी 
मांस खानेकी आदत शुरूसे हो गई,थी । तो उसने बड़ी प्रार्थंथा की श्रपने पितासे कि पिताजी 
मेरे-लिए ऐसी बातान करो ।, मास खाये बिना हमः कैसे जीवित रहेंगे ? मगर उसकी पित,ने 
एंक न सुनी भौर उसपर भी मांसतन खानेका आदेश लगा दिया | खेर जो भी हो । 

. 7 एक बार ऐसा हुप्ना कि प्राणिबध तो बद था ही । किसी तरहका मांस कोई ब्ना;: 
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प्र सकता:था । जब किसी तरहका-भी मांस न मिल सका राजपुत्रकें लिए तो उस रसोइंयेने 
'घबडाकर कि भव मांसके लिए कहाँ जाँयें, क्‍या करें, कैसे राजपुत्रको माँस खिलायें, वह बड़ी 
हैरानीमे पठा । तो वह एक मरघट (श्मशान) की श्रोर गया। क्या देखा कि वहाँ कुछ लोग 
एक मरे हुए।बालककों मरघटमे ला रहे थे | 'तो वह मुर्दा बालक रसोइया ले प्राया प्रौर 
उसको मांस बनाकर राजपुत्रकों खिलाया | वह माँस उसे बडा स्वांदिष्ट लगा और बोला कहो 
'प्राज मास कहसि लाये थे? तो रसोइयाने सारा हाल बता दिया। ' प्रव क्या था, वह 
'राजपुत्र बालक्रोका माँस खानेका शौक्रोन बन गया । उसने कया 'उपाये बताया' कि बालकोकी 
लड्डू बाँटना शुरू किया, खूब,बालक लोग लडडू लेनेके लालचमे श्रायें ओर चलें जायें कोई 
बालक बादमे जो बचता, बस उसका मांस बनवाकर खा. जाता था। धीरे घीरे काफी:दिन 
,वीत गये । उस नगरमे बालकोकी सड्या घंटो 'श्लौर लोगोको सही -बातका पता भी पड गया, 
'ह्ो प्रजाके लोग प्राये प्रौर.राजासे निवेदन किया कि महाराज, झापके राज्यमे प्रापके ही पुत्रके 
द्वारा बालकोका मास खानेका प्रन्याय प्रापफे लिए कितनी ग्रशोभनीय चीज है | राजाने वक॒को 
झपने राज्यसे बाहर निकाल दिया । वह जहाँ जायें तहां ही बुरी निगाहसे देखा जाय, मारा 
पीटा भी जाय, बडी बरी दशाको प्राप्त हुप्ना । इधर राजाको वेराग्य जगा भ्रीर मुंनिदोक्षा ले 
(ली । इधर उस बकका क्या हाल हुमा कि .जनता उसे राक्षस कहने लगी श्रोरः वह. प्रन्तमें 
राजा वसुदेवके द्वारा मारा गया।' सारी विपत्तियाँ ' सही इस मास खानेके व्यसनके कारण 
मोर देखो अन्तमे बुरी मोत मरना पडा । ॥ हम 
(१०६) मांसभक्षणसे होने वाली हानियाँ--- कल 
देखो यह मासभक्षण कितनी खोटी चीज है ? यह रोग पैदा करता है ।-मनुष्यकी 
'जो, उदराग्ति-है वह मांस पचाने लायक नही' है। जब लोग मास पकाते तो उसमे बहुत-बहुत 
तेल मसाले इसीलिए तो डालते है कि उसकी दुर्गन्‍्ध मिट जाय । एक बार एक भाईसे 
हमने पूछा कि बताप्रो गोभीके फूलका कैसा स्वाद होता है ? तो उसने बताया कि गोभीके 
फ़ूलमे स्वयं तो कुछ खास स्वाद. होता नही, पर उसमें जो अनेक तरहके मिर्च मसाले पड़ते है 
उनका स्वाद आता है'। देखिये--े' गोभीके फूल स्वय मासरूप हैं, उनमे बहुत श्रधिक कीड़े 
होते है, साधर्मी जनोको उनका त्याग कर 'देना चाहिए । वैसे तो हम समभते हैं कि स्वाद 
तो उस तमक, मिर्च मसाला भादिको है । 'कदाचित्‌ ” जानवरोको खिलायी जाने वाली हसे 
भासको भी यदि प्रच्छी तरहसे बारीक बारीक काटकर, उसे घोकरं, , फिर उप्तमे तेल, नमक 
'मिर्च मसाला डालकर बनाये तो वह भी स्वादिष्ट लगे 'भ्रच्छा तो फिर: हमने इस भारंले 
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पूछा कि फोई चोज उदाहरणमे तो बताझ्नो कि गोभीके फूलका कैसा स्वाद होता ? तो उसने 
कहा कि देखो--बाजराके पेडमे जो सबसे ऊपरका डंठल होता है उत्ते यदि श्रागमे भूना जाय 
धोर उसके ऊपरका छिलका उतारकर भीतरका छिलका खाया जाय तो जैसा स्वाद उप्मे 
हीता है एक फोक जैसा याने न कुछ स्वाद, ठोक ऐसा ही स्वाद गोभीके फूलका सममो । 

सात्विक जनोकी चाहिए कि प्रपनी कुल परम्पराके प्रनुमार रहें ॥ समाजमे यदि 
किसीकी कोई व्यसन लग जाय तो उसका व्यसन छुटानेका पश्राप लोग पूरा प्रयत्न करें । यदि 
उसमे भ्रसावघानी वर्ती तो धोरे धीरे उनकी सस्या नो बढती ही जायगी । वैसे तो यह पचम 
काल है, इस पच्रमकालके ग्रन्त तक सभी मनुप्प मास>भक्षी हो जायेंगे, क्योंकि ने श्राग रहेगी 
न वुद्धि रहेगी, न साधन रहेगे जिसे जो थाहे, यो ही मारेगा खायगा । एक पशुवत्त प्रवृत्ति 
हो जायगी । न कपडे पहिननेकी वात होगी, न कुछ । बस एक हाथका लम्बा शरीर हो १, 
कोई भ्राचरण सम्बन्धी बात न रहेगी, शादी विवाह व्गराकी कूछ वात न रहेगी, एक पशु 
पक्षियोकी भाँति जीवन हो जायगा । उसके लिए करीब प्रभी १५॥ हजार वर्ष शेष हैं। प्रभी 
जब तक घर्मकी प्रोर प्रवृत्ति रहे, ध्यान रहे तव तक वह उपाय बनाना चाहिए। तो मास- 
भक्षण करनेसे श्रनेक विपत्तिया होती हैं, प्रन्तमे बडी बुरी मोत होती है प्रोर फिर कर्मबंध 
चलता है । जो कम बाँघे जो उदयमे श्राये उनको कर्म बाँधने पडेंगे, नरक प्रादिककी खोटो 
गतियोमे जाना पडेगा । इस तरह यह माप्तभक्षण बडो खोटो चीज है उसको त्यागना योग्य 
है । इस मासका छूना तो दूर रहा, इसके देखनेमे भी गुनाह है । 

(१०७) मद्यपान व्यसनका दुष्परिरषाम भोगने वालोमें से द्वारिकावासियोंका उदा- 
हरण--- 
तीसरा व्यसन है मदिरा पीना, शराब पीना | पता नही मदिराका स्वाद कैसा 
होता है ? एक ऐसा ही श्रदाज कर लो, जैसे पानीमे नीवू डालकर पीवे तो वह कुछ तीक्ष्णसा 
लगता, शायद यो ही तीदण लगता होगा शराबका स्वाद । उसे लोग पीते है, बेहोश हो जाते 
हैं, श्रटपट फिरते हैं | वे भ्पनेको एक बादशाह जैसा समझते, ऐंठकर चलते, पर उन्हे यह 
पता नही कि उसके पीनेसे कलेजा जले, बुद्धि अ्रष्ट हो जाय, न वह॒परिवारके लोगोको प्रिय 
लगे, न मित्रोको, न प/स-पडोस वालोको । मद्यपायियोमे एक कथा बहुत प्रसिद्ध है यदुवशियों 
की । नेमिनाथ भगवानके समयकी बात है । नेमिनाथ भगवानके समवशरणमे जब यह बात 
प्रायी कि भ्रवसे १२ वर्षके भ्रन्दर द्वारिकापुरी भस्म हो जायगी श्लौर वह भस्म होगी द्वीपायन 
मुनिकी वजहसे । तो' ढीपायत सुनिने सोचा कि मैं इप नगरीकों छोडकर भन्यत्र कहीं चन्ना। 
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जाउँ तो फिर यह जलेगी कैसे ? श्राखिर चले गये द्वीपायन- मुनि नगरी छोडकर ।- वहाँ बड़े 
ऋड्धिधारी हुए । इधर द्वारिकापुरीके राजाने क्या किया था कि नगरीमे बिकने वाली समस्त 
मादक नशीली वस्तुओको नगरसे बाहर फिकवा दिया था ताकि किसी नशीली चीजका 
सेवन करके कोई यहाँ श्राग न लगा सके । बडा इन्तजाम किया था | खर इस तरह चलता 
रहा । कई वर्ष बीत गए । अनेक बार बरषात होनेके कारण सारी मदिरा तालाबोमे, बावड़ियों 
मे बह बहकर भर गई । उधर होता क्या है कि किसी साल १ माह अधिक (मलमास) हुआ 
था, ,उसकी याद न रहनेसे १२ वर्ष बीते, हीपायन मुनि, पुनः हरिका नगरी आये । उन्हें देख- 
कर उस नगरीके यदुवशियोने समझ लिया कि यह तो द्वीपायन मुनि भ्रा गया जिसकी वजहसे 
इस द्वारिका नगरीका जलना बताया गया था, सो उन यदुबशी नवयुवकोने उन तालाबों 

वडियोंका जल पी-पीकर जो उन्मत्त हो रहे थे याने जिनकी स्थिति मद्यपायियोकी जैसी हो 
रही थी उन्होंने द्वीपायन मुनिको ढेला पत्थर मार-सारकर वहसे भगाना चाहा। उसका परि- 
णाम यह हुआ कि द्वीपायन सुनिको कोश आया और उसके बांपे कघेस तेजस पुतला निकला 
जिससे सारी द्वारिका नगरी जलकर भस्म हो गई और खुद भी उसीमे जलकर भस्म हो गये । 
तो यह मदिरा एक ऐसी चीज है कि जिसका पान कर लेनेसे खुद भी दःखी होते भ्रौर दसरों 
को भी दु खी होना पडता । 

(१०४८) वेश्यागमन व्यसनक्का दुष्परिणाम भोगने खालोंमें से एक चारुदत्तका उदा- 
हरण--- जी हि को 
के चौथा व्यसन है वेश्यासेवन । उसके लिए एक फथा प्रसिद्ध है 'चांरुदत सेठकी!। 
चारुदत्त एक बहुत बड़े सेठका पुत्र था। इसका धर्ममे चित्त रहता था ।चारुदत्तका विवाह 
हो गया था, लेकिन यह विषयभोगसे ग्रनभिन्न था |''परीजनोनें विचारकर धारुदतके 
वाचाकों यह कार्य सौपा कि वे चारुदत्तको संसाररागमे लगा दे। जाचा निर्णीत योजना- 
नुसार चारुदत्तके साथ एक वेश्यागलीमे होकर चले । गली संकरी थी, सामंनेसे ह/थी श्राया । 
भय दिखाकर चाचा 'चारुदत्तको वेश्यागृहमे ले गये । वहाँ वेश्याकी पुत्रीके साथ कुछ शतरंज 
खेलने चारुदत्तको बैठा दिया | उस खेलके प्रसममभे- वेश्यापुत्रो वसंतसेनों व चारुदर्तत पंरेंस्पर 
मुग्व हो' गये । इस प्रसंगमे चारुदत्तने प्रपता करोड़ दोनारके घन वेश्याक्नो सौप दिया | जब 
खारुदततके पास घन न रहा तो वेश्याने पुश्रीको सप्रफाया कि अ्रब चारुदत्तको छोड दो | प्रव 


उसके पास धन नही रहा । पुत्रोने कहा-हमने सहो भावसे चारुदतकों बर लिया है, अब हम 
फिसी द्सरेसे प्रीति नही क्र सकती || भोका पाकर चेण्याने ध्वामत जञओो परक्‍ा उक्जजकरओ सक-> 
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दिया । वहाँ सूकरी चाटने लेगी तो चारुदत्त यह समककर कि वसतसेना ही स्पर्श कर रही 
है, मधुर प्रेमके वचन बोलने लगे । इस प्रसगमे यहां तक यह बताना है कि वेश्यासेवनके भव 
से क्तिनी दुर्दशा हुई ? |॒ 
(१०६) शिकार व्यसनका खोटा फल पाने वालोमें से एक ब्रह्मदत्त राजाका उदाह- 
रण-- | क्‍ का 
४रवाँ व्यसन है--प्राखेट याने शिकार खेलना । इस व्यसनसे द्रह्मदत्त राजाकी 
दुदंशा हुई | वह श्राख्वेटंके लिये जगलमे गया था । वहां एक मुनिराजको ध्यानस्थ देखा । मुनि- 
राजके प्रभावसे वहाँ किसीका शिकार न हो सके । इस प्रकार राजाकों लगातार ३-४ दिन 
शिकार न मिला। तब राजा ब्रह्मदत्तकों मुनिराजपर बढा क्रोध श्राया । जत्र मुनिराज श्राह्मर 
जर्या करने नगर गये तब ब्रह्मदत्तने उस शिलांको तेज गर्म कर दिया । मुनिराज श्राहार करके 
प्राये शौर उसी गर्म शिलापर ध्यानार्थ बैठ गये । मुनिराजने ध्यान "न छोडा और केवलज्नानी 
होकर निर्वाणा प्राप्त किया । राजा ब्रह्मदत्त मरकर ७वें नरक गया । वहाँसे निकलकर निय॑व्‌ 
हो होकर भध्रनेक बार छठे पाँचवें आदि नरंकोंमे जन्म लेता रहा । शिकार खेलनेके पापमे इसने 
बहुत दुख सहा। | विनय 
(११०) चौयव्यसनका दुष्फल सोगने वालोंमें से एक सत्यघोषका उदाहरण--छठवां 
व्यसन है--चोरी करना । इस पापके फलमे शिवभूति नामक पुरोहितने घोर क्लेश सहा । 
बनारसभे जयसिह राजा था । उसको रानीका नाम जयावती-था । उत्त राजाके पुरोहितका 
नाम शिवभूति था। शिवभूतिने कपटसे यह ,घाषणा कर रखी थी-कि मैं सत्य ही बोलता. हूं, 
पृदि कभी क्रूठ वचन सुखसे निकल जाय- तो मेरे जनेऊमे जो चाकू बँचा है उप्तसे मैं अपनी 
जीभ काट लूँगा । इस कारणा बहुतसे श्रीमान्‌ सुरक्षाक्रे लिये ग्रपणा घन रख जाते थे । एक 
बार पद्मपुरके घनपाल सेठने विदेश,जाते समय अपने बहुमूल्यवान चार रत्न शिवभूतिके पास 
रख दिये । सेठ १२-वर्ष बाद लौटा और शिवभूतिसे अपने- रत्त मगि | तब शिवभूतिने कहा 
के-तुम कौन हो मैं जानता ,भी नही, ऐसे बातें कहने लगा याने मना कर, दिया-3. तब धनपाल 
पैठ उद्विग्नचित्त हो गया 3 वह राजमहलके -पीछे पेडपर चढकर रोज घिल्लाता था कि-शिव- 
प्तिने मेरे चार रत्न रख -लिये; देता नहीं-। एक दिन रानी -राजासे बोली कि यह सेठ रोज 
चललावा है कि शिवभूतिने-मेरे चार-रत्त रख लिये । राजा बोला कि शिवश्रृति तो सत्यघोष 
इन गया, वह कैसे किसीका घन चुराकर मना कर सकता है, ? रानी बोली कि.हमको आप 
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थ्राज्ञा दें हम सही पता लगा देंगे। राजाने श्राज्ञा दे दी । तब रानीने शिवभूतिको बुलाकर 
उसके साथ शतरंज खेली, उसमे शिवभूति सब हार गया और जनेऊ मुद्री व चाकू भी हार 
गया । तब रानीने जनेऊ मुदरी चाकू देकर दासीको समफ्ाकर शिवभूतिके घर भेजा । दांसीने 
- रिक् बताकर कहा कि शिवभूतिने तिजोरीमे घरे रत्नोको मंगवाया है। रत्न ले श्राई दासी । 
रानीने धनपालकों बुलाकर उससे अपने रत्न ले लेनेक्रो कहा | घनपालने उन रत्नोते से अपने 
ही चार रत्न लिये, शिवभूतिनें भी स्वीकार किया । तब राजाने तीन दण्डमे से कोई भी दड 
स्वीकार करनेको कहा-- (१) थाली भर गोबर खाझ्नो, (२) हमारे मल्लक्रे-३२ घंमे सहो, 
(३) सब घन राजभडारमे दो । सत्यघोषने पहिले गोबर खाना छुछू किया; वह खोया नही 
गया, फिर घसे लगवाये, एक ही घृमा सहते न बना, फिर सारा घन देना पडा। सातवां 
व्यसन है--परस्त्रीसेवन । परस्ंत्रीगमनके प्राश्रयमात्रसे रावणने कष्ट उठाये, युद्धमे मरा भौर 
नरक गया । सद्गृहस्थ इन सातो व्यसनोसे दूर रहता है । ह 
(१११) शिकार व्यसनवीत हेयताका पुनः स्मरण--श्रावकधर्म व्यसन त्यागके श्राधार 
पर है, अर्थात्‌ सर्वप्रथम व्यसनोका त्याग हो तो वह श्रावकधमंम्रे आया हुआा प्रारम्भ 
सममभिये, क्योकि यह व्यसन महान श्रापत्ति है। इन ७ व्यसनोमे कोई भी व्यसन जिसके 
लग जाय वह दु'खी रहता है। इन व्यसनोमे आखेट (शिकार) खेलनेके व्यसनकी बात 
देखिये--जीवचध तब किया जाता है जब निरदंबता हो । निर्देयीके घर्मं कहाँ, तो शिकारका 
मूल निर्देयता है । भला विचार तो करो । जिनका शरीर ही परिग्रह है, बनमे रहते है, और 
जिनका कोई रक्षक नहीं है, रक्षाका कुछ सम्बन्ध भी नहीं, जिनमे स्वभावत:'भय बना ही 
रहता है, जो मुखमे तृण दावे रहा करते है, ऐसे निरफ्राध पशुग्रोका भी निर्देयी पुरुष 
शिकार किया करते है । झब यहाँ यह बतला रहे हैं #ि जरा अपनी-अपनी बात तो सोचो 
यदि शरीरमे जरासी चीटी चढी हो या मकखी बंठो हो या मच्छर बैठा हो तो इसके नेत्र 
कितना चचल हो जाते है ? इसका मन कितना व्याकुल हो जाता है ? अरब जरा अन्तर तो 
देखिये--वहो पुस्ष जब उन निरपराघ पशुप्रोपर श्रन्याय करता हो, उनका बंध करनेमे 
उनका शिकार करनेमे श्रानन्द मानता हो तो यह कितना निर्देती और निलंज्ज हो रहा है ? 
प्रन्तर तो देखो--खुदके शरीरपर मच्छर बैठ जाय तो सहन नहीं होता और दूसरोंके गलो 
में छुरियाँ चलायी जायें, तो यहु फितना बडा अच्याय है? शिक्रार करनेका यह एक उनका 
ढंग है, मगर जो देवी देवताम्ोका नम लेकर जोबोझा शिकार किया जाता वह भी तो शिकार 
ही है श्रोर इसमे तो मायाचार है । हम घर्मात्मा भी कहलायें और पश्ुप्रोको मारकर उनका 
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मास भी खा लें, ऐसी बात है तब ही तो एक धर्मका झूप॑ देकर पशु पक्षियोको भ्रग्निमे होम 
दिया जाता है या देवी देवताग्रोके मदिरमे कोई भेड बकरे कसकर बांध देते ताकि टससे 
मस न हो सके शोर फिर उनपर छुरियाँ बरसा बरसाकर उन्हे बुरी मोतसे मारते हैं। वे 
बेचारे तडफते चिल्लाते है, पर कौन उन बेचारोकी पुकार सुनने वाला है, कौन उनकी रक्षा 
करने वाला है ? संसारकी विचित्र लीला देखो--जो ये मारने वाले पुरुष हैं वे भ्रगले भवोमे 
प्रायः करके वही भेड बकरी श्रादि बनते श्रोर वे भी उसी भाति मारे जाते हैं । 
यह एक संसारकी दशाका चित्रण चल रहा है ।' दयाका कही नाम नही, दूसरे 
जीबोके प्रति सहज स्वरूपके श्रादरका कही स्थान नही । जहा दूसरे जीवोकों कुछ नही 
समझा जाता, दूसरे जीवोको सताया जाता यह कितना बडा भ्रन्याय है ? जिसमें खुद शञात 
है कि दुःख हुआ करता है, क्योकि खुदके शरीर पर जरा चीटी भी घढ़ भ्रांये तो उसमे दुश्ख 
महसूस करते, फिर भला बताओ्रो जिन जीवोंके गलेपर छुरियां चलें उनको कितनी वेदना होती 
होगी ? कितना क्र हृदय हो जाता है शिकारका व्यसन लग जाने वले पुमुषोका ? वे भ्र पने 
ही इस ज्ञान देवताका बध कर रहे हैं। खुदके भ्रात्माकी सुध नही रहती, खुदकों नरकमे पहुं- 
जाते और घहा अ्रसह्य यातनायें सहते हैं । बया प्रयोजन है कि उन निरपराघ जीवोको मारा 
जाय, सताया जाय । श्राजकलके जमानेमें तो १०-१० रुपयेमे जान 'बली जाती हैं | बहुत 
से स्थान हैं ऐसे कि जहा पर न कुछ जैसो मामूली बातपर भी जीवोकी निर्मम हत्यायें कर 
दी जाती है । लोग मनुष्योको भी ऐसा समझते कि मानो वे मनुष्य ही नही हैं, बस कर्कडी 
खीरे की भाति काट देते है। ऐसे ही मनुष्य बनकर मानो यहा रह गए, कोई वक्त नहीं 
कोई अपने स्वरूपका भान नहीं, कोई महत्व नहीं । ऐसे मनुष्योका तो भ्राज यह युग 'वल 
रहा है भर कहनेको तो यह है कि, बहुत उन्नति पर देश जा रहा है, बडी ऊँची ऊँची 
शिक्षायें हो रही हैं, बडी बडो बातें हो रही है, लेकिन ारित्रको भोर देखो तो यह मनुष्य 
कितना पतित होता जा रहा है ? जिसके फलमे निरन्तर कर्मबन्ध होता | उन पा पक्रमकि 
उदयमे वर्तेमानमे भी दुख श्र आगे भो दुःख । तो यहं ' जीव अ्रविवेकसे दूसरे प्राखियोको 
प्ताता है, मारता है, पर इसमे खुदकी ही विपत्ति है, क्योकि ये व्यसन हैं | व्यक्ष कहते हैं 
विपत्तिको श्रौर फिर यह बात हर एकके मुखसे सुन लो कि कोई अगर किसीको मारता हैं 
तो वह भी भव-भवमे मारा जाता है। जंसे बहुतसे लोग कहने लगते ना कि उसने हमे ठग 
लया तो ठीक है। हमने भी उसे कभी ठगा होगा । यह बात सोचकर -वे संतोष करते । 
श्रौर यह बात बहुत कुछ सम्भव भी है कि जो यद्दा दूसरे जीबोकों सताता हैं वह दूसरोके गा 


क्र 
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द्वारा भी सताया जाता है। यहां प्रकरण चल रहा है ग्रहस्थधर्मका श्रौर मुनिधर्मका । 
श्रावककी ११ प्रतिमायें कही गई, पर साथमें यह भी बताया गया था कि ग्रृहस्थधर्म व्यसनों 
के त्यागमुलक हैं जहाँ व्यसनोका त्याग हो, पहले जब प्रतिमामे वह प्रवेश करता है । तो 
व्यसनोके वर्णोनर्में काफी परिभाषायें दी गई थी । 

(११२) शिकारव्यसनका फल भोगने वाले ब्ह्मदत्त राजाके पृत्तान्‍्तका विवरण-- 
यहाँ बतसा रहे थे कि किस-किस व्यसनसे किस-क्रिसने क्या भ्रा /त्तियाँ उठायी, 
उनमेसे एक-एक उदाहरण चल रहा है । ५वाँ व्यसन है शिकार, उस शिकार खेलनेके व्यसन 
से ब्रह्मदत्त नुपने कितना नुक्सान उठाया ? वह कथा इस प्रकार है कि उज्जैत नेगरीमे एक 
राजा था, उसका नाम था ब्रह्मदत्त । वह शिकार खेलता था, मांस खाता था । भला सोचो 
तो सही कि निरपराध पशु-पक्षियोको मारकर चित्तमें यह बात ग्राती नही क्‍या कि भ्रे ये भी 
तो' जीव हैं, कैसा तड़फ रहे हैं, यह बात उनके चित्तमे श्रातो नही क्‍या ? कुछ न कुछ बात 
तो झ्राती ही होगी, मगर उसको वे गौणा कर देते है । बल्कि उन तड़ ते हुए जीवोको देखकर 
वे मोज मानते है | तो वह ब्रह्मरत्त नामका राजा जो कि शिकार खेलनेके व्यसन वाला था 
वह भी एक बार शिकार खेलने किसी वनमें गया । उस बनमे एक मुनिराज विराजे थे। 
बह मनि प्रतिदिन घर्याकों जाते श्रोर वहसे वापिस आकर उसी जगह एक शिलापर बैठकर 
ध्यान किया करते थे । उस दिन उस ब्रह्मदत्त राजाको कोई शिकार न मिला तो सोचा कि 

उन म॒न्ति महाराजकी वजहसे हमको शिकार नही मिला । 
देखिये--वहाँ जगनी तो चाहिए थी भक्ति कि चलो श्रच्छा हुआ, पाप करनेसे तो 
बचे, पर इस भक्तिके बजाय उसे क्रोध ग्राया, खेर वापिस लौट गया । जब दसरे दिन शिकार 
खेलने झ्राया ती उस दिन भी वही बात । जब शिकार न मिला तो उन मुनिराजपर उस 
राजाको बहुत विकट क्रोध झाया। सो क्‍या किया कि जब मुनिराज चयकिे लिए दो चार 
घटेके लिए नगरमें चले गए तो उसी बीच उसने उस शिलाके चारो श्नोर तेज श्राग जलाकर 
उसे तप्तायमान कर दिया ग्रौर फिर वहाँसे श्राग लकडी वर्गरह उठाकर ज्योका त्यो स्थान 
बना दिया । श्रब प्रतिदिनकी भाति वहू मुनिराज जल्दी जल्दीमें श्राकर उस शिलापर बैठ 
गए । वहा उन्हे झ्रात्मध्यान बना, केवलज्ञान बना श्रौर वहीसे मोक्ष गए । उनकी तो यह बात 

हुई भ्रोर ब्रह्मदत्तकी क्या बात हुई, सो सुना ही होगा । 
(११३) विकल्पोकी निरथंकता जानकर प्रविकल्पस्वभाव प्रन्तस्तत्वका श्राश्रय 

करतेका संकेत-- 
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| पहले तो यह जानो कि कोई किसीका बुरा करना चाहता है, दुःख देना चाहता 
है श्रौोर कहो उसका भवितव्य श्रन्छा हो तो वह उसकी सुख समृद्धिके लिए/बन जाता है । 
अनेक उदाहरण श्रापने देखे होगे । श्रीपाल राजाको कोटिभट धवल सेठने उसकी स्त्रीके लोभ 
मे समुद्रमे गिरा दिया था, मगर उसका समुद्रमे गिरना श्रीपालके,लिए बडा-लाभका कारण 
हुआ । किसी तरह समुद्रसे निकला, आधा राज्य पाया .औऔर विवाह भी, हुआ और कष्ट भी ' 
बहुत पाये । जब घवल सेठने ,श्रीपालको राजाके पास बैठा पाया तो उसने एक ढोग रचा 
५-७ भाडोसे कह दिया कि तुम लोग इस _ राजाके सामने श्रीपालको श्रपने परिवारका पुञ्र 
भाई, चाचा वगरह बताझ्रो ताकि राजा समझ ले कि अरे यह तो भाडका-लडका है ।- उन 
भाडोने राजाके सामने वंसा प्रदर्शन भी किया | तो. वहापर भी- श्रीपालके सामने श्रनेक विप- 
त्तिया झ्ायी । देखिये--पुराणोमे भी यह .बात अनेक जगह आर्मी -क्रि साधारणजनोकी अपेक्षा 
महापुरुषोके सामने भ्रधिक विपत्तिया ग्राती हैं, तो ठीक ही है । वे न्‍्यायनीतिसे रहना चाहते 
सदाचारसे रहना चाहते तो श्रनेंक विपत्तिया भी सामने ,प्राती हैं ।-अ्रभ्मी यही श्राप देख लो,, जो 
सदाचारसे रहता है मान लो रात्रिभोजनका त्यागी है । एक बार ही २४ घटेमे- भ्राहार लेता 
रात्रिको जलका भी त्याग है तो उनकी तकलीफ होगी कि जो, स्वच्छन्द लोग हैं, जिनका 
कोई सयम नही, रात दिन जब चाहे खाना पीना उनको तकलीफ होगी ।.लोकव्यवहारमें तो 
लोग यही कहते हैं कि कष्ट तो .सयमी जनोको है, श्रसयममे रहने वालोको क्‍या कष्ट ? पर 
ऐसी बात नही है । जिसे ज्ञान है, वह सयमपूर्वक जीवन बितानेसे कष्ट नहीं मानता, बल्कि 
वह तो श्रपने झ्रात्मस्वरूपको निरख निरखकर प्रसन्‍्त्र रहा करता है हाँ तो बात चल रही 
थी उस ब्रह्मदत्त राजाकी । बात कया हुई कि उस राजाको वहा दो प्रकारके पाप लगे थे, एक 
तो मुनिराजके प्रति ह्ेषभांवकी कल्पना होनेका पाप और दूसरा शिलाको अ्रग्निसे तप्तायमान 
करनेका पाप । जिसके फलमे वह मरकर दुर्गतियोका पात्र बना । 
सारी व्यवस्था कार्यविधिसे ही चलती है । जब तक श्रान है, जब तक विनय है 

तब तक सब प्रसन्नता रहती है। घरमे भी जब तक किसी बडेकी श्रान है तब तक घर 
प्रसन्‍नतासे रहता है । समाजमे भी जब तक किसी नायक, ग्रुरक्की श्रान रहती है तब तक 
समाज भी प्रसन्न रहता है और देशमे भी जब तक किसी निष्कपट, नि स्वार्थ नेताकी आ्रान 
रहती है तब तक वह देश भी प्रसन्नतासे रहता है _ श्रीर जब किसी बडेकी झ्रान नहीं रहती 
बल्कि उस बडेके प्रति विरोधकी बात चित्तमे समा जाती है तो बुद्धि भ्रष्ट हो जाती है शोर 
वहां फिर प्रसन्‍नता नामकी चीज गायब हो जाती है। वैसे तो हर एक कीई प्रपनी बडी 
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शान मारता है, मगर जो बात जिस विधिसे होती है सो ही होती है । आखिर देखिये शिकार 
खेलनेके फलमे उस ब्रह्मदत्त. राजाकी दुर्गति ही तो हुई । 

(११४) मौलिक चोरी--- “ 
हे छुठवां च्यसन है--चोरी क़रना । चीज-तो पराई हो श्र उसे भ्रपनी 
समझ लेना, अपना अधिकार समझ लेना उसका नाम चोरी है। यह व्यवहारकों बात 
धवल रही है। परमार्थसे देखो तो यह लगेगा कि .सब -जाल है। “बताझ्नो कर्मोंको क्यों ग्रहरा 
करते ? वे तुम्हारी चीज है क्या ? शरीरमे क्यो बुद्धि लगाते ? इन इन्द्रियोकी क्यों; गुलामी 
रखते ? इन इन्द्रियोपर क्यों प्रपता कब्जा समभते-? यह सब जो ग्रहण हो_रहा यह परमार्थे 
चोरी है ।4- इस परमाथे -चोरीका : जिसने त्याग किया, एक ग्रात्माका विशुद्ध स्वरूप मतिरखा; 
ऊपरसे मोह ममताको हटाया तो ऐसा.पुरुष .ससारसे पार हो जाता है । यह प्रकरण चल रहा 
है एक व्यावहारिक । चोरी नाम किसका ? दूसरेकी चीज,हडप लेना, चाहे छलसे हड़पे, दगा 
से हडपे भ्रथ्वा गोनी दिखाकर जबरदस्ती -.हडपे वह सब-चोरी है, या किसीको:ऐसा फ़साया 
परिस्थिति ऐसी बनाया कि उसे हडपा, जेसे-ब्लेक श्रादिक होते, तो ये सब चोरी है । 
० (११५) चोरीका दुष्परिणास--- 

/“... चोरीके फलमे-बड़ा खोदा फल मिलता है-। जैसे. एक नगरमे .एक पुरोह्धित रहता 
था तो दुनियाको यह बतलानेके लिए कि मैं .बहुत सच बोलता हू । अपने जनेऊमे एक चाकू 
बाव रखा था श्रोर यह प्रसिद्ध कर रखा था कि यह चाकू -मैंने इस-वास्ते बाध रखा है कि 
जिस दिन मुझे झूठ बोल झ्ाया बस उसी दिन इप चाकूसे मैं झ्पनी जीभ काट डाल गा । 
इस बातकों मुनकर सभी लोग उसपर बडा बिश्व्रास करते थे.। मगर उसके-मनमे था पाप 
उसे .कोई क्या जाने ? उसकी प्रभिद्धि इतनी -बढी कि वह सत्यघोषके .नामसे कहलाते लेगा । 
सभी लोगोकों उसपर विश्वास . हो गया । इससे ग्रनेक -लोग उसके पास ग्रपनो धरोहर घरते 
लगे । एक.बार किसी सेठको कही दूसरे द्वीप जाना-था तो उससे पब्पने कीमतो रत्न -सत्य- 
घोषके पास रख दिए धोौर कह -दिया कि इन्हे धरोहर -रख लें । हम जब परदेशसे लौटकर 
आयेंगे तब वापिस ले लंगे। ठीक है, सेठ चला गया। पर जब-घापिस-“लौटकर आया 
ओर. अ्रपने रत्त मांगे तो सत्यघोष रत्न देनेसे नट गया, इन्कार कर गया । ,बोला--ग्रे 
ग्राप कौन है ? ग्रापको तो मैं पहचानता भो नहीं । कैसे रत्त ? आप क्या कह. रहे, कह 
झापफा दिमाग तो नही खरात्र हो गया“? बस. इस बातकों सुनकर सेठका दिमाग 
उल्फ्रममे पड़ गया $, उसके चित्तमे बडी ठेघ लगी और वह यही शब्द सब जगह रट्े सत्य- 
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घोषने मेरे रत्न हडप लिये **-। इस बातको सुनकर लोगोंने समभा कि इसका दिमाग 
खराब हो गया है | यह समाचार राजाके पास भी पहुचा । राजा श्रपनी रानीसे व्ता करते 
+हैं रहा था कि देखो वह सेठ वही वही शब्द बोलता है श्रौर कुछ नही कहता, शायद वह 
पागल हो गया है । तो रानी बोली--प्राप उसे पागल न समझें । यदि पागल होता तो 
प्रनेक बातें श्रटपट बोलता, 'इसमे वुछ रहस्य है। तो राजाने कहां---प्रंच्छा सत्येघोषको 
बुलाकर तुम ही इसको परी क्षा करो कि वास्तविकता क्‍या है ? ठीक है। रानीने क्‍या किया 
कि पुरोहितको, सत्यघोषको राजदरबारभे बुलवाया श्रौर वहाँ कुछ ऐसे जुवा ताशके खेल 
फट दिया। धीरे-धीरे सत्यघोष सब कुछ हार गया । जब सत्यधोष पूरी तरहसे अपने कब्जें 
मे भ्रा गया तो उसका जनेऊ उसकी चाकू और उसके ' हाथकी मुदरी दासीको देकर रानीने 
कहा कि ऐ दासी ! तुम सत्यधोषके घर जावो श्रौर इसकी स्थत्रीको ये निशानीकी चीजें दिखा- 
कर कहना कि तुम्हारा 'पति श्राज बडे संकटमें है, निशानीकै लिए ये चीजें भी भेजी हैं । 

उसने तिजोरीमें रखे हुए सारे रत्न मेंगाये हैं या स्त्री खुद लेकर प्ावे या ' हम दांसीको दै 
दो । ठीक है। दासी पहुची सत्यघोषके घर, तो सत्यधोषकी - स्त्रीसे रानी द्वारा कहा हुप्ना' 
सदेश दिया भ्रौर निशानीकी चीजें भी दिखायी । तो सत्यंघोषकी स्त्रीने तिजोरीके भ्रन्दर 
रखे हुए सारे रत्न उस दासीको दे दिये ।' दासी सारे रत्न लेकर रानीके पास पायी । 

प्राखिर राजा और रानी दोनोने उस सेठक्ो बुलाकर कहा कि तुम्हारे जो रत्न हो उन्हे 'छ'ट 

लो । सेठने श्रपने रत्न छाँट लिए । सत्यघोषकी पोल खुल गयी | सभीने जाना कि 'सत्य घोष 

चोर है। वह श्रपयशका पाश्न बना । राजाने उसे उंस चोरीके परिणाममे क्या दण्ड दिया 

सो सुनो राजाने कहा--देखो इस चोरीके दण्डमे या तो तुम एक थोली गोबर खाग्रो, या 
हमारे मल्‍्लके ३२ घूसे सहो या श्रपना सारा धन दे दो। श्रब सत्यघोषने घन देना तो 

स्त्रीकार न किया, एक 'धाली गोबर भी खानेकी हिम्मत न हुई, ३२ घूसे खानेंकी भी हिम्मत 
हो गई । सो बोला सुझे मल्लके ३२ घूँसे स्वीकार हैं ।'प्राखिर हुभ्ना क्या कि मंल्लके एक 'ही 

घूँसेसे वह टे बोल गया। प्राशान्तको अ्राप्त हो गया । दुर्गतिका पात्र बना, अपयश पाया। 

.. 'परस्त्री सेबनकी इच्छामे ही दुष्फल पाने वाले रावशका वृतान्त--७वाँ व्यसन है 
परस्श्रीसेवन । इसके उदाहरण तो श्रनेक होंगे, लेकिन इसके लिए रावेणका उदाहरण बहुत्त 
प्रसिद्ध है और देखो रावणने परस्त्रीसेवत नही किया । हाँ सीताको ले गया झपने उद्यानमें 
पर सीताके साथ उसने श्रपत्ता कोई सम्बन्ध नहीं बिगाडा । भाव तो थे उसके, पर रावणका 
एक नियम था, एक प्रतिज्ञा थी कि इस ससारमे जो स्थ्री मुझे न चाहेगी उसके साथ मैं 


| 
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बलात्कार नही कर सकता । ईंसे भ्रपने नियमका वह पक्‍का था। सीताने उसकी शोर देखा 
तक नही, चाहनेकी तो बात्त जाने दो, अत' रावशने सीताके साथ कोई सम्बन्ध नही बिगाड़ा 
यद्यपि रावणका वह नियम लेनेका उद्देश्य था कि उसे श्रपत्री सुन्दरतापर, बलपर, वैभव 
धादि पर गयव॑ था और वह यह समझता था कि भला संसारभे ऐसी कौनसी नारी होगी जो 
मुझे न चाहेगी । खैर वह झपने उस नियमपर भ्रडिग रहा । उस समय श्रनेक कारण-कूट 
ऐसे श्लाये कि श्रीराम लक्ष्मण तो बनवासमे थे और किप्ती दंडक 'बनमे खरदूषण श्रपनी 

वन्द्रहास खड्गकी विद्या सिद्ध कर रहा था। वहां लक्ष्मणने कुछ समझ न पाया कि मामला 
क्या है, सो अपने बाणसे उन बासके पेडोको काट दिया। खरदूषण नीचे श्रा गिरा । वहाँ 
लक्ष्मणका खरदूषणसे युद्ध हुआ, खरदूषण मारा गया। वहां पहुची सूप॑णखा (रावणकी 
बहिन) इसका चित्त चल गया राम लक्ष्मणपर । राम लक्ष्मणने मना किया। आखिर 
नाराज होकर वह ॒सूर्पणखा रावणके पास पहुची, रावणको भडकाया | श्रब रावणने सीता 
हरण करनेका. षड्यत्र रचा। भ्रब कुछ लोग तो कहते है कि मारीच (रावणका मामा) सोने 
का हिरण बनकर वहाँ गया, राम लक्ष्मण उसको मारनेके लिए गये, उसी बीच रावशा 
भिखारीका रूप धरकर सीताको हर ले गया, पर ज॑नसिद्धान्तमे ऐसा नही कहा । भला मर्यादा 
पुरुषोत्तम श्रीराम कही शिकार किया फैरते थे ? वह बलभद्र थे, मोक्षगामी जीव थे, उन्होने 
शिकारका काम नही किया । हाँ बात यह हुई थी कि जब सरदूषणके साथ लक्ष्मणका बुद्ध 
चल रहा था तो वहाँ रावणने अपनी मायासे शंखनाद कर दिया और हा राम हा रामके 
शब्द पुकारा तो इबर श्रीरामने समझा कि हमारा भाई सलक्ष्मण संकटमे है तो सीताको 
श्रकेले जगलमे छोडकर श्रीराम लक्ष्मणके पास गए। उसो बीच रावशाने श्राकर सी ताका 
हरण किया । उसने सीताकों यद्यपि अपने उद्यानमे रखा, अपनी प्रतिज्ञा पर श्रटंल रहा, पर 
यह समभ लो कि सीताके प्रति एक भावना बिगाडने मात्रस्ते देखलो झाज रावणका नाम 
किस रूपमे लिया जाता है ? लोग उसे नीचो हृश्सि देखते हैं । श्रच्छा देखो--यद्यपि रोवण 

यह जानता था कि सीता मुझे चाहती नही, मुझे वापिस करना पड़ेगा श्रीरामको, पर मैं इसे 

यो, ही वापिप्त कर दू तो “दुनिया मुझे क्या, कहेगी ? कायर समझभेगी, यह सोचकर उसने 

अपने मनमे यह ठान लिया कि मैं पहले श्रीरामपर विजय प्राप्त कर लगा तब सीता वापिस 

दूंगा । आखिर हुआ यह कि उम युद्धमे रावण मारा गया । हु 

(१ ७) सातों व्यसनोकी भ्रापद्धामताके कथनका, उपसंहार-.- 


सातो हो व्यसन इस जोवको सक्‍्लेश करने वाले हैं। सब व्यसनोंकी जुददी-जुदी 


क्र 
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बात है । परस्त्रीसेवनर्में कितनी/कितनी विपत्तियाँ बतायी ? चिता, भय, शोक, शल्य और 
श्राधिक. बिगाड, सब त्तरहकों विपत्तियाँ है। तो ऐसा 'परस्त्री व्यसन भी महापा१ है । इन 
४ प्रकारके व्यसनोसे जो दूर है व्यवहारभे भी /उसीको भगवान पृजन, भ्रच्छाल श्रादि करनेका 
अधिकार -दियानहै | तो थे व्यसव विपत्ति हैं,इस जीवकों बरबाद करने वाले 'हैं। इनका 
त्याग हो तो वह आगे बढ़ेगा । धर्म तो वास्तवमे एंक ज्ञानमात्र श्रतस्तत्वकी श्रद्धा बनाना 
है। अपनेको परखना है कि मैं ज्ञानमात्र, हु, श्रन्य कुछ नहीं है । ऐसी, हृढ- प्रतीतिः बने . कि 
उसके अन्यके प्रति कोई रुचि न जगे । प्रयोजनमात्र जानें, बाहरी) यश, 'प्रतिष्ठा,-घने-सम्पदा 
श्रादि किसीकी झर भ्रपना लगाव न रहे । एक , ज्ञानमात्र स्वरूपकी 'ही घुन रहे । मैं हु मैं 
क्या हु'*'? देखिये---जब कभी आप घरसे कही बाहर गए हो और प्रापके घर वाले भीतर 
से साकल लगा लें तो श्राप बाहरसे श्रानेपर भ्पने घरका दरवाजा,या बाहरकी:साँकल' खट- 
खटाते हैं। उस समय जब आपके घरके ,लोग' भ्रन्दरसे पुछते कि श्राप कौन है'?-तो 'उस 
समय श्राप कहते कि! मैं हुं. या यह कहते-कि कोई: नही । तो' देखी उसका कहनेक्रा मतलब तो 
यही है ना कि यह मैं इस ही घरका भ्रमुक हूं, कोई .गर वही है, पर उसके शब्द' तो ' देखी 
मैं हू, कोई नही । तो;कोई जहींमे' भी कुछ न झ्राया भौर मैं हू मे भी कुछ न पाया ।. लोग 
सोचते तो हैं कि मैं।हु, मैं हु, पर' ,उसमे कुछे “भाया क्‍या ?-जब हृष्टिमे भ्रा जाय कि मेरा 
यह मैं ज्ञानमात्र भ्रतस्तत्त्व हु,-सहज चैतन्यस्वरूप ज्ञानमात्र, इस रूपमे श्रपने ग्रापकी अ्रतीति 
हो तो वह काम देता है,ः यही मुल है धर्मकां। 'दसण भूलो' धम्मो” धघर्मका मुल है सम्य- 
दर्शन । भ्रोर धर्म खुद क्‍या है; ? “बारित्तो!खलु धम्मो”चारित्र है.सो धर्म है । श्रोरः उसका 
पूल है सम्यग्दशेन । तो झ्ानन्द तो घमंमे ही है । कल्याण तो घमममे ही है, सद्वुद्धि धर्ममे 
ही है । धर्मको ही भ्पना 'सर्वेस्व समझें । “धर्म बिना कोई नद्दि भ्रपना ।” अब ग्रहस्थीमे हैं, 
पम्बध बनाते हैं तो ठीक है, उनके साथ सद्व्यवहार 'रखें, प्रेमका व्यवहार रखें, मगर चित्त 
में यह बात सदा बनी. रहे कि एक। जीवः दूसरे जीवका कुछ नहीं लगता । एक जीव दूसरेमे 
प्रया कर, देगा।? पाप कमाया, नरकमे' गया तो 'जो गया, उसका फल वह भ्रकेली ही भोगेगा, 
क्रोई दूसरा वहाँ उस दु खको 7ब्रॉँटने'न श्रायगा 4 तो यहाँ श्रपना स्वरूप /समर्भे, श्रपनेको 
प्रकेला 'ज्ञानमात्र मिरखें, और ,झपनेको सदाके लिए सर्वंसकटोसे बचांयें । 
न परमियन्ति 'भवन्ति उ्यसनान्यपराण्यपि प्रभुतानि । ' 
त्यक्त्वा सत्पयमपथप्रवृत्तय आुद्रबुद्धीनाम ॥ ३२ ४ 
(१ १७) निन्‍्च कुप्रथप्रवृत्तिरुप प्रन्य अ्रनेक ब्यसनोंका भिर्देश--- 


| 
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, , गृहस्थधर्ममे बताया था कि ११ प्रतिमाग्रोके अनुकुलस्ंगृहस्थकों: श्राचरण विवासमें 
बढ जाता-था.। साथ ही यह कहा, था कि गृहस्थोके ब्तका प्रारम्भ व्यसन त्थागपुलक' है । 
भ्रतः सर्वप्रथम इन व्येसनोका त्याग कर देना चाहिए ।:तो वे व्यसन: श्रब तक बताये : गए । 
व्यसन ७' है' भ्ौर प्रन्तमें उन 'व्यसनोका खोटे फल . जिन्होंने पाया उनेका भी वर्णेत किया 
गया । प्रब इस छुन्दमे यह बतलातिे हैं कि वह न जानना कि ' इतने ही व्यसन है । यह तो 
मुख्यताकी वजहसे, बता दिया कि व्यसन ७ हैं, पर ७ ही क्या, व्यसंन भनेक होते-हैं,। यों 
समभिये कि जो क्षुद्रबुद्धि वाले पुरुष हैं वे सत्यपयथकों छोडकर, सन्मार्गको त्यागकर जो कुपंथ 
मे प्रवृत्ति करते हैं बस, वे सब व्यसन' कहलाते है । अरब, प्रनेक जगह जैसे कहते है कि हमारे 
बच्चेकी ऐसी खोटो आ्रादत पड गई ग्रमुक्त पुरुषफी ऐसी खोटी झ्रोदत पड़ गई । तो “इन ,७ 
व्यसनोंके भ्रलावा भी कई बातें है, मगर उनको इन सातोमे किसी न किसीमे गर्ित किया 
जा सकता हैःप्रौर ये मुख्य' हैं, इसलिए व्यसन ७ बताये गए है । श्रंब जैसे 'किसी-किसीकों 
गाली देनेकी ही भ्रादत पड जाती तो वह व्यसन नही है क्या ? वह भी व्यसन है ।. किमी 
किसीको हँसी मजाक करनेकी ग्रादत पड जाती तो यह भी व्यसन है। मगर इन “व्यसनोके, 
दोनेसे बडी-बडी विपत्तियाँ ब्राती हैं। जिनको, भ्ूठ बोलनेकी श्रादत - बन जाती उनसे वह, 
बात छूट नहीं पाती । चाहे कुछ काम'न हो, बात कुछ नही बनतो|, मगर भूठ बोले बिना 
चैन नही पडती । ग॑प्पेंमारनेकी जिनकी श्रादत होती है उनको चाहे-राज्िके १०-११ 
बज जायें,,मर्गर गप्पे मारना नही छोडते । उसीमे बडा .मौज-मानते । गर्ष्वें- मारनेकेमायने- 
है---जो भूठ बातें है, भ्रनुचित बाते हैं, श्रनहोनों बातें" है उनको बखाननेके मायने है गप्पे 
मारना ॥ उन गप्पको बातोसे न तो धर्मके वातावरणसे सम्बन्ध,, न ग्राजीविका सम्बन्धी 
बातावरणसे, सम्बन्ध । तो गप्पें मारता भी एक व्यसन, है । ये-सभी व्यचन) बुद्धिमानजनों ल, 
छोड देना चाहिए ।  ' आओ आओ पी पक 

(११६) गृहस्थको आजीविका य घर्मपालन-इन दो कलोत्तमोंके सिवाय, /श्रन्य कार्यों 
को पश्रकुत्पता --- . । 
गृहस्थोके 'लिए तो मूलमे दो बातें कही गई है--१-प्राजीविकाका काम करें और * 
उद्धारका काम करे | इन दो बातोके -भ्रतिरिक्त तीसरेकी जरूरत क्‍या ? बताया भी तो है -+ 
कला बहत्तर पुष्षकोी, ता मे दो सरदार | एक जीवको जीविका, दजे जोीवोद्धार ॥? तो 
आज, विका का काम और आत्मोद्धारका काम इन दो कामोसे जिन बातोका सम्बन्ध हो व 
कर । तीसरी बातसे प्रयोजन बया ? भ्राजीविकाके कामसे घन कमाने, ब,घर गृहस्थीकी सब | 
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प्रकारकी व्यवस्था ठीक रखनेका काम करें. और फिर भक्ति, विनय / प्रदान ग्रादिक जो जो 
धामिक काम 'हैं सो करें । इस ढगका' जिनका वातावरण है उसको कोई आपत्ति नही श्राती 
अ्रव देखो इन सब आपत्तियोकी बातोमे एक बात चुंगली करनेकी भी आ्राती, है। यहाँकी 
वहाँ भिडाना, वहाँकी यहाँ" भिडाना । यह चुगली करनेकी ' ग्रादत तो बहुत बुरी झ्रादत है । 
इस चुगली करनेके शिकार हमारे ख्यालसे ८० प्रतिशत लोग होंगे । ऐसे पुरुषमें कुछ विवेक 
ही नही रहता कि हमको क्‍या करना चाहिए ? न तो श्राजीविकाका काम वह ढ़गसे कर 
सके, न'कोई ध।मिक प्रसगकी बात ही वह ढगसे कर सके । प्रायः करके विश्वके भ्रधिकाश 
लोगोमे यह श्रादत होती है कि यहाँकी बात वहाँ भिडायी, वहाँकी यहां भिढायी । इमकी 
निन्‍्दा को,, उसकी निन्‍्दा की। भला बतलाओओ, ऐसी ग्रादत रखनेसे इस आझात्मोको कुछ 
नफा होता है क्या ? न तो ग्राजीविका सम्बन्धी लाभ हो याने न कोई धनका लाभ हो और 
न कोई घमंकी बात मिले। तो इस निन्दा, :चुगली करनेकी ग्रादतको सदाके लिए त्याग 
देना चाहिए । जो इन्हे त्याग देगा वह बडा ,पविन्र बनेगा, शान्त रहेगा, सुखी रहेगां। जो 
लोग दूसरोकी निन्‍दां, चुगली.नही करते उनका जीवन देख लो कितना शान्त, सुंखी रहता, 
है.” तो 'यह भी एक व्यसन है कि नही कि निन्‍दा किये बिना चैन नहीं पडती । 
'। (१२०) क्षुद्रबुद्धियोंके श्रसत्‌ प्रलापोका एंक हृष्टान्त -- 

” एक पुरुषको 'कूठ बोलनेकी श्रादत थी तो प्रब, वह बडी तर्कलीफमे श्रा गया, खाने 

के लिए दाने-दानेको मोहताज हो गया । भ्राखिर वह किसी नगरमे पहुचा, एक सेठसे कहा-- 


हमे! किसी काममे नौकरं रखः लो ?'*'वेतन क्या लोगे ? * बस खाना, वेतन कुछ नही, श्रौर, 


सालमे एक बार मूठ बोल देनेकी माफी ।**/बहुत अ्रन्छी बात । सो रख लिया सेठने । सोचा 


कि इससे सस्ता नौकर'कहाँ घरा ? खेर किसी तरह ८-१० माह बीते।॥ उस नोकरको चैन 
ही न पड़े बिना भूठ बोले, सो सोचा कि श्रब तो हमे प्रपनो कला सेठको दिखानी चाहिए । 
सौ वया किया' कि उधर सेठानोसे कहा--सेठानी-जी, हम वंया कहे; हमको' एक बातका बडा 
दुःख होता है, कहना तो न चाहिए था, पर कहे बिना रहा नही जाता, ग्रापके प्रति हमारा' 
हितका भाव-हैं, इसलिए वह बात-कह देनेका मन करता है। तोसेठानी बोली--कहो क्या 
बात है ? बात कहनेसे डरते क्यो हो? तो वह नौकर बोला--मालकिन “जी सुनो--तुम्हारे 
यह सेठ' जी वेश्यागामी हो गये है, ये राजिके एक दो बजे उठकर एक वेश्याके पाप्त जाया 
करते है| भ्रच्छा होगा कि आप उनको यह आदत छुटा दें। श्लौर उनकी यह श्रादत छुटाने के 
लिए श्राप एक उपाय करें कि सबको सोते हुएमे इनकी एक श्रोरकी दाढ़ो उस्तरेसे बना दें 


क््नकी, 


नर लत जा 
/ 


छंद रे३. कप 
फिर एक औरकी दाढ़ी विडरूपमे देखकर वेश्या डरेगी, कुछ हो-हल्ला मचायेगी, सब लोग भी 
जान जायेंगे, यह भो शमिन्दा होंगे और वहांपर जाना छोड देंगे । सेठानीको' उस नी कऋरकी 
बातपर विश्वास हो गया और वैसा ही उपाय करनेको तैयार हुई । उधर सेठसे क्यों भिडाया 
उस .नौकरने कि सेठ जी झ्रापक्रा.अभी तक हमपर बडा उपकार रहा, हम आपका बडा झ्ाभार 
मानते है । इसीसे श्रापके हितके लिए हम एक बात कहते हैं, प्रायकी चेतना हो तो चेत 
जावो । तो सेठ बोला - भाई बताग्रों तो सही क्‍या बात है ?'“मालिक सुनो, हम आपके 
घरमे काफी दिनोसे रह रहे है। हमे भ्रापके घरकी सब बातें मालूम है । आपकी ही'ः सेठानोने 
ग्रापकी हत्या करनेका विचार किया है सो श्राप रात्रिको सावधानीसे सोना, कही धोखा न खा 
जाना । सेठकी उसकी बातपर विश्वांस हो गया । भला बताग्रो जिसकी जान (प्राण) जानेकी . 
नौबत था जाय उसे नींद भी आयेगी क्‍या ? नही अ्ायेगी। सो उस रात सेठकों नीद हो न 
श्रा रही थी, यो ही पडा-पडा गहरी विचारघारामे पडा था। श्रब वह सेठानो सेठ कै. पास 
रात्रिको उस्तरा लेकर आयी, ज्यों ही उसने दाढ़ी बनानी चाही कि सेठने कट उप्तका हाथ 
पड लिया भौर समझ गया कि नौकरने ठोक ही कहा था। अब उन दोनोमे कहा-सुनी 
बढी, वाद-विवाद बढ़ा,'ऐसी लडाई ठनी कि सवेरे तक लड़ाई चलती रहो । बादमे नौकर 
सोचता है कि श्रब इनकी लडाई बंद करा देनी चाहिए। सो दोनोके सामने हाथ जोड़कर 
बोल;--गश्राप लोग लडें नही, गलती किसीको नहीं | हमने अपना वेतत चुकानेके लिए ऐसा 
भिडाया था । श्रत्र मैं ग्रपना वेतन प। चुका । तो यह झूठ बोलना, निंदा करना, चुगली करता 
बडा खोटा काम है, इससे बुद्धि बिगड जाती है, पापकरम्म का बध होता है, जिसके फलमे दुःख 
हो दुःख मिलता है । तो ऐसे अनेक व्यसन है, इन व्यक्षवोकों त्यागनेसे ही आरात्मोन्नति हो 
सकती है । 

सर्वाणि व्यसतानि दुर्गतिपथ।ः स्वर्गापवर्गा्गल। , 

वज्राणशि ब्रतपव॑तेषु विषमा. ससारिणां शत्रव । 

प्रारम्भे मधुरेषु पाककटुकरेष्वेतेषु सद्घीघने:, 

कतेव्या न मतिमेनागपि हित वाड्छद्धि रत्रात्मनः ॥ ३३ ॥ 
(१२१) दुर्गतिमार्ग तथा स्वर्ग एवं सोक्षक्ती अ्गंला--- 
यहाँ व्यसनोकी तारीफ की जा रही है मायने उनकी सही बात कही जा रही है 

ये पारे व्यसन क्या है ? ये दुर्गंतिके मार्ग हैं प्र्यात्‌ ये दुर्गंतिकों उत्पन्न करते हैं। यह जोवन 
प.ले एक झ्राचार-विचारमे बढ़े तब वह श्रागे बढ सकेगा । तब हो उसके सद्व्रद्धि जगेगो 
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ज्ञान जगेगा श्र अपने प्रोत्महितके मार्गमे विकास कर , सकेगा । कोई यह मे सोचे (कि पहले 
शान, जगाय, फ़िर व्यसन छोडेंगे । अरे ज्ञान विशेष नही हो पाया, फिर भी व्यसनोका त्याग 
होनेसे सारा लाभ ही, लाभ है। इनके ,त्यागका .फल कभी*निष्फल नही जाता । " मान लो 
उसका मोक्षमार्ग न बता, लेकिन ,सदबुद्धिसे रहे, व्यसनोका त्याग करे, * पापोका त्याग "करे 
तो मतद कषाय। होनेसे वह यहाँकी विपत्तियोसे तो. बचा और पापोंसे बचा । इसलिए सर्वप्रथम 
इतर व्यसनोका त्याग करनेके' लिए बताया है। 'ये व्यसन इस जीवको दुर्गेतिमे ले जानेके मार्ग 
हैं प्रोर स्वर्ग तथा मोक्षकी श्रगलां हैं। जैसे दरवाजे बद हो गए, अन्दरसे साकल लग गई, 
फिर भी एक भोटा ,डड़ासा जो कि दोनो ग्रोरकी दीवारोमेः गहरे .छिद्रोमे रखा रहता है उपे 
दूसरे छेंदसे भेड देते हैं तो वह .एक. दरवाजेकी ' मेड'बन जाती है; चह एक हृढ साकलसी बन 
जती है। उससे फिर.बाहरसे दरवाजे खुल ही नही सकते । तो ऐसे ही ये व्यसन भी- स्वर्ग 
घोर मोक्षके लिए अगेलावोी तरह हैं ।, 
देखो-यहाकी इस घाभिक, सभामे बंठे हुए लोगोमे से, करीब ६० या-&५ प्रतिशत 
लोग इन व्यसनोके त्यागी होंगे, ऐसा हमारा विचार है। बाकी जो इनके त्यागी न हो उन्हे 
घाहिए कि:इसःबातपर ध्यान दें और इन व्यसनोको छोड दें. तो यह उनके लिए हितकी 
बात है । ग्रच्छा जो पास पडीसके' भ्रन्य लोग हैं उतमे-तो सम्भव है कि व्यसन अधिक हो, 
पर जो अपने इस घामिक समाजमे कुछ लोग ऐसे हो जायें कि जिनमें ये व्यसन घर करने 
लगें; उन्हें श्रापका कतंव्य है कि इन व्यसनोकाःत्याग 'करानेका पूरा प्रयत्न करें। यहा एक 
,बात ख्याल आयी कि पश्रहमदाव,दमे प्रतिदिन एक जनरल सभा: हुझ्मा करती थी । वहापर 
जैन श्रजैन; सभी लोग काफी सख्यामे श्राया करते थे । तोः उनमे से एक ब्राह्मण कुछ विशेष 
अनुरागी बन गया । वह भाषण भी दिया करता था। तो एक दिन उसने अपने भाषणमे 
एक बात कही कि देखो--इस सरभामे जितने लोग बंठे है उनमे उतनी भक्ति महाराज जी 
के प्रति नही है जितनी;।कि उनके पास' इस सभामे न श्राने वाले लोगोको है। यह बात सुन 
कर सभी लोग दग रहे । पूछ बैठे-- बताग्नो कैसे उनमे भ्रधिक भक्ति है ? तो उसने कहा कि 
देखो जो लोग इस सभामे नही शते वे बडा पक्का €ढ श्रद्धान लिए होगे कि महाराज जी जो 
कुछ कहेंगे वह बिल्कुल सत्य कहेंगे, अब उसका क्या सुनना, , वहा। गया जाना ग्रौर।/जोी लोग 
यहां बैठे है उनमें से बहुतसे लोग तो ऐसे भी होगे जिनकोःपक्‍का श्रद्धान नहीं, जो इस बात 
की ताकमे रहते होगे कि देखें'तो सही कि महाराज जी क्या कहते हैं!? यहा न ग्राने वालों 
का उसने मजाक किया । तो बात्त यह कह रहे थे -कि जिनका हुदय पविन्न नहो, जिनके े 


छुत्द ३३१ ॥४5४: की ११५ 

हृदयमे व्यसन है वे- मोक्ष तो जाता दूर रहा, स्वर्ग तंक भी नहीं जा सकते। ' 
(१२५) ब्रतभंजक,, विषम, पाककदुक व्यसनोंके त्याग बिसा धर्मपथ गसनंकी. अ्रसंस- 

बता--- .- 

व्यसन कया है ? व्यसन तो ब्रतरूपी पर्वतके लिए वज्ञके समान है । जैसे पर्वत 
पर+वज्च गिर जोय-तो पव॑त टूट जाय, खण्ड-खण्ड हो।जाय, ऐसे ही व्यसन जहां हो वहां ब्रत 
भंग हो' जाय; टूट जाय! चहाँ ब्रत ठहर'ही नहीं सकता,। बीडी,' सिगरेठ,., पान आ्रादिका 
आधिकाधिक प्रयोग 'करनाप्यह भी त्तोव्यसन,है 4/बीडी «सिगरेठः पीने।, वाले लोगोंको क्या 
केंहा जाय ? एक-तो उसके पीनेसे बुरी गध श्राती; फिर उसका छघुव्रा श्रदरः्जाकर कलेज़ा 
'फूकता है। अनेक प्रवारके रोग पैदा करता है । उसके: पीनेसे फायदा कुछ-नही।मगरःऐसी 
ग्रादत होती कि छोड नही «पाते । बहुतसे लोग ,तो 'येह अ्र्म' करते कि श्रगर बीडी, सिगरेटे 
छोड देंगे तो बीमार हो जायेंगे, पर उन्हे यह पता नही कि इनके पीनेसे ही तो बीमार बने ॥ 
ध्रगर' इनका सेवत करना छोड़, दं तो बीमारी भी दूर हो सकती-है।। बहुतसे लोगोको सिनेमा 
का भी व्यसन हो जाता है।। «. 757० ५ | - 
४, ,. देखा होगा कि-ये जो रित्रशा चलाने वाले लोग है.यां-मजदरी करने वाले लोगे 
हैं वे चाहे भूखे रह लें कैसी ही'फटी हालतमे रहे; पर सिनेमा, -जर्हुर देखने - जायेंगे,। तो 
'मसिमेमाका भी एक व्यसन होंता है ॥८सेंक्षेपमे यह जानें कि. जिसमे !झाजीविकाका सम्बन्ध हो 
या जिसका: ग्रात्मोद्धारकाःसम्बन्ध ही सो ;कामम कर लो ॥४:फिजूलके काम करनेसे, फिजू नका 
खचे'बढ़ानेसे कोई फ़ायदा नहीं ।; किसी किसीको तो दिखा कि; पान, *बीडी, सिगरेट “आदि 
फिजूलके कामोमे बडे बढ़े फिजूलके खंच होते है, जिससे वे खुंद,परेशान रहते है, उनके खर्चे 
नही पूरते,तो ऐसे फिज़ूलके कामोसे, बचो, जिन कामोसे 'आजीविकाका: सम्बन्ध नही।-घर्मका 
सम्बन्धें नही उनका त्याग करो । देखो चाहे जो काम 'कर लो, मगर एक दिन इस शरीरको 
' छोडकर जाना पडेगा न ? इस शरीरको लोग जला. देंगे'न ?'जबः ऐसी बांत है. तो फिर इप 
/शरीरकीइतनी' खुशामद चया करना ? ऐसे काम करनेसे फायदा क़्यां जो व्यसनका छंपं “रख 
लें॥ यहाँ जिसको कोई - प्रकारका , व्यसन हो शयया उंसकी बरबादो ही है ॥ .प्रारम्भमे तो ये 
व्यसन बडे मघुर लगते है मगर इनेक्रा फल बड़ा-कठुक ,होता है!। . इनका परिणाम इनका 


विपाक 'बडाखोटा होता है । इसेलिए “ आंत्माका उद्धार: बाहने वाले पुरुषोंकी इन व्ससेनों 
का त्याग कर दना; चाहिए,। . कं 
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मिथ्यादर्शां।विसहृशा व पथच्युताना मायाविना व्यंसनिनां च खलात्मना च॥।  - 
*/ सं विमुञ्चत बुधा;. 'कुस्तो तमाना गतु. मृतिर्यदि ,समुन्न॑तमार्ग- एवं ॥३४॥ 
(१२३) समुन्ततिमा्गमे गसन करनेके इच्छुकोवो कुसंग त्यागकर सत्संग करनेका 
उपदेश---। - ४ ' ४ मं आज 
' *' : हे-उन्नति चाहने वाले पुरुष, यदि:उन्नतिके' मार्गमे, ही च़लर केः लिए अपनी -बुद्धि 
करनो है।तो मिथ्याहृष्टि श्रथवा अ्समान ः्पुरुष तथा पथश्रष्ट लोग मायाचार रखने वाले पुरुषों 
का संग छोडना चाहिए श्रौर उत्तम पुरुषोकी सगति करना चाहिए | मिथ्याहृष्टि जीव विप- 
रीत आशय वाले होते हैं, प्रतएव उनकी न्नेष्टायें मन,' वचन, ' कायकी *भ्रवृत्तियाँ सभी उल्दे 
ढ!से'हुआा करती हैं। ये प्रवृत्तियाँ संग करने-वाल पुरषोंके लिए हितकारी नही हैं और ऐसे 
मिश्यादृष्टिं जीवोकी प्रवृत्तियाँ निरख निरखकर - दसरा भी इस श्रद्धा वाला बन सकता है कि 
ऐसा ही 'करना उत्तम है, उसलिए-मिथ्याहृष्टि जीवोका सग करना उाचत नही है। , 
। '. + जो मनुष्य विसह हैं अर्थात्‌ विरुद्ध ।धर्मके भ्रनुयायी,है उन पुरुषोकी सगति-भी 
दस जीवका अहित करने वाली है, क्योकि विरुद्ध घर्मके चलने वाले लोगोका- समाग्रम 
निथ्या मोहको ही पुष्ट करनेका साधन बंनताःहै,/इसलिए) जों, भ्रहिसो धर्मसे ,विरुद्ध है, प्रात्म- 
तत्वका परिचय -जिसको नही। है! भौर जैसा कुगुरुंघोने+्बहकार्या: हैं; उस तरह जो. प्रपनी बुद्धि 
रखते है। ऐसे इन 'विधमी पुरुषोका संग छोडना- :ज्ीहिए,।5 इसी, प्रकार जो “'सत्पथसे भ्रष्ट हैं 
जिन्होने कभी "एक उत्तम ब्रत मार्गक्रो “अहरणा किया थी ग्नीरुतग्रन्ग्रज्ञानवश उस मार्गकी, उस 
पथको जी, तने ट्देता है,. भ्रव्नती, | व्यसनी /.दुराचारी ,बने जाता है ऐसे पथमश्रष्ट पुरुषोका; भी सागर 
करता उचित नही है। पथ$्टोका सग पथश्रष्ट होनेवी उमग़का ही साधन ही। सकता है । 
इस कारण पथ अ्रष्टोकातसग छोडे/-ओऔर :जोः उत्तमे पुरुषः है... ससारा शरीर' भोगोंसे, ' विरक्त है 
उनकी सगति करे ।'जो लोग'मायाचारी हैं, छल:कपटसे भरे हुए हैं जिनके/मनक़ा पता नहीं 
पाडा. जा सकता, ऐसे माथाच्वारी पुरुषोका/सग छोडर्ना ही उचित है । क्योकि. एक तो कपटी 
पुरुषोके सगसे खुदपंर वितत्तिशप्ना सकती है, दूसराका स्वच्छ सरल "हृदय भी , उनके सगसे 
कुटिल बन"सकता है [: इस कारण जो माम्राचारों छली,सकप्रटी लोग है उदके सगको ही 
छोड देना चीहिए ॥इसी':प्रकार जो व्यसनी जन हैं, जिन्हे' जुत्रा खेलनेका व्यसन' लगा है, “जो 
पाये हुए इस धनका सदुपयोग/ नः कर खोटे क्ामोमे ही (नष्ट किया करते।है, जोध्माप्तलोलुपी हैं, 
मद्यपायी हैं, मांस मदिराके सेवनसे जिनकी बुद्धि भ्रष्ट हो गई है, दया जिनके: चित्तमे रही 
तही ऐसे व्यसनी जनोका सग कष्टदायी ही है । जो चोरीके व्यसनों है उत्तसे कुछ कम यीका 


गा 
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काम किया नही ज़ा सकता, दूधरोको धोखा देकर किसी तरह धनका संग्रह कर 'लेना, 
जिनकी बुद्धिमि सम,या है, जो परस्त्री, वेश्यागामी है, जिनमे ऐसी कुवासना भरी है वे आत्म- 
स्व्पकी सुध ही क्‍या करें ? उस ओर परिचय करनेका ध्यान भी नहीं जाता और निरन्तर 
परस्त्रोगमन, वेश्यासेवन इन ही कुवृत्तियोमे चित्त बना रहता है। ऐपे पुरंषोका सग कष्टकारी 
होता है । ऐसे ही'जो शिकारके व्यसनी हैं, : दया जिनके हृदयमें नहीं है, खुद शिकार करते 


हैं, दूमरोसे करवाते है,, कमाईखाने खोलते है, ऐसा एक हिंसा कार्यमे प्रवृत्ति रखने वाले 
मनुष्योका संग दूरसे ही छोड देना चाहिए । ,. आओ 
जिनको अपनेको उन्नतिके मार्गसें ले जानेकी वाञज्छा है उन पुरुषोंको .विपरीत 
प्रवृत्ति वाले लोगोका सग छोड देना चाहिए और हे बुद्धिमान पुरुष, यदि उद्चतिके, मार्गमे ही 
चलनेकी इच्छा है तो उत्तम ,पुरुषोका ही सग करे, जो ससार, -शरीर श्रौर भोगोसे विरक्त 
है, जिनको अपने सहज ज्ञानस्वरूपमे श्रास्था है ऐसे पुरुष यदि मिलते हैं, तो उन जैसे ज्ञान- 
प्रकाशकी भावना होती है भ्रौर उनको प्रवृत्तिसे, उनके बचनसे, उनके विच्ारसे दूसरोपर भी 
- उत्तम प्रभाव पडता है जिससे यह उत्तम पुरुष खुद तरनहार है भर इसका जो सग करते है 
वे पुरुष भी संमारसागरसे तिर जाते है । इससे इस प्रकरणमें यह शिक्षा दी जा - रही हैं कि 
उत्तम पुरुषोका सप करो। . के 
द स्निग्धैरपि ब्रजत मा सह संगमेभि: क्षुद्रे' कदाचिदपि पश्यत सर्षपाणाम | 
स्नेहोडपि सगतिक्ृत। खलताप्नितानां लाकस्य पातयति निश्चितमश्रुनेत्रात्‌ ॥३५॥ 
(१२४) दृष्टान्तपूर्वक खलसंगसे होने बाली हानिका फथन-- न्‍ | 
ऊपरके छुदमे जिन दृष्टजनोके' सगके त्यागका उपदेश है वे 'विपरोत॑ बुद्धि 'वाले 
पुरुष च है कितना ही स्नेह रखते हो, बडो प्रीतिपूवंक व्यवहार बताते हो तो भी उनका 
सग वभी न वरना चाहिए। कितनी ही विपत्तियाँ दृष्टजनोके सगसे पैदा हुआ करती हैं, 
शान्ति सतोष आदिक सद्गुणोकां वहाँ ठिकाना नही रह सकता है | जैसे तैल निकल जानेपर 
जो फोक बचता है उसे कहते है खल, खली । तो उस संरसोके दानेका जो एक रूप है खल 
याने तेल निकल जानेके बाद जो खली रहती है उसके ही भ्राश्चित हुए जो कुछ स्वेह है वह 
स्नेह भ्रपनी तीक्ष्णताके कारण मनुष्योके नेश्रोसे भ्रासू गिरा देता है याने खली, उसमे क्‌छ्ध 
थोडा बहुत स्नेह रह गया' हो, थोडा रहता तो है, पर चाहे वह थोडा स्नेह भी रख रहा हे 
मगर जैसे वह्‌ खल है, उसका प्रसंग लोगोके नेन्नोको कष्ट देता है, ऐसे हो जो क्षुद्र जन हैं, 
सिथ्याहृष्टि जन है, विधर्मी है, पथश्नष्ट हैं, कपटो, व्यमनी ऐसे जो भी दुष्ट पुरष है उनके स्नेह 
से जो इस भवमे ओर परभवमे दुःखका अनुभव होता है उस दूःखका प्रनुभव - करने .वाले 


है 
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पुरुष आखिर पदछतावा ही करते है और पछनावासे अपने श्राँखोसे ग्रॉसू ही गिरते है । याने 
दुष्ट पुर ुषोका समागम आखिर एक दुःखक़ा ही कारण होता है | पछनावाका हो कारण होता 
है । चाहे वह कितना ही प्रेमी हो, स्निग्व है, मगर मूढ है, दुष्ट है तो वह तो एक दु खका 
ही कारगा होता है । ' मम | 

एक ऐसी हो कथा है कि एक राजा श्रपने पहरेके लिए सिखाये हुए बदरकों रखता 
था। रात्रिके समय बदर अपनी वर्दी पोशाक पहिनकर हाथमे तलवार लेकर स्वय पहरा 
लगाता था । एक दिन कोई विद्वान कवि जिसको बहुत दिनसे पारितोषिक न मिला तो चोरी 
के इरादेसे उस राजाने महलमे चोरी करने पहुचा । किसी तरह महलके पन्दर गया, छिप 
गया । छिपकर वह विद्वान चोर क्या देखता है कि राजा सो रहा था, उसके पास बैठा हुग्ना 
था पहरेदार बदर । फिर वया देखा कि राजाकी नाकपर एक मबखी बारबार आकर बैठती 
है, बदर उसे बारबार उडा देसा है । जब बदर उप्त मकखीको नाक परसे उडाते उडाते हैरान 
हो गया तो सोचा कि क्‍यों न इस नाकको ही तलवारसे उडा दूं ? जब नाक ही न रहेगी तो 
फिर यह मंक्‍्खी कहांसे बैठेगी ? यह सोचकर बदरने राजाकी नाक उडाने (साफ करने) के 
लिए तलवार उठायी । इतनेमे वह विद्वान चोर उसके पार्स पहुंचा, बदरके हाथसे तलवार 
छीना, काफी मुठभेड हुई, इतनेमे राजाकी नीद खुल गई । भ्ौर जब उसने सही मामला 
जाना तो उस विद्वान पडितकों गले लगाया। उसका बड़ा सत्कार किया झ्ौर जो कहावत 
टूटी फूटी सस्क्ृतमे चली ग्रा रही थी कि 'पडितो<पि बर शत्रु , न मूर्खो हितकारक |” उसका 
उदाहरण राजाने ठीक पाया तो जो दुष्ट पुरुष हैं उनकी सगति कभी न करनो चाहिए । 
| . कलावेक , साधुर्भवति कथमप्यत्र श्रुवने, 
स॒ चात्रात, क्षुद्रै कपमकरुणर्जीवति चिरम । 

क । , >श्नतिग्रीष्मे शुष्यत्सरसि विचरच्चज्चुचरता, 
वकोटानामग्रे तरलशफरी गच्छति त्रियत्‌ ॥३६॥0.. 7: 
(१२५) खलबप्रवृत्तियोसे होने वाले उपद्रंव उप तर्गके प्रति खेदका प्रकाशन-- «+« 
देखो इस लोकमे झाजकल यहाँ कलिकाल चल रहा । प्रवर्सपिणोकालका चतुर्थ 

काल तो निकल गया । अझंब यह पचमकाल पापका काल चल रहा । इस कलिकालमें, इस 
जघत्यकालके प्रभावसे साधुजन प्रायः नही हो पाते । कोई बिरले ही साधु पुरुष हुझा करते 
हैं । तो ऐसे वे दुलंभ घर्मप्रेमी साधु पुरुष भी जब निर्देय दुष्ट पुरुषोके द्वारा सताये जाते हैं 
लो भला बतलावो वे चिरकाल तक कैसे ,जीवित रह सकते हैं ? 


की १ हे 
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जैसे बहुत तीक्ष्ण गर्मीका समय हो तो वहाँ तालाबका पानी सूखने लगता है । 
जब वह पानी सूखने लगता है तो चोच डालकर चलने वाले बगुलोके श्रागे वहांकी चंचल 
मछलियाँ कितनी देर तक टिक सकती ? मायने भ्रधिक देर तक टिक नही सकेती । वे तो उन 
बगलोके द्वारा मारो जाती है, खायी जाती हैं । तो जैसे सूख रहे सरोवरमे मछलीके जीवन 
का ठिकाना नही जब कि बगुला इसी घातमे रहते है तो ऐसे ही इस कलिकालमे जहाँ कि 
निदय दुष्ट पुरुष भले लोगोंको सताते रहते है, पीडित करते रहते है तो वहा साधुममाज 
ठहर सके, इसकी कहाँ तक श्राशा की जा सकती है ? श्रौर साधुसमाज बिना गृहस्थसमाज 
को सन्मार्ग प्राप्त नही हो पाता । इससे दृष्टजत जो इतने क़र हृदयके होते है कि साधु सत्तो 
को भी तग कर सकते है ऐसे दृष्टजनोका संग करना कहां तक हिंतकारी हो सकता है ? इस 
करण उपदेश दिया है कि दुष्टोका सग छोडें और उत्तम पुरुषोंका सग करें । 
इह वरमनुभूत भूरि दारिद्रय दु'खं, वरमतिविकराने कालवक्त्रे प्रवेश: । 
भवतु वरमितो&पि क्लेशजाल विशाल न व खलजनयोभाज्जीवितं वा घन वा ॥३७॥। 
(१२६) खलसंगकी अत्यन्त हेपता-- 
देखो जगतमें एकसे एक बडी विपत्तियाँ हुआ करती 'हैं। तो कोई विपत्ति आ 
'जाय वह तो भली, है मगर दुष्टजननोका सग मिल- रहा हो, धन मिल रहा हो तो भी उनक्रा 
सग उचित नही है । इस लोकमे दरिद्रताका दुख बहुत कठिन दुख होता है। जो दरिद्र 
परिवार है उन सबको भूख तेज लगती है, पर उस भूखको दूर करनेके लिए उनके पास कोई 
ठिकाना नही । ऐसा दरिद्रताका दुख कितना कठिन दु्ख हैं ? 'वह दरिद्रताका' दुःख सह 
' लेना तो कही अच्छा है मंगर दुष्टजनोके समृह्से जीवन भ्ौर घनकी चाह करना अच्छा नही 
'हैं । इसी तरह भयानक मृत्यु सामने ञ्रा जाय तो मृत्युके मुखमे प्रवेशकर जाना कही ग्रच्छा 
है मगर दुष्टजन्ोके सम्बन्धसे किसी भी प्रकारकी विभूतिकी चाह करना उत्तमे नहों है। 
ससार की सुख शान्ति ज्ञानक्रे आश्वित है । बाहरी पदार्थे घन वैभव किंतना हो आये, कितना 
ही रहे, घन वैभवके सम्बन्धसे जीवको सुख शान्ति प्राप्त नही होती । तो प्रथम तो यह ही 
निर्णय होता है ज्ञानीको कि घन सम्पदासे मेरे आ्रात्माका कोई भला नही है, तो ऐसा पुएद 
जिसने अनादि श्रनन्त अहेतुक ज्ञानस्वभावका परिचय प्राप्त क्रिया है, उसमे ही जिसकी 
भास्था है ऐसा पुरुष क्यों दुष्टजननोका सग करेगा ? तो मृत्यु भी भली है मगर दुष्ट पुरुंघोका 
संग भला नही है । इस लोकमे नाता प्रकारकी पद्धतियोसे श्रनेक कष्ट श्रोयां करते है । उन 
सब कष्टोके जालकों सह लेना तो उचित है, मगर दुष्टतजनोके सम्बन्धसे जीवन धन श्रादिक 
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कुछ भी मिलें या चाहा जाय वह उत्तम चीज नहीं है । 
वास्तविकता यह है कि जो मनुष्य अपने श्रात्मस्वरूपका परिचय पा लेता है उस 
को जगतके पदार्थोकी अनुकूल प्रतिकूल प्रवृत्तिया शान्ति भग नही कर सकती । तो ज्ञात्री 
की ग्रन्त* भ्रावाज है कि चाहे मरण भी झा जाय, दरिद्रता भी श्रा जाय या और और ,भी 
सारे क्लेश झा जायें मगर विधर्मी, मिथ्याहृष्टि, कपटी, व्यसनी, दुश्जनोका सग भला नही है । 
ऐसा जानकर दुष्ट भ्रज्ञानी जनोकी संगति त्यागकर उस विशुद्ध भ्रन्त स्वरूपमे प्रवेश करें । 
प्राचारों दशघर्म सयमतपोमूलोत्त राढ्या गुणा३, 
मिथ्यामोहमदोज्मन शमदमध्यानाप्रमादस्थिति । 
वराग्य समयोपवृ हणगुणा रत्नन्नयं निर्मल, 
पर्यन्ते व समाधिरक्षयपदानन्दाय धर्मों यतेः ॥॥३८॥ 
(१२७) प्रन्थोक्त धर्मकी द्वितीय परिभाषासे निर्दिष्ट मुनिधर्मके वर्रानका प्रारंभ--- 

, इस ग्रन्थमे, मगलाचरणके बाद घमंका व्याख्यान करनेका सकल्प किया था भ्रोर 
उस धर्मकोी ५ रूपोमे रखा गया था--पहला रूप जीवदया धर्म है। इसके सम्बन्धमे भी 
'बहुत कुछ वर्णन हो ज़ुका है । दूसरी मुद्रा है--ग्रहस्थव्रत शोर मुनिव्नतसे दो प्रकारका धर्म 

है । धर्मके प,लनहार ग्रहस्थ भी हैं, मुनि भी हैं। प्रयोजनभूत सम्यग्दशंनकी तो दोनोमे 
समानता है । हाँ ज्ञानकी प्रकर्षता श्रौर तो श्राखिर मोक्षमागंमे दोनो ही तो हैं। इस तरह 
मुनिधर्म श्ोर ग्रृहस्थधर्मके भेदसे दो प्रकारका धर्म है । उसका भी परिभाषण यहां किया गया, 
जिसमे गृहस्थ धर्मका वर्णन तो हो चुका ल्‍है, श्रब सुनिवर्मका वर्णंव किया जा रहा है । 
'मुनिका धर्म भ्रक्षय पदके आनन्दके लिए हुग्ना करता है | घर्मका परिणाम भ्रानन्द श्रौर शान्ति 
है । धर्म कही ,कष्टके लिए. नहीं किया जाता, किन्तु सहज शाश्वत शान्ति प्रानन्‍दका लाभ 
हो इस ध्येयकी पूतिके लिए धर्मका पालन हुआ करता है । यही तो धर्मंमे बतलाते है कि 
पहली बात तो है-भ्राचार ।:श्राचार ५-प्रकारके होते हैं--(१) ज्ञानाबार, (२) दर्शना- 
चार, (३) चारित्राचार; (४) तपाचार श्रोर (५) वीर्याचार । सम्यग्दशनके विषयभूत आत्मा 
के सहज स्वभावमें श्रास्था रहना यह कहलाता है दर्शशाचार । उसका परिचय रहना, ज्ञान 
रहना सो ज्ञानाचार और ऐसे, ही सहज श्रात्मस्वरूपमे रम जाना, मस्त हो जाना, इसे कहते 
हैं चारित्राचार ओर पम्चेन्द्रिय, मन इनका दमन करने वाले १२ तपोका श्राचरण करना 
इसे कहते हैं तपाचार भ्रोर समस्त समीचीन श्राचरणोको करते हुए थक्रना नही, पूणंश क्तिप 
उन क्राचारोका पालन करना इसे कहते हैं वीयाचार । तो ये ५ प्रकारके श्राचार मुनिके धर्म 


है 


|] 
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है। १० प्रकारके धर्म-दक्षमा, मार्दव, भ्राजेव, शोच, सत्य, संयम, तप, त्याग ग्राकिजचये 
ब्रह्मचर्य । इन १० धर्मोका पालन यह उनका उत्तर गुण है। संबमका पालन तपश्चरणका 
करना, ये सब यहीके मूल एवं उत्तर गुण हैं ऐसे यतियोका धर्म क्‍या है ? निर्मल रत्तत्रव । 
यह शरीर यद्यपि भ्रपवित्र है, लेकिन रत्नत्रय धर्मंके सम्बन्धसे सुनियोके शरीरको भक्तिपूर्वक 
बड़े-बडे चक्रत्र्ती जैसे पुरुष राज उनकी सेवा करते है, ऐसे दसधर्म सयम तपश्चरण ये ही 
मूलगुण और उत्तर गुण हैं साधु पुरुषके । जहाँ मिथ्या मोह मदक़ा त्याग है, मिथ्या बुद्धि रंच 
नही, अपने भ्रापका सहज जो स्वरूप है उसका जिन्हे परिचय अनुभव हो गया है ऐसे सत्पुरुष 
मुनिधर्मका पालन करते हैं । 
(१२८) शम्र दस ध्यान सप्ताधि आदि सहजानन्दपोषफ वृत्तियोंसे श्रचित मुनिधर्म 
की श्रेष्चताका दिषदर्शन--- 
मुनिधर्ममे कषायोंका शमन शान्ति करना, तपा देना, हटा देना, कषाय न जगे 
ऐसा यत्न होता है | मुनिधर्ममे इन्द्रियका दमन श्रपूर्व होता । इन्द्रियद्वारसे कुछ ग्राकाक्षायें 
चल रही है, मुझे ऐसा खिलाया, यह श्रच्छा लगा आदिक झरूससे इन्द्रियके विषयोमे प्रवृत्ति 
चलती है, मगर जब उनका दमन जहाँ होता है वह है निर्मेल रत्नक्षय । मुनि धर्ममे ध्यानक्री 
बडी विशेषता है । क्रियाकाण्ड तो वहाँ गोणरूपसे है जो मुनियोंके लिए उचित है, पर उन 
को मुख्य उपदेश है कि वे अपने झ्ात्माको पहिचानें, जानें और उस ही मे प्रवेश करें । तो 
ध्यानकी जहाँ स्थिति है वह है मुनिका निर्मल रत्नन्नय घर्मं, इमी प्रकार जहं| श्रप्रमाद है, 
जहाँ तीत्र कषाय नही, धमंके विरुद्ध कोई योजना नहीं, ऐसी प्रमादरहित जिसकी स्थिति 
होती है बस वही स्थिति तो यतीका धर्म है । यही धर्म वहां है जहां वैराग्य प्रबल होता है । 
प्रात्मस्वरूपसे तो भ्रन्य किसी पर श्रोर परतत्तमें जहाँ राग नहो है वह यतीका धर्म है। 
भ्रात्माका जो सहज सच्चिदानन्द स्वरूप है उस सम्बन्धके श्राश्रयस्ते जहाँ गुण प्रकट हुभ्रा 
करता है, बढता है वह मुनिका धर्म है। यह रत्नत्नयरूप निर्मल धर्म यतीके लिए एक मात्र 
आलम्बन है । ससार सकटोसे जो जीव छुटकारा चाहते हैं उनको इस निर्मल रत्नत्रयधर्म क्री 
उपासना करनी चाहिए । 
तो जहां दोषोका श्रभाव श्रौर गुशोका विकास किया जा रहा हो, जिसके पास कुछ 
भी सग परिग्रह नही है, कोई भी चिन्ताका जहां स्थाव नही है, ऐसा सत्पुरुष ही तो घममका 
पालन कर सक्टोसे मुक्त होता है। तो जीवनभर इन यतिराजोने किया ध्यान, ब्रव सयम 
हृढ़ता, पर अन्तसे निवटकालमें ही उबका समाधिपरिणाम हो जाता है। समाधिभाव'" एक 
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बहुत उत्कृष्ट वाञुडनीय भाव है। तो जिस धर्ममे समाधिभाव प्रकट होता है, सदाके लिए 
भाधि व्याधि, उपाधि शान्ति हो जाती है वही यतीका धर्म है । श्राधि तो, मानसिक दुःख है 
व्याधि शारीरिक दुःखको कहते हैं श्रौर उणधि बाहरी पदार्थोका सम्बन्ध जुटानेको कहते हैं । 
इस मनके लिए ये समस्त बाह्य तत्त्व बरबादीके हेतुभूत हैं । उन बाहरी पदार्थोके कारण इस 
जीवको शान्ति नही श्रा सकती । 

, तो ऐसे यतिका धर्म भ्रव श्रागे बहुत विम्तारके साथ वर्णित होगा । यतिधर्ममे 
मुख्य बात यह समझ लेनी चाहिए कि यह धर्म ऐसे झ्ानन्दको उत्पन्न कराता है जो कि 
सहज पदमे मोजूद है श्रौर एक बडे सम्यक्‌ आनदका ग्रनुभव बन जाय, उस अन्ुभवके घातक 
क मंका क्षय हो जाय तो वहा एक सर्वात्कृष्ट महिनीय पद प्राप्त होता है जो अश्रनादि श्रनन्त 
ग्रविनाशी है, जिसका कभी क्षय नही हो सकता । इस ससारमे गतियोका परिवतंन तो 
क्षयशील है, किन्तु घमंध्यानमे ग्रात्मासे उत्पन्त आ्ानन्द प्रत्यन्त प्रवाहशील है, इसी कारण 
यह स्वरूपपरिचय अविनाशी पदके आनन्दके लिए ही होता है ।, मुनिधर्म चूंकि सम्यक्त्व 
पृ्वंक होता है इस कारण मुनिधमेमे व्यग्रता नही-श्राती । कितना ही कठिन ब्रत तपश्तरण 
हो, इसकी तृप्ति आनन्द श्रौर सत्तोषको ही करने वाला होता है, क्योकि यह यती सीधा ही 
अपने आ्रात्माको पहिचान रहा, निरख रहा कि जो पदार्थ जैसा है उसको वैसा जाननेमे ही 
भलाई है। और फिर उस यत्तिधर्मकी जो उपासना करते हैं ग्रहस्थजन वे भी प्रशसनीय है, , 
धन्य है, पयोकि रत्नन्रयधारियोकी सेवा रत्नत्रयके इच्छुक-जन ही किया करते है। जो श्रात्रको 
के द्वारा पूज्य है, जिनका धर्म भ्रविनाशी पदके श्रानन्‍्दके लिए है, ऐसे तपस्वीजन, साधुसत 
पुरुष इनका धर्म हम सबके लिए आदर्शरूप होवे । ० । 

स्व शुद्ध प्रविहाय चिदृगुरामय भ्रान्त्याणुमात्रेडपि यत्‌, 
सम्बन्धाय मति, परे भवति तद्ृन्धाय मसूढात्मनः । 
तस्मात्त्याज्यमशेषमेव महतामेतच्छरी रादिक 
- तत्कालादिविनादियुक्तन इृद तत्त्यागकस ब्रतम्‌ ॥२१६॥ : | - 
(१२६) भ्रणामात्र मी परसे सम्बन्धके लिये बुद्धि करनेसे बन्धन,विपत्ति रहनेके तथ्य 
के ज्ञातावों द्वारा होने वाले परिग्रहत्यागककी सम्ुचितता-- ५ हे ५. 
धर्मकी परिभाषामे यह दूसरी परिभाषाका प्रसंग चल रहा है, जिसमे गृहस्थ धर्म 
का वर्रान हुआ था, अब मुनिवर्मका वशान-चल रहा है। मुनि ब्रत क्यो लिया जाता है. ?ै न 
लें तो क्या हानि है ? सो ससारी जीवोकी एक-स्थिति बृतायी गई है यहाँ कि चेतन्य गुण- 
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स्वरूप जौ निज श्रंतस्तत््व है उसको तो छोड दिया भ्रौर अमसे परमार मातन्रमे भी यदि 
सम्बन्धके लिए बुद्धि जग रही है तो वह कर्मबघनके लिए है। और कर्मबधका फल है यह 
संसारमे जन्म मरण करना । सो ऐसा जानकर ज्ञानी संतोने यहु निर्णाय बनाया है कि सब 
कुछ शारीरादिक भी ये सब त्याज्य हैं। सो जब तक इस शरीर साधनसे सयमको साधना 
चल रही है, जब तक मुनिन्नतका निर्वाह चल रहा है, श्रात्मतत््वके अनुभवमे बाधा नहीं 
भ्रा रही है, ,जब तक शरीर काम कर रहा है तब तक सेवक (नोकर) की तरह इसे भोजन 
देना और जब स्थिति विपरीत हो जाय, यह शरीर सयम साधनाके योग्य न रहे, कमजोर 
हो जाय, वृद्ध हो जाय, एकदम श्रशक्त हो जाय तो उन ज्ञानी जनोके श्रपने ज्ञानका इतना 
विशिष्ट बल होता है कि इसकी पूरी उपेक्षा कर देते है, जिसे कहते है समाधिमरण । मुनि- 
व्रत क्यो लिया गया कि यह ससारका जन्म मरख छूटे । 
कोई कहे कि इस प्चमकालमे मोक्ष तो होता नहीं, फिर यहां मुनिन्नत लेनेकी ग्राव- 
श्यकता हो क्‍या है ? सो बात यह,है कि ग्राजकल छठे, ७वें गुरणास्थान तक तो हो सकता 
है ओर जितना विशिष्ट सवमसे रहे श्रौर अपने आत्मध्यानकी तैयारीमे रहे वह तो उतना ही 
लाभ पायगा | इस भवतसें मुक्ति न सही, मगर विशेष सयमका, विशेष आत्मयोगका, नियत्रण 
का, ब्रतका कुछ काम बना रहे तो उसमे भाव विशुद्ध होते है शोर यहांकी शुद्धि श्रागे काम 
देगी । यह मुनिव्नत लिया है तो इस सस्तारके जन्म मरणसे छूटनेके लिए लिया है, सो उन 
मुनियोक्रा केवल एक साधारण परिग्रह रहा गातमात्र परिग्रह, गात मायने शरीर । तो शरीर 
की कब तक उनके लिए भोजन आदिकी सेवा है जब त्क कि यह साधन बाह्यहूप चल रहा 
है, अ्रन्यथा प्रधानता तो उनकी है आत्मध्यानक्री, श्रौर इसका बैराग्य है मुनि सतोंके कि 
उनको आहारके लिए जानेका भाव नहीं । उसको उत्सग्गरूपमे लिया। तब यह समझता है 
विवेक कि ऐसा मत करो । यह श्रभोी शरीर है, शभ्रायु तुम्हारी चल रही, शरीरकी ग्रकाल 
मृत्यु ठीक नही होती । तुम उठो, श्राह्ाार करो, इस तरह विवेक मानो पौचा पकड़कर सम- 
माता है कि इतना विरक्त इतनी भावुक्तामे तुम सतत रहकर इस शरीरकी उपेक्षा मत करो 
धरोर अन्तरगमे तो अरणुमाशत्रकी उपैक्षा है मुनि जनोके याने श्रद्धामे परमारुपातन्रसे भी शब्रगर 
गहै तो मुनिन्नत तो क्या, सम्यक्त्व भी नही रहता । हाँ चारित्रकी ओर रह जाय, मगर 
सबसे निराला रागद्वेंषरहित परमाणुमात्रमे भी, जिसको समयसारमे कहा है कि परमारामा।त्र 
भी जिसके राग है वह आात्माको नही जानता । जो अत्माको नही जानता वह प्रनात्माको 
ही जानता । जो घुल जोव श्रजीवको वहो जानता वह सम्यग्हृष्टि कैसे ? हाँ तो स्ंत्रत श्रौर 
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सयमका प्रयोजन है श्रात्मामे स्थित होता, निज जो एक सहज ज्ञानानन्द स्वभाव है. उसमे 
रमना, , बाह्यपदार्थोका विकल्प छोडना और निज प्रानन्दरससे तृप्त रहना । 
''मुक्त्वा मूलगुणान्‌ यतेविदघत शेषेषु यत्न॑ परे) ' 
दण्डो,मुलहरो भवत्यविरत पूजादिक 'वा>छुतः । 
एक प्राप्तमरेः प्रहारमतुल हित्वा शिरए्छेदक; 
रक्षत्यगुलिकोटिखण्डनकर को&्न्यी रणो-बुद्धिमान्‌ ॥४० ॥ 
(१३०) घमुल गुरशोकी छोड़कर उत्तर गुणोमें यत्ने करमे वाले साधुकी विडम्बना--- 
साधुन्नतके प्रसगमे कह रहे हैं श्राचायें' महाराज कि मूल गुणोकी छोब्कर 
जो 'यति शेष उत्तर गुणोमे भ्रपना यत्न करता है सो कहते है कि ऐसी उसकी स्थिति है ज॑प्ते' 
कि युद्धमे लडने वाले योद्धाके सिरपर कोई शब्ु शस्त्रका प्रहार व रने वाला है उसको. तो वह 
परवाह नही करता और क्रोई जरासी अ्गुली कोटकर खून निकालना, चाहता उसकी बडी 
परवाह कर रहा, उसको वडा महत्त्व दे रहा । इसी तरह कोई साधु मूल गुणोकी उपेक्षा 
करके उत्तर गुणोंके पालनेको महत्व दे रहा तो उसे कोई बुद्धिमानीका कारण नश बताया 
गया । मूल गुणा पालता हो श्रोरे उत्तर गुण न हो तो भी उसके मुनिपतरारहता। मूल गुण 
न हो पौर किसी उत्तर गुणमे श्रपनी विशेषता रखे तो भी वहाँ मुनिन्नत नही । भ्रब यह हो 
तो हो रहा है। जिसके मनमे यह हठ हैं कि हमको तो गुरु जनोका विनय नही करना है 
याने हमको किसीकें झागे मिर नही भ्रुकाता है, यह बात जब चित्तमे है तब' ही तो वह उत्तर 
गुणकी बात खोजता है । 'कहता है अरे ये कैसे मुनि ? ये तो शीतकालमें पुरालमे चूहेकी 
भाँति छिपकर रहा करते"* याने वे उत्तर गुणकी बात सोचा करते है । उनके मूल गुणोको 
तो वह दूसरा सोचेगा ही क्या ? मुलगुणके विषयमे कोई श्राज्षेप: भ्धिक करनेको तो मिलता 
नही किसीको' हो तो बा अलग है, पर मूल गुणके पालक सब' है । यहाँ तक॑ बताया गया 
कि कुछ मूल' गुरा ऐसे है कि जिंतका प्रनिवांयरूपसे पालन होना' चाहिए, जैसे. नम्नेत्व 
प्रादिक'। न पा 
(१३१) मुनिलिज्भ निरखकर संयंगके प्रति प्रमोदभोवनों होनेमे श्रेयोलाभ-- ः 
' भ्रब यह बतलावों कि उद्दं श्य तो होनां चाहिये, भात्माका ज्ञान- होना, श्रेद्धांन 
होना, आचरण होना, इतंनी भीतरकों बहुत ऊँची बातंपर रुफांन होना चाहिये श्रौर कहाँ इस 
बातको गौण करके गुरु विनय नहीं करता, सयमको महत्त्व नही देना, मुढोको कितनी 'बेकार 
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बात पसद होने लगती है। यह कजिकाल है।* भ्रव भी कोई साधु ,बनता है तो यह बड़े 
सौभाग्यकी बात है |: वहाँ देखना चाहिए कि देखो प्रन्यकी श्रपेक्षा कितना निर्मल प्राचार है ? 
एक बारका ही भोजन पान, न पैरोमे जूते, न मोजें, जितना शरीरसे हो सकता उतना उनको 
साधना बन रही है । हम यदि नही बन सकते"हैं साधु तो बजाय यह प्रकृति" रखनेके उनका 
अपवाद या उनकी, निन्‍दा करनेके, यह आदत रखें कि श्रोह लिज्ध तो ,यही धारण करज्रा 
चांहिए । मुक्तिके मार्गमे तो यह ही श्राता,है, हम नही इस-निम्नेन्थ लिज्भको धारण कर सकते 
तो यह हमारी कमजोरी है । श्रपने जीवनमे यह ध्यान बनाना है कि हमे तो मुनिन्नत धारण 
करना है। चाहें कर न सके मगर उसीको तो .उपासक कहते है । तो ऊेचा ऊंचा चढ़ना 
चाहिए, ऊंचे ऊँचे भाव होना. चाहिए अतरगमे और बाह्यके ब्रत-नियम अ्रदिक भी । ये ब्राहरी 
जब्त नियम आदिक /निष्फल नही जाते । मान लो विशेष ज्ञान नही है श्रोर कर रहे हैं, मद 
-कषाय चल रही है. तो भ्रगले भवमे कुगति तो,न मिलेंगी । धर्मके प्रसग मिलेंगे, बहाँ पूर्ति कर 
लेंगे श्ौर अगर ज्ञानके सात ब्रत, नियम चल रहे हैं तोःआत्मानुभव॒का जो सहयोग ले -रहे 
'है-, इेससे- ब्रत, तपे आदिकमे रुचि होना चाहिए ॥ इनको कही पापरूप नहीं कहा गया । हाँ 
यह जरूरी बताया है कि ये छशुभोपयोग है, शुभोपयोगमे न रमकर शुद्धोपयोगमे रमण करता 
चाहिए । तो ये मुनिजनःशुद्धोपयोगप्रधान हमग्मा करते हैं और:श्रावक शुभोपयोग प्रधान है। 
>0' ' तो उस साघुकी चरचमि कह रहे है किमूल गुणोको छोडकर उत्तर गुणोमेः बड़ा 
"उत्कृष्ट प्रयत्न कर रहा हो यती तो उसका धारित्र है कि मूलग्रुणकों तो नष्ट कर रहा, भ्ौर 
'बाहरी-बाहरी बातोको महत्त्व दे!रहा है। मान लो भीषण सर्दी और गर्मीकी वेदनायें. सहना 
यदि ये गुरा साधमे न रहे तो इनके बिना “साधुता नही रहती, क्‍या ? रहती है,-पर,यदि 
'कोई इन ही बातोकोः प्रधिक महत्त्व दे तो ,समझो कि उसके मूलका ही-भग कर दिया (-इस 
लिए मूल गुणका कार्य प्रवम है, उत्तर गुणकी बात तो उसके बादकीःचीज-है । कोई किसी 
'भ'वुक्तामे श्राकर किसी उत्तर ग्रुणका प्रयत्न, कर रहा हो, उसको बडा' महत्व: दे रहा हो तो 
वह उस योद्धाकी तरह है-जिसके कि सग्राममे कोई शत्रु सिरपर प्रहार कर रहां, उसकी तो 
(वह परवाह न, करे श्रोर कोई अगुलीके जरासे भागका ःखण्डन कर+*रहा हो उसकी बढ़ी -पर- 
वाह करे । तो भावुकतामे श्राकर कोई उत्तर गुराकी प्रमुखता दे तो वहाँ साधुता, नही रहतो। 
इसलिए यह सकेत दिया है कि मूल भुणोमे यती जन सावधान रहा करते है । 
म्लाने: क्षालनत: कुत: कृतजलादयारम्भतः सयमो, ' 
नष्टे ध्याकुलचित्तताथ महतामप्यन्यत्तः प्रार्थनम । 
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कोपोनेडपि हृते पर॑ण्च' मंटिति क्रोच' समुत्तगते, /,. 5१ * | 
'  ; तन्नित्य शुचि रागहृत्‌ शमवतां वस्त्र क्रुकुम्मण्डलम ॥४ह॥. 7. थ 7 
! -. (१३२) श्रात्मसाधनासे नरनत्वकी सहुती ,उर्पयोगिता--- « ४, 777) 
' // ४ ““ बडाः प्रधान गुंण है नग्मत्व । नरतः रहुनेमे मुनियोंके/' कितना पविश्रत्तामे विकास 
होते हैं, उस सम्बन्धमे प्रथम वर्णान चल रहा है । प्रायः लोगोकी ,समभमे नहीं है तो मश्त 
'भेष॑कों देखकेरः अनेक लोग मुख मोडतेः है, घृणा करते' हैं । उनको पता ही नही है कि कोई 
!नग्न साधुतो बालककी तरह प्रविकार है । जैसे किसी नगे बच्चेको. देखकर कोई नाक भौह 
तो नही सिकोडता । इस रहस्यकों जिन्होंने नहीं-जाना उनकी बात है' यह; लेकिन जो जानते 
'हैं कि यह श्रविकारताका चिन्ह 'है, निविकार है. ये तो सब शरीरके श्रग है, उसमे लज्जाकी 
बात तो कॉमविकारका भाव होनेके कारण है, 'नही तो सब शरीरके आग हैं, उसमे कौन 
व्थुरा श्रम) कौन भेला प्रर्ग * "सभी अभ हैं, शरीरके अग हैं, लेकिन कामवासनाका विकार 
चित्तेमे' है मनुष्योके अतंएव यह' एक लज्जाकी बात बन गई।॥। भौर कुछ हद तक यह लज्जा 
लाभदायक है, मगर जिनको ,ग्रात्मस्वरूपकी सुध' हुई है, श्रौत्मध्यान” हीः जिनके “चित्तम्े 
'झ्षमायां है ऐसे पुरुषोकी तो-बाहरी ग्रारम्भपरिग्रह प्रादिकसे-कुछ मत्तलब भ रहा | ४: +/ 
' ॥7” 5 हाँ येहतो एक बात कही, श्रव ऊपरी बात 'देखो--:क्या रखा, इनके. पास पहिनने 
के लिए ? अगर कंपडे रखें पहिननेके लिए तो उनको धोना भी पड़ेगो भौर घोनेकेः लिए फिर 
'सोडा,'सावुंन व्गरहके आडम्बर चाहिएँ आर इस।7श्रवस्थामे संयमंका घात, होनाःसम्भव है, 
जो*अत्यन्त' विरत॑ है ऐसे पुरुष 'जितमे रच" भी हिंसा हो, ऐसे कार्य नहीं कर श्रकते। इसके 
'बांदःअंगर मानों वस्त्र नष्ट हो रहा है, फट «गया है, 'जीरं शीर्णा हो गया है,, कोई चुरा. ले 
'गया है तो उसके मनमे व्याकुलता हो सकतो है। उठती: है व्याकुलता, बड़े बड़े पुरुषोके 'भी 
उठती । कोई वस्त्रधारी पुरुष अ्रपनो साधताका बड़ी डग मारे तो उसको उत्तर झाप कुछ न 
दीजिए; बस उसके, पास जो भी लगोट ज्ञहर वगैरह कपडे हो उन्हे फार्ड दीजिए, फिर देखो 
'उसे कष्ट होती है कि: नही । कीदाचित उसे यह सुधाही जाय" कि यहःतो हमारी प्ररीक्षाके 
लिए 'फाड रहे हैं तो ऊपरसे भले ही तह कुछ कहे पर प्रन्दरंसे तो/वह म्लान (दुखी) ही 
ही जीयगी 0 कह. जे वह कि वी याद का | या काजी आम डे, की ओ की. ओह 
तो यह वस्त्र होना भी क्षोभकाकार्रणा है । यह शुभ जाय, फट ' जाय तो उससे मत 
को व्याकुलता होती है । श्रच्छा श्रीर ऐसी स्थितिंमे मात्तों « वस्त्रःफट गया तो दस रोसे उसके 
लिए कुछ प्रार्थना भी ।करनों।' पड़ेगी, मगर' एक लगोटी।।मान्रका भी अपहरण कर लिया 
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तोम्वहां क्रोध उत्पन्त होने लगता है। यह कारण है, यह बात ऊर्परी कही जा रही है। 
मुनि जद सदा पवित्र है भऔर रागभावक़ो दुर करने वाला ही भेष धारण करते हैं भ्र्थात्‌ 
दिशायें ही उनका गअम्बर हैं। दिगम्बरका क्या श्र्थ है ? दिग--दशो दिशायें ही जिसका 
अम्बर (वस्त्र) है सो दिगम्बर । अ्रच्छा हम आपके शरीरके अ्रम्बर क्या हैं ? धोती, कुर्ता, 
चादर ग्रादिक | तो/शरीर ही जिनका श्रावरण है, ठिशायें ही जिनके श्रम्बर हैं वह भ्राकाश 
ही है बाहर, और उंनके शरीरपर कुछ नही है.। तो ऐस।'जों दिगम्बरका भेष है यह है साधु 
के लिए उत्कृष्ट पराकाएु । 
(१३३) निम्नेत्थ दशासें ही परम भ्रत्ससिद्धिकी श्रसभवता -- 

साधु मायने क्या ? जो गआ्रात्माकों साधना / करे । साधनांका उपाय है त्यागकी 
पराकाष्ठा । ग्रहणसे साधु नही होता, त्यागसे साधु है। 'तब हीं तो देखो --न माला लठकाने 
की जरूरत है, न' भंस्मकी, न सिर जटा की, न किसी प्रकोरके एक सूतमात्र वस्त्रकी जरूरत 
है । उनके पास कोई परिग्रह- नहीं है ।। बस शरीरभर है, भोजन कर सकते है शरीरकी स्थिति 
के' लिए । वह तो एक श्रनिवाय है।' सो भी शुद्ध भोजन हो; निर्दोष हो वहाँ हो भोजन करें, 
न. मिले तो न करेंगे । उनको किसी प्रकारकी प्रवृत्ति सग परिग्रह रखनेकी भावना नही 
जगती । त्याग करते जावो, त्यागकी जहाँ पराक्राष्ठा हो जायगी वहाँ साधुता है। जैसे -एक 
मुख्य बात झ्राप ले लीजिए--साधुक्ी परीक्षा' एक मुख्य चिह्लसे हो जाती है । नंगे पैर. हो 
तो समझो कि इसमें साधुताकी निगशानी करना है कि बात सही है या नही ? अगर मानो 
नगे प॑र नही है, जूते पहिने हैं--चाहे चमडेके न'हो, कपडे या रबडके ही हो, मगर समझो 
कि-अभी यह साधु लायक नहीं बना । आप हो समझे लो, जूता'पहिनकर एक तो' ग्रहफार 
की मुद्दा बनती है । कुछ लोग तो ऐसे जूते पहिनफर चलने है कि पीछेकी ऐड़ी जमीनमे 
घसकर, चलती 'है । जो जूता पहिनकर चलेगा वह तो' ऊपर सिर उठाकर चलेगा, ,+य।कि उसे 
नीचे देखनेकी जरूरत क्या ? छोटे-मोटे कफड, काटे, गोबर आदि पैरमे लगनेका डर नही । 
वहाँ लोग प्रकृत्या ,ही नीचे जमीनमें देखनेकी आवश्यकता नहीं समझते । वहाँ। कीडा-की डो 
देखकर चलनेका कुछ विचोर नही तो वह अज्ञानताकी बात'*है या नहीं? तो,सांधु जनःजो 
नगे'पाव चलते हैं उनमे पहला! गुण तो यह है कि नीचे देखभालकर जीव रक्षा करते हुए 
चलते । दूसरे जूते तो साज-श्वद्धारको पुष्ट करने वाली चीज है । साधुतनोने तो आत्मध्पानक्रे 
लिए साधुताकों भ्रगीकार किया है । वस्त्रादिक भी जहा नहीं होते है, त्याग क्नो पराक प्ला। डे, 
मुझे नहीं रहा प्रयोजन घरसे, मुझे नही रहा प्रयोजन" परिवारसे, “क्वोकि ये-क्पा मदद 
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करेगे ? यह पआात्मा जैसे भाव करता है वैसा बध कप है, वैसा ही फनन्पाता है । इसका 
कोई दूसरा सुधार करनेमे समर्थ नहीं । अपने-अपने भावोके अनुसार श्रपना-अपनता, भविष्य 
बना रहे है । कोई क्रिसीका साथी है बयां ? तो परिवार छूटा सब छूटा । क्या रखना-? जो 
रखा उसीकी शर्ल्य । पासमे पैसा रखे उसीकी शल्य | शभ्ररे जिसने आत्मध्यानका/संकल्प किया 
है उसके-लिए सब बाघा है। केवल शरीर नही छूटता, अगर यह भी छूट जाता तो तुरन्त 
छोड देते । इस प्रकार. बाह्य पदार्थ कोई श्रपने प्रयोजनके ,नही हैं, ऐसा जानकर सर्व बाह्य 
पदार्थोका त्याग हुश्रा । हा “ 
काकिन्या श्रपि संग्रहो,न निहित: क्षोर ग्रया कार्यते,, 
चितक्षेपकृदस्त्रमात्रमपि वा तत्सिद्धथों नाश्चितम्‌ । 
हिसाहैतुरहो जटावद्यपि तथा पृवाभिर प्रार्थनी', 
वैराग्यादिविव्द्धनाय यतिभि. केशेषु लोच कृतः ॥ ४२ || 
(१३४) स्गधुवोकों केशलोंचके विधानकी उपयोगिता-- 
उक्त छनन्‍्दमे तो नग्बत्व नामक मूल गुणके व्िषयमे कहा गया था कि श्रव यह 
केशलोचके सम्बन्धमे कह रहे हैं । साधुजन जिनके पास एक 'कौडी भी नही । साधुके पास 
कौडी ,है तो वह-बेकोडीका और ग्ृहस्थके पास कोडी नहीं तो वह बेकोडीका । ऐसा कहते हैं 
ना । जब साधुता अगीकार किया तो दामका कया प्रयोजन ? तो जिसके पास दाम नहीं तो 
किसके द्वारा वह क्षौर म॒ण्डन कराये ? आप कहेंगे कि साधुवोकी सेवामे तो, लोग हजारो रुपये 
खर्च करते हैं । कोई रुपया श्राठ श्राना,क्षोरके.,लिये दे दे तो कोई बात है क्‍या ? जो ऐसी 
बात कही' जा रही-है कि जब कोई घनका सग्रह ही नही है तो किसके द्वारा क्षोर करायें ? 
तो बात यहे सोचो कि जो विधि विधान बनता है वह. उस जातिमे सबका ध्यान रखकर 
बनता ।/कोई मुनि ऐसा है कि जिसके पीछे अनेक लोग फिरते है श्रोर कोई मुनि ऐसा है कि 
जिसे कोई नही पूछता । विधान जो,बनता है वह सबको ख्यालमे रखकर बनता है । 
जैसे मानो कभी ग्रहस्थोमे सुबुद्धि श्रा जाय शोर मिलकर कोई ऐसा नियम बनाये कि 
देखो ग्रृहस्थीमे विवाहके प्रसगमे श्रनाप-सनापके खर्च हो जाते है जिससे दोनो पक्षोके लोग 
बडे फिजूल ख्चमे पड जाते हैं, भ्नन्यथा बताप्नो कोई यह नियम रखा जाता क्‍या कि १००१) 
रु० का टीका कराओ्रो । यदि सबको ध्यानमे रखकर नियम बनाया जाता तो यही नियम 
बनता कि रुपये सवा रुपयेमे टीका कराग्नो । नियम तो सर्वंतावारण जवोकी दृष्टिमे रखकर 
ब्सना चाहिए । तो मुनिधर्मके विषयमे कहा जा रहा है.कि उनके प्रास एक कोडी भरका 
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भी परिग्रह नही है जिससे उनका मुंडन (क्षौर) तक कराया जा सके भ्रगर वे.अपने पास 
उस्तरा कैंची या सेफ्टीरेजर 'वर्गरा रखने लगें तो फिर उन्हे छिपांकर रखेंगे कहां ? यदि 
किप्ती कपडे व्गरामें छिपाकर रखें तो उसे धरें उठायें कहां ? कड़ी छिपाकेर तो नही रव 
सकते ।'अंगर कोई कहे कि उन्हें दो पवा दो रुपयेका एक सेफ्टीरेजर दे दिया जाय जिससे 
अपने बाल बना लिया करें, क्यो केशलोच करते है ? श्रगर वे कंची, उस्तरा, सेफ्टीरेजर 
वगरहका ग्राश्नव लें तो उससे चित्तमे क्षोभ उत्पन्न होगा, वे घरे उठ.यें कहाँ? कपड़ेमें 
छिपाकर रखें तो वह भी एक विडम्बनाकी चीज बन जायगी । ु 

(१३५) साधुवोंके जठा न रखने व क्षोर न करानेके कारणका संक्षिप्त वर्रान-- 
» ' ' कोई कहे कि नहीं मुडन कराते तो फिर जटा रखा लें। तो भाई जठा रखनेकी 

'इंजीजत जैन साधबोको नही है, क्योकि जटाग्रीमे तो ज॑ बहुत पड जाते है | जिनके बालो 
मेःजं हो जाते उन्हे देखा होगा कैसा दोनो ग्राँखें मीचकर सिर खु जाते, ग्रोर कही जठाधारी 
सांध किसी नदी या त्तालाबमे जटाये फटकार कर स्तान करें तो उनके बालोमे छोटी मोटी 
मछंलियाँ या श्रन्य कीडे भी प्रवेश कर जाते श्रोर मर जाते । तो जटाग्रोके रंखानेसे जीवदया। 
नही पल पाती! अतः साथ॑ंग्रोको जटायें रखानेका विधान नहीं है। ऐसी ग्रवस्थामें जब कि 
जतुग्रोकी हिंसा नहों पाली जा सकती तो 'फिर जटाये रखना कया साधुका गुण हो सकता ? 
साध तो वह कहलाता है जो सर्व जीवोका उपकार सोचता है, सर्वका हित सोचता है, किसी 
को बोधों न॑ हो मेरे द्वारा, ऐसा भाव रखते है और अपने सहन परमात्मतंत्वकी आराधता 
वनातो है उसी को तो साधु पुरुष कहते है, इसलिए जो ब्रंत पालन करने वाले साधजन है वे 
वैराग्यादिक गुणोको बढानेके लिएं केशलोच करते -हैं । 

की केशलोचमे श्रभी जो बात कही गई वह तो है ही, पर उसमें वैराग्यकी वृद्धि भी 
है। जब 'तेक' अपने चित्तमे ' यह भाव न श्राये कि शरीर परपदाथे हैं, केश परपरर्थ 
है, मेरा भ्रात्मा इनसे अत्यन्त भिन्‍त है, चैतन्यस्वरूप है, ऐसा भाव जब तक हढ़ नही होता 
तब तक केशलोच करना सुगम नही है । भला कोई कुछ केश उखाडकर दिखा तो दे । तो 
निर्ममत्व भावको बढाने वाली है यह 'केशलोच क्रिया । श्राप देखो पेरम्पर्राप्ते जो एक चोज 
चली आ रही श्र प्रभुनें बताया ग्राचार्य सतोने कहा, उन सब आचार-विचारोमे साधुकी 
उन्‍्ततिके लिए कितंना रहस्परबना हुप्रा है? ' 

यावन्म स्थित्तिभोजने5स्ति हृढता पाण्यौश्च सँयोजने 

भुंड्जे तावंदहं रहाम्यंथ 'विधावेषा प्रतिज्ञा यतेः। 
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काग्रेष्ग्र्स्प्ह्चेतसोन्त्यविधिषु प्रोल्लासिन- सन्‍्मते*, ५. -+# -, ,| ,, 
५० ही. हवेतेन दिवि स्थितिते नरके सपचते,तद्विना ॥ हे३े ॥॥ ,-” [७-7 
(१२४)-साधुके स्थितिभोजन ्रौर «प्रातृषिषाज्नाहारका प्रयोजन (पीर 
० * श्रवः सूप पुरुष॒क्ना एक मूल गुणा है.स्थित भोजन याने खडे होकर श्राहार लेना । 
तो, लोगोको देखनेमे ऐसा लगता कि बैठकर भोजन :लेनेमे ग्र॒ुच्छा भी लगता श्लरौर सब्यताद़ी 
लगतो ग्रोर ये मुनिज़न खडे होकर भोजन-करते ,तो यह तो बडा झटपटासा,लगता, मुत्ति 
जन ऐसा क्यो करते ? तो ठोक है,. ख़र ग्राजकल “अच्छा , नही लगता, - व्योक्ि:झ्राजकल तों 
खडे होकर सूट बूट पहने हुए. लोग भोजन करते हैं .और इतना ही-नृही,, भ्रपनी बिरादरीके 
या घरके लोगोका परोसा भोजन नही.सुहाता तो ,परोसनेके लिए बैरा बुना लेते तो भले हो 
आजकल खुडे खडे.आहार लेना लोगोका अरछा न लगें, लेकिन सोचो ,तो सही कि. खडे,होक़र 
मुनिज्नन भोजन क्यो, लेते ? उनकी प्रात्मोन्नतिकी ।षि है. इससे ब्रे-वह-कार्य करते, जिससे 
भ्रत्मोका हित. हो, फिर दृत्तिया चाहे कोई ,कुछ कहे । तो स्थित, होकर भोजन ज़्यो करते! 
क्योकि उन्नका' संकल्प है कि.जब तक मुझमे खडे होकर भोजन-करनेकी हढता है, भ्ौर-दो [ते 
हाथोसे श्र गुली जोडकर हाथमे भोजन लेकर भोजन क्रतेकी क्षमता -है तब:तक़ प्री भो| 
क्रिया चलेगी और जहाँ हाथ पैरोने जवाब दे दिया, ८सम्मम, साधुनाके;योग्य (शरीर, न रहा; हो 
तो शरीरकी ३ पक्ष कर देते है। | ., द ह तन्थिक्नाए सजा हि, 
.,. . , » ध्ाप देखो शुरारका कैसी ममता हटी -हुई- है ,मुनिजनोकी श्ौर गृहस्थ ,तो परे: है 
बेहोश है, मर रहे है, फिर भी लोग कहते -हैं-->भरे एक ,चम्प्रच- दूध ,तो - घु्मे डाल-दो,। 
पर यहाँ मुनिजनोका नियम है कि जब, तक -शरीरमे खडे होनेकी क्षमता है, “ज़ब तक़ ह।्नोमे 
अ्रजुलि बांधनेकी क्षमता है.तब तक श्राहार लेंगे और:जत्रयह शरीर असमर्थ ही जाता है तो 
अ्रन्‍्त जल सबका त्याग कर देते हैं ।,तो दरों कितनी ,विरक्ति भरी है: उनके- चित्तमे ग्रौर 
प्रात्मध्यानकी श्रोर क्रितनी अभिमुखता है | ,<- : « अंडे. ॥.. ,, 7 
. आप कहेंगे कि हाथम ही भोजन वयो करते, थार्ल, या कटोरेमे क्यो नही करते न 
तो भाई हाथमे इसलिए करते है कि हाथमे एक एक ग्रास अ्र/ता जायगा, साशा|नही ,।, मान 
लो भ्राहार करते हुएमे श्रगर श्रतराय झ्रा जाय तो: .एक ग्रास|ही तो. -खुराब ज़ायगा, सारा 
भोजन तो खराब न जायगा और फिर श्रप लोगोते - यह भअनुभ्नत्न- किया |हीग़ा,कि हाथसे 
भोजन करनेमे एक विशेष ,गुण है.। ,हाथक्ी, -गंदेलीका ; मजे +किए;, हुए भोजनमें प्रकृत्या ही 
निरोगताका गुण बढता है । झाजकल्न,तो लोग चम्मचसे . भोज़न करते शोर चम्मचसे भी 


ः 
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कौर नही उठता तो दो कांटेदार चम्मचमें फंसाकर कौर उठाते है । उनका विचार है कि ये 
हाथ चमडेके है, भोजनमे यह चमडा स्पर्श न करे श्रौर रोटी मुखमे स्वच्छुतासे पहुच जाय । 
खैर जो भी हो, मगर हाथमे भोजन करना लाभदायक है। मुख्य बात तो यही है कि यदि 
भोजन खराब होता तो एक ही ग्रास खराब होता । दूसरी बात यह है कि एक-एक - ग्रास भली 
प्रकार शोध शोघकर देते जाते तो ऐसी कई बातें है जो हाथमे भोजन करते हैं । - 

४» दूसरी बात उनके पास कोई आडमस्बरः नहीं रहा।। श्रब बनाने बाले चाहे मिट्टीके 
बतंनं,मे घनाकर रख लें चाहे घातुके बतेनोमे, उससे मुनिको क्या वास्ता ? उसे तो बस खडे 
खड़े अ्रजुत्सि ले लेनेसे मतलब । तो उनका संकल्प है कि जब तक हाथ पैरोमे क्षमता है तब 
तक भोजन  करनेको प्रक्रिया चलेगी । इस प्रकार जो ,यती प्रतिज्ञापृर्वक" अपने नियममे 
टढ रहता है उसका इस शरीरके प्रति कितना निर्मेलमाव है ? ऐसा उसने ध्यात किया कि 
एक आत्मासे ही सम्बन्ध रखा, बस यह हू, निरन्तर वही दिखता है, उसकी ही बात है, उसी 
का ध्यान करता है, कदाचित्‌ मरण हो रहा हो तो उस ही आत्मामे दृष्टि रहती कि मैं तो- 
पुराका पुरा ही जा रहा हु । मेरा यहाँ कुछ छूट नही रहा । जो मेरा हैं वह मेरेसे कभी 
छूटता नही और जो मेरा नही वह मेरे साथ कभो जाता नही, ऐसी एक गआरात्मदृष्टि पूर्वक वह 
शेर] जिदा हो रहा । मरण तो एक महोत्सव है। उस आगामी भवकी भलाई जिसपर 
पूरी निर्भर है वह तो एक महोत्मव है। लोग जन्मका उत्सव मनाते याने यह पैदा हुआ तो 
यहाँ रहे और दुःख पा+ श्रौर जन्मके बाद मुक्ति किसीकी नटो होती । मुक्ति मरणके बाद ही 
होती है | उसे ही कहते है निर्वाण, वही है पडितपडित मरण । तो साधुजन मूल गुणोको 
पालते है । उनका ग्रानिषप्राय क्या है उसका यह वररत चल रहा है । 
| एकस्यापि ममत्वमात्मवपुषः स्थात्ससृते' कारणम, 

का बाद्यार्थकथा प्रथीमसि तपस्याराध्यमानेडपि च | हे 

तद्वास्या हरिचन्दनेषपि व सम सश्लिष्टतोष्प्यद्धतो 

भिन्‍न स्वं स्वयमेकमात्मनि धृत पश्यत्यजस्र मुनि ॥४४॥ 

(१३७) समताके अधिकारी -- 
जिसने समस्त पदार्थोक्रा यथाथ्थस्वरूप समझ लिया है, शपने भ्रात्माका भ्ौर जः्त 

के समस्त परपदार्थोक़ा जिसने स्वरूप जान लिया है, ;प्रत्येक पद थ॑,अपने आरा के-द्रव्य, क्षेत्र 
कांल भावसे है, दसरेके-र; रूपप्ते नही 'है, अवएव किसी: पदार्थों किसी दइसरे पद.थके साथ 
कुछ भी सम्बन्ध नही, ऐसा जिन्होंने परिचय पा लिया है उन मुनिजनोका यह निर्णय है कि 
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एक भी पर्दाथेकी, जैसे कि श्रपने से यह लगा हुआ यह शरीर है, उस हो शरीरका या किसी 
भी पंदार्थका ममत्व जो है बह।ससारका कारण है थाने संसारसे जन्म मरण करते:रहनेका 
करण है'। चाहे कितिनी ही महिमा तपश्चरणकी हो, वडी-बडी आराधना की हो,,किन्तु किसी 
पदार्थमे ममत्वभाव हो तो वह ससारका ही कारण है वह मोक्षमार्ग नही। ऐसा जिन्‍्होने जाना 
कि जब देहका ही मसत्व'संसारका कारण है तो श्रन्य पदार्थोका ममत्वः फिर इसकी कथा-ही 
क्या कहे ? ये तो भव-भवमे रुलाने वेलि साधन हैं, ऐसा निएचय जिन्होने किया है ऐसे मुनि 
ज॑ने इतेनी समतावान होते हैं कि उनके श्रड़्की कोई बसूनेसे छील रहा“होः तो-या कोई बड़े 
चंदनोसे लेप कर रहा हो तो दोनोमे समान बुद्धि रहती है ।' इसक्रा कारण यही है! कि उन्होंने. 
सर्वे पदार्थसि भिन्न जो आत्माका सार है निज ' तत्त्व चैतन्यस्वरूप, उसका अनुभव किया' श्रौर 
निराकुल ग्रव्रस्थाको भ्रनुभवमें लिया और,समभझ लिया कि-मैं यह हूं ज्ञानानन्दका पुज्ञ । इसके 
अतिरिक्त बाहरभे जोः कुछ है उत' सबसे मैं निराला, ह ) यह देह मेरेसे उ्रत्यन्त निर,ला है ॥!' 
इस देहकों कोई सताये; तो, पीटे तो,-उन-दोनोमे मेरे लिए क्या है ? तो निनन्‍्दक हो, पृत्रक हो, 
घांत करने वाली हो यो।पोषण करने वाला हो, मुनि जनोकी हृष्टिमे सब एक समान रहते हैं, ' 
ऐसी समता है । पब कप समझो कि ऐसी समता रखने वाले ज्ञानो जन, -मुनिजन, गुरुजत 
और उनके प्रति कोई घृणा करे अथवा उनके प्रति कोई क्ररताका' भाव रखे, इन्हे कोई ग्राहार 
न दे, पानी न दे और दूसरोको भी मना करे,-ये यो ही' मर जायें या' परपरा मिट जायें, ऐधा! 
विचार रखे तो श्राप! समझो कि जो करेगा सो भरेगा, मगर जब प्रज्ञान श्रवस्था छायी रहती 
है तो श्रपने श्रापके 'प्रति भी करुणा नहीः रहती । तो भाई श्रंतस्तत्व की प्राराधना कर और 
यह भाव रखें कि इस श्रतस्तत््वकी श्लाराधना करने वाले जो भी भण्य जीव हैं वेः सब मेरे 
लिए श्रादरके योग्य है । उनमे यह छाँट मत करें कि भ्रयोग्य भ्नसयमो होने पर भी प्ममुक 
पुरुष ही मेरे आराधनाके योग्य हैँ भर श्रंतस्तत्वके जो भ्राराधक हैं, वे तो मेरे दुश्मन हैं या 
गैर हैं । इस प्रकारकी जब बुद्धि हो जाती है तो घह्टां श्रात्मकल्याणको पानश्रता तो नही रहती। 
इस वास्ते धर्मके मार्गमे तो सरलता हो, समता हो भौर सबंप्राणियोंके प्रति विनयभाव हो, 
सबके प्रति करुणा भाव जग सके, इस तरहवी एक स्वच्छ दृष्टि बत जाय 'तो' समभमे भा 
सक्रेगा कि ये साघुजन केसे! समताके पुज्ज होते है?  , 

(१३४) सुनिव्वतसे पहिले सामायिक 'संयसका अभाव-- 7 8 | याहए 
- # ,: : बताया है ता कि सामायिकः सयम मुनिन्नतसे 'शुरू होतें हैं। अब,एकःबॉरःदी 


गा 
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बार सामायिक किया, वृछ कियो यह तो एक ग्रहस्थोकी बात हैं, सीखनेंके शिक्षाके ब्नते' हैं, 
मगर समताके पुश्न॒ तो मुनिराज होते है याने रागका'द्वेषका किसीके प्रति संस्कार भी न रहना 
मुनिके सभवः हैं । संज्वलंन कषाय है ना केवल मुनियोके । जैसे पानीमें अंगुली या लाठी फेर 
दो तो तत्काल तो उसमे रेखासी पड जातो है, मगर उसके 'मिटनेमे देर तो नही लगती 
हाथके हाथ मिट जाती है, ऐसे ही कषायभाव रह सकता है कुछ कान साधुजनोमे भी, मगर 
वह इतना मद होता है । संज्वेलनसे - ग्रधिक कषाय॑ं प्रत्याख्यानावरणामें 'है, श्रावकमे है और 
इतनों बडा: उंसका हंष्टान्त बताया गया कि जैसे गाडीका चकेा चल रहा है कच्चे रास्ते पर 
तो उंस चके के चलमेमे उसकी लकीर झा जाती । तो वहु लकीर है, वह मिट जायगी. कितने 
दिन 'रहेगीः? चॉर' 'छेह दिन अथवा 'अधिकंसे ग्रधिक १५ दिकः रहेगी और उससे 
श्रधिक क़ोधे होता" है भ्रप्रत्याख्यानावरंरामें । तो जैसे समभिये कि खेतमें हल जोता जाता है 
तो हलके जोतनेसे जो लकीरें बने जाती वे भी तो मिट जाती है पर उनके मिटनेमें मेहीता दो 
महीना लंगता हैं ॥ अधि कसे अधिक ६ माह लगेगा तो कोई क्रोध ऐसा' भी होतो कि जिसका 
संस्कार माह दो माह भ्रथवां छह माह तक चेलता श्र एक क़ोधका : संस्कीर ऐसा चलता ' 
कि जो जीवन कर नेही मिटतों और पअ्रगले भव तक॑ साथ' जांता उदाहरणुंके लिए ज॑से - 
पत्थरकी लैकीर | क्रोधकी जातियाँ झनेक' होती हैं, उनमे से मई क्रोध रहता है साधुत्रोके । 
को कीई बात शिफ््योत्री! सममकायी, उन्होंने समझा नहीं, लो क्रोध श्रा गया॥ तो भले ही 
क्रोध गाया मगर वह आया दूसरोके भलेके ० । दूसरेके श्रहितके लिए साध जनोको क्रोध 
नही प्राता, इसीलिए उनको समता है। उन्होने अपने ग्रांपमे झपने सहज ग्रतस्तत्वका ध्यान 
किया है--मैं यह हूं अपना सहज श्रात्मस्वरूप । 
(१३९) उद्नतिके सभी उपायोका सुंल' पोषक अच्तस्तत्वेका उपप्देग-- 

अन्तस्तत्वकी बात खूर्ब [समझने योग्य है, क्या, कि मेरा वह स्वरूप जो श्रपने 
श्रापमे बेसां है वह है परमात्मतत्व । श्रपने श्राप होनेके कारण, शरोर ब कर्मके सम्बन्ध 
बिना अपने श्राप जो मेरेमे हो वह मेरा स्वरूप है, वही सहज परमात्मतत्त्व है | यह ही बात 
जिनके प्रकट है वे भगवान कहलाते । लोग कहते ना कि भगवान घटघटमे बिराजे तो कही 
ऐसा नही कि कीई एक भगवान हो श्रौर- वह “घट घटमे फैला हो, उसका रहस्य समझता 
घोहिए । देखो एक'भी कह लो, जो ओत्माका स्वरूप' है, केवल एकपर हृष्टि दो तो वहाँ 
व्यक्ति नजर ने श्रारंगा तोन्‍चहूँ, स्वरूप एक है; भगवान एक है श्रर्थात्‌ स्वरूप हष्टिसे एक है 
भोर'प्रसुभवनकी हृशिसें देखो तो सेरेसे मेरा प्रभाव प्रशुमे प्रभुका अतु्भव:"यह समस्ते जिलोंक 
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त्रिकालवर्ती पदार्थोकी जान रहे । फिर भो अपने झ्ाननदमे लोन है। श्रनुभवकी दृष्टिसे देखें 
तो प्रत्येक आत्मा जुदा-जुदा है,। स्वरूप दृष्टिसे देखें तो आत्मा एक हैः । न - 
(१४०) स्थाह्ादकी -विवादध्व॑ंसिता -- जिन-जिन दा्शनिकोंने जो बग्त कही-जरा न्य- 
दृष्टि, ठोक बना लो तो सबको बात ठीक उत्तरेगी, और एक नयदृष्टि ठीक न हो तो उससे कुछ, 
लाभ्न नहीं प्राप्त होता; मानों खूब समझ गया कोई कि यह मकान है, यह मन्दिर है, यह- 
पाठशाला है, ये सब मेरेसे ,अत्यन्त भिन्न चीजें है, मगर अंत्तस्तत्वक्रा अनुभव होना 'तो कठिन - 
है । जब तक स्थाह्वाद द्वारा यह समझ नही बनती कि यह इस हृष्टिसे ठीक है, यह इस दृष्टि 
से:ठोक है तब सक जहाँ विवाद चलता । एक पुस्तक बनी है अ्रध्यात्मसहल्नी जिसमें एक प रें- 
च्छेद इसी बातका दिया है कि जिनन्‍जिन दार्शनिकोने जो जो बात कही बहन्इस हृष्टिसे ठीक 
उतरती है, क्योकि जिन जिन दार्शनिकोने जो जो ;भी।वात कही श्राखिर उन्होंने भ्ाती बुद्धि" 
के अनुमार ठीक़-कही, वे. भी आखिर ज्ञानी 'थे, प्राखिर भाव तो उनका भी:कल्याणकरा ही था. 
तो वहाँ सोचना चाहिए कि उन्होने वह बात किस हृष्टिसे कही ॥- जिस दृष्टिक्ों लेकर उन्होंने 
सिद्धान्त रचा उस दृष्टिसे वह ठीक है ।' जैसे उदाहरण लो--जौद्ध मानते हैं/ कि यह जीबः 
क्षण क्षणमे नष्ट होता श्रौर क्षण क्षणमे पैदा होता रहता | श्रच्छा तो यह बात किंस -हृष्ट्रिसे 
सही उतर सकतो है.? पर्यायहष्टिसे। जैन लोग भी-तो कहते हैं कि जीवको, प्रतिक्षणमे नई - 
नई अ्रवस्थायें बनती है। तो यह बात पर्यायहष्टिसि कही गई । अ्रतः 'पर्याग्रइष्टिसे देखें तो 
उन बोौद्धोक्नी बात ठोक है। श्रद्वैतवादी कहते है कि आत्मा कूटस्थ नित्य है+तो- उनका यह: 
कथन भी द्रव्यहृष्टिसे ठीक है । द्रव्यहष्टिसे देखें तो यह श्रात्मा अ्रपरिख्यामी,है ॥ जीव तो है 
चै-म्यस्वरूप स्वरूप, मगर पर्याग्दष्टिसे देखें तो शात्मा प्रतिक्षण परिणमनशील है |. द्रव्य- 
दृप्टिसे देखें तो श्रात्मा एक, स्वरूप है | स्थाद्वाद एक-ऐसा श्रमृतपान है कि जिसमे, कहीसे 
विरोध नही आता 4 जो जो कोई कुछ कह्टे उसकी बातका सही करार होता-+कि आपकी बात 
इस हृष्टिसे सही है । घरमे जो परस्परमे भगडे होते, हैं वे, किस बातसे होते-? उन्हे नयोक़ा. 
हृष्टियोका बोध नहीं है कि कौन किस दृष्टिसे क्‍या कह रहा है ” अगर दृष्टियोका बोध हो “ 
जाय तो फिर वहां मगड़े'्की क्या बात ? सबःजगह यही बात है। किसीने' किसीकी निन्‍्दा 
की तो जिसकी निन्द्रा-की गई वह'निन्‍्दाकी- बात : सुनकर ग्रागबबला हो जाता है | उसे; है । 
पर्यायबुद्धि, इस पर्यायकों ही,।वह समृझता' कि-यही।मैं है, बस वहे बुरा मान-जाता, “जिसे, ग्रहः 
विवेक है कि यह-जो शरीर:है वह मै नही, हैं, मैं वो 'एक- प्रमुते ज्ञानमात्र-स्मात्मा हु और< 
फिर/यह जेचारा-जंती/इसमे याख़ता हू, त्ृस/यह? पारणभ, रहा दन्कइसमे ऐसी : 6), सोग्यता " 
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है; क्या +रे-? ले ऐसा सम्भने वाला व्यक्ति निन्‍दा सुनकर भी बुरा न मानेगा। तो जिस 
'हष्टिसि जो बात कर रहा हो! वह पहचान लिया-जाय तो फिर वहाँ विवाद न रहेगा । तो सर्वे 
भ्त, स्व॑सिद्धान्त जो वस्तुस्वरूपके बारेमे कहे गए, जो न्यायशास्त्रका अनुभव करते है वे इस 
का श्रानन्द लूटते है कि इपने यह कहा, इसका यह मूड था, इस दृंष्टिसे कहा और इस दृश्ट्मि 
बराबर ऐसा जंच रहा. । 

(१४ १) भ्रन्तस्तत्वके अनुभवी विरत साधु संतोंकी समताका एक उदाहरण -- 

हे , हाँ तो बात यह कही जा रही है कि>पज़ुनिजनोको सभीके प्रति समताभाव रहता 
है। कोई शत्रु च्ाकूसे शरीरक़ो छीलता,हो या, कोई शरीरमे खूब चदनका लेप़ करता हो, 
दोनोको वे,एक समान हृष्टिसे देखते,हैं। कोई ढाई हजार वर्ष पहलेकी एक घटना है कि एक 
राजा श्रेणिऋ थे, तो श्रेणिक',तो। थे ,बौद्धधर्मके अनुयायी और उसकी रानी चेलना थी:जैनधर्म 
की भ्रनुय थी ॥ देखो एक हो घरभण्एकका आश्रय: था 'जैनधर्म श्र एकका आश्रय था बौद्ध- 
धर्म । दातो कमी-कभी विवाद भी चल जायाकरता था। एक बार क्या हुझ्मा कि राजा 
श्री ]क किस; जंगलमे घूमने गए तो वहाँ उन्होने क्या देखा कि एक जगह एक नग्न दिगम्बर 
मुनि “जन कर रहे थे ॥ वही पासमे पडा।था एक मरा हुग्ना सर्प तो राजा श्रेशिकको उस 
समय कुछ कोतूहल सूका याने कुछ मजाक करना विचारा। क्या यो क्रि उस मरे हुए 
सांपक्ो उठाकर मुनिर्शजके गलेमे डाले दिया । सुनिराज तो अ्रपने ध्यानमें -हीः मस्त रहे और 
राजा श्रेशिक वापिस आ गया । दो-तीन दिन बाद जब कोई वाद-विवाद चला रानी चेलनासे 
तो वहाँ श्रेरिकने कहा--शभ्रे हम तो अमुक जगह तुंम्हरे साधुके गलेमे' मरा साँप डाल श्राये 
है, तो रानी चेलनाने/कहा--शरे ग्रह तो उनपर उपसर्ग हुआ,, चलो चलकर देखें तो , सही १ 
तो:श्रेणिक बोले--भरी बावली क्‍या वह वहाँ बैठे होगे ? वह तो कयीके साँपको फेंक्कर,कही 
चले गए होंगे । “ नही नही; यदि वह दिगरम्बर साधु है तो वह वहसे कही न पए होंगे, 

उसी जगहपर बैठे होंगे । श्राख्विर दोनो वहाँ पहुचे तो क्या देखा कि मुनिराज ध्यानमे मस्त थे 

उनके गलेमे सर्प पडा था। सर्पमें चीटियोकी भरमार थी, सारे शरीरमे चीटियाँ घूम रही थी । 

यह दृश्य देखकर दोनोको बडा ग्राश्च्य हुआ । रानी चेलवाने नीचे शक्कर बिल्लेर दिया तो 

उसकी गधसे सारी चीटियाँ नोचे उतर आयी, झोर साँपको किपोी डठेसे - उठाकर बाहर फेंक 

दिया । सुनिराजका जब उपसगे दूर हुम्ना तो नेत्र खुले । सोमने राजा रानी दोनोकों देखऋर 

प्राशीष दिवा--उभयो धर्मवृद्धिउस्तु, याने तुम दं,नोको धर्मवृद्धि हो-।- श्रहों मुनिराजके इतना 

समता भरे वचन सुनकर राजा श्रेणिक्त दग रह गए,। बढ़े विचारवारामे तिमरत,हो गये, 
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एक ही मुझे मिल पायेगा, श्रच्छा होगा कि बड़े ' भाईको यही समेद्रम ढकेल दें, यह भर 
जायगा तो मुझे ये दोनो कोमती रत्न मिल जायेगे, पर वह भी सभना' श्रपनैको घिक्‍कारा, 
अरे मैं यह क्या अनथे करना विचार रहा था ? बड़े भाईसे कहा--भेया ! में इन्हे भ्पने पास 
न रखूंगा, तुम रखो । नही भाई तुम्ही रखे रहो । “ * नही नही तुम रखो । श्रच्छा घर तक़ 
लिए चलो, वहा मा के पास या बहिनके पास/रख,देंगे।, खैर किसी तरह घर ले गए । वहाँ 
बहिनके पास रखें दिया तो बहिनने भी सोचा 'कि ये रत्न/तो बडे कीमती हैं। हो न.हो मै 
भोजनमे विप देकर दोनो भाइयोको खतम कर दूं, ये 'रत्त मे मिल जायेंगे, पर वह भी 
सभली, अ्रपत्नेको ,घिककारा; दोनो भादयोसे कहा --मै इनः रत्तोको श्रपनें पास न रखगी, तुम्ही 
लोग रखो । सभीकी सलाहसे वे रत्न माँ के पास रख दिये गए । मां के पास रत्न थ्रा जाने 
से माके भी परिणाम चलित हुए । सोचा कि देखो बुढापेमे, जब धन पासमे होता है तभी 
दूसरे भी पूछते, नही तो कोई नही पूछता । श्रब तो रत्न भेरे “हाथमे हैं, ऐसा उपाय करें कि 
ये दोनो बालक खतम हो जावें और ये-दोनो रत्न मेरे हो जावें:तो मेरा चुढापासुखसे बीतेगा 
उसने भी श्रपने बेटोकी हत्या करता, बिचारा,-पर वह भी कट संभली, भ्रपनेको धिक्कारा। 
भरे मैं यह क्या श्रनर्थका काम सोच रहीं-थी ? सो वह मा बोली---बेटा * हम ये रत्न अपने 
पाप न रखेंगे । ये रखने योग्य नहीं है, इनकी वजहसे “मैंने - तुम दोनोकी हत्या करना भी 
विचारा था। भ्र॒व बहिनने भी बताया-कि इन रत्नोकी वज्हसे हमारे अन्दर भी ऐसे भाव 
बने, दोनों भाइयोने भी अपने भ्रन्दर श्राने वाले खोटे.- भावोको बताया।। फिर सभीने सलाह 
किया कि ये रत्त अपने पास रखना योग्य नहीं है; पहलेकी ,जैसी गरीबी भली है । इन रैत्नी 
को तो किसी तालाब 'नदी या समुद्रमे फेंक दिया-जाय । आखिर जब-वैसा' ही किया गया तो 
उनको शाल्ति मिली । तो शान्ति -न अमोरीमे,7न, गरीबीमे, शाति,तो ज्ञानसे है । 

| (१४४) जी, तृरण व रत्वको समानताके समार शर्त्रु मिन्नमे-य सुख दु खमें «ो 
समानताका भाव--- & :- १ ४ पु ४ हु 

- ।ससंग यह,चल रहा था कि चाहे तृण हो," चाहे रत्न हो, मुनिजन 'दोनोमे समता 
भाव रखते-है । वे जानते है कि इस जीवके साथ तो यहाका।एकं सूत तक भी ना जायगा 
सब कुछ यही छोडकर अकेले जाना होता है। यहा इस जीवके लिए भला कर सकने वाला 
बाह्ममे कोनसा पदार्थ है सो बताश्नरी ? परखो .अपने श्रॉपको, अपने आ्रापके सहज श्रंत स्वरूप 
को सोचो, निरखो कि मैं ज्ञानमात्र हू । कैसा ज्ञानमांत्र ? जो जनान भीतर-निरन्तर चेल रहा 
उससे भी निराला एक सद्ृजज्ञान ज्योतिस्वरूप, बस“उस - तरहका /अनुभव करें, बहां धर्म है, 
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वहाँ, शान्ति है, कर्मजाल क्टेंगे, सब बात होगी । , इसीलिए मुनिराजोीको इस -सब बातोमे - 
सम्रताभाव रहता है, तो जैसे चाहे तृण हो, चाहे रत्न हो,. मुनिराजोके, लिए दोनो ही समान, 
हैं, ,इसी प्रकार चाहे शत्रु हो भ्रथवा, मित्र । श्रब ,जैसे - कथानकमे कहा भा किः राजा श्रेणिक थे 
उपसर्ग करने वाले और रानी ,चेलना-थी उपपर्ग दूर करने वाली, मगर मुनिराजके>लिए !वे - 
दोनो समात्त थे | इसो तरह चाहे सुख हो, चाहे- दुःख-हो, सुख मायने क्या है ? ससारका सुख, ' 
काल्पनिक सुख, झूठा सुख और दु.खके मायने कया ? जो इन्द्रियो को,,भ्रसुह्वावता लगे । और 
सुखके मायने क्या-? सु मायने सुहावता और ख, मायतरे इन्द्रिय, जो इन्द्रियको सुहावता लगे, 
सो-सुख,। तो सुख श्र दुःख ये दोनोमे केवल कल्पनाकी बात. है | ये दोनो समान है, और 
बल्कि देखो दु खमे तो प्रभ्ुका स्मरण भी रहता ओर सुखमें नहीं रहता । तो दुःख अच्छा है 
अप्रेक्षा सुखके । वास्तवम| तो न सुख, अच्छ-न दुःख । यह सब , बाहरमे - बाहरी पदार्यका- 
काम हो रहा, भीतरमे अप्रनी ज्ञानकल्पनाका काम चल रहा । शभ्रपना यह निर्णांय बनावे कि 
सुख दुःखकी कल्पनासे इस, जीवको, लाभ नही सुख भर दुःख दोनो हो। ज्ञान :-मुर्निराजके 
लिए समान हैं। .# + ' ४. लि ही बह ० 
(१४५) साधुजनोके ,श्मशान. व महलमें, स्तुति व निन्‍्दामें, जीवन व मरखमें समता बुद्धि-- 
५7 35 समताके उपयोगी साधुजनोक्रे- चाहे श्मशान हो, चाहे-महल हो, दोतोमे समान 
बुद्धि होती है.। महलमे बैठ गए तो वहाँ भी ज्ञात्तमात्र श्रात्माका चिन्तन, श्मशानमे बैठे तो' 
महलसे भी अच्छी, तरह.ज्ञानमात्र अ्तस्तत््वकी सुध होती है । चाहे महल हो, चाहे शशान. 
हो, ज्ञानी पुरुषका समान,भाव रहता है। इसी प्रकार चाहे कोई स्तुति।करे तो, क्या, चाहे 
कोई निन्‍दा करे तो क्या, उनके लिए समान है ॥ वे जानते हैं कि ये तो भाषावगंणा के वचन 
हैं; इसमे जैसी योग्यता है वैसा यह ,परिरणम रहा है । जो अ्रच्छे लोग होते हैं. उनके मुखसे 
प्रच्छे ही वचन निकलते है और जो दुजन है, क्रूर चित्त वाले है, जिनकी बुद्धि विपरीत है: 
और जो धर्मंसे अत्यन्त विमुख हैं, जिन्होंने अपना ऐसा निर्शायः बना लिया कि जो मुझे विषय 
कषायोकी बात आवे वह तो मेरा मित्र श्रौर जो कल्याणकी बात 'कहे, मोक्षमार्गमे लगनेकी 
प्रेरणा करें वे मेरे कुछ नही, बाल्क उन+ ,्रति एक विरोधका भाव रखते श्ौर जब विरोच 
का भाव भाव है तो निन्‍दात्मक वचन तो उनके मखसे निकलेंगे ही और ग्रगर किसीके चित्त 
/ दूसरोके गुण सुहाते हो तो उसे गुण दिखेंगे नहीं क्या, साधुजनोमे गुण दिखेंगे-तही क्या 
दिख ., तो वह &ति-कहलाती । त्तो जिसमे'जैसी योग्यता है बह वैसी परिषति-करता रहता 
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है, स्तृुतिसे बया, निन्‍्दासे! क्या इसलिए साधुजन स्तुति) श्रौर निन्दा--इन दोनोमे समान बुद्धिं' 
रखते है। इसी प्रकार॑ जीवन आर मरणमें भी उनवी समान वृद्धि रहती है । यहा 'रहे “तो 
कया, यहासे चले गए तो क्या ? यहा रंहगा तो पूराका पूरा हु, यहासे कही चला गया तो: 
वहाँ -भी पूरांका पूरा रहुंगा, इसलिए जिन्दा हु। तो ठीक/'मरण हो गया ती 'ठोक। दोनो 
स्थितियोके ज्ञाता हृष्टा रहते है । देखो मनिजनोकी कितनी मर्द “ कपोय हैं ? जिनके चित्तमे 
कंषाय नही 'रही ऐसे पुरुषोंके हर स्थितिमे समेत्ताका परिणाम रहता है। , ' 
(१४६) सकल पर्देदीगे स्थित जनोंको प्रतिबोधनकी श्रौचारय सन्‍तोमे करणा+- "| '' 
“'.. यहे मुनिधमेंका व्यास्यान चल रही है । पहले बताया था कि ५ 'परिमांषीग्रीम धर्म 
की बात बतायी जायगी, सो पहले बताया कि 'जीवदया घर्म है, और श्रगर कोई पहले जींच-' 
दयाको ही पाप कहने लगे तो फिर उसका उतठ्यान होना कठिन है। जीवदया एक शुभभात्र 
है. फिर णभाशुभरहिंत इसको अपने अतस्तत्त्वका ध्यान बनता है समझ लो, मगर जब इंस' 
जीवदयाको कोई पाप घोषित करेदे तो फिर वहाँ आ्रात्माकाः 'उत्थं.त हीनो कठिन हो जेयगों, 
चित्त बडा क़र हो जायगा । देखो श्राचार्यसतोकी ही तो यह बात है--धम्मो जीवदया जीवे- 
दया धर्म है। और फिर 'दुमरा बताया अ्रावकर्धम और मुनिधर्मंदयों ग्रौर फिर बतला रहे 
रत्नत्रयधर्म ' फिर बतला रहे दशलक्षणाधर्म फिर बतेला' रहे मोह क्षोमके परिणामसे रहित, शुभ 
प्शुभ-दोनो भोवोसे रहित, शुभोपयोग 'अशुर्भोपयोग दोनोसे श्रतीत जो एक चैतन्ग्रस्वभ.वकी 
रमंण है, बस यहं घर्म है । यह निश्चयसे एक अ्रतमे बात बताथो है । मतलब यह है कि लोग 
अपना , उपकार हो तो करते है, लोगोके उपकारकी बुद्धिसे'ऐसी बात-बोलवी चाहिए कि 
जिसमें उनका भ्रहिंत न'हो । खुद समेंक गए तो खुदके लिए है, मगर दूसरोकोी बोल तो इस- 
तरह की बांत बोलनी चाहिए कि जिससे दूसरों को' किसीकोा किसी ढगका अमन हो शभ्रौर 
उत्तरोत्तर घममके मागसे बढा करे । ' हे आ - ' 
वधमिह निजयुथश्रष्टसारज़ु कर्पा “ 
परपरिचयभुतता. क्वापि किड्चिच्चराम । 
“विजनमिह वसामों न क्रजामें: प्रमाद, 
- स्वकृतमतुभवाँमों यत्रे 'तत्रोपविंष्टा: ॥॥४६॥ 

(६४७) साधुसंतोबा श्रात्महितमे. उत्सोहक चिल्तेन-- ! . 
| क्र ४ 5 हंस शरस्थमें धर्म झौरे घर्मेकें श्राचरंणक्री” विधि, ! धर्मका प्रथोग सम्बन्धी सभी 
बतोका वर्णान कर भव्य जीवोकों घर्मे लगाकर दु खसे छुडानेका प्रयोजन है | देखो यदि 
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किसीको श्रात्मकल्याणकी ध्च्छा-है तो “वह न वो यहाँ की: जाति, कुल, मज़हब-आादिको 
बातोको देखे श्रौर न शरीर सम्बक्त्वी किन्ही बाह्य बातोको देखे ,-फ़िन्तु अपने प्रापको यह अलु- 


भव करे कि में तो इस देहसे भी निराला एक ऐसा पदार्थ हू; कि जो ज्ञानमात्र हैं। जिम़में- 
ज्ञान है ।उस ज्ञान वाले पदार्थमे भ्रशान्ति बहुत रही प्रब॒ तक़ |, भ्रब तो शान्ति चाहिए ।- 


शात्ति कही बाहरसे, न- मिलेगी । एक श्रात्मत्वके नातेसे विचाए क्र, क्योकि -यहां किसी; भी 
सम्प्रदाय, कुल, जाति या और-भोर बाहरी ,प्रसंगोंसे - कुछ प्रयोजन नहीं। , मुभे बस एक ही 
प्रयोजन है कि भ्रशान्ति मिटे श्रौर शान्ति हो,तो शान्ति होनेका उपाय केवल एक ही है ;सभी 
के लिए दूसरा नही । वह क्या उपाय है कि अपने आपके स्वरूपको समभाना कि-मैं वास्तवमे, 
क्या ह ? तो वहां मालूम पड़ेगा कि मैं तो एक़ ज्ञान , भ्रीर प्रानन्‍्दका पि ण्ड हुं। तब ही तो 
दाशेनिकोने कहा कि ज्ञान ही बह्म है, श्ञानन्द ही बहा है।, शान प्रौर ग्रानन्द यह ही मेरा 
स्वरूप है ।- जब ज्ञानानन्दस्वरूप- मेरा है तो ब्रस अपने "आपके ज्ञानानन्दस्वरूपका, अनुभव 
करें कि मैं यह हू । यहांकी इन बाहरी,ब्रातोको छोड, सभोका ख्याल छोड़ें और एक ज्ञाता- 
नन्‍्दस्वरूप तिज अतस्तत्वको: ज्ञानमे - लें ॥ बतलावो यह ज्रपाय आत्माके नातेसे है न ? यहाँ 
कोई कुल, जाति, मजहब, श्रादिका पक्ष नही रखा जा रहा। आत्मा है, आत्माकी शान्ति 
चाहिए, शान्ति मिलेगी। तो प्लात्मा, स्वयं शात्ति[व्नररूप है, मगर कितने ही उपाय कर 
लिये भ्रव तक फिर भी, शान्ति न मिल सकी । भरे मेरेमे शान्ति है,. मेरे स्वरूपमे, ज्ञान है, 
प्रानन्द है तभी तो ये मेरेसे प्रकट होगे । भान, श्ानन्द्र होते तो हैं मगर ये इरिद्रिय के प्राधान 
होकर हो रहे, बस यह विडम्बना है। भले ही ख़ुश हो. जायें कि देखो हम कितना प्रच्छा 
सुनते है, कितना अच्छा देखते हैं; कितना प्रच्छा स्वादते है, फितने ही प्रकरारके ज्ञान- कर 
रहे, लेकिन ये ज्ञान .ये गुण इस स्वरूपके स्त्रभावकी जाति से उठे हुए नहीं हैं । ये पसधीन 
हैं। तो ज्ञानस्वरूप हूं: मैं, लेकिन यह इन्द्रियोकों पराधीनता, इन्द्रियोंकी विडम्बत्ता लग गई । 
प्रीर,जब इन्द्रियसे जानते है तो इन्द्रियकी हमे खातिर करनी पड़ेगी। भ्रब हमको ,न्तस्तत्वकी 
णरण्यतामे विश्वास हो गया तो फिर इन इन्द्रियोकी खातिर न करें, इसका झादर, न करें । 
इन इन्द्रियोंका धादर करने से तो रागद्वेय मोह ये सब बढ जाते हैं । तो इतना, हयान रखें 
कि है प्रभो मुझे एन्द्रिग्जन्य ज्ञान धौर धानल्द न पाहिए, ये तो विडम्ठ्ना . हैं.। इस :इन्द्रिय 
भौर मतसे अतीत जो मेरेमे मुझे भाप्त हो बस उसकी एच्छा है। पराधीन सुखकी, ज्ञानुक़ी , 
मुझे इच्छा नही । सब वु:छ जानते हैं. योगीजन, शादी पुरुष, जो विरक्त हुए हैं तो क्‍या 
सन्त करते हैँ कि हम लोग, यहाँ समुद,से पलग, होकर प्राये है. 


जाई >आा रत्न 


गज 


१४४ पद्मननदि प्‌त्रविशतिका प्रवचन 


हो -रहे थे, भरत भी.विरक्त हो रहे थे तो कैबेईने रामक्ा कि मेरे' तो पुत्र श्रौर पति दोनो ही 
'विरक्त हो रहे,,मेरातो जीवन सूना हो जायगा, यह विचारकर उसने यही वर माँगो कि 
मेरे पुत्र भरतको राजगही 'दी जाय; जब राज॑ंगद्दी मिल जायगी तो फिर यह भेरेसे श्रलग कसे 
हो सकेगा ऐसा विचार था कैकेईका | कंकेईको वर कैसे मिले थे ? सो बात यह हुई थी कि 
राजा दशरथके विशहके ,समय याने कैक्रेईके 'स्वयंबरके समय जब राजा दशरयका युद्ध 
ठना था तो वहाँ कैकेईने ऐसी वीरंतासे रथ हॉका था*कि दशरथ विजयी हुए थे। वहाँ प्रमन्न 
:होकर दशरथमने कहा था कि मैं तुम्हे'दो वर देता हु, बोलो क्‍या चाहती हो? कंकेइने कहा 
था (कि मेरे ये दोनो वर भडारमे रखों, जब श्रावश्यक्ता समझूँगी तब माँग लूँगी | सो उत् 
“राज्याभिषेकके समय प्रावश्यक समझा 'वरदानंका मागना। सो क्या वरदान माँगा था कि मेरे 
'पुत्र भरतकों राज्यगद्दी दी.जाय । उसने यह नही माँगा कि श्री रामको १४ वर्षोका वर्नवास 
दिया जाय, मगर श्रीरामने यह सोचकर वनवास करना विचौरा कि यहाँकी “जनताका रुख 
मेरी ओरका है। मेरे रहते हुएग्मेरे >भाईका प्रभुत्वः न बढ सकेगा, प्रताप न फैल सकेंगे, 
इससे उचित समझता कि वनमे जायें, सो श्रीराम वर्नमे गए। तो अब देखों श्रीरामचनंद्र थी 
को उस जगल में कोई सुख था''क्या ? हाँ कभी सुख भी हुंग्रा, राजा लोग भी भेंट देने प्राये, 
पर दुःख श्रधिक रहा । कहाँ बया करना, कहाँ भोजन बनाना ? बतंनें पासमे 'नहो तो मिट्टी कै 
-बत॑न भी बनाना । यहाँ वहांकें फल फूल तोडकर लानों। श्रीराम जी की यह'नियेम॑ था कि 
प्रतिदिन मुनियोको पडगाह कर श्रांहार! करना । वे 'उस जगलमे भी देखेते है कि यहाँ कोई 
मुनि श्रार्वें तो आहार दें। श्रोर श्राये भी चारण ऋद्धिधारी मुनि झाका शमे विहार करते 
करते उनवो श्रीरामने प्राहार दिया, फिर खायाँ। कई बांरं ऐंसे मौके आये । 2 थ 
(१५१) धर्मात्मा शीलवती सीतापर' संकेटोकोी चुनौती +- | 
-.+ एक बार राम' लक्ष्मण सीता द्वारा हो रहे मुनिदीनकी अनुमोदताकी एक जटायु 
पक्षीने | बडा निर्मल भाव बनाया जठायु पक्षीने ।' वह जटायु'था तो उंसेने प्रंदुमोदना की, 
उसके प्रतापसे वह स्वर्गोमि एक बडा देव हुआ । वह वही जटायु' था जिसने भ्रपनी चोचसे 
सीताका हरण करते समय रावरासे युद्ध किया था। रावणने जटायुको मार ड। ला था, मगर 
जब तक प्राण रहे तब तक सीताको रक्षा की । वह एके बहुंत बडा पक्षी था । भैया ' हमने 
तो-दतियाके श्रजायबघरमे एक पक्षीका श्रस्थिपर्जर देखा वह बहुत बडा था'। उसे देखकर 
हमे ती बडा, भ्राएचर्य हुआ--'भोह इतने इतने बेंडें भी “प्रक्षी हुग्रा करते है। ः सुना है कि 
दत्तियीका। राजा एक, बार प्रफ्रीकां' भेज दिया गयो थी तो वंहंवहाँसे/लाया था ।शायद 'उसेकी 
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नाम होगा शुतुरम गे । यह इतना बड़ा और बलशाली पक्षी होता है कि कहो हाथी तकको भी 
उठाकर फेक दे । तो वह जटायुपक्षी जिसने रावशासे युद्ध किया था वह मरकर देव हुप्ना था । 
' कृतान्तवक्र सेनापत्ति वह भी सीताका बडा भक्त था। जब श्रीरामने क्ृतान्तवक्रमे कहा--जावो 
सीत को रथमे बैठाकर तीर्थस्थान दिखानेके बहानेसे निर्जेज बनमें छोडकर श्रावों तो वह 
' कृतान्‍्तवक़ रथमे 'बैठाकर सीताको लें गया । जब एक भयानक जगल मिला तो वहाँ क्तान्त- 
/ वक़,'बोला--हे- देवी, में इस समय नौकर हु, माफ करना । मुझे मालिककोी भ्राज्ञा हुई है कि 
सीताकों निर्जेन बनमे छोडकर श्रावों । सो तुम प्रब /रथसे नीचे उतरो और इसी निर्जन बनमें 
रहो'। क्तान्तवक़के भी दुःखका क्‍या कहना, वह वापिस लोटते हुएमें भारी शोक प्रकट कर 
. रहा, था | वहाँ ,सीताने समभाया--ऐ सेनापति |! तुम मत रोझो, अधिक शोक न करो, 'जावो 
, अ्रपने मालिकसे मेरा यह सदेशा कह देना कि जनताके भ्रपवादके भयसे जिस प्रकार सीताको 
- छोड दिया उस त्तरहसे अपने 'घमंकोो न छोड़ देना । यो बडी भारी श्रीरामकी कथा है । खैर 
. कुछ औ्रौर जीव्न-व्येतीत हुआ । 
(१५२) महासती सीताके सुख दुःखके विचित्र परिवर्तेत-- | 
',. सीताके दो पुत्र लब और कुश पैदा हुए । फिर बहुत दिन बाद लव कुशसे श्रीराम 
लक्ष्षणका युद्ध हुआ । देखिये--एक कोई नारद हुग्रा करते है वे ब्रह्मचारी होते, बडे पवित्र 
भात्मा होते, उनको साधारणा स्त्रियोके बीच, रानियोके बीच सबके बीच बैठनेका बराबर 
प्रधकार होता, हाँ उंनमे एक कमी यह जरूर होती कि वे इधरकी उधर भिडाते फिरते । 
पर वे इतना जरूर सोचते थे कि मेरे भिडानेसे किसीका बिगाड़ न हो जाय, ऐसी कई घट- 
नायें हुई है । तो एक बार नारदने प्राकर लव कुशको श्राशीर्वाद दिया कि तुम दोनो राम 
लक्ष्मण जैसे प्रतापोी बनो | श्रब. लव तथा कुश दोनोके मनमे आया कि जानें तो सही कि 
श्रीराम लक्ष्मण कौन है ? तो अपनी माँ से कहा--माँजी सच बताग्री कि वह श्रीराम लक्ष्मण 
कौन हैं ? तो सीताने कहा वे तुम्हारे पिता और चाचा है श्र फिर सीताने श्रपवाद सम्बन्धी 
बात बतायी कि किसी धोबीको झौरत किसी दूसरेके घर चनी गई । जब वह लौटकर घर 
भ्रायी और पूछा कि तू इतनी देर किसीके घर क्यो रही ? तो उसने कह दिया तो क्‍या हुआ 
सीता जी तो रावणके घर ६-माह तक रह आयी, फिर 5 भो कुछ बात नही; हमको: जरासी 
देर हो गई सो नाराज हो रहे । यह,बात समाजमे फैली, सो लोकापवादके भयसे मुझे जंगलमें 
“छोडा गया ।॥ यो सब बातें बता दी। लव कुश समझकर ज्यए कि 'भ्रोरम हमारे प्रित, है 
ठंथा लक्ष्मण चाचा हैं। भ्ब वृछ दिन बाद ऐस। योग जुडा कि श्रीराम लक्ष्मण तथा लव 
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! कुशसे युद्ध छिड गया । जब श्रामने सामने हुए तो लव कृश तो ऐसे बाण चलाते थे कि पिता 
तथा चाचाके पैरोकी तरफ नीचे गिरते थे, क्योकि उन्हे पता था श्रीर इधर श्रीराम लक्ष्मणक्रे 
बाण सीधे जाते थे, क्योकि उन्हे पता न था। श्राखिर वहाँ नारदने पहुचकर, श्रीराम लक्ष्मण 
के कानोमे कहकर घीरेसे समभा दिया कि ये ग्ापके पुत्र हैं, वस संमाप्त हो गई लडाई । वहाँ 
से सीताको नारद श्रपने साथ श्रीरामके पास ले गए श्रौर नारदने श्रीरामसे सब वृत्तान्त कहा । 
भीराम तो थे मर्यादा पुरुषोत्तम । सो सीताको सामने देखकर श्रीराम बोले--ऐ सीता तू 
यहाँ क्यो श्रा गई ? बिना जनताके सामने परीक्षा दिए यहां नही रह सकती । तो सीताने 
कहा-जो. चाहे कर लीजिए परीक्षा, चाहे भयानक सर्पके झ्ागे डाल दो, चाहे विष दे दो, चाहे 
प्रग्तिमि डाल दो, जो चाहे परीक्षा कर लो। तो श्रीराम वोले---अ्रग्निकृण्डमे प्रवेश-क रनेका 
'तुम्हारे लिए श्रादेश है । श्रव क्या था, भयकर अग्निकृण्ड तैयार किया गया | सारो जनता 
वह दृश्य देखनेके लिए इक्ट्री थी। उस समय दो “देव कही भगवानका दर्शन करनेके लिए 
समवशरणमे जा रहे थे, उन्होने जब यह जाना कि यहांपर किसी शीलवती नारीपर उप- 
सं थ्रा रहा है तो वे वही रुक गए | श्राखिर उन देवोमे तो ऐसी विक्रिया होतो है कि जब 
जो चाहे सो अपनी विक्रियासे करके दिखा दें, सो कया हुआ कि जब सीताने णमोकार मनका 
स्मरण करके प्रभुका नाम जपकर उस भयकर प्रग्निकृण्डमे प्रवेश किया तो वहां उन देवोने 
प्रपनी प्रक्रियासे सारा जल बना दिया श्रौर वह जल इतना बढा कि लोगोकी छाती तक प्रा 
गया । सारी जनता पुकार उठी, ऐ सीते, ऐ जगदम्बे, बचाग्रो बचाग्नों | तो सीताने कहा-- 
ऐ उपसर्ग दूर करने वाले, इन श्रजा जनोकी रक्षा करो । बस जल शान्‍्त हो गया । तो बात 
यह कह रहे थे कि किसीके जीवनमे ये सुख दु ख नियत नही रहते, भ्रगर किसीके नियत रह 
सके हो तो बताझ्नों । सीताकी भ्रग्निपरीक्षाके बाद क्‍या हुआ कि सीताजीको झपने जीवनकी 

। दु:खद घटनायें देख देखकर बडा वैराग्य जगा, उनके चित्तसे मोह ममता दूर हो गई । उसने 
श्रव घर गृहस्थीम रहना ठोक नही समझा । यद्यपि सभीने बहुत बहुत निवेदन किया, माफो 
मांगी, मगर सीता'क्व किसीकी सुनने वाली थी ? वह साध्वी बनी श्लौर तपश्चरणके प्रभाव 


जज १ 


| से १६वें स्वगंकी प्रतीन्द्र बनी ।, ;.. ऑल ओ 
(१५३) अन्तस्तत्त्वके रुचियोंके 'अ्रन्तिंम जीवनकी भ्रादशतो-- | ' हक मे 
निन्‍ण,... सीता-विरंह व लक्ष्मरेवियोगके बाद श्रीरामको भी वैराग्यं जगा, मुनि बने ओर 


४ तपश्चरण करने लगे । जब श्रीराम वनमे निर्मरत्थ मुद्रामे बैठे हुए ध्यान कर रहे थे 'तो एंकाएक 


>#।+ | 
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ही उस सीताके जीव प्रतीन्द्रकों ध्यान श्राया, - श्रवधिज्ञानसे सब जाना और ऐसा सोचा कि 
श्रीरामका ध्यान भग कर दें, ताकि श्रीराम अभी मोक्ष न जायें, हम श्नौर वह दोनो फिर एक 
साथ मोक्ष जायेंगे । भला बताप्रो ऐसा भी हुआ क्‍या कि एकके साथ दूसरा जाय, मगर 
सीताके जीव प्रतीन्द्रने ऐसा ही सोचा । तो श्रीरामका ध्यान भग करनेके लिए वह श्रीरामके 
पास श्रायी, वह तो श्रात्मध्यानमे रमे थे । उस प्रतीन्द्रने अपने बड़े हाव भाव दिखाये कि 
श्रीराम डिग, जाये, पर वह रच भी न डिग्रे । फिर एक ऐसा हृश्य दिखाया कि रावण सीताके 
केश खीच रहा है, सीता हा राम हा राम कहकर पुकार रहो है। इसपर भी ,श्रीरामका 
चित्त त डिया। वह, अपने प्रात्मष्यानमे लीन रहे । आखिर श्रीराम मांगीठुगी पर्वतसे मोक्ष 
गए. । ,भगवान हुए+ अब यहां श्रागे जो-जो भी बात हुईं बहुत बहुत बातें हैँ, मगर इतनी बात 
ध्यानमे रहे कि सुख दुखका जब भी भ्रन्त झाता हैं तो बस एक ब्रह्म समाधिम्रे आता है। ये 
सुत्र' दुःख नियत नही रहते । , - 
यह ससार भ्रति चचल है । इस भ्रति चंचल संसारमे किस बातका हर्ष मानता ओर 
किस बातका विषाद ? देखो भाई इतनी -बात तो चित्तमे रख ही लो कि जो भी सुख दु.ख 
यहाँ हम आ्रापपर बीत रहे उनमे चित्त मत फस्तायें । वे सब तो बाहरी बातें हैं, वाह्म पदार्थों 
की पेरिणतियाँ है। उनकी परिणति उनमे होने दो । उससे दु ख किस बातका ? और जो 
दु.ख है उस दुःखका भी अन्त हो जायगा । ऐपा जानकर इस चचल ससप्तारमे किसी भी 
घटनाको देखकर चैन मन मानें । यहाँ कोन तो मेरा शत्रु ओर कोन मेरा मित्र ? मैं समस्त 
जोवोसे अत्यन्त भिन्न हू, निराला हु । उन्तमेसे मह छटनी करना ठीक नही कि ये मेरे घरमे 
रहने वाले जो दो-चार जीव है वे तो मेरे है, बाकी सत्र गर है । लोग तो ऐसा सोचते है कि 
मानो ज्ञानकी दो श्राँखें हो ससारमे । तो डेढ आँखें तो मेरे पाम है वाक़ी आधो आँख बाकी 
कुल संसारी जीवोके पास है । इतना मोह इन ससारी जीवोकों रहता है। तो जगतमे नो 
होता हो होने दो, उनको देखकर मनमे हर्ष ओर विपादकी वात न करो धर्मके मार्गमे 
बढो । प्रात्मश्रद्धान, भात्मज्ञान प्लीर भात्मरमण, इनमें लगो । बं॥की यहाँक्नी ये कोई चीजे 
काम न ग्रायेंगी । कल्याण न होगा इन बाहरी बातोसे, इसलिए इन बाहरी बातोमे अपना 
चित्त त फसायें श्रौर एक अपनी झात्मसमाधिके लिए अपनी भलाईक लिए झात्मज्ञान करना; 
सत्सग करना और धर्मके नामपर ग्राप यह बात विचारें कि गआात्माक्ी अपने आात्मामे मम्स 
करना है जिससे मुझ भात्माका कल्याण हो । मूल वात यह रखें कि यही धर्मात्मा पुरुपका 
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कर्तेग्य है । बाकी सब बातें तो गैर है, विउम्बनारूप हैं । 
(१५४) आत्मत्वके नातैसे ही कर्तव्य बनानेमे सर्वत्र एकरूपताका दर्शत--- 
अ्रगर. एक ग्रात्मकल्याणकी इच्छा है तो प्रात्माके नातेसे सव विचार बनावें । सम्प्र- 
दाय, 'कुल, जाति श्रादिककी बात सोचकर मत विचार बनायें। कल्याणके मार्गमे मैं ज्ञानमय 
पदार्थ हु, इस प्रकार मुझे झ्रात्माके नातेसे श्रात्माका धर्म करना है । झ्ात्माका वह धर्म 
वया है ? तो जो श्रात्माका स्वरूप हो जो पग्रात्माका स्वभाव हो, जो परके सम्बंध बिना 
आत्माकी स्थिति हो वह भ्रात्याका धर्म है, उसे'करनों है, श्रोर सब बातें छोड दो | फिर 
आ्राप कहेंगे कि यह बात फिर घर्मके नामपर कैसे लग गई ? तो ऐसे लग गई कि करनेका 
तो घर्म यह ही है । भ्रात्माका श्रद्धान, प्रात्माका ज्ञान श्रौर प्रात्मामे रमण करना, ये बातें 
जब नही बर्त रहो है तो उसके एबडमे विषयकषायके प्रसग भाते है । तो उनको दूर करनेके 
लिए तपश्चरण करना, ब्रत करना, सयमसे रहना, ऐसी बात करनी होती है, सो ये भी झ्राव: 
श्यक है, ये भी कर लिए जायें श्लौर बहुत दिनोंसे यही करते चले आये हो और वहाँ श्रनेक 
विचार वाले लोग है तो ब्रत तप श्रादिकके रूप भिन्न-भिन्न हो गए, पर जो मूल धर्म है; जिसे 
मुनिजन किया करते है वह एक ही ढंगका है ।' ' न 
जैसे कहते है भा कि सच्च मनुष्योको पैदाइश एक ही ढगसे होतो है, 'बाहे कोई हो 
राजा, चाहे कोई हो रक। ऐसे ही मरण भी सबका एक ढगसे होता है। शाति झोर श्रश। न्‍ति 
उत्पन्न होनेकी बात भी एक ही ढगसे होती, ससारमे रुलना, ससारसे मुक्त होना- ये भी एक 
ढगसे होते । सब स्थितियोमे एक ढग है । यहाँ भी यही समभिये कि अपने आत्माका श्रद्धान, 
प्रात्माका ज्ञान और शआरात्माका, श्राचरण यह तो मुक्तिक्रा मार्ग है और परपदार्थोके प्रति राग 
द्वेष मोहादि करना, यह ससारमे रुलनेका मार्ग है। श्राकुलता झोर - निराकुलताकी भी यही 
वात है । तो अ्रपनेको श्रगर कल्याणकी वाञछा हुई है तो एक यह निश्चय रखना चाहिए कि 
मैं जीव हु; श्रात्मा हु। यहाँ किसी भी अन्य चीजसे मेरा कोई सम्बध नहीं । घर है, नंगर है, 
मकान, महल, कुद्रुम्ब, ,परिजन प्रादिक में नही, यह देह भी मैं नही, 'जो जो भी चीजें देहके 
प्राश्नित हैं वे भी मैं नहीं। यह मैं तो केवल एक ज्ञानमात्र प्रात्मतत्त्व हु, जञानसयुक्त हू, ऐसा 
एक श्रपना निश्चय बनायें शोर श्रपने आत्मकल्या णके मार्गमे चलें । इसीमे अपने जीवनकी 


सफलता है । 


॥ 
हे 


प्रतिक्षणमिदं हृदि स्थितमतिप्रशान्तात्मनो, 
मुरनेभवेति सवर* परमशुद्िहेतु शव । 
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रज:. खलु पुरातन गलसि नो नव॑ ढौकते, 
ततो$तिनिकर्ट भवेदमृतधघाम दु.खीज्मितम्‌ ॥४८॥। 
(१५४) श्रन्तस्तत्त्वकी श्राराधनासे संवर नि्जेरा पूर्वक अम्नृतथामकी अति तिकटता-- 

जिसने संसारको दुःखमय समझ लिया, संसारके समस्त सगको जिसने पर समझ 

लिया और भले प्रकार यह परिचय जिसने कर लिया कि जन्म, जरा, मरण, रोग, शोक, -दृष्ट- 
वियोग, भ्रनिष्टसयोग, पड्चेन्द्रियके विषयोमे विष्त, अभ्रपने मनके भ्रनुकूल बात न हो पाना 
आ्रादिक अनेक कष्ट इस ससारमे है । उनसे जो भयभीत हुए ऐसे ये मुनिजन कया क्‍या विचार 
करते है चित्तमे, वह प्रकरण चल रहा है । जैसे बताया गया कि यह मैं कितनी ही बार राजा 
बना, कितनी ही बार कीट बना, तो ससारमे सुख श्रथवा दुख किसीके भी नियत न रहेगे, 
ऐसे इस दु खमय ससारमे उपयोग देना श्लौर इसके साघनभूत विषयोमे चित्त रमानेमे सार 
नही है, ऐसा जिसने मनन किया । क्‍ 
. प्रतिक्षण जिनका ऐसा चिन्तन चलता है, जिनका इतना शान्त चित्त है उन 

मुनियोके परमविशुद्धिका कारणभूत संवर होता है। संवर उसे कहते है कि नये कर्म न आना । 
देखो धोतीमे धूल तब चिपटती जब कि वह गीली होती है, सूखी घोतीमे धूल नहीं चिपटतो । 
प्रगर गीली घोतीमे घूल भी लग जाय भर उसके सूखने पर मिटक दिया जाय तो वह धूल 
'भड जाती है, ऐसे ही इस ससारी जीवमे गीलापन है मोह रागद्वेषका । जब तक मोह रागद्वेष 
है तब तक कर्मंघल चिपटती है श्रीर जिसने मोह राग दहेषसे रहित शअ्रपने श्रात्माका सहज 
स्वभाव चैतन्यमात्र अपनेको अनुभव किया ऐसे पुरुष मोह रागद्वेषसे दूर रहते हैं श्रोर इमी 
कारण उनके परमविशुद्धि याते निर्मेलता होती है भ्रौर नवीन कर्म रुक जाते है, भौर इसही 
परिणामके बलसे जो पहलेके बांघे हुए कर्म हैं वे जल जाया करते हैं । तो जहाँ संवर है, 
नि्जरा है याने नये कर्म झायें नहो, पुराने कर्म ऋड जायें तो उसको मुक्ति अत्यन्त निक्रट 
है । जैसे किसी नावको समुद्रके एक किना रेसे दूसरे किनारे पर जाना है, भ्रच्छा तो चला दो 
नावको, किन्तु हो उसमे छेद जिससे पानी श्राये, जिस पानोके श्रानेसे नाव डूब जाती है, तो 
वहां खेवटिया लोग क्या करते हैं ? उस नावका पानी पहले उलोचते नही, उसका पानी 
उलीचनेके बजाय उसका छेंद बद करते । श्रगर नावका प्रानी मात्र उलोचे और छेद बद न 
करें, छेदसे पानी आता रहे, तो उससे लाभ वया, पानी तो ग्राता ही रहेगा और अगर छेद 
बद हो जाये, नया पानी न आये, फिर उस पहिले आये पानीको उलीच द॑ तो फिर नाव बड़े 
धारामसे दूसरे किनारेपर पहुच जायगी । ऐसे ही ये ससारी जीव जो निरल्तर कर्मसे बधे हैं, 
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बराबर कर्म श्राते है तो विवेक जगने पर वह क्‍या क्षरता है कि पहले अपने उन छिद्रोको बद 
करता, कौनसे छिंद्र--मोह ममता, मिथ्यात्व, अ्रज्ञान, विपरीत भ्रद्धा, असंयम, श्रादि ये सब 
उनके छेद हुए' इन्हें रोक देता है श्र फिर उसके अपने श्राप इस ही .परिणामके बलसे पहले 
'बाँघे हुए कर्म खिरते है, तो उसकी मुक्ति भ्रंत्यन्त निकट है । देखो जीवको ये विषयभोग, ये 
पड्चेन्द्रियके, विषय बहुत म्स्ते लगते, बडे सुखदायीं लगते, पर नियमसे इनका सगका, इनका 
भोगोपभोगका परिणाम कष्टदायी ही है। इस पसरह यहांके सगमे श्रासक्त न होना, किन्तु 
शआ्रात्माका जहा हित है उस परिणामको झादर करना, यही कार्य ये साघुजन करते हैं, जिनके 
धर्मकी बात चल रही है । 3 
(१५६) धर्मानुरागीका चिच्तन-- आम हो 
धर्मंझी परिभाषामे घर्मके प्रयोजनानुस्तार ५ प्रकार' बताये गए---जीवदया धर्म हैं, 
श्रावकधर्म और मुनिधर्म इस प्रकार दो प्रवारके धर्म हैं। रत्नत्रय धर्म है, उत्तम क्षमा 
अ्रा।दिक दसलक्षणा धरम है । मोह क्षोभसे रहित सहज आनन्दमय परिणाम, उसको श्रनुभति 
धर्म है। इनमे से दूसरे प्रकारकी पद्धतिकी' बात घलेगी ।' श्रावंकर्ध्म श्र मुनिधर्ममे 
श्रावकधरमंका वर्रात हुआ | श्रव मुनिधर्मके बारेमे कही जा रहा है, जो प्रशान्त हुए योगीश्वर 
मुनि । वे मुनि क्यों हुए ? .आजके भव्य पुरुषोको संसारका कोई भी प्रसंग इस जीवके लिए 
हितकर नही है, इसलिए इन प्रसगोसे श्रलग हो जाते है । किसी भी अन्य वस्तुका ख्याल इस 
आत्माके भलेक्रे लिए नही है इसलिए सर्वे बाह्य प्रसगोका परित्यांगें कर स्वतन्त्र एक अपने 
प्रात्मामे ध्यानमग्न होना ऐसा जिनका इरांदां होता है श्रौर इस ही श्रांशयकी पूततिक्रे लिए 
वीतरोग पुरुषोने त्याग किया श्रतरग परियग्रहका, श्रात्मांके ध्यानमे जिनका चित्त लगा है वे 
प्रेत्यन्त प्रशान्‍्त हैं | तो ऐसे श्रत्य॑न्त प्रशान्त वे प्राय प्र्तिक्षण रहते हैं। वे सोचते हैं कि 
कितनी ही बार तो मै राजा महाराजा, मंहान' ऐश्वर्यशाली बना, बडे-बडे' सुख. साघन मिले, 
पर कोई नियत न॑ रहे, फिर यहाँ किस बांका हर्ष और क्रिस बातका 'विषाद करना ? / 
(१५७) धर्मानुरोगीके धर्मध्यानक्रे प्रयत्नमे श्रार्त रौद्रका परिहारं-- * मर 
धर्मध्यान चार प्रकारके बताये गेए--(£) श्राज्ञाविचेय, '( २) प्पायचय, ( ३) 
विपाकविचय और (४) सस्थानविचय । पर्मध्यानी छोटे ध्यानोसे वियुक्त है। ध्यान १६ 
प्रकारके कहे---४ अ्रातिध्यान, ४ रौद्रध्यान, ४ धर्मध्योन भर ४ गुवेनध्यात । भार्तव्याव तो 
बह है कि जिससे जीवको पीडा उत्पन्न हो । जैसे किसी इष्टका वियोग हो गया'तो उभके 
विषयमे चिन्तन करना कि यह इष्ट "मुझे कैसे मिले; ऐसा 'ध्यान. बचा रहे तो वह श्रार्तध्यान 


ब्जछ 


[ 


॥ 
3क+-- 
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है'न ? शअनिष्ट पदार्थका संयोग हो जाय उसके प्रति जो ध्यान बने वह आतंध्यान है। शरीरमें 


कोई बेदना हो जाय उसके. प्रति ध्यान बने कि हाय ग्ब न जाने क्या होगा, यह भी आते- 


/ ध्यान है न.। वैसे तो जब अच्छी हालतमे हैं तव तो सभी लोग कह देते कि श्रजी मरना तो 


है ही एक दिन । 'मरनेसे क्‍या डर .? पंर जब कभी कोई वैसी बात आ जाती है कि जिसमें 


प्रागोका खतरा हो, मानो एक टी. बी की बीमारीका ही प्रारम्भ हो गया तो वहाँ फिर कसा 


का कार ६ 


्न्नी 


विह्वुल हो जाते-हाय नःजाने अ्रब क्‍या होगा ?'प्राण बचेंगे या न बचेंगे, तो जब कभी वैती 


'स्थिति आती तब पता पडता कि अरे जो कुछ हम कहते थे वह हमारा कहना झूठ था । 
'तो वेदनाकां भी एक बहुत बडा शल्य है,-वह ग्रार्तेध्यान है और एक ऐसा मूखेताभरा'ध्यान 


| है कि बैठे बैठे चिन्तन किया करते है कि मैं ऐसा हो जाऊ, परभवमे ऐसा ब्रन जाऊं, वैता 


बन जाऊँ । एक बडी आ्राशा लगाये रहते हैं, ग्राखिर जीवन बीत, जाता है, मरण हो जाता है 
बस सारा कंगडा खतम । रौद्रध्यान वह कहलाता कि जिसमे खोटे काम. करनेमें मौज मारते । 


', ,जैसे हिसानन्द--हिसा करनेमें, शाबाशी देनेमे बडी मौज मानना यह रोद्रध्यान है ।. इस 


ही 


रौद्रध्यानका फल है नरक जैसी खोटी स्थिति पाना । झूठ 'बोलनेमे, दूमरोकी निर्न्दी करनेमें, 
चोरी करनेमे ,मौज़ मानना सो . रोद्रध्पान है; इसका फल है नरकगति | चोरी करनेमे मौज 
मानना सो चोर्यानन्द और परिग्र हके संरक्षणमें, विषयोके साधनमे आनन्द मानना यह है 
विषप्रसं रक्षणानन्द । भ्रव देख लो--प्रार्तेध्यान, रोद्रध्य,न ये कितना घिरे हुए है इप जीव 
पर । इस समय यह जीव बडो विपत्तिमे पड़ा है। इतना ध्यान करे कि यहाँ कोई किसीक्रे 


: निए मददगार नही है | अपने प्रात्माका सुधार बनावे, सच्चा ज्ञान बनावें, श्रपना जान, 
- ग्रपनी भावना श्रपने श्रापमे है | व्यथंकी' कितनी ही बातें हैं जिनमे मौज मान रहे है । कोई 


घन वैभव, इज्जत, प्रतिष्ठा ग्रादिमें बढ रहा है तो उसमे ईर्ष्या रखना यह कोई भली बात है 
क्या ? मिलता जुतता कुछ नहीं, मगर व्यर्थमे ग्वने परिणाम बिगडे जा रहे हैं। कुछ लोग 
दूसरेके काममें विध्त डालकर मौज मानते । यह एक कितना खोटा ध्यान है ? इसके फलमें 
प्रच्छी बात मिलेगी क्या ? ऐसे ये आातंध्यान रौद्रध्यात जीवोमें रहा करते है । 

(१५८) धर्मानुरागीके घर्मेध्यानके प्रकार-- 

प्रब घमंध्यानकी बात कहेगे ये धर्मध्यात ४ प्रकार है---१-प्राज्ञाविचय, २- श्रपाय- 
विचय, ३-विपाक्रविवय प्लौर ४-सस्थानविचय । भगवानकी गआाज्ञा मानकर चलना सो ग्राजा- 
विचय और उसके अनुसार घर्मंपेथमे लगता सो झ्रपायदिवय्र-। ये राजादिफ भाव मऊ पे 


» संष्ट हो, मोक्षमागमे कंस चले, म्उसका उपाय बनायें, प्लागे बढ़ें और उसे बातका चिन्तन होना 
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'सो अपायविचय-॥ और) तीसराउ्हैविपाकविचथ ।-क़र्मोके फलका चिन्तन करना, कम आगे, 

उनकी माँकी हुई,ज्ञान भीःदब गया और उस/समय <उपयोगमे श्रात्मबुद्धिःहै,' मै यह।हु भर 

' 'फिर मेरे साथ जो'ः पदार्थ ज्ञेय होते है उनमे - इष्ट:अनिष्ट “बुद्धि करनेःलगे।औऔर फिर जैसे 

ता कर्मोंका बंध किया उतका फल पाया, “उन क्रमोसि अपनेको .बचाये-रखना । चौथा है सस्थान- 

'विचय ॥, इस “लोकका विस्तारका चिन्तन करेना और कालकी'_र्बातका चिन्तन करना यह कह- 

लाता है सस्थानविचय 4 देखो ग्रहाँ बताये । गए हूँ चार तरहके - घर्मध्यान । तो ये होते हैं 

।' चौथे' गुणस्थानमे, परन्तु पुरांत्वकी अपेक्षासे तीप्रे गुणस्थानमे श्राज्ञाविचय, चौथेमे अ्रपाय- 

॥ पविश्वय,। शर्वें मे शविपाकविचय- श्रौर ।छठेमे-“ सस्थानविचय “होता है ।. मानो/ मुनिः जनोको 

'' '“निंगाहमे यह बांत बिल्कुल सामने रहती, इसके फलमे क्या: होता ? जब कोई. जान जाता कि 

यह लोक ३४३ घनराजू प्रमाण है, इस 'लोककी ऐसी रचना है, यह कितना महान क्षेत्र'है ? 

' #स्वर्ग- न्रक,-मध्यलोककी रचना, कितना।बड़ा तिर्यक/लोकः जिसे “यह बोध।रहता उसको 

77 फिर जरा जरासी बातोमे 'ममता “नही रहती । /जिसकी दृष्टिमे लोकका-विराटरूप हो।रहा है 

) , उसको फिर यहाँकी विभूतिमे आसक्ति 'नहीः रहती ।पश्लौर 'जिसको कालका ज्ञान है, कि इतना 

' लम्बा असीम काल! होता है उसको यह १०-२०-५ ०6-१० ०वर्षका: जीवन कुछ गिनतीमे भी 

है क्या ?जरासे समयके -लिए क्यो व्यथ्थ॑मे 'रागद्वेष॑ मोहादि करना ?“देखिये<-यह बात! श्रधि- 

कतर मुनिजनोके हो पाती है, क्योकि ग्रहस्थजन 'भूल-जाते जरासी! देरमे श्रात्मध्यानक्रीःबात, 

क्योकि उनके सामने भ्रनेकः प्रकारके प्रसभ हैं,दुकानका ।काम, . घर-ग्रहस्थीका नाम, नाते 

/ 'रिश्तेदारोके काम, समाजसेवा, देशसेवा श्रादिके ।काम, यो 'झनेक, मँमट: हैं गृहस्थोके सामने, 

' उनका जीवनें-तो कीचड बन जाता है । तो चतुर्थ,ध्यान है+--सस्थानविचय, उसका मुनिजन 
'ध्यान करते हैं । बा हे 

' (१५६) अन्तस्तत्त्वके प्रसाद बिना त्रिलोक वैभवकी व्यर्थता व श्रनर्थता-- 

मैं भ्रनेक' बार राजां हुआ्रा, धनी हुप्रा, न जाने! कितने ही ! सुखसाधन पाये,' पर ये 

सुख दु ख किसीके नियर्त नही रहते । -ऐमा जिनके चित्तमे श्रतिक्षणा रहा करता है उन 

प्रशान्त पुरुषोके ससारमे भटकाने वाले इन कर्मोक्री,.हकावट हो जाय, उसका उपाय बयां करते 

है' कि- भ्रैपने व्यापके श्रात्मस्वरूपका, अनुभव हो जाय कि मैं वास्तवमे यह हू, 'उनके लिए सब 

- +जीव/एक समान एक स्वरूप नजर भरा रहे हैंत क्रिसी जीवके प्रति! रागद्वेषकी वासना नाजगे 

' यह प्रोग्राम बनना-चाहिए।। इस प्रोग्राममे प्रार्सक्त न हो | कि मैंने इतना कमाया, इतना वड। 

+]काम कर डाला7श्ररे यह तो अपेरा हैः। हाँ खाये. बिना लहींःबलता, 'सो! श्राहार ,मुनिजत्त भी 


| 
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करते; गृहस्थेजन, भी करते, मगर श्रद्धामें यही-बात रहे कि सुझेट्तो यह ग्राहार- करना पड़ता 
है । मेरा मुख्य काम तो है -आत्मोप्रयोगका । /आत्मोपयोगके/बिना सब काम बेकार । जिसने 
प्रपने-ग्रात्मस्वभावक्रा मनत<कर,लिया, जिसने श्रपते ग्रापको हढ बना. लिया उसके.लिए तो 
फाय्देकी बात है भौर अगर यह बात न।हो तो उसका जीवन बेकार है,।,यो समझो कि जैसे 
बहुतसे जीवन व्यथ्थ-खोग्रे बैसे, ही यह भी ज़ीवन व्यथ्ै; खो जायगा । देखो अपने |लाभके लिए 
दुनिया मरती है, उसी लाभकी -बात हम कह रहे,-टोटेकी बात नही:कह, रहे->अपने आपके 
श्रात्मस्वरूपका ,चितन करें कि मैं सबसे निराला, हु; भ्रौर “अपने आपके ही परिणमनसे, श्रपने 
भ्रापमे सबःसुख दुःखका अनुभव फ़िया करता हूं।। यह मै .ग्रात्मा सबसे निराला हू । बाहरी 
बातोका उपयोग क्यो बताया जाय ? दृष्टिमे दीजिए अपने हितकी बात कि हमकोप्करना क्या 
है? देखो :घन्र क़मः हुम्मा तो क्या, उससे जीवन नही चलता ?- कौनसी। बात ऐतो है दुतिय।ें 
जिसके बिना इस, ज़ीवका जीवन- नः चले,:? सब प्रकारके - काम-कर डालो; मगर, प्रात्मभ्रद्धान, 
प्रात्मज्ञान ओर आात्मरमण ऐसा, जो एक धर्म है उसके बिना इस' श्रात्म का काम, नही, चला । 
हसीमे तो जन्ममरण कियाऔर जत््म मरणके बीच, नाना अकारके दुःख हुए । 
(१६०) अपना परिचय व कतेव्य-- . | का 

कोई अगर ।पूछे,कि८ साहब श्राप श्रपवा परिचय दोजिए तो उप्त समय श्राप 
अपना सही-सही परिचयःयहः दीजिए. कि यह मैं एक चैतन्यपदार्थ हुं जो श्रनादिकालसे इस 
जन्ममरणके - बीच पडा हुआ ,नाज़ा प्रकारके दुःख भोगनेका व्यापार करता आ्राया,- बस उसी 
रोजगारमे एक यह रोजगार कर रहा हु । यह है आपका असली इतिदास/पयह है प्रापका 
अभ्रसली परिचय । प्रब-सोचो ,क्ि; इस सप्तारमे रुलते हुए,इस जीवको- मोहसे मिला क्या ? इस 
'मोहसे फायदा कुछ नही मिलनेका ।,अपने श्रापके स्वरूपकी सुध लो, अपने, आपको सम्हालो । 
करना पडेगा सब सो करो, मगर श्रद्धा न बियाडो | श्रगर ,श्रद्धा बिगड़ गई तो फिर.पार न 
पड़ेगा । एक सेठका लडका वेश्यागरामी हो गया ॥ सेठके किसो मिन्रने कहा--सेठ जी आपका 
लडका एक वेश्याके घर जाता है चह'तो बिगड़ गया है । श्रौर न मानो तो चनो तुम्हे चल- 
कर साक्षात्‌ उसेजेश्याके घरमे , दिखावें । सेठ अपने भिनत्रके साथ वेश्य,के घरके पाप्त. गया । 
वहाँ देख लिया वेश्याके घरमे सेठने भ्रपना लडका औ्रौर उसःलडकेने भी सेठ जे देख लिया, 
“मगर उस लडनेके क्‍या किया नऊक अपनी आाखोके श्रागे- हाथ लगा लिया । सेठ धवापिप “घर 
थ्राया तो, मित्र -बोला>-कहो,> हमने कहा था ना कि आपका, लडका बिगड़ गया, तो : सेट 
'बोला-+"मभी मेरा :लड़क/[बियडा[,नहीं (**“वाह- काह बिगड़ा, ,कैते- नही. ? हमने, तो ; तुम्हे 
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कुछ भी नही रहता । 
(१६२) तिरना, डूबना और तिरनेका उपाय-- हे 
श्राचार्यदेव यहां यह बतला रहे है कि संसार-सागरसे तिरनेका उपाय क्‍या है 
इबना क्या कहलाता ? श्रपने सहज स्वरूपका ज्ञान न होना बस यही डूबना है, क्योकि जत्र 
सबसे निराले अपने श्रापके स्वरूपको 'यह मैं ह'ं इस तरहका - विश्वास नहीं है तब यह बाह्य 
पदार्थोको निरखकर श्राकुलता करेगा, विह्लल होगा, पर इसका वश नही किसी बाह्य वस्तुपर 
प्रधिकार नही और ये जिस तरह परिणमना होगा परिणमेगे, पर यह उनको देखकर हेर,न 
हो गया; तो इस दु.खको मिटानेमे समर्थ केवल ज्ञान है। देखो एक बारकी घटना । एक 
'बुढियाके एक इकलौता लड़का था, बाकी सब गुजर गए, केवल एक ही लडका बचा तो वह 
लडका उस बुढियाको बहुत ही, भ्रधिक प्यारा था | श्रब वह लडका भी ग्रुजर गया तो वह 
'बुढिया उस जलडकेकों लेकर बाहर निकली, वहाँ मिल गए उसे एक मुनिराज । सो मुनिराजके 
श्रागे वह बालकका मृतकशव रखकर बुढिया करुण 'दृष्सि बोली--महाराज मैं बडी दुखियारी 
हू । मेरे एक हो तो इकलौता बेटा था और' वह भी 'मर गया, महाराज श्राप इसे कृपा करके 
जिन्दा कर दीजिए । तो मुनिराज बोले--ऐ बुढिया मां ! भ्रब तो मत रो, तेरा लडका श्रभी 
जिन्दा हो जायगा | तू एक काम कर कि एक छटाक सरसोंके दाने ले भश्रा, मगर देख भ्रपने 
घरसे न लाना, ऐसे घरसे ले श्राना जिंस घरमें क भी कोई मरा, न हो । यदि यह काम तू 
कर सकी तो तेरा बेटा श्रभी जिन्दा हो जायगा। बुढ़िया बहुत खुश होकर सरसतोके दाने 
माँगने चली । एक घर पहुचकर बोली--भैया | हमें एक छुटांक सरसोके दाने दे दो, 
हमारा बेटा गुजर गया है सो उसे जिल्दा करनेके लिए मुनिराजने मगाया है । तो घर वाले 
लोग बोले--श्ररे एक छुटाँक ही क्यो, किलो दो किलो जो लगें सो ले लो, यदि सरसोके 
दानोसे तेरा बेटा जिन्दा हुआ जाता है तो इससे बढ़िया भोर क्या बात होगी ? तो फिर बुढिया 
बोली, मगर यह तो बताओ तुम्हारे घर कोई मरी तो तही ? भरे मेरे घर तो दादा मरे, 
बाबा मरे, पिता मरे, तमाम लोग मरे। तो तुम्हारे घरके द ने हमे न चाहिए । हमे तो 
ऐसे घरके 'चाहियें जिस घरमे कभी कोई नः मरा हो | फिर बुढिया दूसरे घर गई तो वहाँ भी 
वही उत्तर मिला कि मेरे घर तो बहुतसे लोग मरे, इस तरह अ्रनेक घरोमे गई, सब जगहसे 
वही उत्तर मिला | आखिर, बुढियाकों यह ज्ञात जग गया कि अरे इस ससारका तो यही हाल 
है । यहाँ एक न एक दिन सभीका मरण होता है । बस अपने वेठेके मरणका शोक उसे 
मिट गया ओर प्रसन्न सुद्रामे मुनिराजके पास ५ हुवी । मुनिराज उससे पहले हीं पूछ बैठे-प्ररी 
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बुढिया माँ तू तो प्रसन्न दीखती है, तेरा बेटा जिन्दा हो गया । तो बुढ़िया बोली हाँ महाराज 
मेरा बेटो जिन्दा हो गया । जब तक मुझे श्रज्ञान था तब तक मेरा ज्ञानपुत्र मरा हुआ था 
और जब सही ज्ञान जग गया तो मेरा ज्ञानपुत्र जीवित हो गया । 

(१६३) तपश्चरण, सम्यम्लान व गुरुसत्सग पा लेनेपर भवजलधि तिरनेमें विध्नका 
धनवसर--- 
तो जब तक ज्ञान नेही तब तक कष्ट ही कष्ट है, सही ज्ञान हो गया तो 
बस सारा कष्ट खतम। तो इस ससारसागरसे पार होनेका उपाय क्‍या है ? सम्यग्ज्ञान । 
जैसे यहाँ समुद्रसे पार होनेका उपाय क्‍या है ? श्रच्छा जहाज, जिसमें छिंद्र न हो, ऐसे ही 
सप्तारसागरसे तिरनेका उपाय है सम्यग्ज्ञान । जिस ज्ञानमें कोई दोष न हो । जहाज तो 
मिल गया, मगर उसका चलाने वाला भी तो चाहिए। तो चलाने वाला कौन ? तो ये जो 
गुरुजन है, जो सहाय हो रहे, जो मेरे हितके वाञ्छक हैं, कल्याण चाहने वाले है, ऐसे 
सत्पुरुष ज्ञानी जन वे हो मेरी नोका चलाने वाले हैं। श्रच्छा तो मानो किसीने चला दिया, 
एक निमित्तदष्टिसि कह रहे--वस्तुतः' तो श्रपन्ता ही जो गुणसमृह है वही चलाने वाला है 
श्रौर फिर उस जहाजके अनुकूल हवा भी तो होनी चाहिए । तो श्रनुकूल हवा है तपश्वरण । 
बस तपश्वरण है, सम्यग्ज्ञान है, गुरुननोका सत्सग है, वहाँ फिर चिता क्या, उसके लिए फिर 
मोक्ष कितनी दूर रह गया ? याने उसका मोक्ष निकट ग्रा गया । तो भाई इस जीवनमे एक 
निश्चय बनावें कि इस जीवनमे मुझे श्रोर कुछ करना नहीं है । जो होता हो सो होने दो, 
जितना बन जाय ठीक है, जो बने उसीसे मेरा गुजारा चलेगा। यहाँ क्‍या है ? जब पद्चा 
पक्षियोको पर्यायमे गए तो लदकर पिटकर गुजारा किया। शआ्राज इस मनुष्यजीवनमे लोग 
बहते कि हमारा तो गुजारा ही नही होता | भरे अगर श्रसंतोष है तो कितना ही घन वैभव” 
मिल जाय फिर भी दरिद्रके दरिद्र हैं । दरिद्रता नाम और है किसका ? असतोषका ही ताम' 
दरिद्रता है, इसलिए भ्रसतोष कभी न रखें। इस जेनशासनके भक्तोकों तो चाहिए कि वे 
प्रसंतोष कभी न रखें श्रोर यह सोच ले कि भ्राज जो कुछ मुझे प्राप्त है वह जरूरतसे ज्यादह 
है । देखा होगा कि ग्राखिर खोम्चा बेचने वाले लोग भी त्तो अपने परिवारका पालन पे,षग 
कर लेते है | ऐसा ध्यानमे लाझो और इस ग्रसतोषको त्यागों। अपने आपके आत्ताका जो 
शान्तिधाम है, निधान है, ज्ञानस्वरूप निज प्रंतस्तत्व है उमको मानो कि यह मैं हूँ । इस 
प्रकारका यदि आत्मपरिचय है तो समझो कि हमने सब कुछ पा लिया। यह सम्पज्ज्ञान ही 
इस ससारसागरसे पार करनेका एक उपाय है। 
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अभ्यस्यतान्तरहश किम्रु लोक भुकत्या, मोह कृशी कुझत कि वषुपा क्ृशेन । 
एत्य यदि ज्ञ,कि वहुशिनियोगे!, क्लेणएच किक्रिमपर: प्रचुरैस्तपोभि ॥.४०॥ 

हे भव्य जीवो, तुम झपने श्न्दरकी श्रोर दृष्टि बनाग्रो, उसका अभ्यास करो | इस 
शूरीरको' खुश करनेसे क्या लाभ है ? ये मुनि भ्रन्तह ट्टिमि नहीं आ्राते, केवल /वाह्य तपश्चरण 
में रत रहे, उनका सम्बोधन किया है। कही यह न समझना कि उन्हें छोड़ दें, किन्तु उनको 
समभा रहे जो कि मोहको कृश नही करते किल्तु शरोरको, कृश करते तो उससे क्‍या लाभ 
पा लेंगे-? ये दोनो बातें याने अन्तंद्ृष्टि करें श्रोर मोह दूर ,हो,॥ यदि ये दोनो बातें नही होती 
तो बहुत्त-बहुत तपश्चरणों द्वारा कौनसा लाभ मिल जायगा ?, श्रपने. सहजस्वरूपका, भान 
ही जाय, मैं यह हु बस इसीमे सब फर्क है। जो देहको माने कि यह मैं ह वह संसारमे 
रुजता है ओर ज़ो देहसे निराला झपना ज्ञानमात्र झनस्तत्व है उपमे जो श्रनुभव करता कि 
यह में हु वह ससारसे पार हो जाता है। एक बार किसी, कस्बेसे क़पडा खरीदकर :देहातके 
दो तीन बजाज श्रपने ग़ावके लिए चले । गाँव दूर था, . रास्तेसे हो रात हो गई । सो वे एक 
बरग॒ंदके पेड़के नीचे ठहर गए । प्र ठडके दिन थे, उस समय काफी तेज ठड- चल ,रही थी 
तो उन्होंने क्या किया कि पास-पडौससे 'कुछ लकड़ियाँ ,ले प्राये, खेतोको बाड़ यहा लायें,ओऔर 
श्रोर रात भर खूब भाग जलाकर ताप प्रीर सदेरा होते.ही श्लपने ग़ात्र चले गए। यह सब 
हृश्य देखा था उस बस्गदके पेडपर चढ़े हुए बदरोंने.। उन्होंने सलाहकी कि देखों।हम श्राप 
जैसे ही हाथ पैर तो उनके थे ,जो रातभर ठड मिटाकर आरामसे,रहे । हम श्राप ,भी क्यों न 
बैसा हो काम करे ? क्‍यों व्यश्वेमे ठड सहे ? ,ठीक है । प़ले कुछ बदर लकडियाँ लाने, सो 
पासमे जो खेतोमे वाड लगे थे वे सब पठा पटाकर ले श्राये, ढेर लगा 4दिय्रा ।रातक्रो जब 
बापने बैठे तों ठड मिटी नहीं | सोचा कि ठड तो अभी, मिटी नही, ,ब्या।कर ?,तो उनमेसे 
एक बदर बोला--पश्ररे अभी ठड कैसे मिटे ? श्रत्नी इसमे लाललाल चीज तो डाली ही नही । 
सो वहाँ वहुतसे पटवी जता, (जुगनू) उड रहे थे उत्हें पकड़ पकड़कर लकडियोकै: ढेंरमे डाला 
फिर तापने बैठे तो भी ठड न मिटी, फिर कहते लगे झ्भी।ठड,तो मिटी ही नही । तो एक 
बदर बोला श्रे, यो कैसे मिटे ठड,? उन्होते,मुखसे फूका, भी था, पहने!|मुखसे इसे फू को तब 
तो ठड मिटे, वह उपाय कर लिया फिर भी ठड न मिटी,। फ़िर ,बोलेल्श्रभी तो'ठड-मिटी ही 
नही । तो फिर एक वृद्ध बदर बोला-परे यो ठड ,कैसे मिटे ? वे-दोनो घुटनेकी गाठोपर हाथ 
रख्कर तापने जैसी मद्रामे बैठे थे तब ठड मिटी थी ।:उप्त तरह बेठ,गए फिर भी ठड ने * 
मिटी । श्रब बताझो वे और क्‍या उपाय करें ? सारे,प्रयत्न, करके तो हार-गए, पर ठड च 


और 
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मेट सके | तो ठंड न मिटनेका मूल कारण बंया था कि उनको उस ,लाललाल चीजका 
(प्रग्तिका) पता न था, ज्ञान न था | तो ऐसे ही समझो कि हम आपको चाहिए क्या १, 
शान्ति, मुक्तिमार्ग, आत्मकल्याण तो यह सब अपने आपके झ्ात्मस्वहूपके अनुभवपर श्राघा- 
रित है । श्रव कोई अपने श्रात्माके इस सहज स्वरूपका तो भान न करे, दृष्टि न करे, उस 
प्रोर' ध्यान ही न जाय, और श्र ऊपरी सब काम करता रहे तो भला बतलावों उसको यह 
मोक्षका मार्ग, यह आत्मकल्याणका मार्ग कंसे प्राप्त हो सकेगा ? देखो यह आधार है मुक्ति 
सार्गका कि अपने झात्माके सत्यस्वरूपको जान लें । देखो हम आप सब एक इसी भावनासे 
तो बैठे है कि वास्तवमे इस आत्माका उद्धार हो श्लौर हमारे समस्त दुःख मिट जायें, हमकों 
 श्रात्मीय अनन्त प्रानन्द प्राप्त हो । ऐसा मनमें भाव हैं ना ? ऐसा भाव करते समय कोई 
"बाहरी हृष्टि ऐसी तो नही है कि में क्षमुक जातिका हू, श्रमुक कुलका हूं, श्रमुक मजह॒बका 
हू, श्रमुक जगहका हूं, श्रमक व्यापारी हु, ऐसी पोजीशन, वाला हु, ये काई बातें नहों है । 
किन्तु एक मान्न यही भावना है कि मेरे आत्माको कोई कष्ट न दो और पूर्ण शान्ति प्राप्त हो। 
देखो बरस इसो आ्रात्माके नातेसे सब बात समझना, सब बात सुनना, और उसके लिए! 
सब वुछ करें | भ्रन्य बातें चित्तमे न लावे ।“यदि ग्रन्य बातें चित्तमे लायेगे, फिर तो शंका 
है । अनेक जातियाँ है, श्रनेक कुल हैं, भ्रनेक मजह॒ब है, सब श्रपना श्रपत्रा प्रचार करते हैं, 
सब भ्रपनी झ्पनी बात बोलते हैं । तो वास्तविकता कहां है ? वास्तविक कल्याणका साधन 
क्या है ? सदेह हो जायगा न ? तो बस एक ही काम करें। श्रपनेको जाति कुल मजह॒व 
वाला न समझे, में तो एक ज्ञानमात्र झात्मा हु, जिसका काम निरन्तर जानते रहना है, ऐसा 
मैं एक प्रात्मा हू, तो मुझ झात्माको शान्ति चाहिए और ऋमट कुछ न चाहिए, अशास्ति 
दूर हो, शान्तिका लाभ हो । तो बस इम भआात्माके ही नाते से निरखता । मैं हूं ज्ञानस्वरूप, 
में हु आनगदमय । सो जब यह उपयोग, यह ज्ञाव सारे बाहरी विकल्प तजकर एक नित्र 
सहजस्वरूपका ज्ञान करता है तो उसको वह चीज मिल गई, वह आधार मिला कि जिसके 
बलपर मुक्ति निकट झ्ाती जाती है । सो झाचाय॑ सत कहते हैं कि मोहकों कृश करना और 
जञाननेत्रको भ्रयट करना, यह ही आत्मा पत्रित्र है, यह हो आत्मा शिवस्वरूप है, श्रपने प्राव 
अपने सुबकी उत्पन्त कर सकने वाला है, शंक्तर है झौर यह प्रात्माका तोससा नेत्र भी है । 
नेत्र तो दुनिया परखती है, मगर तीसरा है ज्ञाननेत्र उसको जगावें। विधद्धभावसे लिप्प भर 
हृदिसे धात्मकत्थाएफी इच्छा रखते हुए जरा इस ज्ञानफी परख करें तो सब आते 


श्राप 
विद्दित हो जायगा कि मेरा कल्याण किस स्थितिमे हैं ? 
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॥॒ जुगुप्सते संसृतिमन्न मायया तितिक्षते प्राप्ततरीबहानापि। 
' न चेन्मुनिह !कपायनिग्रहाच्चिकित्सति स्वान्तमघप्रशान्तये ॥५१॥ , 
(१६४) कषायनिग्नह बिना पापशान्तिका अनुपाय -- 
जो मुनि अपने पापोको शान्तिके लिए कपांयके निग्रह करनेका उपाय नहीं बनाता 
भोौर अपने मतको, अपने हृदयको, श्रपने श्रात्माको निर्मल बनानेका प्रयत्न नही करता ऐसा 
कोई साधु, यती श्रगर वह वेराग्यकी वात दिखाये, बड़े बड़े प रीपहु, सहनेकी बात दिखाये 
तो वह सब मायाचार है । क्‍या चाहिये तुमको ? श्रपने आपमे श्रपने प्रापके इर्म ज्ञानप्रकाश 
का ग्रनुभव चाहिए । उसको फिर कुछ भी बनावट, दिखावट सजावट करनेकी इच्छा नहीं 
' होती । में दुनियाको कुछ बनकर झगर दिखाऊ, मैं दुनियामे ग्रपवी:सजावट बनाऊँ, इसकी 
' उसे कतई इच्छा नही, वयोकि वह जानता है कि यह मैं पझ्ात्मा अपने गुणोसि झ्पता फन 
भोगता हू । दूसरा कोई मेरा क्या? कर सकता है ?. कुछ भी नहीं। फिर दुपरेका उसे क्‍या 
सकोच, क्या दुमरेसे झ्राशा कि ये लोग मुझे बहुतः अच्छा समझें और श्रगर ऐसी श्राशा रखते 
है कि लोग म॒झे बडा मानें, श्रच्छा समझें कि यह बहुत अच्छे साधु है, इस तरह कोई कह 
दे, ऐसी कोई ग्राशा रखता हो तो इसमे साधुता कतई नहीं है । साघुता वहाँ है जहाँ ग्रात्मे- 
स्वरूपके दर्शन हो और प्रात्मस्वरूपका गुप्त प्रयत्व हो । यहाँ कोई दिखाने सजानेसे प्रात्म- 
कल्याणकी बात नही होती है । यह तो प्रपने श्रापके श्नुभवसे हुमा करती है । सो मायाचार 
धर्मके प्रसगमे न हो । जैसे है वैसे बढ़ना करना है। हो तो कुछ स्थिति और दिखाये कुछ 
तो उससे तो काम नही बनता । तो झ्रात्मकल्याण बस इसीमे है कि झात्माका श्रद्धान, 
श्रात्माका ज्ञान भौर आत्माका आ्राचरण बने । यह है पार करने वाला भाव । दुप्तरा कोई 
पार करने वाला भाव नही है | जैसे कहते हैं कि जैसा करोगे व॑सा भरोगे। जो लोग मानते 
'कि कोई एक शक्ति है ईएवर है । जो दूसरोको नरकमे ढकेलता, स्वर्गमे ले जाता, दुतरोको 
सुखी दुखी करता तो भला बताश्नो इसमे सब जीवोंके प्रति उदारता कहाँ रही ? उसकी 
उदारता तो तब कही जाय कि किसीकी करतृत तो हो नरक जानेकी और भेज दे स्वर्ग, पर 
ऐसा वह कर नही सकता4 जो नरक जानेका काम करता उसको वह -स्वर्ग नहीं पहुचा 
, सकता तो इसमे तो उस प्रशुकी श्रसमर्थता जाहिरः हुई । यंह तो मनुष्यों जैसा काम हुआ । 
तो देखों ईश्वर किसीको-फल देता या नही--यह तो शभ्रलग बात है, 'पर इतना निश्चित हो 
“गया/ कि यह जीव जैसा करता है'वैसा फल पाता है।। तो हम: झापका' कर्तव्य है कि अपनी 
करनी सुधारें भौर अपने शरात्माको ऐसा निरखें कि'मैं ज्ञानमात्र हू । तो अपने आपकी संभाल 
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बस यह ही है एक आात्मकर्ल्याणैक्रा उपाय । तो जो मनि कषायोंकी निग्रह नही करत, अपने 
मनकी चिकित्सा नही करता तो वह दिखावटसे इस संसारके वैराग्यकी मुद्रा दिखाता है श्रौर 
परीषह सहन करनेकी मुद्रा दिखाता है तो वह सब उसका मायाचार है । मनमें प्रोर वंचनसे 
श्रौर कहे और करे कुछ और, यही तो मायाचार है | मायाचारसे तप आ्रादि करनेमें कुछ भी 
लाभ नही है। ग्रतः ज्ञानी साधु सत मायाचार रंच भी नही करते, वे तो सव॑ विभाव पापो 
की शान्तिके लिये दुष्ट कषायोका निग्नह करके अपने मनको नियन्त्रित कर देते है, भ्रत सहज 
ज्ञानमात्र स्वभावकी आराधना करके निर्मल हो जाते है । यही कल्पाणका मार्ग है । 

(१६५) मुनिधर्ममें शान्तिधामके दर्शेन--- । 

यह मुनिधर्मका व्याख्यान चल रहा है, यह किप्तको बताना ? कौन बता रहा ? 

मुनि महाराज, आचार्य। किसको उतरा रहे ? मुनिसमृहको । हे श्रात्मकल्थाणके साधक 
पुरुषो | श्रपने अन्दर श्रात्मदृष्टि रखनेका अभ्यास बनाओ्रो । और कही कुछ सार नहीं। 
सार है तो चैतन्यमात्र एक अपने अन्तःस्वरूपका दर्गन। कहते है ना कि ज्ञानी पुरुंषोको 
तीन लोक्का वैभव जीरणोे तृणके समान असार मालूम होता है | तो बात सत्य है। तो जीर्ण 
तृणसे भी जैसे गुजारा नही ऐसे ही तीन लोकके सारे वैभवसे भी इम जीवका गुज,रा नही। 
क्योकि इसे चाहिए शान्ति, श्रोर शान्तिका धाम है यह स्वयं । अरे अपने आ्रापमे श्रपने उ« 
योगको रमायें, तृप्त रहे, इसके लिए कष्ट क्या है ? आखिर काम यह ही आयगा । यह भ्रन्तः 
स्वरूप ही अपने काम आयगा, दूसरा कुछ प्रपता काम न देगा । इसलिए प्रपना निर्णाय | 
बतावें कि कुछ करना पड रहा है यह बात श्रलग है, मगर श्रद्धा सही बनावें । श्रद्धामे तो 
साधुजनोसे कम ग्रृहस्थजन न रहे । जो श्रद्धान मुनियोका वही ग्रहस्थोका । बस करनेकी बात 
है । चूंकि श्रावकोकों यहाँ बहुत सग लगा है, घर है, दुकान है। परिवार है, लोग हैं 
कमाई है, घन है, घतका रखना है, सारी बातें है, इसलिए एक श्रन्तर झा जाता है कि वह 
ग्रृहस्थ भ्रपने इस विशेष श्रतस्तत्वके दर्शनमे बढ़ नहीं पाता। और गुरुजनोको निग्न॑ग्धता है । 
तो उनको किसी प्रकारकी चिन्ता नही, कुछ बात नही, वे श्रपने ज्ञानध्यानमे लीन हैं | हाँ जब 
कभी क्षुवा सतातो, जिसके बिना शरीर टिकता नही तो वे भिक्षावृत्तिसि जाकर जो मिला 
यथा[वत आहार कर श्रातरे है। तो अतरंग दृष्टिका गअ्रभ्यास मुनिजनोके विशेष हो पाता | है। | 
इसलिए उनको ही यह उपदेश है कि हे साधुपुरुष अपने श्रापमे विराजमान उस सहजस्व रूपमें | 
रमरका यत्त करो । जैसे मानो निधूल शिखा हो वह जैसे उज्ज्वल है ऐसे ही एक कलमप 
मजिन जो चित्मकाश है वह है हमारा स्वरूप । उसको प्रपनावें । यह ही है उन मुनिजनोका 
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प्रभ्यास । प्रब कोई मुनि निग्रेन्ताका तो भेष धारण किए हो और उसके मतमें चाह बनी 
हो लौकिक चीजोकी, वाह बनी हो लौक़िक कामोकी तो उससे उतको क्‍या लाभ*है ? मीह 
का क्ृश करे, शरीरका कृश करनेसे क्या लाभ है ? शरीरमे जो कुछ होता हो, हाँ मगर साथ 
में यह देखें कि मोह दूर हुआ कि नहीं । अगर मोह दूर नही होता आऔर बाहरी बाहरी 
तपश्चरण खूब करें तो भला बतावो वे कैसे मोक्ष पा लेंगे ? जैसे मूलमें श्रग्निकी कणिका हो 
इंधनमे श्रौर फिर पखा मेलने वर्गरहके अनेक काम करे तब तो वह उस चीजके जला देनेका 
काम कर सकेगा और यदि मूल चीज अ्रग्निकी करिएका ही पता न हो, उसको डाले ही नही 
तो फिर उसका सारा श्रम व्यर्थ जायगा । ठीक ऐसे ही जब मूल चीन प्रपने भ्रात्माके सहज 
स्वरूपका श्रद्धान हो, उस ही अनुरूप ज्ञान बने, फिर उस ही अनुरूप आचरण बने तब ही तो 
मुक्तिकी प्राप्ति हो सकेगी, अन्यथ्रा मोक्षका मार्ग तो न मिलेगा । हाँ भले ही कुछ पुण्यबंध 
हो जायगा उन बाहरी क्रियावोसे, मगर उससे श्रात्माको मुक्ति तो न मिल जायगी | 
(१६७) कषायोंके निग्रहका ध्येय न रखकर परोषहविजय क्रादि कार्योका कारण माया“ 
लार--- 

यदि कोई साधु पापोकी शान्तिके लिए दुषित कषायोका निग्नह नहीं करता, 
प्रपने श्रापको निर्मल नही करता तो यह समझो कि वह जो इस ससारकी चीजोके श्रति जो 
घुणाका और परीषह सहन करने श्रादिका प्रैदर्शन करत, है वह केवल उसका ऊपरी दिखावा 
मात्र है, वह केवल मायाचारसे ऐसा करता है, न कि अपने प्रत्तःस्वरूपकी प्रेरणासे । 
पांपोकी शान्तिके लिए प्रथम बात है मन्की पवित्रता, ओर उसका साधन है सत्य ज्ञान कर 
लना। जानें कि यह त्षसार है, शभ्रसार है, इस भवमे मरणके लिए हम आये है, यहाँसे निकल 
जायेंगे, यहाँसे शाखिर मेरा कुछ काम नहीं । जो सही भात्र बनाया, जो ज्ञानका सस्कार 
बनाया वह तो है मददगार मगर यहाँका एक घेला भी कुछ साथ नही जाता । जिस शरीर 
को इतना सजाया जाता, जिसकी इतनी ज्यादह फिकर की जाती, रातदिन जब चाहे जो 
चाहे इसे खूब खिलाया पिलाया, खूब इसका साज श्रज्भार फिया, इसपर अनुपम हीरा, रत्त, 
मोती चिपकाये, जिस शरीर की इतनी शोभा बढायी, जिसको अपना सर्वस्व समझा उनको 
मरण समयमे यदि यह जीव कहे कि रो काया मैने ज.वन्भर तेरी बडी सेवा की, तेरे पीछे 
रात-दिन लगा रहा, श्रब तो तू मेरे साथमे चल । तो मानों यह शरीर दो हूक जवाब देता है 
कि रे जीव तु पागल मत बन । तू चाहे अ्रपना धर्म छीड दे, पर मैं अपना घर्में नहीं छोड़ 
सकता । शरीरका धर्म है किर्सके साथ न जात़ा। हू चाहे अपने - कुलकी बात छोड <े, पर 
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मैं नही छोड सकता । मेरे (शरीर) कुलकी बात है किसीके साथ न जाना | जब में बड़े-बंडे 
तीर्थकरों तकके साथ तो गया नहीं, वहाँ भी कपूरवत्‌ उड गया, तब फिर तेरे जैसे किकर 
के साथ तो मैं जाऊँगा ही क्‍या ? तो श्रब समभलो कि मरण होनेपर जब यह श्रपना श्रत्यन्त 
“निकट सम्बंधी एकक्षेत्रावगाही यह शरीर भी साथ नही जाता तो किर श्रन्यक्नी तो बात ही 
वया कही जाय ? झाप लोग शायद सोचते होगे कि ये तो सब श्रसग्रुनकी बातें कही 'जा रही 
है, पर अ्रसगुनवी बातें नही है । ये सब सही बाते हैं, भ्रौर सगुनको बातें है । 

देखिये आप लोग भी तो जब कभी किसी मुर्दाको देख लेते तो उसे सगुन मानते 
कि अ्रसगुन ? सगुन मानते तो फिर यहाँ भी जो मरण सम्बन्धी बातें कही जा रही उन्हे 
भी सगुनकी बातें समभें। जिन बातोसे आ्रात्मस्वरूपमे मग्न होनेकी प्रेरणा मिले वे सब 
सगुन है । जो ऐसी बात अपने चित्तमे रखता हो कि भ्ररे यह मृत्यु तो मेरे सिरपर सडरा 
रही है, काल जब चाहे भकभोर दे तो वही व्यक्ति घर्मं कर सकता है, श्रीर जो यह जानता 
है कि मुभे तो अभी बहुत दिन जीना है, जिस गतिसे अकाल मरण नही होता उस गतिसे 
मोक्ष भी नहीं होता और जिस गतिमे प्रकाल मरण होता उस गतिसे मोक्ष होना सम्भव है। 
भब उसमे भी यथायोग्य बात समभना, सबके प्रति यह बात लाग नही होती । तो यह मौत 
सामने भ्रा जाय वह तो हमारे लिए सगुन है। मोतकी याद भी श्रात्महितकी साधक है । 
आत्महित भ्रनाकुलतामे है । श्रनाकुलता कषायनिग्रहमे है । भ्रत* कषायनिग्रह साधुका श्राव- 
एयक कतेंव्य है। कषायनिग्रहके प्रयत्नमे ही परीषहविजय ग्रादि होते है । 
(१६८) सुृत्युग्रस्तताके रयालमे विषयानासक्तिको प्राकृतिकता--- 

यह ध्यान श्राता जब कि अ्रब तो हमारा ' मरण निक्रट है, हमारा बचना कठिन 
है तो उस सकय परिणामोमें कितनी निर्मेलता होती है ? अरे क्‍या करना ग्रब किसी चीजक़ा 
ख्याल करके ? देखो इसके लिए एक कथानक है कि कोई एक सनन्‍्यासी बड़ा रसीला और 
कामोत्पादक भोजन प्रतिदिन किया करता था। तो उसके पास एक गृहस्थ एक दिन पहुचा 
पोर पूछ बेठा कि महाराज ! श्राप प्रतिदिन इस त्तरहका स्वादिष्ट कामोत्पादक भोजन किया 
करते फिर भी श्राप अ्पत्रे श्राचार विचारमे, धर्मध्यान श्रादिकके कामोमे किस प्रकारसे ठोक 
ठीक रह सकते होंगे, इसमे मुझे सदेह है ? तो साधुने (संन्यासीने) वहां तुरन्त तो कोई उत्तर 
न दिया, पर यह कहा कि श्रच्छा फिर इसका उत्तर बता देंगे । वह गृहस्थ चला गया । कछ 
दिन ब द फिर वही गृहस्थ फिर श्राया तो उस सन्यासोने तुरन्त उसका हाथ पक्रड जिया 
शोर गदेलीमे कुछ रेखये देखकर कहा--श्रे तरी मौत तो बिल्कुल हो निकट भरा गयी देख 
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केवल ६ माहका ही जीवन तेरा और शेष - रह गया है। श्रव वह 'ग्रृहस्थ सन्यासीकी बात 
-सुनकर चिन्तातपुर-हो गया, उदास -चित्त होकर घर लौट ग्राया । उसे कुछ सुहाये हो नही । 
सन्‍्यासीकी बातपर उसे पूर्ण विश्वास जम गया । , वह चिन्ता चिस्तामे ही रातः दिन गलने 
लगा । यद्यपि उसके -खाने पीने ऐश आराम श्रादिके बडे सुन्दर साधन थे, किसी चीजकी कमी 
न थी, फिर भी-वह चिन्तित रहनेके कारण दुबल ही होता गया । एक दिन वह सन्यासी 
फिर मिला उस ग्रृहस्थकों-भ्ौर पुछ बैठा - कहो, भाई तुम इतना . दुर्बल क्यों होते जा रहे ” 
तुम्हारे पास तो खाने पीनेकी कुछ कमी नही फिर दुर्बल होनेका क्या कारण ? तो उसने 
बताया महाराज मेरी जिन्दगी समाप्त होनेमे श्रव तो- केवल एक माहका ही समय शेष रह 
गया इस कारण उसकी चिन्ता होनेसे मेरा शरीर इतना दुर्बल होता जा रहा है।। मुझे भ्र 
किसी भी प्रकारके भोगसाधघन नही रुचते, खाना पीना भी नहीं -सुहाता । तो सन्यासीने 
कहा--बस मेरी भी यही बात है । जब मैंने जात लिया कि 'मेरी मौत ती मेरे पिरके ऊपर 
मडरा रही. है, न जाने कब सकफरोर दे, तो फ़िर सारे स्वादिष्ट व्यक्षन खाते हुए भी वे मुझे 
रुचते नहीं.। तो बात यह कही जा रही थी-कि जिसको यह ध्यान बना है कि मेरी मृत्यु त्तो 
प्रत्यन्त निकट है उसके ही चित्तमे यह धर्मका -काम रुचता है भोर जो यह जानता कि मेरे 
मरणका तो श्रभी बहुतसा समय पडा है तो उसके- वित्तमे धर्मको बात घर नही करती | 

हिंसा प्राणिषु; कल्मष भत्रति-सा आरम्भतः सो<र्थतः, 

तस्मादेव भयादयो5पि नितरां दीर्घा, ततः ससृति । 

तनश्नासातमशेषमर्थत इंद मत््वेति यस्‍स्त्यक्तवान, 

मुक्त्यर्थी पुनरथंमाश्रितवता, तेनाहत सत्पथ- ॥ ४२ ॥ 
(१६६) कल्मषताक़ा मूल स्रोत धनसंपत्ति-- 

मुनिधर्मके व्याख्यानमे श्राज,यह बात बतलायी जा रही है कि इन मुनिराजोने घन 

बैभव॒का त्याग क्यों करो. डाला ? श्राजकल तो आय: साथु सत्य सियी 'को श्रनेक जगह देखते 
कि वे जूते भी प्रहिनते, वस्त्र भी -पहिनते, उनके पास" रुपये पँसे, भी रहते, बाग बगीचे भी 
रहते श्रोर महत भी कहलाते । क्या वजह है कि बहुत पहले जमानेमें साधु संन्‍न्यासी समस्त 
हंह्म पदा्नोंका त्याग क्रिया करते थे ? तो यहां उसका कारण बता रहे हैं । देखो पापका 
कारण है सम्पदा । प्राणियोकी हिसा यह एक बहुत बडा 'पाप है । भौर यह हिंसा बनती है 
प्रकृष्ट भ्रारम्भसे । जिसके पास जितना अ्रधिक श्रारम्भ हीगा- खेती भी, बगीचा भी, व्यापार 
प्री, फैक्टरी आदिक नाना प्रकारके आरम्भ जिसके लगे हो उसीके तो ऐसी हिंसा बनती है 4 
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तो हिंसा हुई श्रारम्भसे और झ्रारम्भ होता है घनसे । धन हो तव ही तो कोई आरभ करेगा । 
तो प्रारम्भ होता है धनसे और इसी कारण यह घन व्यग्रताका कारण होता है । धनसे भय 
भ्रादिक होते हैं | रागद्वेष इष्ट प्रनिष्ट, पक्ष पार्टी आदिक बडी-बड़ी बात होती है। श्रभी-ग्रभी 
का सम.चार चल रहा है कि श्रमेरिकाके राष्ट्रपति निक्सनपर एक महान अभियोग चलाने 
की बात है । उससे कहा गया है कि तू इस्तीफा दे दे । नही तो महाभियोग चलेगा, सो वह 
इस्तीफा दे रहा है । तो देखो ये घन वैभवक्रो बातें ही तो हैं, उसे भय भी है श्रोर कितनी हो 
तरहके जाल बिछाने पडते हैं ऊपर नीचे | तो घनसे भय श्रादिक होते है और भय आझादिक 
होनेसे राग हेष मोह होनेसे दीर्घ संसार बढ़ता है, जन्म मरणको परम्परा चलतो है और फिर 
उस जन्म मरणकों परम्परामे दुःख हो दु'ख है । 
(१७०) विभावका राग ही प्रपनी हिसा-- 

श्रभी श्राप देखो-मनुष्य हुए, मोह ममता कर रहे, घन वैभव मिला, उसीमें उप- 
योग दे रहे मनभे यहो है कि बस करो लोकिक उन्नति, लोकमे कुछ ग्रच्छा कहलानेकी बात॑ 
मनमे है । ठीक है खूब करते जावो लोकिक उन्नति, पर यह सब क्‍या है ? -एक्र स्वप्न जैसी 
बात है | जैसे स्वप्नमे देखी हुई बात बया है ? एक कल्पना, ऐसे ही यहाँकी ये दिखने वाली 
बातें बया है ? एक वलल्‍पना | सो नाना प्रकारके क्लेश है यहाँ। यह ही सब जान करके 
जिन महापुरुषोंने ससारसकटोसे मुक्ति पनेकी इच्छा रख कर इन सबको त्याग दिया और 
जिन्होंने इस घनका श्राश्रय क्रिया, इस वैभवका ग्राश्नव किया उन्होंने मोक्षमार्मका विनाश 
किया । किसने ? जो हिंसा आादिक पाप्रोमे,, आरम्भमे, उसके संचयमे अपना उपयोग जुटावे 
हैं। यहाँ बात तो कह रहे हैं मुनिजनोके संबन्धमे, पर यह ने समझना कि उससे केवल 
मुनियोका बिगाड है । सबका विगाड है, पर ग्ृहस्थ एक ऐसा घर्म है कि जहाँ इसके शिनां 
नही चल रहा । चल नही रहा इस कारण परिग्रहमे फसाव बनता जाता है । जैसे हिसा चार 
प्रकारकी कही है--सकल्पी, ग्रारभ्भी, विरोधी श्र उद्यमी । सकलपी हिंसा तो बहुत ही 
बुरी है । इरादा करके किसी जीवका प्राणघात करना संकल्पी हिंसा है। एस संकल्वी हिसिा 
का त्याग तो प्रत्येक गृहस्थको करना ही चाहिए। ग्रयना इरादा क्यों खराब करना ? अब 
रही तीव हिसा । आरम्भी हिसा--खाने पीनेको चीजोका, रसोईका, भाड गुहारी आदिके 
कार्योमे हिंसा बनती ही है । उद्यमी हिसा--खेती, व्यापार आदिके काम करते हुएमे भ्रनेक 
जीवोकी हिसा होती ही है । उनसे गृहस्थ बच नही सकता । विरोधी हिसा--कोई शत्र या 
डाकू यृहस्थफा प्राएघात करने या धवका हरण करे प्रा जाय तो गृहस्थ उसका मुक (बला 
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करता ही है । लाठी, तलवार, बंदूक भ्र,दि शस्त्रोसे उसका मुकाबला करता ही है । तो इस 
विरोधी हिसासे भी गृहस्थ बच नही सकता । इस प्रकार इन तीन प्रकारकी हिमावोसे गृहस्थ 
नही बच पाता, ह | सक्ल्‍पी हिंसाक़ा त्यागी गृहस्थ हो सकता है। इससे गृहस्थने सकलल्‍पो 
हिसाके त्यागका प्रण किया है | तो ऐसे ही सब बातोमे समभझ्िये | हम परिग्रह मे रहते हैं 
भ्रौर रागद्वेषके बीच रहते है तो ऐसा नही है कि ग्रृहस्थोको कही ऐसी इजाजत मिल गई हो 
कि तुम करते रहो ऐसी हिंसायें, इनसे तुम पार हो जावोगे । ऐसी बात नही है, पर गृहस्थ 
उनका त्याग नही कर पाता । तो संकक्ष्पी हिंसाका त्याग होना श्रनिवार्य है, ऐसे ही श्रद्ध में 
समस्त परिग्रहोका त्याग श्रनिवाय है विवेकी पुरुषोको । 

(१७१) अस्वकी स्दीकारतामे ही उलझत--भीतर- सच समझें कि मैं एक चेतन्य- 
स्वरूप हूं । जब यह कर्मोदयक्री झाँकी मेरी चीज नहीं तो फिर ये बाह्य पदार्थ मेरे क्‍या हो 
सकते हैं ? यही तो सोचा था कल्याणार्थी जनोने तब ही तो उत्होने इन सत्रका त्याग कर 
दिया ॥ एक राजा साहब ज॑ंगलमे चले जा रहे थे । वहाँ उन्होंने कया देखा कि एक नई उम्रक 
सुन्दर बदनके मुनिराज कायोत्सर्गसे खड़े हुए तपश्चरण कर रहे थे । राजा मुविराजके पास 

पहुचा, मनिराजपर दया श्रायी । वहाँ राजाने मुनिराजके पास - जाकर नमस्कार किया, 
निवेदन किया कि महाराज श्राप इतनी कठिन धूपकी वेदना क्यों सह रहें हैं ” ऊ परकी तेज 
धूप, नीचेकी तेज गर्मी, खुला बदन, क्यों व्यर्थ कष्ट उठा- रहे ? तुम हमारे स,थ चलो, हम 
सब प्रकारकी सुख सुविधायें दे देंगे । तो मुन्रिराजने उन समस्त सुख सुविवावोके लिए मना 
कर दिया । राज बोला---अच्छा तो कमसे कम एक दाता तो ले लो, , ऊअपरकी धुत तो बच 
जयेगी । अच्छा ठोक है दे देना छाता,- मगर नीचेकी गर्मी कैसे मिटेगी ? महाराज रेशमक 
जूते बनवा देंगे । ठीक है बतवा देना, मगर बदन खुला है सो उसकी गर्मी कैसे बचेगी ? 
महाराज कपडे बनवा देंगे ? फिर तिष्ठ तिष्ठ कौन कहेंगा ? भोजन कौन बना कर दे देगा ? 
महाराज प्रापका विवाह करा देंगे । ठीक है, करा देनो विवाह, मगर जत्र बच्चा बच्ची होंगे 
तो उनके शादी ब्याहुका काम कैसे होगा ? महाराज उसके लिए १०-१० गाँवोकी जाय- 
दाद झ्ोर लगा देंगे । ठीक है. लगा देना । मगर यह तो बताओ्रो कि अगर परिवारमे कोई 
मर जायगा तो फिर रोनां किसे पडेगा-? महाराज रोना तो झापको ही पड़ेगा | दूसरा कोई 
रोने न॑ भ्रायगा १ श्ञपके सब काम हम पूरे कर सकते हैं मगर यह रोनेवाला काम तो हमसे 
त बन पायगा । रोना तो श्रापको ही पड़ेगा | तो भाई हमे ऐसी छतरी न चाहिए जिससे कि 
रोने त्तक की नौबत भरा जाय । श्राप श्रपने घर जाइये । हमे इसी तरह ठीक है | तो देखा 
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इस लोकमें यह जीव श्रकेला ही जन्म मरण करता है, इसका कोई साथ नहीं निभा सकता । 
जिस जन्ममे गया श्रकेला गया, श्रकेला ही जन्मा, प्रकेला ही दुख भोगा, श्रकेला ही मर । ' 
इस जीवका कोई दूसरा सहाय है क्‍या ? फिर यहाँ क्‍यों भ्रम बनाया जा रहा कि मैं बड़े 
मौजमे हु? मेरे बडे सहायी है, मेरे खूब रक्षक है ? 
बात यहाँ यह कही जा रही है कि अपने झ्रापपर दया करो । ये स्वाध्याय 
संयम, दान, पूजा श्रादि धर्मके काम कोई दिखावेकी चीज नहीं हैं। इन्हें एक रूटीन (दिन- 
चर्या) न समझे । अपने श्रन्दर यह विचार करो कि मेरा कल्याण कैसे हो, मुझको शान्ति 
कैसे मिले ? ये जन्म मरणके दुःख, ये नाना प्रकारके दुःख मेरे कैसे दूर हों ? इस बातका 
विचार करना है, घर जाकर दुकानमें काम धघेमे रहकर, कही बैठकर चिन्तन करना श्रपनेमें 
सन्‍्चा ज्ञान प्रकाश पाना । तो मुनिराजोंने यह सब सोचकर सर्व॑ कुछ त्याग दिया। क्‍या 
त्यांग दिया ? जो जो चीजें श्रावश्यक थी, जो जो कुछ मिला था उस सबका त्याग कर 
दिया । इस पाये हुए देहसे भी ममता छोड दी । तो सर्व प्रकारके बाह्य अतरंग परिग्रहोंका 
त्याग संसारके संकटोंसे छुटकारा पानेके लिए किया | 
दुर्ध्याना्थमवच्यधकारणमहो : . निगम्नेच्थताहानये, 
शय्याहेतु तृणाद्यपि प्रशमिां लज्जाकरं स्त्रीकृतम । 
यत्तत्कि न गृहस्थयोग्यमपरं स्वर्णादिक साम्प्रतम, 
निग्नेन्थेष्वपि चेत्तदस्ति नितरां प्राय: प्रविष्ट: कलि; ॥५३॥ 
(१७२) परिग्रह कलकफा विवरण-- 
एक तृण मात्र भी परिग्रह न होना चाहिए, जिनको उत्तम ध्यान चाहिए । परि- 
ग्रह मायने ममता, मूर्छों । देखो यदि शैया श्रासन आादिकके लिए जो तृणशैया बतायी गई 
करणानुयोगमे, मुनिराज तृण पुराल वगेरहका उपयोग कर सकते हैं फिर भी यदि उस तणमें 
भी थोडा बहुत राग होता है, मूर्छा होती है तो वह तृण भी परिग्रह बन जाता है और ऐसा 
तृण परिग्रह भी दुर्ध्यनके लिए है, पापका कारण है। उससे निम्नेन्थपनेमे हानि है । तो जो 
शान्त योगी उत्तम ध्यान वाले हैं वे इस तुृणमात्र परिग्रहकों भी दु खदायी मानते हैं, फिर 
भला बतलाझ्रो गृहस्थोके योग्य जो श्रन्य स्वर्णादिक है उनको यदि ग्रहण किया जाय तब तो 
समभिये कि यह तो कलिकालका प्रवेश हुआ, उसका यह सब माहात्म्य है। साधुके पास ये 
घन धान्य न होने चाहिए अन्यथा साघधुपना ही नही है । 
यहाँ यह बतलाया जा रहा कि परिग्रह श्रतरय बहिरज्भ यह जीवको दुशखदायी 
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है । झआाजकल भी देखते हैं भर पुरागोमे भी पढ़ते है कि राजा महाराजा कही' उपरेश 
पुनकर वहुके वही विरक्त हो गए। न ' सम्हालनेकी बात कोई सोची भर न ऊिसीसे 
ऊँ कहने सुननेकी बात, बस विरक्त हो गए । कोई तीन लोग थे, एक था बालक, एक 
जवान श्रौर एक वृद्ध | तीनो एक हो जगह बैठकर प्रतिदिन स्वाध्याय किया करते थे । उन 
तीनोमे. बरस्पर यह बात तय हुई कि भ्रपन तीनो लोगोमे से कोई पहले विरक्त हो तो वह 
बाकी दो लोगोकों भी विरक्त होनेके लिए सम्बोधे । श्रव उनमे से एक व्यक्ति जो बृढा था 
उसको कुछ वैराग्य जगा तो अपनी सारी जायदाद अपने लेडकोके नाम करवाकर, उन्हे 
सत्र छुछ सम्हलवा कर, सब हिसाब किताब समभकाकर विरक्त होकर घल दिया रास्तेमे 
पड़ती थी उस जवान मिन्रकी दुकान। उससे उस बूढेने कहा कि भाई हम तो विरक्त. 
होकर जा रहे हैं किसी तीथ॑स्थानमे, क्या श्राप भी चलेंगे ? तो वह जवान तुरुत ही दुकान 
से खडा होकर उस बूढेके साथ चल दिया । वह बुढा बोला--प्ररे भाई यह क्या कर रहे ?* 
पहले भ्रपनी सारी जायदादका ठीक ठीक इन्तजाम कर दो, बच्चोको सब हिसाब किताब 
समझा दो तब फिर विरक्त होकर घरसे चलो | श्ररे भाई जिसे छोडना ही है उसका क्‍या ' 
विकल्प करना, खुद ही सभालने वाले! संभालेंगे। श्रब दोनो व्यक्ति विरक्त होकर जा रहे 
थे । रास्तेमे उस मित्र बालकका घर पडा.। वह बालकः वही खेल रहा था । उससे दोनो 
व्यक्तियोने बताया कि हम लोग तो व्रिरक्त होकर जा रहे हैं, क्या तुम भी चलोगे ? तो वह '* 
बालक वही बल्‍ला डडा छोडकर उनके साथ चल पडा । दोनो व्यक्तियोंने: कहा--ग्ररे बालक 
तुम यहां क्‍या कर रहे ? श्रभी तो तुम्हारी सगाई हुईं है, विवाह होनेके दिन निकट हैं, पहले/ 
विवाह कर लो, सारी सम्हाल कर दो,, फिर विरक्त हो जाना । तो, वह बालक बोला--भरे 
जिस कोचड़को छोडता ही है उसमे फसनंस क्या लाभ-तो,भाई इस ज्ञावश्रकाशकी महिमा हो 
निराली है । यह ज्ञानप्रक्राश जिन्‍्होने पाया वे मुनिजन समस्त घन वैभव श्रादिक बाह्य पदार्थों 
का परित्याग करते हैं । डा 
कादाचित्को बन्धः क्रोधादे कमण सदा सग्रात्‌ । 
ह नातः क्वापि कंदाचित्परिग्रह ग्रहवता पिंद्धिः ॥ ५४ ॥ 

(१७३) परिशभ्रहग्रस्तोंके निरन्तर बन्धनविपत्ति-- 

परिग्रहसे निरन्तर पापका बध होता रहता है । देखो कभी विकट क्रोध शभ्रा जाय 
किसी पर तो उस क्राधसे कभी ही बच होता है। क्रोचजन्य बध कभी-कभो होता, लेकिन 
परिय्र॒ (का सम, लोग ममता, इन बाह्य बाताके सम्बन्धसे बंध निरन्तर ८.ता रहता है । क्‍या 
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सोते हुएमे भी होता ? हाँ होता । संस्कार बना हुमा है ना। ऐसी ही एक सभा भरी हुई 
थी, बहुतसे लोग उस सभामे बेठे हुए थे, तो एकके पीछे एक व्यक्ति ढंगसे बैठा हुप्ना था, जैसे 
कि आप लोग इस समय सभामे बैठे हुए हैं। वहाँ वक्ता उपदेश कर रहा था। उसे सभाके 
मध्य बैठे हुए एक बजाजकों नींद भरा गई, नीदमे कुछ स्वप्नसा ग्राने लगा । क्‍या स्वप्त आया 
कि कोई ग्र।हक कपडा खरीदने श्राया है। ग्राहकने पूछा --भाई यह कपडा कया भाव दोगे ” 
१०) गज । क्‍या ८) मे दोगे ? नही देंगे । फिर कितनेमे दोगे ? &) गज, ग्राहक चल पड़ा । 
तो उस बजाजने अपने सामने बैठे हुए किसी भाईका कुर्ता फाड़कर कहा--अच्छा भाई लो ८) 
गजमे ही ले जावो । जिस व्यक्तिकरा कुर्ता फाडा गया वह नाराज होकर बोला-अरे यह तुमने 
क्या कर दिया ? कुर्ता क्यो फाड दिया ? तो वह बजाज बोला भाई स्वप्नमे ऐसी बात हो 
गई । हमारी गल्तो माफ करो, हम तुम्हे दूसरा इसी तरहका कुर्ता दे देंगे । देखिये--यह 
बात एक बजाजके लिए ही नही कही जा रही । यही बात सबकी है। किसीको बुरा न॑ 
मानना चाहिए । प्रयोजन कहनेका यह है कि इस परिग्रहके सगसे, परिग्रहके व्यामोहसे निर- 
न्‍्तरः बंध होता है । इस परिग्रहके संचय करनेसे लाभ कुछ नही है, बल्कि इसके जालमे फंस ' 
कर तो इस जीवकी बरबादी है। बस यह ,कल्पना .ही परिग्रह है, बाहरी चीजें परिग्रह नही । 
सो ओघसे, मानसे, मायासे, लोभसे इस जीवकों निरन्तर बंध होता रहता है । 
उसका सस्कार बहुत बुरा है। बंध तो सभी कषायोंसे होता है, मगर विशेषतया बात यह 
कही जा रही है कि क्रोध कभी होता है, कभो उमडता है। मान भी कभी होता है, मगर 
परिग्रहकी श्रासक्ति तो चित्तमे निरन्तर रहती है। शप्रभी देखो किसी-किमी बच्चेके चित्तमें 
निरन्तर खाने पीनेका ही सस्कार बना रहता है । कोई कोई बच्चे तो जब देखो खरबूजेके 
बीज ही चुगते रहते है, कभी कुछ खाते रहत है. कभी कछ | शभ्रभी खाना खाया, फिर चाट 
पकौडी खायी, फिर दाने चुगे । तो उनके खाते. पोनेका सस्कार निरन्तर चलता रहता है'। 
जब चित्तमें ऐसा खाने पीनेका ही संस्कार बना हुम्ना' है तो भला सोचो तो सही, जहाँ विष- 
योका संस्कार, खानेकी इच्छाका संस्कार बना है वहां तो बन्च निरन्तर है और ग्रात्महित गे 
घुनका अवसर वहा नही मिल. पाता, इसीलिए तो बताया है कि इन इच्छावोक्रो कम कर, 
आावश्यकताञ्रोको कम करें । घन अ्रगर खूब आता है तो उसे धर्मायतनोमे खर्चे करें। श्रपते 
(५षयसाधनोमे, भोगोपभोगके साधनोमे न लगावे, धर्मायतनोमे खर्च करनेके लिएं: अपना 
उत्साह रखें । इन परिग्रहोका त्याग करनेसे शौन्ति मिलती है; इसीलिए मुनिराजोंने सर्वे 
प्रकारके परिग्रहोका त्याग किया |, " 
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मोक्षेषपि मोहादभिलाषदोषो विशेषतो मोक्षनिषेघकारी । 
यतस्ततोध्ध्यांत्मरतो मुमुक्षुभवेत्किमन्यश्र कृताभिलाष ॥ ५५ ॥ 

(१७४) अभिलाषाकी श्रनर्थताका चित्रण--- 

इस जीवको सबसे बडा कष्ट है अ्रभिलांषा, आशा, प्रतीक्षाका । ग्राशाका कितना 
कष्ट होता है सो इस ही बातको जान लो कि आशा करने वाला पुरुष भ्रपना कितना समय 
गवाता है ? उसका बहुतसा समय बरबाद जाता है। किसी भी पदार्थकी आशा, घनकी ग्राशा 
यशको शआ्राशा श्रादिक किसी भी प्रकारकी भ्रभिलाषा हो तो वह जीवको व्यधित करनी है । 
यहाँ कह रहे कि श्रौर की तो बात क्‍या, मोक्षमे भी अगर मोहसे श्रभिलाषाका दोष है ते 
वह मोक्षका निषेध करने वाला है श्रर्थात्‌ उसको मोक्ष न होगा, जब छोड़ेगा तब होगा । यहां 
मोहात्‌ शब्द दिया है । मोक्षकी अ्भिलापा तो होती है ज्ञानीको । मेरेको मोक्ष हो, पर मोक्ष 
को अ्रभिलाषा होना, जैसे सुन रखा है कि मोक्षमे बडा सुख है, स्वर्गंसे ज्यादह सुख है, कोई 
अच्छी जगह है, इस त्तरहकी जो अ्भिलाषा है उसमे दोष है। एक पुरुष मदिरमे बहुत कहे 
कि हे प्रभो, मुझे मुक्तिकी चाह है और कुछ मुझे चाह नहीं। मुझे मृक्ति प्राप्त हो। यही 
शब्द वह रोज रोज बोले । एक दिन मानो उसकी परीक्षा करने एक देव आया, बोला कि 
तुम जो रोज रोज भगवानसे प्रार्थना करते रहे कि हे भगवन मुझे मोक्ष मिले, और कुछ न 
चाहिए तो तुम्हारी उस प्रार्थनाको भगवन्तिने सुन लिया है । हम तुम्हे लिवाने श्राये है, चनो 
हमारे साथ मोक्ष । तैयार हो ना ? हाँ हाँ तैयार हैं। तो देखो ऐसी तैयारी करना है तुस्द्द 
कि घर छोड दो, परिवार छोड दो, गाँव छोड दो, सब कुछ छोड़कर चलो हमारे साथ । 
वह पुरुष बोला कि भाई हमें ऐसी मृक्ति न चाहिए । जिस मुक्तिमें घर, परिवार, घन दोलत 
सब कुछ साथ जाय ऐसे ढगकी मुक्ति मिले तब तो हम तुम्हारे साथ मुक्तिमें चलनेके लिए 
तैयार हैं । तो देखो रोज रोज मुखसे भी बोलते, पर वहाँ इस तरहका मोह बसा है कि जैसे 
मानो श्रच्छी जगह है शिमला, ठडी जगह है उससे भ्ौर भ्रच्छी जगह है स्वर्ग । मोक्ष उप्से 
धौर भ्रच्छी जगह है, ऐसा कुछ श्रदाज करके मोक्षकी बात लोग किया करते है श्रोर उस 
मोक्षकी श्रभिलाषा करते हैं, पर मोक्ष क्या कहलाता 'है ? मोक्ष मायने कैवल्य श्रकेलापना, 
जहाँ कुछ भी साथ नही है, व देह है, न कर्म है, न ,लोग हैं,, केवल एक श्रकेला । रहते त्तो 
वहां भ्रनेक सिद्ध, मगर “सकल ज्ञेय ज्ञायक तदपि निजानन्द रस लीन ।” दूसरी बात--उस 
मोक्षकी भी इस दगसे कोई इच्छा करे, वाह तो.इच्छा तो एक चारित्रमोहको परिणति' है, 
इसीको प्रकलक देवने कहा कि जिसको मोक्षको भी ग्राकाक्षा हो वह मोक्षको आप्त नहीं कर 
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सकता । और फिर देखो इच्छा क्‍्या-चीज-है? रागद्वेष मोह विकार, इच्छा, काम ग्रादिक 
है । मैं तो एक चेतन हू मेरा स्वरूप तो एक चेतना है। उसमे तो स्वरूपमे विकार नहीं । 
यह बला क्या भरा गई जिसके कारण इतना दुःखी होना पडा ? यह बला क्‍या ? जिस भावंसे 
हमने वर्म कमाया था, 'बाँधा था उस ही प्रकारका उनमे श्रनुभाग पडा था, वही उदयमें 
ग्राया, वही प्रतिफलित हुआ । हम ढक गए और अ्धीर होकर उसको अपना मानने लगे । में 
यह हू, बस विपत्ति लग गई । मैं मैं तो सब करते । पर लोग किसको मैं मैं मान रहे है वह 
मैं नानारूप बना हुआ है | वस्तुत: जो एक अपने ही चित्स्वछप, श्रपने ही सत्त्वके कारण जो 
एक चित्रस्मि, चैतन्य आलोक है तनन्‍मात्र कोई नही स्वीकार करता कि यह मैं हूं। नाने। 
पर्यायो रूप मान रहा जीव, तो उसका फल है संसारमे जन्म श्रौर मरण। तो बात यह 
कह रहे है कि ऐसी जगहम अभिलाषा कोई करे तो वह तो बडे ,दोषकी ही चीज है। 
ग्रतएव श्रध्यात्ममे रत होना चाहिए । जो मोक्षकी इच्छा रखता है उसको एक शात्मस्वंरूप 
को निरखना चाहिए झऔर उसमे लीन होते रहना चाहिए । | ४ 

परिग्रहबलव॒र्ता शिव यदि तदानलः शीतलो, 

यदीन्द्रिय' सुखं सुख तदिह कालकूट; सुधा: । 

स्थिरा यदि तनुस्तदा स्थिरतर तडिड्म्बरम, . 

भवेषत्र रमणीयता यदि तदिन्द्रतआलेइपि व ॥५६॥ 
(१७५) प्रग्तिमें शीतलताकी श्रशक्यताकी त्तरह परिंग्रहवानोंके कल्याणकी श्रशक्पता--- 

परिग्रह परि समन्तात ग्रहणापरिग्रह: श्रथवा कहो कि जो चारो ओ्ोरसे ग्रहरण करे, 

दबाये प्रथवा चारो ओरसे ग्रहण करना, यह मिला वह मिला, भावना वासना, परपदार्थोमिं 
ममता होना परियग्रह है । सो परिग्रहवान पुरुषको यदि शिव मिलता, मोक्ष मिलता, कल्याण 
मिलता, मगल लाभ होता तब तो कह देना चाहिए कि अग्नि भी शीतल हो सकती है। 
एक अलकारमे कह रहे है--अग्नि कही शीतल नहीं होती । ञ्राप कहे कि उसे पानीसे बुझा दें 
तो शीतल हो जायगी, तो वह अग्नि ही नही रही । श्रग्ति जो है वह ठडी नही होती | तो 
जैसे भ्रग्नि कभी शीतल नही होती, ऐसे ही परिग्रहवान जीवको शिव प्राप्त नही होता । सूंनी 
है कि बाइबिलमे कहा है कि चाहे सूईके छेंदसे ऊंट निकल जाय, मयर इच्छा और परिग्रह 
ममता करके कोई जीव शान्ति प्राप्त नही कर सकता । जैसे सईके छेदसे ऊँटका निकलना 
झसम्भव है ऐसे ही परिग्र हसे, ममतासे शान्तिका पाना असम्भव है। देखो शामका समय 
है, धर्मचर्चा सुननेका इस समय सत्सग चल रहा है। तो क्‍या हो रहा है यहाँ ? दिन भरें 
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जो थक गए, काहेकी थक गए ? क्रोध, मान, माया, लाभ, इच्छा, लेनदेन, ठँच नीच बात, 
लडाई ऋंगडा या जो जो कुछ बातें दिन भरमे गुजरी या समझो बरसातके दिन अ्रधिक हों, 
काम काज न हो, उस समय तो घर ब॑ठे बैठे भी बहुतसे विकल्प फिजुलके कर करके बडी 
थकान हो जाती है । तो उस दिन भरकी सारी हैरानीकों दूर करनेका यह समय है । 

कसे मिटेगी यह थकान ? वह थकान हुई कैसे थी ? परिग्रहसे ममताकी भावोंसे 
वह धकान चली थी। यह जीवके भावोकी बात कह रहे हैं। तो उन थकानोंकों दूर करने 
का उपाय क्‍या है कि यह बात चित्तमे आये कि मेरा तो मेरा एक चैतन्यस्वरूपके श्रलावा 
कुछ भो नही है। और देखो ससारमे रुलते रुलते भ्रनन्तकाल गंवा दिया। कैसे गँवा दिया 
कि जो वर्मेरस उदयमे झाता रहा उसमे यह जीव एकत्व मान रहा । यह मैं हं--यह पंघ- 
कार श्राया, ग्रज्ञानकहूप,, कषायरूप विषयाभिलाषा रूप उसी रूप यह पअझपनेको मान रहा । 
उसका फल यह है ससारमें रुलना | श्राज सुयोग पाया, बुद्धि पायी, ज्ञान पाया, सत्सग पाया, 
पवित्र शासन पाया, यहाँ भी अ्रगर हम * भव भवमे की जाने वालो बातोको ही करते रहे 
तो उन श्रनन्त भवोमे यह एक भव भी शामिल हो जांयगा, गवा दिया जायगा। इससे 
अपने भ्रापका एक बहुत बडा उत्तरदायित्व है। चेतो---जलते भिन्न कमल है” यह अपनी 
स्थिति बनाओ । जानते रहना है कि जो कलक रहा वह मुभसे भिन्न है। जो मुभमे ग्रा 
रहा कर्मरस कषाय, वह मुझसे भिन्‍न । मैं तो एक चैतन्यस्वरूप हू, यही रहूगा, ऐसा ध्यान 
में लावो, थकान मिट जायगी | जो विकल्प कर-करके थक गए | अच्छा तो दिनकी थक्रान 
झ्राप शामको मिटा लें तो यह थकान तो रातको भी चलेंगी, क्‍योंकि मन है, श्रटपट सोचा 
जा रहा है । तो यह तो थकान रातको भी चलेगी, संभलकर थकना। खैर थक गए तो 
सुबह थकान मिटा लोगे । यह कतंव्य है कि जैसे कोई तीव बार सामायिक करता एक थकान 
ही मिटानेके लिए तो कमसे कम गृहस्थजन दो बार ता धर्मचर्चा करके पढकर, सुनकर मनन 


करके अ्रपनी, १२ घटेकी थकानको मिटायें । ु 
आ्रात्माके श्रनुभवमे वह श्रानन्‍्द है कि तीन लोकका वैभव भी मिले तो भी 


उसका झंशमातन्न भी नही. प्राप्त हो सकता । भीतरमे श्रद्धा इतनी निर्मेल बनाग्रो कि यह 
घुन बन जाय जैसे कि आ्रात्मानुभवका मस्तांना फकीर हो । श्रद्धा सही रखिये--“कीजे शक्ति 
प्रमाण, शक्ति बिना श्रद्धा घरे । द्यानत श्रद्धावान, अजर अ्रमर पद भोगवे ॥” विकारका अश 
भी मेरे लिए अघेरा है । जरूरत क्या विकारकी ? मनमे थोडे समयको इच्छा हुई और इन 
सबको खलबला कर चला गया, उसे हृढ कर लिया गया तो सारे रात दिन परेशानो ही गई, 





छुन्द ५६ ॥ १७२ 
फिर किसकी इच्छा, किसके लिए इच्छा ? इच्छाका परिणाम होना क्‍या ? प्रच्छा मान लो, 
' करोडोकी सम्पदा जोड ली, इसके बाद क्या होगा ? श्रच्छा मरण हो गया, इसके बाद क्‍या 
होगा ? यह सब कुछ काम देगा बया ? पुण्योदयसे करोड़ोका वैभव झ्राये तो आये, मगर 
भीतरमें इच्छा, झ्राकुलता करके जो चाहा जा रहा है श्लौर बडा श्रम किया जा रहा है वह 
ठीक नही है । यों तो चक्री होता है उसे छह खण्डका वैभव मिलता है तो क्‍या वह उसे कुवे 
मे डाल देता है ? श्रे उसका उपयोग करता है दूसरोके लिए भी | मगर मुझे यह वेभव 
मिले ही मिले, इसके बिना मैं क्या, ऐसी भावना होनी चाहिए । अपनी वृत्ति सही रहे, फिर 
जो हो सो हो। सबका श्पना अ्रपना भाग्य है। जिन जिनके भाग्यसे सामग्री श्रायी उन सबका 
भाग्य है। चंकि हम रह रहे है घरमें तो हमारा कतंव्य है--पभ्रथ॑ पुरुषार्थ करना । मगर जो 
पुण्योदयसे श्राय हो उसमें गुजारा करना । यह इच्छा, अभिलाषा, ग्राशा, प्रतीक्षा, तृष्णा तो 
ब्रहुत बुरी चीज है । यह तो इस जीवको हैरान कर डालती है। तो परिग्रहवान जीवको 
कभी मुक्तिकी प्राप्ति हो नही सकती । 
(१७६) कालकूठ चिषमें अ्रम्नृतत्व होनेकी श्रशक्पताकी तरह इच्द्रियसुखसें वास्तविक सुखपना 
होनेकी श्रशवयता--- 

ये इन्द्रियनन्य सुख यदि सुखरूप कहलाने लगें तब तो यह कहना चाहिए कि 
तेज कालकूट भी अमृत हो जायगा । जैसे मोहविष श्रमृत नही कहलाता, ऐसे ही ये इन्द्रिय- 
जन्य सुख, सुख नहीं कहलाते । भौर सुख मायने क्‍या ? श्रात्माकी शक्तिक्नो नष्ठ करनेका 
ताम सुख है । एक परिभाषामें सोचो--यह एक सांसारिक बात कह रहे है । 

जैसे डर द्रवजन्य सुखभे क्या होता है ? स्पर्शनइन्द्रिय, कामसेवनके प्रप्त॑गमे होता 
बया है ? बस शरीरको शक्तिशा नष्ट करना इसका नाम है वहा सुख । ऐसी हो बात सब 
इन्द्रिय भर मनके सुखोकी समझो । प्रत्येक सुख भोगनेमें संतारका कोईसा भी सु भोगमेमें 
झ्रान्मशक्तिका 'हास होता है । तव ही तो जो सुखमे मुग्ध नही हैं, सुखसे जो उदासीन रहते 
है उनके झात्मामे विशेष बल प्रकट होता है शोर ऋद्धियां प्राप्त होती हैं, मुक्ति मिलती है 
निरवेल न रहेगा यह | उसके लिए चाहिए पश्रात्मबल श्ौर श्रात्ममल मिलता है अ्रात्माके 
झाश्नयसे, सुखके आ्ाश्यसे नहीं | तो इन्द्रियजन्य सुख यदि सुख कहलाने लगे तो कालकूट 
भी सुधा कहलाने लगे । तो जैसे कालकूट सुधा (अमृत) नहीं, ऐसे ही इन्द्रियजन्य सुख भो 
सुख नही है। वया है इन्द्रियजन्य सुख ? वेदनाका प्रतिकार है | चित्तमे वेदना हो, कष्ट ही 
तो उसकी दवा समझता यह इर्द्रियजन्य सु्धको भेत्यना हैं। कष्ट, दुःख, दर्द, वेदना हुए बिना 
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सासारिक सुखमें प्रवृत्ति नही हुश्ना करती । खूब समझ लो । यह तो संसारी जीवोका (एक 
विषय ही है । जैसे फ'डा फूसी हुए बिना कोई मलहम पट्टी नही लगाता, श्रच्छा देह है श्रोर 
कोई मलहम पट्टी लगाये तो लोग यह कहेंगे कि इसका दिमाग खराब हो गया । कौन लगा“ 
येगा ? शीतज्वर बिना, विशेष ठ5ड लगे बिना कोई कई रजाइयां तो न शोढ़ लेगा ग्रथवा 
जैसे कानके रोगकी एक दवा बतायी गई है बकरेका मृत्र । इस बातको :पुराने लोग़ जानते 
हैं, तो जिसके कानमे रोग न हो वह बकरेका मृत्र तो कानमे न डालता फिरेगा | ठीक ऐसे ही 
समभिये कि जिसको श्रज्ञानकी वेदना नही, मोह रागको बवेदना नही, व्यर्थके अ्रमसे उत्पन्न 
हुई कोई वेदना नहीं वह इन्द्रिपजन्य सुखोमे क्‍या प्रवृत्ति करेगा ? आ्ात्मानुशासनमे एक 
जगह बत या है कि सुखके श्रनुभवसे पाप नही, मगर सुखके कारणका घात करनेसे पाप है । 
एक यह व्यावहारिक बात है । सुखका घातक है पाप । सुखका हैतु है पुण्य, धर्म । उसके 
विपरीत चले तो पाप है, और श्राकाक्षा नही, भ्रासक्ति नही श्रोर सुख हो तो वह भी क्या 7 
श्राया और अपने यथायोग्य मामूली, आख़वका कारण बना, चला गया । झोर जिस प्रुरुषको 
श्रपने आपके इस श्रात्मानुभवसे प्रीति है जिसको परमात्माका दशन मिला है, उसके इच्धिय- 
जन्य सुखोमे कहा ग्रासक्ति है ? 
(१७७) विद्य तकी स्थिरताकी अशक्‍्यताकी तरह तनफी स्थिरताकी अशक्यता-- 

क्रौर सुनो--शरीर यदि स्थिर हो जा य। चाहते हैं ना सब लोग कि हमारा 
शरीर न मिटे, अ्रच्छा रहे तो भ्रगर यह शरीर सदा स्थिर रहा श्राये, न मिटे तो फिर यह 
कह दीजिए कि मेघकी बिजली भी सदाके लिए स्थिर हो जाय । जैसे मेघक्री बिजली स्थिर 
नही हो सकती, ऐसे ही यह शरीर स्थिर नही हो सकता । मरता तो सबको है, पर कोई 
भ्रभी समभ ले कि मैं मरता ही हू, मर ही रहा हू तो .मरनेके समय हमे कैसी तैयारी करनी 
चाहिए. ? तैयारी समता, रागह्ेष मोह नहीं । जो दो ,मिनट बाद बाह्य सम्बधसे भी छूट 
जायगा वह एक मिनटकी ही ममता करनेका श्रागे भवोमे सारे जीवनका कठुफल भोगना 
पढ़ेगा । गुरुजी कहा करते थे कि कपडा बुनने वाले जुलाहे भी कपड़ा बुनते-बुनते प्रन्तमे दो 
जार अगुलका छीरा छोड ही देते हैं, पर यह ससारी प्राणी मरते दम तक विकल्पोका जाल 
प्रना नहीं छोडता । तो उस बातकी तैयारी करनी चाहिए ,्रभीसे, ज्ञानसे समझता चाहिए । 
भेरा भेरे स्वरूपके अ्रतिरिक्त भ्रन्य कुछ नहीं । यह शरीर मेरा है क्या ? मैं हु क्या ? शरीर 
स्थिर नहीं रहता, मत रहो । जैसा परिणमना हो परिणमे । उसका जो ग्रुण है देन, शान, 
सारित्र उस निधिको देखें भौर उसको सही बनावें । 
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(१७४) इन्द्रजालमें रमशीयताकी श्रशकयताकी तरह इस भव्में रमणीयताको श्रशक्यता-- 

इसी प्रकार आचार्य कहते है कि इस भवमे अगर रमणीयता है, भव सुन्दर, भव॑ 
प्यारा, भवमे रम्यता, पश्रगर यह सुन्दर है भव, रमणोय है, रमण करनें योग्य है, आ्रासक्तिक्े 
योग्य है तब तो कह दीजिए कि इन्द्रजालमे भी रमणीयता है । इन्द्रजाल कुछ चीज नही 
कहलाती, एक मायारूप । है नहीं दिख रही या होवा जेसा । वह भी रमणीय बन जाय, 
सुन्दर बन जाय । तो जैसे इन्द्रजालभे रमणीयता नही, ऐसे ही इस भवमे भी रमणीयता 
नही है। ; | 
स्मरमपि ह॒दि येषा ध्यानवद्धिप्रदीप्ते । 
सकलभवनमल्लं दह्यमानं विलोक्य ॥ 
कृतभिय इव नष्टास्‍्ते कषाया न तस्मिनु । 
पुनरपि हि समीयु' साधवस्ते जयंति ॥ ५७ ॥ 
(१७६) कास एवं कषाय विकारका विध्वंस करने वाले साधुवोंका जयवाद--- 

मुनिधर्मके प्रकरणमे मुनियोका जयवाद किया जा रहा है, वे साधु पुरुष जयवन्त 
रहते हैं । कंसे है वे साधु ? निष्काम श्रौर निष्कषा4 । दो बात बतायी जा रही है। देखो 
जिन भव्य जीवोने समस्त बाह्य पदार्थोत्ति निराला, कर्मेेंस कलकसे भी निराला एक चिदानंद 
स्वरूप अन्तस्तत्वको पहिचान लिया। जैसे म,नो प्रत्यक्ष होता यह हुआ झौर इस पहिचानके 
स।थ उप्तमे बडा आनन्दरस पाया, ऐसा मुनिजन निष्काम और निष्कषाय होते ही है | देख 
रहे हैं उस श्रन्तस्तत्वको कि जहाँ वह ही वह मात्र है, जिसमे स्वयं कोई विकार नहीं है । 
विकार श्राता हैं, छाया है, पोदगलिक माया है, मैं तो एक चेतन्यरसमात्र हूं, ऐपा अनुभव 
करने वाले पुरुषके कामकी वासना, कामकी इच्छा, बाहरी पुद्गलोसे लंडना यह कहाँ इृष्ट हो 
सकता है ? तो ये साधु मह,राज निष्काम श्रौर निष्कषाय है। इस तथ्यकों आचार्य एक 
अलकारमे यह कह रहे हैं कि इन कपायोने यह देखा 'कि जो कषाय डर करके भाग गए 
मुन्तिके प्रिणामसे । कृषाय भाग गए ना तब हो तो वे निष्काम बवीतराग हुए याने स्थल 
राग, स्थूल कषाय व्यावहारिक नही रहते, इसलिए मनुष्योक्ो भी वीतराग कहते हैं । तो. 
कृषाय डरकर भाग गए । भाई क्‍यों डरकर भाग गए ? एसी कोनसी घटना देखी उन कषायों 
नें जिससे वे डर गयी और मुनि महाराजके श्रात्मासे डर गए, भाग गए । इन कषायोने यह 
घटना देखी कि ध्यानरूपी अग्निसे जल रहा जो भीतरका भूमि हृदय है सो उसमे यह काम 
जो सारे भुवतको हरा देनेमे, सबके मात कर देनेमे, गड़वा देनेमे जो मललकी तरह सिर ऊँचा 
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उठाये फिरता है, ऐसे इस कामने, कषायने देखा कि मुनि मंहाराजके चित्तमे यह काम बंडी 
बुरी तरसे जल रहा है, क्योकि मुनि महाराजने ध्यानकी श्रग्नि ऐसी सुलगाई कि वह ध्यान 
को भ्रग्ति ऐसी बढी, झ्ात्मध्यान स्वरूप चिन्तनकी अ्रग्निमे यह काम जल गया तो इसको 
जलता हुग्नरा जब कषायोने . देखा,कि श्रोह | हम लोगोकी तो बात क्या है जो सारे लोकपर 
विजय करनेके लिए एक मल्लकी तरह है, , ऐसा काम भी जल रहा है तो हमारी तो कुछ 
ख़र नही । ऐसा मानों भय खाकर ये कषायरयें उस ग्रात्मासे भाग गईं । तो जिनके पश्रात्मासे 
कषायें भाग गईं काम तो बहुत ही जला, ऐसे निष्काम निष्करषाय साधु महाराज « जयवन्त 
हो । 
(१८०) कामविजेताकी सर्वेविजय -- 

एक कविने) कहा है कि पाश्वेनाथ भगवानके स्तवनमे समभिये या जिने द्रदेवके 
स्तवनमे समभिये--ध्यान लगाये ब्रैठे थे मुनिराज | तो वहाँ विहार करते हुए कामदेव भ्ोर 
रति आये । देखिये--कामदेव कोई आदमी नही, किन्तु पुरुषोंके मममे जो कामविषयक खोटी 
तासनायें है, जिन वासनाओ्रोंने इस भुवनपर उसको ढक लिया । देखो तो एकेन्द्रिय तो नपुसक 
ही हैं । कोई भी तो वेदरहित नही है । केवल €वे गुरणास्थानसे ऊपर वेद नही है । तो जिस 
कामने रगड रखा है उस कामको कहते है कामदेव श्रौर उसकी एक कल्पनामे मुद्रा बन या 
तो कामदेव हुआ । स्त्रियोके चित्तमे जो वासनायें है उनकी मुद्रा है रति । मानो कामदेव हुग्रा 
पुरुष श्रौर उसकी स्त्री हुई रति । तो ये कामदेव श्ोर रति जगलमे जा रहे थे | एकदम रति 
ने देखा कि एक अ्डिग पुरुष ध्यान लगाये. हैं, भ्रांखोंते किसीको देख नही रहा, हाथोंसे कुछ 
कर नही रहा, पैरोसे कही श्रा-जा नही रहा । बडा स्थिर, बडा गम्भीर बैठा है । तो उस' 
रतिके मनमे शभ्राया कि यह तो हमारा बडा भ्रपम,न कर रहा है । वहाँ रति सोचने लगी कि 
मेरे पतिदेवने तो सारे लोकको जीत. रखा है, एकेन्द्रिय तकपर झपना वार कर रखा। तो 
वहाँ रति झ्राश्वयंसे पुछती है श्रौर कामदेव उसका उत्तर, देता है। पहले सारे प्रश्न ओर 
उत्तर कह दें, फिर उसका मतलब बतावेंगे--- “को&्यं नाथ जिनो भवेचव वशी ऊ हू प्रतापी 
प्रिये, ऊ हू तहि विमुझच कातरमते शौर्यावलेपक्रिया | मोहो&्मैंव विनि जित श्रभ्भुरसी तत्कि- 
डूरा: के बयं, इत्येवं रतिकामजल्पविषयः पाएवों जिन: पातु व ॥” वार्ता चल रही है कि है 
नाथ | यह कौन बैठा है ? तो कामदेव उत्तर <देता है कि यह जिनेन्द्रदेव है, प्रभु हैं, तीथंकर 
हैं।* तो क्या ये तुम्हारे वशमे है ?** ऊ हैं।* भरे तुम तो बडी शान मार रहे थे कि 
हमने सारे ससारकों वश्नमे कर रखा है ।* भ्रतापी प्रिये ये तो बडे प्रतापो हैं। * तों वहां 
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रति कहती है--हे कायर, तू श्रपनी शुरताकी- डीग मारना छोड़ दे कि मैंने सारे भुवनको 
झ्रपने वशमे कर रखा है ।-किसी वनमें विराजे जिनलिद्धुधारी पाश्वंदेवके विषयमे रति और 
कामदेव इस प्रकार बात कर रहे थे मानो एक भ्रलकारकी भाषामे कह रहे-है । रति पूछनती 
है कि नाथ ! यह कौन है ? तो वहां कामदेब बोला क्रि हे प्रिये ! यह जिनेन्द्रदेव है 
क्या यह भी तुम्हारे वशमे हैं ?““ ऊ हुँ ।'” जब नही है तुम्हारे वशमे तब फिर अपनी 
द[रवीरताकी डीग मारना छोड दो । तुम कायर हो। यह तुम्हारे वशमे नही हैं। तुम तो 
कहते थे कि हमने सारे जगतकों वशमे कर रखा है | तो कामदेव उत्तर देता है--“मोहो&नेन 
विनिजित प्रभ्च॒ुरसौ, तत्किड्धूरा. करे बयं,।” इन्होंने मोहको जीत डाला तब हम किकर श्रप्र 
क्या रहे ? कषायें, कामादिक विकार ये सब मोहके बलपर जिन्दा रहते है | जहाँ मोह गला, 
मोह मिटा, मोह मरा वहाँ काम क्रोघादिक विकार फिर क्‍या कर सकते ? तो काम कहते 
हैं कि हम तो अब इनके किकर हैं ।-' तो कवि कहता है कि-- 'इत्येवे रतिकामजल्पत्रिषय 
पाश्वों जिन पात वः ।” इस प्रकार कामदेव श्रौर रतिक्री चर्चाक्के विषयभूतर श्री पाश्वेन,थ 
जिनेन्द्र हम आप सबकी रक्षा करें। यहाँ यह बात बतायी जा रही है कि साधुधर्ममे साधुका 
मुख्य गुण क्या है ? निष्काम, निष्कषायता । जहाँ कामविकार नही रहा, कषायें नही रही 
वह है साधुधर्म | तो जब कषायोने देखा कि यहाँ तो मुनिराजके हृदयमें जो हृदय ध्यानरूपा 
अग्निसे जल रहा है भ्रर्थात्‌ जहाँ अ्रन्त.ध्यान चल रहा है तो ध्यानरूपी ग्रग्निसे तप रहे इस- 
हृदयमे यह काम बडी बुरी तरहसे जल रहा है । ऐसा जब कषायोने देखा तो क़षायें डरे 
मारे शीघ्र ही निकल गईं । ऐसे जहाँ- कषाय, और काम नही रहे वे साधुबन जयत्न्त होवें । 
अनध्यरत्तत्रपसपदो5षपि निम्नेन्धताया: पदमदह्वितीयम । - 
अपि प्रशान्‍न्ता स्मरवेरिवध्वा वंधव्यदास्ते गुरवों नमस्याः ॥५८७॥ . 

(१८९१) रत्नन्नयमम्पन्न साधुवोंका जयवाद--- 

साधु मनुष्यगतिके जीव ही तो है, मनुष्य ही तो है। जैसे श्रावक अपने संयमा- 
संयममे लगे हुए है और ग्रात्मस्वभावकरी स्मृति रखते है ऐसे ही साधुजनन सयमसे चल रहे है 
ओर आात्मस्वरूपकी सुध रख रहे हैं । जिन पुरुषोने इस लोकको .ज्ञात़ तक॑ द्वारा छान डाला 
कि इस जगतमे वृछ भी -सारभूत वस्तु नही, सब बाह्ययदार्थ है, सब मुझसे -भिन्‍न है, न साथ 
प्रये, न साथ रहेगे, न साथ ग्रब है । केवल अम है कि हमारे पास सब क्रुछ है । वस्तुस्वरूप 
कह रहा है कि एक जीवका दूसरा जीव वुछ नही है । एक अणुक्रा दूसरा ग्रणु क्रुद्ध नहों है 
सब अपनी-अपनी परिणतिसे परिणमते है। हाँ वहां विकार होता है तो किसी प्रनुकुल 
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निमित्तको पाकर हुआ करता है। सो विकार होनेमे तथ्य यह है कि निमित्तमन्निधान 
पाकर उपादान स्वयं श्रपनी क्लासे अपनेमे उत्पाद वरत्ा है उस रूप । मेरा कही कुछ नहीं 
है । ऐसा जिसका निर्णाय बन चुका वह अमूल्य रत्नमूति पा लेता है। आत्माका श्रद्धान, 
ग्रात्माका ज्ञान, प्रात्माका प्राचरण ऐसे रत्लन्रयकी मूर्तिको पाकर भी वे. निग्न॑न्थताकी मूर्ति 
इतनी श्रदूभ्ृत तो सम्पत्ति पा ली फिर भी उन्हे निष्परिग्रह कैसे कहा जां रहा ? प्ररे ठीक 
है । यह सम्पत्ति आत्माके स्वभावकी चीज है । श्रात्माको जानना, आत्मामे रमना यह एक 
ग्रात्म्वभावकी बात है । वह कही जायगा नही और जितने बाह्य परिग्रह है वे सब छूट 
जाते है'। यह एक साहित्यिक छुटाकी बात चल रही है कि ये मुनिराज श्रमुल्य रत्नत्रय | 
सम्पत्ति तो पाये हुए हैं फिर भी कहा जा रहा है कि ये निष्परिग्रह हैं, यह विरोधालकार 
है ! समाधान उसका यह है कि यह ग्रदूभ्ुुत सम्पत्ति अपने झापके ग्रात्माकी है, बाह्यपरिग्रह 
से अत्यन्त रहित है। ऐसे ये साधु पुरुष हैं। यह वर्णान क्‍यों चल रहा ? ग्राप कहेगे कि 
हम तो श्रावक है, साधुधमेँकी ज्यादह बात क्यों कही जा रही है ? तो श्रावक उसे कहते हैं 
जिसके मनमे यह वाडूछा हो कि मुझे साधुधर्म मिले, यह मुनिधर्म मुझे कब प्राप्त हो ? ऐसी 
वाछा रखें बिना श्रावक नही कहलाता । चाहे न हो सके वह बात श्रौर है किन्तु जिसके ज्ञान 
हो, वैराग्य हो उसके चित्तमे यह समाया है कि ससा से पार होनेका उपांय तो यह मुनि- 
धरम है । | 

(१८२) निर्भ्रन्य पदकी भावना-- . 

: जिसकी प्रतीक्षा करनी चाहिए, जिसकी धुन रखनी चाहिए उस घमे 
कीहीतो बात कही जा रही है कि पुरुषोकी श्राखिर' ऐसा आझ्राजाद बनना है कि 
प्ुमे किसी बाह्य परिग्रहरे श्रयोजन नहीं । केवल एक श्रात्माकों घुन हो | मैं सहज परमात्म- 
पचरूप हू, सबसे निराला ज्ञानमात्र हु केवल एक चित्प्रकाश । जिसका किसी दुूवरेसे 
पम्बन्ध नही । ससारी जन इसमे बडी मौज मानते कि यह मेरा अमुक, मैरा बेटा, मेरी स्त्रो, 
रा परिवार, मेरा धन-बैभव, मेरी इज्जत । देखो वैभव होना बात और है श्रौर उसमे आसक्त 
होनेकी बास और है । प्रासक्त होनेमे तो बडा पाप है, बडी व्यग्रता है, विकेट कर्मबब है । 
परे जो न था,' नही है, न मेरा होगा, उसके बारेमे भ्रसक्ति है वह तो एक बडा पा: है, 
भध्यात्व है ) उसे तो विपत्ति समभें कि क्यो नही मुभमे मेरेमे बसा हुआ सहज परमा 
स्वरूप प्रकट होता है ? क्यो मैं परवस्तुप्रोके प्रति एक दीनता, श्राशा, प्रतीक्षा, मोह, ग्राधी- 
ता रंखता हू ? देखो घन कमानेकी जगह घन कमाना भौर धर्मपोलनको क्‍ जगह धंर्मपालन 
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करना तब ही तो बनता जब अपने झ्रापको इस तरह कोई निरखे कि मेरा जगतमें भ्रणुमात्र 
से भी कोई सम्बन्ध नही । मैं सबसे निराला केवल एक श्रकेला श्रपने स्वरूपमात्र हूं। ऐसी 
सदब॒ु द्ध जगे बिना धर्मपालन नही हो पाता । झौर देखो छूटना तो है ही सब कुछ, जिसे जो 
कुछ मिला वह सब छूटेगा, इसमे कोई दो राय नहीं, भ्ौर इतना जानकर भी यदि उससे 
ममत्वभाव न हठे तो उसे क्‍या कहा जाय ? बस जिनकी ममता हटी वे ही स घु धर्म अगी- 
कार करते हैं । वे प्रशान्त गुरुमहाराज काम बैरीका विनाश कर देने वाले है | देखो जब कोई 
एक ऋदसुत आ्रान्न्द मिल जाता है तो भूठे सुखकी फिर कोन वाजुछा करेगा ? जिसे एक 
अ्रदभुत आ्ानन्द प्राप्त हुआ वह पुरुष अरब पचेन्द्रियके वैषयिक सुखोकी कैसे वाञ्छा रखेगा ? 
विषयाश। वशातीते विषयोकी श्राशा श्रब नही है जिनके, जो बिषयोके श्राधीन नही रहे, ऐसे 
साधुजनोको मेरा नमस्कार हो । 

ये स्वाच्नारमपारसोख्यसुतरोवीर पर पञ्चघा । 

सदबोधाः स्वयमाचरंति च पराताचारयन्त्येव च ॥ 

ग्रन्थग्रन्थिविमुक्तमुक्तिपदवी प्राप्ताश्च ये: प्रापिताः । 

/ ते रत्तत्रयधारिणः शिवसुख कुवेन्तु न. सुरयः ॥ ५६ 0७ 

(१८३) पश्चाचारके पालक आचार्योका जयवाद--- 

ह वे गुरुराज जो अपने श्रात्माके श्राचरणमे सावधान है, जो श्राचरण श्रसार सुख- 
वृक्षका बीज है, ऐसा सम्यश्ज्ञानी पुरुष ज्ञानका आचरण, श्रद्धाका आचरण चारित्रक्नो, तपको, 
शक्तिको पूर्ण बचानेका उद्यम खुद कर रहे हैं और दूसरोको भी इस मार्गमे लगानेके निमित्त 
बन रहे हैं। श्राचार्य परमेष्ठी गुरु ही है, साधु ही हैं। जो एक अपने ग्रात्माकी साधना कर 
रहे हैं। जरा सोचो तो सही कि जगतमे कौनसा कार्य ऐसा है कि जो सदाके लिए शान्‍्त 
स्थितिमे पहुचा दे ? एक भी कार्य बतलावो, पर जिसको यह श्रद्धा नही है उसके भीतर यह 
चित्त रहता है कि में ऐसा हू, मुकको बडा सुख है, बडा भ्राराम है, मैंने बडी कोठी बना ली, 
बडा धन इकट्ठा कर लिया या बडे अच्छे व्यवहारसे हमने प्रमुखता उत्पन्न कर ली | ग्ररे ये 
सब बातें होती हैं, होने दो । इनमे चित्त फसाकर श्रपने आ्रापके परमात्मग्वरूप को भूल जाना 
यह इस भवकी बहुत बडी गलती है । देखो पशुप्रोक़ा जीवन कैसा व्यतीत होता है।ख ना. 
डरना, कामसेवन और तृष्णा, ये ही बातें तो चलती है। आहार, भय, मैथुन, परिग्रह ये ही 
सेज्ञाये तो चल रही है । भ्रोर इनमे ये'पंगु खुश हैं, मस्त है, प्रयनेहो श्रच्डा समभने है । 
हम ठीक चल रहे । इसी तरह मनुष्य भरी करके गुजर जाते । इसको यह शोक क्यो हुआ है 
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है कि मैं कोई प्रच्छा समाजसेवाका काम कर जाऊँ ताकि लेग मेरा नाम लेते रहें । इस 
तरहका शौक इस मनुष्यकों बयो हुआ ? तो इन दिषयोसे कुछ ऊँचे तो उठे । यद्यपि है वह 
भी यह विषय, लेकिन इतनेसे भी और ऊँची रुचि जगनी चाहिए कि मैं अपने झात्माको पह- 
चानूं श्ौर वैसा ही मानकर रह ताकि मेरा मोह दूर हटे । 
(१८४) मोहकी वेदताका एक हृष्टान्त--- 
'मोहका दु ख बहुत कठिन-दुख होता है । एक सेठ गरीब हो गया । उसने सोचा 
कि भ्रब तो मेरा गुजारा नही चलता, सो वह घनाजव करनेकें उदश्यसे कलप्रत्ता चला 
गया । वहाँ उसका व्यापार बडा अ्रच्छा जम गया । घरमे छोडकर गया था प्रयनी स्त्रीकी 
और एक सालके बच्चेकों । भ्रब उस सेठका व्यापार ऐसा चला कि १३ वर्ष तक घर ग्रानेका 
मौका न मिला । इधर सेठकी स्त्नोने श्रपने १४ वर्षीय बेटेकों उसके पिताका सही पता लिंख- 
कर पिताको लिवाने भेजा ! उधर सेठ भी झपने वतनकी याद करके उम्री स्ममय घरके लिए 
रवाना हुआ । सुयोगको बात कि वे दोनों रास्तेमे किसी शहरकी एक ही धर्मशालामे प.स- 
पासके कमरोमे ठहर गए । दोनो ही एक दूसरेकों प्राते-जाते देखते थे, पर न तो बाप-बेटेको 
पहचानता प्रौर न बेटा बापको । आखिर हुआ क्‍या कि रात्रिके १ बजे उस बालकके पेटमे 
दर्द हुआ, वह रोने लगा । सेठने भ्रपनों चीदमे- बाघक जानकर चपरासीसे उस बालककों बाहर 
करा दिया । सेठने चपरासीको १०) रु० रिश्वत दी, इसलिए कि राज्रिक्री अ 7रामसे सोनेको 
मिले, इसी कारण चपरासोीने उस बालकको सेठसे दूर कर दिया । उस समय उस सेठके 
पास पेटदर्दकी श्रच्चुक दवा भी थी, पर उस बालकपर रच भी रहम न श्रायी कि बवससे 
निकालकर उस बालकको दवा दे देनेका कष्ट करे | श्राखिर उस बालकका पेटद दें इतना « बढ 
गया कि उसका वहीं प्राशान्त हो गया । दूसरे दिन वह सेठ श्रपने घरके लिए रवाना हुआ्ना । 
घर पहुचनेपर सेठने श्रपनी स्त्रोसे पूछा कि मेरा बेटा कहा है ? तो स्त्रीने जवाब दिया कि 
तुम्हारा बेटा तुमको लिवानैके लिए ही हमने भेजा था, क्या मिला नहीं ?** हाँ हमको तो 
नही मिला । पुनः सेठ उन्ही पैरो तुरन्त अपने बालकका पता लगाने निकल पड़ा । प्रवेक 
जगह पता लगाया, पर कही पता न चला | एक बार उस घर्मंशालामे भी पता लगाते हुए 
पहुचा जिसमे ठहरा था । मै+जरसे पुछा---इस नामका कोई बालक तो यहाँ नहीं श्राया ? 
मैनेजरने रजिस्टर उठाकर देखा तो कहा-हाँ अम्रुक दित इस नामका ब्रालक इत घर्मशालामे 
ठहरा तो था*** फिर कहाँ गया 8 वह गया तो कही नहीं, उसके यही पेटदर्द हुप्रा और 
यही उसका प्राणान्त हो गया । यह बात सुनकर सेठ मूछित हुम्ना श्रौोर गिरकर बेहोश हो 
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गया । तो अब जरा बतलावो--जब वह बालक श्राँखोके सामने मरा था तब तो उसपर दया 
नही आयी, एक भी अश्रु न गिरा और जब बालक सामने नही है, सिर्फ मरनेका हाल सुना 
तो वह वही बेहोश हो गया । तो यहाँ कोई किसीसे प्रीति नहीं रखता सब अपने भावींसे 
मतलब रखते हैं । जब उस सेठके भावोमे ग्राया--मेरा लडका, तो वही उसको बेहोशी 
आ्रायी । तो ऐसे ही ये जगतके सब जीव अपने-ग्रपने भावोसे सुखी दुःखी होते है। अन्यथा 
सब जीव अपना-ग्रपना भाग्य लिए है, सब अपना-प्रपता कार्य कर रहे है । कहो पिता धती 
रहा हो, बेटा गरीब हो जाय,-कही पिता गरीब रहा- हो, बेटा धनी बन जाय । जब ऐसी 
बात है तो ,फिर क्यो किसीकी चिन्ता करते ? ग्रात्मकल्याणके लिए अ्रपना समय. क्‍यों नहीं 
देते ? लोग कहते कि समय नही मिलता, पर जब बीमार होते तब खूब समय निकल ग्राता 
है । बहतसे लोग तो कह बैठते कि मरनेकी भी फुरसत नहीं, पर॑ देखो जब मरणक्राल श्रा 
जाता तो फिर मरनेकी फुरसत हो जाती कि नही ? ये मोहो प्राणी अपने ग्रात्मकल्याणको 
कुछ भी बात नहीं सोचते । जिन्होंने संस्तारका सब नाटक देख लिया उनको फिर यहाँकी 
सीजोका मोह नही सताता। - 

(१८५) श्रसली और नकली दाटक तथा नाटकसे सुक्ति पानेका उपाय--- 

- असली नाटक तो यहाँ हो रहा है। ये घिनेमा; थियेटर वगैरा तो सब॒ उसकी 
नकल हैं । उनका फिल्‍म कर लिया गया है। यहाँके इस असली नाटककों देखो, नकली 
नाटकको देखकर तुप्त मत होवो । कोई किसीको दंगा दे रहा, कोई किसोसे लड रहा, कोई 
किसीसे प्रीति कर रहा, कोई किसीपर श्रन्याय कर रहा ही सत्र तो यह सपारमे हो 
रहा है,। देखो अपने श्रापका कितना विक्रट नाटक चल रहा है ,? मैं हु तो प्रभु तरह ज्ञाना - 
ननन्‍्दस्वभावकी लिए हुए और हमपर गुजर क्या रहा है ? कमंरस, विषयक्रषाथ और उसको 
वासना लग रही है । जिनन्‍्होने यह सत्य तथ्य पाया वे स,धु होते और अपने ग्रापके आात्म।ओं 
आचरणमे प्रपनेको प्रसन्न रखते है। समस्त अ्योकी ग्रंयीसे विमुख जो मोक्ष पदवी है उसे 
साधने प्राप्त करते श्नोर देसरोको प्राप्त कराते, ऐसे रत्नत्रप्रधारो संत जन मोक्षयुखक्रों करे 
श्र्थात्‌ उनके गुणोके स्मरणासे प्रेरणा लेकर हम भो अपने ग्रात्मामे रम्े और सदाके लिए 
संसार-सकटोसे छूट जाय । जब सकटोसे छूट जाता याने मोक्ष हो जाता तो इस- आ्ञात्माकी 
क्या स्थिति होती ? केव्रल आत्मा रह गया, शरीर नही, कर्म नहीं, विभाव नहीं, विकार 
नही, केवल एक ज्ञानज्योति है। जिसका इनना अप्रदुबुत प्रताप है कि समस्त लोकालो क्र 
पदार्थ उनके ज्ञानमे भलकते है । फिर भी वे अपने अनन्त झ्ानन्दरतमे लोन रहते है । ऐसा 
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स्वरूप जो सोचेगा उसके श्रात्मामे पविश्रता बनती है, और जहाँ पवित्रता हुई वहा शान्तिकां 
मार्ग मिलता है । तो एक अपना प्रोग्राम बनावें । चाहे कितने ही भवोके बाद वह प्रोग्राम 
सिद्ध हो, मगर अ्भीसे सोचें क्रि हमको करनेका काम वस यही है कि इस ससारके जन्म 
मरणसे हमको छुटकारा मिले। 

एक मोटी बात सोच लो--प्रगर १० वर्षको मानों कोई मौज ही लुट लिया, 
प्रव्वल तो कोई मौज ऐसा है नही, दिन भरमे ही सुख दु खके कितने ही उतार चढाब होते हैं, 
इसको सब्न लोग समझ सकते हैं । थोडी देरको सुख हुआ, फिर दु घकी कोई बात झ्रा गई । 
कुछ समयको दुःख हुम्ना, फिर कोई सुखकी,बात श्रा गई । कोई भी स्थिति सदा एकसी नहीं 
रहती । ती संसारका सुख श्र. दु ख गाडीके चकेक्री तरह है| जेसे उसके आरे बदलते रहते 
है, ऐसे ही ससारमे सुख झ्रोर दुःख ये सब बदलते रहते हैं | यहां प्रीति करना योग्य नही । 
प्रीति करें भगवानके स्वरूपमे, श्रपने स्वरूपमे । यहां ग्रौर कोई प्रीतिके लायक नही है। 
ग्रहस्थधर्म है, रहना पडता है, प्रेमपूर्वक रहें, सदृव्यवहारसे सब कुछ अपने जीवनकी गाड़ी 
चलायें यह तो ठीक है, पर श्रद्धा श्रपनी वही बनाये रहे कि मेरा तो मात्र बस मैं ही हू । 

अआरन्तिप्रदेषु बहुवत्मंस जन्मकत्ते, पन्‍्थानमेकममृतस्थ पर॑ नयन्ति । 
ये लोकमृन्नतधिय: प्रणमामि तेभ्य , तेना5प्यह जिगमियुगु रुवायकेभ्य ४६०॥ 

(१८5६) सत्पयनायक आचार्षांको नमस्कार --- 

कहते है कि इस जीवनमे बहुतसे मार्ग हैं जिनमे अआ्रान्तियाँ भरी हुई हैं । पहली 
बात तो यह देखो कि हमने मनुष्यभव पाया तो प्रथम तो इस जीवको धर्मंक्री रुचि नहीं 
होती,। किसीके मनमे श्रायों कि मुझे झात्मकल्याण करना है तो जब वह यहाँके बहुतसे 
लोगोको देखता है कि ये भ्रमुक मजहंबसे धर्म पाल रहे हैं, ये भ्रमुक मजह॒बसे । यो दसो 
बोसो मजहब, मत, सम्प्रदाय, धर्म झनेक प्रकारके जब यहाँ दिख रहे है श्रोर यह भी लग 
रहा कि प्रत्येक घ्मं वाले मनुष्य अपने-प्रपने धर्मकी-ही बात करते है कि ब्त धर्म तो यह 
है, पार तो इसीसे होंगे । यही श्रावाज सबके मंखसे निकलती है । तो ऐसी बात देखकर एक 
शका हो जाती कि हम कौनसा घर्म पालन करें ? सभी लोग 'अपने अपने मजहबकी बात 
कहते हैं | मेरा धर्म अच्छा, मेरा मजहब अच्छा और यह भी कह बैठते है कि' जो लोग इसे 
नही मानते वे भ्रज्ञानी मिथ्याहृष्टि, काफिर हैं तो यह एक शकाकी बात हो गयी ना कि कौनसे 
मार्गसे चलें कि हमको मक्ति मिले, शान्ति मिले और श्रात्माका कल्याण हो । ऐसी जब शका 
हुई तो एक बहुत सीधा उपाय है, क्या उपाय है ? देखो इतनी तो समझ उसके दोगी ही कि 
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ससारके जितने पदार्थ है- जीव-प्रजीव, पुदूगल दिखने वाले धन-वैभव, मित्र जन, कुठुम्बीजन 
ये सबके सब मेरे लिए हितकारी नही, मुभसे भिन्न है, इन्हें छोडकर जाना पडेगा। ये मेरे 
न थे, न है, न होगे, इतना तो विव्रेक उसे है, जो अपने शान्तिके रसको ढूँढनेमे लगा। तो 
भ्रब वहा एक काम करो कि किसीकी भी बात न मानो । जिस कुलमे खुद पैदा हुए उसको 
भी बात छोड दो । वयोकि जब शका हो गई तो शक्राका तो स्वरूप ही यह है कि सभीमे 
उसके लिए कोई विश्वास्य न रहा ? कुछ हजें नही । जिस कुलमे पैदा हुए उस धर्मों भी 
परवाह न करें और भ्रन्य घर्मकी भी परवाह न करें। कोई झौर ख्याल न बनावें, पर 
इतनी जानकारी जब हुई है कि बाह्य पदार्थ मेरे साथी नही है, हितकारी नहीं है, तो बम्न 
अ्रब श्राप बंठ जावो चुपचाप, और किसी भी पदार्थक्रा ख्याल न करो, किसीमे भी चित्त न 
फंसमावो, सबका ख्याल छोड दो ग्रोर यह ग्राग्रह करो कि हम तो अपने चित्तको अपने प्लेट- 
फार्मकी एकदम साफ रखेंगे । एक-इसपर कुछ भी पदार्थ न झ्राथे, मेरे चित्तमे केवल एक 
मेरा ही मन रहे । बस बैठ जाये, कुछ न सोचे, किसीका भो ख्याल न करें और कदाचित्‌ 
दिल ऐसा-बन जायगा कि किसीका भी ख्याल न बनावें और -चित्तमे तो था ही कि मार्ग 
कोनसा है जिसपर हम चलें तो किस्तीका भी ध्यान न रखें, किसीका ” भी पक्ष न करें और 
ऐसा विश्वामसे अगर एक क्षण भी गुजरे तो उसको अपने श्राप विदित हो जायगा कि धर्म 
किसे कहते है ? यह निष्पक्ष निर्णय कहलाय थ उसका, क्योकि खुद, तो ज्ञानस्वरूप है ना । 
बाह्य पदार्थोका ध्यान छोड दे तो यह ज्ञान प्रब॒ किसका सहारा लेगा ? खुदका । ज्ञान, अपने 
ज्ञानका ही सहारा लेगा । श्रोर उन बाह्य पदार्थोका रूपाल, ध्यान, ज्ञानमे ज्ञानकरा प्रकाश 
आनेसे स्वय सहज एक अलोकिक आनन्द मिलेगा, जिससे वह परख जायगा कि मेरा जो यह 
स्वरूप है, स्रभाव है, बस इस शासनका आश्रय करना और परका आश्रय छोडना, ऐसे. ही 
ज्ञानमे बता रहना, जिस ज्ञानमे रहकर हमने श्रद्भुत आ्रानन्द पाया, ऐसा ज्ञान बता रहना, 
यह ही धरंपालन है | जहाँ राग नहीं, हेष नही, कषाय नहीं, केवल ज्ञानज्वोति ही ज्ञानमे 
बस रहा हो, ऐसी स्थिति बनानेको धर्मपालन कहते है। य्रोगीजन निर्जव बनमे करते ही 
क्‍या हैं? बस वही स्वरूपकी श्राराधना श्रोर जब सब निगांय बना लेत 'कि ऐसा विकास 
जहाँ हो, बस वही भगवान, है श्रोर ऐसा विकास मेरा हो सकता । सब बत उसके ञ्रा जातो 
है श्रोर इस निष्पक्ष निर्णयके द्वारा वह वास्तविक मार्गमे लगकर शान्तिको प्राप्त कर लेता 


हे । ह 
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शिष्यानामपहाय मोहपटल कालेन दोघरण यज्जातं 
' स्यात्पदलाड्िछितोज्ज्वलवचोदिव्य|ज्जनेन स्फुटम्‌ । 
ये कुर्वन्ति हृश ' परामसितरां सर्वावलोकक्षमा, 
लोके कारणभमन्तरेण भिषजास्ते पान्तु नो5ध्यायका' ॥६१॥। 
(१८७) धर्मकी परिभाषाओंमें द्वितोय परिभाषाके प्रसंगमें उपाध्याय परसेप्ठीका वर्णंन-- 
' इस ग्रन्थका यह प्रथम परिच्छेद है धर्मदेशनाका । बताया गया था कि धर्म ५ 
परिभाषावोमे कहा जायगा । जीवदया धर्म है--पहली बात । मुनिधर्म श्रौर श्रावकधर्मके 
भेदसे दो प्रकारका धर्म है, दूसरी बात । तीसरी बात कही--रत्तत्रयधर्मं । चोथी बात उत्तम 
क्षमा श्रादिक दस लक्षणारूप धर्म है श्रोर शभ्वी बात--मोह क्षोभसे रहित विशुद्ध ग्रानन्द- 
मय ज्ञानकी अनुभूति धर्म है। इन ५ परिभाषाझ्रोमे से जो दूसरी परिभाषाका नम्बर चल 
रहा है श्रावकधर्म श्रीर मुनिघर्म । तो श्रावकधर्मका वर्णन पहले हो चुका था, प्रब मुर्निंधर्म 
का वर्णान चल रहा है । मुनिका तो संसारकी किसी वस्तुसे प्रयोजन न रहा । केवल एक 
निज ज्ञायकस्वरूपका भान रहनेका हो जिनका भाव है श्रौर स्व सगका त्याग कंर दि | 
बनावट जहाँ कुछ नही । छोडने छोडनेसे ही जो रह गया उसीको लोग भेष कहते है। साधु- 
जन किसी भेषमे नही रहा करते, पर क्‍या किया जाय ? घर छोडा, कुंठुम्ब छोडा, वश्त्र 
छेडा, सब छोडते ही गए । केवल शरीरमात्र रह गया उसे कहते हैं निम्रेन्‍्थ पद । यह भेष 
नही है किन्तु एक स्थिति बन गई त्याग करते करते, सी कुछ भी त्याग हो नहीं भेष बन 
जाता है । जैसे कुछ समय पहले एक रिवाज चल गया था कि कुर्ताका एक बटन खुला रहना 
पध्ौंधासीधा जँसा चाहे बना रहना । गांधी जी का जैसा फोटो था भस्तव्यस्त बस उसीको 
लोगोंने श्रपना श्वद्भार बना लिया । तो बडे प्रुरुषोकी बात कोई देखकर लोग उसीमे शौक 
मानते । ये कपडोंके बहुतसे कट क्यो चले ? जैसे वास्कट, नेहरूकंट और पुरुषोंके मुछ्ोंके भी 
पहले दो डिजाइन चले थे--एकका नाम था कर्जनक्ट । मूं छकोी बिल्कुल साफ रखना शोर 
बूसरा मवखीकी तरहकी मूछ रख देना । जो कुछ करता था कोई बडा श्रादमी बस उसोको 
लोगोने प्रपनाया | तो ऐसी चीज तो है सबके चित्तमे कि बडे पुरुष जैसा पहने, जैसे रहे 
उस; तरहकी एक नकल करना वही एक शौक बन गया । भेषकी बात कह रहे । साघुजनोने 
प्रपता कोई भेष नहीं बनाया, किन्तु क्‍या करें, सब चीजोका त्याग करते गए । त्याग करते 
करते जो रह गया वही एक सुन्दररूप बन गया निविकार । तो मुनि राजमे तीन प्रकार होते 
हैं। हैं सब मुनि साधु ही है, जो श्रात्माकी साधना करें सो साधु, मगर उन साधुवोमें कोई. 


छंद ६१ | श्ध्श्‌ 
एक नायक होता है जिससे सब साधु, कोई दोष बन जाय तो उनसे बिनती करे, आलोचना 
करें, प्रायश्चित्त दें, उसे स्वीकार करें, नये लोगोको दीक्षा दें, इस व्यवस्थामे समर्थ जो मुनि 
है स्वेसम्मत, उनका नाम आचार्य है। भ्रौर उनमें जो पढे लिखे विशेष विद्वान हैं, जितको 
पढानेमे रुचि जगती हो उनको आचाये देते है पद उपाध्याय श्रौर उन दो को छोडकंर शेष 
सब मुनि साधु कहलाते है। तो इनमे छोटा-बडा कोई नही । थोडा व्यवस्थाके नातेसे, लौकिक 
नातेसे भले ही कुछ कहते हैं कि ग्राचार्य बडे । नही तो मुनि तो निःशल्य तपश्चरणंमे, ज्ञान 
ध्यानमे रत, कुछ फिक्र नही, उनकी साधना किसी किसीकी आ॥चायंसे भी ऊंची होती है । 
तो सब मुनि एक समान है | उनमे से उपाध्यायकी बात कह रहे इस छद॒मे । 
(१८८) उपाध्याय परमेष्ठीके उपदेशोंमें से हितकारी एक प्रधान सन्देश--- 

जिन्होंने शिष्योंके मोहपटल हटा दिए हैं। जब शिष्योकरो ज्ञान मिलता है, संसार 
के स्वरूपका भान होता है, उनका उपदेश सुनकर कि जगतका अशरणु-अ्रणु स्वतन्त्र है, कोई 
वस्तु किसी वस्तुकी कुछ लगती नही प्रत्येक जीव स्वतंत्र है, एकका दूसरेपर ग्रविकार नही । 
भले ही अपने-अपने स्वार्थंवश एक दूसरेकी बात मानते हैं, सो भी कोई सोचे कि इसकी यह 
श्राज्ा मानता है. तो यह अम है | एक द्रव्य दूसरे द्रव्यका कुछ ग्रहण नही करता, न दूसरेको 
कुछ दे सकता । यह एक निमित्तन॑मित्तिक योग है कि सब व्यवस्था चल रही है। तो- वे 
उपाध्याय मुनि शिष्योकां मोह पटल दूर करे काहेके द्वारा ? उपदेशके द्वारा। कौनसा उप« 
देश ?“ 'सत्य, पदार्थोके स्वरूपका उपदेश, जो स्यादह्वाद पद चिन्हित भाषासे उनको समझाया 
जावे । कैसे ? कोई पदार्थ ले लो । बतलावो जीव नित्य है या अनित्य ? अनेक दा्शनिक्रोने 
अपनी -अपयी भिन्न बात रखी । जैसे कोई दार्शनिक कहते कि जीव श्रनित्य है, क्षणिक है, 
अ्क्षणक नही, कही यह न समझे लेना कि कोई अगर कह दे कि क्षणशिक्र है, श्रक्षरिक 
नही, तो वह अनेकान्त बन गया । श्रनेकान्त होता है द्रव्य और पर्याय दो दृष्टियोके भ्राधारसे | 
यो तो सभी श्रनेकान्दी हो जायेंगे। हाँ एक कोई कहता है कि मेरी बात सत्य है, भ्रसत्ये 
नही है । इसमे स्थात्‌ नही माना जाता । नित्य ही है, वह भी एकान्तबांद हैं। जीव कया 
है ? अपने आपके भीतर सोचो, 'वयोकि सभी जीव हैं, जो बैठे हैं वे सब जीव है । यह' जीव 
सुबंहसे शाम तक एक ही रहा या हजार जीव हो गया ? श्रपने झपने अनुभवसते पूछ लो । 
सुबहसे शाम तक एक ही जीव रहा १ भ्च्छा भ्रौर १० वर्षसे ग्रब॒ तक्र ? वही, और पर्वभव 
'से श्रव तक वही । जो है उसका समूल नाश कभी नही होता । जैसे गीतामे बताया न 
“ज्ासतो विद्वते भव. नाभावों >िद्यते सत. ।” अर्थात्‌ जो सत्‌ है उसका कभो नाश (प्रभाव॑) 
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नही होता श्रौर जो नही है उसका कभी सद्भाव नहीं होता। मैं हू, नित्य हु, मगर क्‍या 
रोज एक ही रूपमे रहता हू ? बदलता रहता हू श्रपत्ता रूप | कभी कुछ सोचा, कभी कुछ । 
कभी क्रोघी होते, प्रेममे होते, कभी दु'समे होते, कभी सुखमे होते | रूप बदलता है ना ? तो 
उस बदलकी अपेक्षा तो श्रनित्य है । किन्तु है वही; इस कारण नित्य है । ऐसा पदार्थोंको 
जाननेका उपाय सही है-। सबसे बडी भारी देन है जनशासनकी तो स्पाद्वाद, अनेकान्त । 
जिससे पदार्थोकी परीक्षा भी होती है भ्रौर किसीसे कोई विरोध नही खाता । श्रनित्य म।नमे 
वालोको सममभा दिया कि बदलता रहता है रूप, इसलिए प्रनित्य है। नित्य वालोक़ो समझा 
दिया कि जीव वही है, अ्तएव नित्य है, और फिर वास्तविकता भी य ही है। 
(१८६) हृष्टान्तपुर्वेक स्थाह्मदपर प्रकाश--._ 7 हे 

गुरु जी सुनाते थे कि एक बार बनारसमे कोई एक ब्राह्मण विद्वान था, सो जैन- 
दर्शन पढाते-पढाते उसको श्रखें खुल गईं कि शो हूं वस्तुकी परीक्षा स्याद्मादसे है । भ्रच्छा, तो 
उसके पस कई लोग आये और कहा--पडितजी, यह तुम क्‍या कह रहे हो ? तुम तो जैन- 
शामनका ही पोषण करते हो ? तो उन्होने उत्तर तो कुछ न दिया, पर अपने घरके चार 
फोटो उनके सामने रख दिए जो कि घरके चारो, ओोरसे (चारो दिशागप्रोंसे) खीचे गए थे । 
एक फोटो उठाया और पूछा--बत्ताओ्रो यह फोटो, किसका है ? तुम्हारे घरका । श्रौर यह 
” थह भी तुम्हारे घरका है। यो सभी फोटो दिखाये श्रौर -पुछा तो उत्तर सबका वहोका 
वही मिला । तो पंडितजी बोले--भाई तुम लोग तो बडे श्रव्यवस्थित ग्रादमी मालूम होते 
ही । सभी फेटो एक दूसरेकी शक्लसे मिल नही रहे, किर भी तुम लोग कहते कि तुम्हारे 
घरको फोटो हैं तो वे लोग खुद-बोल उठे कि यह एक फोटो तो घरकी-पूरब दिशासे खीचा 
गय्मा है, एक पश्चिम दिशासे, एक उत्तर दिशासे श्लोर एक दक्षिण दिशासे । तो पडित जी 
कहते है कि बस यही तो स्याद्वाद है। ग्राप सबको भी हमारा, यही उत्तर है। यही तो पने- 
कान्त है । चीज एक है, इस दृष्टिसे यो है, इस हृष्टिसे-यो है । इस स्याद्वादके बिना किसीका 
गुजनारा चल रहा क्‍या-? कोई परिचय कर पाता है क्या ? एक जगह-मानो कोई तीन व्यक्ति 
बैठे हैं--बाबा, बेटा-शोर पोता,। श्रब उनमेसे बेटेका परिचय कराग्रो कि वह कौन, है ? तो 
एक कहता है कि यह बाप है, और एक कहता है कि यह बेटा है । भ्ररे बाप श्रौर बेटा ये 
तो दो बिल्कुल विरुद्ध बातें हैं । जो बेटा है वह बाप कैसे और जो बाप है वह ॒ बेटा कैसे ? 
तो कहते हैं कि भाई बात ऐसी है कि बाबाकी हृष्टिसिे तो बेटा है और बेटेकी दृष्टिसि बाप, 
है । तो बस्तुकी पराक्षा स्याद्वादसे सहो हो पाती है । एक प्रसिद्ध दृष्टान्त है कि एक' बार चार 
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श्रंघे एक हाथीकी परीक्षाके लिए चले कि हाथी कैसा होता है ? उन्होने कभी हाथी देखा तो 
था नही । सो गए हाथीके पास टटोलते हुए । हाथी बहुत सीधा था । तो एक अधेके हाथमें 
सूंड पडो तो उसने कहा--अरे हाथी तो मूसल जैसा होता है, एकके हाथ कान पड़े तो बह 
कहता है--हाथी तो सूप जैसा होता है, एकके हाथ पेट पडा तो वह कहता है कि हाथी तो 
ढोल जैसा होता है । एकके हाथ पर पडे सो वह कहता है कि हाथी तो खम्भा जैसा होता 
है । अब वे चारोके चारो आपसमे रंग डने लगे । जिस अधेने जैसा ज्ञान किया वही सत्य कहे 
और बाफी तीनको गलत कहे । विवाद हो गया उन चारोमे। इतनेमे वहाँसे एक सूझता 
पुरुष निकला । उसने पृछा--भाई तुम लोग ग्रापसमे क्यो ऋषड रहे हो ? तो उन्होने अपनी 
अपनी बातकी पृष्टि की । जिसने हाथीके विपयमे जैसा ज्ञान किया था उसने उसको तो सत्य 
कहा और बाक़ी तीनको अ्रसत्य कहा । तो उस सूमता पुरुषने उन्हें समझाया कि देखो तुम 
लोग आपसमे लडो मत । तुम चारोके चारोको बाद ठोक है। तुममे से एकके हाथमे सूड 
पडी तो संडकी हंष्टिसे हाथी मूसल जैसा है, एकके हाथमे कान पडे तो कानकी हृष्टिसे हाथो 
सूप जैसा है, एकके हाथ पेट पड़ा तो पेटको दृष्टिसि हाथी खम्भे जैसा है । तुम सबकी बात 
ठीक है, लड़ी मत । े 
(१६०) एकान्तवादका आग्रह तजकर यथार्थ वस्तुस्वरूपकी श्रद्धापें आ्रत्मलाभ-- 

आज वस्तुस्वरूपके बारेमे एकान्त हठ करके जरा भी गृजाइश नही रखते कि 
भाई इसे जो दूसरे लोग कहते है, यह भी सम्भव है, जो हम कहते है सो ठोक । और फिर 
कुछ चला हुम्रा, कुछ बल हुआ तो उसे कहते है ठोपना | उस्तीकों हो बारबार कहना एक 
हठ पूर्वक । क्योकि स्थाह्वादका आश्रय छोडा, इमलिए यह भ्राग्रह बन जाता । एक गाँवमे 
एक पचायतसी हो रही थी, सो उस पचायतमे कोई ऐसी बात श्रायी कि ४० ग्रौर ४० मिल- 
कर ८० होते है । तो वहाँ कोई जाट मुखिया बैठा था, वह बोल उठा--प्ररे ४० और ४० 
मिलकर तो ७० होते है । सभी लोगोन ५० कहा श्रौर उसने ७० कहा । श्रौर इतनी हँठ 
कर गया वह मुखिया कि कह बैठा कि यदि ४० और ४० मिलकर ७० न होते हो तो हम 
ग्रपनी सभी भेसें पचोको हार जायेंगे जो कि १०-१० सेर दूध देने वालो है । सभी पत्र लोग 
बहुत खुश हुए कि भ्रव तो इसकी सब भेंस मिल हो जायेगी । यह ख़बर उस मुखियाकी सत्र 
को भी पता हो गई कि आज पचोके बीच इस-इस तरहसे बोल प्राये । वह स्त्रो बड़ी उदाम 
चित्त घरमे बंठो हुई थी, इतनेमे सुखिया पहुचा | स्त्रोको उदास देखकर मुखिया बोला-- 
शाज तुम उदास क्यो हो ? तो स्त्री बोलो---हम उदास है तुम्हारो करतूतपें ।*“ कंधी कर- 
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तृत ?“ 'अरे तुम पचोंसे यह कह श्राग्रे कि अगर ४० शौर ४० मिलकर ७० न होते हो तो 
हम श्रपनी सभी भैसे पचोको दे देंगे । तो श्रब तो ये सभी भेैसें पोकों मिल जायेंगी, अपने 
घरसे चली जायेगी, अरब घरका काम कैसे चलेगा, बच्चे कंसे पले-पुर्पेगे ? इस बातकी हमे 
उदासी है । तो वह मुखिया बोला--भ्ररी पगली, तू तो बडी भोली है । अरे जब हम अपने 
मुखसे कहे कि ४० श्रौर ४० मिलकर ५० होते है तभी तो पच लोग हमारी भेंसीमे हाथ 
लगा सकंगे* तो एकान्तवाद इसी हठमे पनपे हैं। स्थाह्वादका सहारा न छोड़ें । एक सीधी 
सी बात है कि पदार्थ सदा रहते हैं भ्रौर प्रतिक्षण परिणमते रहते हैं। इन्ही दो भाधा रोसे 
स्याद्गादका सहारा लें तो सब बातें सही सही हल होती जायेंगी । 
(१६१) यथार्थ तत्त्वके पाठक उपाध्यायपरमेष्ठीका जयवाद--- 

जो उपधध्याय मुनि है वे स्थाद्वादसे चिन्हित तथ्य शिष्योको पढाते हैं जिससे उन 
शिष्पोका मोहपटल दूर होता है। तो देखो जो एक निर्मल हृष्ठ प्रदान करनेका कारण बे 
उनका कोई ऋण चुका सकता है क्या ? ये उपाध्याय मुनीश्वर पढाने वाले प्रध्यापक ये 
वारण-बिना हो वैद्य जैसे है। जैसे कोई वंद्य बड़ा उदारचित्त किसीसे कोई आ्राशा नही 
रखता भौर सबकी सेवा करता है तो जैसे वह वैद्य एक निरपैक्ष बंघु है, सबका मित्र है, 
उसने सबको अपनासा मान लिया । तो कहते है कि यह निरपेक्ष बधु है, हिंतकारी है, तो 
ऐसे ही समभिये कि अ्रध्यापक उपाध्याय जो कारश बिना, कुछ ख से बिना सबको ज्ञानदान 
देकर सबका उपकार करते है वे साधु पुरुष जयवन्त हो, हम सबकी रक्षा करे । 

.... उन्मुच्यालय बन्धनादपि हढात्काये5पि वीतस्पृहा- 

श्चित्ते मोहविकल्पजालमपि यद्दुर्भेद्य मन्तस्तमः । 
भेदायास्य हि साधयति चदहों ज्योतिजिताकंप्रभ, । 

ह थे सदुबोधमय भवन्तु भवता ते साधव. श्रेयसे ॥६२॥ 
(१६२) साधुवोकी निःस्पृहता भ्रादि गुणोेका स्मरण-_ 

यह स धुजनोका स्तवन है याने जो प्राचार्य पद और उपाध्याय पदसे स्वत्त्र हैं, 
निर्भार हैं। एक धामिक दृष्टिसे भी दूसरेवी चिन्ताका, इज्जतका भी कोई कारण नहीं है, ऐसे 
साधजनोने क्या किया कि वे घरके बन्धनसे मुक्त हो गए । घर तो है कारागार श्र उ्धाल 
है बेडी, ऐसा कहते है ता ? तन कारागह माहि | यह शरीर तो है काराग्रह ग्रौर जिन जिनसे 
स्नेह होता वे है बेडीकी तरह | घर-- जिस स्थानमे, जिस वातावरणमें इस चेतन्यस्वरूपकी 
सुध न रहे श्रौर जो कमरस उदयमे झ्राया उस कर्म रससे ही भिदा-हुआ रहे, रागढ्ेण विकल्प 
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जालमे ही बसा रहे तो ऐसा जीवन इसके कुछ काम प्रायगा क्‍या ? यह तो संसारमें रुलनेकी 
ही बात है । तो जिन सौभाग्यशाली पुरुषोका यह संसार मोहके ग्रहका बन्धन छूटा ओर 
शरीर तकसे भी जिन्‍्होने स्पृहा न रखी, शरीर तो साथ चल रही जायगा कहाँ, मगर शरीर 
भी स्पृहा, आशा, रति, ममता जिनके नही रही यह बात जब तक अपनेमे ग्रन्त प्रकाशमान 
इस चिदानन्द भगवत्ग्वहू्पके दर्शन नही होते तब तक श्राशा लगाते । झ्राशा कहो, ममता 
' वहो, लगता ना ऐसा । जैसे कोई कज़ूस पुरुष हो तो अश्रगर कोई सेठ कही दान करता हुआा 
दिख जाय, जो भिखारियोको खूब भोजन, वस्त्र, पैसा श्रादिक दान कर रहा हो, लुटा रहा 
हो तो उसको बडा ग्राए्चर्य होता है कि अरे यह अनहोना काम क्यो किया जा रहा है ? यह 
ती श्रपना सब घन नैभव यो ही लुटाये दे रहा है | देखिये---जिसके चित्तमे जो बात बसी है 
वह उसीका विश्वास करता है । मोहियोको ऐसा <घ्त्रास नहीं होता कि कभी ऐसे भी लोग 
हुआ करते थे कि जरासा सफेद बाल देखा तो भट तिरक्त हो गए, क्योकि वे तो समभतें है 
कि यहाँ तो सारा सिर ही सफेद हो गया, फिर भी टससे मस नही होते तो ऐसा कैसे होगा ? 
सब ग्पनेसे माप करते है । साधुजन तो अपने स्वरूपसे माप किया करते है, जिसमे कमसे कम 
सत्यस्वरूपकी श्रद्धा तो बनाया हो कि मैं वया हु वस्तवमे ? कर्मरससे भी निराला, कषाय 
इच्छा ग्रादिक विभावान्धकारोसे भी निराला एक ज्ञानज्योतिमंय पदार्थ ह। उसका जो 
आनन्द पा ले तो समभझेगा कि श्रोह इस सहजसिद्ध भ्रात्मीय आनन्दके पानेके लिए ही सब 
कुछ त्याग कर दिया जाता | और जब तक इप चिदानन्दस्त्ररूपकी सुध नही होतगो तब्र तक 
तव्यागकी बात, त्यागी जनोकी बात उसके चित्तमे घर नही करती । 
एक ऐसी घटना है कि एक काई कृप्णा पुरुष किसी शहरकी गलीमे से जा रहा था। 
रास्तेमे उसने देखा कि कोई धनिक गरीबोको खूब भोजन, वन्त्र, रुपया-पैसा बाँट रहा था | 
उसे देखकर वह कया दग रह गया। सोचा--भोह, देखो कैसा यह सब धन व्यर्थ ही 
लुटाया जा रहो है । उसका चिन्तन इतना बढ़ा कि उसके सिरमे दर्द हो गया । घर पहुंचते 
पहुचते बडा विह्नलसा हो गया । घर पहुचनेपर-- “नारी पूछे सूमसे---काहे बदन मलीन ? 
क्या तेरा कुछ गिर गया या काहुकी दोन” अर्थात्‌ नारी पूछतो है उस कृपणासे कि हे पत्ति- 
देव ! तुम्हारे चेहर्पर झाज उदासी क्‍यों छायी है ? तुमने किसीको झाज दे डाला है या 
तुम्हारा श्राज कुछ गिर गया है ? तो वह कृपणा पुरुष उत्तर देता है-- “ना मेरा कुछ गिर 
गया, ना काहुको देन | देतन देखा औरको, तासो बदन मलीन ॥”! अर्यात्‌ हे नारी, मैंने त 
तो किसीको वुछ दे डाला है ओर न मेरा कुछ गिर गया है, बल्कि दूसरेको खूब घन लुंटाता 
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देखकर मेरा चित्त उदासीसे भर गया है। तो जैसे कृपणा पुरुषको कोई दानी दान देता हुम्रा 
दिख जाय तो उसे बडा श्राश्चर्यसा होता है, ऐसे हो अज्ञानी जनोको, श्रव्नती जनोको, ज्ञानी 
विद्वान, त्यागी जनोकी वृत्ति 'देखकर ' एक बडा आश्चरयंसा होता है कि भ्ररे क्या हो गया है 
इन्हे ? इनकी कुछ बुद्धि फ्रैक कर गई है क्‍या ?*** तो ये साधारण जन ज्ञानी थोगी जनोको 
वृत्तिको कया जानें ? वे ज्ञानी योगीजनोको वृत्तिको क्‍या जानें ? वे ज्ञानी योगी अपने हो सहज 
प्रदभूल परम आल्हादका अ्रनुभव करने वाले हैं। वहाँ कहाँ है श्राशा ! श्रच्छा प्रभ्के उन 
गुणोकी अगर सूध है, समझ है और यह समझ कैसे बनी कि खुदके स्वरूपको उन्होंने देख 
डाला श्रोौर उनको यह हदृढ निश्चय हो गया कि हाँ ऐसा हो सकता है। ऐसे हुए हैं कोई । 
चैतन्यप्रभुके गुणको जानने वाले ही तो उसकी भक्ति करेंगे। तो यहाँ साधु जनोमे जिनको: 
प्रेम होगा शौर जो स्वभावकी वास्तविक विभूतिको हृदयसे समभते हैं उनको उसके प्रति 
भक्ति जगती है । 
(१९३) निःस्पह, मोहजालविध्वंसक, अनगार, साधु परमसेट्ठोका जयवाद--- 

यह साधुबोकी बात चल रही है कि वे वाघुजन शरीरसे भी स्पृह्ा नहीं रखते 
प्रौर मोहजाल जो बहुत दुर्भेद्य है उसको भी जिन्‍्होने दुर कर दिया और जो अपने आपके 
प्रंत:स्वरूपकी साधना कर रहे हैं, जिन्होने ज्योतिके द्वारा सूयेकी श्रमाकों भी जीत लिया । देखो 
पूर्यकी प्रभा बाहर ही तो प्रकाश करेगी, बाहरमे ही तो अधकार दूर होगा, पर भात्मामे 
प्रन्तः पडा हुआ रागद्वेष मोह अघकार उसे तो सूर्य दूर नही कर देता । यह तो एक ज्ञान- 
व्योतिके द्वारा ही मोहपटल दूर होगा । जितने भी क्लेश हैं हम सबको, सच बात तो समझ 
कर निर्णायमे रखियेगा | सब दु ख मोहसे है, खूब. परख लो । जिनका मेल है, श्राज जी सग 
परे है, श्राज कोई कहीसे झाया कोई कहीसे । कया कुछ पता है कि कौन किस भवसे श्राया 
प्रौर फिर श्रपना-पझपना समय पूरा करके कोई कही जायगा, कोई कही । जसे लालमित्र॑ जो 
ज्यादह खाते हैं वे सी-मी भी करते जाते, श्राँंसू भी गिराते जाते श्रौर कहते जाते कि श्रौर 
नावो मि्च, ऐसे ही मोहबे रुचिया श्रज्ञानोजन-मोहसे रोज-रोज दुख पाते जाते, ढ़ु खी भी 
होते जाते श्रौर श्रन्तः यह ही भ्रावाज उठती है कि बस इस मोहसे ही तो मेरा ढु ख मिटेगा 
बैखो-- व ल्याणका कितना सीधा उपाय है ? सच जान लो, मोहंको तज दो, इसमे तुम्हारा 
चिगडता वया है ? सच जाननेमे कौनसी खराबी प्राती है ? ग्रौर मोह तजनेमे कोनसी 
धराबी आठी है ? श्राप कहेंगे कि फिर घरमे कैसे रहेगे ? तो भाई घरमे मोह किए बिना 
भरी रह सकते राग द्वारा । राग और मोहमे अन्तर है । प्रेमके भ्राधारसे घरमे रहो, मोहका 
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आधार बनाकर न रहो। जैसे दृष्टान्तसे कहते ना--ज्यो जलसे भिन्‍त कमल है । बताग्नो वह 
कमल कहसे पैदा हुआ ? जलसे और बतलावो वह जलसे कितनी दूर रहता है ? करीब 
दो हाथ दूर और वह कमल झगर किसी तरह क्रुककर जलमे आ जायग्र तो वह सड जाता है 
उसकी प्रसन्नता, उसका प्रफुल्लितपना समाप्त हो जाता है। बस यही बात तो ग्रृहस्थको 
है । यह मनुष्य कहाँसे पैदा हुआ ? घरमे और घरमे रहकर फिर उसे कितना दूर रहना 
चाहिए ? जलसे कमलकी तरह । श्लोर इतना दूर न रहकर कोई घरमे ही लिपटा रहेगा तो 
वह यग्रहस्थ बरबाद हो जायगा । लोग तो सोचते है कि हम प्रपने बेटेको बहुत अच्छा बना 

सो उससे मोह ज्यादह करते हैं, उसका फल क्‍या होता है कि वह बच्चा निडर हो जाता 
है । वह सोचता कि हमे तो यह बहुत चाहते, यो वह स्वच्छन्द हो जाता है और कोई उस 
बच्चेसे मोह न करे, निर्महितासे व्यवहार करे तो बच्च। खुद डर मानेगा कि हम इस 
ढंगसे चलें नही तो पिताजो नाराज हो जायेंगे । तो बतलांवो बच्चेका सुधार मोहसे हुआा 
या निर्मोहतासे ? निर्मोहतासे हुम्ला । निर्माहता तो एक अमृत है | वे साधुजन घर ग्ृहस्थीके 
बीच भो रहे । तो मोह तजकर रहे, तो ऐसे साधुजनोको भ्रब किसीकी कया भअ्राशा ? ऐसे वे 
साधु तन जिन्‍्होने यह ज्ञान पाया ये हम आप सबके वल्याणके लिए होवें । 

बच पतत्यपि भयद्रतविश्वलोकमुक्ताध्वनि प्रशमिनो न चलति योगात्‌ । 
बोधप्रदीपहतमीहमहान्धकारा: सम्यस्हश किनुत शेष राषहेषु ॥ ५३ ॥ 
(१६४) धीर, सत्यप्रतिन्न सधधुपरसेष्ठीकी उपासना-- 
जिन्‍्होने जगतके समस्त समको बेकार अ्रसार समझ लिया ओर प्रपने ग्राउके सहज 

स्वरूपका अनुभव किया, यह पक्का निश्चय कर लिया कि मुकरफो तो एक निज्र सहजप्वम,व 
में मग्न होने का ही काम है, ऐसे पुरुष समस्त परिग्रहोका त्यागकर स धुब्नन अगोकार करते 
है । ऐसे साधुजनोको, कल्याणार्थी जनोकों परिग्रहकी चिन्ताका कोई कारण नही है । केवल 
एक शरीर मात्र ही परिग्रह रहा । जगलमे रहते है, कही जिनालथ्रोमे रहते है। कोई सांधन 
नही, उनपर कितने परीषह श्राया करते है जो परोषह २२ प्रकारके बताये गए--क्षु गत, तृषा 
शीत, उष्ण आ्ादिक ये सब परीषह उनपर प्राते हैं, किन्तु उन परोषहोसे वे विचलित न दी 
होते, क्योकि उनकी दृष्टि सच्ची होती है । मेरा ग्रात्मा, मेरा सर्वेस्त्र भ्रथवा यह मैं भ्रविकार 
स्वरूप निविघ्न हु । जिसमें किसी भ्न्यका प्रवेश नही । ज्ञानमात्र, उसमे क्य्रा विपत्ति आती 
है ? ऐसे ज्ञानमात्र तत्वकोी निरखते हुए ये सम्यग्हृष्टि, ये मह ब्रती मुनि इतना हढ़े हैं. # 
चाहे उनपर बचत भी गिरे, चाहे श्रावाजकों सुनकर ये तीनो लोकके आणो अपना मार्ग छोड़ 
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दें, लेविन शान्तचित्त मुनीश्वर जिन्होने सम्यग्ज्ञानरूपी भ्रग्निसे मोहरूपी महाग्रन्धकारकों नह 
नर दिया वे,रच भी विचलित नही होते । यह सब महिमा है ज्ञान और वैराग्यकी । यहाँ 
गृहस्थ भी तो जो भश्रत्यन्त मोही है वे कितने ही उपद्रव श्राये, पर उस मोहसे विचलित तो 
नही होते । मोहमे ही लगे रहनेकी धुन लगी है ना ? तो ऐसे ही जिनको एक भ्रात्मंज्योतिकी 
घुन लगी है वे पुरुष जानते हैं कि यह शरीर मेरेसे ग्रत्यन्त जुदा है | जैसे अन्य सब पुदूगल 
मेरेसे बिल्कुल भिन्न है, ऐसे हो यह शरीर भी मेरेसे बिल्कुल भिन्‍न है| उसकी प्रीति,क़रना 
योग्य नही । भाई कोई सोच सकता है चित्तमे ऐसी घटनाकों देखकर कि यह ही शरीर 
जिसको मेरा मेरा कह रहे, जिसके बधनमे पडे हैं, यह एक दिन लोगोंके द्वारा जला दिया 
जायगा । इस शरीरको यह मानना कि यह मैं हु, यह कितना बडा अन्धकार है ? जब कोई 
मानता है कि यह शरीर ही मैं हुँ तब हो तो वह घबड़ाता है, तब हो तो सारे नटखट हैं । 
सम्मान-प्रपमान महसूस करना, दृष्ट-प्रनिष्ट बुद्धि करना, यश-अपयशका विचार करना श्रादि 
सभी बातें इस शरीरमे भ्रात्मबुद्धि रखनेसे ही तो चल उठती हैं। शरीरमें प्रात्मबुद्धि होनेसे 
ही कोई विपत्ति ग्रानेपर यह मानता कि हाय मैं मरा । जब शरीरमे प्रीति है, शरी रको माना 
कि यह मैं हु तो उसके तो जगह-जगह भपडे, खडे होते हैं। जिसको ग्रशान्तिसे बचना है 
उसको सर्वप्रथम यह मानना चाहिए कि जब यह शरीर ही मैं नही हू, मेरा नही होता, फिर 
बाहरमे मेरा क्या है ? और यह वास्तविक बात है | तो जिनमे ज्ञान जगा, ऐसे साधु पुरुषों 
पर कितने ही परीषह ग्रायें, पर वे उनसे विचलित नहीं होते । है 

प्रोद्यत्तिग्मकरोग्रतेजसि लसच्चण्डानिलोद्द्दशि, 

स्फारीभूतसुतप्तभूमिरजसि प्रक्षीणनद्यम्मसि । 

ग्रीष्मे ये गुरुमेदिनीघ्रशिरसि ज्योतिनिधायोरसि 

घ्वान्तध्वसकर वसन्ति मुनयम्ते सन्तु न, क्षेयसे 4 ६४ ॥ 

(१६५) ग्रीष्मफालोन परिग्नहके विजयी तपो्नति साधुवोकी उपासना-- 

. परीषह तो बहुत होते है, उनमेसे एक मूल तीव बातोका चित्रण कर रहे हैं कि 
साध पुरुष कैसे तो वर्षा ऋतुके परीषह सहत्ते, कैसे शीतकालके और कैसे ग्रीष्मकालके परीषह 
सहते ? बरषातके, वर्षा ऋतुके दिन कितने भयकर होते हैं ? यह ग्रीष्मकालका वरणणन कर 
रहे हैं । देखो ठडके दिन जब होते हैं तो ग्रीष्मकालका को ई कितना ही वर्णन सुने, पर चित्त 
भे यह बात भ्रधिक नही बैठती कि ग्रीष्मकालका कितना वड़ा दुःख होगा ? जब गर्मी तेज 
छल रही हो उस समय कोई भ्रीष्मकालका वर्णान करे तो झट समभमे ञ्रा जाता है कि 
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ग्रोष्मकालमे बडा दुश्ख होता है ॥ गर्मीके दुःख, जहाँ इतना तेज सूर्यप्रताप है कि सूर्यको 
किरणोकी बडी तीक्ष्ण चोट होती है । गर्मीके दिनोंमे जब तेज धुप होती है तो एक ही घरके 
प्रन्दर जहाँ दो कमरोमे बीच सिफं आँगन हो, तेज धूप पडनेके कारण एक कमरेसे दूसरे कमरे 
मे जाता मुश्किल पड जाता है, पैर जलते है । जाते भी है तो दौडकर जाते है, इतनी तेज 
सूर्यकी किरणों होती है ।'भला गृहस्थजनोंको तो भ्रच्छे श्रच्छे महल बाधा दूर करनेके लिए 
हैं, पर साधुजनोको कौनसां ग्राश्नय है ? इतनी विक्रट गर्मी पड़तो है तिसपर भी वे समता- 
परिणाम रखते हैं । " | 

... देखो एक समताका प्रोग्राम बन गया कि सारे दुःख कम हो गए और जब समताका 
प्रोग्राम नही हैं तो सारी बातें कठिन ही कठिन लगती है। अ्भी-ग्रभी सुना है कि गोरखपुर 
में पानीकी इतनी तेज बाढ श्रा गई है कि जिससे ५५ हजार घर धिर गए है, वहांपर लोगों 
' को भोजन हंव।ई जहाजसे गिराकर दिया जा रहा है'। जिसके हाथ भोज॑न 'पडा उसने खा 
लिया । बहुतसी रोटियाँ तो बेकार भो चली जाती है जो किसीके हाथ नही पडती ।' श्रब 
' बहुके लोगोको कितनी वेदना होगी, इसका अनुभव तो'वे ही कर रहे होगे । -यहाँ तो हम 
श्राप जरा-जरासी बातमे कष्ट मानते है। श्ररे जीवतमे कष्टसहिष्णु बननेकी ग्रादत बनाग्रो 
और भगवानसे बजाय यह 'प्रार्थना करनेके कि है प्रभो ! मुझे सुख दो, दुःख मेटो, यह प्रार्थना 
करनेके कि हे भगवन्‌  मुकमे ऐसा बल जग्रे कि कष्टोको सहनेकी शक्ति मुभमें श्राये । अगर 
कष्टसहिष्णुता हो गई तो उसे फिर कोई खेद नही रहता । ओर बाहरमे सग्रह-विग्रह करके 
दुख मिठेगा, सुख आयगा, ऐसी गड़बड हलचल करके सुखकी श्राशा करना जिन्दा मेढक्रोको 
तौलनेकी तरह है । जैसे जिन्दा मेढक तोले तो नही जा सकते ? बहुतसे भेढक है, भ्रच्छा जरा 
एक-दो किलो मेढक तौलकर बताओश्रो, एक मेढक रखोगे तो एक ' उचक जायगा, फिर कोई 
दसरा रखोगे तो पहला छलांग मार जायगा । आप जिन्दा मेढक सही-सही तौल न पायेंगे । 
तो ऐसे ही यहाँ दुःख मेटनेके उपाय, सुखी बननेके उपाय बाहरी बाहरी करके कोई चाहे कि 
मुझको शान्ति मिल जाय तो यह बडी असम्भवसी बात है । कष्टसहिष्णु बनो, यह एक मुख्य 
: काम है, इससे कर्मकी निजरा ,होगी। वर्तमान कालमे वेदना न होगी, कोई चिन्ता भी न 
रहेगी । तो कष्टसहिष्णुत्ताको भूति, है साधु महाराज़ ।. तो ग्रीष्मकालमे जहाँ, तीक्षण लू चल 
रही हो भ्रीर भ्रत्यन्त तेज गर्मी हो, गर्म घूल नोचे भी उड़ करके फैल रही हो भ्रौर ्राकाश 
मे भी चढ़ रही हो उस समय कितनी वेदना होती है गर्मीमे, और फिर एकाएक हवा एकदम 
बन्द हो जाय, जसे बिहार प्रान्तमे कभी-कभी ऐसा हो जाता है । 
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एक बार गया (बिहार) में हमारा (प्रवक्ताका) चातुर्मास था | वहाँ एक बार-कोई 
८ दिन तक हवा लगांतार बद -रहो, उस समयकी भीषण गर्मीकी वेदनाका कहना क्या: ? 
ऐसे ग्रीष्म कालमे नदियोका जल सूख गया, कुवोमे भी पानी न रहा, ऐसी बडी गर्मकि समय 
मे भी ये मुनिजन निज ज्ञायक स्वभावकी दृष्टिहप जलसे स्वान करते हुए मानों उस सतापसे 
हर सहा करते हैं | देखो धैये देने वाला, शान्ति देने वाला मात्र ज्ञान है। श्रन्य उपाय - नही 
है । जब यह ज्ञान जगता है कि यह मैं तो सबसे निराला केवल ज्ञानज्योति मात्र हू, मेरे ने 
है क्या जगतमे ? जब ऐसा एकाकी श्रनुभव हो तब इस जीवको शान्ति मिलुती है | वही 
उपाय साघुजन निरन्तर क्या ;करते हैं ।-तो ऐसे ग्रीष्मकालमे महती ज्ञानज्योतिसि भिडकर 
पर्व॑तके शिख रपर निवास करने वाले मुनिजन समताजलसे अपने आपको श्रानन्दमग्न रखते हैं, 
वे साधु पुरुष हम श्राप सबका कल्याण करें। ध्यानके लिए देव, शास्त्र, गुरु इन तीनका 
उपयोग करना होता है | अगर मेरे, लिए कोई आभ्रादश्श नही चित्तमे तो हम अ्रपना लक्ष्य नही 
बना संकते । हमारा आदर्श है परमात्मदेव, वीतराग सर्वज्ञदेवकी पब्रित्र ज्योति, जहाँ विशुद्ध 
'ज्ञानानन्द है, कषाय नही,कर्म नही, देह नही, बाघा नही, ऐसा पविन्न झात्मा वह हमार लिए 
प्रादर्श है । जैसे यहाँ लोग धनत्त कमानेके ,लिए किसी न किसीको अ्रपना आ्रादर्श रखते हैं.चित्त 
मे । बिडला, टाटा, डालमिया, साहू भ्रादि वे उनके ग्रादर्श हैं, ग्लोर जिन शास्त्रोमे उस प्रादर्श 
पदक्ी प्राप्तिका उपाय लिखा;है वे शासत्र-हैं- और जो इसके लिए प्रयोगात्मक काम कर रहे 
'हो वे गुरु ॥ तो ऐसे गुरु हम आपके कल्याणके लिए होवो । * ' 

| ते व पान्तु मुमुक्षव कृंतरबैरब्देरतिश्यामले'। , 


शबश्वद्वारिवमस्कूरब्धिविषयक्षारत्वदोषादिव |... 
काले मज्जदिले पतद्विगरिकुले घावद्घुनिसकुले, | 
, भजञ्मावातविसंस्थुल तंरुतले तिष्ठन्ति ये साधव ॥६१॥ . 
(१६६) वर्षाकालीन प्रीषहोके विजयी तपोर्मात साधुत्ोकी उपासना--+ मा नर 
यहाँ वर्षा ऋतुके परीषहकी बात चल रही है । मुन्निजन व ऋतुमे वंधा करें; 
कहों रहे, कैसे 'बैंठ ? जैसे ऐसी अवाधुब तेज वष चल रही है कि मेघ बडी काली घंटा 
लि ए हुए उतरे है, बिजली श्रौर तडक गाजके बडे विक्रट शब्द हो रहे हैं और निरन्तर जो 
जलक॑ ही वमर्म कर रहे, क्यो कर रहे कि लोकमे यह बात असिद्ध है, भोर है भी ऐसी बात 
कि संमुद्रकी पानी खारी होता है ।' भ्रव वही समुद्रका' पानी ही तीः गर्मोमि सुर्येक्ी किरणों 
'सापसे ऊपर उठा ता, भाप बना और भाष॑ बनकर बादल बन 'गए । तो समुद्र तो खारा है 
ता तो उस खारेपनके दोषसे यह नदी ही पानीको मानो उगले रही हों; प्र्थातें रात दिन 
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भडी लग रही, वर्षा हो रही हो, ऐसे कालमे जहां पृथ्वी जलमे डुब रही पानीके प्रवाहसे 
सानो पव॑त भी गिरते लगा, बड़े बड़े पत्थर भी एकदम गिर जाते है | जहां आसप,सकी 
पृथ्वी गिर जाती है, ऐसे कठिन वर्षा ऋतुमे जो वृक्षके नीचे खड़े ध्यान कर रहे है वहाँ कोई 
सुविधा नही है । वृक्षोसे नीचे जो पानी गिर रहा है वह वृश्नोक्े ऊपर गिरने वाले पानीसे भी 
कठोर होता है । जब पानी बहुत तेज बरस जाता तो पत्तोंसे जो मोटी-मोटी बूद गिरती हैं 
शरीर पर तो वह भी एक सर्वेसाधारण जनोके लिए वेदना की बात है, लेकिन जिसको निज 
सह॒ज ज्ञायकस्वरूपका दर्शन हुआ है और आनन्द पाया है वह अपने ही उस ज्ञानमें मग्न 
रहा करते हैं । ऐसे साधुजत हम श्राप सबकी रक्षा करे । 

म्लायत्कोकनदे गलत्कपिमदे अ्रश्यद्द्रुमौधच्छिरे, 

हषं॑दोमदरिद्रके हिमऋतावत्यन्तद'खप्रदे । 

ये तिष्ठन्ति चतुष्पथे पृथुतपःसोधस्थिता' साधव*, 

ध्यानोष्मप्रहतो ग्रशैत्यविध्रास्ते भे विदृष्यु; श्रियम ॥६६॥। 
(१६७) शीतकालीन परीषहोके विजयी तपोमुति साधुबोंकी उपासना--- 

शीतकाल, ठडके दिन, जिस ऋतुमे कमल भी मुरभाने लगते हैं, जत्र तेज ठंड 

पडती है तो बड़े-बड़े वृक्ष भी मुरका जाते, फिर कमलके वृक्षोके मुरकानेकी तो बात ही क्‍या 
कही जाय ? वे तो श्रौर भो कोमल होते हैं । गर्मीके दिनोमे वृक्ष उतना भ्रधिक नही सूखते 
देखे जाते जितना कि शीतकालमे हिम (पाला) के पड़नेपर सूखते देखे जाते हैं । तो ऐमे शीत 
के दिनोमें जब कि बड़े-बड़े वृक्ष भी मुरका जाते है शर बदरोंका घमड भी खतम हो जाता है 
तो वह कहलाती है तेन ठड | शायद बन्दरोकों मामूली ठडमे अधिक वेदना न होती होगो, 
जब बहुत तेज ठड पडती है तभी बदरोको अधिक वेदनाका श्रनुभव होता होगा-। जब ठड 
ग्रधिक पड़तो है तो वे बंदर एक दूसरेसे चिप्टकर ठड मिठाया करते हैं, लेकिन कितने हो 
घने चिपट रहे बन्दर, जहाँ. बदरोका भी धमंड दूर होता है इतनी ठंड पडती हो, ऐसे ठंडके 
दिनोंमे वे साधचुजन बाहर कही भी, नर्दीके किनारे या किसी भी जगह अपने ज्ञान ध्यानमे रत 
होते हुए विराजे रहते हैं। वे साधु हमारी रक्षा करें। देखो जहाँ सहनन मजबून होता है, 
जैसा कि संहनन चतुर्थकालमें हुआ करता था, वज्र भी गिर जाय तो भी न टूटे । श्रो हनुमान 
जी बहुत बड़े सुन्दर रूपवान थे । उस समय हनुमानजीके समान सुन्दर रूप किसीका न था । 
वे कामदेव कहे जाते थे । तो चरित्र उनका बडा विचित्र है । बड़े पुरुपोपर तो जान-जानकर 
विपत्तियाँ ह्लाया करती हैं। बडे पुरुष रहते हैं न्याय नीतिपर आर न्याय नोतिपर रहने 
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वालोको जगतमे जगह जगह विपत्तियाँ सत्ताया कर ) हैं, पर घीर वीर पुरुष वे कहलाते हैं 
जो इन्न विपत्तियोसे घबडायें नहीं । एक उदाहरण लेलो । यहाँ श्रापकी समाजमे ही कई लोग 
ऐसे है कि जिन्होंने यह नियम कर रखा है कि हमे एक या दो बार दिनमे ही भोजन करना 
हैं, राश्रिभोजनका त्याग है, श्रौर कोई लोग ऐसे हैं कि जब चित्त आया तब खाना पीना । 
रात दिनका वोई विचार नही । वे ऐसे स्वच्छद हैं कि जब चाहे खा पी लिया । बताग्नो बाहरी 
रूपसे देखनेमें उनपर कोई विपत्ति है क्या ? देखनेमे तो ऐसा ही लगता कि वे बड़े मौजमे हैं, 
धौर वे भी बडी मौज मानते | और जो सयमी लोग हैं, यती लोग हैं, जो दिनमे ही एक या 
दो बार भोजन करनेका नियम रखे हैं। गर्मी पड रही, प्रयास लग रही, रात्रि व्यतीत हो रही, 
लोग देखते हैं कि यह तो बड़े कप्टमे है, श्ररे न्याय नीतिपर रहने वालोको कष्ट श्राता है, 
मगर उन कष्टोसे घबडा।यें नही तो उनका भविष्य बडा सुन्दर वन जाता है । और जो स्वच्छंद 
मन वाले हैं, जिनके कई विवेक नही, सयम नही, जब मन आया, जो मन श्राया सो किया, वे 
भले ही कुछ काल मौज मान लें, मगर उनका भविष्य बडा दु खमय व्यतीत होता है । 
(१६८) वज्ञ्ाग पुरुषोके देहकी मजबुतीका एक उदाहरण-- ह 
हनुमान जी पवनञ्जयके पुत्र थे । लोग कहते भी हैं--प्रवनसुत हनुमानकी जय । 
इसका अर्थ यह है पवचनव्जय नामके जो राजा हुए उनके पुत्र हनुमान भगवान हुए, श्रद्ठ हैंड 
जिन्होने मोक्ष पाया | यह बात जैनशासनके अनुसार कही जा रही है। उनकी जय बोलते हैं । 
देखो सब कितने उत्तम विदषण है--लोग हन्ुमानजीको बजरगवली कहते हैं । जिसका प्रथं 
है कि बज्न्वृपभ नाराचसहनन प्राप्त बलिष्ट, ऐसे वे हनुमान जी थे। वह पवनजयके पुत्र थे, 
प्रौर श्रजना जिनको माता थी । देखो यह कालविधि बडी विचित्र है। पवनजयको भ्जनाक़े 
साथ सगाई सम्बधकी बात हुई और पवनड्जयने जब ग्रञजनाकी सुन्दरता व गुणोकी तारीफ 
सुनी तो उसके मनमे झ्राया कि मैं श्रभी-प्रभी जाकर अजनाकों किसी तरह जाकर देखू। 
झाखिर शअ्रपने मित्र प्रहस्तकों लेकर ग्रजनाको देखनेके लिए पहुचा | जब श्रजनाके 
विवाहफे होनेमें अभी तीन दिन शेष थे । वह अंजनाको बिना देखे तीन दित भी न रह सका। 
महलमे पहुचे वे दोनो तो एक जगहसे छिपकर देखने लगे। उस समय झजना प्रपनी 
कुछ सखियोंके साथ बैठी हुई थी | कुछ स खिर्या श्रंजतासे हसी मजाक भी कर 
रही थी। कोई सखी कहती--देखो यह सम्बन्ध फलाने राजाके पुत्रके साथ होता 
शो कितना श्रज्छा होता, कोई सखी कूछ कहती, कोई कुछ । कोई सखी बोली कि नही 
नही, पवनकझग् बहुत योग्य पुरुष है, उसीके साथ यह सम्बन्ध योग्य है।। तो पवनश्नयक 
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बात सुनकर अंजनाका मस्तक मारे शर्मके कुक गया। इस हृईंयको देखकर पवनशञ्ञयने सोचा 
कि श्ररे मेरी तारीफ सुनकर अजनाको रंच भी खुशी न हुई बल्कि अपना मुख फेर लिया तो 
शायद श्रश्नना हमे चाहती नहीं है । उस समय पवनशन्नयको ग्रञ्जनापर इतना क्रोध उमडा कि 
चाहा कि मैं ग्रभी-प्रभी इसका सिर तलवारसे उडा दूं, पर उसके मित्र प्रहस्तने उसे रोका 
थ्रौर समझाया कि स्श्रीपर हाथ चलाना वीरोका काम नहीं । प्राखिर पवनजञ्जयके चित्तमें 
यह बात समा गई कि मुझे तो श्रब इस अ्रञ्जनाको सता करके रहना है, पर यह बात कब 
बन सकेगी जब कि इसके साथ मेरा विवाह हो जाय । यदि विवाह नहीं होता तो यह पर- 
घरमे रहेगी, फिर मैं इसे केसे सता सकगा, यह बात सोचकर पवनञ्जयने अश्ननाके साथ 
विवाह करनेका निश्चय किया। आखिर विवाह हुआ, श्रोर विव्राह होनेके दूमरे ही दिन 
पवनजञ्ञय अज्लननावोी अपने घर छोडकर चला गया-। २२ वर्ष तक घर लोटकर नहीं आया । 
घर छोड़नेके १२ वर्ष बीते जब कि कही रावणका वरुणसे युद्ध हो रहा था। रातमे एक 
जगह चकवा चकवीके बिछोहका हृश्य देखकर उसको अपनी पुरानी घटना याद झ्रायी और 
एक रातके लिए पवनक्षय ग्रज्ञताके महलमे गया था। पवनञ्जय अ्ञ्जनाको हाथकी मृदरी 
अगूठी निशानीके लिए देकर रातो रात वापिपत लोट गया था। आखिर अंजनाको गर्भ रह 
गया । गर्भका सम,चार जानकर श्रंजनाके सास स्वमुरने उसे अपने धरसे निक्राल दिय । 
अंजनाके माता पित,ने भी अपने घर न रखा । झ्राखिर अंजना एक जंगलमे किसी शेरकी गुफा 
में रहने लगी । वहीं भ्रंजनाने हनुमानको जन्म दिया। वहांसे एक विद्याधर बजञ्रजघ (ग्रश्नना 
का. मामा) अपने विमानसे कही जा रहा था। उसने उंस भयानक जगलमे रोते हुए बालक 
को आ्रांवाज सनी, विमानसे नीचे उतरा, अ्ज्जनासे सारा हाल पूछा, और फिरे अपने विमान 
में दोनोको बैठाकर चल पडा । रास्तंमे एक जगह बालक हनुमान खेलते खेलते विमानसे नीचे 
पत्थरोपर जा गिरा । वहाँ ह॒नुमानके बचनेकी झ्राशा न देख भ्रज्नता व उप्तके मामा वज्चर जघ 
बड़े दुखी हुए | श्राखिर जब विमान नीचे उतारा और देखा तो क्‍या देखा कि बालक हलनु- 
मान जिस पत्थरपर गिरा था उस पत्थरके टूक-टूक हो गए थे श्रोर बालक हनुमान भ्राराम 
से पड़ा हुआ अपने पैरका श्रगूठा चूप रहा था। तो वहाँ यह समझ लिप गया कि यह 
बालक चरमशरीरी है, यह भागे चलकर भगवान होगा। उस समय सबने हनुमानकों तीए 
प्रदक्षिणा देकर विमानमें बैठाकर ले गए। बज्ञाग पुरुषोके ऐसे मजबूत देह होते हैं । 

(१६६) बज्ञांग पुरुषोमें परीषहविजयका सामथ्ये--- ह 


परीषह जय बजरग पुरुषोसे , बनता है श्रौर जब जितना जिस समय होता है 


श्श्द पंद्मनन्दि पंचविशतिका प्रवचन 


यथायोग्य परीषह सहते हैं। तो ऐसे ठडके दिनोमे जिनके ठंडके मारे रोयें खिर रहे है, वहाँ 
दरिद्रोको बडा कष्ट हो रहा है, ऐसी अत्यन्त दुःख देने वाली शीत ऋनुमे चौहट्र पर कहीं 
पर विराजमान होकर वे अपने तपश्चरणमे रत बैठे हुए सत्तोष कर रहे, समतासे सह रहे, 
के प्रपने आत्माके प्रानन्‍्दका ध्यान पा रहे, वे साधुजन हम सबको कल्याण प्रदान 
करे। 


कालत्रये. वहिरवस्थितिजातवर्षाशीतातपप्रमुखसघटितोग्रदु'ले । 
आ्रात्मप्रबोधविकले सकलो5पि कायबक्‍लेशों वृथा वृतिरिवोज्मितशालिवप्रे ॥६७॥ 


(२००) भ्रात्मबोधसे पुष्ट ग्रात्मावोके तपश्चरणकी सफलता--- 

धर्ममृति, निसग सतजन वर्षा, शीत, गर्मी तीनो कालोमे होने वाले परीषह उप- 
द्रव जो सहते है, घर छोडकर वाहर रहते हैं तब अनेक प्रकारके उपद्रव उनपर ग्राते हैं, उन 
तोब्च कपष्टोको महते है । सो कष्ट सहना धर्म नही, किन्तु प्रात्मज्ञानमें इतना रत हो गए कि ये 
कष्ट भी उन्हे एक उपद्रव मालुम देते, ये दु खकारी नही मालूम होते । यदि कोई उन्हें कहे. 
कि तुम ये कष्ट क्यो सहते हो ? चलो, हमारे साथ महलोंमे रहने लगो, तुमको सब प्रकारकी 
सुविधायें मिलेंगी, तो वे उसे पसद नही करते । विहार करने वाले उन सत जनोको नाना 
प्रकारके कष्ट उनको उपहार हैं, उनसे वे घबडाते नहीं, वे कह्ठसहिष्णु हैं, श्रध्यात्मज्ञानमे रत 
है, इसलिए वे श्रन्तः प्रसन्न ही रहा करते है। जैसे कोई साधु ग्रध्यात्मज्ञानसे रहित है, 
ग्रात्माकी धुन जिसके नही है तो उसके तपश्चरण ब्रतपालन ये सब ऐसे व्यर्थ हैं कि जसे' 
किसी खेतके धान ऋट गए हो भ्ौर बादमे जो उसमे श्रकुर उगते है, उनकी रक्षाके लिए कोई 
खेतके चारो श्रोर बाड़ लगाये, काँटे लगाये तो जैसे वह काम हास्यास्पद हैं, क्योकि किसके 
लिए बड लगा रहे ? किसके लिए खेतके चारो क्रोर ये काँटे, बाड ग्रांदि लगा रहे ? खेत तो 
सूना है | ऐसे ही वे मुनि सत जो श्रध्यात्मज्ञानसे शुन्य है भ्रात्मतत्त्व जिनकी दृष्टिमे नहों है : 
प्रोर वे एक मैं साधु हु, मुझे ऐमा करना चा हिए, ये श्रावक हैं, इनके बीच मुझे यो रहना 
वाहिए, यह मेरा काम है, इस तरह पर्यायमे ही साधुता मानने वालोके ये ब्रत तप सब व्यर्थ 
हो जाते हैं। भले ही मंदकषाय होनेसे पुण्यबध है, पर मुक्तिमार्ग नहीं, क्योकि मोक्ष न.म है * 
केवल श्ात्माके रह जानेका, तो केवल शआ्ात्माका रह जाना तभी तो सम्भव है जब कि यहाँ : 
क्रेबल ग्रात्माका बोध हो कि यह है केवल आत्माका स्वरूत । शोर उस क्री दृष्टि रहे, उसको। | 
धुन रहे तो सर्वे कलक दूर होकर यह केवल रह जायगा। हक, ह॒ 


छंद (८ १६९६ 
. सम्प्रत्यस्ति न केवली किल कली त्रैलोक्यचुडामणिः, 
तद्वाब परमासतेञ्त्र भरतक्षेत्रे जगद्योतिका' । 
सदरत्नत्रयधारिणों यतिवरास्तासां समालम्बनम, 
तत्पूजा जिनवाचि पुजनमतः साक्षज्जिनः पूजितः ७ ६८ ४ 
(२०१) बतेंमान कालमें साधु पुजाका महस्व-- 

» इस कालमे कही केवली प्रभु भगवान नही मिलते, इसका नाम है कलिकाल । 
इस कलिकालमे लोगोके आचार विचार प्रायः गिरावटक्री ओर चलते है। ऐसे इप युगमे निष्क- 
लक, निष्कषाय पविन्न आ्रात्माका दर्शन होना बड़ा कठिन हैं। होता ही नहीं। पुशाणोमे सुना 
जाता है कि २४ तीर्थंकर हुए, श्रीराम, हनुमान आ्रादिक अनेक केवली भगवान हुए हो गए 
सब, पर अरब बतलावो, इस समय ऐसा कोन है ? तो इस कालमें केवली भगवान नही हैं, यह 
फलिकाल है। इस कलिकालमे कलिकी ओर, पापकी ओर, पतनकी ओश्रोर चित्तका प्रवाह चलता 
है । गुरुजी एक कलिकालका चित्रण सुनाया करते थे कि कलिकाल लगनेके एक दिन पहलें 
एक श्रादमीने किसी दूसरेके हाथ पभ्रपना टुटा-फूटा मकान बेचा । खरीदने वाले बहुतसे मज- 
दूर लगाकर उसी दिन नीच खुदवाना शुरू कर दिया। तो नीव खोदनेपर जमीनके नीचे 
अ्रशफियोसे भरा हूंडा मिला | वह हुडा लेकर मकान बेचने वालेके पास पहुंचा और बोला- 
भाई यह अपना अ्रशफियोसे भरा हडा लो, यह मेरा नही है, यह तो जमीनके नीचे निकला 
है, तुम्हारा है । तो वह बेचने वाला कहता है--प्ररे यह हंंडा मेरा कैसे? मैं तो मकान बेच 
चुका, मेरा उससे श्रव क्या मतलब ? वह तो तुम्हारे भाग्यसे तुम्हे मिला, सो तुम्हे ही अपने 
पास रखता पड़ेगा । इस सम्बन्धमे दोनोमे ऐसा विव्राद बढा कि न्‍्यायके लिए केस न्यायालय 
पहुंचा । दोनोने राजाके सामने अपनी-अपनी बात रखी तो राजाने बहुत समझाया दोनोको 
क्रि भाई तुम्ही रख लो, तुम्ही रख लो, पर वे. दोनो अपने पास रखनेको तैयार न हुए । 
राजा बडा हैरान हुआ, और कहा--अ्रच्छा आज जावो, इसका न्याय कलके दिन होगा। 
यहाँ आप लोग शायद सोचते होगे कि य द श्राजकलकी ऐसी बात होती तो मैं न्याय करवा 
देता याने कह देता कि यह धन तुम दोनोका नहों यह तो मेरा है (हनी) । खै?, वह दिन 
तो व्यतीत हुग्ना, रात्रिको सभी लोग अपने-अपने घरमे सो रहे थे । आ्राधी रातिके बाद कलि- 
काल लग गया । वहां सभी लोग अपने-प्रपने घरमे लेटे हुए क्या विचार कर रहे थे सो सनो- 
मकान खरीदने बाला सोचता है कि वाह मैं कितना मूर्ख निकाला, मेरी जमोनमे वह धन 
निकला इसलिए मेरा है, मुभे मिलना चाहिए, कलके दिन यही ' कह देंगे-। मकान बेचने 


२०० पद्मन॑दि पंचविश्ञविका: ,)१्रवचन 


वाला सोचता है कि अरे में क्तिना मूर्ख निकला ? वह मुझे धन देने ही तो झ्रायरा था, लेने 
तो न श्राया था, कलके दिन मैं उस धनको ले लगा । उधर राजा ब्या सोचता है कि भ्ररे 
वह घन न तो बेचने बालेका, न ही खरीदने वालेका | वह तो जमीनक्रे भ्न्दर निकला इस 
लिए राजाका है । ठीक है, कलके दिन यही न्याय होगा । तो भाई यह कलियुग है । इस युगमे 
तीथंप्रवृत्ति बस ज्यादहसे ज्यांदह श्रशमे १८ हजार वर्ष तक और चलेगी । इसके बाद ,इस 
कालमें, इस ज्षेत्रमे यह धर्मप्रवृत्ति न रहेगी । और घर्मप्रवृत्ति भेटनेके तो ग्भीसे लक्षण 
दिखाई दे रहे है । ज॑से इस ग्रार्य ज्ञेत्रमे प्रलय होनेके लिए अभी कितने दिन बाकी हैं ? 
करीब ३६ हजार वर्ष और रह गए । प्रलय हो जायगी सिफ्फ प्राय खण्डमे । भाई भ्रभी यह 
बात सुनकर डरो मत । अ्रभी काफी समय बाकी है। हाँ प्रलय होनेके लक्षण तो प्रभीसे 
दिखाई पड रहे हैं। ये जो श्रननेक प्रकारके बम तैयार किये जा रहे है इनका ग्राखिर एक दिन 
होगा क्या ? ये फूटंगे । बतोया है कि जब प्रलय होगी तो ७ दिन बराबर प्रग्निवर्षा होगी, 
७ दिन खूब तेज हवा चलेगी श्रौर खूब तेज ७ दिन लगातार जलवृष्टि होगी । तो उस प्रलय 
के साधन तो सब श्रभीसे शुरू हो गए। तो इस पंचमकालके ग्रन्त तक यह धर्मपरम्परा मिट 
जायगी । वास्तवमे घर्मं तो मिटता नही, धर्म तो वस्तुका स्वरूप है । सब जगह प्रलय तो न 
होगी झौर प्रलयके बाद याने भ्रवसे ४२ हजार वर्ष बाद फिरसे घरममप्रवृत्ति चलने लगेगी, 
तीर्थंकर उत्पन्न हैंगे । मगर अ्रभी तो धर्मके 'ह्ासक्े लक्षण दिखने लगे। श्रद्धाविहीन समाज 
बन रहा, देव, शस्त्र, गुरुके प्रति जिन्हे श्रद्धा ही न रही । खैर जितनी जो श्रद्धा है सो 
ठोक है । 
(२०२) साधुपुजामे जिनेन्द्रपजाके दर्शन-- , 
इस कलिकालमे भगवान केवली तो है नहीं भ्रौर तीन लोकके चूडामणि श्रेष्ठ प्रभ्न॒ तो 
है । घीतराग सर्वज्ञ परमपवित्र ग्रात्मा । तव उनके वचन ही इस भरत ज्षेत्रमे जो पाये जा 
रहे वही जग्तका प्रकाश करने वाले जानो और रत्नत्रयके घारी घुनिवत उनका आ्ालम्बन,' 
सत्सग, वैयावृत्ति, विनयपूर्वक पूजन वार्ता करना--यह समालम्बन तो, है श्राजजल । तो यो 
गुरुवोकी पूजा, शास्त्रकी पूजा जो करता है सो मानो सांक्षात्‌ ,जिनेन्द्रव्वकी पूजा करता है।' 
जो जिनका रूप है सी मुनिजनोका' रूप है। उसको देखकर जो धृर्णा करते, उनके प्रति/ 
दुर्भावना रखते, उपेक्षा करते, ऐसे जन मानो देव, शास्त्र, गुरु सबका विरोव रखते है तो” 
क्वचित्त कदाचित्‌ ही तो प्रेम होता है श्रोर फिर उनके सत्सगसे लाभ न उठाया जाय, उनकी 
सेवा-शुश्रषा न की जाय तो बताश्रो यह जोवन किसलिए है ? बस रोज-रोज वही घन कमाना 


्् 


छुद ७० र्‌० 


शझ्रौर घरमे रहना । गुरुजनोका, 'सज्जनोंका, धर्मात्माजनोका, निग्नेन्ध मुनिजनोंकी कोई झावा- 
गरमन ही न हो सके झ्लौर फिर कुछ दुर्भाव रखा जाय तो फिर ऐसे पुरुषोकी जिन्दगी काहेकीों 
जिन्दगी ? श्रावकजनोका कतंग्य बताया है कि जो क्षोभम करके, कष्ट करके पाप कमाया, 
भारम्भ परिग्रहके बीच रहकर पाप होते ही हैं तो गुरु जनोके चरण किसी बहाने प्रपने घरें 
ग्राना, उनकी सेवा करना, पात्रदान करना आदि इन कतेंव्योके करनेसे बहुतसे पापकर्म स्वय- 
मेव ही विलयको प्राप्त हो जाते है । तो यहाँ यह बताया गया कि प्रभुका जैसा तप है जिन 
साधु-सतोका, उनका पूजन विनय करके हमें अ्रपत्ता जीवन सफल करना चाहिए। . 

स्पृष्टा यत्र मही तदड्प्रिकमलेस्तत्रेति सत्तीथताम, 

तेभ्यस्तेषपि सुराः कृताञजलिपुरा नित्यं नमस्कुवेते । 

'तन्नामस्मृतिमात्रतो5षपि जनता निष्कल्मषा जायते, - हे 

ये जना यतयश्चिदात्मनि पर स्नेह समातन्वते ॥६६॥७ 
(२०३) साधुवोंकी उपासनासे पापोंका प्रक्षय -- 

कहते है. कि जिस जगह जो पृथ्व्री गुरुदेवके चरणकमलोंको स्पर्श हो जाय उस जगह 

तो तीर्थंकर बनते हैं श्लोर फिर ऐसी भूमि, ऐसी तीर्थभूमिके लिए देवगण भी नम्रीभूत होकर 
हाथ जोडकर नित्य नमस्कार करते हैं, जिस तीथपर आये हुए मुनिजनोके नामके स्मरणासे 
ही, प्रभावसे ही जनसमूह पापरहित हो जाते है | श्राखिर उपयोगं ही तो है ॥ जहाँ सदाचारः 
चारित्र, चारित्रवान आ्रात्मस्वरूपकी ओर उपयोग गया, लो उपयोग पविंत्र बन गया । जिस 
उपयोगमे पाप बसते हैं, जिस उपयोगमे अहंकार रहता है, अविनय बसती है, वह उपयोग 
पवित्र नही कहा जा सकता । जब तक हृदयकी सफाई न हो तब तक घर्मंपालनके स्वप्न 
देखना व्यर्थ है । यह तीर्थ है जहां पहुचना है । इस तीर्थंपर रहते हुए गुरुननोके जब स्मरण' 
में ग्राता है तो उपयोग पापरहित हो जाता है। ऐसे निम्न॑न्ध निरारम्भ मुनिजन जो कि एक 
चैतन्यस्वरूप चिदानन्दघन श्रतस्तत्त्वमे ही अपनी रुचिको विस्तारते हैं, ऐसे मुनिजने उनके 
स्मरणसे ही जनसभह पापरहित हो जाते हैं । 

सम्यग्दशनबोधवृत्तनिचित शान्त' शिवैषी मुनि 

मेन्दे स्थादवधीरितोर्षप विशदः साम्य यदालम्बते । 

श्रात्मा तेचिहतों यदन्न विषभध्वान्तथ्िते निश्चित्तम, 

संपातोी भवितोग्रदु.खनरके तेषामकल्याणिनाम ॥। ७० ४ 
(२०४) साधुदेकी अवधीरणासे नरकादि द्ुर्गंतिनोंकी प्राप्ति 
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सम्यग्दशंन, सम्यसज्ञान, सम्यकूचास्त्रिका भरपूर शान्त, वल्याण चाहने वाले मुनि 
जन जिनका सोभाग्यशाली पुरुष भ्ररघावतारणा करें, उनके प्रति भक्ति रखकर पुण्याजेन करें, 
ऐसे मुनिजनोका भी जो मूढ मद पुरुष तिरस्कार करते है, कषाय करते हैं, पर वे साधु जन 
उसे समतासे सह लेते हैं। तो यहाँ उन मुनिराजोंने तो श्रपना ध्यान विशुद्ध किया, किन्तु 
तिरस्कार करने वालेने झपने श्रात्माका ही घात किया । और इस समय वे कपषाय करने वाले 
लोग, स्बय बडे घोर अ्रंधफारमे पड़े हुए है । जो अममे झ्रा जाय उसे कोई ज्ञानी कितना ही . 
सममाये, पर वह भ्रपनी हठसे वाज नही आत्ता । क्योंकि भ्रम नाम ही फिर किसका है? 
तो भआरान्तिसे पीडित उन प्रज्ञानी जनोंने गुर जनोका तिरस्कार कर अपने श्रात्माका ही घात 
विया और शआ्आरागामी कालमे घोर .दु ख वाले नरकोमे भ्पने आपको गिरायेगा । यह मुनिधर्म 
का प्रकरण चल रहा है | उसका प्रव एक अन्तिम छन्द श्रा रहा है। इसके बाद यह प्रकरण 
बदल जायगा और धर्मके स्वरूपकी व्याख्या चलेंगी | 

मानुष्य प्राप्य पुण्यात्प्रभममुपगता रोगवद्धोगजात॑, 

” मत्वा गत्वा वनान्त हशि विदि चरणों ये स्थिता' संग्रमुक्ताः । 
कस्तोता वाक्पथातिक््रमणपटुगु्णराश्रिताना मुनीनां, 
स्तोतव्यास्ते महसख्द्रिभुवि य इह तदप्रिद्ये भक्तिभाजः ॥ ७९ ॥ 

(२०५) साघुवोंकी विषयदशात्तीतता-- 

मनुष्यजन्म पाया, यह कितना दुर्लभ है ? मानों समुद्रके एक किनारेसे बैलोंके 
कन्घोपर रखने वाला जुवा गेर दिया जाय आर समुद्रके किसी अन्य छोरमे उसी जुवाके शेल 
निकालकर डाल दिये जायें, अब वे बह रहे हैं उस बडे समुद्रमे । कदाचित्‌ कभी कोई ऐसा 
ढंग बन जाय कि उसी जुत्र के शैल उसी जुवाके अन्दर पुन ज्योके त्यो प्रवेश कर जायें, तो. 
यह -एक बडे आश्चयंक्री बात है ना ? ऐसा. होना बहुत कठिन है, इससे भी त्रधिक कठिन है 
इस मनुष्यजन्मका, मिलना । ऐसा दुर्लभ मानव-जीव। हम आपने पाया तो इसमे अ्रपना 
बहुत बडा सौभाग्य समझना चाहिए । तो अब हमे इन कषायोको शान्त रखना है| क्पाय 
न करना, अकज्लान न रखता, सहज आत्मस्व ड्यका , दर्शन करते 'र/ना | साधु सत जनोने तो 
भोगसम्‌ हकी रोगकी तरह छोडा । जैसे अपने शरोरमे रोग हो जाना किसीको पसद नहीं । 
बढ़े रोगकी तो बात क्या'कही जाय छोटेसे-छोटा रोग भी किसीकोी पसद नहीं । बताग्रो 
सिरददें श्रापको पसद है क्या ? सर्दी, जुकाम हो जाना प्रापको पसद है क्‍या ? यो ही हर 
रोगकी बात समझो, कोई भी रोग किप्तीको पसद नही ।' तो, जैसे “किसो भी प्रकरिका शारी- 
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रिक रोग किसीको पसंद नहीं ऐसे ही साधुसत जनोंकी ये पञ्चेन्द्रियके विधयोके साधन पसंद 
(इृष्ट) नही हैं। तो श्रव हम श्राप क्या करें ? इन इन्द्रियोके व्यापारको बद करें, ये सब 
भोग रोग है । इन्हे रोग जानकर जो छोडकर बनमे गए और दर्शत ज्ञान चारित्रमें जो रम 
गए, सर्वेसंगसे मुक्त हो गए, कहते है कि ऐसे बडे अतिशय गुणके आधारभूत जिनको वचनोसे 
कहनेमे कोई समर्थ नहीं उन सुनिजनोका कौन स्तवन कर सकता है ”? 
(२०६) साधक्षयोकी ससमता--- ह 

ग्रहा साधुजनोको शुद्ध श्रात्माकी धुन अपूर्व है। सब्र जीव उनकी हृष्टिमें एक 
समान हैं । शत्रु मित्र बराबर, महल एमशान बराबर । जैसा गायको घाप डालनेके लिए चाहे 
कैसी ही स्त्री पहुने, चाहे कोई स्त्री खूब सजमवज कर साज शृज्भार करके पहुचे, चाहे फटे 
पुराने वस्त्र पहनकर पहुचे, चाहे काले रूप वाली स्त्री पहुंचे चाहे गोरे रग वाली, चाहे युवा 
स्त्री पहु्े चाहे वृद्ध उस गायके लिए सब एक समान हैं । वह 'स्त्रीको नही देखती । उसकी 
दृष्टि तो उस हरी घासपर रहती है, ठीक इसी प्रकार ये साधुसतजन सबमे निप्प्रह हैं । आहार 
को आये तो मात्र उस आहार की शुद्धिपर दृष्टि रहती। श्राहार करते श्र तुरन्त वापिप्त 
चले जाते, जिनके लिए शत्रु, मित्र, महल, श्मशान सब एक समान, सुख दुःख दोनो समान 
श्र शुभ अशुभ भाव दोनोकों ही विभाव ,जानकर जो एक सहजस्वभावमे रत रहे, उन 
मुनिजनोका कौन स्तवन कर सकता है ? तब है तो वे स्तवव किये जाने योग्य ही । जो पुरुष 
उनके चरणकमलकी भक्ति करते हैं वे पुरुष बड़े बड़े पुरुषोके द्वारा स्तुति करने योग्य होते है । 
(२०७) अपने ज्ञानप्रकाशको पातेका अ्रतुरोध -- 

प्रन्दर देखो सही ज्ञानप्रकाश जगना चाहिए कि संप्तारका यह सारा सग समागम 
मेरे लिए भ्रहित रूप है। मेरे लिए केवल मेरे स्वरूपका दर्शन यही हिंतरूप है। आय कहेंगे 
कि भूख प्यास तो रोज-रोज लगती है और लोगोने उसका भजन भी बना डाला “भले भजन 
न होय गोपाला । यह लो अपनी कठी माला ॥” तो ठोक है, भूख तो लगती है, पर यह तो' 
बताओ कि भूख मिटाते रहनेसे भूख खतम हो सकेगी क्‍या ? भले ही भूखका रोग है, उसका 
इलाज कर लो | भूख प्यास लगे तो खा-पी लो, ठीक है, पर,उपी उसोमें चित्त रहे, खाने 
खानकों ही बात चित्तम समायी रहे, ये जो पांच प्रकारकी संज्ञायें है--भाहार, निद्रा, भय, 
मैथुन, १रिग्रह इनमे ही चित्तकों फमाकर इस प्रमुल्य मानवजोबनको व्यर्थ गंवाना आक 
नही । ठीक है, ये आये है, साथ लगे है तो इन्हे समतासे सह लें, इनका इलाज-कर लें, पर 
भूख प्यासरहित, भवरहित, जन्ममरण रहित, विकार रहित एक निज शुद्ध चतन्यस्वरूप 
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मान्नका प्रत्यय तो करे, श्रनुभव तो करें, मान लो क्रि यह मैं हु, यह दृष्टि इस भूख प्यासको 
मेटेगी, शरीरोका सम्बन्ध छुडायेगी, कर्मोकी निजेरा करायेगी। वह सम्बन्ध क्‍या ? केवल 
एक श्रात्मा ही श्रात्मा रह गया, प्रभ्ुता पा ली, भ्रब प्नन्तकाल तक उन दुःखोका कोई अब- 
काश नही । वह काम हमे करना चाहिए जिससे श्रात्माको सदाके लिए मुक्ति प्राप्त हो जाय । 
कोई जब काम प्रारम्भ करता है तो पहले साल दो साल चार साल तो वह खर्च ही खो 
करता है, लाभकों बातको नही सोचता श्रौर जब वह काम बनकर तैयार हो जाता है, साल 
दो साल काम चल नेता है तब हानि लाभका पता पडता है । तो देखिये कामको शुरू करते 
समय खर्चे करने मे वह कितना घैर्ये रखता है ? यह तो एक लौकिक बात है, पर उससे 
अ्रदूभुत कंवल्य सुख यदि प्राप्त करना है तो उसका उपाय है कि जाति, कुल, मजहब इन 
सब अ्रमजालोको छोडकर श्रपनेको मैं श्रात्मा हु, मुझ ग्रात्माकों कल्याण चाहिए, जो मेरे 
श्रात्माका सउरूप है बढ़ा शान्‍्त ज्ञानमय, आनन्द्धन उसका दशेन करें, उसके ज्ञानमे रहे 
शोर उसके श्राश्नयमे बसकर तृप्॑त रहे, यह एक ऐसी चिकित्सा है कि जिससे सारे दुःख सदाके 
लिए दूर हो जायेंगे, उसका पुरुषार्थं करलो । जगत तो जैसा भ्रब तक चलता भ्राया, जो चल 
रहा, वह चलता रहेगा । पर श्रपनेकी तो सर्वेसकटोसे मुक्ति चाहिए श्लौर उसके लिए एक 
ही उपाय है--अपने को किसी जाति वाला, कुल वाला, मजह॒ब वाला, किसी भी प्रकारकी 
बात चित्तमे, श्रद्धामे न जमा कर व्यवहारकी जगह व्यवहार है, पर जहां एक परमधममंकी 

दृष्टिकी बात चल रही है वहाँ एक प्रात्माका नाता है। जिस नातेसे प्रभुमे और ग्रपने स्वरूप 

मे साम्य दीखेगा । प्रभ्ुका है व्यक्त स्वरूप और हम झापका है तिरोहित | बस उम्तको धुन 

जिसके लगी है वह जगलमे, एकातमे रहते हुए कहाँ एकान्त है, बाहरमे । वे श्रपने प्रभुसे बात 

चीत किया करते है । वे कदाचित जनसमूहमे भी हो, कैसा जनसमृूह् ? घोडा श्राप भी अनु- 

भव करते होंगे कि जब रेलमे श्राप मुसाफिरी करते हैं तो वहाँ श्रापके किवीके प्रति रागमोह 

जगता है क्‍या ? वहा आपको जगल जैसा लगता कि नही ? श्ररे जहाँ रागके विबयभूत न 

हो वही हमारे लिए निज्जन है ? ऐसे ये भगवान परमात्मतत्त्वकी उपासनामे रत साधुननोंके 

गुणोका चिन्तन करे । ग्रुणियोको देखकर चित्तमे हर्ष भाव लाना, श्रपनी यह एक ग्रादत 

होनी चाहिए । गरुणी जनोकों देखकर उनके प्रति ईष्यका भाव लाता, उनसे कषाय करना, 

उनके प्रति घृणाकी वृत्ति करना यह श्रावकका काम नही । आज यह साधृधमेक्रा बुत 

समाप्त हो रहा है । भ्रब कलसे रत्नन्रयघमंका बहुत सुन्दर प्रकरण श्रायगा जिसमे एक्र प्रांत्मा 

झ्ात्मकी ही बात कही जायगी, जिसके मननसे ध्यानसे इस जीवका कल्याण है। “* 


छुत्द ७२ २०४. 


तस्वार्थाप्ततयोभुर्ता यतिवराः श्रद्धानपाहुई शं, 

ज्ञान जानदनुनमप्रतिहतं स्वार्थावसदेहवत्‌ । 

चारित्र विरति: प्रमादविलसत्कर्माखवाद्योगिनाम, 

एतन्मुक्तिपथस्त्रयं च परमो धर्मो भवच्छेदक: ॥७२॥ 
(२०८) रत्नत्नयलक्षण धर्मके प्रकररमें सम्यण्दर्शनकी विवृतिमें जीवतर्वका प्रकाश -- 

इस ग्रन्थका उद्देश्य है धर्मका प्रकाश करना । जिस धर्मके प्रसादसे जीव सुखी 

शान्‍्त होता है, उस घमको ५ परिभाषाओम कहा गया था। जीवदया धर्म है। दूसरी बात 
श्रावक्र और मुनिधर्मके भेदसे दो प्रकारका घ म॑ है। तीसरी बात रत्नत्रय धर्म है । चौथी बात 
क्षम, म दव आजव शौच, सत्य, संयम, तप, त्याग आकिज्चन्य ग्रौर ब्रह्मचर्य ये दस लक्षण 
धर्म हैं श्रौर ५ वी बात कही गई--मोह, क्षोमसे रहित ज्ञानातन्दस्वभाव धर्म है। श्रब दो 
परिभाषायें तो वर्णित हो चुकी । श्रव तीसरी बातका प्रारम्भ हो रहा | रत्नत्रय धर्म है + 
रत्न मायने श्रेष्ठ, त्रय मायने तीन । श्रेष्ठ जो तीन बात हैं-सम्यग्दशन, सम्यग्ज्ञान और सम्यक्‌- 
चारित्र यह धर्म है। सम्यग्दशन नाम क्रिसका है ? तत्वार्थमे आप्तमे श्रोर तपस्वी जनोमे इन 
का श्रद्धान करना सो सम्यग्दर्शन । तत्त्वार्थ मायने जीव, अ्रजीव, आखव, बंध, संवर, निर्जरा 
ओर मोक्ष-ये ७ तत्त्व हैं और इन तत्त्वोका सममना बहुत श्रावश्यक है । इस कारण जिनको 
प्रभ्यास है सो ठीक ही है शञौर जो श्रस्यास नही रख रहे, देखो बडे ध्य।नसे सुनना, देखो 
पहली बात मैं क्‍या हू ! जीव हू, यह पहला तत्त्व । दूसरी बात देखो--जीवका स्त्रभाव तो 
ग्रानग्दका है, शुद्ध ज्ञान रखने का है, पर हालत क्या हो रही इस समय, सो सत्र लोग अपनी 
झपनी पहिचान लो। कितनी बडी विपत्ति है यह कि न कुछ साथ लाये, न कुछ 
साथ जाता, मगर इन थोडे दिनोके लिए जो सग मिला उसके पीछे आ्रामक्त होना, मोह रखना 
कह) मानना, उद्‌विग्न होना, चिन्तित होना। सारा जीवत बिगड़ रहा। न कुछ 
साथ ग्राथा था, न कुछ साथ जायगा । कितनी बडी भयंकर विपत्ति, और फिर मरण 
होगा, जन्म होगा, मरण होगा, जन्म होगा । एकेन्द्रिय, दोइन्द्रिय, तीनइन्द्रिय, चारइन्द्रिय 
प्रौर पड्चेन्द्रिय भ्रादिकी खोटी खोटी योनियोमे कितने ही बार जन्म मरण किए | देखिये 
जिस दिन यहाँ बालक पैदा होता है याने पेटसे बाहर निकल आता है उस दिनकों लोग उस 
बालकका जन्म दिन मानते हैं, पर वास्तवमे जन्मदिन वह नहीं है। उसका जन्म तो कोई 
£ माह पूर्व ही हो चुका था। जब बालक गर्भमे आता वह उसका जन्मदिन है वाम्तवपे 
नरभघरा । जिस दिन पेट्से बाहर निकला वह तो उसका बाहर नि+#लनेका दिन है । णत्र॒ 
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वह बच्चा बाहर निकलता है तो क्‍या कहता ? ग्ररे कहता कया है ? वह रोता है--कहाँ, 
कहाँ, वहाँ ? याने में कहाँ झा गया ? कहाँ था ? तो यह जीव न जाने कहाँ कहाँ जन्म 
लेना, कहा कहा मरता ? बड़ी कठिन विपत्ति है इस जीवपर । 

(२०६) तत्त्वार्थअ्रद्धानरूप सम्यर्शंनके प्रसंगमे श्रजीवादि शेष ६ तत्तवोंका दिग्दर्शन-- 

इस जीवपर जन्म मरण विकल्प श्रादि विपत्ति हैं। इसका कारण है इसके साथ 

एक दूसरी चीज लगी है श्रजीव, मायने कर्म । जीव भौर कर्म बस दो के बवन है। सब 
मानते है कोई कहता तकदीर, रेखा, भाग्य, देव, पर वह चीज क्या है ग्रसलमे ? उसका 
सुन्दर रूप स्वरूप श्रौर उसका विस्तार श्रौर समय-समयकी दखलें, उसकी शक्तियाँ, स्थितियाँ 
ये कंसे भडते है, कैसे वंधते हैं; हन सबका वर्णान विशाल ज॑नसिद्धान्तमे ही है । पढनेके लिए 
सारी जिन्दगी लगावो फिर भी पार न पाया जायगा करणाचुयोगका तत्त्व । कमंसिद्ध!न्तका 
समझ लेना कोई गप्पका काम नहीं । मेरे साथ लगे हैं कम । देखिये यह क्रोई कठिन बात 
नही हो रही, ध्यानसे न सुनोगे तो कामकी बात निकल जायगी । द्रव्यकी बात बोल रहे-- 
जीव श्रौर कर्म दो बातें है । ये दोनो एक है। हैं तो अलग अलग, पर बवनमे श्रा गए, तो 
देखो जीवमे कर्म भ्राये पहले और फिर कर्म बचे तब तो जीवमे ये कर्म ठहरेंगे नही । तो 
जीवमे कर्म आये सो श्राखव । बडी गुत्थी है भ्रागेकी बहुत, पर हम साधारणतया बोल रहे 
भ्रीर उस जीवमे कर्म बध जायें, मायने बहुत दिनके लिए ठहर जायें यह हो यया बच श्रौर 
जीवमे कर्म न भरा सकें, ऐसे श्रपने जीवस्वरूपकों संभाल लें तो वह हो गया सवर ग्जौर ऐसा 
परिणाम बनायें, इच्छा दूर करें, राग हटायें, इसीसे कर्म॑ चिपटते हैं तो वया होगा कि पहले 
के बांधे हुए कर्म खिर जायेंगे, दूर हो जायेंगे, यह हुई निर्जरा । कर्म उदयमे भ्राते वह भी 
निर्जेरा श्रौर तपस्वी जन ज्ञानरमणा द्वारा कर्म ये खिर जायें यह भी निजरा, जहाँ कर्म सामने 
आये नही, पुराने कर्म खिर जायें तो क्या हालत होगी ” पूरी सुक्ति हो जायगी, उसका नाम 
है मोक्ष । तो इन ७ तत्त्वोका यथार्थ श्रद्धा करना सो सम्यग्दर्शन । 

(२१०) वस्तुस्वरूप जानकर प्रायोजनिक लक्ष्यके सम्बन्धम तथ्यका दिखेशेंत--- 

प्रच्छा किया जानन, भ्रब और जानते रहो । जीवमे जीवका काम, के मेम्े कर्म 

का कास, और यह परस्पर नि्मिततन॑मित्तिक भावसे यह व्यवस्था बन रही हैं, यथार्थ जानो । 
जानना वया है अ्रंतमे ? मैं सबसे निराला केवल ज्ञानमात्र हूं, श्रच्छा इससे लाभ क्‍या होगा ? 
यह जान जायेंगे कि यह मैं जीव केवल चैतन्यमात्र हूं सबसे निराला हू, मेरा कही कुछ नही 
है । मोह हटठेगा, अहकार भिठेगा, अपने ज्ञानमे सतोष होगा, कर्म खिरंगे;। आत्माका उत्थाव 
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होगा । तो तत््वार्थका श्रद्धान व रना सम्यर्दशन है । 
(२११) देव शास्त्र गुरुका श्रद्धानमें सम्यक्व लाभ-- 
श्राप्त आगम तपस्वीका यथार्थ ध्रद्धान करता भी सम्यस्दर्शन है, वहाँ उसमें, भी 

तत्त्वाथ॑श्रद्धान ग्रा ही जांता है । शआ्राप्त मायने क्या ? पहुचा हुग्ना । यहाँ ज॑ंसे कहते ना, कि 
जो खुद जानकार है और जिसके ज्ञानमे कोई दोप नही है और असारता ग्रादिक़ गुण प्रकट 
हो गए हैं तो कहते हैं कि भाई यह तो पहुंचे हुए महात्मा है। तो पहुचे हुए शभ्रात्माका याने 
शुद्ध निर्दोप, राग हवेष रहित स्वेज्ञ और फिर जिसके उपदेशसे जगतका कल्याण हो रहा वह 
कहलाता आप्त । श्राप्त कहो, सशरीर परमात्मा कहो, समग्रुण ब्रह्म कहो, उनका श्रद्धांन करना । 
एक शत्मा है, जिसमे दोष कुछ रहा नही, गुण समस्त पूर्ण हो गए, प्रकट हो गए, बस 
वह आत्मा आप्त है । ऐसा मैं हो 'सकता हू । श्रद्धान बनापग्रो कि यदि मैं-पापोसे मुख मोड़ 
ल, मोह ममता मिटाऊं, विकल्‍प छोड', श्रपने ज्ञानमे रमं तो सहज ही सर्वज्ञता प्रकट होगी । 
श्रच्छा,: प्राप्तका श्रद्ध न सम्यस्दर्शत और तपस्वों जनोका गुरुजनोका श्रद्धान सम्यग्दशेन, ये 
गुरुजन जिन्‍्होने सर्वे कुछ त्यागकर एक अपने आत्माकी साधनाका ही उद्देश्य बनाया है पाप 
रहित, उनमे गुरुत्वका श्रद्धान करना यह है सम्यग्दशेन । 

(२१२) सम्यपदर्शन सम्यरज्ञात सस्यक्चारिन्ररूप धर्मकी संसारसागरताकता-- - 

यह रत्नश्नयकी वात चल रही है । तीन श्रेष्ठ बरतें हैं, पहली बात -क्या ? सम्य- 

ग्द्शंव- जिसका निष्कर्ष क्या निकला कि श्रात्माके सहज विशुद्धस्वरूयमे यह मैं हूं, इस प्रकार 
का अनुभव करना, प्रतीति रखना, मानना सो सम्यग्दर्शन । अच्छा दुमरा श्रेष्ठ रत्त क्या ? 
सम्यशज्ञान । ज्ञान मायने जानना । स्वको जाने, परको जाने, अपने आप हो जोने । मैं ग्रात्मा 
क्या हूं, और परको जाना, ज्ञान अपने स्वरूपको जाने परको जाने । न कम जाने, न ज्यादह 
, जाने, न कुछ सदेह करे उसका नाम है सम्यग्ज्ञान । तीसरा रत्न है--सम्पकचारित्र । प्रमादसे 
कर्मोंका भ्रास्रव हो रहा था उस श्राखवसे विरक्त होना, पापसे विरक्त होना, प्रात्मस्वभावमे 
लगना यह है सम्यक्चारित्र । अ्पनेको जानना, श्रपना परिचय करना, श्रपनेमे रमना यह है 
मुक्तिका कारण । यह है रत्वश्रयघर्म | तीन टिकट महाविक्रट । ऐसा क्यो लोग कहने लगे ? 
परे जहां ये तोन बातें मिलें वहां फिर ससार न रहेगा, ससारसे मुक्त हो जाय॑गे | श्रच्छा 'त्तो 
यह तो बडी अच्छी बाव हो जायगी । फिर महाविकट क्यों कह रहे ? महाव्रिकट यो कह 
रहे, कौन कह रहे ? जो सम्रारमे प्रेम रख रहे मोहीजत, क्योक्रि उन साथु संतजनोका तो 
सोह गशिट गया, न कुछ मोह रहा, न घर रहा, न उनके लिप्ने देह रहा, तो ऐसी बात सुनकर 
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तो मोहीजन चौंक उठेंगे कि हमे तो न चाहिए ऐसा कठिन मोक्ष जिसमे सब कुछ छोडना 
पडे | तो ये तीन चीजे सम्यग्दशन, सम्यस्शान भ्ौर सम्यक्चारित्र--इन मोही जनोके लिए 
' हे चिकट हैं, और वैसे तो इस संसारसागरसे पार होनेका मार्ग तो यह रत्नन्तयरूप धर्म 
हंदयभुवि हगेक॑ बीजगुप्त त्वशकाप्रभुति गुणासदम्भ सारिणी सिक्तमुच्चै: । 
भवदवगमशाखश्चारुचा रित्रपुष्पस्तररमृतफलेन श्रीणयत्याशु भव्यम्‌ ॥७३॥ 
(२१३) सम्यक्‍त्वबीजसे बढ़ाये गये ज्ञानशाखा वाले व चारित्र पुष्प वाले घर्मवृक्षके प्रमृत 
शाएबत सहजाननन्‍न्दफलसे भव्यका आनन्दंन-- 

। देखो हृदयरूपी भूमिमे सम्यग्दशनका बीज बोवों'। श्रपने श्रापमे देखो--क्या 
चाहिए ? मोक्षफल । तो क्‍या करे ? पहले बीज बोवो । उसमे पानी सीचो, उसमे शाखायें 
फूटेंगी श्रौर वह पेड बढेगा, उसमे फूल होंगे, फिर फल होंगे । श्राखिर फल ही तो चाहिए । 
फल प्राप्त करनेकी यह ही तो तरकोब है । तो मोक्षफल जिसे चाहिए सो पहले अपने ग्रात्मा 
में सम्यग्दशेंनका बीज बोवो श्रर्यात्‌ सम्यक्त्व पैदा करो, विपरीत, श्रभिप्राय हटाग्रो । देखों 
अगर किसी जीवके प्रति विरोध नही है, सब जीवोंके प्रति समता है, स्वरूपको देखकर प्रस- 
न्नता है तो तत्काल ही श्राप देखो कि श्रानन्द मिलता ना, श्रद्धान होता ना ? भ्रपना हूँदय 
जो है वह मथा नही जाता । यही निरख लो, पर यह बात बन किसे सकेगी ठीक सही मायने 
मे कि जिन्होंने श्रपने श्रांपको यहु समझ लिया, यह परख लिया कि सबसे'निराला एक ज्ञान- 
मात्र अन्तस्तत्त्व हु, शरोर मैं नहीं। श्रभी एक भाई साहबने एक भजन गाया था ना कि 
अंत समयमे ईंधन होगा । यह शरीररूपी चरखा चलते-चलते पुराना हो गया भ्रर्थात्‌ यह 
शरीर वृद्धावस्थाको प्राप्त हो गया तो श्रंब इसकी क्या हालत हो, गई यह चलाया नही चल 
रहा । इस बातको कोई बूढ़ा झादंमी श्रपत्रे ऊंपर घटाते हुए बोले तो उसपर इसका बडा 
असर पड़ेगा । श्राखिर होगा क्‍या श्रतिंम परिणाम ? यह जीव यहांका सब कुछ एकदम 
छोड़कर चल देगा, इसके साथ कुछ भी न जायगा। तब फिर यहाके श्राप्त समागमोसे क्या 
प्रीद्ि करना ? जब कभी आप -रेलगाडीसे मुसाफिरी करते तो वहाँ हुए समागमसे आप मोह 
तो नही करते,? श्राप भली भाति जानते हैं कि ये सब लोग श्रभी थोडी ही देर बाद स्टेशन 

प्रानेपर मेरेसे बिछुड जायेंगे । तो ऐसे ही इस जीवनकी यात्राकों भी उसी तरहको यात्रा। 
पममझ लो । यहू १००--५० वर्षका प्राप्त जीवन इस अनन्त कालके सामने कुछ गिनती भी 
रखता है वया' ?' नही. रखता ना ? जब ऐसी बात है तो फिर यहाँ यह भज्ञान अर पने चित्तमे 
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बसाना योग्य नही कि ये प्राप्त समागम ही मेरे लिए सर्वस्व है । मोहीजन तो ऐसी बात 
सुनकर बडी हैरानी भ्रनुभव किया करते है कि यदि सब कुछ छोड दिया तो फिरं न जाने 
मेरा क्या हाल होगा ? वे तो इस छोडनेकी बात सुतकर उसे एक श्रपने ऊपर आफत्र समझते 
हैं। तो यहाँ की सब प्रकारकी विपत्तियां मिट सकेगी सच्चे ज्ञासे और वह सच्चा ज्ञान बस 
यही है कि जो पदार्थ जिस तरहसे है उस पदार्थकों उस तरह मान जाये । तो इस उपयोग 
भूमिमे सम्यक्त्व बीज बोया । उस बीजको क्‍या करें कि निःशकित श्रादिक गुणोंका जो एक 
अग्रतिम जल प्रवाह है उससे सीचो । 
(२१४) सम्यकक्‍्त्वके अड्भोंमें से चार अजद्धोंका वर्रान--- 

सम्यक्त्व बीजसे ज्ञान और चारित्रका फल कब मिलेगा कि उनको ८ 'प्रकारके 
गुणोसे सीचो । क्‍या है वे ८ गुरा ? पहला है निःशक्ति---अपने स्वरूपमें शंका न रखना 
भगवान की वाणीमे सदेह न रखना, निर्भेय रहना । दूसरा गुण है निकांक्षित- धर्मके एवजमे 
ससारके कुछ भोगकी चाह न करना, मेरा यह काम बन जायगा तो मैं ग्रमुक जगह यो चढा- 
ऊँगा मै ऐसा करू गा या प्रार्थना कर रहे कि प्रभु मेरा यह काम बन जाय । ्ररे क्या भीख 
मांगना प्रभुसे ? श्राप प्रश्ुको जानते नही वया ? उन देशोमे भी तो बडे-बढ़े धनाड्य लोग 
पड़े हैं जहाँ प्रश्रुके सम्बन्धकी कोई मान्यता ही नहीं है। भगवानसे धन वैभव ग्रादिक मिलते 
की प्रार्थना न करो । हा यदि कुछ मांगना ही है तो यह मांगो कि हे प्रभो मेरेमे वह ज्ञान 
प्रकाश जगे कि जिस प्रकाशकों पाकर हमारे जन्म मरणके सकट,सदाके लिए छूट जायें+। 
मम्मे शोर कुछ न चाहिए । ये सप्तारिक छोटी-छोटी बातें, बेकारकी बातें, जिनसे इस ग्ञात्मा 
का कुछ सम्बन्ध नही, उनकी चाह न करें। तीसरा गुण है.निविचिकित्सा---गुणी जनोकी 
वैयावृत्ति करते समय उनसे घृणा न करना । सेवा हो रही, नाक बह रही, मलप्ृत्र निकल 
रहा, शरीरके सारे अग शिथिल हो गए, गुरुजन किसी व्यथामे - व्य/थत हो , गए तो उनसे 
'ग्लानि न रखकर उनकी सेवा करें। देखिये मातायें तो करती है. ना सेवा श्रपनें बच्चोकी 
पर वे सेवा करते हुएमे अपने बच्चोंसे ग्लानि तो नही करती । कदीचित॑ * ओहपे 
बच्चा हो, वह ऊपर टट्टी, पेशात्र कर दे तो मां कही उस बच्चेसे: द | 
' फेंक तो नही देती । वह तो उस साडीको बदल देगी, मल मृत्रकोः 
गलानि रच न आयगी । कदाचित्‌ बापको तो ऐसा हो सकता 
मूत्र कर देनेपर गरुस्सेमे श्राकर बच्चेको (नीचे पटक दे; (पर 
बच्चेसे ग्लानि नही कर उससे प्रम॑ है 
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'जैम होता वे उन घर्मात्माभ्रोकी” सेवा करते + हुएमे उनसे घृणा नही करते । और कोई धर्मा- 
त्माजनोकी सेवा करके मनमे सोचे कि इस सेवाके फलमे मुझे सम्पन्तता-होवो, तो यह तो 
एक ससार है। यहाँ सब पुण्य-पापका नाटक है । ऐसा जानकर समता रखना और एक भ्रपने 
'स्वरूपकी आराधना करना निर्विचिकरित्सा श्रग है । चौथा गुण * है--ग्रमढ्हृष्टि, ये मिस्मरेजम 
का खेल दिखाने वाले लोग 'या कोई कुगुरुनन यदि कोई चमत्कारकी बात दिवायें तो उनमे 
'प्रभावित न होकर यह समझें कि अरे इस वचमत्कारका भी क्‍या महत्त्व ? सार तो आत्माके 
जान, श्रद्धान, भ्राचरणसे उत्पन्न हुए भ्राननदके भोगमे है । बाहर कही कुछ नही, ' इस श्रद्धासे 
न डिगना, चाहे कोई कितना ही अ्रपनी करतृत दिखाये । 

(२१५) सम्यकत्वके आठ ग्रज्जोमे के श्रन्तिम चार अज्डोंका वर्णन--- 

शर्तों गुर है---उपगृहन (उपवृहरा) साधक गुरुजनः ग्रांखिर' ये मनुष्य ही तो हैं । 

उनसे कदाचित्‌ कोई दोष हो''जाय तो, उसेः प्रचोरमे'न लाना, जनतासे न कहना, क्योकि घ्म 
को प्रप्रभावना 'करनेसे उसे क्या (लाभ मिलेगा ?- लोग धर्मसे घृणा न करें । तो समाजमे, 'घमे 
मेप्णा न बने इसके लिए उपाय है उपगूहन । हा कतंव्य “यह है कि श्रगर दोषीक है'तो 
उसे समभांयें, ठीक करें; मगर एक समाजमे प्रसार होनेपर लोगोकी धर्मसे श्ररुचि हो जाती 
है | श्रोह ! ऐसा होता है क्या ? होता है ऐसा ।/साथ ही साथ उपवहण भ्रर्थात्‌ श्रपने गुणों 
की बढवारी करना, ये ज्ञानीके गुण-बंताये जा २हे,हैं कि ऐसे-ऐसे गुणोंसे यह सम्यग्दर्शनका 
बीज सीचा जाता-है, जो ग्रकुरित होकर ज्ञान और चारित्रको प्रकाशित करा देता है | छ्वां 
गुण है (स्थितिकरण--कोई व्यक्ति झपने घर्मसे चिग रहा है, विमुख हो रहा है किसी कारण 
तो उसे धमंमे सावधान करना, धर्ममे लाना, सो स्थितिकरण अग है । ७वा गुण है वात्सल्य 
ग्रग-साधमी जनोसे प्रीति करना, जो लोग साधर्मी जनोंसे प्रीति नही कर सकते, बल्कि उनसे 
मुख मोडकर चलें, उनसे ध्रणा करें तो क्या उनसे ऐसी श्राशा को जा सकती कि उन्हे स्म्य- 
क्त्व है ? 'धर्मात्मा, जन तो सब प्रकारके होते हैं | कोई पुरुष कुछ भ्रधिक, कोई कुछ कम | 
गुणोकी झ्धिक्ता किसीमे कम, किसीमे बेशी, पर आखिर हैं तो वे सब साधर्मी जन । उनमे 
चात्सल्य रखना सो बात्सल्य भ्रग है। ए८वां गुण है प्रभावना--श्रपना ऐसा घचरिश्र बनाये 
कि लोगोंमे घर्ंकी प्रभावना होवे । ये है घमंमूर्ति ।'दूसरोके अ्ज्ञानकों हटायें, उपदेश सुनवार्ये 
मानदान दिलवायें, ताकि लोगोकी समभमे श्राये कि आत्माका उत्थान इस-इस रास्तेसे चलने 
में है। तो ऐसे भ्रष्ट गुणरूपी नदीके।जलसे सीचा जाय यह सम्यक्त्व बीज, जिससे फिर ज्ञान 
की शाखायें पैदा हो, सम्यग्जान बने, चारित्रके जिसमे पुष्प लगें, ऐसा परिचय बने «गौर 
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उसका फल अमृत मिलेगा मायने श्रविनाशी पद मिलेगा । इस तरह यह सम्यत्नल बहुत हो 
शीघ्र इस जीवसे यथा प्रीति करता है, इसकी उन्नति करता है, बढ़ातों है । यह रत्नत्रय 
धर्म कहां मिलेगा ? धर्म बाजारमे न मिलेगा, धर्मं शरीरकी क्रियावोंमे न मिलेगा, घर्म मायने 
ज्ञान । ज्ञानको विशुद्ध रखनेसे धर्मको श्राप्ति होगी । रागद्वेष, पापादिकका त्याग करें, प्रश्ुमे, 
अपनेमे ग्रपना ध्यान लगायें, यह है कल्पाणका बोज । 
हगवगमचारित्रालंकृत सिद्धिपात्र, लघुरपि न गुरु: स्यावन्यथात्वे कदाचित्‌ । 
स्फुटभवगतमार्गों याति मन्दो5पि गच्छन्नभिमतपदमन्यों नैच तुर्गोडिपि जन्तु: ७४ 

(२१६) तप श्रादि श्रन्य गुरयोंसे सन्‍्द होनेपर भी रत्नत्रयविभुषित पुरुषकी सिद्धिपात्रता-- 

सब जीव शान्ति चाहते हैं, तो शान्ति चाहने वाले पुरुषो | जो शांति च ह रहा है 
उसको तो समझो कि शान्ति चाह कोन रहा है ? मैं शान्ति चाह रहा ह तो उस मै को तो 
जानो कि वह कौन है जो शान्ति चाह रहा है । सुगम है, परिचय कठिन कुछ नही है, बाह्य 
परिचय हटाकर एक अपने आ्रापमे विश्वाम ले ले तो भ्रपना परिचय सुगम हो जाता है। मैं 
हू एक ज्ञानपिण्ड, ज्ञानज्योतिर्मय पदार्थ, जिसमे ज्ञानस्वरूप ज्ञानधन है । बस जान लिया 
बस यहो जानते रहे श्लौर इस ही में तृप्त रहे शान्ति मिल जायगी । इसीको कहते हैं दर्शन 
ज्ञान चारित्र | खुदका श्रद्धान करना, ज्ञान होना श्रोर खुदमे रम जाना, तृप्त होना, ऐसा दर्शन 
ज्ञान, चारित्र जिस मुनिके है, साधुके है बह चाहे तपस्यामे कुछ कन हो तो भी वह सिद्धिको 
प्राप्त होता है श्रौर जिसके सम्यवत्व, ज्ञान, चारित्र नही है वह तपश्चरणमे चाहे कितना हो 
बढा-चंढा बन जाय लोकव्यवहारमे तो भी उसको पिद्धि नहीं है। इस, छंदमे इसकी पुष्टि की 
गई-- सम्यग्दर्शन-ज्ञान-च्रारित्राणि मोक्षमार्गः ।' ससारके दुःख छूटनेका उपाय खुदको जानना 
खुदका श्रद्धान करना कि मैं क्‍या हू, ओर इस ही मे सतुष्ट रहना, यह मार्ग है मुक्ति पानेका । 
जिसको मार्गका पत्ता है वह कितना भी तेज चले तो भी पहिचानना कठिन है। लोकमे घटा 
लीजिए । जैसे आपको जाता है यहासे (सहारनपुरसे) चिलकाना | तो चिलकानाका रास्ता 
पता हो श्लौर आप धीरे-घोरे भी जायें तो भी झाप शौर नही तो ६ घटेमे तो पहुंच ही जायेंगे 
क्योकि कुल ८-६ मील जगह है और अगर भ्रापको उस रास्तेका पता ही नही है ओर चल 
दें घघेडीकी श्रोर है ना रामपुर मनियारानके पास याने विपरीत विशामे चल दें तो कितना 
ही तेज चलें तो भी क्या श्लाप चिलकाना पहुच जायेंगे ? नही पहुंच सकते । ठीक ऐसे ही 
जिसको अपने स्वहूपका श्रद्धान है, मुक्तिके मार्गका परिचय है वह धोमा चले तो भी पहुंच 
जायगा याने बारी ब्रत तप सयनमे धीमा भी हो तो भी पहुच जायगा झौर जिसको मार्गका 
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पता नही कि सुक्ति क्सिका नाम ? मक्त होता केहते किसको, वह कितना भी लैज चले तो 
भी पहुचना कठिन है । त्तो इससे यह सिद्ध हुआ कि अपनेको जानो, अपनेकों मानों, अपनेमे 
रमो, यह बात बन॑ सकेगी तो भला है और एक यह बात न बन सकी तो चाहे लोकम कितने 
ही बडे बन जायें चलासे, धनसे, प्रतिष्ठासे, यशसे, पर वहाँ शान्ति न मिल सकेगी । 
वनशिखिनि मृतेइन्‍्ध सचरत्‌ वाढ्मडिप्रद्वितयविकलमृतिवीक्षणमाणो5पि खज्ज: । 
प्रपि सनयनपादो5श्रद्‌दधानश्च तस्मादुहगंवगमचरित्र॑ सयुरतैरेव सिद्धि: ॥ ७५ ॥| 
(२१७) सम्यग्दर्शन, संस्यश्श्ञान व सम्यंक्चारित्र तीचोंकी एक्ता पुरातामें ही सिद्धि-- 
सम्पम्दशन, सम्यग्शञान, सम्यक्चारित्र-इनकी पूर्णता यह साक्ष त्‌ मोक्षक्रा मार्ग है 
यह बात चल रही है याने श्रद्धा ही, ज्ञान हो, श्राचरण हो तो सिद्धि होती है । एक दृष्टान्त 
लो, बनमे श्राग लगी हो श्रौर वहां तीन तरहके मनुष्य हैं--एक दोनो पैरोका लंगडा है, एक 
दोनो नेन्नोकां श्रघा है श्रौर एक बहुत हीं मदबुद्धिका मनुष्य है । जैसे बच्चे लोग आगको भी 
पकंडकर खेलने लगते नासमभोसे, इतना ही नासमर्भ पुरुष था वह | उसे यही नही बुद्धिमे 
आता कि यह बढती हुई झ्राग यहाँ श्रायगी और हमें भस्म कर देगी, ओर जो भ्न्धा है तथा 
जो लंगडा है, वे दोनो जगलसे भागकर शअपने प्राण कैसे बचा सके ? ग्रसमर्थ हैं | हाँ एक 
उपाय करें तो शायद बच जाये । अघेके दोनो कधोपर लगडा और कंम बुद्धि वाला, ये दोनी 
बैठ जायें श्रौर अधेको लगडा यह बताता चले कि अब भ्रमक तरफ चलो, श्रब शभ्रमुक तरफ 
चलो | तो इस तरहसे वे जगंलसे भागकर श्रपने प्राण बचा सकते, पर जब तीतो मिल जाये 
तभी तोनोके प्राण बच सकते । भ्रलग-अलग रहनेपर तो उनके प्राण नहीं बच सकते । अधेके 
प्राण तो यो नही बच सकते कि उसे तो कही कुछ दोखता ही नही, आखिर कहाँ भागकर 
जाग, लगडेके प्राण यो नही बच सकते कि वह दोनो पैरोसे चल संकनेमे श्रप्तमर्थ है, और 
जिसको मद बुद्धि है उसके प्राण यो नही बच सकते कि उसे यह विवेक ही नहीं जग पाता 
कि यह आ्राग बढती हुई आंयंगी और हमे भस्म कर देगी । तो जैमे अग्निका श्रद्धत न होनेसे 
वह मंदबुद्धि वाला पुरुष जगलमे अ्रग्ति लग जानेपर श्रपने प्र'णोशों रक्षा न कर सका ऐसे 
हीं श्रद्धाविहोन जीव कही भी सिद्धि नहीं पा सकते । जिनका ज्ञानके नेत्र नही मिले वे 
सिद्धि ने पायेंगे ! जो चल सकेते नही, चारित्र नही, वे सिद्धि न पायेंगे । तो ये सम्यर्दशन, 
सम्यग्ज्ञान और सम्यकचारित्र ये संयुक्त हो, मिल जायें तो उसकी मिद्धि है। जैसे वे तीनी 
व्यक्ति जंगलमे मिल जायें, चल देवें नो वे बच भी सकते, इसी तरह श्रद्धान, ज्ञान श्रोर 
धार्धरण-ये तीनो मिल जायें तभी सिद्धि मिल सकती, अन्यथा नही । यह रत्वन्षय ही संसार- 


ऊँन्द 
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(२१८) रत्नन्नयकी हों श्रीत्मालकोरखूपतो-- री | ही ही हे ही हा अं 
!। +7 जैसे कोई अपने पति बड़े-बंडे रत्न पाषाण रख लेतो उससे लाभ वेंया ” और 
जो श्रेष्ठ रत्न है वह एके ग्रेन्यः भी है तो भी उसको बहुत मगर्ल श्रेष्ठ है लोकमे, ऐसे ही बहुत॑ 
बहुत क्रियाकलाप,' क्रियाकाण्ड, तपें, संयम, त्रत 'कुछ भी' कर ले और एक रत्नंत्रय सार्थ नही 
प्रद्धान, ज्ञाने,प्ग्रावरण साथ नही त्तो उससे कया सिद्धि 'हो सकतीं? तो' हैं केल्यीण चाहने 
वाले पुषषो [ प्लेपने प्रापकी संमेक बर्नाश्रों कि मैं कौन #/ क्या हू ? इसकी सूची सर्मक होते 
हो सब काम बनने लगेंगे, तत्कीर्ल'शान्ति गहोने” लमेंगी/'भुक्तिका मार्ग मिल “जोयगा ५ सबसे 
घर्डा काम है' यहं॥ दिमाग बदलनाःचाहिए'। एंक भीतरंके भावसे ही तो सबंबात बनंती है 
घर्मवैमवंकी जो महत्त्व दे रखा है इतना यहुूंबढ 'जाना चाहिए, इसकी यह तरकीब ही और 
उसकी बढोतरीमे चलैते'जा रहे तो बॉँजायाएक इस'भाव॑ंके ' इस भांत़मे श्राना है कि येंह * मैं 
जीव भ्रकेला ज्ञानमात्र हू । कुछ समयके लिए यहाँ आये। यहाँसे' जना हो तो होगा । यहाँकी 
कोई स्नेह री/बात' कन्ी काम न आ्रायगी ।' उससे तो 'सनरच्तरू घत हीं रहा-हैलइस जीवका, 
इस भगवान प्रात्मतत्वका;फिर भी यह मोही“जीवः 'उसीमें अपनी 'उन्नति समभंता है-। मैंने 
इतना काम सिद्ध कर' लिया, बडी शान सममतोऔर हो क्या रहा ? (५ २ '* ए-। 
| देखिये! बडी कंठिनाईमे तो यह: मतनुष्यजन्म पाया श्रौरः इसे' पंहुले जैसें ही खोटे 
सस्कारोमे गवा दियाष्तो किर'इस० दुलंभ जन्मके प्रानेका सदुपयोभ॑ण्क्या.'किया ? ऐसी एक 
कहानी है. कि जगलमे कोई एकः संन्‍्यासी रहा करता था उसके पास5' एक चुद भी रहा 
क्ररता।!था.। वह पालतु जैता बन “गया था। वह सन्यासी ,उस. चूहेसे * बड्म प्यार करती था | 
'एक दिलः हुआ क्या कि उस चूहेषरुबिल्ली ऋपटी तो' संन्यासीको चूहेपरनदया आयी और 
आशीष दियान--बिठालो भव, श्रर्थातृःतू भी बिल्ली बन जा, लो'चूहा ओी' ब्विल्ली. बन व्गया।। 
श्रब चूहे को बिललीका कुछ भव न!रहा । “एक .विन उसपर झपटा-क्रत्ता, तो-फिरः संन्यासी 
को दया श्रायो श्रौर श्राशीष दिया--स्वानोे-भव; श्रर्थात्‌ तू भी क्रत्ता बन'जाइलो :वह-चूहासे 
बिल्ली और फिर बिल्लीसे कुत्ता भी बन गया, श्रब' उसे कुत्तेका भी भथःन' रहा । एक दिन 
धउसपर भपटा तेंदुद्वाःतो'भफिर सन्यासीने. भ्राशीष॒। ह्िय्रा।व्वात्रो भवएः तू ;जी। तेदुवा बन .जा, 
#लो वह तेंदुवा बन गया एफिर ,एक दिद्ग भपटा उसपर िह तो फ़िर: सन्यासीने श्र।शीर्षसदिया 
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सिंहो भव, श्र्थात्‌ तू भी सिंह बन जा, लो वह, भी सिंह बन गया । श्रब उसे सिंहका भीच्भय 
ने रहा । एक द्विन उस सिंहको लगी बडाकेकी भूख कुछ खानेकी मिला नही तो उसके मन 
में श्राया, कि ये, सन्‍्यासी महाराज बैंठे हैं, इन्हीको खाकर मैं श्रपनी कचरा मिटाऊ । उस मिंह 
के सनकी बात सच्यासती समझ गया और प्राशीष दिया--पुन मृूषको भव, भ्र्थात्‌ तू फिससे 
जूहा बन जा, लो वह सिंह फिर चूहा ,वन गया । यह तो एकमान्र कहानी है बच्चोकी। 
शिक्षा, इससे क्‍या लेनी है कि यह-जीव अनादिकालसे निगोद अवस्थामे था। वहाँ इस जीव 
को ,बडी ,दयनीय श्रवन्‍"थ। थी । लोग तो यहाँ को जरा-जरासी बातोसे हो घब्रडा जाते और 
समभते कि मेरेको तो बडा कष्ट है। पर्याप्त धन नही, मकान महल नही, ठाठब्राठके साधन 
नही, यश भ्रतिष्ठा श्रादिक नही, मेरा गुजारा कैसे चलेगा ? यो बडा कष्ट मानते हैं। अ्रपना 
एक ऐसा +रणंय कर रखा तो वताप्रो वहाँ कम हो तो रहेगा उनके पास घन । ऐसा ही 
सोचकर सभ्री लोग यह ठाने बंठे है कि मेरेको तो श्रभो कुछ भी पासमे घन नही है। प्रभी 
तो बहुत घन जछहूरो है, पर श्रपनेसे श्रधिक गरीबोकी ओर देखो जरा, गरीब मित्र, गरीब 
रिश्तेदार, गरीब मनुष्य, ज़रा उनकी ओर हृष्टि तो दो, उनका कैसे गुजारा चल-रहा है 7 
वही तो मनुष्य हम आप हैं। तो गुजारा तो सब होता और गरुजारेको बात क्‍या ? अगर 
यहांसे मरकर मोटा बैल श्रादि कुछ भी बन गए तो बताग्रों जहाँ गुजारा-होगा कि नही ? 
तो यहांके संगम तृष्णाका भाव, यह जीवको मथ डालता है। सबके चित्तमे यह बात आना 
चाहिए कि हमे जो कुछ मिला है वह जरूरतसे ज्यादह मिला है। क्योंकि औरोंसे ज्यादह 
धन है ही । सबके पास झ्रावश्यकतासे ज्यादह घन है । यह तो एक ऊघमबाजी है, जो कहते 
हैं कि हमारे पास श्रावश्यकता लायक भी घन नही है | श्ररे इसका परिचय तब-मिलेगा जब 
प्रपनेसे श्रवुक गरीबोपर दृष्टि करें | 'अ्रच्छा,,ऐसा सोचनेसे लाभ क्या है ? तृष्णा घटेगी, 
श्रात्मकल्याणके लिए,चित्त चाहेगा, ज्ञानकी उपासनाके, लिए चित्तमे एक उत्मुकता बनेगी । 
यह ही तो चाहिए इप्त मनुष्यको |, मनृष्य+भअवकी- ,सफलता बस इसोमे है, तो अन्य और 
रत्न, घन दौलत, ठेला पत्थरसे क्या लाभ' है ?, वह तो इस शर रके लिए श्रौर भ्री दु खका 
ही कारण बनेगा, वयोकि वह तो भ,रका करने वावा' है । 

(२१६) रत्नन्नयकी' उपासनामे ही लोकोत्तमता--- कर 

” : ' अगर यह आत्मा अपने, अमृल्य रत्नपर झ्रावे, पौद्रगलिक रत्नोका तो भार हो 
फ़्रहलायगा, इस, श्रोर श्रावे, ।झ्ात्माका जो एक ,अ्रमुल्य रत्न है अपना ज्ञान, श्रपना श्रद्धान, 
अपत्ेेमे रमण -- इस -निधिको पाये तो वह ही बास्तवमे लोकोत्तम है । 'शानम्त हू, प्रन्य कुछ 
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नहीं हू । अगर एक कानसे सुना-दूसरे,क़ानसे ज्िकाल- दिया, इतनी, ही, मात्र बात- बनी इससे 
तो कुछ,लाभ न पाया ।॥, निर्णय केसे चिग्रच्नय करो कि, मुझको तो इच सबसे निराला इस 
जानमात्र आत्माको -निरखकर.- इस ही मे रमना है ।-उसके, रमनेके लिए, जगतमे भ्ौर कोई 
चीज नहीं है । किसमे-रसे? सव जगह .- धोखा. है ।. देखो घोखा, तो तब विदित होता है कि 
जब दूसरे पदार्थसे कोई चोट मिलतो-है तब, तो यह. कह,बैठते है कि बडा घोखा है, कुटुम्ब 
क्या-है ? घोखा, उसके ;कोई -सुख नही । कब खहू- बात सोचते ? जब कषाय॒के भनुकूल स्त्री 
पृश्नादिक न चल रहे हो, तभी कहते कि,बस कुछ नही है दुनियामे भर अगर मर गए /तो 
कछ है क्‍या दुनिया ?- कषासके प्रनुकूल:अगर कुटुम्ब मिल गया तो. क्या, उससे घोखा न 
मिलेगा+क्या ब्ोठ. ते मिलेगी. ? मानो, सारे जीवनभर .बहुत प्रेमपूवक घरमे रह रहे, सब ब 
हाव भगत कर रो, बडे; भ्रच्छे दिन गुजर रहे. तो इसका परिणाम क्यो निकलेगा कि वि 
दिन ध्योग होगा उस दिन, तो श्रर्तीव सबलेश, करंगे-- हाय मेरा, प्यारा बच्चा, मेरा प्यारा 
अ्मुक, ,जिसने.मुझे-ज़ीवतभर सुखसे रखा, जो .मुझे,हृदयसे प्यारा था,.. आज वह मेरेसे छूट 
रहा है । तो मौज मौजमे ही- जिन्दगी बितानेके फलमे - तो श्रन्तमे गहरी चोट ही मिलेगी 
छोखा ही मिलेगा । तो देखो विवेककी बात ब नी रहेगी तब तो भला है शोर अ्रगर विवेक 
नही,'रख रहे हैं तो, बड़ा कष्ट मिलेगा । इससे बस एक विविक्त्‌ भावना । एक ही कामें 
तो है बडा ॥ सबसे निराला अपनेको समझे । यह बात चित्तमे समा जायगी तो भला हो गा्‌ 
प्रौर यह बात अगर चित्तमे नही समाती - तो वह जीवन बेकारका जीवन है। यहां मिलना- 
जुलना कुछ नहीं; है, केवल एक मोहकी तीदका स्वप्त है। , ,... 
(२२०) मसोहनिद्राके विकल्पस्वप्नोंको त्यागकर ज्ञानप्रकाशमें आलेका श्रभुरोध--- 
कोई ४-६ घसियारे जा रहे,थे । गर्मीके दिन थे | करीब दोपहरके १२-१ बजेका 
समय था। रास्तेभे एक बरगदके पेड़ेके नीचे प्रपने-अ्पने सिरके वीचे घासका गद्ठा रखकर 
लेट गए, श्राराम करने लगे ।.. वहाँ सभीको नींद शझ्ायी, सो गए। ' उन घसियारोका जो 
मुखिया था वह तो ऐसा सोया कि घनघोर स्वप्न भो देखने लगा । क्या स्वप्न देख कि मं 
फ़िसी जगहका बादशाह बन गया. हूं । मेरे पास दरबार लगा है। बड़े बड़े राजी तक भी ग्रा 
प्राकुर, मुझे नमस्कार क़र रहे है । सब लोग मेरी शाज्ञामे चल॑ रहे हूँ, मेरे पास बड़ा ठाट- 
बाट है" , धीरे-धीरे शामके चार बजे, वहाँसे चलनेका समय हुग्ना तो वे एक दसस्कों सोते 
हुएसे जपाने लगे । जब उस मुखियाकों जगाया, उसको निद्रा भंग हुई, उसका स्वप्न भत्र हुआ 
तो वह उस घर्षियारेसे लड़ने लगा कि तुने मुझे. क्यो जगा दिया, मेरा धारा राह य सारा 


गत 2०. 
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ठाठ, सारा वैभव क्‍यों खत्म कर दिया ? तो वह समझाने लगा--प्र॑रे कहाँ खतम केर दिया,' 
वे तो तेरी सब स्वप्नकी चीजें थी, क्रूठ थो । तो ऐसे ही देखो यहाँ भी किसको क्या मिला ? 
सब स्वप्त है। अपने पूवेजीकी बात विचारो--वे किस ढगसे रहते थे, कैसे बैठते थे, और वे 
जब गुजर गए तो लग रहा ना कि वह तो उनके लिए सब स्वप्न था | वही बात 'खुदके 
लिए है । मेरे लिए भी तो यह सारी स्वप्त है, ऐसा जानें । इसमे रमनेकी कीई बात ही नहीं 
दिखती कोई गुण हो नही है इस मारे अवात्मतत्वमे कि इसमे यह उपयोग रम जाय । उप- 
योगको रमाइये, अपने विशुद्ध ज्ञायकस्वरूपकी ही, यह मैं हूं, यह मैं हूं, तो ग्रपने  झात्माका 
अ्लकार, आत्माकी शोभा दर्शन, ज्ञान, चारित्रसे वीजिए। जैसे लोकमे कहते ना हाथको 
सजावो काहेसे ? श्राभुषणोंसे । पुराने जमानेमें तो हाथोंमे पहननेके बहुतसे ग्राभूषण' हुआ 
करते थे, झ्राजकल भी कुछ आभुपण हैं, ऐसे जिनसे कहो सारा हाथ ढक जाये । पहले जमे 
में तो-खेर गहना पहननेंका बहुत रिवाज था। श्राजकल कुछ' कम है। श्राजकल कोई गहनों 
पहनकर घृमे तो उसके प्रति किसीकी श्रास्था बनेगी क्या, बल्कि कोई लोग 'पीछे गाली देते 
कि देखो कैसा बन-ठनकर निकल रहे ? यहाँ तो लोग भूखो मर रहे भौर यहाँ इन्हें बनने 
बननेकी पृड़ो है। इन हाथीकोी शोभा ग्रांभूषण पहननेसे नही, वल्कि दान देनेसे है । दान देने 
वालेके प्रति लोगोको बडों श्रास्था बढती है । तो हाथकी शोभा है दान देनेसे, पैरोकी शोभा 
है परोपकारके लिए, अथवा तीर्थवदना श्रादि घामिक कार्योंमे जानेमे । जिह्लाकी शोभा है सद्‌- 
वचन बोलनेसे । ऐसे वचन बोलें कि जिससे सुनने वालेकी सतोष हो, खुशी हो, यह भी खुश 
रहेगा । तो इस शरीरकी शोभा विपयोके साधनोसे नहीं होती, बल्कि त्याग, दान, क्षमा 
नम्रता श्रादिक बातोसे होती है । ' 

जयति सुखनिदान मोक्षवृक्षेकबीज, संकलमलविमुक्त दर्शनं यद्विना घ्थात्‌ । 

मतिरपि कुमतिनु दुश्चरित्र, भवतु मनुजजुन्म प्राप्तमप्राप्तमेव ॥ ७७ ॥ ! 


(२२१) ज्ञान, चारित्रकी समीचीनताके हेतुभुत सम्यकत्वका जयवाद-- 
प्रकरण चल रहा है रत्नश्रयरूपी धर्मका, मायने आत्माका भ्पना सहज जो स्व- 


रूप है उसका विश्वास होना, मैं यह हू, उसका परिचय होना |प्रौर उस ही मे' रम॑ जाना, 
यह है मुक्तिका मार्ग । उसके विषयमे कह रहे हैं कि यह सुखनिधान विज्ञान सुख'कंसा है? 
जीवका सुंख कहीं वाहर घरा है क्‍या? परिवार, घन'दौलत श्रादिकमें कही सुख भरा ैं 
क्या कि उनको हिलावो तो उनसे सुख निकल श्राये । इसका सुख कही बाहर नही है, यह 
तो स्वर्य सुखस्वभावी है। सुखस्वभावका परिचय हो गया 'तो उसुके सुख प्रकेट हो जायगा । 


| 


च+ 
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जब तक गअपनेको जान ही नही रहे भौर यह मानते रहे कि मैं तो मुखरहित हुं, मुझको 
मुख इस जगहसे मिलेगा तव तक इसको दृष्टि वाहुरकी ओर ही रहती है । 

भ्रव समझ लो अपनी श्रपनी बात । चित्तमे कितता बसा हुआा है यह कि मेरेको 
सुख अमुकसे मिलेगा, मेरेको श्रानन्द कुटुम्बसे घरसे मिन्नोसे प्राप्त होगा। ऐसी श्रद्धा करके 
उनका विघटन कर रहा यह जीव | अपने आपको सुघ भूले हुए हैं। श्र जो यह ज्ञान जम 
जाय कि मेरा झ्रानन्द मेरे स्वरूपमे है, बाहर नही । उस प्रानन्दका हमने ही. घात किया 
है चाह करके, हेप करके, राग करके, विकल्प करके । यदि मैं इन विकल्पोको दूर करू । 
मेरा में बह्दीका वही ग्रानन्दमय हूं । देखो जिसको धर्म ओर घर्का फल चाहिए, सही शभ्रानन्द 
च,हिए उनको कपाय मोह ममता इन सबका बलिदान करना होगा । अ्रपनेको ऐसा निरखो 
कि में एकाकी केवल ज्ञानमाष्र हूं। अपने अपने हृदयसे ज्ञाप लो जरा कि कितना हम धर्ममार्ग 
में आये । जीवन भर भी धर्म किया, और दसो बीसो - दशलक्षणोमे भारी समय दिया, सब 
कुछ करनेके बाद भी श्राज यदि कुठुम्ब घन-वभव इनके प्रति ममता है, तृष्णा है तो आनन्द 
तो मिला नहीं, कर्मंबंध भी रुका नही, फिर तुमने क्या किया ? कोई एक साल भी या कुछ 
माह भी इस तरह लगा सकते कि जैसे मानो मरणके बाद फिर साल तो है ना उसका 
खाली । ऐसे ही समझ लो कि मानों हमारी जिन्दगी नहीं । किसी भी मौके पर ऐसी ऐसी 
बडी श्लाफतें थ्रा जाती हैं कि जहां जिन्दगीका भरोसा न था। सबके जीवनमे ऐसा 
मीदा दो एक बार झाया ही होगा । मानों तब ही यह जीवन न रहना तो यहांका यह सब 
बुछ मेरे लिए छुछ तो न धा। समभो कि ऐसा हो हो गया | मेरे लिये यहां कुछ नहीं है 
केवल मेरा प्रात्माराम प्रौर उसकी सुधके लिए प्रभुग्वहूप, बस दो जगहका निगेय है । जो 
प्रपने झापके स्वरूपकों समभे लेगा उसको सुख मिलेगा, और जो नही समझता उसको कष्ट 
हे होगा । तो यह सम्यम्दर्शन है सुखका निधान प्रोर मोक्षरूपी वृक्षता एकमात्र बीज । जैसे 
बीज बोगे बिना वृक्ष नहीं बन सकता, ऐसे ही सम्पक्त्व बिया चारित्र नही बने सकता, 
मुक्ति नही बच सकती । 
(२२२) सम्पसर्शनशा दर्शन--- 

खो सम्यवत्व बया ? प्पने धापके सहजस्वरूपका श्रद्धान होना कि मैं यह हूं, 
जय तक में फो भूला है भोर-प्रोर तरह मान ' रहा है तद तक यह दुःबमें है । एक, कथा 
बएते है कि सेत दंसाखके दिनोमे जब कि फसल कट रही थी । शाम हो गई 


4, कुछ अंधेरामा 
छा गया तो विशान बोला मजदूरोसे दि भाई जल्दी करो, प्र घधेरी घाने कली है । जितना 
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डर मुझे शेरकी नहीं उतना डर भ्रेघेरीका है | यह बाति ' सुन ली वहीं प्रास्ममे रहनेश्वाले- शेर 
ने । शेरने सोचा कि शायद अंधेरी मेरेंसे भी धढकरेंकोई जानवर है तभी तो यह नह रहा- 
है ! खैर सब लोग काम खँतंम' करके चले गए, बडा अंधेरी छा/गया ॥उसी समय क्या हुआ 
कि एक कुंम्हारका बंधा'खो गया, तो कुम्हारें  निकेला गया ढँढ़ने । ढढते-ढँदते बह वहाँ! भी 
पहुँचा' जहा वह' शेर बैठा! था.। कुंम्हारकी ' समझेमें कुछ आया 'कि शायद-्यही- तो वैठाःह 
हमारा गधा ।'साफ साफ तो 'दिखता 'न॒ था, कुछे अंदाज मात्रे लगा:सका था । खैर उसके 
कान पकडे झौर' दो-तीन डडे जमायें। “उधर शेरकों क्या -अंम हुआ “कि श्ररे आ। गईन्‍्वह 
अ्रधेरी, जो मेरेसे भी बलिष्ट' चीज है) श्रोखिर डेरके भारे वह शेर 'कुम्हारके पीछे पीछे चल 
पडा । कुम्हार 'उसे कीनः!पकडकर खींचता हुआ अंपने घर ले गया भौर जिस वाडेके श्रन्दर 
गधे बंधे थे उसीमे उसको 'सी बांव' दिया । जब सवेरा हुआ्ना तो शेरने - क्या देखी कि रे मैं' 
तो यहा गधोके बीचमे बर्धा हु ' यह दृश्य देखकर शेरःसोचता है कि अरे क्या मामला है कि 
मैं गधोंके बीच 'पड गया ? उसने एक दहाड दी भौर भागःगया कं « हा का ५5 
:"« *” | तो जब यह ' ख्यालं' हो जाता हैं कि मैं प्रमुक हूं, दुकानदार 'हु[॒ सविस वालां हूं; 
उ्चो वाला हूं' तो उसको बाहरमे हर जगह 'आकुलेता हो श्राकुलता/ रहती: है। क्योकि जो 
भ्रविनाशीं अ्रम॑र 'आरात्माराम है उसंकी “विश्वास तो खो दिया और 'जो। विनाशीक बात है; 
उसको 'मानले ऊि यह मैं.हु तो वह तो डडे जायगा ।' ती सम्यकत्व बिना।श्रागे प्रगति नहीः 
होती घधममंमे | धर्मेकां मूल है संम्यग्दर्शन श्रौर धर्म+--'चारित्त खलु ,धम्मो” धर्म है! चारिश्रका 
नाम शोर चारित्र जो धर्म है उसकी जड़ है सम्यर्ज्ञोन.4 बीज कहो, 'तो यह सम्पग्दशंन मोक्ष 
उस्‍क्षका एक'बीज है ॥' समस्त 'मलोसे विमक्तं जहाँ सम्यवृत्व जग गयी वहाँ-विपरीत झर्थ नहीं 
(हता'।' जेंगतके' संब. जीवोमे उस ही, सहजस्वरूपका निरीक्षण ।करता है; ऐसा यह-दर्शन; 
जेंसके विना' 'मतिज्ञान''तो 'कुमतिजञान रहँता[/ज्ञान तो मिथ्या “ज्ञान 'रहता है श्रौर ।चारित्र 
मेंथ्या' चरित्र रहेंता है.। जब'पता ही नही है उस 'निज़*स्वरूपका।जो स्वय शान्त अविक़ार 
प्रनादि श्रनन्त सहज सिद्ध है उस स्वरूपका जब भान नहीं तो कहाँ उप्रयोग रख ,करके, यह 
ग़््प्त हो ? बाहरमे कोई स्थान नही ऐसा कि जिसकी दृष्टि रखकर”. भानन्द प्राप्त)हो,। इसके 
बिसा ज्ञान मिथ्याज्ञान। इसके बिना चारित्रें मिथ्या चारित्र जोसम्यक्स्वके बिना यह मनुष्य- 
जन्म पा लिना नः पनिकी तेरह है । क्या लाभ हुझ्मा ?अगर सम्यकक्‍त्व नही| ज्ञान नही;ःसच्चा 
बोघ नहो जिस बोधसे' श्रांत्मामें शान्ति  प्रात्तं ही वह चीज हीं न पायें'तो. मनुष्य “बनकर 
बंयों किया ?कोई दो भाई थे भेन्‍्उतमेत्से एंक भाई गुजर गया. लोग/ भागे, सो धुन लगे कि 


है? 
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भाई तुम्हारा भाई- अपनी -जिन्दगीमे क्‍या कर गया. याने कितना कितना क्या-क्या दान पृण्य 
ग्रादि धर्म के काम कर गया ? तो वह भाई बोला---'क्या बनायें यार, क्या .कारोनुमाया 
कर गए । बी, ए. किया, सविस की, पेन्सन ली श्रौर मर गए ॥।” ग्रच्छा यह कोई एककी बात 
नहीं । हर एककी निन्दगीमे: यही बात है। चाहे कोई सर्विस पेशा करने वाला, हो, चाहे कोई 
कुछ काम करता हो, हर एक की यही बात है ।-कोई दृकानका' काम पहले सीखता, फिर 
उसको चलाता और बूढा होकर मरकर चला जाता । हर एककी यही बात लगा लो । तो 
ज्ञान बिना, श्रात्मबोध पाये बिना मनुष्य जन्मके पानेको क्या पाना कहा जा सकता है ? 
सवभुजगनागदमिनी दु'खमहादावशमनजलवृष्टि: । 
मुक्तिसुखामृतसरसी जयति हगादित्रयी सम्यक्‌ ॥ ७८ ॥ 

(२२३) रत्नत्नरयधसंकी -सवभुजंगनागदमिनीरूपता--- 

यह सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्रहूप रत्नत्रय्घर्म यह रत्नत्रयी क्‍या है ? 
संसाररूपी सर्पके लिए नागद्मिनीके समान है। नागदमिनी कोई टोना टोटका या बोई 
जंत्रमत्की चोज होगी जिसके होनेपर भुजग (मपे) अपना प्रभाव नही दिखा सकते ग्रथवा नष्ट 
हो जाते, भाग जाते । ऐसे ही रत्नत्रयधमंसे ये भव दूर हो जाते है । जीव भवरहित हो जाते । 
देखो हृष्टि आपके पास,-ज्ञान श्रापके पास | इतका सदुपयोग करना चाहिए । थोड़ी देरके लिए 
सारे विवल्प ,छोडकर अपने झ्रापका दर्शन तो करें कि यह जो चैतन्यज्योति है, .जो अपने 
ग्राप एक सामान्य है, जिसमे विशेष यह रूपक मुभमे नही है। केवल ,एक प्रतिभास बतिंगोस 
ही है, उस तक दृष्टि जाय कि में यह हु, अन्य कुछ नहीं हु, इतनी अगर श्रद्धा बन जाय त्तो 
सर समृद्धि प. ली समझो। श्रत्र कोई गप्प तो कर कि मैं ऐमा हु, यह है वह है, मगर उसकी 
तृष्णा नही छूट रहो , लोभ नही छूट रहा, मायाचारी बल रही, जरा-जरासी बातमे कषाय 
उमड रही, घमडके मारे नाक चंढीसी रहे, तो कोरी गप्प करनेसे काम नही बनता । यह तो 
जो प्रपने चित्तमे उतारेगा, अ्ननुभव करेगा कि में एक चैतन्यज्योतिके सिवाय और कुछ नही, 
मेरा कही वुछ नही, उसको सही मार्ग मिलता है।तो यह रत्नत्रयरूप धर्म यह भवश्ुजको 
नष्ट करनव. लिए श्र नागदमिनोस्वरूप है । ' की 
(२५४) रत्नत्नयधर्मंकों दुखः:महादाबशसनजलवृश्टरूपता एवं मुक्तिसुखामृतसरसीरूपता--- 

यह रत्नश्रयधर्म दुःखरूपी महान वनकी अग्निका शमन करनेके लिए घनघोर 
जलवृष्टिकी तरह है । वनमे लग जाय शभ्राग "तो उसवो बुभानमें कौन सम 
अगर जलवृष्ट हो जाय तो वह आग बुक जायगी । तो ऐसे ही जो महाच्‌ - 


ते 


हे ? जलवृ-, | 
पसारके कष्ट है 
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उनका शमनें करेंनेके लिए यह रत्नत्रयधर्म जलवृष्टिके समान है। यह रनत्रगेंल्‍थ 'य्म'मुत्तिके 
सुखरूपी अमृतर्से भरा सरोर्व॑र हैं प्रर्थात्‌ रत्नत्रयर्धर्भके ' प्रंसादसे मुक्तिकी श्रीन॑न्द प्रॉप्ते होता 
है । श्रानन्दे तो वॉम्तविक शोश्वत्त सहज प्रनन्‍्त मुक्तिम ही' मिलता है । इस - सहज आननदका' 
बीज रत्नत्रय धरम है प्रंधवा कहिये रंटनेश्रथकी पूर्णता हीं 'कुंतकत्यदेशाका विशुद्धे श्रानन्द हैं । 
वह रत्नत्रैंय धर्म हों जीवको ससारदुखर्से छुटाकर'मुक्तिके' पार लगातों हैः दूसेसी कोई पार 
नही कर सकती | घर्मात्मा जनोंसे प्रीति करो, धर्मत्मि ' अर्नोंमे! वातंसल्य' रखो | और 
फिर यह तुलना करों कि हमारों यह वात्सत्य” परिवारेकै लोगोंके प्रति ज्यीदा हैं 
या घम्रात्मा जनोके प्रति। प्रगर परिवारके 'प्रति ज्योदा' चेंल रहा है तो समझो 
कि वहाँ मोहका रंग चल रहा । अभी तो कुंछ ध॑मंके तामपर चैहले-पहुल भी कर रहे, अनेक 
प्रकारके घामिक क्रियाकाण्ड भी कर रहे, पर पंरिजनींके प्रति" श्रौर धर्मात्माग्रींके प्रति यर्दि 
प्रेममे फर्क नहीं आता है याने परिवारंके 'लोगोंके प्रति तो बी प्रेम"उमडता और घर्मात्मा 
जनोके प्रति वह वात नही बन पींती, तो समझो कि वह प्रेभी' मोहका कांमे चल' रहा। 
मान लो मन्दिरंसे जाकिर भगवेनके सोमने पृ्जन' व॑र्देंन कर रंहे, पर'वेहों भी चित्तमे- ये परिं- 
जन हो चित्तेमे बसे हैं तो ब्रताग्री वहा पूजा किसंकी' हो रंही ?'परिवारके 'लोगीकी, 'न॑ कि 
देव शास्त्र गुएकी । जब ऐसो बांत है ती पूर्जा 'करते हुएमें यह क्यों के हलें-देव/ शास्त्र! गुरुम्यो 
नमः । भरे स्पष्ट यह कहो--पुत्रमिन्रस्न्रिभ्यों नमः? (हुगी) भरे जो चिंत्तमें बसा! है पूजा तो 
उसीकी कहँलांती ना ? बात तो ठीक' है, पर 'मोहका मत्रे बीलैनेमे' शर्म प्राती'है । वह मोह 
ममताका काम कुछ श्रच्छासा नही है, तो कुछ क्षण ऐसे तो व्यतीत' करो । 'मार्न लो ऐसी ही - 
प्रव तो हमारा जीवेने एक लगनके साथ धर्मके लिए है ।" भर ऐसां श्रेगर चित्तेमें झे। जाय 
तो उसके अनुकूल भपनी वातावरण बनने लैंगेगा,/ कोई शिकायत 'नही रह सकती । गौर 
चित्तमे धर्मकीं भावना नही है तो अनेर्क ग्रसुविधायें रहेंगी 4 अ्र्भी 'हमंकी इंतंना तो-कर लेने 
दो, फिर करेंगे धर्म | ऐसो प्रमाद तो रहेगा ही। '.. //(/[ ' 
(२२५) आात्मपरिचयमूलक श्रात्महितकी 'सांनाके' बिना सर्वत्र अ्रंसुविध॑.यें व व्िपेत्तियां-- 
एक किम्बदन्ती ऐसी है कि एक बार नारद नेरकमे धूमने गए । वहाँ क्या देखा 
कि जीव इतना ठसंठिंस भरें कि खडे होमैंकी जगेह नहीं । “फिंर  बैकुपठ घृमने गेए 'तो वहां 
क्या देखा कि साराकीा सारा खाली पंडा' है, सिर्फ वहाँ पडे' हैं श्रारामंसे 'विष्णें और पडे-पड़े 
हुगका पी रहे हैं, तो वह नारद धोले--- है विष्णु भगवान ! यह ती तुम बडे" श्रन्याय कर 
रहे । कैसा प्रन्याय ? भरे नरकोंमे तो खडे होनेकी'भी जगह नहीं मिंलती' ग्रीर यहा तुम 
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मंजे से अकेले पडे हो | तो विष्णु बोले--प्ररे मैं क्या करूँ, यहाँ कोई श्राता ही नहीं । अरब 
मैं तुम्हे इजाजत देता हूँ कि-तुम जावो और जितने जीव यहाँ ला सकते हो ले भ्रावो । तो 
बडे खुश होकर नारद मनुष्यलोकमे श्राये । सोचा कि पहले बूढ़ोंसे मिले । वे तो स्वर्ग जानेके 
लिए तैयार ही हो जायेगे । सो एक बूढा व्यक्ति मिला, नारद ने कहा--बाबा जी चलो हम 
तुम्हे स्वगे ले चलेंगे । यह तो संभी जांनते हैं ना कि बिना यहाँसे मरे तो स्वर्ग मिलता नहीं 
तो वहा वह बूढा करुमलाकंर बोला--प्रेरे चलो चलो यहासे, एक हमी मिले तुमको स्वर्ग 
ले जानेके लिए | नारद फिर अ्रागे बढ़े, कई बृढोसे कहा, पर सबने वैसा ही जवाब दिया । 
नारदने सोचा--भ्रब जवानोकीो देखें--शायद वे जानेको तैयार हो जायें । एक 
जवान मिला, नारद बोले--भैया ! चलो हम तुम्हे स्वर्ग ले चलेंगे । तो उसने भ्रपनी सारो 
समस्‍यायें सामने रख दी, प्रभी यह काम पडा है, श्रभी वह काम पडा है, भ्रभी यह दुकान 
सभालनी है, श्रभी उस फर्मका काम पूरा करना है, हमको श्रापके साथ स्वर्ग जानेकी ग्रभी 
फुरसत नहीं । इस तरहसे नारद कई जवानोसे मिले, पर सबने वही उत्तर दिया। फिर 
नारदने सोचा--शायद लडके लोग स्वर्ग जानेको तैयार हो जायेंगे, सो निकले लडकोकी 
खोजमे । एक जगहं क्‍या देखा कि एक बालक श्रपने द्वारके चबूतरेपर तिलक लगाये हुए, 
माला लिए हुए बैठा हुआ है, सोचा कि यह तो तेयार ही हो जायगा तो उससे नारद बोले" 
बेटा, तुम हमारे साथ चलो, तुमको हम स्वर्ग ले घलेंगे। तो स्वर्गकी बात सुन#र वह बडा 
खुश हुग्ना प्रौर बोल उठा-हाँ महाराज हम चलेंगे श्रापके साथ स्वर्ग, मगर““। मगर क्‍या ? 
प्ररे श्रभो प्रभी दो दिन बाद हमारी सगाई होनी है, रिश्तेदार लोग भी घर आरा चुक्रे हैं, 
इस मौकेपर तो श्रापके साथ जाना ठीक नहीं, हा कृपा करके अझ्र.प ५ वर्ष बाद ग्राना तब 
आ्रापके साथ हम जरूर चलेंगे। अ्रच्छा भाई ठीक है । ५ वर्ष बाद ही चलना । इधर ५ वर्षके 
प्रन्दर अन्दर उसका विवाह भी हो गया, एक बालक भी हो गया, ५ वर्ष बीते, नारद फिर 
श्राये बोले चलो बेटा श्रब तो चलो--तो वह बालक बोला--महाराज बडे भाग्यसे तो 
बालक हुग्ना श्रब उसका पालन पोषण करके कुछ बडा करदें, वह अपने पैरो खडा हो जाय, 
सो झ्राप कृपा करके १५ साल बाद झाना तब हम चलेंगे। ““ ठीक है | इधर १५ वर्षोपे 
क्‍या हुआ्ना कि बालक अपने पैरोपर खडा हुग्रा, मगर निकला कुपूत, फिजूलखर्ची । खैर १५ 
वर्ष बीते जब फिर नारवजी आये श्लोर कहा--चलो बेटा, ग्रतब्र तो चन्नो | तो वहाँ उमने 
यही जवाब दिया कि महाराज क्या बताये, बालक कुपूतर निकल गया । यदि हम घर छोड 
दगें तो यह बालक सब धन नष्ट कर देगा । इसलिए क्रपा करके श्राप २० वर्ष बाद आना 
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तब चलेंगे | श्रच्छी बात । इशर २० वर्षोर्मि श्रा गया उसका चुढ़ापा.। खैर २० वर्ष बाद 
फिर नारद जी गझ्राये, बोले- चलो अब तो घलो तो वह बोला- महाराज यदि हम श्रापके 
साथ चल दिये तो घनवी रक्षा कौत करेगा ? सो कृपा करके इस भवमे तो नहीं, श्रयले भव 
में श्राना तब हम जरूर आपके साथ चलेंगे। खैर नारद फिर वापिस लोट गए । इधर वह 
व्यक्ति मरकर साथ बना और वही रहने लगा जहाँ उसका घन गडा था। वहा भी नारद ने 
पीछा न छोडा । पहुंचे श्रीर वोले- चलो श्रव तो चलो-न्तो वह साँप श्रपना फन हिला-हिला 
कर यही कह रहा था कि श्रव हम तुम्हारे साथ कैसे जा सकते ? घनकी रक्षा करनेके लिए 
ही तो हम यहा पैदा हुए | तो नारद लौट गए श्रीर विष्णुके पास जाकर बोलें-- श्राप सच 
कहते थे- यहाँ कोई आना नहीं चाहता । यह तो एक किबदन्ती मात्र है। यहां समझना 
क्या है ? भाई यहा यह समझो कि जिसको धर्मंको रुचि नही है उप्तके लिए ग्रनेक असुवि- 
पायें हैं और जिसे घर्मकी रुचि है उसके लिए कही कोई ग्रमुविधा नही । मेरे को श्रभी यह 
करनेको पडा है, यह करनेको पद्ा है, ऐसा सोच सोचकर सारा जीवन यो ही बेकार चला 
जाता है। इससे भाई इस संसारका सही स्वरूप जानो, यहाकी कोई चोज चित्त रमाने लायक 
नही । प्रपने ज्ञानस्वभावको देखो, उस ज्ञानज्योतिकों देखो जो सुखका घर है, उसक्रा यदि 
उपयोग हो तो यही एक संसारके समस्त सकटोसे छूटनेका मौका हैं । 


वचनविरचितैवोत्पदते भेदबुद्धिह गवगमचारित्राण्यात्मन., स्व स्वरूपम । 
प्रनुपचरितमेतच्चेतन॑कस्व भाव ब्रजति विपयभाव योगिना योगहष्टे ॥७६॥ 


(२२६) भेदविज्ञानफे प्रसादसे दर्शनज्ञानचारित्रात्मक अस्तस्तत्त्वकां प्रकाश-- 
रत्नश्रय लक्षण धर्मका प्रकरण चल रहा है। धर्म क्‍या है ? किसका धर्म ! 
बिच्छूका कि सापका ? किसका धर्म जानना चाहते ? पुदूगलका, देहंका या प्रात्माका जानचा 
घाहते ? तो जिसका जो स्वभाव है वह उसका घ मं है। बस यह कुज्जी है घमंकी । धम्मके 
स्वरूपमे कही पक्षपात नहीं । किसने कहा, किसने समभा, किसने बताया ” यह समभझना कि 
हैरान गति नहीं करनी । यह जानना कि जिसका जो स्वभाव है उसका वह घ॒र्मं है । क्‍या 
चाहिये आ्रापको ? आत्माका घ॒र्मं । श्रात्माका जो स्वभाव है सो पआ्रात्माका घर्मं। 
ग्रब॒ यह निरख ले कि प्रात्माका स्वभाव पंया है? भ्रच्छा यह बतलावो-- स्व" 
भाव हमेशा रहता है कि नहीं ? श्रगर कोई बात हमेशा नहीं रहती किसीसे तो समता 
कि वह उसका स्वभाव नहीं । परख लो--इस जीवमे क्रोध निरन्तर रहता है क्या ? कोई 
लगातार भ्राघ घटा भी क्रोध कर सकता है क्या ? निरन्तर तो नहीं रहता । कोई दो-तीन 
(मिन॒ट्को क्रोध श्राया तो उसमे भी बहुत भेद है । तो क्रोध क्या श्रात्माका स्वभाव हो गया 
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नहीं । अच्छा घमंड कोई सदा कर सकता है क्या ? नहीं । तो वह भी स्वभाव नहीं है। स्व- 
भावके पहिचाननेकी दो कुंजी है, जो सदा रहे और समान रहे, बस समझ लो कि वह स्व- 
भाव है । माया; लोभ स्वभाव है क्या ? वे भी नहीं रहते । कोई क्रोध करे तो न करें तो 
माया, लोभभे आये तो, न श्राये तो, ज्ञान निरन्तर रहता कि नहीं ? प्रगर ज्ञान न 
रहे निरन्तर तो ये बातें भी नही श्रा सकती । ज्ञान एक स्वच्छता है । स्वच्छता 'न हो तो 
वहाँ छाया भी नही ञ्रा सकती, प्रतिबिम्ब भी. नही हो सकता । तो यह प्रतिबिम्ब, यह कषाय 
'यह-बात बताती है कि जिसमे यह कषाय उमडी है वह है ज्ञानस्वरूप । तो आत्माका स्व- 
भाव क्या हुत्ना ? ज्ञान | तो जाननेके लिए क्‍या करना चाहिए ? बस ज्ञान ज्ञान ही करें, 
रागढ्ेष न करें, ज्ञातामान्न रहें, पर रागद्वेष मोह मत करें, यह हो गया धर्मपालन ।'अब बत- 
लावो यह धर्म सबके साथ लगा है कि नहीं ? वह स्वभाव जो नही मान रहा उसके साथ भी 
वह स्वभाव है । तो ज्ञाता हृश रहना, रागद्ेष व करना, बस यह ही मात्र घर्मपांलन है। 
“अब ऐसा जब नही रह सकता कोई ज्ञान, वह जग जाय, मालूम भी हो जाय, वह मैं ग्रात्मा 
तो ज्ञानज्योति हु, चेतन्यस्वरूप हूं, मेरेमे गडबडीका क्या काम ? मेरे स्वभावसे ग्विकारका 
क्या प्रयोजन ? मैं तो एक चैतन्यज्योति मात्र हु, लेकिन हो तो रहा है सब, कुछ गडबड । 
विकल्प तरग विचार मेरे थे कोई उपाधिक्रे सम्बन्धसे है श्रौर उपाधिकी भलक मात्र हैं । जैसे 
स्फटिक मरिण स्वच्छ है, उसमे स्वयंसे कोई दूसरा रंग नहीं, वह तो साफ है, लेकिन जब 
लाल पीला दिख रहा है तो कोई लाल पीला कपडा या वस्त्र लगा रखा है उससे कलक 
है । जब'है तब, दपंणमे है और उस स्फटिकमे है सब, मगर वह नंमित्तिक है, उसके ग्राधीन 
नही है कि वह राग बनाये रहे । निमित्त हटा कि रंग खतम । ऐसे ही जीवका स्वरूप तो 
मात्र एक ज्ञाताहृष्टा रहना है, उसमे कहाँसे झ्रयगा विकार ? ये विकार औपाधिक नैभित्तिक 
हैं, परभाव हैं, मेरे स्वरूव नही है, ऐसा जिसने जान लिया उसे भी देखो वेदना साता. है, 
सुख दुःख आता है, भूख-प्यांस लगती है श्रोर समय-समयपर क्रोध, मान, माया, लोभ श्रादि 
भी जगते हैं तो क्या करे श्रव वह ज्ञान ? तो बस उसका ही यह उपाय है व्यवहारघर्म । व्रत 
करें, सयम करें, भक्ति करें, स्वाध्याय, करें, सत्सगमे रहे--ऐसा करनेसे वे पाप, वे कषायें 
ग्राक्मण। न करेंगे । हम सुरक्षित रहेगे श्लौर फिर भ्रपनेमे भ्रपने स्वभावक्रा ध्यान कर लेंगे | 
(२२७) प्रखण्ड भ्रन्तस्तत्वके प्रकाशमे कृतार्थताका प्रभ्युदय-- 
आात्माके स्वभावका श्रद्धान बने कि मैं तो यह हु और उसका ज्ञान बनता, जानें- 
-कारी रहती श्रौर ऐसी जानकारी बनाये रहनेमे उपयोग कही 'भ्ौर जगह न॑ फसले,' यह हुश्रा 
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चारिश्र | तो ऐसे जो सम्यग्दशेन, सम्यस्जान और सम्पकचारित्र हैं सो कहनेको तो ये तीन 
बातें है, मगर ये तो एक ही बात है | ज॑से अग्नि जलाते है तो भ्रग्नि जलाती है, श्रर्ति खाना 
पकाती है, प्रग्ति प्रकाश करती है। प्रग्निमे ये तीन बातें यहाँ नजर ग्रायी, पर तीन बातें 
अग्निमे कही अलग धरी है क्या कि श्रग्निकी इतना हिस्सा जलायगा, इतना खाना पकायगा 
और इतना प्रकाश करेगा ? अरे वह सारी अग्नि एक ही काम कर रही है, मगर भेददृश्टिसे 
वहाँ तीन बातें कही जाती है। ऐसे ही यह झात्मा केवल ज्ञानस्वभावी है । भेददृश्टिसि तोन 
बातें कही गई हैं--सम्यग्दशंन, सम्यग्ज्ञान, सम्पक्चारित्र | सो देखो -- यह आरात्मा तो एक 
चैतन्यस्वभावी है, एक है, भ्रनुपचरित है, सही, सीधा यथार्थ है, अखण्ड है। उसे योगीजन 
अपनी दृष्टिसि,परख लेते है। बात देखो--कहाँकी कही जा रहो है, किसकी कही जा रही है, 
ग्रोर कौन सुन रहा ? सारी बात एक ही है, ग्राप ही सुन रहे, भ्रपनी ही बात सुन रटे, 
प्रपनेमे ही सुन रहे, अपने हो मे निरख रहे तो यह विदित हो जायगा कि मेरा स्वरूप तो 
मात्र एक ज्ञानानन्द है, चैतन्य है, चिदानन्द स्वरूप है, भ्रन्य कुछ मेरा नहीं तो आपको बस 
ग्रपने स्वरूपमें ही प्रीति होगी और उसीमे आनन्द चलेगा । ह 
निरूप्य तत्त्व स्थिरतामुपागता, मति' सतां शुद्धनयावलम्बिनों । 
ग्रखण्डमेक विशद चिदात्मक॑ निरन्तर पश्यति तत्पर मह ॥ 5० ॥ 

(२२८) शुद्धनयका श्राश्रय करने वाली बुद्धिके प्रसादसे चेतन्यस्वरूप उत्कृष्ट तत््वका प्रवलो- 
- कन--- 

यह बुद्धि पहले तो तत्त्वका निरूपण करती है याने बुद्धिसे जाना कि में जीव 
यह, हू, यह देह श्रचेतन है, इसका स्वरूप जुदा है, मेरा, स्वरूप मुममे है, बुद्धिसि यह पदार्थेक् 
जाना और उसके बाद यह ही बुद्धि स्थिर बन जाती है श्रौर फिर शुद्धनयका झालम्बन लेकर 
जो एक अखण्ड श्रंतस्तत्वको परखा, उसके जाननेमे यह स्थिर हो जाता है, तब फिर यह ही 
एक प्रखण्ड निर्मेल चैतन्यस्वरूप अपने आपको परखता है--मैं यह हू ! देखो जैसे किसी मां 
का बच्चा गुम गया, वह बच्चा छिप तो गया घरके ही किसो कोनेमे पर माँ घरसे बाहर 
सब जगह बहुत-बहुत पता लगाती फिरती, बडी हैरान होती । श्राखिर जब बहुत-बहुत पता 
लगाकर थक गई, धरमे प्राफर बैठी तो उस बच्चेको एक कोनेमे छिपा हुमा बैठा पाया । 
वहाँ उसे तुरन्त दो चीजें उत्पन्न हुई | एक हर्ष श्लौर एक रोष । हष॑ तो हुआ इस बातमे कि 
बच्चा मिल गया और रोष इस बातसे हुआ कि अरे झभी तक कहाँ छिपा हुआ था, सेव 
जगह पता लगा-लगाक़र बडी हैरान हो गई । तो ऐसे ही सममो कि यह अश : सिदानन्द स्व- 
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रूप तो आनन्‍्दका आधार है, परमपवित्र है, वह भगवत तत्त्व जो सुखमय है उसको ढूँइनेके 
लिए मानो बाहर निकला । बाहरमे सुख खोजनेके मायने है अपने ग्रापकी, खोज करना । 
क्योकि सुख और दढू खमे क्या फके ? ज्ञान और प्रात्मामे क्या फर्क ? ज्ञान प्रात्माक्ी हो परि- 
ंति है। यहा देखा वहाँ देखा । खोजते खोजते कभी सुयोग ऐसा मिला, देशनालब्बि जिला 
कुछ सम्यग्दर्शन ऐसा मिला कि पता पाडते-पाडते खुदमे यहु दिख गया कि यह-है वह भग- 
वत्स्वरूप, यह है वह पर्मात्मतत्व, ज्ञानानन्दनिधान । सो आनन्द तो बहुत जगा, पर एक 
रोष भी जगा; कि भरे तु तो मेरे ही अन्दर छिपा बैठा था । मैं बाहरमे ढंढते-ढंढते बहत हैरान “ 
हो गया श्रौर तू मिला अपने झ्रापके अन्दर । तो हमारा स्वरूप अपने श्रापके श्रन्दर है उसीकी 
बात चल रही है कि वह स्वरूप क्‍या है ? बुद्धिसे उसे जानें श्रौर फिर उसमे स्थिर हो तो 
एक परम श्ानन्दमय जातिका स्वरूप यह ज्ञानी निरख रहां है, यह ही है धर्मप।/लन । 
दृश्निर्णतिरात्माहुयविशव्महस्यत्र बोध* प्रबोध: । 
| बुद्ध चारित्रमथ स्थितिरिति युगपद्‌ बन्धविध्वंसकारि ॥। 
बाह्यं बाह्याथमेव त्रितममपि पर स्याच्छुभोवाइशुभो वा । 
| बन्ध: संसारमेव श्रुतिनिपुणगाधियः साधवस्त वदन्ति ॥ ८१ ॥ 

(२२६) विशुद्ध र॒त्नन्नयस्वरूपका कथन--- 

किसका नाम है सम्यम्दर्शन ? आत्मा नामका जो एंक विशद तेज निर्मल एक 
ज्योति प्रतिभास, उसमे निर्णय होना कि यह मैं हू, यह है सम्यग्द्शन' और उसके सम्बथमे 
प्रकृष्ठ बोध होना यह है सम्यग्जान और उस ही मे स्थिर होना यह है सम्यकचारित्र । यह 
सब एक सांथ बध विध्वस करने वाला है । श्रब तक तो कहा गया निश्चय रत्वत्रयका सत्र: 
रूप, अब व्यवहाररत्नत्रपकी बात देखिये--यह है बाह्य अ्र्थंविषयक्र याने जीवांदिक ७ तत्वों 
की यहाँ परख करना, ज्ञान करना, ४ प्रकारके पापोका त्याग करना, जीवोकी रक्षा करना । 
देखो इन सबके पाये बिना झाप श्रपने भीतर प्रवेश न कर पायेंगे । ये सब॑ क्रियायें शुभोपयोग 
हैं, इनसे पुण्यवध है । मगर 'शुभोपयोग बिना शुद्धोपयोग्से प्रवेश नही होता । तो शुद्धोपयोग 
से पहले जो शुभोपयोग है उसको कहते हैं व्यवहाररत्नत्रय । तो ये बाह्य अरथत्रिषयक जो जो 
इसमे शुभ अशुभ दोनो प्रकारके भाव आते हैं, मगर शुभभाव विशेष है, जिसका फल कमंबध 
हो है । जैसे खेत जोता जाता है श्नौर उसे जोतकर बीज बोये, तो वृक्ष तो बीनसे बनेगा ना। 
उस खेतमे बीज डाल देनेसे फिर खेत जोतनेकी प्रक्रिया निष्फल ' न ऋहल,यंगी । और कोई 
खेत जोतकर रह जाये, उसमे बोज डाले नही तो वह वृक्ष श्रोर वृक्षसे बीज पा सकेगा क्या ? - 
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नही पा सकत्ता। फल तो बोजगे हो मिलेगा । मगर खेत जोतना जैसे उसका वातावरण 
बनाना है ऐसे ही व्यवहार सम्पकृदर्शन, व्यवहार सम्पर्जान भर व्यवहार सम्पकसारित्र--- 
ये एक जुत ई है कि जिससे ग्रात्मा इस लायक बने कि यह अपने निश्चयरत्नश्रयकों धारण 
कर सके । इस तरह जो श्र तवेदी साधुजन है वे कथन करते है कि यह व्यव्रहार रत्नत्रय है 
तो व्यवहाररत्नन्रय होते-होते दृष्टि रखें श्रपने आपके ग्रन्दर, इस वरिधिसे आपको उस निश्चय 
घमंके दर्शन होंगे। 
जघध्जनकृत बाधाक्रोणहासाप्रिमादा सत्ति न विकार यन्मनोयाति साधो: | 
अभ्मलविपुलविपुलतवित्तेरुत्तमा सा क्षमादी शिवपथपथिक्राना सत्महायत्वमेति ।.८२॥ 
(२३०) धमर्मकी चतुर्थ परिभाषाके श्रन्त्गंत दशलक्षण धर्ममे उत्तमक्षमाका निर्देश-- 
एस ग्रथके प्रारम्भमे बत्ताया गया था कि घर्मेका व्याख्यान करेंगे | घर्मं ५ प्रकार 

के परमावधियोंने बताया था । जीवदया धर्म है पहली बात, दूसरी वात--मुनिधर्म श्ौर 
श्रावकधरं । उस भेदसे यह ६ भंकारका है। तीसरी बात रत्नत्रयधर्म है, यो तीन प्रक्ारकी 
परिभाषावोका वर्णन हो चुका | अब चौथी बात कह रहे हैं उत्तम क्षमा ग्रदिक दशलक्षण 
रूप घम्म है, उनमे प्रथम है उत्तमक्षमा | क्योकि कषायें चार हैं--क्रोध, मान, माया, लोभ । 
कद्राप लोग सोचेंगे कि इस तरहसे क्यो कहा, लोभ, मान, माया, क्रोध, इस तरहसे या कोई 
ग्रोर तरहरों कहते । चारो कषायोक्रा इस तरहसे नम्बर क्‍यों दिया ? तो मोटी बात 
तो यह है कि क्रोधका सस्कफार ज्यददा देर तक नहीं रहता | मानक्रा उससे ज्यादा रहता 
और मायाका सस्कार बहुत देर तक रहता और लोभ तो बहुत ही देर तक रहता । यह तो 
एक बहुत मोटो बात कही कि जब इन कषायोका क्षय होता है सज्वलन करके विनाश होता 
है तो उनको कृप करनेक्रा भी विधान है, और प्रत्येक कपायको कृष करनेके लिए क्ष णा करने 
के लिए तीन-तीन बातें ग्राती हैं। जिचका नाम है सभ्रह | कृष्टि, १२ सम्रह कृ मे चारो 
कषायें टूर की जाती हैं। तो सबसे पहले क्रोध दूर होता है, उसके बाद मान, उसके बाद 
माया और उसके बाद लोभ । एक यह प्राय मिटनेकी पद्धति है । तो पहली कषाय है क्रोध । 
क्रोध न हो,तो कौनसा गुण प्राये ? क्षमा । तो उस क्षमाक्रा ही वर्णान चल रह है कि ये 
मुनिजन ऐसे-ऐसे कठिन प्रसगोमे भी क्षमा धारणा करते है या मूर्ख लोग उनको बाधा डाल 
दें, जो नही जानते कि मुनि किसका नाम है वे तो प्रभी अममे है, मगर एक ऐसा ही रूप 
डेंखकर जैसे कामी पसद नही करते, उनको एक विरूप् मानकर बाधाये देते प्रथवा और 
तरद्द । तो कर्म जिसके द्वारा- बाघायें दी जायें तिसपर भी उसके प्रति, उसके ,ग्रकल्य,णका 
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भाव नही रहता। ' 
(२३१) शभ्रकषाय अन्तस्तत्वकी दृष्टि हुए बिना ही उत्तमक्षमाकी श्रशक्यता--- ' 
देखो बात बहुत: कठिनसी लग रहो होगी कि ऐसा कैसे हो जाता कि कोई मूर्ख 
उसे बाधा दे श्रौर जरा भी उसके प्रति ग्रकल्याणका भाव न जगे तो यह बात तब तक प्रच- 
रजकी लगती है जब॒तक कषायरहित आत्माके स्वभावका अनुभव नहीं बनता । तब तक 
यह सब ऐसा ही लगता कि क्‍या कही ऐसा भी हो सकता ? जिन सत्त पुरुषोने यह जाना- कि 
देह निराला, मै जीव चेतनामय, मुझमे विकारक स्वभाव नही, ऐसा एक एक श्रद्भ्युत प्रताप 
वाला मैं चैतन्यमात्र हू, पदार्थ हु, सो मुभको कोई बाधा नही है भ्रौर जो दूसरा जो कुछ चेष्टा, 
कर रहा, बाधा डालनेकी, सो यह भी ग्रात्मा अपने स्वभावमे निविकार- है। लेकिन 
करमदियका ऐसा प्रसंग है, वह कर्मरसको ऐसा चख रहा है कि उसे गझात्माकी सुध नही, 
बाहरी पदार्थोमि ही कुछसे कुछ मानता रहता है तो उसकी यह चेष्टा प्रासगिक है। मूलमे 
तो यह आत्मा भी एक पविन्न अश्रविकारस्वभावी है, यह ध्यान जब रहता है तब दूसरेका 
ग्रन्थ करनेका भाव नही जगता । प्रीर बया क्‍या परिस्थितियाँ ? मूर्ख जन उनको गाली दें 
तो भी जरा भी उनके मनमभे खेद विकार नहीं होता । जिसने श्रेपना यह प्रोग्राम बनाया है 
कि मुझे तो इस ससारसे भ्रलग हटना ही है, संसारकों अब छोडना ही है, एक दूसरा हो 
उनका प्रोग्राम बना है तो वे कितने भी व्यवहारके काम करें, पर उनपर उसका असर नही 
होता । क्षमा घर्मंका वर्णन चल रहा है, क्षमा करनां एक घम्म है यानरे कषाय न जगे, प्रपने 
को भी शान्ति मिले, दूमरे भी दु'खी न हो ऐसी जो एक श्रन्तः परिणति है वह क्षमावर्म 
है । यह क्षमा कर दो, किसको क्षमा कर दो ? अपनेको ही क्षमा करते रहो । क्रोध न जगे, 
यों अपनेको ही क्षमा करते रहो । ये दुष्ट जन कोई उनका हास करें, मजाक करें, श्रप्रिय वचन 
बोले तिसपर भी उनके हृद्यमे विकार नही श्राता, ऐसा उन साधु पुरुषोने जिन्होंने निमेल 
विशाल ज्ञान पाया है उनके उत्तम क्षमा होती है। जो स्नप्रथम मोक्षमागंमे चलने वाले 
पथिक हैं उनके लिए बड़ी सहायताको करते हैं। क्रोध श्रानेपर पहले उस क्रोधपर विजय 
करना चाहिए'। हर'एककी बात है श्रौससे तो वातावरण चाहे इतना नि डेया बिगड़े 
भी तो देरमे बिगडे, मगर क्रोधका परिणाम ऐसा है कि इसमे वातावरण तुरन्त बिगढ़ता है 
और क्रोधकी आगमे खुद भी कुरसता है, भर दूसरे भी दुःखी हो जाते है। क्रोध न करना । 
कभी कभी तो जब किसीके घर हम जाते तो कोई कोई कह बैठत।-- महाराज हपारे मुन्नेको 
बहुत क्रोध झाता है इसको क्रोध न करनेका नियम दिला दो। अश्रब भला बताओ्रो--क्रोध 
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न करनेका नियम कैसे दिया जा सकता ? वह क्रोध कोई बाहरकी चीज नही है । वह तो 
एक भोत्तर वी बात है । तो क्रोध छुटानेके लिए तो कई वर्ष चाहिएँ। जब समभमे आया 
ज्ञान द्वारा कि यह क्रोध तो कर्मका नाच है, मेरा स्वरूप नहीं है, उससे मेरी बरवादी है! 
में तो चेतनामात्र हु, उसको क्रोध न आयगा । तो ऐसा जो एक क्षमा है. सो यह मोक्षमार्गमे 
लगने वाले भव्य जीवोके लिए एक सहायक भाव है। 
श्रामण्यपुण्यतरुरुच्चगुणीघणाखा-पत्रप्रसुननिधचि तो5पि फलान्यदत्वा । / 
' »याति क्षय क्षणत एवं घनोग्रकोप दावानलात्त्यजत ते यतयो5ति* द्रम्‌ ।'८३॥ 

(२३२) कोधाग्निसे उत्तम गुखोका दहन न होने देनेका उपाय उत्तमक्षमा--- 

कहते हैं कि कोई ऐसे मुनिजन जो अपने ब्रत तपमे सावधान है, श्रपनत्वरूदी 
एक पुण्य वृक्षको लिए हुए है, जिसका फल मिलनां चाहिए श्रौर बडे बडे गुण समृहकी जहां 
शाखायें पत्र फूल ये सब गुण ब्रत आदिक इनसे सहित हैं ऐसा चारिश्र वृक्ष है । सो वह भी 
क्ोधकी प्रग्निमि जलकर फलको न देकर पहले ही क्षयको प्राप्त हो जायगा | क्रोध ही से तो 
दुर्वेचन कहे जाते हैं, क्रोचसे हो तो मनमुटाव हो जाता है । | दूसरे जीवोंसे कुशलताका व्यव- 
हार नही बनता तो एक इसी बातसे तो नहीं बनता । जिसके वचनोमे प्रेम होता है उसके 
वचनोसे तो सदव्यवहार बनता और जिसके वचनोमे- क्रोध भरा है उससे कैसे वातावरण , 
भला बनेगा ? तो क्रोध एक ऐसी तेज आग है कि क्रोध झा जाय तो बडे-बडे चारित्र भो 
निष्फल हो जाते हैं। श्री नेमिनाथ भगवानके सम्बन्धमे जब 'श्रीकृष्ण नारायण थे उस समय 
भगवानके 'उपदेशमे यह बात श्रायी कि बारह वष बाद यह द्वारिकापुरी जल जायगी शोर 
यह जलेगी द्वीपायन मुनिके निम्मित्तसे । सो भाई द्वीपायन तो नगरीकों छोडकर बहुत दूर 
चला गया । सोचा कि न हम होगे और न द्वारिका जलेगी श्रौर यह द्वारिका नगरीमे क्या 
हुआ कि जो शराब वरगरह नशोली चीजें थी उनको बावडियोमे फिकेवा दिया, सब लोग 
संत्तोषसे रहने लगे शोर उधर ह्ोपायन मुनिका ज्ञानबन इतना बढ़ा, चारित्रबल इतना बढा 
कि वही तैजस ऋद्धि उत्पन्त हो गई और एक सर्वारिसिद्धि भी उत्पन्त हो गई । कसी है वह 
सर्वारि सिद्धि कि दाहिने कघेसे एक तैजस पुतला निकलता है श्ौर वह चारो भ्रोर बहुत दुर 
तक फैलकर सुकाल (बडा सुखद समय) ला देता है, जिससे कि वहाँकी सारी जनता सब 
प्रकारसे खुशहाल हो जाती है । श्रौर यदि कभी उन मुनिकों क्रोध उत्पन्न हो जाये तो उनके 
बाये कघेसे एक तैजस पुतला निकलता है जो चारो प्रोर दु.ख ही दु ख ला देता हैं । तो वहा 
हृझ्मा क्‍या कि श्रोकृष्णा नारायण थे । उन्होने सब' प्रकारकी ऐती व्यवस्था कर रखी थी कि 
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जिसमें द्वारिका नगरीका जलना श्रसम्भवसा बना दिया था। 
पर बात कया हुई कि वह साल भी इस ७४ वे वर्षकी भाति १३ माहका था । 

इस बातको भूल गए । ठीक १२ वर्ष बीत गए, एक माह जो. भ्रधिक वाला था वह ध्यानसे 
उत्तर गया । ढ्ीपायन मुनि उसी १३ वें माहमे द्वारिका नगरी पहुंचे । वहाँ कुछ गुडों) देख 
कर पहचान लिया कि श्ररे यह तो द्ोपायन मुनि है जिसके कारण द्वारिकापुरी भस्म होना 
बताया गया है । तो उन मनचले गुण्डोने द्वीपायन मुनिपर कुछ ढेला पत्थर बरसाये । वहाँ 
द्वीपायन मुनिको वही बायें कघेपर विक्रिया ऋद्धि निकली जिससे भयकर अग्निकी लगें 
निकलने लगी । इधर उधर बाहरमे नशीली चीजोके पड़े होनेसे अग्निकी ज्वालायें बढती ही 
गई । सारी नगरीमें झाग फल गई । ओर उस समय श्रीकृष्ण नारायण श्रौर उनके बड़े 
भाई बलदेव ये दोनों नगरीसे बाहर जाने लगे । वे श्रपने माता पिता और कुछ मित्रोको 
साथ ले गए । रथसे जा रहे थे, नगरी जल रही थी, वे भागते-भागते जब कोर्टके फाटत्र के 
पास पहुंचे तो उनके पहुंचते ही फाटक स्वयं ही जोरसे लग गया श्रौर वहां प्राकाशवाणी 
हुई कि इस समय नारायण श्रौर बलदेव दो के सिवाय श्रौर कोई नही बच सकता । भ्राखिर 
विवश होकर नारांयण श्र बलदेव ये दोनो ही फाटकसे बाहर जा सके । फिर श्रागे क्‍या 
हुआ ? यह एक लम्बी कथा है । बात यह .बतलायी जा रही कि जब चारित्रधारी साधुजनों 
बे भी क्रोध उमड श्राता तो चारित्र फल नहीं दे पाता, पर वह क्षयको प्राप्त हो जाता है । 
बल्कि एक उसका उल्टा ही प्रभाव बन जाता है । क्रोध ऐसी बुरी चीज है तो इस क्रोधकौ 
जिन्होंने दूर किया है ऐसे मुनिजत हम श्राप सबका कल्याण करें। और मनिजनोको इस्त 
छुदमे उपदेश किया कि ऐसी इन कषायोको तो दूरसे ही त्याग कर देना चाहिए । 

तिष्ठामों वयमुज्ज्वलेल मनसा रागारिदोषोज्मिता:, 

लोक: किचिदपि स्वकीय ह॒ृदये स्वेच्छाचरो मन्यताम । 

साध्या शुद्धिरिहात्मस: शमवतामन्रापरेश द्विषा, 

मित्रेणापि किमु स्वचेश्तिफलं स्वार्थ: स्वय लप्स्यतते ॥८छा। 
(२३३) शत्रुमिन्र्में समभाव रखकर प्रात्मशुद्धि फरनेका शान्त्यभिलाषि जैंका फ्तेंड्य- 

प्रन्यके इस परिच्छेदमे घर्ंमे परिभाषा चल रही है। बताया गया था कि घर्मका 

स्वरूप ५ प्रकारोमे जानना | धर्म तो एक ही है, मगर पदवीके अनुसार उसका एक क्रम 
बताया गया। पहली बात क्या कही जाती ? दयाधर्म । दुसरो बात कही मुनिवर्म और श्रातक 
धर्म दो प्रकारका धर्म है, तीसरी बात कहो रत्नश्रयधर्म | सो इन तोनका तो वरणंव हो चुका । 
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भ्रव चोधी बात कही है उत्तमक्षमा भ्रादिक दसलक्षरण हैं ५वी बात, मोह, क्षोभ, मलीन ऐसे 
जीवका शुद्ध परिणाम वह्‌॒घर्म है। तो दसलक्षण घमंमें क्षमाका बर्णान चल रहा | मनिजन 
सोचते हैं, भजन करते हैं तो कुछ पवित्र मनसे रागादिक दोषोसे विराम लेकर छुट्टों पाकर 
कुछ तो. यहां बेठे हैं। चाहे मुझे स्वेच्छाचारी जन समस्या चाहे कैसी ही मानें, पर हम तो 
गद्देघसे विर।म पाकर उज्ज्वल मनसे यहाँ बैठे हैं। यहाँ क्षमाके भावका जब बहुत विचारना 
जलता है तो एक मनमे जो बात ग्राती है उसका चित्रण किया हैं। नही करना राग, नही 
करता द्वेष, निष्पक्ष, मध्यस्थ श्रात्मदर्शेन करते हुए बस विश्रामसे ठहर जाना, बैठ जाना, ऐसी 
स्थितिको देखकर लोग कितनी ही बातें करते हैं। कोई कहता विकार दोषके लिए काम है। 
कोई कहता- अजी कुछ करते नही बनता इसलिए एक जगह बैठ गए । स्वेच्छाचारी जनोका 
समुदाय चाहे कुछ कहे, उस परसे अपना- निर्णय तो नहीं बनता । इतना तो निर्णाय.है कि 
रागठ्ेष छोडकर उज्ज्वल चित्त होकर रहते । इसकी श्लोर सोचा जाय, भलेका मार्ग समभमे 
आये, हमको तो उसपर चलना है। मगर जनसमुदायकी बात देखें दो कोई श्रपने कार्यमे 
सफल नही हो सकता । कहने वाले क्‍या क्या कहते हैं ? उनको निरखना कि अपना . भ्रात्मा 
और भ्रपने एक विशुद्ध प्रोग्रामको निरखना यह महापुरुषोकी एक चर्चाकी _ पद्धति होती है 
क्योकि एक कविने कहा है--ऐसा जगतमे कोई उपाय नही जो सारे_ समाजमे लोगोंके जन- 
समदायकोीं सतोष उत्तन्न करे । छोटी-छोटी बातें वक्ता श्रगर यहाँ वहाकी लटक श्वटक की 
बातें बोले, जिन्हे कहते है सरल तो उनके किसे कहते हैं ग्रजी ऐसी-सरल बात क्या सुनना 
वहाँ तो कुछ खास बात ही नही होती । शौर कोई तत्त्वकी बात बोले तो कुछ लोग कहेगे-- 
क्या सुनना, वहाँ कुछ पल्‍ले ही नही पडता, कुछ बोलने की कुशलता ही नही है । कहा जययें 
कि जहाँ सारा जनसमुदाय राजी हो ? विशेष कर जिनको धर्मसे रुचि नही, घर्ममे कुछ काम 
थ्रा सकते नहीं, वे ही ऐसा कहते फिरते है। तो भ्रपनी चचासे चलना यह ही बात ठीक 
सममकर बडे बडे संत्तजन अपने ग्रन्दरसे बोल रहे हैं कि _रागद्वेषसे दुर रहकर श्रपनेको तो 
उज्ज्वल मनसे ठहर जाना, बैठ जाना, उसको चाहे स्वेच्छाचारी पुरुष किसी प्रकारसे मानें। 
देखिये यह क्षमाके भ्रतिशयमे कथन्‌ चल रहा । यहां तो सदा जो शान्ति चाहने वाले पुरुष हैं 
उनका कार्य है कि वे श्रात्माकी शुद्धि करें| श्रात्मशुद्धि करना झौर भ्रब यह दूसरे शत्रु श्रौर 
मित्र से भी क्‍या प्रयोजन है ? जो भी हो शत्र हो तो, मित्र हो तो, सेवामे लीन रहने वाला. 
हो वो और विरोध रखने वाला हो तो वे सभी प्रपने किए हुए कर्मके श्रनुसार ही फल पाने 
ब्राले होते हैं भर प्रपनी ही योग्यता के श्रनुसार वे चेष्टा करने वाले होते हैं । उनसे क्या _ 
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अपनेको बुरा मानना ? मैं तो क्षमाशील होकर बस यहां अपने उज्ज्वल मनसे ठहरा रहु । 

दोषानाधुस्य लोके मम भवतु सुखी दुर्जनश्चेद्धनार्थी 

तत्सवंस्व गृरीत्वा रिपुरथ सहसा जीवित स्थानमन्य: । 

मध्यस्थस्त्वेवमेवाखिलमिह जगज्जायता सौख्यराशि', 

मत्तो माभूदसोरुयं कथमपि भविन, बस्यचित्पृत्करोमि ॥॥ ८५ ॥। 
(२३४) उत्तमक्षमाशील पुरुषोंकी जीवोंके प्रति सुखी होनेकी भावना-- > 

क्षमाशील सत जन चिन्तन कर रहे है कि कोई दर्जन पुरुष प्रगर मेरे दोषकी 

घोषणा कर करके लोकमें अगर वह सुखी हो रहा है तो हमारा समर्थन है कि सुखी हो 
जावो । मेरा क्या बिगाड ? वह बेचारा किसी प्रकार सुखी तो हुग्मा । ऐसा सत्य मनन करने 
'वालेके दोष नही होते । पर दोष बनाकर घोषणा की जा रही तो वहां भी ऐसा चिन्तन 
'करना है कि मेरे दे षकी घोषणा कर करके जगह जगह कहकर, दूकान-दूकान घर घर गांव 
गांव कही भी कह कहकर, वह सुखी होता हो तो हो, बडा एक हर्षके साथ चिन्तन चल रहा 
है। जो कोई भी क्षमाशील पुरुष हो, कुछ गृहस्थ भी ऐसे होते है, साधुजन तो होते ही है । तो 
सभीके लिए यह चिन्तनकी बात चल रही है। सोचता है क्षमाशील श्रावक कोई घनका भ्रर्थी 
प्रगर सर्वेस्व घनको ग्रहरा करके सुखी होता है तो हो, क्षमा की बात है यह, क्षमामें यह ही 
सोचा जाता है। यद्यपि एक कतेंव्य गृहस्थका यह भी बताया गया कि कोई जीवन हरे, शील 
' हरे, घन हरे, प्राण हरने झ्राये तो उसमें सामर्थ्य है कि उसका म॒काबला करे शस्त्रमे और उस 
कालमे शान्‍्त हो जाय वह आक्रमण करने वाला मर जाय तो उसका नाम है विरोधी हिसा। 
(हिसाका तो'दोष होता है, पर इस हिंसाका त्याग ग्ृहस्थकों नही बताया गया है । पर गृहस्थों 
' मे भी तो अनेक तरहके भाव वाले लोग होते है। श्रगर कोई सांरा धन लेकर सुखी होता हो 
तो हो । बड़े बडे लोगोके चरित्र पढे होगे। एक सेठ बनारसीदास थे, जिनके घर चोर 
ग्राया । उसने चोरी करके' कीमती कपडोका बहुत बंड़ा बडल बनाया | जब' वह उठाने लगा तो 
उससे उठता न था, यह देखकर बनारसीदास स्वयं श्राये और उस चोरको वह गठरी उठवा 
दी । चोर बडा खुश होकर कपडोकी गठरी अपने घर ले गया । घर जाकर वह चोर अपनी 
मासे बोला-मा आज तो मै ऐसी जगह चोरी करने पहुच गया जहां चोरी करके गठरी बनाया 
तो उस घरके मालिकने खुद गठरी उठवा दी । तो वह मा बोलती है--बेटा, तो तुम बनारमी 
 दासके घर गए होगे । वह बडा धर्मात्मा पुरुष है, 'जावों उसके सारे कपडे वही वा पप्त डाल 
कर आवो | वह लेकर फिर बनारसीदासंके घर गया । बन,रसीदासने उसे देखकर कहँ।--- 
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परे यहाँ इस गट्ठेके लानेकी बयो तकलीफ किया ? तो वह मारे शरमके भुक गया, बरणोंमे 
लोटकर माफी मागने लगा | तो' ग्रनेक प्रकारके लोग होते । क्षमाशोल पुरुष चिन्तन कर रहे 
है कि यदि कोई मेरे घनको लेकर सुखी होता हो तो हो जाय श्रथवा कोई शत्र मेरे प्राण हर 
कर सुखी होता हो तो हो जाय और कोई पुरुष मेरे स्थानकों ग्रहरा करके सुखी होता है तो 
हो जाय, स्थानके मायने बैठनेकी जगह भी है, प्रेसीडेन्ट, मत्नी, खजाची आरादिक पदोकी जगह 
भी है। होता है ना कि जो जिस जगह चिपक जाता वह उस कुर्ससि अपने मनसे उठना 
नही चाहता, पर क्षमाशील पुरुष कहता है कि कोई मेरे स्थानकों लेकर सुखी होता है तो हो 
ले। जैसे जब ट्रनमे कोई सीट पा जाता है, पर जरा सा वह पेशाब करने चला गया. 
उसी बीच कोई दूसरा बलवान पुरुष उस जगह गझ्ाकर बैठ गया शभ्रबः उस जगह शक्ति नही 
चलती तो वहा कह बेठता है--चलो भ्रच्छा मेरी जगह पा जाने से इसको सुख हुआ तों होने 
दो, तो यह बात कोई क्षमा कर देनेकी नही हुई । यह तो लाचारोमे हुई । बडे-बडे मुनीश्वर 
_सुकोशल जिनपर सिंहने उपद्रव किया, स्यालिनियोंने उपद्रव किया, उनमे क्या इतना बल न 
था कि.वे शेरकी तरफ दृष्टि भी करते तो वह दुम छुपाकर दूर भाग खडा होता ? ये स्थाल 
स्यालिनी जिनको ओर देख लेते तो वे कहीके कही भाग जाते, पर उनके चित्तमे ज्ञानके प्रति 
इतना ऊँचा परिणाम था कि वे एक क्षण भी ज्ञानसे च्युत होना नही चाहते थे। भीतरमे 
झायकभावकी उपासना ही प्रिय थी । क्षमाशील हो गए। तो यह क्षमाशील गृहस्थ श्रथवा 
मुनि चिन्तन कर रहे है कि कोई मेरे स्थान ग्रहण करके सुखी होता हो तो हो, कोई पुरुष 
मध्यस्थ रह रहा । प्रच्छा पुरुष है, रहना चाहता किसी भी प्रकारसे यह सारा जगत सुखी 
हो जायें, सभी जीव सुखी हो जाय, कोई विपत्तिको प्राप्त न हो, ऐसा चितन क्षमाशील पुरुष 
के चित्तमे चल रहा है । किसीको कष्ट न हो ऐसा एक हृढताके साथ उच्च स्वरसे कहा जा 


रहा है । 


न] 


कि जानासि न वीतरागमखिलब्रैलोक्यचूडाम णि, 
कि तद्धम समाश्रित न भवता कि वा न लोको जडः । 
मिथ्याहग्भिस्सज्जने रपटुभि किड्चित्कृतोपद्रवात्‌, 
यत्कर्मा्जनहेतुमस्थिरतया बाधा मनो मन्यसे ॥। ८६ ॥॥, 
(२३५) परमसात्मस्वरूपको जानकर चैतन्यकुलोचित वृत्ति करनेका श्नुरोध- 
क्षमाशील पुरुष अपने श्रापके भ्रात्मासे ही बात कर रहे है--है ग्ात्मवु- क्या तुम 
वीत्णाग पविश्र जिनराज ऐसे आत्माको नही जानते हो ? क्यो नही ध्यान रख रहे ऐसा 
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कि जो प्रभुका स्वरूप है वही तो मेरा स्वभाव है। प्रभ्चु रागद्वेषरहित श्रपने ज्ञानस्वभावसे 
रच भी चलित नही हो रहे तो वही तो मेरे स्वभावकी बात है, मेरा भी वही स्वभाव हैँ । 
्रपने ही आपके लिए कह रहा कि तुम वीतराग पा जर आत्माकोी नहीं जानते । क्‍या त्के 
भीतर और-और आवाजें हो सकती हैं? हमे क्या किसी की घटना देखकर क्षुत्ध होता 
चाहिए ? तुम तो वीतराग पवित्र आ्रात्माको जातिके ही तो हो, क्‍या तुम वीतरागको नही 
जानते ? जिस घरका लडका, जिसका बाप, जिसका बाबा बडे धर्मात्मा थे, संयमी थे, शान्त- 
चित्त थे उस घरका कोई बालक अगर बिगड जाय, व्यसनभे लग जाय, जुव्ां ताशमें समय 
देने लगे तो लोग कहते--अरे तुम अपने बाप दादाकों नहीं जानते ? मायते कैसे तुम्हारे 
पिता थे, कैसे तुम्हारे बाबा थे और तुम यह क्‍या कर रहे हो ? तुम्हे शरम झ्रानी चाहिए । 
यह भाव बसा है । ऐसे ही वीतराग पुरुष जानीजन संतजन इन सब संसारी ग्रज्ञानी जनोको 
. समझा रहे हैं कि क्या तुम वीतराग परमात्माको नही जानते हो ? अरे तुम उसी कुलके तो 
' हो, उसीकी सतान तो हो, उसीकी जातिके तो हो, उसीके कुलके तो हो इसका क्षोभ करना 
उचित नही, यह कह रहां है क्षमाशील पुरुष अपने आपसे । वे वीतराग जिनेन्द्र तीन लोकके 
. चुडामणि, जैसे शिखरपर कलश उसके समान है वह परमात्मा, जिसको तुम सतान हो । 
जैसे कोई बच्चेसे कहें कि जो इस नगरमे सर्वाधिक मुखिया पूजा जाने वाला बडा नायक था, 
क्या तुम उसे नही जानते ? यो ही परमात्माकी सुध लेकर अपने आपको दोषोसे, कषायोंसे, 
हटा लो । । 
(२३६) घर्मका समाश्नय करके स्वभावानुरूप परिणमनेकी श्रोर ध्यान देनेका अनुरोध-- 
यहाँ समझाया जा रहा है क्या वीतराग परमात्माके द्वारा बताया गया धर्म, उस 
का क्या हमने सहारा नही लिया, श्रगर थोडा बहुत चित्तमे क्षोभकी बात आनेको हो उस समय 
का सम्बोधन है। खुदमे श्राये हुए धर्मका भी सहारा नही लिया। वीतराग भावके द्वारा बताने 
पर धर्मका हम कुछ उपयोग नही कर पाये, क्यों नही क्षमा भाव रखते श्रथवा कुछ यही 
नही जानते कि थे लोग श्रज्ञानी है। जो निन्‍्दा करे, मारे, बाधा दे तो ऐसी प्रवृत्ति करने वाला 
धरंमे बाघा करने वाला, श्रपनी साधनामे भ्रतराय डालने वाले जो कोई लोग है उनके प्रति 
विचार रहता है कि ये लोग तो भ्ज्ञानी हैं । देखिये कोई घृणाको दृष्टिसे नहों सोच रहा है 
ऐसा, किन्तु वास्तविकता कया है कि जब अपने आ्रात्माके पवित्र स्वूपको नही समभते तब ही 
तो इतना ऊटपटांग मन वचन कायकी चेष्टा हो रही । जो कषायने प्रेरणा की वैसे ही वंचन 
बोल रहा है । तो यह तो आत्माके तत्वको नही जानता । यह श्रज्ञानी है । यह चिन्तन॑ क्यो 
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कार 


-कर रहा है सत को अज्ञानी जनोके द्वारा जो व्यवहार-बना, जो उपद्रव भ्राया उसवा, तुम क्‍यों 
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बुरा मानते ही, क्‍्यी चित्तमे क्षोभ करते हो ? क्षमाशील रहो | हाँ देखें परमेष्ठी नन॒ उत्तम 
प्रभ्निप्राय न रखने वाले लोग, जो घ॒र्मक्रे मार्गमे कुछ भी चतुराई नहीं रखते, उनके द्वारा प्रगर 
कोई उप्‌द्रव हो रहा है श्र उस उपद्रवसे विचलित होकर तुम कोई अपनेको बाधक समभते 


- हो तो यह काम करना उससे यो उचित नही कि बेचारा ग्रात्मस्वरूपसे, वास्तविक ज्ञान- 


ज्योतिस श्रपरिचित है | उनके द्वारा हुए उपद्रवों से तुम श्रपने चित्तको विचलित क्यो करते 
हो ? कितना कितना सम्बोधन है आत्मतत्त्वको कि सबके अन्त स्वरूपको समझें और यह 
ध्यानमें रखें कि यह ब्रह्मस्वरूप तो निरपराघ, है स्वरूपमे । 
(२३७) श्रपने अपराधके काररप ही क्लेशका विधान जानकर निरपराध अन्तस्तत्त्वकी उपा- 
सना करनेका सुभाव--- क्‍ 

ग्रात्मस्वरूपमे कोई विकार नही स्वरूपसे, पर ऐसी ही परिस्थिति है, कर्मोदिय है 
कि यह विषय घटना श्रा गई । उस कर्मोदयकों इसने श्रपना स्वरूप मान लिया। इसलिए 
सोया हुआ सा अपना मन, वचन, कायकी प्रवृत्ति कर रहा है | इसका श्रन्त स्वरूप देखें क्या 
अपराध ? बाह्य स्वरूप देखें तो श्रज्ञान है| उस श्रज्ञानमे क्या-क्या उपद्रव हो रहे ? देखिये 
श्रात्माके प्रकरणमे जितनी बात कही गई, अ्रद्धा तो भीतरमे सभीके सभी अपने चितमे रखते 
हैं । रह गई एक व्यवहार की बात सो जैसी योग्यता है उस माफिक्र जैसी कपाय है, जैसी 
कुछ प्रीति, परिस्थिति है उसके अनुकूल चेष्टा बनेगी । मगर भीनरी श्रद्धामे तो इस प्रकारको 
भावना होनी चाहिए । क्षमाशील होवो, सबको क्षमा करो । सब मुझे क्षमा करो, मैं सबको 
क्षमा करता हु और क्षमाकी बात कोई किसी दूसरेको क्षमा त़ही करता, पर दूसरे जो कोई 
क्षमा मुक्त है तो वह सब एक आधार है कि,जिस बहाने जिस माध्यमसे यह अपनेकी- क्षमा 
कर लेता है। भ्रपराधी भी इसे किसी दूसरेने नही किया । जब जब भी यह जीव दूं खी होता 
है तो यह श्रपने श्रपराघसे ही-दु'खी होता है । जगतमे यह बात तो खूब घ्यानमे लायी जानी 
योग्य है, इससे दु खका बहुभाग खतम हो गया समभिये ॥ जब जब मै दु खी होता हूं तब-तब 
भी अपने अ्रपराधसे दुखी होता है । यह सभीकी एक'निशानी बतायी है। हम श्राप श्रपने 
ग्रपराघसे कितना दुःखो होते है ? अ्रज्जी बज्चे लोग यो वही चलते,-ऐसा ध्यान हम भी रखते 
हैं, बतावो यह श्रन्याय नहीं है क्या जो हम व्यर्थ दु खी हो रहे ? भ्ररे उस वच्चेके प्रति जो 
मोह है उस अपराधने दु खी किया | श्राप कोई सी भी जगतमे घटना रखें, समान श्रौर यथा- 
थेँतासे विचार करें तो यह बात बनेगी कि जो भी जोव दु.खी होता है सो श्रपने अपराधसे 
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दु.खी हो जाता, दूसरेफे कसूर से कोई दूसरा दुःखी न होगा । भले ही ऐसा लगता कि श्नजी मै 
बेकसूर हूं श्रौर इसने उपद्रव कर लिया, एक एक घटना सामने रख दी । एक मुनि महाराज 
पर कोई शात्र लाठीका प्रहार कर रहा तो मुनिका तो कोई श्रपराध नही, अपराध तो प्रहारक 
कान्‍है । भ्रगर मुनि दुखी होता है उस समय तो वह बेकसूर नहीं है, वह कोई कमूर कर 
रहा है तब दुःखी हो रहा । उसका पहला कसूर तो यह है कि वह कल्पना कर रहा कि यह 
मुझे मार रहा । ऐसा श्रज्ञान भाव। उसमे कर्म बंधे थे, उनका यह उदय है। आज यह 
स्थिति बन रही है । विना कसूरके कोई दहु!खी नहीं होता। तो स्वयंके ्रपराघसे दुखी है 
तो स्वयक्रो क्षमा करके यह सुखी भी हो सकता । उसी क्षमाके प्रकरणमे यह चर्चा चल रही 
है और श्राजसे द्वमाका प्रकरण समाप्त हुआ । ; 

धर्माड्धभेतदिह मार्देबनामधेय, जात्यादिगवंपरिहारमुशा न्ति सन्‍्तः । 

तदूधायते किमुत बोघहृशा समस्त, स्वप्नेन्द्रगालसह॒शं जगरदीक्षमारणीं: ॥5७॥ 
(२३८) स्वप्नेन्द्रजालसहश ससारको निरखने वाले महापुरषों द्वारा श्रेयस्कर उत्तम्त सार्देव 

धर्मेंका पालन--- 

मार्दवभाव धर्मका अंग है । मार्देव शब्द बना है- मृदुसे । मृदु कहते है कोमलको, 

बोमल परिणामकों मार्दव कहते । ज्ञान हममे कब झ्राता ! जब मान कषाय नही रहता । 
मान कषायमे रहते हुए नम्नता भा नही सकती। तो मार्दव धर्म है--मान कषायका जहाँ 
प्रभाव है उस मार्देव धर्मका कथन चल रहा है। मादेव उसे कहते हैं जहां जाति कुल भरा दिक 
का गे नहीं रहता । घमंड करनेके प्राश्नय ८ हुआ्ना करते हैं । ज्ञ नक्ना मद होना, जैसे इद्रभूति 
को जो कि महावीर भगवानका गरधर हुआ गोतम उसको बड़ा ज्ञानका गवे था। जैन धर्म 
का बड़ा विद्वाद था । ब्रहुत बडा विद्वान था प्रपनी भाषाका, पर इन्द्र वुद्धका रूप बनाकर 
उसके पास गया भौर वहाँ एक प्रश्न पूछा | उसका जवाब इन्द्रभ्तिसि न बना, तो उस समय 
चह घमंडसे पूछने लगा इन्द्रभूति कि तुम्हारा गुरु क्नेन है ? तुमको हम क्या तुम्हारे प्रश्न 
का उत्तर दें, सीधे तुम्ह,रे गुरुकों उत्तर देंगे । तो वह वृद्ध बोला--हमारे गुरु तो महावीर 
स्वामी है। अच्छा चल, बता कहाँ है तेरा गुरु। यो अ्रहंकारमे भरे हुए इन्द्रश्नति महावीर 
स्वामीके पास पहुंचे । तो जैसे ही महावीर स्वामीके पास इच्द्रभूति गए वैसे ही उनका मान 
नष्ट हो गया, वैराग्य जगा, ज्ञान जगा । वही दीक्षा ली ओर गणवर हुए। गौतम गणघरके 
नाम्से प्रसिद्ध हुए । किसीको होता है जातिका घमड किसोको होता है कुलका घमंड, किसोको 
होता है धपनी चला प्रतिष्ठाका घमड, किसीको होता है प्रपने बलका घमड, किंसोको होता 
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'है झपने वैभव सम्पदाका घमड । किसीको अपने तपश्चरण॒का भी घमड होता है । क्रिसीको 
अपने शरीरकी सुन्दरताका घमड होता,है । तो इस तरह ८ श्राश्रय होते हैं घमंड करनेके, 
'मगर जिनके मान कपाय नहीं है उसके किसी भी प्रकारका गव॑ नहीं होता। ग्वें करना 
प्रच्छी बात नहीं । जो मायाचार घमड रखते हैं तो उनको कोई और ढगका मिल जाय सेर 
को सवा सेर जैसा तो उनको फिर बडी विडम्बना भोगनी पडनी है | तो कहते हैं कि जिसको 
सम्यरज्ञान जगा है, वह पुरुष इस सप्तारकों स्वप्नवत्‌, इन्द्रजालवंत्‌ अ्रसार देखता है शौर इस 
कारण श्रपनी यह सब पायी हुई परिणति वह 'भी श्रसार दिखती है तो वह कंसे घमडको कर 
सकता है ? जब तक श्रात्माके सही स्वरूपका बोध न हो तबः तके मूलसे मान कषाय मिट 
नही सकता । यो तो मानके वश होकर बड़ी श्रदा श्रौर कलाके 'शब्द बोले 'जाते हैं, बडी 
नम्रताके शब्द बोलते जिससे" लोग तारीफ समभे'। तो गर्वकी बहुत चेष्टा होती है, पर जिसने 
यह ज्ञान किया है कि में ज्ञानमात्र आ्रात्मा ह उसको गवे नहीं होता । देखो कमसे कम अपने 
जीवनमें यह लाभ तो जरूर ले लें जिसको पानेसे श्रागेका जीवन पूरा सुधर जाय । वह लाभ 
क्या है कि अ्रपनेकों ऐसा बना ले कि मैं ज्ञान ज्ञान हु, भ्न्य कुछ नही हू । यह 'कोई बडी 
बात नही है, क्योकि ज्ञानमय ही तो हैं हम श्राप सब । ज्ञानमय' होकर भ्रपने ज्ञानस्वरूपको 
न जान सके, यह कैसे 'हो सन ता ? जान लेंगे, पर ऐसा ध्यानमे लावें ' कि सारा नगत सब 
श्रसार है । किसकी श्राशा रखना ? कौन मेरा कया हित “करेगा ? सब्र चौहट पर मिलने 
वालो की तरह हैं । इतना बाहरमे थोडों बोध रहे, जिससे कि सब बेकार जँचने लगे तो वह 
अपने भ्रापमे सोच सकता है कि में क्‍या हु, श्रोर मेरेमे सार कया है ? मैं ज्ञानस्वरूप हु, ज्ञाव- 
मान्न हु, मेरा कर्तव्य यही है । यही हो सकता है कि मैं ज्ञानका ही कोई परिणमन करू सुश् 
रूपसे, दुःख रूपसे, शान्तिके रूपसे ज्ञानका ही कोई परिणमन करूँ, इतना ही तो मेरा कतंव्य 
है । इसके श्रागे मैं कुछ नही कर सकता । मैं ज्ञानमात्र हु, ऐसा श्रपने श्रापमे एक श्रनुभव 
जगना चाहिए । तो जब ऐसा श्रात्मबोध हो तब उसके मान कषाय नही रहता'। 
का55सथा सदमनि सुन्दरेईपि परितों दन्दह्ममातारिनिभि., 
कायादी तु जराविशि' प्रतिदिन गच्छत्यवस्थान्तरम । 
इत्यालोचयतो हृदि प्रशमिनः शस्वह्िवेकोज्ज्वले, 
गवंस्थावर कुतोञ्त्र घटते' भावेषु सर्वेष्वपि ॥। ८८ ॥ 
(२३६९) विनश्वर बैभवमे श्रास्था न होनेसे महापुरुषोके श्रभिमानका श्रववसर -- 
कहते हैं कि यह कोई सझ मकान नेत्रोको प्रिय लगे, ऐसा सुन्दर भी हो, तो भी 


हैँ 
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उसमें क्‍या झ्रास्था करनी ? सब विनश जाने वाली चीजें हैं, भिन्न है, जड है । तो क्या 
सम्बंध है किसी महलसे ? भला बतलावों कोई बहुत बडा रईस भी हो, सुन्दर महल भी हो 
श्रौर-परिवारमें वह बडा सबका एक प्रेमपात्र भी हो, लेकिन क्षण भरमें उसका जीवन नष्ठ हो 
जाय तो उसके लिए उसका कुछ महल रह जाता क्या ? प्ररे शरीर ही कुछ नही रह रहता। 
शरीरको नोग बहुत जल्दी जलानेकी कोशिश करते हैं । शरीर बडा भयक्र लाता है, प्राण 
निकलनेके कुछ ही देर बाद उस मुर्दाकी कोई शक्ल नही देखना चाहता, उसे जल्दी हो 
मरघट ले जानेकी पड़ती है | तो जहाँ यह देह भी अपना नही तो फिर ये महल मकान तो 
अपने होंगे वया ? अपने, अन्दर ज्ञानकी किरण जगायें। यहाँके मकान महलमे क्या आस्था 
प्रथवा उस शरीरमे वया श्रास्था जो शरीर जलता रहे मकानकी तरह । यह शरीर तो श्रस्थि- 
पिजर है, केवल एक पतले चामसे मढा हुप्ना है, ऐसे उस कायामे क्या आस्था है जो बुढापा 
प्रादिक परिणतियोसे निरन्तर जीणों दशाको प्राप्त हो रही है। भला वतलाग्रो उम्रमे बढते जा 
रहे, बुढ पेके सम्मुख भा गए, मरणके सम्मुख आ गए, ऐसे इस शरीरमें कौनसे श्रादरकी बात 
है ? इस शरीरको देखकर बडा खुश होते, मैं ठोक हु, बडा ग्रच्छा है । नहाते, घटो लगाते, 
तेल साबुन बार-बार लगाते, घंटो कघा करते । यों बहुत बहुत साज शज्धार करते। अरे इस 
जरजर जीणों शरीरकी वया ग्राशा ? ऐसा जो चिन्तन करते हैं, ऐसा विवेक करने वालेके 
उज्ज्वल हृदयमे किसीके प्रति घमड नहीं आ्राता । गव वे करते हैं जिनको अपने सही स्व- 
रूपका पता नही है | स्वरूपका जिन्हे पता डे उन्हे किसी बातका गये नही रहता । . 
हृदि यत्तद्याचि बहिः फलति तदेवाजंव भवत्येतत्‌ । 
धर्मो निकृतिरधर्मा ढहाविह सुरसद्यनरककक्‍्थों ॥८६॥ 

(२४०) छल कपटका श्रमाव होनेसे महापुरुषोंके उत्तमार्जव धर्मका दर्शन-- । 

मार्दबधर्मका वर्णन करके आजंवधमंकी बात कह रहे हैं । प्राजंव मायने सरलता । 
ऋजुके भावकों आजँव कहते है । कसी सरलता ? जैसा मनमे है सो वचनमे है। जो मनमे है 
सो वचनमे है, सो ही कायको चेष्टामे । ऐसे लोग तो भयंकर होते कि मनमे कुछ, वचनमे. कुछ 
ओर कायसे चेश भ्ौर कुछ करे । जो बात मनमे हो, वही वचनमे हो श्रौर वही कायमे भी 
हो उसे आ्ार्जेव धर्म कहते है । श्रौर ठगना, इसे कहते है भ्रधर्म । क्यों जो जो दसरेकों ठगना 
चाहता है वह श्रच्छा है या जो दूसरेके द्वारा ठगा गया वह श्रच्छा है ? भरे इमरेको ठगनेमे 
तो बडा पाप बच होता है, हृदय खराब होता है । जो दूसरेको ठगे नहीं जिन्तु खुद ठगा गया 
क्योकि जीवको जो कुछ भाप्त होता है वह सव उसकी परिस्थिति है। इस श्रकरणमे एक 
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साधारण भाषामे वर्णन चल रहा है | धर्मका फल है देवगतिमे जन्म होना और अ्रधर्मका फल 
है नरकगतिमे जन्म लेना, ऐसा इस छुदमे कहा जा रहा है। यह धर्मकी व्याख्याक्रा एक 
माध्यम है--जिसे व्यवहारमे कहा करते हैं--ठगना धर्म है श्लोर ठगा गया तो उस समय 
कुछ पंसे ही तो ज्यादह गए मगर वहाँ पाप तो न बधा । नरकगति जैसी दुर्गतिका बध तो 
नही होता | तो ठगनेकी अपेक्षा ठगा जाना अच्छा है, मगर ठगना ग्रच्छा नही । मनमे श्रोर, 
वचनमें और, करे कुछ ग्रौर इसे कहते है मायाचांर | जब मायाचार नही रहता है तब यह 
ग्राजेव धर्म प्रकट होता हैं। एक हृष्टाग्त दिया है कि एक' कोई 'बुढिया मुसाफिर एक 
गाँवसे दूसरे गाँवकों चली जा रही थी | वह श्रपने सि रपरे काफी बडा एक बडल भी रखे हुए 
थी । उस बडलके भीतर अ्रपना कीमती जेवर भी रखे हुए थे । गर्मकि दिन थे । वह चलते 
चलते थक गई । एक जगह एक घुडसवार मिला तो उससे वह ब्रुंढिया बोली- बेटा थोड़ी दुर 
तक हमारी गठरी अपने घे डे पर रख लेना, 'हम बहुत थक गई हैं, भ्रभी काफी दूर जाना 
भी है । तो उस' मुसाफिरने उस बुढियाकी बात श्रन सुनी 'कर दी ग्रौर कहा--चल हर्ट, हम 
नही रखते तेरी गठरी अपने घोडेपर । घुडसवार झ्लागे जाकर सोचने लगा कि यदि मैं उस 
गठरीको रख लेता प्रौर श्रागे वढ़कर फिर श्रपने गाँव निकल जाता तो गठरीका सब घन 
मेरा हो जाता । मैं कितना मूखें निकला जो गठरी न रखा। यह सोचकर मुसाफिर पीछे- 
लौट ग्राया और कहा--बुढिया माँ लावो हम तुम्हारी गठरी घोडेपर रख ले तो वंह बुढिया 
बोली माफ करो । हम तुम्हारे ममकी बात समझ गए तुम हमारे मनकी । तो सरलता' ही 
धरम है प्रौर मायाचारी करना घ॒र्म नही । ४ 
मायित्व कुरुते कृत सकृृदपिच्छायापिघोत गुणो-- 
प्वाजातेय॑मिनी5जितेष्विह गुरुकलेशः समादिष्वलम्‌ । 
' सर्वे यदत्र यदासतेडतिनिभुता. क्रोधादयस्तत््वत', 
तत्पाप बन येन दुर्गतिपथे जीवश्चिर श्रास्थति ॥६०॥ 
(२४१) कपटब्यण्हारकी वृत्तिसे गुराच्छायाका भी विनाश-- 
कहते हैं कि कोई भी पुरुष प्रकरणमे ले लो, मुनिराज यदि एक बार भी माया 
का प्राचरण करलें तो बडे-बडे जो तप किए उन सबका नाग हो जाता है। एक बार भी 
मायाचार रूप वृत्ति होनेसे त्याग गुणका विनाश होता है। जो गुण ऐसा प्रकट होते थे कि 


बड़े बडे कष्ट क्लेश तपश्चरण श्रादिकसे जो कुछ प्राप्त हुआ था, जो ऋद्धि प्राप्त की थी 


उन सबका विनाश्न हो जाता है श्ौर क्रोधादिक जितनी भी दुर्गतियां हैं वे संब भड्ठा जमा 
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लेती है। तो आप झसमझिये कि मायाचारी करना कितना बड़ा पाप है जिसके फलमे यह 
जीव जिरकाल तक दर्गंतिके मार्गमे रहता है । अ्रपनेक्रो जान्‍्त रखना है तो ये सभी कषाय 
छोडता, मंद करता श्र उन कपायोमें एक मायाचारकों बात कहीं जा रही कि यह माया 
बधाय कितनी बढो तेज कपाय है. जिसका रात दिन शल्य रहता है, उमका संस्कार बना 
रहता है धर प्रयोजन वया है ? ग्रहस्थजनोंका प्रयोजन दो ही बातका तो है--धन कम-ना 
शोर धर्म घारण करता | धनाजन बिना गुहस्थीमें रह सकते नहीं, बस यही वात देख लो कि 
जित ब्रातोंसे हमारा प्रयोजन ने तो घनार्जनसे सिद्ध होता ओर न घमंपालनपे सिद्ध होता, 
गणष्प सप्प हो, भायाचारी हो, वे सब करने योग्य हों, तो अपने अपने जीवनमें यह देख लो कि 
एम प्रतर्थ दण्ड कितना करते हैं ? बिना प्रयोजन पॉपकी दात कितती किया करते हैं ? यहाँ 
वहाँ बी बातें कहते, चुपली मिन्‍्दा मूठ बोलते, इन सब बातोसे वया बन मिलना है, माया 
मिलतो है | कमसे कम झपने जीवनमे इतना तो करना चाहिए कि जहां घर्मंगालनमे सम्बन्ध 
हो ऐसीनोसी जगह तो मायाचार न करें। बहुतसे लोग तो समाजके घमम संस्थावोके कोई 
पाम हों तो उनमें भी मायाचारी करते । यह बर्माालनके प्रसंगकी बात चल रही है । यह 
सूद जो नल रहा है यह तो एक प्रवेश है। पहने पूव्व॑जोने समाला, श्ाज हम श्राप संभाल 
रहे । उस सम्बन्धमे हमारे चित्तमें किसी भी प्रकारका मायाचारहूप परिवतेन ने हो, और 
फिर जिसका ऐसा विशुद्ध भाव है उसझों तो समाज थागे आगे रखता है । आपके किसी भी 
प्रसगग भागचारीकी बात नहीं । झाप कहे कि जब घतारजन करते तो मायाचार बिना तो 
नही चलता, तो यह बात्त असत्य है | पब्लिक जितना साफ ज्द बोनने वाले का घना जनका 
हगे बनवा है उतना मायाचारी रखनेसे नहीं बनता । वह ग्रमत्य व्यवहार कभी खिरवा तो 
उमयें. बाद बह साफ ही. जायया। तो ऐसा व्यवहार रखो कि प्रपने जनसमदायके बोच 
जिन प्रन्दर रहते है उनमे मायाघारोरं कोई बात न होनी चाहिए । है 
स्वपर हिसमेव मुनिर्भिगितममतमर्म स्दव सत्य च | 
वक्त्य बसनमयथ ब्रविधेयं धीधर्नमीौनम ॥ ६१ ॥ 
(२४२) स्वपर (तथसनध्यवाहारमें अथवा मोन्मे उत्तमसत्य घर्मका पालन -- 
पद समय घ में को बात चल रहो हैं। वर्णन तो यहुत प्रच्छे हंगे यों भी ह्दो 
सपमा है हि धरम भादव प्रार्जेद धौर शौन । चोधा नम्बर लाभरा लीजिए । चार कृध!यें 
+ ३) हर पर प्रपारई ६. में प्रशट हों जान छापे बाप] नादे सुम्छसपंर सना यमृपुर 72926 
सदा पल राह सोच गो भी । एसस इस ग्रस्पमे चोय नम्बरतर सत्य घर्मका ब्यास्वा जद्ी । 
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मुनिजनोको अपने श्रौर हितके रूप सत्य वचन बोलना । चाहिए, जिससे प्रपनी _ भलाई हो, 
टूसरोकी भलाई हो, वह अमृतसम है प्रिय सुखकारी, ऐसे वचन बोलना चाहिए जिमसे श्रपना 
भी कल्याण हो, दूसरेका भी कल्याण हो । किन्‍्ही पुरुषोको बहुत बहुत भूठ बोलमेकी प्रादत 
भी वन जाती । श्रौर कुछ ऐसे क्ूठके व्यसनी हो जाते कि जाते कि दो एक बार कटी भूठ 
बोले बिना चनसी नही पडती । बताग्रो क्‍या रखा है उस भावमे ? बडप्पन तो यह है कि 
भाई गम्भीर रहें, सबके प्रति श्रच्छे वचन बोलें, श्रीर अपने कामसे मतलब रखें, झाजीविकाका 
काम श्र: धर्मपालन । व्यथंकी यहाँ वहाँ की श्रधिक बातें बोलना अच्छा वही । जिनको 
भ्रधिक बोलनेकी श्रादत है उनको वे उस अ्रधिक वार्तालापसे कितनी हांनियाँ हो जाती है। 
एक तो अपने ग्रात्मामे ग्रम्भीरता नहीं रहती, ज्ञानवल नही रहता, कुछ अघेरापन जैसा! 
रहता जिसमे अपने झ्रापको खुद एक लघु श्रौर शुद्ध जैसा अनुभव होता है, ऐसी कठिन 
स्थिति बन जाती है । दूसरी बात---श्रधिक बोलने वालेसे कुछ वचन ऐसे भी निकल बैठते 
हैं कि जो असत्य हो, दूसरेको कंष्ट देने वाले हो, फिर उससे बैर बनने लगता है। फिर 
ग्रधिक प्रलाप करने वाला एक ऐसी शक्तिका सचय नही हो पाता जिससे पुण्य बढे, पाप घटे। 
तो भ्रविक बोलना उचित नही। कम बोलना उचित है । जब बोले तो हित मित सत्य मधुर 
वचन बोलें। ऐसा जिनका व्यवहार है उन पुरुषोको कभी शभ्रशान्तिका अवसर नहीं ग्रा 
पाता । सब एक बोलमे सही बात ग्रा जाती है.। सबके प्रिय बन लें अथवा प्रप्रिय । जैसे एक 
दिन सुना था कि जीभ और दातकी लडाई हुई । तो दांत बोलें--भ्ररी तु अधिक बात मत 
बगरा, तृ हम ३२ दातोके बोचमे एक है, तुझे दबाकर दा टुकडा कर देंगे | तो जीभ बेचारी 
उस समय चुप रह गई । दो तीन दिन बाद जीभने क्या किया कि किसी बलवानको कुछ 
प्रटपट गाली बोल दिया, तो उस बलवानने उसके मुखमे दोनों श्र ऐसे ऐसे तमाचे जड 
दिए कि सारे दंत टूट' गए। तो भाई इससे यह समझो कि सेवा नही कर सकते तो इनका 
दुरुपयोग तो न करो | प्रगर धर्मे प्रसग कानेका, दोष व्यवस्था बनानेका कौशल नही है तो 
कमसे कम ऐसे वचन तो न बोलें कि जितसे धर्मंमे विध्न आये, किसीपर आ्रापत्ति न श्राये । 
तो सत्य वचन बोलना, जीववका निविध्न बतनेका एक बहुत बडा स्थान हैं। सो मुनियोक्री 
ही बात नही, श्रावकोको भी इस श्रोर ध्यान देना चाहिए । हमसे वचन ऐसे हित मित प्रिय 
निकले कि जिन वचनों द्वारा मेरा भी अरहित न हो ओर दूसरेका भा अभ्रहित न हो । 
सति सन्ति ब्नतान्येव सूनुते वचसि स्थिते । 
, भवत्याराधिता सड्िजंगत्युज्या व भारती ॥, ६२ ॥ 


द्द 8१ २४१ 
(२४३) सत्य बचनोंके होनेपर ब्तोंमें समीचीनताकी संभवता-- 
दसलक्षण धर्म है। इस प्रकरणमें यह,सत्य धर्मका वर्शंत चल रहा है | सत्य 
वचनके होनेपर ही व्रत समीचीन होता है । वैसे भी भ्रंदाज कर लो--कोई ग्रादमी व्रत कर-े 
हो, उपवास करता हो श्रौर झूठ बहुत बोला करता हो तो उसे लोग क्या समझेंगे ? और 
उसके भीतर क्या बात रहो ? जब भूठ बोलनेकी प्रकृति है श्रौर चित्तमे मिथ्यारूप है तो 
व्रत उपदास वगैरह सही कैसे हो सकते हैं ? जिसको अपना उत्थान करना है उसको ढंगसे 
ही चलना होगा ।-झटपट कही घर्मेकी प्राप्ति नही होती । क्रोध, मान, माया, लोभ भ्रादि 
कषायें दूर करना श्र श्रपतेमे सच्चाई रखना । तो जो सत्य वचन बोलता हो उसके ही ये 
ब्रत, तप शोभा देते है, समीचीन होते हैं भ्ौर श्रसत्य वार्तालाप क्यो करना ? असत्यमे बडे 
भफंमट होते हैं । चाहे सम्बन्ध हो चाहे न हो, असत्य वार्तालापमे नियमसे पीडा होती है । तब 
ही तो लोग कह देते है, मास्टर कहता है बच्चोसे कि सच बताग्रों तो तुम्हारा कसूर माफ । 
कोई क्सूर किया हो बच्चोने श्रौर वे सच कह देते है तो कहते हैं चलो तुम्हारा कसूर माफ । 
तो देखो सचमे इतना गुर है कि कसर भी माफ कर दिया णाता है। सच्चाई वहाँ ही 
प्रकट होती है जहाँ किसी भी प्रकारका लालच न हो, जहाँ भ्रपने लिए किसी प्रकारका लोभ 
£ नही, सच्चाई वहाँ ही प्रकट होती है, तो सत्य वचनकी जब स्थिति हो तब ही ब्रत समीचीत्न 
होता है । और देखो ये सत्यवादी, ये सदृुवचन बोलने वाले सज्जन पुरुषोके द्वारा ये आराधित 
होते हैं शोर ये जगतपृज्य है। श्रच्छा यहाँ भी एक बातका निर्णय रखो कि जो ग्रात्मके 
कल्याणमे सत्यत्ताकी वाणी है ? उसे कहा है सर्वोपरि सत्य श्रौर लौकिक बातोमे सच भी - 
बोले तो भी वह उत्तम सत्य नही है । सच तो हो गया है लौकिक हिसाबसे, पर उसको 
उत्तम सत्यकी संज्ञा नही है जिस जीवको ज्ञान हो, सम्यवत्व हो श्रोर आ्रात्मकल्याणके साधक 
वचन बोलता हो उसे कह्ठते हैं उत्तम सत्य । तो यह उत्तम सत्य तो जगतपृज्य है। लोग 
भगवानको जपते है तो सभी लोग श्रद्धा रखते हैं कि प्रभ्चु उत्तम है, तो प्रैभुमे क्या बात प्रकट 
हो गई ? सच्चाई प्रकट हो गई और पहले भी वे सत्य बोलते रहे । श्रब बोलना तो नही 
रहा प्रभुके, मगर जब तक शरीर है तब तक दिव्यध्वनि-वह भी सत्य वचन है और सिद्ध 
भगवानके तो सर्वरीतिसे सच्चाई प्रकट है। बोलनेकी बात तो नही है, ,शरीर ही नही है, 
मगर जैसा भ्रकेला प्रात्मा सत्यरूप होता है वही रह गया तो जो सत्य वचनकी ओर अनुराग 
है, भक्ति है, सत्य वचनका पालन करता है उसका ही ब्रत समीचीन हुआ करता है । - - 


र्डर पद्मनदि पंचविश्नतिका प्रवचन 
प्रास्तामेतदमुत्र सूनृतवचाः: कालेन यल्लप्स्यते, 
सदभूयत्वसु रत्व. ससूतिसरित्याराप्तिमुख्य. फलम । 
यत्प्राप्पेति यश शशाद्धूविशद शिष्टेषु यन्मोन्यतां, 
तत्साधुत्वमिहैव॒ जन्मनि पर तत्केन सवण्य॑ते ॥8३॥। 
(२४४) उत्तम सत्यध्मफ्रे पालनके फल यशोलाभ, सदगतिलाम व अन्तमें मोक्षताभ-- 
जो सत्य वचन बोलता हो ऐसा पुरुष झागे समय पाकर अनेक बातें पायगा सो 
तो सही है, जिसकी बात तो दूर जाने दो, याने वह तो पायगां ही, मगर बत॑मानमे भी उसमे 
वडा यश प्राप्त होता है सत्य वचनके प्रभावसे पर लोकमे क्या क्‍या बातें पैदा होती हैं ” 
समीचीन रूप मिलेगा, सुन्दर रूप। भ्रभी सामुद्रिक शास्त्रमे जो शरीरकों देखकर, हंस्तरेखो 
देखकर या मुखकी बनावट देखकर, हाथोकी बनावट, पैरोकी बनावट, अ्गुलियाँ गोल देखकर 
जो यह निर्णाय बनाते हैं कि इसका अच्छा फल है, इसका बुरा फल है, उसका मूल श्र धार 
यह है कि प्रगर सब बातें सुन्दर हैं, शुभ हैं तो यह समझता चाहिए कि यह पुण्यवान नींव 
है । रेखासे मूल अनुमान यह बनाया जाता है, पर उसकी सुभगता किन-किन रचनाश्रोंमे है 
सो वे सब जानते है, तो यह पुण्यवान है । उसके लिए लोग कहते कि इसका भविष्य ग्रच्छा 
है । यह लक्ष्मीवान होगा, यह बुद्धिमान होगा । यह एक मूल आधार है सामुद्रिक शास्त्रका 
श्रौर जहाँ कुरूपता है हाथमे, पैरमे भ्रथवा मुखमें, शरीरमे तो उससे भ्रतुमान तो हुग्ना कि 
इसके पापका उदय है | सभग, श्रसुभग, छुभ अशुभ शभ्रादिक नाम कर्म तो हैं। यह एक 
साधारण बात है। कही ऐसा न समझना कि यह बात शतप्रतिशत ऐसी ही है, पर प्राय 
करके ऐसा होता है। कोई पुरुष रूपवान न हो, पर सुभग माना जाता है और कोई रूप- 
वान होकर भी सुभग होता है तो यह एक ग्रपवादरूप बात है, मगर मुख्य झाधार है कि 
शरीरकी रचना देखकर लोग अनुमान करते क्रि यह परुण्यवात जीव है। वही बात यहां 
बतना रहे हैं कि जो सच्चाईसे भ्रपना जीवन बिंताता है उसको परलोकमे उत्तमरूप मिलेगा: 
देव गति प्राप्त हो श्रीर ससार' नदीके पार हो जाय, यहाँ तक भी बात होती, याने मनुष्यभव 
सत्तम पाये भौर वहाँ सम्यक्त्व ज्ञान संयमकी एकता बने तो वह मुक्त भी हो जायगा । तो 
यह बात समय पाकर होती है तो यह बात तो सही है। जो बात निःशक होती है उसके 
लिए कहते हैं कि मायने वह तो है ही है। मगर सत्य वचन बोलने वाला पुरुष जो इस भव 
मे चन्द्रके समान निर्मेल यशको प्राप्त करता है भौर बड़े बडे सज्जन महापुरुषोमे मान्यताको 
प्राप्त करता है भौर एक बहुत बडी साधुताको प्राप्त होता है, कहते हैं कि उसका भी कोन 


नौ 


छुत्दह४ २४२ 
वर्णन कर सकता ? संत्यवादीका इस भवमें ही बडा मान्यपना होता है श्र प्ानन्दमे 
रहता है । ह 
(२४५) भ्रश्ञानवश लौकिक जनोंको श्रसत्यताके लाभका अ्रम-- 

ग्राजकल प्रायः यह दृष्टि बन गई--देखों श्रमुक अ्रफसर रिश्वत नही लेता या 
अमुक कोई किसी प्रकारका गलत काम नहीं करते । तो ग्राजकल तो ऐसे सरल लोगोको 
लोग बुद्धसा कहते है, ऐसे ही ग्रहस्थजनोमे कोई व्यक्ति ऐसा है कि जो ब्लेक करके कितनी ही 
कमाई कर लेता, कोई ऐसा है कि ब्लेक वगगरहके काम नहीं करता, श्रपत्ती न्‍्यायनीतिकी 
कमाईमे सतुष्ट रहता है तो ब्लेक करने वाला समभता कि देखो हम कितना चतुर है, कितना 
समभदार है जो घन ज्यादह कमा लेते श्लौर यह तो बिल्कुल बुद्ध है जो समयक्रा लाभ नही 
'उठाते । श्ररे झ्नघिक धन हो जानेसे मान लो लोगोने थोडा श्रादरः सत्कार दे दिया, सभा 
सोसाइटियोमे कुछ स्वागत कर दिया, पर इससे इस श्रात्माको क्‍या लाभ मिलता है सो तो 
बताओ, उस श्रात्माको भारम्भ परिग्रहक्ी भ्राकुलता होनेके कारण नरकग्रायुका बध होता । 
होर, क्या मिलता-है ? जनताके लोग मूर्ख नही है, भले ही एक विशेषके कारणा वे सामने 
मान्यता करें, लेकिन पीठ पीछे कहते ही हैं कि श्रमुक तो यो है याने करोडो श्ररबोकी 
सम्पदा पाकर भी भ्राखिर इस बआ्रात्माको मिलेगा क्‍या ?. हाँ न्‍्यायनीतिसे रहकर जो कुछ 
प्राप्त होता है तो उससे घमंमे भी मति रहती है श्लरीर विवेक भी रहता है और फिर उस 
समतापरिणाममे- उसकी मृत्यु होती है'। श्रागे श्रच्छा ही पायेंगे, मगर ऐसा विवेक तो किसी 
बिरले पुरुषके ही जग सकता है, नहीं बो देखनेमे यो लगता कि भाई करें काम जितना भी 
बन सके, क्यो कोई लालसा लगे ? तो सच्चाईका जहाँ भ्रांदर नही वहां न स्वय सुखी है 
झोौर न उसके वातावरणमे रहने वाले लोग सुखी हैं। तो जो सत्य वचनका पालन करने 
'वाला है वह' इस लोकमे भी मान्यता पाता, यश पाता श्रौर साघुता प्राप्त कर लेता है । यह 
' उत्तम सत्यका वर्णन हुप्रा । भ्रब श्रागे शोच घ॒र्के विषयमे कहते हैं। इस ग्रन्थमे पहले सत्य 
धमंकी बात बताई, बादमे शौचघर्मक्ी और श्रनेक स्थलोपर पहले शौच धर्मक्रा चर्णान है फिर 
सत्यका वर्णान है, तो ठीक है। जिस जिसकी विवक्षा है, जहाँ शौचको पहने कहा, है वहाँ 
प्रभिष्नाय है यह है कि चारो प्रकारकी कषायोका भ्रभाव होनेसे क्षमा, मादंव, आजंव, शौच ये 
चार गुण प्रकट हो जायें वहाँ सच्चाई प्रकट होती है । 
यत्परदारार्थादिषु जन्तुषु निःस्पुहमहिंसक॑ चेत* । 
दुश्छेद्यान्तर्मलह्ृत्तेव. शौच पर नान्यत्‌ ॥8४॥ 


२४४ पद्चनन्दि पचरविशतिका अवचन 


(२४६) परस्त्री, परधन आदिसे निःस्पह जीवोंके उत्तमशोचधर्मंका लाभम--, - 
शौच धर्म किसे कहते ? शौच शब्दकी व्युत्पत्ति है शुचेश भाव शोचम्‌ | पवित्रके 
भावकों शौच कहते है याने जो मल भरा था इस आत्म वह मल निकाल दिया तो शोच 
हो गया, पवित्र बन गया । उत्तम शौच वहा होता है जहाँ परस्त्री और परचनमे कोई लिप्पा 
नही भ्रौर स्वप्राशियोमे जिसकी दयावृत्ति हो, हिंसा न करता हो ऐसा श्रहिसक जो चित्त है 
वही उत्तम शौच है, उत्तम पवित्र भाव है। पविन्नता कही बहुत बहुत तेल साबुन आदिसे 
नहानेसे नही झ्राती । मानो श्राप खूब रगड रगडकर नहालें, शरीर भी खूब रगडनेसे लाल 
पड जाय श्रौर मनमे श्रा जाये गंदा भाव, हिंसा, झूठ, चोरी, कुशील तथा परिग्रहका परिणाम 
नन जाय तो वह कुछ पवित्रता हुई क्‍या ? पविन्नता वहाँ है 'जहाँ हृदय शुद्ध है, दयालुताक़ा 
भाव है, पापोसे दूर रहनेका भाव है | ज्ञानी जनोको ये सब बातें भ्रासान हैं, और मोही जनो 
को भ्रच्छी बात बडी दुस्तर होती है। जहाँ ज्ञानीने' यह पहिचाना कि मेरे ग्रात्माक़ा' तो मेरा 
ज्ञानस्वरूपके सिवाय कुछ है ही नहीं। बस यह ही मेरी दुनिया है, यह (ही सब वैभव: है, 
इस पर ही मेरा भरोसा है, यह ही मेरा भगवान, यह ही मेरा रक्षक, यह ही भेरा सर्वस्व । 
दूसरा प्राणी मेरा क्या है ? कोई मेरा क्या स्वेस्व है'? यह तो एक रागका, मोहका' उदय है 
जो परस्पर सम्बन्ध बनाया जा-रहा,औौर परिस्थितिमे करता पडता है, मगर, तत्त्व यह 
'कहता है कि इस जीवकी रक्षा कर सकते वाला तो खुदका शञानवल ही रक्षा कर सकता-है । 
दूसरा' कोई किसीका रक्षक नही । मानो पापका उदय श्राया, निर्धन हो गएं, कीई सता रहा, 
 मुनियोपर भी तो कोई उपसर्ग करता है तो बतलावों क्‍या वह मुनिके पुण्यका उदय हैं ? 
वह तो पापका उदय है, क्योकि उपसर्ग हो रहा । लेकिन ज्ञानबल' है उत्के श्रोर जञानबलके 
द्वारा श्रपने ज्ञानस्वरूपमे ज्ञानकी रमा लिया तो उनकी कोई खोटा फल नही, मिला, वे तो 
प्रन्दरमे प्रसन्‍त है । तो ऐसे ही जो अपनेको ज्ञानमान्र निरखव,र, बाहरी वातोकी उपेक्षा करके 
' क्योकि उनमे कोई तत्त्व नही, श्रन्तः निर्मेल रहते हैं, उनके उत्तम शौच घमं होता । ज्ञानी 
जन तो इतना भी सोचते कि श्रगर कोई मेरे दोष बखानकर सुखी होता है तो हो । भला 
/ हम काम तो झ्ाथे उसके सुखी होनेमे । भरे लोग तो दुमरेकों सुखी करनेके लिए धन खर्च 
'करते है और यहाँ तो हमने कुछ-खर्घ भी नहीं किया । दुसरे लोग हमारी कोई निन्‍्दा करके 
सुखी होते हैं तो दो । भला हमारी वजहसे किसीको सुख तो हुप्ना । कोई किसी प्रकार विध्त 
डालकर सुखी होता है तो यह सुखी ,तो हुआ, इतना तक ज्ञानोजन चित्तमे चिन्तन किया 
करते हैं । वे भला दूसरेको ' दुखी करनेका परिणाम कैसे रखेंगे ? 
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(२४७) फषायभावषोंके सम्पर्कंसे झ्रात्माकोीं श्रशुच्िता-- 

कषाय इस जीवके बैरी हैं। किसीको बब क्रोध आता है तो उसके सारे गुण 
फूक जाते है । कोई मान करता है तो फिर लोग उसको भादर नहीं देते । कोई मायाचारका 
परिणाम रखता है तो वह तो निरन्तर शल्यमे रहता है, रातको उसे नींद नही श्राती, 
क्योकि उसका मन भीतरमें भय खा रहा है। जिसके तीन लोभ कषाय जग जांती उसको 
बहुत खोटी दशा हो जाती है है । हृदकी बात दूसरी है, मगर हृदसे श्रधिक जो ग्रृहस्थ लोभ 
कषाय करता है वह अन्तमें उससे कई गुना नुब्सान पाता है। कषायोंसे परे होनेमे' पविश्रता 
प्रकट होती है । तो जो परस्त्रीमे, परघनमे शअ्रपना चित्त फंसाता हो, देखो ये दोनो बडी 
बेकार 'बतें है खुदके लिए | परस्त्रीसे स्नेह हो तो एक तो वह बडा ग्राधीन- हो जायगा, 
दूसरे वह चोरी चोरी'ही चेष्टा करता है । उसका चित्त जानता है कि मैं पाप-कर रहा हूं वह 
समभ रहा है ना खुद, इसलिए वह व्यग्न रहता है, और एक दीनसा हो जाता है। लाभ क्या 
क्या मिलेगा ? बताश्रो 'परस्श्रीसम्बबसे लाभ क्‍या मिला ? लाभ कुछ नहीं मिला बल्कि 
खोया ही खोया है । चरित्र खोया, घन खोया, समय खोया, शक्ति खोया, ज्ञान खोया । इसी 
प्रकारकी बात परधनकी है। मान लो किसी चोर डाकूने किसीका धन हडप लिया तो उससे 
उसका क्या भला होगा ? परे चोर डांकू कही धतनिक नही ;सुने गए | और कोई धनिक-हो 
भी जायें तो वह बेकार । जब पब्लिकमें जाहिर नहीं हो सकता, लोगोमे बैठ, नही सकता तो 
उस धनसे उसे लाभ क्‍या ? आभाखिर धन तो सचित किया था अपना महत्त्व स्थापित करनेके 
लिए, पर कहाँ उसका महत्त्व स्थापित हो पाता ? तो जो परस्त्री, परधनमे अपना, चित्त नहीं 
फसाता उस पुरुषके शौच धर्म प्रकट होता है । 
(२४४) तुष्णाके त्यागमें उत्तमशौचधमे--- 

उत्तमशौचधर्मकी षवित्रतामे यह सामर्थ्य है कि कठिनसे कठिन मल पाप जो 
बडी मुश्किलसे छेंदे जा सके, दूर किए जा सके उत्त मलोको हटा देती है । पवित्रता वहाँ हो 
है जहाँ लोभ कषाय नही है। लोभके रहने पर पविन्नता नही' है। लोभ जहाँ है है वहाँ वह 
हिसा करेगा, झूठ भी बोलेगा, चोरी भी करेगा | लोभ जहां है तो लोभ तो जाति है । घनके 
विषयमे लोभ हो, मूड बदल जाय तो कुशीलका भी लोभ हो सक्रता श्रौर परिग्रह पाप लोभ 
कषाय चालेको सर्व ओरसे पाप घेर लेता है श्रौर लोभ करना किस बातपर ? कोई अधिक 
दिन नही हुए होगे, जब सम्रट सिक्रन्दरने बहुतसे देश जीत लिये, औ्रौर जब वह भरने 
लगा तो उसको भ्रपनी करतूत पर बडा पछतावा हुआ । उसने कह दिया कि देखो जब मेरी 
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श्र्थी निकालना तो साथमे बहुत बडा वैभव भी ले जाना और मेरे दोनो हाथ भ्रर्थसि बाहर 
निकाल देना ताकि दुनिया यह समझ ले कि देखो सम्राट सिकन्दर ने श्रपने जीवनमे 
कितना कितना दूसरोको सताकर घन वैभव जोडा, मगर ग्राज खाली हाथ जा रहा है । यह , 
जीव मुट्टी बाघे तो श्राता है श्रोर हाथ पसारे जाता है। मायने जब यह पैदा होता है 
तो अपने साथ पुण्य लेकर ग्रातां है। तभी तो देखा होगा कि जब बच्चा पैदा होता है, थोडे 
दिनोका होता है तो उसकी मूद्ठी बँधी रहती है । वह पुण्य साथ लेकर झ्राता, तभी तो माता 
पिता, बुत्रा, मौसी, नौकर चाकर झ्रादि सभी उसे गोदमें लिए लिए फिरते हैं, उसे सदा 
मुस्कराते देखना चाहते है'। वह सब उसके पुण्यकी ही तो महिमा है। लेकिन वही बालक, 
जब कुछ बडा होता है, कुछ पापोमे, विषयकषायोमे लगता है तो उसका पुण्य क्षीण हो 
जाता है, भ्रौरं मुट्ठी खुल जाती, है । जब,यह जवानीमे ग्राता है तो कितनी, ही तरह के खोटे 
भाव बनांता है, सक्‍लेश बनाता है तो वहां पुण्य एकदम बरबाद हुआ और यो श्रन्तमे हाथ 
पसारे चला जाता है । तो जीवन उनका धन्य है,जो नीवनमे पवित्नताका -भाव रखते हैं. । 
पवित्रता वही बन सकती जहाँ लोभ न छा जाय । अ्रभी आपके-नगर सहारनपुरमें ही देख 
लो एक वेद्यराज रहते हैं, वे सत्र लोगोकी दृष्टिमे, कितना प्रशसाक़े पात्र बने हुए- है.? कितना 
संरल, कितना सतोषी उनका जीवन है ? ,उनके जीवनमे बडी पविश्नता,है । तो जहाँ पवि- 
अता है बहा प्रसन्‍नतता है। घन कम हुआ तो क्‍या," बढ गया तो ज़या,? श्राखिर एक. दिल 
वह श्रायगा जब कि सब' कुछ छोडकर जाना होगा'। बात-तो दोनोमे-एक, समान है । पज़् 
कम हो तो, अधिक हो तो । 'रही झ्राकुलताकी बात तो अध्विक धन छीड़ गए तो ग्राप सोचते 
होगे कि श्राखिर वह घन हमारे बच्चोके तो काम आयेगा; पर मरनेक्े बाद कौन किसका 
बच्चा, कौन क्‍या ? एक बडा विवेक करनेकी जरूरत है ।; ग्रह, लोभ, कषाय अपनेमे न फद- 
'कना चाहिए । विवेक रहना चाहिए, वहां उत्तम शौच ध्यर्म प्रकट होता है।। - 
गज्ा सागरपुष्करादिष्रु सदा तीर्थेषु सर्वेस्वपि, 
स्नातस्यापि न जायते तनुभुतः .प्रायो विशुद्धि 'परा । 
: मिथ्यात्वाविमलीमस, यदि मनो बाहये$तिशुद्धोदक--- 
प्रात कि बहुशोडपि 'शुद्धयति सुरापुरप्रपूर्णों घट ॥६४५॥ 
प्‌ २५ १) समोहमलीमस प्राणीके गड्भासागरस्तानादिसे पविश्रताकी असमवता-- 
लोकमे ऐसा एकः रिवाज चल रहा. है कि लोग गगा, या कोई पुष्कर पोखरियाँ 
'यो कोई समुद्रमे नहा श्राते भौर उसमे भ्पनी यह श्रद्धा रखते. कि इसमे नहा लेनेसे हमारे 
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सारे पाप धुल गए, पर जरा सोचो तो सही कि ऐसा करनेसे पाप घुले कि चढ़े ? ग्रे पाप _ 
तो धुलेंगे सम्यग्ज्ञानसे । यहाँ तो एक ऐसा मिथ्यात्व बनाया कि इसमें नहानेसे पाप धुलते है, 
एक तो यही बडा पापका काम कर डाला गलत घारणा बनाकर। श्ररे पाप तो घुलने हैँ 
पत्रिश्चताके भावोंसे । बहुतसे लोग शिखरजी जाते तो वे भी सोच बैठते कि वहाँ जानेसे, वदनता 
करनेसे हमारे पाप धुल जायेंगे, पर उनकी यह घारणा भी गलत है । अरे कही उस स्थानमें 
जाने माज्नसे पाप न घुलेंगे । हाँ वह एक साधन है पत्रित्र भाव बनानेका श्रौर पाप धोनेका । 
वहां जब यह ख्याल प्रात्ता कि ऐसे ऐसे मुनीश्वर इस इस तरहसे तपश्चरण करके मोक्ष गए 
तो वहाँ एक पविन्न भाव बनता जिससे पाप घुलते । तो यहाँ तो एक श्रात्मामे पवित्रता आ्राने 
की प्रेरणा मिली, पर उन्त नदियोमे उन पोखरोमें स्तान करनेसे पाप घुलते है--यह मान्यता 
तो मिथ्य,त्वभरी है । इस मान्यतासे तो पाप ओर बढ़ते हैं । ऐसा भी तो होता कि नहा रहे 
गंगामे ग्रौर कोई उस जगह जरा सी बाघा दे दे तो कहो उससे लड बैठ । तो पवित्रता वहाँ 
कीसे भ्राये ? सुना है कि सिद्धवर कूटके पास एक नदीके घाटके पास कोई पहाड़ी है, उसके 
प्रति ऐसी प्रसिद्धि हैं कि उस पहाडीसे जो ढकेल दिया जाता वह नीचे गिर जानेपर सीधे 
बैजुण्ठ पहुचता । परे उस पहाड़ीसे नीचे नदीमें गिरनेपर तो उसके शरोरका चुर चूर हो 
जायगा, उरुका पत्ता ही न पडेगा । शौर शौर भी करोत करवट शआ्रादिकके स्थान ऐसे बताये 
गए. हैं जह॒सि लोग मरण करनेपर बेकुण्ठका मिलता बताते है। तो भला बतलावों यह 
मान्यता कितनी मिथ्यात्व भरी मान्यता है ? यह तो एक उल्टी क्रिया है, आत्मघातकी क्रिया 
है, इससे आत्मामे पविन्नता नही श्राती, शोच धर्म प्रकट नही होता । गगामे सागरमे पोख- 
रियोमे किसी भो जगह स्नान करनेसे ग्रात्मामे विशुद्धि नही बनती । 
(२४०) गड्भानदीको पविश्नताका तथ्य--- 

देखो यह रूढि क्यो बनी कि गंगा पवित्र है ? इसका मूल कारण यह है कि 
जम्बूद्वीपमे जहाँ भरत क्षेत्र है, भ्रोर उस भरत ज्ञेषके चीचमें हिमवान पव॑त है । उस हिमवान 
पव॑तमे एक पद्दा नामकी बहुत लम्बी घोडी चुलिका है। बहांसे गंगा ओर सिंधु नामकी दो 
नदियाँ निकलती है । यहां जो गंगा है यह वह गंगा नहीं है । वह गंगा तो शाश्वत है. बहुत 
बडे विस्तारकी है, जहां तक कोई श्राजकल पहुच भी नहीं सकता और ऐसा होता है कि वह 
ग़गा नदी जब पर्वेतसे नीचे गिरती है तो वहाँ एक कुण्ड है, वहाँ गंगादेवीका निवास है और 
उसके बीचमे एक भ्रक्षत्रिम चेत्यालय बना हुआ्ना है। उस चैत्यालयमे जिनेन्द्र भगवानकी पूर्ति 
है, उस मूतिपर उस नदीका जल प्रपात होता है, घ्ौर वह बहता हुआ पानी यो समझिये 
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_ कि-वह गंगोदक है । मगर)बह गगा नदी बहुत दूर है। उसके बाद स्लेच्छः खण्ड है। एक 
तो यह बात है जो प्रसिद्धि चल रहो कि गगा बहुत पवित्र है । दूसरी बात सुनो--जब, श्रादि- 
ताथ भगवान ऋषभदेवके समयमें भरत चक्रवर्ती थे तो भरतचक्रत्र्ती कैलाश' परवेतपर श्राये, 
वहाँ स्मरंणके लिए स्वर्णंके तीस चौबीसीके ७ जिन मन्दिर बनवाये॥। वे भी चले गए | 
बहुत समय बादसे जब सागर चन्रत्रर्ती हुआ तो उस समय यह ध्यान ग्राया कि ये जो कैल/श 
प्वंतपर मन्दिर बने हैं तो कोई समय ऐसा श्रायगा कि लोग लोभके वश होकर इन जिन- 
मन्दिरोंको तोड डालेंगे श्रीर लूट लेंगे | - 

इस फारणश उनकी सुरक्षाके लिए सगर चक्रत्र्तके कई हजार पुत्रोंने उस केलाश 
पर्व॑ंतके चारो तरफ एक बडी खाई बनायी श्रौर उस विषयमे चित्ह थोड़े थोड़े अब भी वहाँ 
विदित होते हैं। और उस - खाईको फिर एक श्रोरसे चौडा करके बही है नदी । वह गनेक 
जडी बूटी वाले पव॑तोसे होकर आयी है, इसलिए वैज्ञानिक दृष्टिसे भी उस गगाके जलमे कुछ 
झतिशय है । कही उस गगाके जलमे ऐसी पवित्रता नहीं है कि उसमे स्नान करने से पाप 
घुलें । हाँ यह बात श्रौर है कि जब उस जलमे स्नान कर लिया जाय तो उस समय शरीरका 
मेल, गदगी कुछ दूर हो, शरीरमे हल्कापन आये, उस वक्त प्रभुके-स्वरूपका ध्यान ही जाय, 
इतना ती हो सकता, मगर प्त्मविशुद्धि तो वषायोका त्याग करनेसे ही' होगी, भय प्रकारसे 
झात्मामे पवित्रता न होगी । तो ऐसा सागर गगा, पेखर आ्रादिमे स्‍्तान कर लेने मात्रसे 
आात्मामे पवित्रता कैसे हो सकती ? जैसे मदिरासे भरा हुआ घडा है, उसे ऊपरसे क्रितना “ही 
घोया जाय पर न्रह भीतरसे पविन्न नही हो सकता, इसी तरह जिस आत्मामे अ्रज्ञावः भरा है 
उसे कितना ही सागर, गगा, प्रोखर,आदिमे: स्ततन कराया जाय, पर उम्रभे पवित्रता श्रा नही 
सकती । श्रात्मामे पवित्रता तो लोभ कषायके त्यागसे ही हुआ करती है । 

जस्तु कृपादितमनसः समितिपषुसाधो प्रवतंमानस्य । 
प्रारोन्द्रिय परिहार संयममाहुमेहामुनय ॥६:६॥ 

(२५७) संयमके आधार 'श्रहिसाका ईर्थासमितिमे दर्शेन-- 

इस ग्रन्यमे प्रथम परिन््छेदमे यह बताया गया था 'कि घर्मसे ही जीवकी उन्नति 
हो सकती है, पूर्णांविक्रास हो . सकता है । तो वह धर्म क्‍्या-है ? घर्मकी ५ परिमाषायें को 
थी---जीवदया, धर्म है । ;दूसरी बातः *श्रावकधर्म मुनिधमेके भेदसे दो प्रकारका धर्म है 


सौसरी बात रव्नश्नय धरम है,। इन तीन बातोका वर्णान हो चुका था। अरब चोथी बात दप्त- 
लक्षण धर्म है, इसका वर्णन चल रहा है और इसके बाद ५वी बात कही जायगी कि छुद्ध 
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स्वरूप मोह क्षोभरहित परिणामः्धर्म है-। तो. दसलक्षण धर्मके प्रसगमे, शौच घर्मका-वर्णान 
हुआ । अब आज संयम घर्मका वर्शोन चल रहा । सयम किसके प्रकट होता है ? साधुपरमेष्ठी 
के याने जो विषयोकी आाशासे रहित हैं, शभ्रारम्भ परिग्रहसे ग्रत्यन्त विमुख हैं- -ज्ञन ध्यान 
तपए्चरणमे जिनका उपयोग चलता है ऐसे महापुरुष, सयमके घारी होते है । जिनको प्राणियों 
के प्रति इतनी कृपा बनी है कि जिसके कारण उनका मन वडा,गीला हो गया भ्र्थात्‌ दया 
से जिनका मन भरा हुग्ना है श्लौर समितिक्रे प्रवर्तेतसे चू कि दयासे भरा हुप्रा हृदय है मूति 
महाराजका भ्रतएव समितिमे प्रत्र॒तेन,हुआ । समित्ति क्‍या ? जैसे ईर्यासमिति याने दिनमें 
सार हाथ भ्रगगे जमीन देखकर अच्छे कामके लिए अच्छा भाव रखकर गमन करनेकों ईर्पा 
समिति कहते है । चार बातें कही गईं ईर्पसमितिमे--कोई दिनमे न जाय और रातको बडे 
बिजलीके उजेलेमें जो चार हाथ आ्रागे जमीन देखकर श्रौर भ्रच्छे कामके लिए जाय, श्रच्छे 
भाव रखकर जाय तो भी समित्ति न कहलायगी । दिनमे जाय, चार हाथ जमीन देखकर 
जाय भौर किसी खोटे कामके लिए जाय तो भी समिति न कहलायगी । श्रच्छा, अ्रच्छे काम 
के लिए भी जाय, दिनमे जाय, देखकर जाय, लेकिन ग्रुस्सा रंखकर कोई बुरा भाव करके 
गमन करे तो वह ईर्यासमिति न कहलायगी, क्योकि समितिका प्रयोजन है तम्‌ दति. जो 
भली प्रकारसे अपने श्रापको प्राप्त कराये, इस प्रयोजनसे अत्यन्त बहिभूत हो गए तो समिति 
नही है। तो ईर्यासमितिमे मुख्यता है कि प्राणियोकी हिसा न हो सके । तब हीं तो जो साधु 
होते है वे परोमे जूता या खडाऊं या चप्पल कुछ नही पहनते । 
(२५२) संयमके श्राधार प्रहिसाका भाषाससिति श्रादि समितियोंमें दर्शद--- 

भाषासमितिमे हित मित॒ प्रिय बचंन बोलते । साधुसत कभी कोई दोष हो जाय 
तो प्रायश्चित लेते हैं, छेदोपस्थापना करते हैं, पर उद्देश्य यह रहता है कि किसो भी 
प्राणीको मेरे द्वारा कष्ट न हो । थोडा बोलना, हितकारी बोलना, प्रिय बोलना, ऐसी जतुवो 
पर कृपा है । साधु कभी अपने खानेका स्वयं प्रवन्ध नहीं रखते । रसोईघर हो, बगोचा हो 
कमाई हो, खुद चेले लोग भोजन बनायें ऐसा साधु जन नही करते, क्योकि उसमे प्राशियोक्री 
हिसा सम्भव है । तब भिक्षावृत्तिसे ग्रृहस्थ लोग जो शुद्धतासे करते हो वहाँ मिल जाये तो 
ले लेते हैं । कोई चीज घर उठ.ये तो देखभाल-कर । देखभाल करके मायने कोई प्राणी 
जीवजतु न हो जिसपर चोज रखी जाय झौर उठाते समय कोई जनु उमपर न हो कि वह 
गिर जाय । देखकर घरने उठानेके मायने है हिसा वंच.कर । इसके विपरीत नही । एक बार 
एक मकान सालकिनने अपने नौकरसे कहा कि तू ऊपरसे कूड़ा नीचे फेंकता है सडकपर तो 
यो हो भटपट न फंक दिया कर । बहुतसे भले आदमी भी निकलते हैं सड़कपरसे, उन्हें देख 
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कर कूडा करकट नीचे फेंका कर | अ्रब नौकरने क्यों किया कि कुडा लिए खडा, इतजार 
कर रहा था कि जब कोई भला आदमी निकले तो उसपर कूडा फैके । आखिर एक बाबू जी 
उधरसे निकले तो उन्हे देखकर उस नौकरने कूडा फैंका । “यह दृश्य देखकर मकानमालकिन 
नौकरपर बहुत क्रुभलाई श्रोर बोली--श्ररे तू यह क्‍या करता है ? तो उसने कहा कि तुमने 
ही तो कहा था कि नीचेसे भले आदमी जाते हैं उन्हे देखकर कूडा फंका करो । तो ऐसे ही 
समभो---जीव जतु देखकर चीज धरना उठाना ताकि जीवोकी हिसा न हो । जब कभी मल- 
मूत्र ज्षेपण करें तो निजजन्तुस्थान देखकर करे तो वह समिति है | जो अपनी ऐसी प्रवृत्ति रखते 
वे दयाके सागर है । ऐसे महापुरुषोके ही तो प्राणिहिसा भौर इन्द्रियविषय परिहार होता है 
याने दूसरे जीवोके प्राणोका बचाव श्रौर श्रपने इन्द्रिय सयम, दोनो प्रकारके सयमको महामुति 
पालते हैं। हाँ उन्होने बोला, पर कुछ-कुछ काम ग्रृहस्थका भी है कि नही ? प्टपट तो न 
बोलना चाहिए । देख-भालकर दिनमे ग्रहस्थजन रसोई बनते, कित्ती जीव-जतुकों बाधा न हो । 
शुद्ध निर्दोष मर्यादित भोजन बनाते । देखो फर्क कुछ नही पड़ता ख्मे भाहे शुद्ध खावे, चाहे 
अ्रशुद्ध खावे । बल्कि शुद्ध खाने वालेका चाहे कम खर्च हो जाय । लग रहा ऐसा एक दिन 
करनेसे कि बडा खर्च पडता है । भ्ररे रोज रोज तो कह्दी चाट पकौडी खा रहे, कही श्रलग 
से चाय नास्ता कर रहे, श्रनाप-सनाप जब चाहे खा पी रहे, यो तो बडा खच बैठ जाता, 
पर एक दो बार छुद्ध भोजन बना तो उसमे कुछ ,विशेष फर्क नहीं पडता। हाँ एक मन 
चाहिए भौर थोड़ा श्रम हो जाता है। तो यह श्रम तो स्वास्थ्यप्रद है श्रौर सयमपूर्वेक 
ग्राहार होनेसे चित्त कितना प्रसन्‍त रहता और ऐसा मनमे भाव रहता कि झ्राज तो हम बडा 
प्रच्छा काम कर रहे । निष्पाप रहना यह बहुत बडा बल है श्रात्माक्‌ । हिंसा, भूंठ, चोरी, 
कुशील, परिग्रह इन ४ पापोसे विरक्ति हो ,भौर्‌ हृदय निष्पाप हो तो एक बडा बल भिलता 
है, धैये मिलता है, सुख मिलता है और दुश्ख कट जाते हैं । जो कर्म बध गए वे श्रासानीसे 
नही मिटते । उदयमे श्रायेंगे, फल प्राप्त होगा । कोई बहुत ही बडा सम्यक्त्वका परिणाम 
झौर आ्रात्मानुभव हो वहाँ कर्मोमे फर्क श्ला जाता है, मगर यह कोई श्रासान बात नही है ! 
जैसे लोग कहते कि भोग भोगना बड़ा भ्रासान है, मगर जितने सस्ते समझ रखा उत्तने ही वे 
महगे पडेंगे, उनका परिणाम कठु होता है । तो सयमरूप प्रवृत्ति पुरुषोमे मिलती है, उस सब 
मे अ्रपनी-अपनी शक्ति अ्रनुसार होना चाहिए । हु 
मानुष्यं किल दुलंभ भवशभृतस्तन्नापि जात्यादय-- 
स्तेष्वेवाप्त वच: श्रुत्तिस्थितिर तस्तस्नाश्च हग्बोधने । 
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प्राप्ते ते भ्रतिनिर्मले श्रपि परं स्यातां न येनोज्मिते । 
स्वमक्षिकफलप्रदे स च कथं न शलाध्यते संयम ॥६७॥। 

(२५३) भ्रात्महितमें प्रयत्न होनेपर व्तेमान प्राप्त सानुष्य, जात्यादि श्रुति श्र,दिकी सफलता 
देखिये हम श्रापने जो श्राण समांगम पाया है, जैसे मनुष्यभव, उत्तम जाति, 
उत्तम कुल धर्म श्रवणका सामर्थ्य, घर्म सुननेको भी मिलता है, स्वाध्याय, सत्सगके सब समा- 
गम । देखिये कितनी बडी सुविधायें हैं? ऐसी सुविधावोको देखकर कोई जैसे उसने उसकी 
प्रवृत्ति को है देसी ही प्रवृत्तिमे रहे तो यह उसके लिए एक कितना पछतावा जैसी बात है' ? 
यह मनुष्यभव बहुत दुर्लभ हैं। जिसे इन्द्रदेव सुर तरसते हैं। जब तीर्थंकर विरक्त होते हैं । 
घरमे थे पहले, विरक्त होते हैं तो ब्रह्मतोकसे लौकांतिक देव आते है, उनके वैराम्यकों प्रशसा 
करते है, इन्द्रदेव भी श्राते है और तीर्थंकर मंहाराजको बनमे'ले' जानेके लिए बडी - भ्रच्छो 
पालकी सजाते है। उस पालकीपे वे त्तीथकर देव॑ विराजमान है, उस समय इन्द्रदेव “उस 
पालकोको उठाने लगता तो मनुष्य रोक देते, ठहरो, ' श्राप लोग इस पालकरीमे हाथ लगानेके 
प्रधिकारी नही है । तो इन्द्रदेव बोले--भरे मनुष्यों जरो होशमें बात करो । तम्हारी क्‍या 
ताकत ? गर्भकल्य।णकं, जन्मकल्याणक हमने मनाया, बड़े-बडे ठाठ-बाट करनेकी सामथ्य हममे 
है, तुम क्‍या कर सकते हो ? क्यो व्यथेमे हुठ करते हो ? तो मनुष्योने कहा--नहीं नहीं 
इसमे तो हाथ हम ही लगायेंगे । ये तीथंकर देव हमारे कुलमे हुए है, हमारे ,ही घरकऊे तो हैं 
ग्रोर हम पहले पालकीमे हाथ न लगा सके, यह कैसे हो सकते ? खैर बडा विवाद बढ़ा । 
इसका न्याय कुछ वृद्ध लोगोके हाथ सौंपा गया, तो विचोर करके वहाँ:निर्णाय दिया, गया: कि 
इस पालकीमें पहले हाथ वही लगा सकता है जो तीर्थंकरकी ही तरह दीक्षा ग्रहण कर सके । 
धस इतनी बात सुनते ही देवता लोग झ्पना माथा धुनने (ठोकने),लगे । ,देवता लोग संयम 
घारण नही कर सकते । उनका वेक्रियक शरीर है, ठड गर्मी भूख प्यास श्रादिकी उन्हे कोई 
बाधा नहीं, उतको किसी प्रकारका कष्ट नही, वियोग भी नही ।, श्रगर कोई देवी गूजर जाय 
तो थोड़े ही कालमे उस ही स्थान पर नई देवांगनाओका नियोग मिल जायगा । उनके संयम 
नही होता । तो उस समय इन्द्र माथा घुनकर व मनुष्योके सामने हाथ पसारकर कहता है कि 
ऐ' मनुष्यों | भेरी सारी जो इन्द्रसम्पदा है वह ले लो पर"“मुझे अ्रपना मनुष्यत्व दे दो-॥/ तो यों 
मगिनेसे कही उनको मनुष्यत्व मिल तो न जायगा, पर एक बात कही जा रही है कि यह 
मनुष्यमव ॒मिलन। दुलेभ है ? तो भ.ई यह मनुष्य पर्याय हम आपने प्राप्त कर ली । श्रगर 
मान लो तुच्छसे तुच्छ पर्यायोमे उत्पन्न हो गए होते तो क्या लाभ था ? उत्तम जातिका 
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मिलना दुलंभ है। उत्तम जाति भी प्राप्त हो जाय तो बोतराग वाणी जिनवाणी, णो स्रच्चा 
मार्ग बताती, जिसमे किसी तरहका पक्ष रागद्वेष नही, जो सीधे प्रात्माके नाते ही प्रात्माके 
कल्याणकी बात कहे ऐसी वाणीका श्रवण मिलना बहुत दुर्लभ है, और जिनवाणी श्रवण भी 
मिल जाय तो लो थोडा ही सुन पाये, जल्दी मर गए तो भी काम ना बना । तो आयुका 
विशेष मिलना यह दुलंभ है । 
(२५४) बोभिलाभ दुलंभता व संयमकी भ्रतीव दुर्लमता -- 
श्रायु भी मिल गई, मगर सबसे दुलंभ बात है सम्यग्दशेन श्रौर सम्यग्ज्ञानकी 
प्राप्ति । और सम्यरदर्शन, सम्यरक्ञात भी मिल गए तो भी संयमके बिना मोक्षरूपी एक 
प्रद्धितीय फलकों नही दे सकता है। तब सयमका कितना महत्त्व है, ऐसे संयमकी बात किसके 
द्वारा प्रशसनीय न होगी ? संयम एक बहुत पवित्र भाव है भ्ौर श्रपनी शक्ति माफिक श्रावको 
को सयम पालना चाहिए । मुनिराज तो श्रपनी पूर्णों सामथ्येंसे सममका पालन करते हैं । 
कर्ममल विलयहेतो बॉधघहशा तप्यपते तपः प्रोन्तत्‌ । क्‍ | 
तदू हेघा द्वादशधों जन्मास्वुधियान पान्नमिदम्‌ ।।| ६८ || 
(२५५) भवसागरतारणके लिये यानपात्ररूप उत्तम तपको महिमामे अतशन व अनोदर- 
तपका निर्देशत--- | ््ि 
दसलक्षणमय घर्ममे सपम तकका वर्णन हो चुका । प्रब उत्तम - तपकी वर्णन 
किया जा रहा है। कर्मेझपी. मलोके नाश करनेमे कारणभूत होनेसे जो सम्यग्टृष्टि ज्ञानी पुरुष 
हैँ उनके द्वारा त्प तपा जाता है | वह तप कया है? सो तपके भेदके परिचयसे भली भाँति 
मालूम हो जायगा | ये तप १२ प्रकारके है और ये जन्मरूपी समुद्रसे पार होनेके लिए जहाज 
की तरह हैं | तप नाम केवल शारीरिक कष्टका नहीं है । तपके मायने है इच्छानिरोध । इच्छा 
इच्छा न रहे वहाँ प्रात्ममल बढता है, भौर- उस तपश्चरणके प्रतापसे कमंमल ध्वस्त होता 
है । १२ प्रकारके तपोमे यह ही बात निरखनी है कि इस विधिसे यहाँ इच्छावोको दूर 
किया गया है | ये तप १२ प्रकारके हैं। पहला तप-है अनशन, उपवास, प्राहारका त्थाए 
करना । झाहारकी इच्छा न रखना भोर अ्रपने भ्रात्माके समीप निवास करना । ऐसी 
जो वृत्ति रखेगा कि श्राहारकी इच्छा ही न हो प्रौर आत्मध्यानमें चित्त लगे तो वहाँ कर्ममल 
दूर होता है । दूसरा तब है ऊनोदर, मायने उदरसे ऊन (कम) भोजन करना, भूखसे कम 
भोजन करता इसे कहते है ऊनोदर । इसमे प्रमाद न ही रहता, भोजनकी आसक्ति नहीं रहती 
और आत्मा फी सुध रहती है, इस कारण यह तव कहा गया है । मानों कल उपवास करना 
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है तो वह ऊनोदरमे हिसाब नही रखता कि कल उपवास करना है तो प्लराज दुनोदर करले 
ऊनोदर सहज वृत्ति है उनकी । इसमे इच्छाका अ्रभाव है । इसमे भोजनविषयक ग्रासक्ति नहीं 
है, इस कारण इच्छानिरोधकी वजहसे यह कर्मंमल अपने आप दूर होता है। जीव कही कर्म 
को हटाता नही, किन्तु जीव अपने भाव सभालता है तो कर्म अपने ग्राप हट जाते हैं। जैसे 
कोई महिमानसे श्रधिक प्रीति न करे तो महिमान अपने आप जल्दी घर छोडकर चला 
जायगा, बस यही नीति ज्ञानीकी है। ये कर्म महिमान है ? महिमा नही जिसकी, पर घर 
थ्रा गए हैं, इस आत्माक्रे एक क्षेत्रमे बंधनबद्ध है, रहो, किन्तु यह जीव अगर उनके फनमें 
प्रीति न करे तो ये कर्म टिक नही सकते । तपश्चरणोमे यह ही एक महिमा हुझ्ना करती है । 
(२५६) तपश्चरणका सहत्त्व जानकर यथाशक्ति तप करनेका अनुरोध-- 

देखो तपश्चरण शआ्रात्माकी शुद्धि करता है, सो तो ठीक ही है । साथ ही शरीरकी 
भी शुद्धि करता । प्राकृतिक चिकित्सामे इसका महत्त्व है ही, पर वैद्य डाक्टर इलाज करते हैं 
तो पथ्यकों बात पहले रखते हैं । पथ्य १५ श्ाने इलाज है, झ्रपनि एक आना इलाज है। 
चतुर वेद्य, जानकार पथ्यपर श्रचिक दृष्टि रखते है । पथ्य क्या है? यह हो तो एक प्रफ्ार 
का तपश्चरण है । जैसे सुना है श्लौर श्रागममे बताया है श्रौर यहां तक कि वेदमे भी जहाँ 
ऋषभ अवतारका वर्णन है तो वहाँ लिखा है कि उनके मलक्री सुगधसे बहुत दूर दर तकके 
कष्ट दर होते थे । यद्यपि तीर्थंकरके मल नहीं होता, पर एक ऋद्धि और श्रतिशयकी बात 
वहाँ भी दिखाई गई है । वहाँ मल नही तो शरीरको हवासे हो ग्रननेक लोगोके दुःव दर 
हो जाते है । तपश्चरणमे बहुत प्रभाव है। अ्रच्छा देखो मंत्रमे भी प्रभाव है कि नही ? सर्प 
का विष कैसे दूर होता ? मत्रवादी लोग मन्न पढ़ रहे, बोला नहीं वह मंत्रऊर्ता, उसमे घुया 
नही, मत्रक शब्दोने वहां कोई चेष्टा नहीं की, वह तो मन ही मन जप रघह्ठा किन्तु ऐसा 
निर्ित्तनैभित्तिक योग है कि जो साफ स्पष्ट है, विष दर हो जाता है। श्रौर उसे उदा रण 
_ रूपसे स्वयं समयसारमे दिया हैं । तो फिर जो तपश्चरण करता है, अपनी निर्मेलता बनाता 
है उसके उस परिणामके कारण शनेक अतिशय श्रपने श्राप प्रकट होते हैं। कर्म स्वयं दर 
हो जाते हैं। जीवनमें संयम तप, ज्ञान--इन सबका बहुत प्रकारसे यत्न करके सेवन करना 
चाहिए । कोई जीव किसीका साथी नहीं, कोई किसीका रक्षक नही । स्वय ही स्वयका रक्षक 
है । खुद ही अपने परिणाम निर्मेल रखे, निज ब्रह्मस्वरूपको ठोक ठोक पहिचाने वहां प्रीति 
बनाये तो जीवका उद्धार है । कुटुम्ब मित्र और लोग पक्ष पार्टी थे कोई भरी मददगार ही । 
यह देह भी तो मण्दगार नटों है, फिर अन्यकी तो कथा ही कया है ? इससे श्पने जीवनमे 
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शक्ति भ्रतुसार शक्ति न छिपाकर सयममे लगना चाहिए। जब यह कहा जाता कि देखो 
शक्तिके श्रनुसार तप ब्रत करो तो उसका अर्थ क्या लेते है लोग कि शक्तिसे भ्रधिक न करना 
कम ही रखना, पर प्रर्थ वहा यह है कि शक्तिको न छिपाकर डटकर व्रत तप सयममभे लगना 
शक्तिके अ्रतुसारका श्रर्थ हटाकर नही किन्तु उसके माफिक तपश्चरणमे सथममभे लगना । 
(२५७) उत्तम तपम्ते शेष चार बाह्मतपोका सक्षिप्त निर्देशन -- 
तीसरा तप है वृत्तिपरसस्यान । इसका उपयोग साघुजन अ्रधिक करते हैं | कोई 
ऐसी शआखिडो ले ली कि ऐसा होगा तो आज शभ्राहार लेंगे, न होगा तो न लेंगे । और उत्त 
विधिसे श्राहार न मिले तो भी वे प्रसन्न रहते, दुखी नही होते, यह भ्रभ्यास चलता है साधु 
जनोका । चौथा त्तप है रसपरित्याम । रप्का परित्याग करना। कोईसा भी रस, एक 
दो चीजका रस । शर्वा तप है विविक्त शय्यासन । एकान्त जंगहमे सोना, बैठना, रहना | जब 
कोई नजर न श्राये, एक. खास श्रकेले ही हैं तो प्राश्नयभून कारएंका सग न होतेसे परिणामोमे 
बडी शान्ति रह सकती है और आ्रात्मविचारके लिए उत्साह जगता है। यह विविक्त शबय्यासन 
से अनेक इच्छायें दूर होती है । छठा तप है कायक्लेश ' याने शारीरिक ' दुख हो उसमे भी 
प्रसन्न रहना, दु खी न होना, क्योकि श्रनेक सुविधं.यें रखे कोई कि हमको तकलीफ न हो, खूतब 
शाराम ही रहे तो क्या सुविधाओका साधन भ्रधिक रखनेपर प्रांराम मिलता है, तकलीफ नही 
मिलती क्‍या ? साधन जुटाते तो मनभे चिता बनी रहती कि कोई चीज घोर चुरा न ले जाये 
कोई चीज कोई बिगाड दे । इन बातोका कष्ट नहीं होता क्या ? आझारामके साधनोके बीच 
बहुलता कष्टकी रहती, श्रौर ज्ञानी जन तो इन शझारामके साधनोसे दूर रहते है, वे श्रपनें जीवन 
में बहुत सीधे सादे रहते, उन्हे आरामके साधनोंसे कया मतलब ? जमीन है, उसपर ही पड 
गए, श्रौर देखो जो प्राकृतिक बांतें है वे तो इसको लाभदायक हैं । पलगपर पड़े रह्दने वालेको 
जब कोई बीमारी होती है तो डाक्टर फिर यही बताता है कि देखो पलगपर न सोना, 
तखतपर डटे रहना । अरे यह मिट्टी जैसा शरीर मिट्टीमें रहे तो उससे कितना स्वास्थ्य बनता 
है ? ग्राखिर यह भी तो पुदुगल है । लोकमे प्रसिद्धि है कि भोतिक है शरीर । पृथ्वी, जल, 
भ्रग्ति, वायु इन चारमेसे कुछ सम्बध न मिले तो शरोर चलता है क्या ? यह ही तो प्राकृतिक 
इलाज बतलाते हैं लोग । मिट्टीसे करो, पानीसे करो, भापसे करो, खुली हवामे रहो । तो 
प्रकृतिने स्‍्व्य॒ सुविधा दी है, बाहरी साधनोंकों न रखनेसे प्रनेक चितायें दूर होनेसे चित्त' 
प्रसक्ष रहता है, श्रोर फिर कभी कष्ट श्रा जाय तो उस कष्ट में भी प्रसन्न रहना, दुःखी न होना 
यह है तपश्चरण । ये ६ बाह्यतपश्चरण हैं, जिन्हे दूसरे लोग देख सकेते है, जिसमे दूसरे 
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पदार्थोका सहारा हुम्मा करता है । 
(२५८) उत्तम तपोंमें प्रारम्भके तीन श्रन्तरज्धः तपोंका निर्देशन-- 

बाह्य छह तपके प्रतिरिक्त ६ अंतरंग तपश्चरण है, जिनमे ७वाँ तप प्रायश्चित्त । 
कोई अ्रपराध हो जाय तो उनके ज्ञानबलसे, क्रियाकलापसे कुछ त्याग नियम लेफर उसकी 
शुद्धि करना । जैसे कभी कोई गलत बोल जाता ना तो भट श्रपने कान पकड लेता और 
कहता-आइ एम सोरी, तो इतनेसे उसको विचार तो ग्रा गया । वही एक प्रायश्चित्त बन गया 
याने प्रायश्चित्त दूसरेकी शुद्धिका हेतुभुत है, उसको विधिपृर्वक साधुजन करते है | विनय 

बहुत ऊँचा तप है। जो विनयरहित पुरुष है उनको यो समझ लीजिए कि जैसे बिना नकेलके 

बल, भैसा, ऊंट या घोडा । वह तो बडा खतरनाक है, न ज़ाने कितने ही लोगोको कष्ट पहुंचा 
दे, ऐसे ही विनयरहित पुरुष कितने ही लोगोके कष्टका कारण बनता है श्र खुद भी कष्ट 
पाता है श्रीर विनयरहित तो वही पुरुष ही सकेगा जिसमें भ्रज्ञान है, जिसे जीवके स्वरूपका 
बोध नहों है। आखिर सभी जीव इस स्वरूपके ही तो समान हैं । जो कुछ यहाँ अन्तर है वह 
सब कमंकृत श्रन्तर है। सो कम परवस्तु हैं, श्रोपाधिक श्रन्तर है । इस भ्रन्तरकी प्रतिष्ठा 
करना है दया ? इस अन्तरकी उपेक्षा करके स्वछूपकी श्रपेक्षा करना चाहिए, औ॥और जो सब 
जीवोंमे इस प्रकार स्वरूपको निरखता है उससे भ्रविनयका व्यवहार न बनेगा । वह तो ग्रब 
तेज सम्यग्दृष्टि होनेकी प्रथा चल उठी है, याने विनय न करना, कोई संयम तपमे लगा हो तो 
उससे मुख फेरकर चलना श्रौर कहना कि मैं तेज सम्यग्दृष्टि हु, मगर विनय एक ऐसा गुण 
है कि वह जानीकी पहिचान होती है, ज्ञानी पुरुष भ्रन्दर से इन एकेन्द्रिय दो इन्द्रिय श्रादिक 
जीवोके स्वरूपमे भी झादर रखते हैं, चीज तो यह है, कर्मकृत लीला है, इसका ध्यान ज्ञानोकों 
रहता है। तो विनय तामका तप--सम्यम्द्शनकी विनय, सम्यरज्ञानकी विनय, सम्यकचारित्र 
की विनय, सम्यक्‌ तपश्चरणकी विनय झर इनके धारक पुरुषोकी विनय । विनयसे ही 
पात्रता होती है, मीक्षमार्गेकी पात्रता भी विनयसे होती है, श्रौर- विनय मायने नम्र होना, 
नम्र मायने भुकता, बाहरमें भुकता यह बाह्य विनय है श्र अंतरगके स्वरूपमे कुकना यह 
अतरग विनय है। अ्रध्यात्मविनय वह नही कर सकता जो बाहरमे सेव रहा हो । तो विनय 
एक बहुत उच्च तपश्चरण है । 
(२५६ ) उत्तम तपसें भ्रन्तिम तीन श्रन्तरज्भः तपोंका निर्देशन-- 

६ वा तप है वेयावृत्त । वयावृत्तका अर्थ है सेवा करता | घर्मात्माजनोकछी सेवा 
'करना । देखो धमत्मा पुरुषोकी सेवा करना यह जानकर करनेकी बात नही, किन्त क्यो 
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सहज, होने लगती है ? परिस्थितिवश वह वैयावृत्त शब्द ही बता रहा है--व्यावृत्तस्य, भाव 
वयावृत्त । व्यावृत्त पुरुष ससार, शरीर, भोगोंसे विरक्त पुरुष याने रिटायड पुरुष उसकी जो 
चेष्टा है, उसका जो भाव है, उसकी जो प्रवृत्ति है उसे कहते हैं वयावुत्त याने जो समारसे 
रिटायर बन रहा, इसमे नहीं फंसता, ऐसे पुरुषोकी वृत्ति है ऐसी कि वे साधर्मी जन गुणी जनों 
की वेयावृत्ति करें भ्ौर धर्मात्माजनोकी भी वैयावृत्ति करें। १० वां तपश्चरण है स्वाध्याय 
स्वका भ्रष्ययनत करना। जो वीतराग ग्रथ हैं जिनमें रागद्वेष मोह दूर करनेकी प्रक्रिया है। 
कथा द्वारा, चारित्र द्वारा, स्वरूप द्वारा, निशंय द्वारा उन ग्रन्योका बाचन करना, उसमे 
प्रात्माका मनन होता है । कोई विशेष बात हो तो पूछना, प्रश्त करना, ताकि उससे श्रात्म 
संतोषका समाधान मिले पश्रात्महितका और पढना, पाठ करना, इन क्रियावोंमे भी ग्ात्माका 
स्पर्श तो होता है । बारबार विचार करना, भावना करना और धर्मोपदेश देना । धर्मोपदेश 
जो देगा वह अपने शआ्रापको भी तो सुनायेगा । उसके कान तो बद नहीं होते भ्रौर यदि वह 
योग्य है तो वह श्रपने आ्रात्मामे साथ ही साथ मनन भी करता जायगा । इसीलिए घर्मोपदेश 
भी स्वका श्रध्ययन है । ११ वाँ तप है कायोत्सग । शरीरसे ममताका त्याग करना, शरीर 
उपलक्षण है | श्रौर ग्रतिम १२ वां तप है ध्यान । अपने स्वरूपमे श्रपने स्वरूपकी भोर 
एकाग्र चित्त होकर मनन करना, इन सबकी च्छाका निरोध होना, इस कारण ये सब तप 
हैं श्रोर इससे कर्ममल दूर होता है । 
कृषायविषयो:्धूटप्रचुरतस्करीघो हठातु तपः सुभठत्ताडितो विघटते यतो दुर्जयः । 
्रतो हि निरुपद्रवश्चरति तेन घर्माश्रया यत्ति: समुपलक्षित, पथि विमृक्तिपुर्या' चुखम ॥६६॥ 
(२६०) विषय कषाय चौरोंपर विजय करने वाले उत्तम तप सुभट द्वारा मोक्षमा्मे विध्त 
दूर हो जानेके कारण मसोक्षताभकी सुगमता--- 
देखो इस जगतमे सब जगह लूट मार हो रही है। विषय कषायोंके चोरोका 

समूह इस मोक्षमार्गके बीचमे बहुत श्राता है । कहने लगते न लोग कि जब सामायिक्रमे बैठते 

हैं, जाप देते हैं तो न जाने कहाँ कहाँ की खबर श्राती है ? ऐसी ही सभीकी बात है । भच्चें 

काममे चलेंगे, ध्यानमे लगेंगे तो विषय कषायोंके चोर इसको लूटने अ्रंते हैं । यह मार्ग लुटेरा 

है । ससारमे ये सब विषय कषाय ये जीवोकों लूट रहे । क्यों जी किसी मार्गमे प्रगर घोर 

डाकू बहुतसे हों तो वहाँ कोई श्रगर सुभट एक या अनेक सुभट बढ़े वीर बहादुर वहासे 

निकले झौर उनकी ताडना करें तो वह मार्ग निरुषद्रव होगा । ऐसे ही विषय कपायोके चोर 

जहाँ नहुतेरे फिर रहे हैं उनको ये तपश्चरणरूपी सुभट बडे वेगसे उनकी ताडना करते हैं । 
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तब उपद्रवरंहित पंथ हो जाता है और जब निरुपद्रव हो गयी तो वह मार्ग तो धर्म लक्ष्मी 
के साथ साथ यह बडे आनन्दसे प्रसन्नतासे चलेगा श्रौर मोक्षपुरीके सुखको प्राप्त करेगा । जैसे 
कोई पुरुष किसी नगरमे जा रहा है और रास्तेमे वे चोर डाकू बाधा करते है तो सुभट उनको 
टूर करता है श्लौर फिर वह वोर भ्रपनी सम्पदाके साथ अपने इष्ट नगरमे पहुंच जाता है । 
इसी प्रकार विषय कषाय चोरोको तपश्चरणके द्वारा दूर करके ज्ञानी जन श्रपनी घर्मलक्ष्मीके 
साथ साथ मोक्षपुरीके सुखको प्राप्त कर लेते है। तपश्चरण एक जीवनको सफलताका 
उपाय है । 
मिथ्यात्वादेयंदिह भविता दु'ख पुत्र तपोभ्यो, 
जात॑ तस्मादुदककणिककेव सर्वाब्वितीरात्‌ । 
स्तोक तेन प्रभवमखिलं क्ृच्छुलब्घे नरत्वे 
यद्येतहि स्खलति तदहो का क्षतिर्जीव ते स्थात्‌ ॥१००॥। 
(२६१) संसारके महाकष्टों को दूर करने बाले उत्तम तपके पालनसें साधुजनोंकों उत्साहन-- 
इस छद॒में इस बातका समाघान दिया गया है कि जैसे कोई लोग सोचते है कि 
तपण्चरणमे तो बडा कष्ट होता । समभाया गया है यहाँ कि यह तो बताम्नो भाई कि 
मिथ्यात्वसे, रागद्रेष विषय कषायोंके करनेसे जितने यहां दुःख हो सकते है बतलाौवों तपश्चरण 
मे उससे भ्रधिक दुःख हैं या कम दुःख ? श्रपने जीवनकी घटनाश्रोमे श्रंदाज लगा लो कि मोह 
में कितना दू ख होता ? कोई बच्चा या कोई घरका बडा इष्ट कठिन बीमार है, मरणासन्न 
है वहा जो यह कष्ट मानता है सो किस वजहसे मानता है ? मोहकी वजहसे । तो मोहके 
कारण जितने दुःख होते है क्या उतने दुःख तपश्चरणसे होते है, मानो दो वारका नियम कर 
लिया कि इससे प्रधिक बार न खायेंगे, एक श्रावकोको हष्टिसे कह रहे है तो बतलावों इसमे 
तुम्हें जन्म दु'खसे भ्रधिक दुःख हैं क्या ? किसी भी प्रकारका ब्रत नियम ले कोई, उसमे ग्रगर 
काई कष्ट भी समझा जाता हो तो वह कष्ट उतना है मोहजन्य दु खके सामने जैसे कि समुद्र 
एक बूंद बराबर । सारा जीव लोक परेशान है । क्सि वजहसे परेशान है ? मोह रागद्वेषके 
चक्रमे घूम रहे है भोर तृष्णायें सता रही है श्रौर विपयसाधनोकों उचक्र-उचक कर पकडते. 
फिरते है । उस समय इसको बहुत दुख उत्पन्त होता है ? तपश्चरणामे क्‍या दुख है ? सो 
दु.ख़ साधारण मोहजनित दुःखके सामने कोनसा दुःख है, भ्रौर बडी कठिनाईसे पाया है यह 
मनुष्यजन्म, तो इस मनुप्यभवमे बया मोह राग झादिकके दुःख बढाकर दु खो कर मरने मरने 
के प्रोग्राममे ही भला लग रहा क्या ? या मोह रागद्वेपके दुःख निवारण क रना, आत्मज्ञानसे 
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भ्रपनेको प्रसन्‍त रखना शोर उस मार्गमे कोई कष्ट श्रा जाय, स्वाघीनताके मार्गमे कोई कठि- 
नाई भी भरा जाय तो उसे दुश्व न मानना और तपश्चरण करके इम मनुष्य जोवनकों सफल 
करना, श्रगर ऐसा न कर सका कोई ग्रौर इन तपस्यावोसे रखलित होता है तो बतलावों इस 
जीवका कितना नुत्रसान है । नुक्सान सोचते हैं इस बात पर कि घन कम हो गया । यह 
नही सोचते कि अगर हमारे पापके परिणाम बन रहे हैं तो मेरे ग्रात्माकी कितनी क्षति है। 
घन तो पुण्यका सेवक है । जिसके पुण्यका उदय श्राता है, भले ही श्राज कुछ पापी जनोके 
भी धन हो सके, जैसे कोई कषायीखाने खोले है, या कोई चमडेका व्यापार किए है, मछलियों 
का ठेका लिए है फिर भी घन खूब श्राता । विदेशोमे इस तरहका व्यापार करने वाले कितने 
ही लोग धनिक है तो वहाँ यह समझो कि खोटे कामके कारग धन नही श्रा रहा, किंतु उदय 
पूर्व पुण्वका है । श्राना तो था घन इससे भी बहुत भ्रधिक, प्र जो पापका काम करके बहुत 
सा पुण्य घटा लिया फिर भी वह उससे तृप्ति मानता । ग्रौर फिर यह सोचना चाहिए कि 
परपदार्थोका समागम इस जीवके लिए हिंतका कुछ भी कारणभूत- नही है, बल्कि विकल्प 
का कारणा है, प्रात्मा तो स्वय आनन्दमय है। प्रात्माके स्वरूपमे ज्ञान और झानन्द स्वभाव 
पडा हुआ है । इसे श्रानन्‍्द कहीसे लाना नही है किन्तु दु ख न करें तो झ्रानन्द प्रपने आप 
है । प्रानन्द नही पाया जाता प्रवृत्तिसे । प्रवृत्तिति दुःख पाया जाता है याने दु ख बनाया 
जाता । दुख बनाना कोई बद करदे तो झानन्द तो स्वष्प ही है । वह तो सहज हो प्ररट 
होता है । तो दुख बनाना जीवका बद होता है सम्पग्जानके वलसे | विजको निज प्स्‍्को पर 
जान फिर दु खका नहिं लेश निदान ॥ यह सदबरुद्धि चाहिए कि मेरे ग्रात्माका सहजस्व॒ृरूप 
विशुद्ध चेतनामात्र है । इसका अन्य कुछ नहीं । श्रन्य कुछ करता नही, अन्य कुछ भोगता 
तही । एक यह ज्ञान ही मेरा स्वरूप है, सर्वेस्व है, काम हैं और भोग है । ज्ञानसे अतिरिक्त 
मेरा कोई नाता नही है। उस ज्ञानस्वरूपकी सुधले तो, दुःखका बवना बंद हो जायगा और 
प्रानन्द उसके स्वयमेव ही प्रकट हो जायगा । तो ये सर्व सुख सुविधायें शान्तिके सावनमे 
बह ही सफल होता है जो कष्टसहिष्णु है, तपश्वरणका प्रभ्यासी है, इसलिए जीवनमे तपसे 
घबड़ाना न चाहिए । शक्तिके अनुसार उसमे लगना चा हिए । 
व्याख्या यत्‌ क्रियते श्रुतस्य यतये यहीयते 'पुस्तक 

स्थान सयमसाधनादिकमति प्रीत्या सदाचारिणा । 

स त्यागो वपुरादिनिर्मेमतया नी किचनास्ते यते- 

राकिचन्यमिद च ससृतिद्दरों घ॒र्मं: सता संमतः ॥ १०९ ,॥ 
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(२६२) ज्ञानवरद्धंछ व वेराग्यवद्ध क पाधनोंके दान करनलेमें उत्तम त्यागका पचन-- 

. धर्म दशलक्षणमय है, इस प्रकारमें उत्तम तपकरा वर्णन हो, अत्र त्यागका वर्शेव 
पल रहा है । उत्तम त्यागंका अर्थ है त्याग करना, छोडना, दान करना, देना, श्र उत्तमका 
प्रथ यह है वि; सच्चे प्रकाशमे रहंकर सम्यक्त्वसहित होकर त्याग करना, सो उत्तमत्याग है । 
त्यागेमे मुख्यता है ज्ञान और वैराग्य बढाने वाले साधनोको देनेकी, क्योकि जी ससारको बढाये 
ऐसा सांघन बना देनेकों त्याग नहीं कहते । लोकमे तो कह देते हैं कि भाई इसने बडा त्याग 
किया । एके धर्मशाला बनंवा दो शभ्रथवा गरीबोकों खाना खिला दिया अ्रथवा लोगोंकों 
रोजगा[ंरमे लगा दिया, यह भी किसी हृदमें दया नामक घममे आया, पर उत्तम त्यागमे नही 
ग्राया । उत्तम त्यागका सम्बंध है कि जिसमे ज्ञान और वैराग्य बढे, ऐसे साधनको 
जुटाना । यह प्रकरण प्रकरणकी बात होतो है । उत्तम त्याग ज्ञान और संयमक्ेे साधन 
जुटाने को कहते हैं । यो तो कितनी ही बातें दी जाती है । कोई गाली देता है, कोई किवाड 
देता है, कोई खिडकियोमे पेंच देना है । देनेकी तो बहुत॑ बातें होती है, पर त्यागभय दान 
वही है जो ज्ञान ओर संयमका साधन देवे, क्योंकि ससारमभे जीव झरलते रहे है। इनको 
प्रावश्यकता है कि ऐसा उपाय पा लें जो श्रपने भीतर है | भ्रहो देखना भर है कि दूर हो 
जाय । अपने को निरख लें तो सारी सर्मस्यथा हल हो जाती है। तो ज्ञान और सयमसे ही 
यह जीव बढता है | दूसरेको साधन जुटायें ऐसा कि जिसमे ज्ञान और वैराग्य बढ़े |. 
(२६३) उत्तम त्यागधर्ममे ज्ञानदानकों सर्वोत्कृष्ट महिमा--- 

त्यागकी बात यहाँ यह भी कह रहे है कि जो शास्त्रमरे व्याख्या की जाती है उसे 
उत्तम त्याग कहते है । श्रब देखो यह बात सुनकर लोग सोचते होगे कि इसमे त्यागकी का 
बात ग्राती ? पडित ग्राते, वक्ता आते, त्यागी आते, शास्त्र पढे जाते, यह तो एक चीज है, 
बात है, इसमे त्याग कहसि आ्राया ? पर देखो इस ग्रंथमे सबसे पहले यह ही बात कही गई है 
कि जो शास्त्रकीं व्याख्या की जांती है, व्याख्यात भाषण अथे किया जाता है उसे कहते हैं 
उत्तम त्याग । श्रच्छा इस त्यागकी लोगोके चित्तमें प्रतिष्ठा क्यो नही है ? सारा लोक मोही 
है । तो मोही जोवोको तो श्रगर धन दे दें य उसका कोई सम्बन्ध करा दे, सगाई करा दें 
मायने स्वकाई करा दे, अ्रपना बना दें तो मोहियोको प्रिय लगता है कि यह बहुत उदार है, 
पर + ९8 त्यागके घर्ममे प्रतिष्ठा नही है । जहाँ ज्ञान मिले वहा त्याग हैं. ज्ञान बिना त्याग 
नहीं । ज्ञान ही त्याग है। जहां यह जान लिया बीवने कि मेरा तो मात्र श्ानस्वरूप है 


है, और 
में अपनेमे, ज्ञानकों ही करता हूँ, ज्ञान हो तो निर्धि है, ज्ञान ही ' तो इहलोक - है, परलोक 
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है, शानकों छोडकर ग्रन्य कुछ नहीं, तो उसकी तो सारी चिन्तायें दर हो गई, घीरता भ्रा 
गई, ग्राकुलता समाप्त । तो वह त्यागका ही तो फल मिला। संसारके समस्त पदा्थेसे मोह 
हट जाना, राग हट जाना, यह कहलाता है उत्तम त्याग | तो जो श्रुतकी शास्त्रकी, ज्ञात 
वाक्यकी व्याब्या की जाती है उसे कहते हैं उत्तम त्याग । ज्ञानके लिए, प्रयत्नशील महापुरुषों 
के लिए जो शास्त्र दिए जाते है, पुस्तक दी जात्ती है उसे कहते हैं उत्तम त्याग । पुस्तक देने 
की बात तो श्राजकल दूर रहो, बल्कि पुस्तकोंसे उपेक्षा है और मोदी जन,के लिए तो वह 
कूडा कचरा है, उसका महत्व कैसे चित्तमे श्रायगा ? यहा उत्तम त्यायकी व्याख्यामे तीन 
वातें कही जा रही है । एक तो श्रुतकी व्याख्या करना, दूसरे यतिके लिए पुस्तकका दान 
करता श्रौर प्रीतिपवेक सदाचारी जनके द्वारा संयमके साधन ग्रादिक देना, इसे कहते हैं 
उत्तम त्याग । 
(२६४) उत्तम त्यागके बजाय होने चाली मोहियो की प्रवृत्तिमें विडम्बना-- 

त्यागके बजाय मोह यही भ्रापसका लेन देन, इसकी कपाय उसने पूरी की, उसकी 
कषाय उसने पूरी की, तो परस्परमे एक दूसरेको बड़ी प्रश्सा देते हैं, तुम बहुत बढे पुरुष हो, 
तुम बहुत वीर पुरुष हो, तुम बडे उदार पुरुष हो | कोई कषायकी पुष्टि की, इसीलिए इसके 
चित्तमे महत्व रहा | तो यह तो एक ऐसा खेल हुआथ्ना कि जैसे नीतिकार कहते हैं कि उष्ट्राणां 
विवाहेषु गीत गायन्ति गर्दभा: । परस्पर प्रशसति भ्रहो रूपम्‌ भ्रहो ध्वनि ॥ मोहीजन मोहियो 
की क्रियायें देखकर एक दूमरेकी प्रशमा करते हैं। तो यो तो मानो ऊँटका तो विवाह हो रहा 
था और उसमे गीत गानेके लिए गधोको बुलाया गया था । तो गधे लोग गीत गा रहे थे-वाह 
वाह--हे ऊँट तुम कितने घुन्दर हो, तुम्हारा रूप, तुम्हारा सौन्दर्य, तुम्हारे शरीरकी, आकृति 
कितनी सुन्दर है ? भला बतलावों ऊँट कही सुन्दर प्राकृतिके होते हैं ? उनका तो सारा शरीर 
टेढा मेढ्ा होता है । गर्दन, पीठ, पेट, पेर सब टेढे होते, पर गधे लोग ऊंटोको अश्तता करते 
हुए कह रहे थे कि वाह वाह, तुम कितने सुन्दर हो | तो ऊंट कहते गधोको कि वाह-वाह 
तुम्हारी कितनी मधुर वाणी है ? भ्रब भला बतलावो गधोकी वाणी कही मधुर हुआ करती ? 
पर जैसे गधे ऊँटकी भूठी प्रशशा करते भ्रौर ऊंट गघेकी, ऐसे हो श्रज्षानी मोही जन एक 
दूसरेकी प्रशंसा करते हैं ॥ तो यह मोहियो मोहियोका आझ्लादान प्रदान कोई उत्तम त्याग नही 
माना गया, किन्तु उत्तम त्याग वह है जहाँ ज्ञानका साधन, वैराग्यका साधन, सयमका साधन 
जुटा दें । यह त्याग क्यों उँचा त्याग है कि उसे तो शरीरादिकसे , ममता नहीं | यह त्याग 
भुनियोसे ही निभता है भ्रौर यथा योग्य श्रावक ग्रहस्थीसे भी निभ सकता है । उत्तम त्याग 
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साधु-संतोके होता है । 
(२६५) उत्तम त्यागके पालनसें आकिश्वन्यमावका सहयोग--- 
जहाँ शरीरादिकका भी महत्त्व नही, जिसके हृदयमे अन्य कुछ नही शोर जहाँ 
'यह भाव श्राग्रा कि मेरे ग्रात्माका जगतमे कही कुछ नहीं है। बस यह ही श्राकिज्चन्य धर्मे 
की भावना है। जो बात सच है उसको ही माननेके लिए कहा जा रहा है। सच सच समझ 
लो बेड़ा पार हो जायगा । जगततमे प्रत्येक पदार्थ प्रपनी अपनी सत्तासे है । कोई पदार्थ किसी 
दूसरे पदार्थंका सत्त्व नही करता, परिणति नही करता, गुण नही करता । भले ही उपादान 
खुद हो बिगडऋर निमित्त सन्निधानमे वि+ार करके एक विसमपरिस्थिति बना ले, वह तो 
योग हुआ, इस पर भी कोई पदार्थ किसी दूसरेको कुछ नही परिणामाता । तब क्‍या करना ? 
बस ज्ञाता हष्टा रहना चाहिए । देखनहार रहो । एक किसान किसानिनी थे | सो किसानिनो 
तो थी शान्‍्त और किसान दुष्ट प्रकृतिका था। विवाह हुए कोई १०-१२ वर्ष हो चुके थे । 
किसानके मनमे कई बार ऐसा श्राया कि इस स्त्रीसे कोई गलती बने बस 'हमे दो चार मुक्के 
लगानेको मिल जायेंगे, दर कभी ऐसा मौका ही न ग्राने पाता था। देखो छोटे लोग इसी 
प्रकृतिके होते हैं कि वे क'ई क्रारण बनाकर श्रपनी स्त्रीको पीट लें तभी खुश रहते हैं । तो 
. उस किसानने एक उपाय किया । जेठ आषाढके दिन थे । खेत जोते जा रहे थे । उसकी स्त्रो 
रोज खेतोमे खाना पीना पहुंचा देती थी । एक दिन किसानने एक उपाय बनाया स्श्रीको 
पीटनेके लिए । क्‍या उपाय बताया कि बैलोक़ों श्रौधा सीधा हलमे जोत दिया याने एक बैल 
का मुख किया पुरबको श्रौर एकका किया पश्चिमकी श्रोर, सोचा कि ऐसी घटना देखकर स्त्री 
कुछ तो बोनेगी ही, क्या ऐसे ही जोता जाता है, क्या इप्ती तरहसे काम चल जायगा, कुछ 
तो कहेगी, बस पीटनेका मोका मिल जायगा । पर हुआ क्‍या कि स्त्रो आयी, उस घटनाको 
देखकर सारा हाल समझ गईं, सो तुरन्त ही खाना धरकर और यह कहकर लौट गई कि 
चाहे आँवा जोतो चाहे सोधा, हमे कुछ मतलब नहीं। हमारा काम तो रोटी देनेका है, बस 
चली गईं, किसान फिर भी टापता रह गया । तो इससे शिक्षा यह लें कि कोई कैसा ही चले 
कसा ही परिणमे बस उसके ज्ञातो हृष्टा रहो, कोई उल्टा चले तो, सीधा घले तो, अपनेमे एक 
ज्ञानवृत्ति बने तो वहां कष्ट नहीं होता प्लौर त्याग भी निभेगा तो श्राकिञ्चन्यभावसे निभ्ेगा । 
विमोहा मोक्षाय स्वहित निरताश्चारुचरिता 
गृहादि त्यवत्वा ये विदधति तपस्तेषपि विरला: | 
तपस्थन्तोश्न्यस्मिन्नपि यंमिनि शास्त्रादि ददत;, 
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सहाया' स्थुर्ये ते नगति यतयो दुर्लभतरा ॥१०२॥ ' 
(२७७) निर्मोह स्वहितनिरत विरक्त तपसवी उत्तम त्यागधर्मके पालक घुनियों की उत्तरोत्तर 
विरलता--- - 

त्याग श्रौर श्राकिश्वन्य दोनो धर्मोपं, विषयोमें समन्वित रूपसे अरब वर्रोन कर 
रहे । त्यागका अर्थ क्या ? ज्ञान वैराग्य, साधन, सयमके साधन देना और ग्राकिण्चचन्यक्े मायने 
क्या कि मेरा कही कुछ नही है । मैं केवल ज्ञानमात्र हु। इस प्रकार समस्त परसे, विरक्त 
होना इसे कहते हैं आ्राकिऊचन्य । जो पुरुष, जो मुनिराज मोहरहित हैं, श्र,त्माके हितमें लव- 
लीन है, उत्तम चरिन्रसे सहित हैं, ऐसे मुनि मोक्षप्राप्तिके लिए घर द्वार श्रादिक छोडकर ही 
तो होते हैं, तपश्चरण करते है, ऐसे साधु सत बहुत बिरले हैं। ससारमे तरुछ प्रयोजन नही 
रहा । एक आत्महित हो, मेरा कल्याण हो । देखिये इस श्रावाजमे सबके कल्याणकी भावना 
तो है ही । क्या दूसरेका श्रकल्यारए॒ करनेका भाव रखने वाले पुरुष ग्रात्मका कल्याण कर 
सकते हैं ? जो श्रात्मकल्याणा चाहते है इस भावमे, जैसे कहते हैं ना प्रडर स्ट्र॒ंढड भीतर छिपा 
हेमा, समभा हुआ, वह भावना तो बनी हुई ही है। तो ऐसे महामुनि जो आ्रात्महितमे लव- 
लीन होते हैं, इस जगतमे बिरले ही है । अहो कर्मका ऐसा रसभार कि इस जीवका उपयोग 
वीसा बिगड जाता है, सन्मार्गमे चित्त नही ठहरता, उल्टी ही बात सुभेगी । कुछ धर्मके मार्ग 
मे लगेंगे वो वहां भी उल्टी ही बात झट घर कर जायगी । सही बात दिलमे नही बेठाते । 
कितना एक विकट ससार है यह, ऐसा ससारमें ज्ञान और वैराग्य होता यह बहुत दुलेभ बात 
है । जिसने ससारसे मुख मोडा वही धर्ममे वबड सकता है। और, जो सतारके लोगोसे कोई 
इच्छा रखता है वह घर्ममे कैसे बढ सकता है ? प्रशसा होना, भ्ररे जो प्रशसा चाहते हैँ वे्‌ 
सत्कार्य नही कर सकते हैं । जो सत्कायं करता है उसकी प्रशसा स्वयमेव होती है । सत्कार्य 
करना काम है या प्रशसाकी चाह करना ? उत्तम काम केरे और ध्यान रखे केवल एक उत्तम 
क्तंव्यका, मेरे द्वारा किसी जीवको दुख न पहुचे भ्ौर जो बडे गुरुजन हैं, उनके प्रति भक्ति 
भाव रहे | ये दो बातें होनो चाहिएँ। बडेके प्रति सक्ति श्ौर समस्त जीबोके प्रति किसी को 
भी दुख उत्पन्न न हो ऐसा भाव । अगर यह भावना रहती है चित्तमे तो कैसे नही उन्नति 
होगी ? हाँ ऐसे पुरुष ब्िरले.है जो ससार, शरीर, भोगोसे विरक्त होकर एक ग्रात्मकल्यारा 
के लिए घर बार सब त्याग करके उसके ही ध्यानमे निरन्तर रहा करते हैं, कौर फिर जो 
मूनि तपश्चरण करते हुए श्रन्य मुनियोके लिए शास्त्र श्रादिक देकर सहायता करते है वे 
मुनियोभे भी भ्रतिशयित हैं याते मात्महितमे बाघा न डालकर जो परहितमे भी चलते है 
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ऐसे मुनि और बिरल हैं । 
(१६७) ज्ञानकी प्रभावनामें हो वास्तविक धर्मप्रमावना-- 
यहां उत्तम त्यागफी महिमा बतायी जा रही है । ज्ञानके साधनोको देना, इमीक़ो 
यहां उत्तम त्याग कहा गया है । प्रभावनामे ज्ञान ही विषय होता है। जैसे रथयावामे पृच- 
कल्याणकमे बडे-बडे और झोर भी विधानोके काम किए जायें तो बहुत करेंगे, पर ज्ञानकी 
बांत न रखेंगे । उपदेश कराना, शास्त्रमभायें कराना, विद्वानोंको बुलाकर तत्त्वचर्चा होना, यो 
अगर ज्ञानके प्रोग्राम नही रहने है तो वह प्रभावना नही बतायी गई | प्रभावना वहाँ है जहीो 
ज्ञानकी प्रभावना है। सभी गुरा ज्ञानसे सम्बन्ध रखते है। ज्ञानसे प्रेम होना सो वात्सल्य । 
ज्ञानका प्रभाव बढना सो प्रभावना । दूसरेको ज्ञानमे स्थिर करना सो स्थितिकरण । सारा 
नाता ज्ञानसे ही तो है, किसीका दुःख आप कैसे हर सकेंगे ? ' ज्ञानसे ही हर सकेंगे । देखो 
भ्रज्ञानीके विचारमें श्रौर ज्ञानीके विचारमे कुछ दिशाका भी शअन्‍न्तर है। जीवहिसा न करना, 
तो अज्ञानी सोचेगा कि जीवहिंसा करनेसे पाप होता है, पुण्य मिटता है, नरक जाना पडता है, 
स्वर्ग द्तम हो जाता है, सो जीवहिसा न करता चाहिए। सुना तो होगा ऐसे शब्द बहतसे 
लोग बोलते भी हैं, पर ज्ञानी पुरुष क्या विचार करता है कि किसी जीवकी ग्रगर भेरे पैरोके 
नीचे आ जाने से, हमारे जरा प्रमादसे प्राणघात हो गया तो चुकि वह एक चपेटमे मरा, तो 
प्राकुलित होकर मरा, संक्लेशसे मरा, ऐसा जोव उस भवसे नीचा भव पायगा। कितना 
अकल्याण हो गया उसका ? जगतमे अ्रनन्ताननन्‍्त जीव तो एकेन्द्रिय हैं। जैसे पेड पौधे, ये 
बेचारे क्या करें, चल भी नही सकते, कुछ बात भी नही है । बहुतसे लोग तो इनको अचेतन 
ही कहते है, श्रब कोई कोई चेतन कहने लगे । पेड यदि हरा भरा ही तो इसमे समभते -हैं 
कि हाँ इसमे जीव है, मगर पृथ्वी, जल, भ्रग्नि वायु ये सब एकेन्द्रिय जीव है । इनकी दशा 
क्या है ? भ्राज हम आप कितनी सी जगहमे है और कोई न कोई कल्पनासे कमी मानकर 
यही ढु ख़ी होनेकी श्रादत बना डाली है तो ऐसा ग्रज्ञान करके जो दु.ख्री होने की श्रादत 
बनाये उसको फिर शान्ति कहाँ मिलेगी ? भ्राज लोग कष्टसहिष्णु नही बनना चाहते, आ्राराम- 
पसद भ्रच्छे पलग भ्रच्छी शोभा, पैदल न चलना पडे, बस दरवाजेकी नोचेकी सीढीपर पैर 
रखा ओर दूसरा पैर मोटरमे रखा | जरा भी पैदल नही चल सकते , बड़े बडे ओओटपाये करते 
है, क्योकि उदय है पुण्यका, साधन मिला है श्राराम करनेका, ऐसे पुरुष बलल्‍पनायें कर करके 
अपनेको दुःखी कर ड।लते हैं। कोई ग्रादमी सामनेसे निकल गया श्र वह राम राम न कर 
पाया तो यह बडा दु.ख मानता है, भरे यह मेरे पाससे निकल गया और मेरेसे राम राम भी 
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न किया, इसने मुझे कुछ समझा ही नहीं । यो दुःख तो सोच सोचकर बनाये जाते हैं प्रौर 
ग्रज्ञानी जन ही इस तरहसे सोच सोचकर दुःख बनाया करते है। प्रगर इसे संसारके सब 
जीवोका ध्यान हो कि कैसे कैसे जीव हैं ? दुखी हैं, उनसे तो हमने बडे अच्छे साधन पाये । 
श्रव इन साधनोंमें हम कुछ सही उपयोगकी दिशा लायें, तो ऐसा जो त्याग भावमे रहता है, 
प्रपने ग्रापमे कोई विभाव जगे उसमे भी रोष तोष नहीं करते है और ग्रपने-स्वरूपको सभाल 
बनाये रहते हैं, ऐसे सतजन ऐसे ही दूसरोंके प्रति साधन बनाते हैं तो वे उत्तम त्याग वाले 
हैं । हाँ तो जो दूसरोको भी शास्त्र भ्ादिक देते हो, सहायक बनते हैं ऐसे यत्ती जन तो सप्तार 
में अ्रत्यन्त दुर्लभ है । 
(२६८) ज्ञानदानकी बड़ी सहिमा-- ' क्‍ - 
देखिये ज्ञानकी ओर शास्त्रदी कितनी बडी महिमा प्रकट हो “रही है ? जिसके 

सामने तीन लोवका वैभव भी तुच्छ, उनका जिकर ही नही कर रहे श्रौर एक ज्ञानसाधनाकी 
बात कहो जा रही है दसलक्षणके भ्रगोमे उत्तम त्याग अ्रगमे । क्योकि यद्यपि दान चार प्रकार 
के कहे गए है--(१) भाहारदान (२) शास्त्रदान (३) प्रोषधिदान शोर (४) प्रमयदान । 
तो भी उनमे सर्वोत्कृष्टरूप ज्ञानदानका कहा गया है। भ्रच्छा श्राह्ररदानका कितना फल हे 
उसके लिए जिसको श्राहार दिया वह कितने समय तक तृप्त रहेगा ? मान लो १२ घटे या 
२४ घटे तक प्रौषधिदानसे कितने दिन टिका रहेगा ? महीना दो महीना प्रथवा साल दो 
साल । और भ्रभयदानसे ? किसीको झावास दे दिया, घनेशालामे ठहरा दिया तो वह भी 
कुछ ही दिनो तक तृप्त रहेगा, मगर ज्ञानदान ऐसा है कि जिससे प्रनन्त काल तक यह जीव 
तृप्त रहेगा । जिसको एक श्रपने श्रात्मामे सदबोध जग्रेगा वही ज्ञान तो पार करेगा । शरीरसे 
कृमंसे सदाके लिए छूट जाय, ऐसा कोई साधन है तो वह शान ही साधन हैं| इसी कारण 
शास्त्रके इस प्रकरणमे उत्तम त्यागके प्रकरणमे एक ज्ञानके साधनकी महिमा बतायी जा रही 
है, प्रौर फिर इससे हल्के त्याग सब ज्ञानदानमें गभित हो जाते हैं ! 

परं मत्वा सर्व परिहृतमशेष श्रुतविदा वपु., 

पुस्तादास्ते तदपि निकट चेदिति मति । 

ममत्वाभावे तत्सदषि न सदन्यत्र घटते 

जिनेन्द्राशाभज्ी भवति च ह॒ठात्कल्मष मूर्ष. ॥१०३॥। 
(२६६) उत्तम झाकिटुचन्प धर्मकी सहिसा--- 

इसमे प्राकिव्चन्य भावकी विशेषता कंही कई है । मेरा कुछ नही, ऐसा तो 
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-सभी बोल देते हैं। गश्रभी कोई त्यागी भी पूछे जिसका कि घर हो कि साहब यह -घर किस 
का है ? तो वह कहता महाराज यह घर ग्रापका है और मानो वह त्यागी इस बातको ठेप- 
रिकार्डमे ले ले और कचेहरीमें मुकदमा कर दे और उस मकानपर अपना कब्जा जमा ले 
तो क्‍या ऐसा हो नहीं सकता ? हो सकता है। ऐसी घटना हुई भी है कोडरमा ग्राममें । 
वहाँ एक घरमें भाई भाईमे जमीनका झगड़ा था । वहाँ शअग्रेज श्रफसर आया पूछा-यह किस 
की जमोत् है ? तो वह बोला--साहब यह जमीन ग्रापकी ही है। उसका तो कंहनेका मत- 
लब था कि यह जमीन तो मेरी है, पर इस तरहसे बोल दिया श्रौर वे बयान उंस साहबने 
लिख लिया, नीचे दस्तखत भी हो गए। भ्रब वह जमीन उस श्रग्नेज श्रफसरने ले ली । सो 
लोग कहते तो है कि हमारा कुछ नहीं, सब श्रापका है, पर यह तो एक कहनेकी बात है । 
मगर प्राकिज्चन्य भाव यह है जहाँ चित्त में ज्ञानस्वरूप मात्र है कि मैं ज्ञानमान्र हु, भ्रन्प 
कुछ नही हु, यह वात बहुत हृढताके साथ चित्त में जम गई हो कि मेरा कही कुछ है ही नही । 
वास्तविकता यह ही है, परमाणु मुमसे भ्रत्यन्त निराला है, उसका द्रव्य मैं नही, ज्षेत्र मैं 
नही, परिणाति मैं नही, गुण मैं नही, मेरा में ही हू, ऐसा अ्रपने आकिज्चन्य भावको जो 
ध्याता है उसके प्रसादसे यह जीव सर्व कर्म मलसे मुक्त हो जाता है। भ्राकिम्चन्य, कुछ -नही, 
इसको तो लोग गाली समभते है, यह कुछ नहीं, इसके पास कुछ नहीं, यह लोकमे श्रकेला 
माना जाता है, कुछ नहीं, बेचारा, प्रसह्वाय, भ्रोर जिसको अ्ाकिज्चन्यके तथ्यक्रा परिचय है 
वह आकिज्चन्यकों बडा महत्त्व देता है । मेरा कही कुछ नही, मेरा मात्र मैं हो हू, प्रहो इस 
जीवपर मोह रागद्व षके पिशाचने इतना बडा अन्याय किया कि यह भगवान आत्मा ग्रनन्त 
चतुष्टयका धनी स्वभावतः स्वरूपत: धनी होकर भी दर दर भटकता फिरता है । 
(२७०) उत्तम श्राकिऊचन्य धर्मके पालनसे सर्च समृद्धि-- अं 
सब यहां चतुर बन रहे, मगर भ्रसली चतुराई करने वाले बिरले ही होते हैं । 
संसारमे कुछ ऐसा कर दिया, कुछ वैसा कर दिया, इसमे कोई चतुरोई इसमे कौन सी सिद्धि 
है ? वास्तविक चतुराई तो यह है कि श्रपने श्रापके स्वरूपकां ध्यान बन जाय, परिचय बंन 
जाय श्लोर उस श्रोर ही बुन वन जाय, लगन हो जाय कि मैं तो यह हू, यह है मेरी वार्स्ता,र्क 
घतुराई, तो भ्रसली चतुराई पामे बिना जो भी काम किये जायेंगे.वे सब उल्टे ही है । मोहसें 
नही मालूम होता ऐसा कि हम उल्टे चल रहे, सगर जिससे संसार बढे, जन्म मरणके. सकट 
बढ़ें वह काम क्या सीधा कहलायगा ? श्राकिज्चन्य वृत | प्राकिज्चन्यधर्म क्‍या है ? एक अग्ृत 
तत्त्व है, एक जगतस्तुतिमे कहा कि हे प्रभो ! झ्राप भ्रकिज्चन है याने श्राप केनेंल हैं, प्योर हैं 


। 
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दूसरे कुछ नही है श्राप, बस एक चैतन्यमात्र है। मगर प्रकिउ्चन होकर भी श्रापसे सब कुछ 
मिल सकता है । श्र जो सकिचन है, जिसके पास सब कुछ भरा हुग्ना है सप्तारका घन, वहाँ 
वह चीज प्राप्त नहीं हो सकती । उदाहरण देते हैं कि देखों पव॑त श्रकिजचन है, ऊपर पानी 
की एक बू द भी नही है | सारा पवेत सूखा पडा है, तो भ्रकिझ्चन कहेंगे न पानीकी अपेक्षा, 
मगर नदियाँ पर्वत से ही निकलती हैं श्रोर समुद्र प्रथाह जलसे भरा हुआ्ा है फिर भी समुद्रसे 
नदी निकलना कही सुना नहीं गया ? तो ऐसे ही प्रभ्चु भ्राप भ्रक्ब्चिन हैं, मगर आपके इस 
भ्रकिज्चत पचित्र ज्ञान ज्योत्तिमय स्वरूपकी जो उपासना करते है उनके बधन सब टूट जाते 
हैं, ओर अनन्त आनन्द प्रकट होता है। उस अकिब्चन धर्मकी उपासनासे ससारके सारे 
संकट दूर होते हैं। 
- यत्संगाधार मेतच्चलति लघु च यत्तीक्ष्णदुः्खोधधार 
मृत्पिण्डीभूतभूत कृतवहुविकृतअ्रान्ति ससारचक्रम । 
ता नित्य॑ यन्मुमुक्षुय॑तिरमलमति' शान्तमोह. प्रपश्ये 
ज्जामी पुत्री सविश्रीरिव हरिणहृशस्तत्पर ब्रह्मचयम्‌ ॥ १०४ ॥ 
(२७१) उत्तम ब्रह्मचर्यकी सिद्धिमें जीवकी पुरा कृतार्थता-- 

इस जीवका धर्मके सिवाय भ्ौर कोई न साथी है, न रक्षक, है, न शरण है । वह 
धर्म क्या है, उसकी बात ४ प्रकारकी परिभाषाओ्रो में कही जा रही है। जिसकी यह चोथी 
परिभाषा है, याने दस लक्षण रूप धर्म है, जीव जहाँ क्षमाका भाव रखे, नम्रताका भाव रखे, 
कपट न रखे, सरलता रखे, लोभ न रखे, हृदयमे पविश्नता बनाये, सत्य व्यवहार करें, किसी 
भी प्राणीको दुःख न पहुचे ऐसी प्रवृत्ति करे, भ्रपनी बेहोशी न बने, विषयोमे लगन न बनाये 
ऐसी प्रवृत्ति रखे, इच्छा कम करे, ग्रावश्यकताश्रोको दूर करे, कम झावश्यकतायें बनाये भ्रौर 
प्रपनी शक्ति माफिक त्याग करे, दान करे और यह भावना रखे कि जगतमे मेरा कही कुछ 
नही है, मात्र मेरा यह स्वरूप ही है, ऐसी & प्रकारकी घर्मभावना रखने .वाला जीव उत्तम 
ब्रह्म चयंमें प्रवेश करता है । ब्रह्मचय नाम है झ्रात्मामे स्थिर हो जाना ब्रह्म मायने प्रात्मा, 
चर्य मायने स्थिर होना, प्रात्मस्वरूपमे रमण होना सो ब्रह्मचर्य । भ्रब देलिये.हिसा करता है 
कोई तो श्रह्मच्य तो न रहा याने श्रात्माके स्वरूपकी दृष्टि न रही | 'भूठ बोले, चोरी करे, 
परिग्रह रखे, तृष्णा करे, ये बातें तो ब्रह्मचर्यसस भ्रलग हो गईं श्रौर कुशील,सेवन करें वह 
ब्रह्मचर्यंसे भलग हो गया । पाँचो ही प्रकारके पापोंसे ब्रह्मचयैका धात है । फिर भी देखिये 
कुशीलसे, परस्त्रीसेवनसे ब्रह्म च्यंका घात है पा स्त्रीसेबन, पुरंषसेवनसे ब्रह्मचयेका घार्त होता 
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है यह बात बयो प्रधिक प्रसिद्ध हुई ” रहाचर्यका घात तो प्रत्येक पापसे हेप्ता है किसी भी 
विषयकी इच्छा हुई उससे ब्रह्मचर्य नष्ट हो जाता है । ब्रह्मचयके मायने ब्ह्ममे ध्राचरण होना 
स्थिर होना । श्रात्मस्वरूपमे स्थिर न हो' सके तब समझ्िये कि यह जीव ब्रह्मचर्यसे दूर 
हो गया । तो सभी बातें है, विकार है, जिससे ब्रह्मचय नहीं रहता, फिर भी शरीरका वीये- 
घात, शक्ति, ब्रह को दूर करना, इत्तना क्यो ब्रह्मचर्यका घात कहा है याने परस्त्रसेवन, पर 
पुरुषसेवन मायने मैथुन, विषयसेवत इनको ही क्यो ब्रह्मचयेका घात कहते है ? इसका कोरण 
यह है कि यह कुशील पाप इतना खोटा भाव है कि इसके समयमे झात्माकी कुछ सुध नही 
रहती । मूठ बोलते हुए ध्यान रख सकता यह जीव कि मै भूठ बोल रहा, ठीक नही कर रहा 
चोरी करते हुए भी इसको डर रहेगा, इसी तरह प्रन्य सभी पापोीमे भय भी रहता है भ्रौर कुछ 
ख्याल भी रहता है, मगर मँथुन प्रसगमे इस जीवको कोई सुध नहीं रहती । इसलिएं ब्रह्मचर्य 
घातकी लोकमे बडी कुरीति चल रही है । 

(२७२) स्वहितार्थीकों अनब्नह्मयसे हठकर ब्रह्मचर्यफी साधनाका' ग्रावश्यक क्तेव्य-- 

भैया, श्रपनी भलाईकी बात लेना, ब्रह्मचयंसे रंहना,' क्योंकि यह जीवन है, 

मनुष्पमव मिला है, शरीर है, इसको शक्ति नष्ट होती जाय: तो यह रूण हो जायगा, परेशान 
हो जायगा, आ्रात्मबल घटेगा, पापका बध होता हैं । तो इन सब बातोका ख्याल रखकर यह 
कर्तव्य है गृहस्थ जनीका कि अपनी शक्ति न छुपाकर ज्ञान और वैराग्यके चातावरणामे बढ़- 
कर बह्ाचयका[ पालन कर, जिसमे संथुनका व्यसन हो जाता है उसमें देखा होगा कि उसका 
चित्त स्थिर नहीं रहता, ' शरीर बल भी घट जाता है, किसी काममे उसका मन नही लगता, 
उसकी जिन्दगी बेकार बन जाती है। इससे जिसको अपने ज॑,वनमे श,न्ति चाहिए, श्रौज 
चाहिए तो उसका यह बतेव्य है कि वह ब्रह्मचयंका श्रादर करे । ब्रह्मचर्यका भग करने वाले 
पुरुषफे यह समारचक्र चलता रहता है । सो देखिये स्त्रीप्रसंगके झ्राधारपर यह सारी ससारकी 
विडम्बना है। वैसे भी वर्तमान जीवनसे देखो तो एक स्त्रीके हो जाने वर फिर कितना चक्र, 
कितना जाल, घर भी बसाना पडता, धन भी जोडना पडता, संतान हुई तो उनके प्रति भी 
बहुत बहुत घत्तकी तृष्णा बन जाती है। यह एक लोकिक बात कह रहें 'है, यह भी एक 
विडम्बना होती है, तो परलोकके जन्मभरणकी लो बडी विडम्बना है ही । वे जीव घन्य हैं 
जिनकी बचपतनसे हो इस ब्रह्मचर्यको प्रीति होती है श्रौर बालब्रह्मचारी रहकर शपने जीवनको 
पवित्र बना लेते है। गृहस्थोकों भी अपनी शक्ति श्रनुसार शक्ति न छुपाकर इस ब्रतमे बढ़ना 
च,हिए। पुरुषोको सम्बोधन करते हुए कह रहे है कि देखो जैसे कुम्हार चक्र घुमाता है और 
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उसपर मिट्टीका पिण्ड घूमता है, उसका श्राधार कीली है श्लौर बडी तीदण धारा बाले 
हथियारोंसे जैसे पिण्ड छुडाया जाता है ऐसे ही एक स्त्रीके प्रसमक्रे ग्राधारपर यह सारा 
ससारचक्र चल रहा है । जिस ससारमे बडे दुःखकी घारा है, जहाँ बहुत विज्रातियाँ, बहुत 
क्रान्तियाँ हैं, यह ससार जो विविध कष्टमय है, एक कुशीलके भ्राधघारपर चलता है | तब जो 
बुद्धिमान जन है उनको इस कुशील सेवनका सर्वथा परित्याग करना चाहिए और ब्रह्म च्येका 
श्रादर करना चाहिए । 
(२७३) ब्रह्मचर्यंकी महिमा-- 
ब्रह्मबचर्ययालत बहुत बडा काये है, यह तो प्रसिभारा ब्रत है। एक ऐसी घटना 
हुई है कि एक सेठके एक लडका था उसको घमंको, बहुत रुचि थो । समय पाकर लोग ब्रह्म- 
चर्यत्रत ले रहे थे तो उस बालकने भी यह नियम लिया कि हम झुक्लपक्षमे पूर्ण ब्रह्म वर्य॑से 
रहेंगे । याने एक माहमे १५-१५ दिनके दो पक्ष होते हैं तो शुक्लपक्षमे ब्रह्मचयंसे रहनेका 
नियम लिया । उघर किसी दूसरे नगरमे किसी सेठकी कन्याने यह नियम लिया था कि हम 
प्रत्येक माहके क्ृष्णपक्षमे ब्रह्मचर्यंसे रहेगी । सयोगकी बात कि उन दोनोका विवाह हो जाता 
है । जब,वह लडकी घर ग्राती है श्रोर क्ृष्णपक्षमे वह लडका कुछ कुचेष्टायें करता है तो वह 
लडकी कहती है कि मैंने तो हर माहके क्ृष्णपक्षमे ब्रह्मचयंसे रहनेका नियम लिया है । जब 
.शुक्लपक्ष भ्राता है, वह लडकी कुछ कुचेष्टायें करती है तो वह लडका कहता है कि हमने तो 
हर माहके शुबलपक्षमे ब्रह्मचर्यसे रहनेका नियम लिया है । भ्रब क्‍या था दोतो खुश थे । 
प्रसन्नतासे अ्पता जीवन भाई बहिनकी तरह बिताते थे। वे बडी विडम्बनासे बचे। देखो 
जिनका भवितव्य अच्छा होता है, धर्मरुचि होती है उन्हें ये वैषयिक्र सुख बहुत बेकार भ्रसार 
जचते हैं श्रौर इन वैषयिक सुखोको तो बेकार असार श्राप सब लोग भी समभते होगे। 
सभी मनुष्य समझ लेते हैं मगर कब समभते है, कितनी देरमे समभते हैं, जब वेषयिक प्रसग 
कर चुकते और शरीर कुछ बलहीन नजर श्राता और कुछ ऐसा प्रनुभव बन्नता कि बस मैंने 
तो सब कुछ खो दिया, पाया कुछ नही, समय खोया, शक्ति खोया, ज्ञान खोया, होश खोया। 
जिन्होने भ्पने सहज अतस्तत्त्वके आश्रयसे श्रपूर्व श्रानन्द प्राप्त किया है, ब्रह्मानन्दकों पाया है 
उन्हे सब भ्रसार लगता है । खैर दोनो ब्रह्मच्यंसे रहे जीवन भर झौर उसका प्रताप इतना 
बढ़ा कि दोनो बहुत आलानन्दमे रहते थे बहिन भाईकी तरह एक जगह । एक बार किसी जगह 
ऐसी घटना हुई, कोई बात थी, किसी श्रावकके घर मुनिराजने बताया कि तुम्हारे घरका 
उत्थान, तुम्हारे पापका विनाश, तुम्हारा कल्माण लाभ उस दिनसे होगा जिस#दित (तुम्हारे 
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यहाँ असिधाराक्षतोका ग्राहार होगा । वे दोतो अ्रसिधारात्रती थे याने तलवारकी धारको जेसे 
कहते है कि बडा कठित काम है, ऐसे ही एक घरमें रहना, सदाका वार्तालाप श्रौर फिर भी 
ब्रह्मचर्यंके विरुद्ध किसीकी भावना नही । पूछा श्रावकने कि महाराज मुझे फंसे पहिचान होगी 
कि शभ्राज अ्सिधारात्रतियोका श्राहार हुप्रा ? तो उन महाराजने बताया कि देखो जो तुम्हारे 
घरका नीला मैला :चदोवा है वह बिल्कुल उज्ज्वल, साफ, स्वच्छ हो जायगा । आखिर उन 
दोनो प्रसिधारान्नतियोका श्राहार हुआ प्लौर वैसा ही चेमत्कार देखनेकी मिला। यह था 
उनमें ग्रतिशय । तो बात यह कही जा रही है कि दिलको वशमे करता और इस जीवनमे 
एक बहुत बडा आ्रात्मबल, देह बल पाना झौर श्रपनी प्रभावना श्रपने श्रापमें बनाये रहना, ये 
सब बातें एक ब्रह्मचयेके प्राधारपर होती है । भोग भोगना बडा आसान, भोग छोडना वीरों 
का काम । भोग छोडो झोर ग्त्मीय ग्रानन्दका भोग करो । तो यह ब्रह्माचर्य एक पविन्रधर्म 
है । ऐसे धर्मकी जो उपासनामे रहते हैं ने प्रपना जीवत सफल करते है । जो पुरुष ब्रह्म चर्यके 
प्रेमी होते है वे मुनिनन समस्त स्त्रियोको माता बहिन पुश्रीकी तरह देखते है भौर जो ब्रह्म- 
चर्य अणुब्रतके धारी गृहस्थजन है वे भी श्रन्य समस्त परस्त्रियोको माता बहिन पृश्नीकी तरह 
देखते है । उनके ब्रह्मचर्यज्षत होता है। ब्रह्मचर्यके खिलाफ विचार बनानेमे इस जगत्तको 
बड़ी वेदता है । शल्य, चिन्ता और बया क्‍या कहा जाय ? उसके कहनेकी वचन नहीं, कितनी 
ग्रशान्ति, कितनी विडम्बना, कितनी तरहकी खोटी स्थितियाँ बनती है और एक दिलसे उस 
विकारक। हटा दें श्रोर एक ब्रहमचर्य, श्रात्मस्वरूपकी प्रीति जग गई कि उसको एक अद्ृमुत 
ग्रानन्द पैदा होता है। 

ग्रविरतमिहु तावत्पुण्यभाजो मनुष्या', 

!.. हुदि विरचितरागा: कामिनीनां वसति । 

कथमपि न पुनस्ता जातु येषा तदझद्ी, 

प्रतिदिनमतिनत्रास्‍्तेडपि नित्य स्तुवन्ति ॥। १०५ ॥ 
(२७४) उत्तमबन्नह्मचयेंके पालक विरक्त साधु पुरुषोंका स्तवच--- ; 

देखो कसी विचित्रता विकारी श्रोर शभ्रविकारी की है । स्त्रीके हृदयमे बडे पुण्यव्रान 

पुरुष बने रहते हैं, चित्तमे बसे रहते है, पर जो वास्तविक पृण्यवान है, पंविश्र है वे पुरुष 
उनके हृदयमे कामिनी नहीं बसती श्रौर फिर ऐसे भी बडे-बडे श्रावक जन मुनि जनोके चरणों 
में श्पना सर्वेस्व समपंण करते है वे पुरुष पुण्यवान हैं। उनसे भी अ्रधिक्त पवित्र हैं 


भर ज्‌्न द्वा रु रा हक हि ब्रह्मचर्य 
की मूति साधु-संत्‌ जन । ब्रह्मचयंका एक पविन्न कतंव्य है श्रौर इप्ा। लिए सबसे. भ्रन्तमे दस- 
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लक्षणके दस धर्मोमि भ्रन्तमे इसका काम गिनाया है । 
(२७५) ब्रह्मचर्यकी सिद्धिमे यथाक्रम दशित नव धर्मोंशी साधनाका अपूर्व सहयोग-- 

कसे ब्रह्मचयंकी सिद्धि कैसे प्राप्त होती है, उसकी पद्धति, ये € प्रकारके धर्म हैं'। 
क्या ? क्रोध मिटावें, भ्रगर वास्तविक ब्रह्मचर्यको पाना है, ग्रात्मस्वहूपमे स्थिरता पाना है तो 
क्रोधको दूर करें, मानको हटावें, मायाचारक्नों चित्तमे स्थान म दें, बाहरी सग प्रसगमे तृष्णा 
की भाव न रखें, लोभका त्याग करें। इन चारो प्रकारकी कपायोके मिटनेपर आ्रात्मामे एक 
पविश्नता जगेगी श्नौर श्रात्मामे सही बात प्रकट होगी । तब सयम घारणा करें तपश्चरण 
हारा, त्याग द्वारा अपने मेलको, गंदगीको बिल्कुल हटायें जिससे कि यह जीव भ्रकिञ्चन रहे 
जाय मायने इसमे झ्रौर कुछ जाल न रहे तो ब्रह्मचर्यक्री सिद्धि होती है | कंसे ये १० नाम 
हैं ? जेसे एक उदाहरण लो-- एक काच आता है जिसे आक्सी काँच बोलते हैं । उस यदि 
सूर्यक्रे सामने ढगसे रख दिया जाय और उप्तके पीछें कागज या रई रख दी जाय तो सू्यकी 
किरणोके केन्द्रित हो जानेसे वह रई या कागज जल जाता है । तो पहले तो उस कांचको 
साफ करें तभी उसमें उस तरहसे सूर्यक्री किरणों भ्रा सकेंगी । तों उस सफाईका नाम है इस 
भ्रात्मामे क्रोध, मान, माया, लोभ झ्रादिक समस्त प्रकारकी कषायोका त्याग । इन कषायोकी 
सफाई कर आत्मामे ताकि प्रात्मा शुद्ध बन जाय । हु 

अ्रब वह प्रयोग कीजिए कि जैसे उस झाक्सी कांचने सू्यंकी किरणोंकों सयतत कर 
दिया, सक्षिप्त कर दिया तो उसमे एक ऐसा प्रताप प्रकट होता कि नीचेकी चीजोमे जो उपाधि 
है, मेल है वह सब छझूटने लगेगा, ऐसे ही इस आत्मामे, इस ज्ञानमे उस ज्ञानकी जो बिखरी 
किरण हैं उन किरणोको श्रगर सकुचित कर दिया जाय तो एक ऐसा प्रताप पैदा होता है 
कि ऐसा सयम, ऐसा तप पैदा होता है कि जिसके' प्रतापसे मल, उपाधि इनका त्याग हो 
रहा । सयम, तप, त्याग । देखो है ना अ्रपना' ज्ञान चारो श्रोरसे बिखर रहा है । किस किसका 
ख्याल, किस किसका उपयोग, किसीमे राग, किसीमे विरोध, किसीका ख्याल, कहा-कहा यह 
ज्ञान घूम रहा है ? ऐसा जो ज्ञान चारो तरफ 'फैल गया उसको सकुचित करनेमे, हटानेमे 
ग्रोर उस ज्ञानरश्मिको ऐसा शअ्रपने आपमे सक्षिप्त कर दिया कि इस आत्मापर ही उसका 
लक्ष्य हो जाय तो ऐसा तब प्रकट होगा कि जिससे विषयकषाय, विभाव, विकार इनका त्याग 
होने लगेगा और उस त्यागका फल कया है ? श्रार्किचन्य याने फिर प्रात्मा श्रन्य कुछ ,न रहेगा 
निर्भमार | तब ब्रह्मचर्य मायने श्रपने ग्रात्मस्वरूपमें श्राचरण होगा । संयम, तप, त्याग, 
झ्ाकिचन्य, ब्रह्मचर्य--ये ५ धर्म तो एक उत्तम प्रवर्तन है । कैसे आत्मा खोदे भावोस्े हटकर 
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प्पने श्रापक्ते एक सहजसिद्ध भावोमें रम जाय ? और पहलेके कहे चार धर्म क्‍या हैं? सफाई 
करना, क्रोध, मान, माया, लोभ हटे ताकि अपनी ज्ञानभूमिका, यह उपयोगभूमि सत्य बन 
जाय प्रर्थात्‌ झात्माकी कषायरहित वाली सफाईसे ५वाँ धर्म सत्यक्री पूति होती है | भूमि 
समीचीन हो जाय, फिर प्रयोग करें सयम, तप, त्यागका, तो आाकिचन्य हो गया । फिर 
ब्रट्मचय प्रकट हो जायगा। का 
(२७६) सानवजीवनको धर्ममें प्रवत्त बनाये रखनेका अनुरोध --' 
इस प्रकरणामे शिक्षाकी बात यह लेनी चाहिए कि रहा-सहा जीवन ब्रह्मचर्य 
पृव॑ंक व्यतीत हो । और कोई मानो छोटी उम्रक्ा है, नही निभा सका है तो उसके ऐसा 
निपम होना चाहिए कि एक माहमे २५-२६ दिन ब्रह्मचय्यंमे रहेगे, ब्रह्टमचर्यका श्रादर करने 
से बुद्धि ठोक रहेगी, मन ठोक चलेगा, वाणी ठीक रहेगी, श्रन्दरमें प्रभाव रहेगा और विवेक 
बुद्धि होनेसे जिस विषयमे विचार करेंगे वह विचार बहुत सही बनेगा । इस ग्रन्थमे प्रथम ही 
बताया था मगलाचरणमे कि झ्रापके घमंका व्याख्यान होगा, जिसको ५ त्तरहसे बताया जायगा 
कि जीवदया धर्म है, यह है पहली बात । जिसके चित्तमे बहुत क्र्रता है, जीवदयाका भाव 
ही नही आता वह अपने आ्रात्माकी सुध क्‍या करेगा ? तो पहली बात है जीवदया । दूसरी 
बात कही कि मुनिधर्म श्रीर श्रावकधर्म जैसा कि निभा रहे है श्रावक और मुनि । तीसरी 
बात कही गई--रत्नत्यधर्म याने सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्र, आत्माके सही स्व- 
रूपक। विश्वास करना कि मेरा स्वरूप, मेरा हित करेगा उस मुभमे जो सहज स्वभाव है । 
चेतना, जानना, देखना, बस यह हो मेरा शरण है, और मुझे; सुख शान्ति करेगा, ऐसे हित्त- ' 
कारीपनेका] विश्वास होनेका नांम है सम्यर्दर्शन । और इसको कला, लीला स्वरूप इनका 
परिचय करना, अत्मासे सो सम्यरज्ञान । श्र इस ही स्त्ररूपमे स्थिर होता सो सम्यक्चारित्रे । 
ये रत्नत्रय कहलाती श्रेष्ठ तीन बातें । चौथों परिभाषामे यह बताया कि दसलक्ष ता धर्म' हैं, 
उन हो में यह श्रन्तिम ब्रह्मचर्यका वर्णन चल रहा है। 
| वराग्यत्यागदारुद्यक्नतरचना चारुनिश्रेरिका यै:, 

पादस्थानरुदारदेशभिरनुगता निश्वलैर्ज्ञानहष्टेः [ 

योग्या स्यादारुरुक्षो: शिवपदसदन गन्तुमित्येषु केषां, 

नो धर्मेषु त्रिलोकीपतिभिरपि जदा स्तृयमानेषु हृष्टि: ॥ १०६ ॥ 
(२७७) वशलक्षणशधघरम्का स्तवन व अभिनन्‍दन- 


इस छन्दमे उपसहाररूपसे बताया जा रहा है कि जो इस दस धर्मके सहारे बढेगा 
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वह मोक्ष पायेगा । उसका एक ग्ललकारका वर्णन है । उस मोक्षमागेसे जानेकी एक सीढ़ी है! 
भर उस सीढीमे क्या क्या होता ? एक तो लम्बे दो बाँस होते हैं । जिनकी लम्बी सीढ़ी हों 
उसने ही लम्बे दो-काठ या बाँस होते हैं श्रौर उनमे पैर घरनेके लिए छोटे-छोटे डडे लगे होते 
हैं । उस सीढीके उदाहरणको लेकर यह बताया जा रहा है कि वैराग्य और त्याग-ये दो तो 
जिसमे लम्बे काठ लगे है श्लोर वैराग्य मायने ससार, शरीर, भोगोंमे राग न रहना और 
त्यागके मायने इच्छावोका निरोध करके इन विषयके साधनोका परित्याग करना। तो ऐसे' 
वेराग्य श्ौर त्याग काष्ठोके श्राधारपर जिस श्रेगीको, सीढीकी रचना बनी है वह श्रेणी बहुत 
हितकारी है, जिसमें १० पादस्थान लगे हैं याने पैर रखनेके, कदम रखनेके डडे लगे हैं, जित 
पर बडे भव्य पुरुष चढ़ते हैं श्रारोहण करते हैं श्रौर मुक्तिपदको प्राप्त करते है । जैसे किसी 
ऊपरी मजिलपर घढनेके लिए नसनी (सीढी) उपयुक्त है, ऐसे ही मुक्तिरूपी बडी पदवीको पाने 
के लिए यह दसघम वाली सीढी बहुत उपयुक्त है। सो जो निश्चल पुरुष है, जिनका घारिश्र 
कलकित नही, जिनका श्रद्धान बिगड़ा नहीं, वे तो दसलक्षण धर्मकी सीढीपर घढे हैं श्रोर उस 
मुक्तिकी मजिलपर पहुचे हैं तो ऐसे जो पुरुष श्रपने श्रापमे स्वच्छताको प्राप्त करते हैं वे तोन' 
लोकके यतियो द्वारा, इन्द्रोंके द्वारा सदा स्तुत्यमान होते हैं ।, 

देखो जब कोई पुरुष मुक्तिको प्राप्त होता है तो तीनो नोकके इन्द्र ग्रा भ्राकर उसके 
चरणोमे भक्ति नमस्कार करते है। कैसे तीनो लोकके इन्द्र ? स्वर्गोंके इन्द्र, ये तो ऊध्वेलोकके 
इन्द्र हैं प्रौर चक्रवर्ती और सिंह ये मध्य लोकके इन्द्र हैं। तियंड्चौका राजा देर भोर मनुष्यो 
का राजा महान चक्रवर्ती श्रौर पाताल लोकमे रहने वाले भवनयासी व्यन्तरोंके इन्द्र भी श्राते 
है। तो जहाँ तीनो लोकके इन्द्रोने वीतराग प्रभुके चरणोमे नमस्कार किया तो उसका भर्थ 
है कि तीनो लोकके सब जीवोने नमस्कार किया । जो दसधर्मकी इस सीढीसे चढकर एक 
परमपविश्न मुक्ति मंजिलमे पहुचते हैं उनके प्रति बड़े बड़े विद्वज्जन, बुद्धिमान मुनि जन सदा 
उनकी भक्तिमे रहते हैं। देखिये फल मिलता है प्रयोगसे, ज्ञान तो प्रयोग करनेकी दिशा बतला 
देता है, पर धर्मका लाभ उसे मिलता है जो धमकी बातपर कुछ तो चलता हो । उससे फिर 
भ्रागे और बढेंगे तो किस तरह चलना चाहिए, उनके लिए स्पष्ट बताया है कि क्षमा रखें, 
नम्न बनें, सरल होवें, लोभरहित द्वोवें, हृदयकों साफ रखें, बिषयकषायोसे मुख मोड्ड, इच्छावो 
को दूर करें भोर बाह्य प्रसगोका त्याग करें श्र श्रपने आपको अनुभव कर कि मैं ज्ञानमात्र 
ह, मेरा कुछ दूसरा नही है, फिर प्रात्मस्वरूप ही का दर्शन करें, उस ही मे तुप्त होवें। ये' 
१० बकारके. प्रयोग इस जीवको सदाके लिए ससारसंकटोंसे छुटकारा देते है. 
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निःशेबामलशोलसदगुणमयी मत्यतसाम्यस्िता, 
वन्दे ता परमात्मनः प्रणयिनी कृत्यान्तगों स्वस्थताम । 
यत्रानन्तचतुष्टयामृत्र सरित्यात्मानमन्तर्गेतम, 
न प्राप्तोति जरादिदुः:सहशिखः सेसारदावानल ॥१०७।॥ 
(२७८) धर्मकी पांचवीं परिभाषामें कहे गये परमार्थे स्वास्थ्य घर्मका घर्शत--- जप 
इस ग्रन्थमे प्रथम 'परिच्छेदमे घमंकी परिभाषा बतायी गई है। सबसे पहले य 
बताया था कि धर्मकी बात समभनेके लिए उसे ५ पद्धतियासे जाने । ५ प्रकारकी परिभाषायें 
की । पहली परिभाषा थी--जीवदया धर्म है, दूसरी परिभाषा थी कि सुनिधर्म और श्रावक- 
धर्मके भेदसे दो प्रकारका धरम है । तीसरी परिभाषा थी कि रत्नन्नय धर्म है। चौथी परिभाषा 
थी कि उत्तम क्षमा आदिक धर्म है श्लौर ५वी ५रिम्राषामे. बताया था कि मोह क्षोभसे रहिंत 
सहज भ्रानन्दमय श्रात्माकी' परिणति धर्म है । ये चार परिभाषायें बतायी जा चुकी है । भ्रब 
५वी परिभाषा शुरू कर रहे है । इसका 'नाम है स्वस्थता । बाहे यह कहो कि जहाँ मोह नहीं, 
क्षोभ नहीं, विकार नही श्लौर आनन्दमय परिणति है, जहाँ समताभाव है उसे धर्म कहते है । 
चाहे इतने लम्बे शब्दोमे बोलो श्र चाहे यो कही कि स्वस्थताका नाम धर्म है । स्वस्थता 
कहते हैं--स्व मायने भपने झाठमामे स्थिते याने ठहर जाना । श्रपना ज्ञान ग्रपने आत्मस्वछूप 
मे, बस जाय, इसका नाम है स्वस्थता। स्वस्थता ही धर्म है. निश्चयसे वास्तवमे, बाकी तो 
और क्रिया व्यवहार श्रादिक निरखकर कहा जाता कि यह धर्म है । असलमे धर्म है स्वास्थ्य '। 
स्वास्थ्यका नाम सुनकर जरा जल्दी समभमे भा रहा होगा कि आज तो बहुत बढ़िया बात 
कही जा रही, डाक्टर वैद्य भी छूट जायेंगे और श्राज स्वास्थ्यकी बात कह रहे, स्वास्थ्य मिल 
गया तो बडा श्राराम मिल गया, पर यहाँ शरीरको स्वस्थताकी बात नेही चल रही, भ्रीर 
वास्तवमे तो स्वास्थ्य चाम शरीरकी तंदरुस्‍्ती नही । उस शब्दमे यह श्र्थ. भी नही हैं । - जो 
स्वमे ठहर गया उसे कहते हैं स्वास्थ्य । “ 
ग्रब॒शरीरमे देखो क्या बात है ”? लेकिन स्वास्थ्य एक बहुत ऊची चीज थी । लोग 
समभते थे और यही कल्याणकी बात थो 4 इससे वह बात तो चित्तमे रखी नही भर स्वास्थ्य 
उत्कृष्ट चीज है यह बात ध्यानमे रही तो शरोरकी तंदुरुस्तीका नाम स्वास्थ्य रख दिया । कुछ 
पता नही पडता कि स्वास्थ्य नाम तदरुस्तीका क्‍यों रखा ? क्योकि स्वास्थ्य शब्दका वह अर्थ 
ही नही है । खैर स्वास्थ्य नाम है अपने आत्मामे अ्रपने ज्ञानको रमा लेनेका | यह ही वास्तविक 
ध्वास्थ्य है । धमंके बिना सुख वही' है, शान्ति नही है, कल्याण नही है । ' तो वह धर्म क्‍या 
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चीज है ? ज्ञानस्वरूप मैं ग्रात्मा है, सो ज्ञानद्वारा मैं ज्ञानस्व॑रूपमे ही बसा करू और कुछ तो 
चित्तमे न रहे, ज्ञान ज्ञानस्वरूप ही मेरे ज्ञानमे बसा करें, यह ही हुआ स्वास्थ्य श्रौर यह ही 
है वास्तविक धर्म । तो उसी स्वास्थ्यके सम्बन्धभे कह रहे कि यह स्वास्थ्य समस्त निर्मल 
शील और गुणोसे मडित है । जिस श्रात्माका शील पवित्र है, जिस आत्माके गुण स ही हैं, 
ठीक विकास है वही तो स्वस्थता मिलेगी । तो यह स्वस्थता गुण श्रोर शीलेसे भरी" हुई है 
और यह श्रपनी श्रात्मामे स्थित है, समताभावमे स्थित है, साम्यभावमे स्थित है यह स्वस्थता 
अर्थात्‌ जहाँ समता वहाँ स्वास्थ्य । श्रात्मस्वभाव प्रपने ग्रात्मामें कब स्थित रह सकता जब 
इसमे समताभाव होता हो । जहाँ राग है, ढेष है वहाँ स्वास्थ्य नही । जहाँ राग नही हेंप न ही 
मोह नही, एक सहज ज्ञानस्वरूप, परमात्मतत्त्व ही ज्ञानमे बसता हो। वहां होती है स्वत्थता । 
(२७६) परमार्थस्दस्यता परमात्मवल्लभा-- पा 
यह स्वस्थता परमात्माकी प्रिया वल्‍लभा है। तो परमात्मामे यह स्वस्थता पूर्ण 
रूपसे मौजूद है । जो स्वस्थ न हो /भौर दुनियाकी सृष्टि करे, सुखों दु खी करे, स्वर्ग नरक! भेजे 
यह ही पफौक्टरी जो चलाता रहे वहाँ परमात्मापन नही रह सकता । परमात्माका स्वरूप है 
तीनो लोकालोकके जाननहार हैं, फिर भी झपने झानन्दरसभे लीन है 'यह है परमात्माका 
. स्वरूप । सो जो सास्यभावमे स्थित है, परमात्माकी वल्लभा है, जो कृतकृत्य 'है, जहाँ स्वस्थता 
है वहाँ फिर कोई काम बाकी नहीं बचा । ऋृतक्ृत्यता कहते ही उसे हैं कि जहाँ सभी कृत्य 
कर चुके । जो-कुछ करनेके काम है सो सब कर चुके उसे कहते है झतक्ृत्य । जैसे लोग अपने 
कल्पित कामको पूरा करके कहते, कि मैं तो श्रव इंतकत्य। हो गया । जो चीज चाह रखी थी 
बह चीज मिल जाय तो कहते है कि हम तो कृतक्ृत्य हो गए' पर वह कोई वास्तविक केव- 
कृत्यता नही है । झतकृत्यता तो बहा होती है जिसे कोई चाह नहीं है । चाहको रखे करके 
कोई कृतकृत्यता पा नही सकता । जहा किसी प्रकारकी इच्छा न रहे, इच्छावोका विनाश हो 
जाय वहा इतकत्यता बनती है । जहां कुछ करनेकों वाकी न रहा, कोई प्रकारकी इच्छा न 
रहो वहा यह समझ रहती कि इन परपद (थॉमि करनेका मेरा कुछ काम नहीं पडा । श्ररे 
प्रन्दरमे एक चैतन्यस्वरूप है, वहा कुछ प्रधूरापन है नही । इस ज्ञानकों कुछ करतेकी आाव- 
श्यकता नहीं-रही । तो इस कृतकृत्यताकों, इस स्वास्थ्यको नमस्कार करते है । देखो सभी 
कोई नमस्कार करते हैं तो वहा भी स्वस्थताको नमस्कार कर रहे श्रौर यदि स्वस्थता सिद्धमे 
नही है, परमात्मामे नही है तो' श्राप परम। त्माकों नमस्कार नहीं कर रहे । यो डरके मारे 
तो यहां भी छोटे लोग बड़े लोगोको नमस्कार करते हैं । यह-कोई वाघ्तविक नमस्कार नही 
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है । परमात्मा यो पूज्य हैं कि वे स्वस्थ हैं, अपने जञानमय आत्माके स्वरूपमे स्थित है । तो 
स्वस्थताको ही वास्तविक नमस्कार है। ग्रर्हतोको नमस्कार मायने स्वस्थताको नमस्‍्कार 
सिद्धोकी नमस्कार मायने स्वस्थताकों नमस्कार । श्राचाये, उपाध्याय, साधुबोकी नमस्कार 
मायने जो स्वस्थताके , उपायमे लग रहे और जिसमें कुछ कुछ स्वस्थता है ऐसी स्वस्थतताको 
नमस्कार किया है । चैतन्यस्वस्थता याने आत्माकी ऐसी परिणति कि जो ज्ञानमे ही बना 
रहे, बाहरी पदार्थंमि डोले नही, उस वृत्तिको नमस्कार किया जा रहा है । 


(२८०) स्वस्थतामे गुराविकास श्रौर सहजाननद लाभ--- 
इस ५वीं परिभाषामे स्वस्थताके बारेमे पहले वरशॉन चलेगा श्रौर चलना चाहिए, 
क्योकि वास्तवमे स्वस्थतासे ही जीवका कल्याणा है। अपने ग्रात्मामें रम जाना | तो वह 
तो रमेगा जो यह जानता है कि आत्माका स्वरूप क्या है और आत्माकी विशुद्ध परिणति 
वया है ? देखो जहाँ स्वस्थता होती है वहाँ इस जीवको कष्ट नहीं । जो प्राणी, जो जीव, जो 
भव्यात्मा, प्रनन्तज्ञान, अनन्तदर्शन, अनन्तग्रानन्द, ऐसे ग्रनन्तचतुश्यकी अमृतक्री नदीमे श्रन्त- 
मंग्न है, ऐसे पुरुषको यह ससाररूपी दावानल भी प्रमृतकी तरह है। यह संसार जिसमे बुढ़ापा 
जन्ममरण श्रादिक दु.खोकी लपटें जल रही है यहं ससार दावानल उस प्रात्माक्ो नही सता 
सकता जो प्रनन्त चतुष्टयरूप नदीमे डूत्रा हुआ है । याने भजो अपने श्रापको । देखो सारे लोऋ 
का ज्ञान हमे हो चाहे न हो, उसकी कोई तृथ्णा नही है, पर मैं इस ज्ञानस्वरूपको ही जानता 
रह, बस इतना ही तो चाहता हूं । शञानीका वितन चल रहा है । ज्ञानी.पुरुष यह नहीं चाहता 
कि मुझे तो केवलज्ञान हो, मैं सारे लोक़ालोकको जान॑ मैं ऐसा सर्वज्ञ बन जाऊं, क्योकि चाहने 
से होता कुछ नही । ज्ञानी तो यह रुचि रख रहा है कि मेरा ज्ञान मेरे ज्ञ नप्वभावमे ही रहे, 
हम भ्रन्य कुछे नहीं चाहते । इसका फल यह प्रवश्य है कि फिर तो यह सर्वज्ञ बन जाय गा, 
मगर चाह नहीं रहती है इस ज्ञनीको । तो जो अनन्त चतुष्टयरूप नदीमे डूबा है, ऐसे श्रात्मा 


को' याने जो धर्मका शरण लिए हुए है उस ब्ात्माको यह संसाररूपी दावानल भी जल नही 
सकता । | 


आयातेउनु भव भवारिमथने निमु त्तपृर्त्याश्रये, 
शुद्धेवन्याहशि सो मसुर्यहुतमुक्कान्ते रनन्सप्रभे । 
यस्मिन्नस्तमुर्पेति चित्रमचिरात्ति शेषवस्त्वन्तरम, 
तद्वत्दे विपुलप्रमोदसदन चिद्रप्ेक॑ महः ।। १०८ ॥। 
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(२८१) स्वानुभवप्रसिद्ध भवभयहारी अनन्त चैतन्य तेजकी श्राराधना-- 

यह ध्यानमे रख रहे कि यहाँ वर्णान स्वस्थताका चल रहा मायने जो प्रात्मा अपने 
ज्ञानस्वरूप श्रात्माम रम गया है, ऐसो दशाकों यहाँ नमस्कार किया जा रहा, उसे ही हृष्टिमें 
लिया जा रहा तो यह वात कब बनती है ? जब यह श्रात्मा अपने प्रनुभवमे श्राता है । क्या 
है यह भ्रात्मा ? एक तेज है, चैतन्यस्वरूप है, एक जगमग है, ज्ञानानन्दस्वरूप एक मम्पूरां 
प्रकाश है वह आत्मा । सो जब यह चैतन्यस्वहूप श्रनुभवमे भ्राता है तब यह महान्‌ श्रद्भुत 
सहज परम श्रानन्दका स्थान है। यह चैतन्यस्वरूप तेज याने श्रागे भीतरमे निहारो, देहका 
भान छोड दो, देहमे है, पर भीतरमे एक उपयोग ऐसा ले जावो कि श्राप यह महसूस ही न 
करे कि मैं इस वेहके बन्वनमें पडा हू । आवश्यकता है इसकी कि सारे रागह्वेष छोडें, मेरा कही 
कुछ नही है, में यह ग्रात्मतत्त्व हु, ऐसी दृष्टि रखकर केवल आआत्माका चिन्तन करें | यह 
चेतन्यस्वहूप ससारभवरूपों शत्रुका मथन करने वाला है| जो इस भव्ररहित चैतन्यस्वरूपकी 
उपासना करेगा उसे भवक्रों शका नही, उसे भव रहते नहीं । भत्र मायने जन्ममरणा, पशु- 
पक्षी ग्रादिक नाना ससारपरिभ्रमण, यह ससारका क्लेश उसको नही रहता जो अपने चैतन्य- 
स्वरूपमे यह में हू,' ऐसा अनुभव करता है । श्रब यही ग्रन्तर देख सकते हैं। कोई शरीरमे 
फोडा हो जाय या आँखमे फूसी हो गई, पक्र रही, श्रब' उसका इलाज तो यह हो है कि उसे 
फोड दिया जाय, तो मानो कोई चिकित्सक उस फोडेको फोड रहा है और रोगी यह ध्यान 
रखे हो कि यह मेरे फोडेकों फोड रहा, उस शरीरपर ही ध्यान हो तो इम समय यह बडा 
कष्ट मानता है, इसको बडी पीडा होती है ग्नौर तब वह इस देहका ध्यान छोडकर मैं तो एक 
चैतन्यस्वरूप हु, यह तो बाहर पडा है, यह पुद्गल है, मैं तो चैतन्यमात्र हु--ऐसी भीतरमे 
चैतन्यस्वरूपकी दृष्टि रखे तो उसको उस फोडेका कुछ भान भी नहीं हो पाता | यह ही फके 
होता है । तो ऐसे ही जो अपने प्रन्तःज्ञानस्वरूप म्रात्माका उपयोग रखता है--रमैं ज्ञानमय 
हूं, ज्ञानसिवाय श्रन्य कुछ हू ही नही, त कोई मनुष्य हू, व कोई सम्पदा हू, मैं तो एक चैत- 
न्यस्वरूप पदार्थ हु तो ऐसा जो भान करता होगा उसको कष्ट नही होते । हाँ यह चैतन्यस्व- 
रूप तेज कैसा है कि इस मू्तिकके ग्राश्रयसे रहित है । इसमे रूप, रस, गध, स्पर्श कुछ नहीं 

| 

२८२) सकलसंकटहारी श्रनंत चैतन्य तेजकी श्राराधवा-- 

देखो मोह भौर राग जिसे सता रहा है उसका चित्त कही पडा हुआ होगा, शौर 


जिसका चित्त बाहरमे पडा हुआ है उसे जिन-वचनोका पता ही नहीं पडता कि क्‍या कहा 
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गया है, फिर अपने श्रापपर घटावेंगे कैसे ? तो दुःखी भी हो रहे हैं चौब्ीसो घंटे और जो 
दु खेके साधन हैं उन्हीं का रूपाल बना रहे हैं। देखो कमी गजबंक्ी बात है कि यहाँ लोऊमें 
तो किसी पुरुषकी वजहसे कष्ट होत। हो तो उस पुरुषको बिल्कुल छोड देते हैं । तो यहाँ देखो 
कि जिस कषायके कारण, मोहके कारण, रागभावके कारण बडी वेदंना होती है तो वह 
वेदना भी सह लेते श्रौर उस रोग और मोहको छोडना भी नहीं चाहते । जैसे लाल मिर्चके 
खाने वाले लोग लालमिचंके खानेसे सी-सी भी करते जाते, श्राखोंसे भ्रश्नु भी बहाते जाते 
भ्रौर कहते कि और लावो लाल मिर्च । ऐसा एक चरफरा 'खानेका शौक हो गया कि जिस 
लाल मिर्चंके खानेसे दुःखी होते, उसीमे मौज मानते । खैर लाल मि्चके खानेकी बात तो चाहे 
धोड़ा ठीक भी मान ली जांय, मगर जिन- विषय कषायोके कारण रात दिन दुःखी होते रहते 
उन्ही विषय कषायोमें मौज मान रहे तो यह कितनी मूखंता भरी बात है ? यहाँ किसकी 
बंदना की जा रहो है ? स्वस्थता की । बाहरमे किसीको नहीं निरखा जा रहा, अपने आंपमे 
अपने उस चैतन्य तेजको निरखा जा रहा हैं। जो शुद्ध है, सबसे निराला है, जिसकी सानीका 
प्रन्य कुछ नही है, जिसका तेज, जिसकी प्रभा चन्द्र सूर्य भ्ग्ति, इनसे अनन्तगुणी है । ज्ञानका 
विस्तार, ज्ञानका प्रकाश इतना अदभुत होता है कि इस ज्ञानका प्रकाश तो सारे लोकमे फैल 
रहा | तो जिसका तेज, जिसकी प्रभा समस्त प्रभावान चीजोसे अनन्तंगुणी है श्लोर जिस तेज 
में श्रन्य समस्त वस्तुग्रोका ध्यान अस्तको -प्राप्त होता है, ज्ञानमें ज्ञानके रमनेपर ज्ञानम्व 
रूप ही रहा करता है, श्रन्प समस्त वस्वुप्नोका परित्याग हो जाता है, ऐसे बहुत बड़े 
प्रमोदको उत्पन्न करने वाले अपने इसे च॑तन्यस्वरूपको नमस्कार करता हू । देखो जो शरणा 
है, परमपिता है, रक्षक है, भगवान है वह झापका श्रापमें है, उसके खोजनेके लिए कंह्ढी 
बाह मे प्यग्रता नही करनी है । थोड़ा राग मोह दूर हो, बाए्री पर्दाथोंको अंसार समभने 
लगें तो भरने झापमे अपना भगवान मिल जायगा | 

जातिर्याति ने यत्र यत्र च भृतो मृत्युजेरा जजेरा 

जाता यत्र न कर्मंकायघटना नो वागू न च्‌ त्याधयः । 

यत्रात्मैव पर चकास्ति विशदज्ञानकमू्ति प्रभु-* 

नित्य तत्पदमाश्निता निरुपभा' सिद्धाः सदा पांन्तु व: ॥१०६॥ 
(२८३) जन्मजमरणरहित सोक्षतत्वका ज्ञानियों द्वारा प्रतीक्षण---** 

सिद्ध महाराज सदा हम आपकी रक्षा करें, वे सिद्ध जो कर्मोसे मुक्त हो गए 

शरीरसे भी अलग हो गए उनकी बदना-की जा रही है भोर कहा जा रहा कि वे हम आपकी 


रएड८ पद्ममन्दि प्रविशतिका प्रवचन 


रक्षा करें, क्या वे अपना “सिद्धालय छोडक्र हम झ्ाप जँसे लटोरे खचोरोकी कुछ रक्षा करनेके 
लिए उतरेंगे ? उनका जो ध्यान करेगा सो उस ध्यानके प्रतापसे यह भव्य श्रात्मा स्वयं 
सुरक्षित हो जायगा, क्योकि भ्रम करनेसे यह ग्ररक्षित है | जहाँ भ्रम समाप्त हुआ वहाँ इसकी 
रक्षा अपने श्राप है ही, वबयोकि इसका कोन नाण कर सकता है ? जीवको कोई कष्ट करना 
पडता है क्‍या ? भरे इस जगह न रहें और जगह चले गए । टूटा-फूटा पुराना मकान छोड- 
कर नये श्रच्छे मकान मे पहुचनेमे किसी पुष्ंषको तकलीफ महसूस होतो है क्या ? भ्ररे वह 
तो बडी हँसी खुशीसे जाता है । वहाँ कष्टका क्या काम ? अ्रगर यह मोह बसा ले कि यह मेरा 
घर, मेरी खेती, मेरा धन मेरेसे छूटा जा रहा है, लोकमे इन सब बातोंपर जब दृष्टि देते हैं 
तो मरण समयमे इसको कष्ट होता है। तो एक श्रपने आपका ही ध्यान रखें तो इसको मरण 
समयमे कष्ट नही हो सकता । तो सिद्ध प्रैभुके ध्यानसे उनके स्वरूपका निर्णय है और वसा 
ही मेरा स्वरूप है तो उन प्रभुका ध्यान करके एक अपनेमे विशुद्धि जगती है और स्वय ही 
सुरक्षित होता है। कैसा है वह मुक्तिका स्थान याने ड्रात्नाका अन्त कालके लिए एक ही 
ही जगह रहना बने ऐसा कुछ स्थान है, मायने श्रात्माका पद है तो वह है मोक्ष । जब तक 
जीवको, मोक्ष नही तब तक ससारमे अ्मण है | भ्रमण खत्तम हो तो मोक्ष हो । तो अपने 
लिए चाहे उस ही मोक्षको जिस मोक्षक्के बारेमे ज्ञानीकी ,श्रद्धा होती है । 
इसके लिए छहढालामे एक बहुत सुन्दर चरण दिया है-- 'शिवहूप निराकुलता 
न जोय” याने मोक्षका जो स्वरूप है, निराकुल दशा है उसकी यह बाट नही जोहता । जैसे 
यहां एक बच्चा: अ्रपनो माँकी बाट जोहता है कि मेरी माँ कब आयगी ? ऐसे ही श्राप लोग, 
बडे लोग जिसको जिसके प्रति प्रेम है वह उसकी बाट जोहता है. कि वह कब आ्रायगा ? कोई 
घनिक होनेकी बाद जोहता है कि मुझे इतता लाभ कब होगा ? तो जो पुरुष मोक्षकी बाट 
जोहता है उसको श्रात्माका अनुभव कब न मिलेगा, समस्त सकटोंसे छुटकारा कब न मिलेगा ? 
ऐसा जो कोई मोक्षकी बाट जोहता है उसे कहते हैं, कि इसको मोक्षक्री श्रद्धा है, सम्यग्दृष्टि है। 
तो उस मौक्षकी बाठ जोहो जिस मोक्षमे जन्मका जन्म नहीं है याने जन्म होता ही नहीं है 
इस मोक्षमे । मृत्यु मर गई है मायने श्रब.मृत्यु नही होती । शरीरमे बुढापा श्रा गया याने 
जीण-शीर्णो शरीर हो गया, ऐसा वहाँ बुढाप।का कोई काम नहो है | देक्षेयि तीन रोग बतागे 
गए--जन्म, जरा, मरण । भगवानकी पूजा करते हुएमे भी जब जराका छद पढ़ते हैं. तो 
कहते हैं--जन्म जरा सृत्यु विनाशनाय, है प्रभो | मैं जन्म, जरा और मरणफ़ो मिटापेके लिए 
नमस्कार करता हूं । तो ये जन्म, जरा और मृत्यु--ये तीन रोग हमारे छूट जाये । 


-छोंद १०६ पल प 
(२८४) कष्टप्रस्त होनेपर भी विषयरमणको मोहमें दुबुंद्धिर- .,. - 

जन्म होना, बुढापा होना और मरण होना-यह तो बडा कष्ट है हम झ्रापपर । यह 
ही चक्र चल रहा है श्लोर फिर इसके बीचमे बुढापा श्रा जाता है । तिर्यजचको बुढापा, मनुष्य 
को बुढापा । बुढापेका भी कठिन दु'ख पाते है । तो जन्म, जरा, मरण यह बहुत कठित 
विडम्बना है, जिसमे हम आप पढ़े हैं, लेकिन जिसे चेत नहीं रही, वह बाहर ही बाहर ढूऋ 
रहा है, ऐसो स्थिति कर लो है कि जैसे कोई मूर्ख पुरुष जलते हुए जंगलपे है ओर वह एक 
पेउपर चढ गया । दूसरी ओरसे भ्राग लग गई । भ्रब वह पेच्पर चढा हुआ चारो तरफ देख 
रहा है, वह देखो हिरण जला, वह देखो खरगोश जला, वह देखो गाय जली, यो देख-देखकर 
वह खुश होता, पर उस मूढ़कों ग्रह पता नही कि यह झाग बढती हुई झआाथगी और जिस पेड 
पर मैं बैठा हु उसे भी जला देगी ओर मैं भी इसमे जलकर खतम हो जाऊंगा | तो जैसे उस 
मृखंको अपने आपके जल जानेकी कुछ खबर नही हो रही, ऐसे ही जन्म, जरा, मरण ये सता 
रहे हैं, उस बीचमे फसे हुए हैं, लेकिन यहाँ यह मनुष्य कुछ परवाह नहीं कर रहा । वही 
मोह, वही ममता, वही राग जो पहले था सो अब भी है। इस जीवनमे ज्ञानका कोई 
प्रकाश नही किया तो ऐसा जोवन बितानेसे कोई लाभ है क्या ? यह जीवन तो एक तरहका 
ग्रभिशाप हो गया। 
(२८५) जन्मजरादिदोषरद्वित सोक्षस्थितिकी ही प्रतीक्षषता-- | 

जहाँ जन्म, जरा, मरण नही, जहां कर्म शरीरकी कोई घटना नही, जहां न वचन 
है, न राग है, उस मोक्षक्रो बात कह रहे, उसको बाट जोहे । धन-वैभव, कुटुम्ब ग्रादिक बाह्य 
पदार्थोकी बाट न जोहे । बाट इसकी जोहे कि मैं कब केवल बन जाऊें, जो मेरा कैवल्यस्वरूप 
है बस वैसा.ही मैं रह जाऊं, ऐसी उसकी स्थिति हो जाती है। सो चाहे हम मोक्ष जहा पर- 
मात्मा उत्कृष्ट रूपसे शोभायमान हैं, जहाँ ये प्रभ्नु विराजे है, जो मिर्मल ज्ञानमुति है, ऐसी 
स्थिति भगवानकी हो गई है । जो मोक्षपदक्रो पा चुके हैं, जिनका आ्राभार प्रकट करनेके लिए 
यहां कुछ भी नही है, ये सिद्ध प्रभ्नु हम श्राप सबकी रक्षा करें याने ऐसी हम आपमे सद्तरुद्धि 
जगे सिद्ध भगवानकी, उस स्वस्थताको, हे प्रभो ! ग्राप स्वस्थ हैं। आप पपने ग्रात्मामे ही बस 
गए, वहा ही स्थिर हो गए, इसलिए श्राप पृज्य हैं, महातव्‌ है। उस स्वस्थताकी झ्रोर ध्यान 
देकर सिद्ध भगवानतकों यहाँ नमस्कार किया है। चाहे सिद्धमगवानक्रा नमस्कार कहो चाहे 


स्वस्थताका नमस्कार कही, बात एक है। एक परिसाषामे आत्मामे अ्र/त्माका रम 


हि शा हो जाय, 
इस स्थितिको नमस्कार किया जा रहा है। 


२८० पद्चनन्दि पर्चावशतिका प्रबचन 


दु्लक्ष्येपि चिदात्मनि श्रुतवलात किब्चित्स्वसंवेदनात्‌, 
, वूमः किचिदिह प्रवोधनिधिभिग्रह्य न किचिच्छुलम्‌ । 

मोहे राजनि कर्मणामतितरा प्रौढान्तराये रिपौ, 

हृग्बोधावरणद्ये सति मतिस्ताहक्‌ कुतो माहशाम्‌ ॥ ११० ॥ 
(२८६) धर्मको पश्चम परिभाषामें निश्वयधर्मका वर्णन--- 

घर्मके ५ प्रवारसे लक्षण किए गए थे--जीवदया घमम है। मुनि और श्रावकैर्म 
से दो प्रकारसे धर्म हैं, रत्नन्रय धर्म है, क्षमा, मार्दव ग्रादिक दसलक्षणधर्म हैं। ये चार परि- 
भाषायें तो व्यवहारसे हैं प्रोर ५वी परिभाषा निश्चयनयसे यह है कि जहा आ॥रात्मा विकल्पसे 
हटकर सहज विशुद्ध चेतन्यस्वरूपमे मग्न होता है, ऐसी स्वस्थता घमं है याने श्वी बात कही 
जा रही है स्वस्थताकोी । यह ज्ञान श्रपने ज्ञानस्वरूपमें ठहर जाय इसका नाम धर्म है। तो 
उसी सम्बधमे वर्णोन चल रहा है । कहाँ ठहरना ? श्रपने ग्रात्मामे । आत्मामे तो ठहरे ही 
हैं सब । कोई अपने जीवको छोडकर दूसरेमे थोड़े ही ठहर पाता है ? एक वस्तु दूसरी वस्तु 
में नही प्रवेश करती, फिर अपनेमे जब ठहरता ही है यह जीव, सभी जीव, फिर क्यो स्व- 
स्थताको धमं बतला रहे ? यो बतला रहे कि ज्ञानमय तत्त्व स्वय होनेपर भी इसकी दृष्टि 
किसीमे नही है, किसीमे है | तो बात यह है कि जैसे किसीकी मुद्दीमे अगठी हो ओर उसे 
उतारकर वह लिए हो अपनी मृद्ीमे और ध्यान न रहे कि मेरी मुट्दीमे श्रगूठो है तो वह सब 
तरफ उसे देखता कफिरता है, कही बक्पमे देख वा, कही कपड़े झिटककर देखता, पर कही नहीं 
मिलती । क्यो नही मिलती अगूठी ? इसलिए कि उसके ज्ञानमे यह बात नहीं है कि वह 
श्रगूठी हमारे ही हाथकी मुट्टीमे है। ऐसे ही यह ज्ञानस्वरूप आत्मा सबका अपने अपनेमे है, 
कही बाहर भागकर नही गया, लेकिन जिसको अपने स्वरूपकी खबर नही उसका ज्ञान तो 
सूना रह गया । ज्ञान ज्ञानस्वरूप होकर भी ज्ञानसे सूना रह गया। इसमे और श्रचरजकी 
बात क्‍या हो सकती ? समुद्र जलमय होकर जलसे सूना हो गया, ऐसा कोई कहे तो वह ठोक 
बात तो नही है ? ऐसा हो ही नही सक्रता । भरे समुद्र जब जलमय है तो कैसे कह सकते 
कि अब जलसे शून्य है ? लेकित ग्रात्मामे यह बात चल रही (है । ज्ञानख्प होकर प्रात्मा 
ज्ञानसे सुना है। जो बहिरात्मा हैं तो उनको उपदेश है यह कि बाहरी पदार्थोमि झपने उपयोग 
को न फंसाकर अपने श्रात्मामें श्रावो । कहा आवो ? अपने चैतन्यस्वरूपमें । 
(२८७) आत्मतत्तवक्री दुर्लक्ष्यत्रा होनेरर भी श्रात्माक्े सम्बंबमे परिभाषा करनेके दो कारण -- 
प्रश्न-- जब देखने चलते तब आत्मा तो दिखता ही वढ़ों भौर जो दिश्वता नहां 


छंए १११ ५ 
उपके बारेमें झ्राचायं महाराज तुम कह क्या रहे हो ? जो है ही नही, दिखता ही नही उसके 
बारेमें इतना बोलचाल करनेते क्या फायदा ? तो आचाये महारान उत्तर देते है कि यह 
चैतन्यस्वरूपय प्रात्मा दुलंक्ष्य है, मायने कठिनतासे लखनेमें गा णता है ।खुद जीव है ज्ञानमय 
और यह ही बुद अपने ज्ञानमें जाना नही जा रहा है वि मैं यह हू ? ,तो यह चेतन्यस्वरूप 
श्रात्मा बडी कठिनाईसे लखनेमे आता है । लेकिन हमने कुछ आश्रागम देखा तो शास्त्रके बलसे 
हम कह रहे है श्रोर कुछ-कुछ हमे श्रपने श्रापमे अ्रनुभव जगा, स्वसम्वेदन हुआ, खुद हमने 
अपने झ्रापको समझ पाया कि मैं ज्ञानस्वरूप हूं । यो इन दो कारणोसे याने शास्त्रका अध्ययन 
किया इस कारणसे श्रौर अब्र हमने अपने आत्मस्वहुपका भअ्रतुभव किया इस कारणसे मैं उस 
स्वच्छताके बारेमे, उस चेतन्यस्वहूपके बारेमे कुछ बोल रहा हू । 

देखो अगर चूक जाऊं याने यह बात हम समझा न सक तो, ज्ञानी पुरुषोको छल 
ग्रहण न करना चाहिए । उन लीगोको ऐसा न मान लेना चाहिए कि सब बकवास है, आत्मा 
तो कोई चीज ही नही । वे खुद निर्णय कर ले, क्योकि बताने वाले जो हम ग्रन्थकार कह 
रहे सो किस स्थितिमे है कि कर्मोक्रा राजा मोह, चारित्रतोह हमपर हावी हो रहा है । 
जिससे राग हेषके विकार चलते हैं और श्रन्तराय कर्म यह बड़ा जवान बन रहा है। जिससे 
मैं कुछ बोल नही सकता, बता नहीं सकता । मो अंतराय कमे बलवान बन रहा और ज्ञाना- 
वरण दशशनावरण इन कर्मोका मेरे चैतन्य स्वरूपपर ग्रावरण पड रहा, ऐसी स्थितिमे मुझ 
जैसेमे यह बुद्धि कहसि श्रा सकती क्रि में चंतत्यरवहूपके बारेमे स्पष्ट कुछ कह सके । लेकिन 
कहना जरूर चाहता, सुनना जरूर चाहता । आत्माकी बात सुनना बहुत श्रावश्यक है । कुछ 
आयगा समझें कुछ ध्यानमें रखेंगे, तो चाहे बुद्धि न पकड सके आत्माकों पहिचानके बारेमे 
लेकिन चाहते जरूर हैं कि हम आत्माके विषयमे कुछ बोल । देखिये ६ग्तिका रास्ता पाना 
हो तो उसका उपाय यह ही है कि ग्रात्माकों बात सुनें, रुमर्भो श्रौर किसी तरह आत्माको 
बोल न सकें, स्पष्ट न कह सके तो भी करना यही चाहिए कि आत्माकी बात बोलें । अरे वही 


बोलना चाहिए, वही करना चाहिए, वही सुनना चाहिए, जिससे यह ग्ात्मा श्रज्ञानदशाको 
छोड़कर ज्ञानप्रकाशमे आये । 
विद्वन्मन्यतया सदस्यतितरामुहृण्डवाग्डम्बरा, 
श्ुद्गारादिरस॑ प्रमोदजनक व्याख्यानमातन्वते । 
ये ते व प्रतिसद्य सन्ति बहवो व्यामोहविस्तारिणो, 
यभ्यस्तत्परमात्मतत्त्वविषय ज्ञान तु ते दुलंभाः ॥ १ १ २७ 


२८२ पद्मनन्दि पच्रविशतिका प्रवचव 


(२८८) कुमार्गप्रेरक काव्यके क्ताओकी बहुलता और सन्समार्गस्थापक काथ्यके कर्ताओरोंकी 
विरलता--- । 


क्या बात कही ऊपरके छेदमे कि यह चैतन्यराजा, यंह चैतन्यस्वरूप बड़ी कहर 
नाईसे लखनेमे श्रा पाता है फिर भी इसके बारेमे हम जितनी जो कुछ मेरी समझ है उसके 
प्रनुसार बताता हु । भ्रब यहाँ दूसरे छदमे कह रहे कि बोलनेके लिए तो लोकमे बहुत है-- 
अपनेको विद्वान मानकर सभावोमे बहुत-बहुत उहृण्ड वचनोंका श्राडम्बर छा देते हैं, ऐसे 
कविजन तो घर घरमे मोजूद हैं, याने जो शृज्भार रसकी बात, रागकी बात, मोहकी बात 
बोल सकें, कविता गढ़ सकें, ऐसे कविजन लोकमे घर-घर मौजूद हैं | अरे कोई तुकबदी कर 
लेते कोई नही करते गुनगुनाते तो सभो हैं ना । तो सभी कवि हो रहे हैं जो प्रपने-अपने 
घरमे श्रृड्भार रसके लिए, प्रोत्तिकी बातके लिए यहां वहां की मोह प्रेमकी बातोंके लिए घर 
घरमे कविजन पड़े हुए है। शज्धार आदिक रसोके द्वारी दूंसरोको प्रमोद हो, हर्ष हो, ऐसा 
व्याख्यान करें, भाषण करें, ऐसे कवि घर घरमे मोजूद हैं, लेकिन उसके सुननेसे लाभ क्‍या ? 
एक व्यामोहका ही फैलाव श्रोर हुआ । कुछ तो मोहमे अ्रंघे ही हैं जन समूह झ्रौर फिर 
प्युज्धार श्रादिकका प्रेम मोहका वर्णन एक कलासे करे कोई तो यों संमक्रिये कि वह जलती 
हुई भ्रागमे घी डालनेकी तरह काम हुआ । मोह तो था ही, उसको सुनकर और अ्रधिक बढ 
गया, तो ऐसे कविजन, वक्ता, व्याख्याता घर घरमे मौजूद हैं श्रोर जिनके द्वारा परमात्मतत्त्व 
के विषयमे ज्ञान मिले ऐसे वक्ता, ऐसे बोलने वाले अत्यन्त दुर्लभ हैं। यह बात यो कही जा 
रही कि स्वस्थता नामक धर्मकी बात बहुत बडे विस्तारसे गश्रायगी | उससे पहले कुछ यहाँ 
भूमिका रूपमे कह रहे हे कि उस चैतन्यस्वरूप श्रतस्तत्वकी व्याख्या करने वालोकी बहुत 
दुलंभता है । सो एक मैं (प्रन्थकार ) यवि ग्रात्माकी बात कहते हुएमे कुछ चूक जाऊं, क्योंकि 
मोहका उदय है, ज्ञानावरण दर्शनावरणसे आच्छन्त हु, श्रतराय कर्मतबल हो रहा है, ऐसी 
स्थितिमे श्रगर में आत्मतत््वको न बता सक तो विद्वानोको, सममदारोको दोष न देना 


चाहिए । 
आ्रपद्धेतुपु रागरोष निक्ृतिप्रयेषु॒ दोषेष्वल, 
मोहात्सवंजनस्य चेतसि सदा सत्सु स्वभावादपि । 
. तमन्‍नताशाय च सविदे च फलवत्कावग्य कवेर्जायते 
प्यूड्धारादिस स्वंजंगतों मोहांय दु-खाय व ॥११३॥ 


छ्द ११२ ' ३ 
(२८६) रागद्वेषादि दोबोंरं। आपत्तिहेतुता-- 
देखो रुसारमे जितने पुरुष हैं उनका चित्त काम, क्रोच; मात, माया, लोभ, राग 

द्ेप मोह ग्रादिक विकारोमे ही लग रहा है, यही ग्रापत्तिका कारण है। भला बताझ्रो ऐसी 
श्रज्ञानदशामे रहकर क्या किसीने अरब तक शान्ति पायी ? तो शान्ति पानेके लिए अपने ही 
भीतरमे एक ज्ञानप्रकाश पाना है। बाहरमे उड़े बड़े परिग्रह भी जोड लिये, बडा चला भी 
बना लिया तो भी इन बातोसे ग्राहवाक्रो शान्ति नहीं मिल सकती । आत्माको शान्ति मिलने 
का उपाय तो एक सम्यश्ज्ञान है। सही ज्ञान करलें तो सारे सकल मिट जायेंगे । देखो बात 
तो सुनते हैं बहुत दिनोसे रोज रोज, मगर वह लणा जिसका श्रा जाय कि जिस क्षणा भीतर 
में यह ज्ञानविद्यत्‌ चमक जाय श्र यह अनुभव बन जाय कि मैं तो सहज प्रानन्दमय हूं. 
पवित्र ह, सहज ज्ञानस्वरूप हूं । यह तो मैं परिपूर्णा ह, वोई श्रघुरापन नहीं । मैं ठो छूतार्थ 
हु । बाह्यपदार्थोॉसि उपयोग हटाकर एक अपने इस अंतस्तत्त्वमें हो श्रपना उपयोग लगाये वह 
क्षण धन्य है | तो ये रागद्वेंष विषय कषाय, इच्छा--ये ग्रापत्तिके कारण है श्रौर दोषोका 
बढावा देने वाले है। सो मोहसे सभी मनुष्योक्ते चित्तमे प्रकृत्या ही सारे दोषोका निवास है । 
प्रभुमें एक भी दोष नहीं । इस जगतके प्राणियोमें इन दोषोका विस्तार बन रहा है । 

(२६०) प्रभुमे गुरानिवास व संसारियोंसें दोषनिवासका एक रि त्रण--- 

भक्त'मर स्तोन्नमे कहा है कि हे प्रभो | झापमे इतते गुणा श्रा गए याने आप 

स्वेगुणसम्पन्त हुए; क्षमा, मादंब, शआराजेव, सरलता, पवित्रता आदिक सभी बातें 
श्रापमे श्रा गई, स्व गुण झा गए, श्रनन्त ज्ञान उत्पन्न हो गया तो इसमे हमे 
कुछ प्राएचर्य नही मालूम होता । यह कोई बडी बात नही जंचती श्रापमे । क्यो नही बडी 
बात जच रही ? यो नही जच रही कि इन सब गुणोने समस्त जीवोमे ठहरनेके लिए जगह 
छू ढा, मानो इन गुणोने सब जोवोसे कही कि हमे रहनेके लिए जगह दे दो, पर सभी जीवोने 
इन गुगोको दुदकारा, हटो हटो तुम्हारे रहनेके लिए यहाँ जगह नही है, तो सारे जगतमे जब 
कही इन गुणोकोी ठोर न मिला, जग्रतके प्राणियोमे इस गुणोको ठहरनेकों स्थान न मिला 
तो ये बेचारे सारे गुण मक मारकर हे भगवन्‌ आपसे श्रा गए तो इसमे कौनसी बडी बात है ? 
यह देखो एक अलकारके ढगसे प्रश्ुका सतवन करनेकी पद्धति है। निष्कर्ष यह है कि ये गुण 
संसारके प्रागियोमें कही नही पाये जाते श्र प्रभुभे पाये जाते है, तो उसका कारण य हु है कि 
लोगोने इन गुणोकों पसंद नही किया, भगवानने श्राश्रय दिया याने भगवान स्वंगुणसम्पन्न 
है । तो अच्छा, इन युणोको तो ठहरनेको कही संसारमे स्थान न मिला, पर हे प्रभो | यह तो 
बताग्रो कि श्रापमे दाप एक भो नहों है, इसका - क्या कारण है ? तो कहते हैं कि देखो इन 
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दोषोको सब जीवोने नि मंत्रण किया कि ऐ दोषो | तुम सब मेरे पास श्रा ज वो, मेरे पास 
ठहरो, खूब आरामसे रहो, रागढ्वेष मोह, क्रोध, मान, माया, लोभ, ईर्ष्या श्रादिक दोषों को 
जगतके इन सब जीवोंने प्रामत्रण दियां कि तुम खूब श्रावो, खूब रहो और गन्यत्र कही जावो 
नहीं, तो उन समस्त दोषोको श्रोर चाहिए ही क्या था ? श्रानन्दसे रहनेकी कोई घर मिल 
जाय और खूब उनकी पूजा होवे और उनकी बडी महिमा गायी जाय, तो इससे बढ़कर दोषो 
को झौर चाहिए ही क्‍या था, सो ये सब दोष इन संसारी जीवोमे बस गए । तो ये सब दोष 
विषय, कषाय, इच्छा श्रादिक प्रकृत्या. ही सब मनुष्योके चित्तमे बस रहे हैं । 

(२६१) दोषनाशके लिये रचित काव्यको महत्ता-- क्‍ ह 

दोषोके नाशके लिए और ज्ञानके प्रकाश के लिए यदि कविका काव्य बने, रचनां 

बने, ग्रथरचना की जाय तो वह फलवान है वह तो ठीक है, मगर *इ गार श्रादिक रसोकी जो 
गदी बातें कही जाती है वे तो इस ससारके मोह और दु खके बढाने वाली ही बातें हैं । 
बया होता है ? जैसे लोग सनीमा देखते हैं तो उसमे तृष्णा बढती है, क्रोध बढ़ता है । 
मुख्यता तो तृष्णाकी होती है । जब कोई सुन्दर चित्र देखनेमे श्राता तो बर्हा तृष्णा हो गातो । 
कोई जब धनकी बात दिखती तो यहाँ तृष्णा हो जाती ! प्रच्छा भौर देखो जब कभी,कवि- 
सम्मेलन होता है तो कौनसा कवि जनताकों श्रधिक पसद आता ? जो “कवि खूब प्रेमकी, 
मोह की बातें सुना सुनाकर जनताको खुश करे । श्रौर कविसम्मेलन होनेके बाद लोग खूब 
चर्चा करते है कि कविसम्मेलन तो अच्छा हुआ । एक कोई पंडितजी थे। जिनका नाम था 
, मनीराम । वह रामायण पढते थे, शास्त्र पडतें थे और कथा भी पढते थे । और वही एक 
कोई कचनिया नामकी वेश्या भी थी, सो एक किसी बडे सेठने श्रपने बालकके विवाहमे, उस 
वेश्याको भी नृत्य' करने के लिए बुलाया और पडितजी को भी विवाहकार्य करनेके लिए 
बुलाया । देखिये यह बहुत दिन पहलेकी ब(त है जब कि शादी विवाहमे वेश्यावोका नृत्य 
कराने का रिवाज था। प्राजकल तो यह रिवाज रह। नही । खैर विवाह हो चुका तो सेठने 
उस कंचनियांको तो ३००) भेंट में दिए और पडढित जीं 'को ३० ) भेंटमे दिए, तो वहाँ 
पंडित जी ने एक दोहा बनाया “फूटो झ्राँंख विवेक की, कहा करे जगदीस | कवनिया को तीन 
सौ, मनीरामको ती स ।” हर जगह यही बात है । अभी घर्मकी बात हो तो बडी कठिन लगती 
मर थोडा भ्रगर रागरसकी बात प्रा जाय तो ' कहते कि वाह वाह बात तो यह ही है 
सुहावनी । श्ररे जिसका ज्ञान किए बिना ससांरके जीव अब तक रुलते चले झ्रा रहे हैं शोर 
रुलनेके ही कारण बना रहे। परे जहाँ क्रोई मजाकसे या बचनोसे प्रेमरस उमडे, ग्रानन्द ग्राये, 


छंद ११३ २८०५ 


मौज माने तो वह तो दुःखका कारण है कि भानन्दका कारण है ? सो कह रहे कि शय गार 
आदिक जो रस हैं ऐसी जो वाणी है, वचन हैं, जो एक मनको मौज पैदा करे, हास्य उत्वन्न 
करे, दिलको प्रसन्न करे, साप्तारिक सुखकी बात कहे तो ऐसी तो वह सब वाणी दु'खके लिए 
है और प्रात्माकी बेहोशीके लिए है । सफल काव्य तो कविका वही है जो रागद्वघ विपय 
कपाय आदिक इन दोषोका नाश करनेमे समर्थ हो । 
कालादपिं प्रसुतमोहमहान्धकारे मार्ग न पश्यति जनो जगति प्रशस्तम ॥ 
क्षुद्रा, क्षिपन्ति हशिद्रु श्रुतिधुलिमस्य न स्थात्कथ गतिरनिश्चितदुः्पथेषु ॥११३॥ 
(२६२) महामोहान्धकारमें सन्‍्मार्ग न देख सकने वाले प्रारियोंपर कुकविन्वेंका दज्यपात-- 
देखिये यह बहुत बडा स्थल है, भ्रधिकारमे जिप्तमे वास्तविक धर्मका वर्णांन चलेगा । 
वास्तविक धर्म क्‍या है ? स्वस्थता याने ज्ञानस्वप जो यह निज परमब्रहमम है इस ही मे 
उपयोग रम जाय यह है घर्मं । उपयोग तो रमता है हर एकका, पर रम रहा है विषयोमे, 
कषायोमे, बाहरी बातोमे, प्रेममे, रसमे, मोहमे वहाँ न रमे और एक निराकुल शान्‍्त ज्ञान- 
स्वरूप निजमे रम जाय यह है स्वस्थता और महान घर्मं । जिसमें आक्रुलता रंच भी न रहे । 
ग्राप देखो बाहरमे कही भी चित्त रमायेंगे दो आाकुलता मिलेगी और एक इस ज्ञानतत्त्वमें 
चित्त' रमायेंगे तो आकुलता न होगी । यह स्वाधीन काम है, अपनी दृष्टि है, प्रपना उपयोग 
है, अपना स्वरूप है । उपयोगको श्रपने स्वरूपमे लगा दे, इसमें कोई पराधीनताकी बात नहीं 
है और बाहरी प्रसंग जहाँ है, चित्त लगाते हैं, लोग दुःखो भी हो जाते, कष्ट पाते है, पराधी- 
नता अनुभव करते है कु फलाते हैं, पर मोहका ऐसा उदय है कि वही रम जाते है। एके 
मिर्या बीवी थे । उनमे अक्र्पर करके रोज रोज भंगडा हो जाया करता था, और शाम तक 
फिर सुलह हो जाती थी। मिर्याका नाम था बेवकूफ भौर बीबीका नाम था फजीहत । एक 
दिन उनमें ऐसा भंगडा हुआ कि फजीहत घर छोडकर कहीं. चली “मई-। अब वह पुरुष 
(बेवकूफ) सब जगह ढूंढता फिरे, पता लगाता फिरे कि तुमने कया हमारी फजीहत देखी ? 
तो सब लोग जानते ही थे सो सभीने यही कहा कि हमने तो कही नही देखी । क्‍या श्राज 
कप लडाई हो गई ? रह हो तो गई । यो दसो लोगोसे पूछा | एक जार किसी देहाती 
प्रपरिचित आ्रादमीसे पूछ बंठा-भेया क्या तुमने हमारी फर्जीहव देखी ? तो वह कुछ मतलब 
रे 5 / एम बेउकूफ होकर फजीहतको कहाँ ढ्ढ़ाते 


फिरते ? बेवकूफके लिए तो सब जगह फजीहत है । पद पदपर फजीहत हैं । जहां भा जरों 
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से प्रपशब्द बोल दिए कि वही लात घूंसे तैयार है तो ऐसे ही समभिये कि जहां मोह है, मेरा 
घर, मेरा धन, मेरा परिवार, मेरी इज्जत ऐसा भाव रख रहे, श्रीर इस पर भी अपनी बडी 
'चतुराई समझ रहे कि मैं बडा चतुर हू । भरे इस दु'खभरे ससारमे इन बाहरी बातोसे अ्रपनी 
चतुराई समभे तो यह सब बेकार बात है । भ्रगर घन दौलतसे या इन बाहरी बातोसे सुख 
मिलता होता तो भला बड़े-बड़े पुरुष तीर्थंकर जैसे बयो इसको त्यागते ” उनके पास सब 
कुछ था, वे उतक्रवर्ती थे, पर उन्होंने इस वैभवकों क्यो छोडा कि उन्होंने जान लिया कि इस 
घन वैभवषमे सार कुछ नहीं । 
(२१३) जीवनमें शीघ्र चेत जानेमे लाभ--- 

भैया ! कोई पहले से चेत जाय तो भला है उसका श्रौर न चेते तो बडा मुश्किल 
है कि मरते समय चेत श्रा जाय श्रौर जब मरण बिगड गया तो श्रगला सारा भव दु'खमे ही 
जायगा । मरणसमयमे यदि श्रसावधानी रही तो ग्रागे जो जन्म मिलेगा वह दुःखमे जायगा । 
जैसे कोई काम शुरू कर रहे हो भ्ौर उसमे शुरू शुरूमे ही विध्त श्ला जाय तो कहते हैं ना 
कि इसका मगलाचरण ही खराब हो गया, प्रारम्भ ही खराब हो गया, फिर वे उस कामको 
ऐसा छोड देते हैं कि यह काम निभेगा नही । तो ऐसे ही जन्म समयमे जिसको कष्ट है याने 
मरण समयमे जिसको सकक्‍लेश है वही जन्म, वही मरण, बहुतसे जन्म मरण मिलते । तो 
जिसकी शुरुआत सक्‍लेशमय है उसका जीवन सक्‍लेशमे जायगा । इस कारण बहुत सावधानी 
बनाना है कि मरण समयमे सबलेश न हो । वेहोशी न हो, आत्माकी सभाल बने प्रौर मरण 
समयमे श्रात्माकी सभाल उसके बनती है जो जीवनभर सभालका प्रयत्व रखता है. भनन्‍्यथा 
देखो ससारमे सुनाने वाले कविजन वक्ता लोग प्राय शज्भार भ्रादिक रसकी बात कहकर इस 
को एक बहकावेमे डाले रहते हैं। सो एक तो कालका दोष है ऐसा कि मोहका महान अ५- 
कार छाया है, लोगोको सन्‍्मागे नही दिख रहा है कि हमको कंसे ब्रत तप सयम भक्तिके मार्ग 
से चलना चाहिए, यह कलिकालका एक दोष है और तिसपर जो छुद्र कृबि हैं, तुच्छ वक्ता- 
जन हैं, जो मोहके प्रेमी हैं ऐसे कविजन खोटी बात्त सुनाकर, खोटी रचना सुनाकर रागभरे 
शेर छद सुनाकर इस जगतकी श्रांखोमे घुल कोक रहै, तो भला बतलावों कि ऐसा तो भ्रादमी 
ऐसा हो कि जिसे बहुत कम दिखता हो, कुछ अधासा है और फिर कोई उसकी 
प्रांखोमे डाल दे धुल तो उसकी- क्या दशा होती है * ऐसी ही नगतके जीवोकी 
दशा है कि कालके दोषसे भ्रथवा अपने सस्का रसे प्रकृत्या राग, प्रेम, मोहमे ही चित्त 
जमता है भौर फिर वक्ता, व्याख्यान करने वाले लोग ऐसी ही बात सुनाते कि जिससे उज़्का 


छुन्द ११४ हो 
मोह पुष्ट हो । तो उससे सुनने वालोका तो एक विनाश ही हुप्ना और प्राय वक्ता स्वार्थी 
'हीते है तो ऐसी बात ढूंढ ते, हैं, बोलते है कि जिससे सुनने वाले सब राजी होते हैं, प्रसन्न 
होते 'है, वाह-वाह करें, इनकी रुचि उस श्रोर जाप ऐसा खुद मी भाव रखते है तब ऐभमो 
'कविता या ऐसी व्याख्यान बोलते है । 
(२६४) श्रात्मतत्वके वचनोंकी हो श्रेष्ठता -- | 
मोहमे फसाव बढ़े जिन वचनोसे ऐसा बोलने वाले तो जगतमें सुलभ है, घर 
घरमे मिलते है। ग्राजकल 'तो ५-५ वर्षके बालक भी रासभरो गदी चीजें गाते है सनीमा- 
भ्रोके गीत गाते हैं। भले ही तोतली बोलीमे बोलते, पर घरोमे ख़ब बोलते रहते है, जिनको 
सुनकर समभदार लोग तो शमिन्दा हो जाते । तो ऐसी प्रीति भरी, कुणील की बरतें बोलने 
'वोले तो घर घरमे मिलेंगे, वे ही घरके छोटे छोटे बच्चे कविका रूप रख रहे और वहाँ बड़े 
लोग भी कुकविसे बने हुए घर घरमे हैँ तो उन कवितावोसे जीवका हित नही है । वह काव्य 
हो, वह वचन हो जो श्रात्माके इस ज्ञानानन्दस्वरूपकी खबर करा दे । तो चकि इंस प्रकरण 
में इस ही का वर्णन चलेगा भ्रात्मस्वस्थताका तो उस गहन वरण[नसे वहिले थोडी भूमिका रूप 
में यह बात बतायी गई कि आत्मतत््वकों समझने वाली वाणी बहुत दुलंभ होती है और 
दुलंभ होने पर भी हम बता भी न सके तो इसमे कोई छल ग्रहएा न करना । श्रपना जो 
आत्मतत्त्व हैं वही अपने लिए शरणा है, उसीकी दृष्टि करनी है श्ौर उसीका यत्न करना है । 
विष्मृत्रक्रिमिसकुले कृतघुरण रन्त्रादिभिः पूरिते । 
घुक्रासुगरयोषितामपि तलनुर्मातु. कुगर्भेजनि । 
सापि क्लिष्टसादिधातुकलिता पूर्णा मलाचैरहो, 
चित्र चन्द्रमुखीति जातमतिभिविद्वद्भिरावण्यंतते ॥ १ १४॥ 
(२९५) श्रात्मस्वस्थताके बाधक विषयोके साधनमे प्रीतिकी अनुचितता- 
स्वस्थताके बाधक पड्चेन्द्रियकें विषयभूत बाहरी पदार्थ है और उनमे भी जो 
उपस्थ इन्द्रियक्रे विषयभूत पदार्थ है वे स्वस्थताके अत्यन्त बाघक है । इस कार 
गलिककी स्वस्थताके बहुत अधिक विरोधी विषयश्नत स्त्रीके सम्बंधमे कह 
पुरुषों को स्वस्थताकी बाधक स्त्रीजन है ऐसे ही स्त्रियो को स्वस्थताके बाधक 


ण इन पौद- 
रहे है । जैसे- 


जितनी उनकी 
योग्यता है उतना स्वस्थतामे बाधा देने वाले पुरुष लोग है । तो सत्र जन पुरुषो के सम्बंधमे 
ऐसा चिन्तन करें जैसा कि इस छदमे पुरुषोको सम्बोधित किया जा रहा है। स्थियों को 


इस लोकमे उत्तम चोज माना जाता है, और कहते भी हैं कन्‍्यारत्न, स्त्रीरत्न । तो जो मोदी 
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जीव हैं, लौकिक जन है उनके कहनेमे हो तो उत्तम पदार्थ है, पर श्रात्महश्टिसे देखें तो 
जीवको स्वस्थतामे कितनी बाधा आरती है, उन स्त्रीजनोको विषय करके कि जैसे किसी ज्ञानी 
की एक ब्रह्मस्वरूपकी धुन ही हो जाती है ऐसे ही स्त्रीके मोहीजनोकों स्त्रीकी हो घुन हो 
जाती है और स्वरूप देखें उस स्त्रीका तो घृरित शरीर है । घृर्ित तो पुरुषोका भी शरीर 
है, पर यहापर पुरुषोको सम्बोधन करके कहा जा रहा है कि देखो यह शरीर जिसे कि लोग 
एक उत्तम स्त्री मानते हैं, इस शरीरको रचना किन वस्तुग्रोंसे है ? जैसे वह किससे उत्पन्न 
हुआ है ? रज श्रौर वीयंसे उत्पन्न हुआ । मनुष्योका शरीर भी रज श्र वीर्यसे उत्पन्न हुआा 
है और कैसे गर्भमे रहा था यह शरीर ? तो माताकी उस कुक्षिके उदरमे विष्टा मृत्र शौर 
छोटे छुद्र कीडोसे व्याप्त है और घृणित आँतोसे कसा हुआ्ना है, वेढा हुआ है, ऐसी जगह इस 
शरीरकी रचना हुई है श्रोर फिर वह शरीर भी क्लेशननक घातु उपधातु मल श्रादिकसे भरा 
हुआ है, जिस शरीरके विषयमे अशुचि भावनामे विस्तारसे वर्णन हुआ है । राध रुधिर मल 
श्रांदिककी यह थैली है, ऐसे कुत्सित शरीरमे भी व्यामोही जन प्रीति करते हैं भोर भ्रपनी 
स्वस्थताका विघात करते है, सो स्वस्थतारूप घर्मक्ो चाहने वाले पुरुषोकों च।हिए कि मंथुन 
प्रसंगके विषयभूत शरीरसे उपेक्षा करें, विरक्त रहे । 
कचा यूकावासा मुखमजिनबद्धास्थिनिचय- 
कुचो मासोच्छायी जठरमपि विष्ठादिघटिका । 
मलोत्सग्ग यन्त्रजधनमबलाया'. क्रमयुग 
तदाघारस्थुएों किमिह किल रागाय महताम ॥११५॥। 
(२६६) मंथुनप्रसगविषयक साधनके व्यामोहमें स्वास्थ्यधर्सका व्याघात-- 
यह शरीर क्या महान पुरुषोके लिए रागका कारण बन सकता है ? वही बन 
पाता । क्यो नहीं बन पाता कि महान पुरुषोको एक तो अपने आत्मस्वरूपका बोध है जो 
प्रति पवित्र है, लोकमे उत्तम है, उसकी उपासनाका आनन्द पाया है श्र दूसरी जो यह बात 
है कि शरीरका घिनावनापत इस ज्ञानोके चित्तमे भले प्रकार निर्णीत है । यह ही कारण है 
कि सुन्दर सुन्दर स्त्रीजत भी महान पुरुषोके लिए रागका कारण नहीं बन पाती । कैसा है 
यह घृणित शरोर कि जिसके बाल तो जुवोके स्थानभूत हैं । स्त्रीजव॒ बाल मुडवाकर र हे ऐसा 
तो कही दिखनेमे झाता नहीं । कोई रोग श्रादिकसे मुडा ले वह दूसरी बात है । ऐसी ही 
पद्धति है कि बाल रखायेंगी और बहुत बडे बाल होंगे तो वहाँ जू की उत्पत्ति होती हीं है 
झौर मुख हड्डियोका द्वी तो बना हुआ है भोर बडा रुचता है मोही जनो को और जिस ही 


छुंद ११५ २८६ 
पर थोडा मांसका कीचड लपेट कर उसपर चमड़ेकी पतली चादर ढक दी गई -है भौर वह 
मोहीजनोको देखनेमें बडी प्रिय मालूम होती है, लेकिन तथ्य क्‍या है ? मांस है, हड्डी है, 
' चमडा है। जिसकें कुक्ष मांसके पिण्ड हैं, कुछ सारभूत बात नहीं है । मांस तो एक घितावनी 
वस्तु है पेट विष्टा श्रादिकके छुद्र घडेके समान । जैसे घडेमे विष्टा भरी हो तो यहां उस उदरमे 
-विष्टा पडी है, ऐसी प्रपवित्नता जैसे स्त्रीशरीरमे है वैसे ही पुरुषशरीरमे भी है, पर पुरुषो को 
सम्बोधन करनेके लिए बताया जा रहा है कि कैसा तो स्त्रीका शरीर जिसपर व्याकुल होकर 
पुरुष भ्रपनी बरबादी कर रहे हैं । यहाँ एक जिज्ञासा हो सकती है कि जब पुरुषोंके लिए 
उनकी स्वस्थताका विघातक स्त्रीशरीर है और स्त्री जनोके लिए स्वस्थताविधातक पुरुषोका 
शरीर है तो केवल स्त्रीशरीरका ही यहां वर्णन क्यो किया जा रहा है ? सो बात तो ठीक 
है । सभीको ही करना चाहिए वयोकि पुरुषजन ऊँची घर्मंसाधना कर सकते है और मुक्तिको 
पा सकते हैं तो ऊँची साधना कर सकने वाले पुरुषोष्गे सम्बोधन करके ही कहा जाना उचित 
हो रहा है । उसे सुन कर स्त्रीजन भी उसके अनुरूप पुरुषोके बारेमे चिन्तन कर सकते है । 
तो कैसा हैं यह स्त्रीशरीर ? जिसकी जंघायें मल छोडनेके यत्रके समान है भ्रौर उस यत्रके 
प्राधारभूत ये दोनों पैर एक खम्भेकी तरह हैं। ऐसी जहा अपविन्रताका दर्शन हो रहा हो वे 
सत्रीजन क्या महापुरुषोके लिए रागका कारण हो सकती है ? नही हो सकती हैं | तो त्री 
कल्याण चाहने वाले पुरुष हैं उनका कतेग्य है कि वे मैथुन प्रसंगके विषयभूत स्ताधनोसे उपेक्ष। 
करें, विरक्ति लायें और स्वस्थतारूप घर्मंका श्रादर कर । ऐसी भावना रखें कि मेरा हित तो 
प्रपने ज्ञानस्वरूप अतस्तत्त्वमे उपयोगको स्थिर रमा देनेमें ही है । 
परमधर्मनदाज्जनमीनकान्‌ शशिमुखीबडिशेन समुद्धतान । 
अ्रतिसमुल्लसिते रतिमु मुरे पचति हा हतकः स्मरघोवर: ॥११६॥ 

(२६७) कामधीवरकी फूरतासे प्रारीका घात-- 

जैसे कोई ढीमर नदीमे से बसीके द्वारा जिसमें कि लोहेका काँटा फंसा होता है 
उसके हारा मछलीको निकालकर बाहर फेकता है श्नौर उसे आगमे भूनता है । जैसी वहाँ एक 
मछलीकी दशा हो रही है, जो एक दयनीय घटना है, इसी तरह यहाँ भी क्‍या हो रहा है कि 
यह कामदेव तो ढीमरकी तरह है याने विषयोंमे प्रेम होना ऐसा जो विभाग है वह ढीमर है 
धोर इस विषय मैथुन भावरूपी ढीमरने धमंरूपी नदीमे बस रहे मनुष्यरूपी मछलीको स्श्रीरूपी 
कंटेके द्वारा निकाल दिया ग्रर्थात्‌ जैसे ढीमरने बसी काँटेके द्वारा नदीमे से मछलीको निकाल- 
कर बाहर कर दिया, ऐपे ही इस कामदेवने मैथुन प्रसगके भावने वेदने इस पुरुषको जो कि 


।] 
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उत्तम घमंरूपी नदीमे ग्रवगाहुन कर रहा था, श्रन्छे विचारमे चल रहा था, उसे भी स्त्री के 
माध्यमसे स्त्रीके कांटे द्वारा निकालकर धर्मकी नदीसे दूर भगा दिया है है भौर फिर ऐसा 
फसा हुश्ला मनृष्य किस तरह श्रनुराग मौहब्बतकी श्रागमें पक रहा है तो यह तब कामदिवने 
ही तो पकाया । इस मनुष्यको विषयानुरागने पकाया । इस तरह यह मनुष्य कैसा बिकट जल 
रहा है ? यह एक बडे खेदकी बात है। तब यहाँ सोचिये लोग ढोमरको हत्यारा कहते हैं मगर 
यह कामदेवरूपी ढीमर इसको कितना बडा ह॒त्यारा कहा जाय जो इस जीवको भव-भवमे 
जन्म मरणकी श्रागमे पकाता रहता.है। निष्कर्ष यह है कि इस कामवासनाने मनुष्योको 
घमंसे भ्रट किया और यह विपयभोगकी श्रागमे इसे संतप्त कर रहा है, ऐसा जानकर मुपक्षु 
जिज्ञासु पुम्षोको मंथुन प्रसगके ग्राश्नयघृत स्त्रीननोमे अत्यन्त विरक्ति लाकर अपने स्वरूपमे 
स्थिर होनेका यत्वन करना चाहिए, क्योकि स्वस्थता ही एक परमघर्म है, जिसके प्रसांदसे 
संसारके सर्वंसकट दूर द्ोते है। । इ 
येनेद जगदापदम्बुधिगत कुर्बीत मोहे हृठात्त 
'येनेते प्रतिजन्तु हन्तुमवस॒क्रीघादयो दुर्जया) । 
येन अ्रातरिय च संसृतिसरित्संजायते दुस्तरा । 
तज्जानीहि समस्तदोषविषम स्न्रीरूपमेतद्धुतम ॥११७)। 
(२६८) रुपसौन्दर्यंकी सहती. श्रापत्तिकरता--- 
लोकमे पुरुष स्थ्रियोंके सोन्दर्यंपर मोहित हुआ करते हैं पर वह सौन्दर्य है क्या ! 
एक नाक, श्रांख, श्रोठ वी बनावट ही तो है, एक श्राकार प्रकार ही तो है श्लोर ऊपर का रग 
क्या, एक ऐसा चमडा पड़ा हो तो वह भी तो सूखकर ऊपर एक पडीसी बना लेता है। 
यहाँ तो चेतनका सम्बध है, वह मासकी एक पपड़ी 'बन गई है। जो कुछ रूप रग भादिक 
का श्वेत श्रादिक है उसीको लोग सौन्दर्य कहते हैं, मगर यह समस्त सौन्दर्य दोषोसे युक्त है, 
झौर यह कष्टदायक है तभी तो कविजन कहते है-भायूपवती शत्रु, और ऐसी श्रनेक घटनायें 
होती हैं । इसी सौन्दर्यके कारण घरमे बडो-बडी बिडम्बनायें खडी हो जाती है। पुरुष स्त्रीपर 
सदा शंका करते रहते है, क्योकि स्त्रीको एक सौन्दर्य मिला है । तो जिस सौन्दर्यसे स्त्री का 
खुदका बिगाड है वह सौन्दर्य दूसरेका बिगाड कैसे रोक देगा ? 
| हे भाई | उस सौन्‍्दर्यको तुम निश्चयसे सर्वेदोषोसे युक्त समझो, कष्टदायिनी 
समझो, जिंस सौनन्‍्दर्यके प्रभावसे जगतके प्रारिणियोकों यह मोह जबरदस्ती आपत्तिरूपी समुद्रमे 
गिरा देवा है, याने सोन्‍्दय एक ऐसा साधन है कि जिससे मनुष्य बडी विपत्तिमे पढे ज ति हैं, ॥ 
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उस सौन्दर्यके ही कारण निरन्तर अनेक शल्य रखते हैं, अपना अधिक श्राकषंश बनता है 
झ्रौर दूसरोके प्रति सदा शकाका भाव रखते हैं। तो यह सौन्दर्य क्या सम्पत्तिका साधन है, 
क्या शान्तिका साधन है ? अरे वह तो एक कष्टका ही साधन है । इस सीन्‍्दर्यके द्वारा ही 
तो ये क्रोधादिक कषायें प्राणियोंका घात करनेमें तत्पर रहा करती है। क्रोध ञ्राता है क्‍यों 
पद पदपर ? उस स्त्रो सौन्दयंके कारण । कभी स्थश्रीपर शंका रखते हैं, कभी दूसरे पुरुषोपर 
शंका रखते हैं। स्त्रीने अगर किसीसे कोई थोडी साधारण बात भी की हो तो पुरुष उसका 
एक अधिक शल्य रख लेते हैं क्‍्रोर स्त्रीके प्रति, पुरुषके प्रति विरोधभाव रखने लगते है । इन 
सबका कारण क्या है ? स्त्रीका मिला हुआ सौन्दर्य । जेसे सुगधित गुलाबके फूलका लोग क्या 
करते है ? उन्हे तोइते हैं, उनकी माला बनाते है, देवी देवताग्नों पर चढ़ाते हैं | प्ररे वया 
चढाते ? फूल तो स्वयं दुःखी रहा, तोडा गया, मारा गया, सुखाया गया, कूटा गया, ऐसे ही 
जिन स्त्री पुरुषोको सौन्दर्य मिला तो उप्त सीन्‍्दर्यके प्रेममें जीवको कितनी अ्रापत्ति होती है 
शोर तभी पद-पद पर क्रोध, मान, माया, लोभ प्रादि ये सब सताते रहइघते हैं और जब 
क्रोधादिक कषायें इन पुरुषोक्ते घातमें तत्पर है तो इनका भला कैसे होगा ? तो इन सब 
वुराइयोका कारण सौन्दर्य ही तो हुआ, जिससे कि अनेक वषायोका शिकार बनकर इतना 
अशक्त हो जाता है कि यह ससाररूपो नदीकी पार करनेमे बिल्कुल श्रसमर्थ हो जाता है । 
तो ऐसे स्वस्थतारूपी घममे बहुत श्रधिक बाधा देने वाले स्त्री सौन्दर्यसे विरक्त हो रहना 
चाहिए जिसको स्वस्थताका लाभ लेनेकों चाह है । 

मोहव्याधभटेन ससृतिवने मुग्ध॑णबन्धापदे, 

पाशा: पद्धूजलोचनादिविषया: सर्वेत्र सज्जीकृता: । 

मुग्वास्तत्र पतन्ति तानपि वारानास्थाय वाञ्छन्त्यहो, 

हा कष्ट परजन्मने४पि न विदः क्वापीति घिड मूर्खताम ॥११८७ 
(२६६) जगतके प्रारणी मोहब्याधके शिकार--- 

यह मोह बडा सुभट व्याध है। व्याघ कहते हैं शिकार करने वाले पुरुषको | इस 

मोह सुभटने इस पुरुषका किस तरह शिकार किया ? जो बड़ी दयनीय बात है । यह जीव 
ससाररूपी बनमे मूढ़तासे मृगोकी भांति प्रभव्य होता हुआ डोल रहा है । इन मोही मृभोको 
याने जीवोको बधनमे आपत्तिमे डालनेके लिए, डालता क्‍या है ? स्त्री ग्रादिकका विषय । भले 
ही कोई जाल बहुत सफेद हो, चिकना हो, देखनेमे सुन्दर हो, पर उस जालका, क्या गुण 


णा 
गाना जो जाल केवल पशुप्रोका शिकर करनेका साधन बनता है ? यह कमलके समान 


गंत्री 
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वाली, सौन्दर्य वाली रत्री आदिक ये विषयरूपी जाल हैं, इन जालोंने इस जीवको एक बघनमे 
डाल दिया है और जब यह मूर्ख प्राणी अ्ज्ञानवश इन्दिय विषयरूपी जालमे फंस जाता है 
ध्रोर उन विषयभोगोको बडा उत्तम सममता, स्थायी सममता, ग्रपनी शान्तिका साधन सम- 
भाता और ऐसा अज्ञान बसाकर केवल इस लोवमे ही नहीं, किन्तु परलोकमे भी उन विर्षय 
भोगोकी इच्छा करते हैं, यह बड़े दु खकी बात है । लेकिन मोहीजन इस विपत्तिमे पड़ रहे 
हैं तो पड़े, किन्तु समझदार पुरुष मैथुनप्रसगके विषयभूत साधनोका, पड्चेन्द्रिके विषयभुत 
साधनो का न इस लोकमे सग्रह करते हैं न उनकी याद करते है श्रौर न परलोकके विषयमे 
भी झमभिलाषा करते है। केवल जो आात्मस्वहूपसे श्रपचित हैं ऐसे पुरुष ही श्रपना चित्त 
कहाँ रमाये ? जो शान्तिका साथन है वह तो उन्होने देखा हो नही, वहां तो चित्त रमा नही 
सकता । तो विवश होकर वे कर्मरसकी प्रेरणासे व्याकुल होकर ई[ द्रयके विषय्रभूत बाह्य 
पदार्थोमे अपना चित्त रमाया करते हैं । अ्रस्वस्थता तो इमीका ही नाम है । जहाँ अस्वस्यता 
है वहाँ शान्ति रचमात्र भी नहीं हो सकती, क्योकि जो स्व नही है उस पदार्थमें अपनी 
शान्तिका अभाव है । चाहे कोई जीवपदार्थ भी हो | दूसरे लोग वुद्ग्बी जन मित्रजन जिनमे 
प्रनुराग बसाया जाता है, यद्यपि वे चेतन पदार्थ स्वय ज्ञ न,तन्दके निधान हैं, लेशिव उनका 
ज्ञान श्रौर आनन्द क्रिसी दूसरेमे, मुकमे श्रा नही सकता और वे भी अपने ज्ञ।न भोौर आनन्द 
की पहिचान न करनेके कारणा व्यग्र रहते हैं औऔर वे भी परपदायोमि ही झ्पना उपयोग डुबाते 
रहते हैं तो उसको भी श्रस्वस्थता हो रही । तो जहाँ अस्वस्थता है वह' न तो धर्म है भ्ीर 
न किसी भी प्रकार वहा शान्ति हो सकती है। 
(३००) ज्ञानको कुमार्गसे न लगाकर अन्तवृत्तिमे प्रवर्तानेमें शान्तिका लाम--- 

शान्तिका साधन तो एक निज सहज स्वभावका परिचय है | यह परिचय मिलता 
है इस तरह अपनेको परखनेमे कि मेरी वास्तविक सत्ता क्या है, केवल मैं वया हु ? जब्र मैं 
हू तो सत्‌ हु और अ्रकेला हु श्ौर मुझ अ्रकेलेका कोई स्त्ररूप है। भले हो श्रनादिकालसे कम 
बधनसे बद्ध है यह जीव श्रौर उन कर्म उपाधियोसे प्रभावित भी है, मलिन हो रहा है, इतने 
पर भी जब कोई सत्‌ है तो उसका निजी स्वरूप अवश्य है । तो मैं ग्रात्मतत्त्व भी सत्‌ हू 
तो भेरा कोई निजी स्वरूप है शौर वह स्वरूप है चैतन्यमात्र | यदि अपने को कोई मुमुक्षु 
विश्वासके साथ देखे कि मैं केवल चैतन्यस्वरूप हु, जो स्वय स्वभावतः निराकुल है, भ्राकुलता 
की जहाँ रच गुंजाइश नही है, स्वय भ्ानन्दका निधान है, ऐसा यह में ज्ञानमात्र हूं ग्रौर यह 
ज्ञान ही मेरा स्वस्व है । ज्ञानभावकों छोडकर मेरा वुछ्ध स्वरूप ही नही मेरा कुछ संवध्व 
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ही नही । यह मैं ज्ञानमात्र हु । ज्ञान ही मेरा स्वेस्व है भर मैं ज्ञानको ही करता हूं । जिस 
किसी भी स्थितिमे होऊं मैं ज्ञानको ही कर रहा हू, भ्रन्य कुछ मैं कर ही नहीं सकता, क्योकि 
वस्तुस्वरूपकी ऐसी सीमा है कि एक पदार्थ दूसरे पदार्थमे कुछ परिणति नहीं करता। तो 
जब मेरी क्रिया किसी परद्वव्यमे अ्सम्भव है तो मैं अपनेमे ही तो कुछ करता हूं । क्या करता 
हूं ? एक ज्ञानभाव, जानना, जिसे लोग सुख कहते है वह भी एक जाननेकी विधि है। यह 
पद,र्थे इश्ट है, यह पदार्थ सुखकारो है, इस प्रकारका चितन जितना चलता वह सुख कहलाता 
है । जब कभी दुध्ख होता है तो यह पदार्थ अ्रनिष्ट है. यह मेरा विराधक है, यह कब दूर हो, 
इस प्रकारकी कल्पनाके रूपमे ज्ञानको जो क्रिया चलती है बस यही दुःख है । तो हर समय 
किसी भी परिस्थितिमे हो, यह जीव ज्ञानको हो करता है । जब यह ज्ञान श्रपनी बुद्ध वृत्तिको 
करने ल ता है, मैं केवल जाननहार हु, जाननेमे अन्तर कुछ नहीं है, केवल प्रतिभास है, 
ऐसा प्रयोग जब बनता है तो उसे शान्ति कहते हैं। तो शान्ति भी क्‍या वस्तु है ? ज्ञानकी 
ही शुद्ध परिणति इसको शान्ति कहते है, यह बात मिलनी है स्वस्थ होनेमे । इसी कारण 
स्वस्थताको धर्म कहा गया है । स्वस्थता श्रर्थात्‌ स्वमे स्थित हो जाना, स्व है ज्ञानस्वरूप श्रौर 
स्थित किप्तको करना है ? जो भटक रहा हो उसे ही तो स्थित करना है। भटक कौन रहा 
है ? उपयोग । यह उपयोग यद्यपि ज्ञानसे ग्रलग वस्तु नही है, पर ज्ञान;ही एक क्रिया उप- 
योग ज्ञानमे न ठहर कर, ज्ञानमय होकर ज्ञानसे बाहर ग्रन्य पदार्थमि चलता है, ठहरता है, 
तो इस ही को कहते हूँ भ्रस्वस्यता । जो प्राणी पअस्वस्थ है वे दु खी हैं ओर जो स्वस्थ है वे 
सुखी है । स्वस्यता श्राध्यात्मिक लेना है, अपने आपके ग्रात्मामे स्थित होना यह ही धर्म है, 
ओर इस परिच्छेदमे जो धमकी ५ परिभाष यें कही गई थी उतमे अन्तिम परिभाषा है स्व- 
स्थता । उस ही का यह सब प्रकरण चल रहा है। 

एतन्मोहठकप्रयोगविहित भ्रान्ति अमच्चक्षुषा 

पश्यत्येष जनो$समम्जमसदूबुद्धिध्र व व्यापदे । 

भ्रप्पेतान्‌ विषयाननन्त रकक्लेशप्रदानस्थिरान, 

यत्‌ शश्वत्सुखसागरानिव सत्तश्चेत: प्रियान्‌ मन्यते ॥११६॥ 
(३०१) मोह ठग द्वारा अन्त किये गये प्रारीकी दुबु द्धिका दिर्दर्शन-- 

प्रात्माका घर्म क्या है, यह प्रकरण-चल रहा है। भशात्माका घंम है स्वस्थता, मायने 

श्रपने झापके स्वरूपसे मग्त हो जाय, इसका नाम है धर्म । सो जिन जीवोको मोहठगने ठग 
रखा है, उस मोह ठगके प्रयोगसे जिसको अश्रान्ति उत्पन्न हो गई है, उस अआन्तिसे जिंसके 
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प्रशाननेत्र घूम गए हैं, ऐसे पुरुष श्रापत्तिमे भी दुर्बुद्धिता बना रहे याने विषयोकी ग्रापत्ति 
है इस जीवपर, जो इन पदाधमि राग जाता है, लेकिन जब विपरीत बुद्धि हो गई तो उनको 
ऐसा समभते है कि जैसे मानों ये सुखके सागर हो, चित्तको बड़े प्रिय लगते हो, जैसे विपय- 
सुख, भोजनका सुख, सुगधित पदार्थ भोगनेका सुख, अच्छे-प्रन्छे रूप सनीमा देखनेका सुख; बडे 
अच्छे राग भरे वचन सुननेका सुख, कोई यश कीति गाये तो उसके माननेका सुख --इन सब 
सुखोको यह बडा प्रिय मानते, पर यह नहीं मालूम कि इन सुखो के बहाने ही यह मोह 
ठग इस जीवको ठग रहा है, मगर जो विवेको पुरुष हैं वे इस तथ्यको जानते हैं ग्रौर इस मोहके 
बहकावे में नही श्रातते । वे भ्न्दरमे अपने ज्ञानरवरूपको समझ रहे है | यह मैं ज्ञानम/त्र हु, सो 
मैं ज्ञानको ही करता हू, ज्ञानको ही भोगता हु, इसके भ्रतिरिक्त और कुछ करनेका मेरा स्वरूप 
नही है, ऐसा तथ्य जिसको ज्ञात हो गण वे पुरुष इस मोह ठग्के बहकावेमे बहकते नहीं हैं । 
ससारेउशत्र घनाटवीपरिसरे मोहप्लकः कामिनी 
क्रोधाद्याशधच तदीयपेटकमिद तत्सनिधौ जायते । 
प्राणी तदहिहितप्रयोगविकलस्तद्वश्यत्तामागतो 
न स्व चेतयते लभेत विपद ज्ञातु प्रभो कथ्यताम्‌ ॥ह२०॥ 
(३०१) सोह ठगके वशीभुत प्राणीके स्वचेतनकों श्रशक्यता तथा विपत्ति+का भार-- 
यह ससार क्‍या है ? घनघोर जगल जैसा । इस घनघोर जंगलमे जिसकी कि 
कुछ म्याद नहीं, मोहकी क्या अवधि है, मोहसे यह क्‍या क्‍या नहीं सोचता, तो ऐसा यह 
मोहपना ही, यह मोह ठग ही इस जीवकों बहका रखता है श्रौर उसके सहायक यह सम्पदा 
कुटठुम्ब, स्त्री, क्रोधादिक कषायें ये सब उस मोह ठगके सहायक हो रहे हैं, बयोकि यह मोह 
ठग इन चीजोको जुटा कर ही ठग पाता है । तो ऐसा यह ठगा हुमा प्राणी उस मोहको जो 
प्रयोग बना उसमे विकल हो गया । जैसे कोई ठग कोई मत्र तन्न जादूुका रूपक बनाता है, 
भ्रपनी भ्रांखोको तेज फैलाकर दूसरोको देखने ग्रादिक प्रयोगोसे जैसे दूसरेकी बुद्धि विपरीत 
कर दी जाती है और बुद्धिसे विकल होकर जैसे वह पराधीन हो जाता है, इसी तरह मोहके 
ग्राधीन यह ससारका प्राणी हो रहा है, सो यह मोह ठगसे ठगा - हुआ ग्पने श्रात्माका बोध 
नही कर पाता श्रोर फिर ऐसी बेहोशीर्में जहाँ श्रपनी सुध नही है, वह क्‍या क्या 'विपत्तियाँ 
नही पाता, तो उन विपत्तियोसे डरकर श्रगर कुछ विवेक है तो ज्ञ'्ताप्रभुुको शरणामें जाइये | 
जैसे जिसके राज्यमे कोई महाठग ठग रहा हो तो लोग राजासे ही निवेदन करते हैं, इस 
तरह-यह सारा लोक एक प्रभ्रुका राज्य है यो समभलो, किस हृष्टिसे कि प्रशुके ज्ञानमें प्रह 
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सारा लोकालोक ज्ञात हो जाता है शौर यहाँ जब दुःखी हो रहे, मोह ठगका नृत्य हो रहा 
तो इस ज्ञाताप्रभुसे हो निवेदन कर, तो ज्ञाताप्रभुके स्वरूपंको निरखकर गपने प्रभुको तुनना 
करो, साहस बनाग्रो- कि में इस मोहके बहकावेमे न श्राऊँगा, मैं अपने इस ज्ञानस्वरूपको ही 
निहारता रहुगा । 

ऐप्वर्यादि गुणप्रकाशनतया मूढा हि यत्कुव॑ते 

सर्वेषां टिरिटिल्लितानि पुरत* पश्यन्ति नो व्यापद: । 

विद्यल्लोलमपि स्थिरं परमपि स्व पुत्रदारादिकम्‌ 

मन्यन्ते यदहों तदतन्र विषम मोहप्रभो शासनम ॥१२१॥ 
(३०३) घुढ़ोंके अहंकार श्रौर विपरोतमान्यताका प्रदर्शन-- , 

इस जगतमे सूढ पुरुष अपनी शान बगरानेके प्रयोजनसे, श्पने ऐश्वर्य आदिक 

गुणोका प्रकाश करनेके ढं।से वे सभी जीवोकी एक दिल्लगी किया करते है। और ऐसा अभि- 
मान कर- के फलमे यह नहीं समझते कि भविष्यमे इसका कितना क्टुक फल भोगना पड़ेगा ? 
कषाय करना एक पाप है। किसीसे विरोध रखना, क्रिसीका बुरा विचारना यह पाप है । 
इससे जो कर्म बँच जाते तो उसके उदय कालमे यह विवश हो जायगा और कष्ट भोगना 
पडेगा । देखो कर्म सिद्धान्तरर” भी विश्वास रखना चाहिए। जो जैसा करता है उसको 
वैसा भोगना पडता है । तो जो किसी जोवको घात पहुचाये, ऐसी भावना रखता है तो 
ऐसा ही प्रपग ग्राता है कि दूसरोके हवरा इस जीवका घात होने लगता है। इसलिए किसीको 
दिल्‍लगी (मजाक) न करना चाहिए । सबका महत्त्व श्रपने दिलमे बसाना चाहिए । सब जीव 
प्रभसम है, कोई छोटा नही है । उस स्वरूपकी हृष्टिसे देखें, किसीकों तुच्छताक़ी दृष्टिसे न 
देखें । इस हँसी, मजाक ,दिल्लगीका परित्याग करना घाहिए। तो ये मृढ प्राणी क्‍या क्‍या 
कर रहे हैं घर्मके विरुद्ध ? धर्म तो यही है ना कि अपना जो आत्माका ज्ञानस्वरूप है उसमें 
स्थिर ही जाना, पर ऐसा नही कर पाते वे। कुछ वैभव प्राप्त किया या कोई चला प्राप्त किया 
तो- उससे एक व्यामोहंमे श्राकर दूसरे जीवोको तुच्छुताकी हदृष्टिसे देखते है। लेकिन इसका 
फल श्रागे बहुत कठिन भोगना पडता है, और यह. व्यामोही प्राणी इन विषयके साधनोमे, 
'रूप, रस, गध, स्परशमे जिसमे व्यामोह उत्पन्न होता है, ग्राकर्षण होता है वे प्राणी इस समस्त 
वैमव॒को देखकर भी कुछ ग्रपनी चिन्ता नही करते । यह समस्त प्राप्त समागम बिजलीकी 
तरह चचल है । जैसे बिजली चमकी कि तुरन्त समाप्त हो जाती है ऐसे ही ये पदार्थ जितने 
मिले सो ये तुरन्त समाप्त हो जाते है । भ्रपप कहेंगे कि तुरत कहाँ समाप्त होते हैं ? रहते; तो 
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हैं १० २०-५०-१०० वर्ष तक ? भ्ररे तो इस ग्रनन्त कालके सामने इतनाप्ता समय कुछ 
गिनती भी रखता है क्या ? ज्ञानी पुरुप विजलीकी तरह चचल देख रहे हैं इन सत्र पदार्थोको, 
फिर भी इस मोहका बडा विषम प्रभाव है । देखो - देख रहे हैं ये मोही भी कि ये पुत्र स्त्री 
शभ्रादिक दूसरे जीव हैं, ये मेरे कुछ नही लगते, फिर भी इनमे मुग्ध हो रहे है तो इसका फल 
किसे भोगना पडेगा ? जो करेगा उसोको भोगना पडेगा तो इस व्यामोहमे न फसकर श्रपना 
जो कतेंग्य है चित्तशान्ति के लिए सो ही करना चाहिए । ४ 
क्व याम कि कुर्म: कथमिह सुख कि व भविता । 
कुतों लभ्या लक्ष्मी क इह नुपर्तिः सेव्यत इति ॥ | 
विकल्पाना जाल जडयति मना पश्यतत सता । 
श्रपि ज्ञातार्थातामिह महदहों मोहचरितम ॥१२२॥ 
(३०४) सोहका विडस्वनामय चरित्न-- 
मोहका चरित्र और घमंका पालन-ये दो बातें बिल्कुल श्रलग प्रलग हैं। जिनपर 
मोहको पर्चा चल रही है उनके पास घर्मं नहीं फटकता श्रौर जो धर्ममे स्थिर हो गए हैं 
उनको मोह नही सता सकता । देखिये जो इस मोहसे श्रधोर हुए हैं वे किस किस प्रकारका 
'भाव रख रहे हैं--मैं कहाँ जाऊं, क्‍या करूँ, क॑से सुख होगा, क्या होगा, लक्ष्मी कहासे 
प्राप्त होगी, कौनसे राजाकी सेवा करना चाहिए ? ऐसे कितने ही विकल्प उत्पन्न होते हैं 
मोहमे । तो विकल्पोका जो जाल है सो यह जाल इस मनको, इस गआत्माकों जडकी तरह 
बना रहा है । जैसे जड पदार्थ कोई अपना भला नही कर सकते इसो तरह मोहमें फसा हुग्ना 
यह प्राणी किसी भी तरह अपना भला नहीं कर सकता। तो देखो मोहका चरित्र जिनको 
पदार्थका विज्ञान है, ज्ञानी पुरुष हैं उनको भी यह मोह चरित्र सताता है। बडे-बडे पुराणोंमे 
भ्राप क्‍या देखेंगे--एक मोहती लीला, मोहका चरित्र । जो जीव ग्रन्तमें सवंबाधावोने हटकर, 
केवल श्रात्मामे रमकर, निग्रंथ दशा पाकर मुक्त हो गए है उनके मोहकी लीलाका बडे चावसे 
व्याख्यान होता है | देखो. एक बात--जैसे जो पुएष मोक्ष गया, तीथंकर मोक्ष गए, रामचन्द्र 
महाराज मोक्ष गए, हनुमान जी मोक्ष गए, जो जो भी गए हो, सिद्ध भगवान हुए, उनका जो 
पहला चरित्र है मोहदणामे रहतेका, प्रीतिसे रहतेका उसकी भी चर्चा होतो है भक्तिभावसे । 
तो जिनका श्रतिम जीवन सुधर गया उनकी पहली लो लावोसे भी लोग उन्हे दोषी नहीं कहते 
किन्तु उपदेश है कि कंसे कर्मोंका उदय श्राया कि ऐसा भी भीगना पडा | श्रो रामचन्द्र जी 
को राज्याभिषेक हो नेको था, १२ दो मिनट पहले ही क्यासे क्‍या हो गया, भरतको राज्य हुम्ना 


छेद १२३ 
कैकेईने वरदान पूरा कर पाया श्लौर खुद श्रीराम यह सोचकर बनवास सिधारे कि मेरे रहते 
सहते हमारे भाई भरतका प्रभ्न॒ुत्व न फैल सकेगा । न जाने उन श्रीरामके जीवनमे क्यासे क्‍या 
घटनायें नही गूजरी ? मोहको लीला देखो कितनी विचित्र है ? जो मोहचरिश्र बडे-बडे विद्वान 
पुरुषोको, संतोको भी विह्लल कर डालता है ऐसा यह मोह चरित्र साधु संतजनोके सेवने योग्य 
नही है। 
विहाय व्यामोह घनसदनतन्वादिविंषये, कुरुष्व॑ तत्तू्ों क्रिमपि निजकार्य बत बुधा; । 
न येनेद जन्म प्रभ्नवति सुनुत्वादिघटना, पुनः स्यान्न स्याद्रा किमपखचोडम्बरणतैः ॥१२३॥। 
(३०५) घत, सकान, शरीर आदब्मिं व्यामोह छोड़कर जन्मादिविडम्बनाविनाशक निज कायें 
करनेका संदेश-- 
देखो बात दो ही है। अयने प्रात्मामें श्रपता ज्ञान समा गया तो बस कल्याण हो 
गया और अपना ज्ञान अपने स्वरूपमे न समाये औौर बाहर बाहरमे ही यह राग मोह करता 
रहे तो इसको ग्रापत्ति है, यह बात सब जानते है । श्रब कैसा विचित्र उदय है कि सब बातें 
'जानकर भी उस मार्गमे नही चल पाते, मोह उत्पन्न हो जाता है। जहाँ घरके छोटे-छोटे 
बच्चोको, नाती पोतोको देखा कि बस उनके प्रति मोह उत्पन्न हो जाता है, उनके प्रति एक 
आकरषंण हो जाता है, सो कहते हैं कि धव, मकान, शरीर आदिकके विषयका मोह बिल्कुल 
छोड दो, क्यो छोड दो कि ये परवस्तु हैं श्रौर ये मेरा साथ नहीं निभा सकते-। क्षणिक हैं, 
मिट जाने वाले है, मेरे साथी नही बन सकते । 
तो ऐसी दशा जानकर इन पदार्थोमें व्यामोह को छोड दो। मोह न रखना मायने 
प्रज्ञान न रखना । इससे मेरा हित होगा, यह मेरा सुखकारी है, इस तरहका व्यामोह न 
करना, श्रौर वह काम जल्दी से जल्दी करता जिस कामके करनेसे फिर जन्म मरणकी 
परम्परा नही रहती । सबसे भ्रधिक कठिन रोग लगा है इस जीवको जन्म लेना, मरण करनां। 
सो लोग मोहसे तो डरते हैं श्रौर जन्मसे नही डरते । मरणामें दुख होता है, पर जन्ममे दुख 
होता कि नही ? श्रे जन्ममे दुख मरणसे कही कम नही है। तो जन्म श्रौर मरणं--ये 
दोनो ही दुःखरूप हैं। ऐसी भावना रखें कि मुझे ऐसा कार्य बने, ऐसा ज्ञान बने कि जन्म 
मरणकोी परम्परा न रहे, मुझे जन्म मरण दोनोसे उपेक्षा है, ऐसा अ्रपनेमे हृढ निर्णय रखें । 
तो स्त्रो पुश्नादिकका व्यामोह ' छोड़कर अपने 'कर्यकी करें। क्‍या है ग्रपना कार्य? बस राग- 
ढंघ मिटाना, श्रपनेकों ज्ञनमात्र निरखना। मैं ज्ञानस्वरूप हू, अन्य रूप' नहीं हूं, यह-है 
कल्यारका एक कार्ये, सो करे । जिससे जन्म न होगा, और फिर देखो जो मसुष्यभव पाया, 
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जो संत्सग पाया, इसके मिटनेके बाद क्‍या यह कहा जा सकता है कि ऐसी सुख सम्पदा हमको 
'श्रागे भी मिलेगी ? नही कहा जा सकता । तो फिर अन्य बहुत बहुत वचनोंके बकवादसे क्‍या ' 
प्रयोजन है ? एक श्रपने इस गअत्मस्वरूपक्रों देखिये । 
वाचस्तस्य प्रमाण य इह जिनपतिः स्व॑विद्वीतरागों 
रागद्वेषा दिदोपैरुपहतमनसो नेतरस्यानृतत्वात्‌ । 
एत्तन्निश्चित्य चित्ते श्रयत बत बुधा विश्वतत््वोपलब्बौ 
मुक्तेमूल तमेक '्रमत किमु बहुष्वन्धवद्‌दुःपयेषु ॥१२४॥ 
(३०६) वीतरागके वचनोंमे प्रमाणता--- ह 
देखो किसका वचन प्रमाण है ? इस मोही जगतमे जब कोई जो कुछ बात पेश 
करता है तो उसको बात सुनकर ऐसा लगता है कि सत्यवादी तो यह ही है बाकी और कोई 
भी एक महत्त्वशाली नहीं है, लगता है ऐसा, मगर क्या उसके वचन प्रमाणाभृत हैं ? प्ररे 
वचन उसके प्रम ण॒भूत है जिसमे रागद्वेप मोहकी गध नही । प्रभुका वचन, प्रभुकी दिव्यध्वनि 
उसकी परम्परासे चले श्राये हुए ये वचन, आराषँ ग्रागम, ऋषि सतोके द्वारा प्रणीत ये वचन 
प्रमाणभूत हैं ग्रौर इसके विपरीत अन्य लोगोका वचन प्रमाणभूत नही है, जिनका मन राग 
देषकी वासनाग्रोसे दृषित है ऐसे किसी भी पुस्पके वचन प्रमाणभूत नहीं होते । वचन प्रमाण- 
भूत होते हैं निष्पक्ष पुरुषके, जिसके किसीके प्रति पक्ष न हो वह प्रमाणभूत नहीं है । एकबार 
कुछ हस एक भमानसरोवरमे रहते थे । उनमें से एक जोडा याने हम श्रौर हसिनी कही बाहर 
'जा रहे थे । रास्तेमे हो गई शाम तो उन्होने सोचा कि श्राज यहां ठहर जाय, सबेरा होत ही 
फिर आ्रागे चले जायेंगे । तो हस हंसिनी वही ठहर गए एक जगह कोबोके मुहल्लेमे । उनसे 
इजाजत ले ली कि क्या हम रातभर यहाँ ठहर जांयें ? कौवोने इजाजत दे दी । जब सबेरे 
हस हसिनी जाने लगे तो एक कोवेने उन्हे रोक लिया, ठहरो तुम नहीं जा सकते । तुम्हें 
शरम नही शभ्राती हमारे यहा रात भर रहे हो श्रौर फिर भी तुम हमारी स्त्रीको लिए जा रह 
हो ? याने उस हसिनीको कौवा अपनी स्त्री बता रहा था | नो हस बोला--प्ररे यह हसिनी 
तुम्हारी स्त्री कैसे ? तुम काले हो, देखो हम दोनो सफेद है। यह तो हमारी स्त्री है । तो 
फिर वह कौवा बोला तो; क्‍या यह कोई नियम है कि कालेकी स्त्री काली ही हो, सफेद भी तो 
हो सकती है । श्राखिर दोनोमे विवाद बढा, फिर यह तय हुआ कि इसकी पचायत की जाय, 
ठीक है । ५ कौवे चुने गए पंचायत करनेके लिए | चार पच शौर एक सरपच | दो कोौवोने 
यद्द निर्णय दिया कि यह हसिनों तो इस कोवेकी स्त्रों है। दो ने यह निर्ंय दिया कि यह 


छंद १२४ २६६ 


हँमनी तो इस हसकी है । झब सरपचके ऊपर निर्शाय रह गया । जो बात सरपंच - साहब 
कह दें वही ठीक | भ्राखिर सरपंच कौवा ने यह निरंय दिया कि यह हंसिनी तो इस कोवा 
की स्त्रो है। इस बातको सुनकर वह कौवा जो हसिनीको श्रपनी स्त्री बताता था वह बेहोश 
हो गया । उस पर पानी छिडका गया । जब होश श्राया तो सभी कोवोने कहा-ऐसी कपा बात 
जो तुम बेहोश हुए, न्याय तो तुम्हारे ही माफिक किया गया ? तो वह कौवा बो ला--हमें 
बेहोशी इस बात से हुई कि जो सरपंच निष्पक्ष होता है, परमेश्वस्तुल्य होता है उसने भो 
पक्ष लिया, अन्याय किया । भले ही हमारे प्रनुकूल न्याय किया, पर पक्ष तो पक्ष ही है । भले 
ही हमारे श्रनुकूल न्याय किया, पर सरपंचके अन्यायपर मेरे दिलको चोट पहुंची, इससे में 
बेहोश हो गया । तो एक श्रज्ञानकी बात कह रहे । जिसके रागद्वेष भरे हैं उसके वचन 
प्रमाण कैसे हो सकते हैं ? जब रागद्वेषरहित हो तब ही वचन प्रमाणभूत हो सकते हैं। ऐसा 
आानकर है भव्य जीव | जो वाणी रागहेषसे रहित हो, रागमे फसाने वाली न हो, ज्ञानको 
बढ़ाने वाली हो, सठंय हो, मनगढत कथा जैसी न हो, ऐमी जहाँ कोई वाणी गध्यात्मतत्त्वको 
प्रकट करने वाली हो उस वाणीका सहारा लें ओर उतप्त सदवचनोके सहारे अपने आपके परि- 
णामोको विशुद्ध करें । 
(३०७) समीचीन वचनोंकी महनीयता--- 

देखो समीचीन वचनोका बहुत बडा महत्त्व है। बचनोंसे ही यह जीव उन्नति 
पाता है श्रौर वचनासे ही यह जीव ठुकराया जाता है । धर्मकी तो बडी ऊँची बात है । %हा- 


स्वरूपकरो जानें श्रोर उस ही स्वरूपमे मग्न हो जायें, और जो एक बड़ी ऊँची बात है, पर 


कमसे कम जीवनमे इतनी बात तो भा ही जानी चाहिए कि यह वचनव्यवहार हमारा ऐसा 
हो कि जो किसीको दुःख करने वाला न हो 4 कभी किसीसे वेमनस्प भी हो जाय तो भी जब 
सामने शभ्राये तो उससे वचन बोलें श्राप सत्कारके । सत्कारके वचन बोलनेमे अनेक लाभ हैं । 
जैसे एक तो अच्छे वचन बोलने वाला जब बुरे वचन बोलेगा तो वह तब बुरे वचन बोल 
पायगा जब कि वह एक बार श्रपने मनको पहले तोड दे। और जब किसीसे श्रच्छे बचन 
बोलेगा तो वह भप्रसन्‍त रहेगा। श्रच्छे वचन जिसने सुने उसे श्रनुराग है त्तो वह भलेका हो 
कारण बनेगा और खोटा वचन श्रगर किसीने बोला तो जिसको बोला वह भी श्रपना बदला 
चुकानेकी बात सोचेगा । तो जिसको अपने जीवनमे सुख शान्ति चाहिए उसको यह हृढ़ गाँठ 
बाँध लेनी चाहिए कि कंश्ा ही पुरुष मेरे सामने हो, मित्र हो, भाई हो, विदेशी हो, उससे 
बोलें तो हित, मित, प्रिय वचन बोलें । यह कितने दिनोका समाग्रम है ? कुछ दिनको ये 
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मिल ग़ए | अब उनमे ही ग्रगर बैर विरोध हो जाय तो उससे तो पापका ही बच होता है, 
श्रोर फिर उसके उदयकालमे इस जीवको दुःखी होना पडता है | इससे श्रपना वचनव्यवहार 
हित, मित, प्रिय होना चाहिए । देखो वचन बोलनेकी पद्धतिके प्रसगमें तीन बातें कही जाती 
हँ-वचन हितकारी हों, परिमित हो शोर प्रिय हो । मान लो कोई बहुत हो सच बोले, मगर 
दिनभर बोला करे तो उसमे एक तो उसको श्रात्महृष्टि नही रही, यह हानि रही । श्रौर दूसरे 
उसके बहुतसे लोग विरोधी भो हो जाते हैं । 
(३०८) सबको समान सानकर राग हेष त्यागकर निज श्रन्तस्तत्त्वमें तृप्त होनेका संदेश-- 
कोई किसीकी छोटा न समझे कि इससे मेरा क्या भला हो सकता, यह तो एक 
बडा तुच्छ है। अरे एक दृष्ठात देख लो--किसी चूहेकी एक शेरने श्रपने पजोंसे पकड लिया 
श्रोर मार डालना चाहा, तो चुहा वोला--है वनराज ! तुम मुझे न मारो, हमे प्राणदान दे 
दो, हम कभी तुम्हारे काम आयेंगे । तो शेरने सोचा कि यह तुच्छ प्राणी मेरे क्या काम ग्रा 
सकता ? पर यह सोचकर छोड़ दिया कि इससे कही मेरा पेट थोडे हो भर जायग ? ग्राखिर 
एक बार ऐसी घटना घटी कि वह शेर किसी शिकारीके जालमे फंप गया | वहां वह चूहा 
भी मौजूद था । जब उसने शेरकों जालमे फंसा देखा तो जालको अपने मुखसे कुतरकर काट 
दिया । शेर जालसे निकलकर भाग गया श्रौर उत्त चूहेका बड़ा प्राभार माना | तो यहाँ कोई 
किसीको तुच्छ न समझे । स्वरूपदृष्टिसे देखो तो सब जीव एक समान हैं। अ्पत्र व्यवहार 
हित, मित, प्रिय वचनका रखें । श्रपने श्रापपर करुणा करके इन सब प्रकारके व्यामोहोको 
छोड दीजिए, समस्त परपदार्थोका लगाव छोड दीजिए श्लौर अपने आपको आत्मचिन्तनके 
कार्योमे ही लगा लीजिए, तो फिर क्‍या वजह है कि जो सम्यक्त्व न जगे, अ्रपता ज्ञान न 
बने ? प्रवश्य बनेगा । तो बस शत्र तो एक ही कार्य करनेका है जीवनमे कि समस्त १रपदाथों 
को श्रपनेसे अत्यन्त भिन्‍तर समझें और तृणवत्‌ भ्रसार समझे । जैसे तृरा किसी काम तो नहीं 
भ्राता, ऐसे ही यह समस्त सग परिग्रह भी किसी काम नहीं श्रानेका । यह समस्त संग परि- 
ग्रह तो इस जीवके बिगाडके लिए है, पर श्रात्माके सुधारके लिए यह काम नहीं श्रार्ां, तो 
इस परिग्रहसे व्यामोह तज वेना चाहिए और अपने श्रात्मामे ऐसा अनुभव करें कि मैं सबसे 
निराला ज्ञानमात्र एक सहज परमात्मतत्त्व है । ऐसा जो ज्ञानका अभेद स्मरण है उसमे इतनी 
सामथ्यं है कि मव-भवके बाँचे हुए कर्म भो इप बलसे कट जाते हैं। 
यः कल्पयेत्‌ किमपि सर्वेविदोषपि वाचि, 
'सदिद्य तत्त्वमसमञ्ञसमात्मबुद्धथधा ! 
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खे पत्निणां विचरता सुदशेक्षितानां, 
सख्यां प्रति प्रविदधधाति स वादमन्धः ॥॥ १२५॥। 
(३०६) जिनवाणीसें विवाद उत्पन्न करनेका श्ज्ञानान्व पुरुषोंके द्वारा ही यत्नकी संभवता-- 
वीतराग मर्वज्ञदेवकी वाणीमे संदेह करके जो पुरुष विपरीत तत्वकी बात 
रखते है भ्रथवा उसमे विवाद करते है, उनकी करतुत उस पकार है जैसे कि ग्रच्छी श्रंख 
वाले लोग ग्राकाशमे उडते हुए कुछ पक्षियोकी सख्या बताये कि भाई वे देखो २० पक्षी जा 
रहे श्रोर कोई ग्रत्धे लोग उनसे विव्राद करें कि नहीं जी, वे तो १० हो पक्षों है या कुछ भी 
अटपट कह दें । सो वह तो श्रन्धोकी बात गलत है ना। वे तो ठीक ही कह रहे थे, वयोकि 
उन्होने उन्हे देखकर ठीक ठीक गिन लिया था । पर श्रधे लोगोने उनके सामने एक विडम्बना 
खडी कर दी | ठोक ऐसे ही सर्वेश्रदेवक्ी वाणीमे कोई छद्मस्थ जीव श्रज्ञानी जन विवाद कर 
देते है तो वह एक विडम्बना मात्र है। यह बात यो समभिये कि प्रभ्रुकी वाणीमे सब 'कुछ 
बताया गया । ऊद्धलोक, मध्यलोक, श्रधोलोक, कैसे-कैसे नरक है, कंसे स्वर्ग है, कैसे द्वीप है, 
कसे चेत्यालय है, इसका स्पष्ट वर्णन आया है, और जीव, ग्रजीव, श्राख़व, बध, सवर, निजंरा 
झ्जौर मोक्ष --इन ७ तत्त्वोका वर्णोन है । सब कुछ वर्णन श्राया है। श्रब उसमे कोई विवाद 
उठाये--ऐसा नही, ग्रन्य प्रकार बताये । जैसे बहुतसे दाशनिकोने कहा ही है--जीव, पृथ्त्री, 
जल, ग्रग्ति, वायुके मिलनेसे पैदा होता । जीव क्षण क्षगामे नया-नया बनता । जीव वहीका 
वही कूटस्थ नित्य है, जीव ज्ञानसे शुन्य है आदिक अनेक वर्णान भ्रनेक दाशंनिक करते है तो 
इसो प्रकार कोई जैनागमकी मानकर भी कोई विवाद उठाये तो भला यह बताग्रो कि ये तो 
छद्मस्थ प्राणो है याने जहाँ तक केवलज्ञान न हो वहाँ तक श्रज्ञ ही कहा जाता है तो -यहाँ 
तक भ्रज्ञान बसा है और हम प्रभुकी वाणीमे विवाद करे तो यह कल्याणकी बात नही है । 
(३१०) जिनवचनोकी प्रबल प्रामारिषकता--- 
मोटे रूपसे देखो--कोई कहे कि बंताप्नो अच्छा स्त्रगे कहाँ है, दिखा दो ? और कोई 
कहे अ्रच्छा बताप्रों कहाँ है नरक ? दिखाग्नो तो मानेंगे ? तो उसे प्रमाण मानने चलने वाले 
एक यह अनुमान बनायें कि जब भगवानको वाणीमे वह बात सत्य है और हमारे प्रनु भवमे 
सत्य. उतरी है, जिसका कि हम अभी ही ज्ञानमे ले सकते है या परीक्षामे ला सकते है, जैसे 
७ तत्त्वोका कथन । जीव क्या है, कर्म क्या है ? जीवकी परिणति बध कैसे मोक्ष, जीवको 
स्वरूप, इन बातोमे जब प्रभ्ुुकी वाणीसे चली आयी हुई बात सत्य उत्तरती है, शत प्रतिशत 
रच भी फके नहां है। तो जो हमारे ज्ञानमे श्रा सकती है बात वह जब पूर्ण सत्य है तो जो 


३७२ प्मनन्दि पर्वावशतिका प्रवचन 


परीक्षाकी चीज है ज्ञानमे नहीं भ्रा पाती, लेकिन प्रभुवाणीमे है इसलिए वह भी शत प्रतिशत 
सही है, ऐसा श्रद्धात करना श्रौर उस ग्रनुसार चिंतन करना सो एक धर्मध्यान का भाग है, 
प्रन्यथा जिसने प्रपने पिताको नही देखा, मायने बचपनमे गुजर गया पिता, भव वह बडा होने 
पर यह कहे कि हमारे पिताको तुम शभ्रांखो दिखा दो तब हम मानेंगे कि हमारा भी कोई 
पिता था भ्रन्यथा हम तो नहीं मानते, तो यो हठ तो नहीं चलती । यह तो एक भूतकाल की 
बात है, जो बात आज नही है फिर भी पुराणोमें, शास्त्रोंमे चली श्रायी उसे हम मानते हैं, 
फिर जिन ऋषि सतोने, जिनको कुछ पक्ष नहीं, जिनको कोई स्वार्थ नहीं, उन वीतराग 
योगी जनोने नो बात कही उसमें कोई भूल यो नहीं हो सकती कि भूलके कारण दो हुग्रा 
करते है । एक तो जानकारी न हो तब भूल होती, एक कुछ राग लगा हो, स्वार्थ लगा हो 
तो भूल हो जातो है, पर वीतराग सर्वेज्ञदेवकी वागीमे देनो ही दोष नही हैं। न वहाँ कुछ 
राग है श्रीर न वहाँ अज्ञान है। यह बात यो कह रहे है कि इस प्रकरणमे वास्तविक धर्मका 
वर्णान घलेगा । क्‍या है वह धर्म ? स्वास्थ्य, स्वस्थता याने निज भ्रात्मतत्त्वमे प्यित्त हो जाना, 
मग्न हो जाना, भ्रपनेमे तृप्त हो जाना यह ही है धर्मं। इस धर्मकी बात कही जायगी बहुत 
विस्तारसे । सो उसकी पीठिकामे हृदयशुद्धि करा रहे हैं, ब्योकि जैसे सिहुनीका दूध स्वरणपात्रमे 
ही ठहरता ऐसे ही परमशररा पविन्र स्व सहज शब्रन्त स्वभावमय घर्मर्मे उपयोगको स्थित कर 
देने जैसा महान्‌ घर्मपालन शुद्ध हृदय होनेपर ही भव्य आात्मामे ठहर सकता है। 
उक्त जिनेद्वादिशभेदमज्ध , श्रुत ततो बाह्ममनतभेदम । 
तस्मिन्नुपादेयतया चिदात्मा त्तः पर हेयतयाउम्यधायिं ॥१२६॥ 
(३११) विशाल आगममे चिदात्मत्वकी उपादेबताका उद्घोष--- 
जिनेन्द्रदेवने १२ भेद वाले श्रुतको बताया है, अर्थात्‌ भ्रागम श्रुत जिसमे सर्वविधियाँ, 
रचनायें स्वरूप सबका वर्सन है, वह सब उपदेश दो भागोमे विभक्त है-(१) अ्रगप्रविष्ट, (२) भ्रग 
बाह्य याने प्रगरूप धौर श्रगसे दूर । श्रवप्रविष्टके १२ भेद हैं, जिनका बहुत विस्तार है । जैसे 
पहला श्रग है श्राचाराग, जिसमे साधुधर्मका भले प्रकार वर्णन है । कँसे बंठना, उठता, चलना 
बोलना, ध्यान करना, सभी बातोका स्पष्ट वर्णान है। ऐसे ही १२ अगोंमे स्वरूपका, चारित्र 
का, उपयोगी बातोका वर्णत है, जिसमे १२ वाँ जो हृष्टिवाद नामका श्रद्ध है उसका बहुत 
विस्तार है। एक दृष्टिवादाड़का जितना विस्तार है उतना ११ अग्ोका मिलकर भी नही 
है । दृष्टिवादके ५ भेद हैं“ (१) परिकर्त, (२) सूये, (३) प्रथमानुयोमभ (४) पुर्वेगत झोर 
(५) चूलिका । पूरवंगतका बहुत बडा विस्तार है । ये पूर्व हे प्रकारके हैं, जिनमे वस्तुस्व॒रूप 
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का, तरिलोकरचनाका, “क्रियाकाण्डका, त्यागविधिका बहुत विस्तारंसे वर्णन है, भर जो अंग 
' बाह्य भेद है उसका तो बहुत विषय है, जिसमे मुख्यतासे १४ भेद बताये गए। सामाथिक्र, 
समतापरिणाम, सामायिक करनेकी विधि, सामायिक की महिमा यह सब ,'वर्णत इस 
सामायिक नामक अंग बाह्ममें है। प्र्थात्‌ २४ तीर्थंकरोका स्तवन और उससे सम्बंधित तथ्यों 
का वर्णन है। इस प्रकार व्यवहारभे करने योग्य श्रनेक बातोंका इन १४ प्रकारोमें वर्णन 
' है। सो श्र तका तो बहुत 'बड़ा विस्तार हैं। उसे समभनेसे एक पविश्रता विशुद्ध होती है, 
मगर उपादेय बातमें सब्रमे क्या बताया गया है कि जो चंतन्यस्वरूप है, अ्रतस्तत्व है वह 
उपादेय है । जो लोकरचना बतायी जाय कि यह लोक कितना बडा है, वहाँ क्या-क्या 
रचनायें है, इन सब उपदेशोका प्रयोजन क्या है कि यह सारे लोकमे श्रन्य कुछ जीवोके लिए 
उपादेय नही है । एक चैतन्यस्वरूप अतस्तत्त्व, उसकी हृष्टि, उसका रमण ही एक सारभूत 
बात है श्रोर इसीके लिए द्वादशाज्भका वर्णन है। तो यह सब परिचय करनेसे इस चेतन्य- 

' स्वरूप अतस्तत्त्वका स्पष्ट बोध होता है, जिससे इसमे स्थित होनेकी विधि बनती है । . ) 

प्रल्पायुषामल्पधियामिदानी कुतः समस्तश्र तपाठशक्तिः । 
तदत्र मुक्ति प्रति बीजमात्रमम्यस्यतामात्महितं प्रयत्नात्‌ ॥१२७॥। 

(३१२) श्रल्पायु अल्पधी वाले इस भवमें प्रात्महितका प्रयत्मसे अभ्यास करनेका अनु रोध -- 
देखो आजकल हम सबकी ग्रायु 'अ्रल्प है । वैसे' हो थोडी ग्रायु है, फिर बहुत वर्षों 
के बाद समझ बनती है, तब थोडी ही भ्रायु रह गयी, जिसमें कल्याण करमनेक्रो विधि बनती 
है । तो इस समय श्रायु तो श्रल्प है श्रीर बुद्धि भी श्रत्प है। विशेष सममभनेकी. शक्ति प्रतिभा 
पहले जैसी नही है । यह भ्रवसपिणी काल है, इसमें सब बात घटती हुई रहती है । तो चुद्धिमे 
भी अल्प है, भायुमे भी अल्प है, भर द्वादशाज़मे जितना वृत्त बताया गया है उप्तके ठहरनेकी 
शक्ति कहाँसे श्रा सकती है ? तब ऐसी 'स्थितिमे उस बीज मात्र उपदेशकों ग्रहण करें जो 
मुकितिके प्रति एक बीजकी तरह है । जैसे बीज छोटा तो होता है किन्तु' उसे विधिसे बो दिया 
जाय तो महान वृक्ष बनता है । शाखा, पत्ते, पुष्ष फलका विस्तार बनता है, ऐसे ,ही बोजमात्र 
' जो तत्त्व है स्वच्छता, चैतन्यस्वरूप शआत्माका जो सहज ज्ञानस्वरूप है उसकी 'हृष्टिका 
: भ्रभ्यास करें बडे प्रयत्तसे, वही श्रात्माके हितरूप है भ्रौर इस प्रयत्नमे इतनी ब.त तो जन 
ही लेनी चाहिए जैसे कि मोक्षशास्त्रके पहले जो मगलाचरण पढते है लोग श्रौर बतलाते हैं 
कि तीन काल, ६ द्वंग्य, & पदार्थ जीवके काय, जीवकी लेश्या, संयम, गति, घारित्र जो ञ्ञो 
प्रयोजनभूतः तत्त्व हैं, मोक्षमार्गके बीजभूत'हैं उन तत्त्वोका अ्रभ्यास बडे प्रयत्नसे करना चाहिए 
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तब पदार्थोके द्रव्य गुणपर्यायोका सही बोध होता है | स्वंपदार्थोकी स्वतत्र सत्ताका स्वतत्रता 
का परिचय होता है तो इस जीवके मोह भावका प्रक्षय हो जाता है श्रौर जगतके जीवोंको 
दुःख देने वाला भाव मोह है ग्लौर कोई दुख नही है जीवको । श्रकेला है, ज्ञानस्वरूप है, 
कष्टकी क्‍या बात है ? पदार्थ है। ,सही परिचय बनायें तो कष्टका कोई काम नही, लेकिन 
जब व्यामोह होता है तो इसको कष्ट न होते हुए भी कष्टका बडा श्रनुभव करना पढ़ता 
है । सो जब वस्तुस्वरूपको सही सही जान लिया गया तो श्रतरगमे श्राकुलता नही रहती 
श्र मोक्षमार्गके प्रति उसका पौरुष बढता है । 

निश्चेतव्यो जिनेन्द्रस्तदतुलवचर्सां गोचरेडर्थ परोज्षे, 

कार्य सोडपि प्रमाण वदत किमपरेणशालकोलाहलेन । 

सत्यां छद्यस्थतायामिह समग्रपथस्वालुभूतिप्रबुद्धा 

भो भो भग्या यतध्व हगवगमनिघावात्मनि प्रतिभाज: ॥१ ८॥ 
(३१३) सच्चे देव व आगमके निश्चयपुर्वक दर्शतज्ञाननिधि प्रन्तस्तत्त्वमें रुचि करनेका 

संदेश-- , 
झाचायंदेव इस छुदमे भव्य जीवोका सम्बोधन कर रहे हैं कि हे भव्य जीव प्रात्म 

कल्याण 'वाहने वाले पुरुषो, श्राप सबको जिनेन्द्ररेवके विषयमे निश्चय करना चःहिए। ग्रर्थात्‌ 
कौन प्रात्मा भगवान हो सकता, कौन देव हो सकता है ? जो प्रात्मा सर्वगुणसम्पन्न है, 
जिसमे गुण तो परिपूर्णा हो, श्रोर दोष जहाँ रच न हो, ऐसा पवित्र प्रात्मा ही भगवान कह- 
लता है । तो ऐसे रागद्वेषपर विजय करने वाले जिनेन्द्रदेवके स्वरूपकी सही श्रद्धा बनाग्रो, 
झोर जिनेन्द्रदेवके बताये गए, श्रक्षय विचित्र विषयभुत जो परोक्ष पदार्थ हैं भप्र्थात्‌॒ जिन्हे 
देवने स्वर्ग नरक झादिक जो परोक्ष पदार्थंका वर्णोन किया है, जो बताया है उसे प्रमाण 
करना चाहिए। चूकि वे निर्दोष है, सर्वेज्ञ हैं, उनके कथनमे सदेहका क्या काम ? जो जीव 
गलती करता है तो दो कारणोसे । एक तो उसके सम्बधमे प्रा ज्ञान न हो तो गलती करता 
है, दूसरे ज्ञान भी हो लेकिन पक्षपात हो, दोष हो, विरोध हो, मलिव श्राशय हो तो गलती 
करता है, पर प्रभमे ये दोतो ही बातें नही है। न तो अज्ञानता है, न रागद्वेषादिक दोष 
हैं, फिर उनके वचनोंमे श्रप्रमाणताका क्या ग्रवसर ? तो जिनेन्द्रदेव श्रोर जिनेन्द्रदेवके उपदेश 
इन दोनो का सहारा लें, व्यथंके कोलाहलसे कोई श्रयोजन सिद्ध न होगा | तो जब ग्रलज्ञ 
ऋवज्था है तब क्या करना चाहिए ? जो जैन सिद्धन्त मे बताया गया मार्ग है, उस सिद्धान्तमे 
आ्राप्त हुए अनुभवसे अपनेको प्रबुद्ध बनायें, भपनेको सावधान करे, भौर सम्यग्दर्शन संम्यस्शान 
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की विधि- यही है, एक प्रात्मतथ्य, उसमे बडी प्रीतिपूवंक माने, अपने आपको सोचे कि मै 
ज्ञानमात्र वत्त्व हूं, मेरा स्वरूप ज्ञानप्रकार है, जानना मेरा काम है, यही ही मेरा अतुभत्र 
प्लौर यही मेरी स्वस्व ,निधि, इस ज्ञानस्वरूपसे अतिरिक्त प्रन्य कुछ नही हू श्र ड्स ही 
ज्ञानस्वरूपमे रमनेमे मेरा हिंत हैएरईस प्रंकारकी श्रद्धा बनाये भ्रौर ऐसे अपने निष्पक्ष प्रात्म- 
तत्वका परिचय बनाये रहे, तो इसके प्रभावसे दोष दूर होंगे, भौर आर्त्माका खिकार्स बनेगा । 
तब देव शास्त्र गुरु इनसे सम्यक्त्व शिक्षा लें श्रौर द्ट्स शक | प्रपनों | प्रय््त होना- 
चाहिए 4 देखो हमु,आप सब अ्रलपज्ञ कहलाते हैं, छुद्मस्थ थोडा थोड़ा हीं जानने व॑लि । तो: 

प्रल्पञ्ञ प्राणियोमे इतनी शक्ति ल ही है.कि वे स्वयं अप नी बुद्धिसे साक्षात्‌ देखते हो जिससे द्स 
परोक्ष पदार्थका निर्णय कर सकें । श्रौर है यह 'जुरूर ऐसा तो नहीं हैं कि जो परोक्ष हो वह 
है ही नही । मान लो किसीका पिता उसको गर्भावस्‍थामे ही मर गया याने वह गर्भभे ही था 
था जन्मते ही उसका पित्रा मर गया तो उस पुत्रने कभी देखा तो नहीं श्रपनें पिताको, लेकिन 
क्या यह कहा जा सकता या वह पुत्र क्‍या यह कह सतत (कि हमने पिता को देंखा ही नहीं 
तो हमारा (पता कोई था ही नही, हम तो बिना पिताके ही पैदा हुए | ऐसा! ही | समभिये कि 
स्वर्ग नरक ,लोकरचना और जो महापुरुष हुए वे सब हुए है ना ? अरब उनको हंमने देखा नही 
तो क्या इसका यह -अथे है कि वे है ही नहीं ? . , .., न ८ 

. तो जैसे हमने प्पने बाबा, पड़बाबा, दादा, पडदादा वगैराकों नहीं देखा, फिर भी 
समझ जाते हैं कि वे सब हुए, ऐसे ही परोक्ष भूत पदार्थ स्वर्ग, नरक, लोकरचना, मह।पुरुष 
इनको हमने नहीं देखा, पर जो जिनेन्द्रदेवके वचन है वे मिथ्या नही हों सकते । निनेन्द्रदेवके 
वचनोमे प्रमाणपना तो रागद्वेषरहित सर्वज्ञ होनेके नातेसे है । यद्यपि स्वज्ञ वींतेराग भी इस 
समय नहीं हैं, लेकिन उनकी उपदेशपरम्परां भ्रव तक श्रागम धारा चली प्रौयी है, उंससे सब 
निर्णय होता है, तो जिनागम तो विद्यमान हैं, उसके द्वारा हम सुबुद्ध बनें, चेतें और 'शात्म- 
कल्याणमे पुरुषाथे करें । बांत यह कही गई कि ज्ञानाभ्यास बढ़ायें, तत्वबोध करें श्रौर उस 
तत्वको प्रपनेमे निरखते हुए भ्रपना कल्यारुु करें4._ हक हे 

'तदृध्यायत तांत्पर्याज्ज्योति: सच्चिन्मय बिना यस्मात्‌ । 
सदषि न सत्‌ सति यस्मिव निश्चितमाभासते विश्व ॥ १२६ ७ 
(३१४) ज्ञानानन्दमय उत्कृष्ट ज्योतिको भोराष्पा--. ु । 


भाचायदेवने सम्बोधन करके यह॑ बात बतायी है कि देखी प्र यू छोटी है, बुद्धि 
छोटी है और प्रागम उपदेशका विस्तार बड़ा है । तो जो बीजमात्र तत्त्व हैं, द्रव्य गुण पर्यायक्रे - 
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स्वरुषकी बात है उसका भ्रभ्यास करें, ओर उसके बीच-बीच बहुतसी पंरोक्ष बांतोका भी 
वर्णन है तो उसपर श्रद्धान करें कि जिनेन्द्रदेकके उपदेशमे जो कुछ बताया गया है वह सब' 
यथाश्े है, व्योकि जिनेन्द्रदेव यथार्थ हैं । तो उनकी परम्परासे जो उपरेश ग्रब तक प्राप्त है 
उस उपदेशके द्वारा भ्रपने श्रापमे अपने कल्याणकी बुद्धि जगायें । यह बात कहकर श्रव इस 
छत्मे यह बात कही जा रही है कि तात्परयं यह है कि अपना सहजस्वरूप है प्रपने सत्त्वके ' 
कारण जो कुछ भी अपनेमे स्वभाव है, प्राण है उस चेतन्यस्वरूपका ध्यान करना वह है. 
सच्चिद्स्वरूप और ज्ञानबल है| हम झ्रापका स्वरूप क्‍या है ? प्रतिभास करना | प्रतिभास | 
होता है दो प्रकारसे--सामान्य प्रतिभास, विशेष प्रतिभाष्त | यही है शानदर्शन । तो जानन, 
देखन जिसमे पाया जाता है, जहाँ ऐसे इस चेतन्यस्वरूप ज्यं तिका ध्यान करें जो चेतन्यस्व- 
रूप कैसा है ? देखो यदि यह चित्स्वरूप न हो तो इसके बिना यह सारा विश्व विद्यमान ' रहे 
तो भी न की तरह रहेगा और जिस चैतन्यस्वरूपके होनेके कारण यह सारा विश्व जैसा है 
वैसा यथार्थैस्वरूपमे-प्रतिभासित होना है उस चैतन्यस्वरूपकी बात कह रहे हैं। जो हम 
भाप सब श्रात्माश्रेमे अनादिसे अ्रनन्तकाल चैक रह रहा है श्रौर कल्पना करो कि और सब 
कुछ तो हो दुनियामे मगर एक चैतन्यस्वरूप न हो, जीव न हो 'तो ' उसका भ्रथं क्‍या हो 
गया कि फिर कुछ भी नही है । तो ऐसा एक मुरूुंय तत्त्व है चैतन्यस्वरूप, उसका ध्यान 
करें.) इस परिच्छेदमे घर्मकी ५ परिभाषायें कही गई थीं--जीवदया धर्म है। श्रावक भौर 
मुनिके -ब्तसे दो प्रकारका घ॒र्म है--रत्नत्रय धर्म है, उत्तम क्षमा दसलक्षंण रूप धर्म है भौर 
५ वी बात बतायी गई है कि मोह क्षोभसें रहित एक विशुद्ध प्रानन्‍्दमय 'स्थिति' धर्म है । तो 
इसी ५ वी परिभाषाका कथन चल रहा है स्वस्थता, श्रपने प्रात्मामे स्थित होना यह है स्व॑- 
स्थताका अर्थ । तो इस भूमिकामे यह कह रहे हैं कि उस चैतर्न्यस्वरूपको छोडकर' जिसंके 
बिना विद्यमान भी जगत कुछ नही भौर जिसके होनेसे यह सारा विश्व सही रूपमे अ्तिभा- 
पित द्वोता है । 

भ्रज्ञो यद्भावकोटिमि. क्षपंयति स्‍वे कर्म तस्माद्व 

स्वीकुवेन्‌ कृतसवर स्थिरमना ज्ञानी तु तत्तत्क्षणात्‌ । 

तीक्ष्णक्लेशहयाश्रितो5पि द्वि पद नेष्टं तंप.स्यन्दनों ॥। 

नेयं तन्‍नयति प्रभु स्फुटतरज्ञानकसूतोज्जितें: ॥१३०॥। 


(३१५) शानीके कर्म निज रणके तथ्यका दिश्दर्शेन--- 


देखो जो भज्ञानी जन हैं वे कभी साधु संन्यासी प्रादि बनकर बैड़े-बडे ऊँचे तप- 
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श्चरण करके जैसा कि उनको सुहाता 'होपंचार्ति तप तपना, भौर'चुक्षोंपर श्रौंघे लटके रहना 
'ग्रादिक बहुतसी बातें करते है: भ्रथवा दिमश्बर दीक्षा लेकर -भी मिथ्यात्व. जब तक दूर 'नही 
हुआ, प्रात्माके सहजस्वरूपका- अनुभव नही जगा तो ऐसा वह पुरुष जितने कर्मोकों काठ लेता 
'है तपश्चरणसे उससे कई गुना ज्ञानी जीवके त्रिगुप्तिके बलसे क्षणमात्रमें कट जाते है | भत 
"भत्र भी तपश्चरण करके भ्रज्ञानी जितने कर्म काटे, काठता तो कुछ नही मगर काटने पर ही 
दृष्टि रखें तो जितने कर्म भव-भवमे शभ्रज्ञानीके दूर हो सकते है उतने तो ज्ञानीके क्षणमात्रमे 
त्रिगुप्तिके बलसे याने मन, वचन, कायको 'वशमे करनेके. बलसे भड जाय करते. है।। उसमें 
'मुख्यः कारण क्या है कि ज्ञानी जीवने कर्मरहित 'दुःवरहित निजः सहज चेतत्यस्वरूपमें 
।धह मैं हु ऐसा अनुभव किया है + स्वास्थ्यधर्म ही अपने इस श्रात्मामे स्थित हुआ धर्म है, उसके 
प्रसंगमे यह बात कह रहे है कि स्वास्थ्यमे ही इतनी सामर्थ्य है कि भव भवके ब॑ थे” हुए कर्म 
क्षणमात्रमे कट जाया करते है । तो ज्ञानी जीव अभ्रपने 'मन माफिक तंपश्चरण करता तो है 
भौर उसमे कुछ कर्म खिरते भी हैं, मगर क्या खिरना ? जितने खिरे' उससे अधिक तो वह 
बांध लेता है,। ती खिरनेकी जितनी प्रक्रिया हुई उतनी तो ज्ञाती जीव क्षणमात्रमे दर कर 
देता है भौर कैसा दूर कर देता है कि नये कर्म भरा न.पाय और पुराने कर्म दूर कर दें, याने 
सवर सहिंत निर्जरा करते हैं। सो ठीक ही है। क्‍ हर 
(३१६) कर्मनिज्ञरणके हेतुभृत तपोरथका सारथी भ्रात्मविज्ञान -- 

, . देखो जैंसे एक मानों कोई रथ हैं, जो घोडोसे सज्जित है, घोड़े जिसमें जुते हुए 
हैं, मगर उस रथपर सारथी नही बेठा है तो सारथीसे रहित बह रथ किस कामका रहा ? 
प्रथवा यही देखो जैसे कोई मोटर आ्रादिक भ्रच्छी मशीन है, बढिया चल सकने वाली है भौर 
डू इबर नही है तो उस मोटरसे क्या सिद्धि हो सकती है ? कोई सिद्धि नही, ऐसे ही समझो 
कि क.ई बड़े तपका रथ है श्रोर उस रथमे कायक्लेश प्रादिक बहुत हों रहे हैं, मगर उंस 
रथको चलाने वाला ज्ञान नहीं है आत्मस्वकूपका परिचय नहीं है तो वह रथ चल कैसे 
जायगा ? उस तपश्चरणका फल मिल कैसे जायगा ? तो जैसे बिना ड्राइवरके मोटर घ॑ल 
नही सकती श्ौर उससे कोई भ्रपने इृष्टस्थानमे नहीं पहुंच सकता, ऐसे ही जिसे सम्यंग्जान नहीं 
है वह चाहे कितना ही तपश्चरणा कर रहा हो फिर भी वह मुक्तिपदमें नही प हुंच सकता । 
यही तो कारण है कि प्रज्ञानी जन कितना ही तपश्वरण करें, उनके कमे न ही कदते अथवा 
जितना भी कटे भव-भवके तपश्चरणसे वे तो ज्ञानीके क्षणमात्रप्ने कट जाते हैं । श्रज्ञानी जीव 
कुछ मद कषाय कर, तृपश्चरण करें तो कुछ कर्म खिरते, मगर सम्युकपूवेक तो नही खिर 


हि 
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'रहे, नवीन कमे तो श्रा रहे है, इस कारण वे कर्मरहित नही हो सकते और ज्ञानी जीव उसके 
झावररा कर्म रुक गए, ज्ञानीने ज्ञानमात्र ग्रन्तस्तत्वमे यह मैं है! ऐसा अनुभव किया, कषायो 
रुप श्रपनीं भ्रनुभव नही किया तो श्रपने भ्राप'ही ये कम रुक जाते है उनके क्मोंका बध नहीं 
होता । चूकि ज्ञानीने सवर किया है तो पहलेके बांघे हुए कर्म खिर जायें तो वे खिरते ही हैं 
यही कारण है कि ज्ञानी पुरुष शीघ्र ही कमंसि रहित हो जाता है | यह किसका प्रताप है * 
यह सब स्वास्थ्यका प्रताप है । यह प्रकरण चल रहा है स्वास्थ्यका । स्वास्थ्य ही वास्तविक 
धर्म है । स्वास्थ्य मायने ग्रात्माका जो सहज स्वरूप है उस स्वरूपमें उपयोगका जम जाना यह 
है वास्तविक स्वास्थ्य । त्तो उम्ती स्वास्थ्यके बारेमे कहा जा रहा है कि ज्ञानपूर्वक सपश्चरण 
ही तो आत्मा भ्पने स्वरूपसे रम सकता है और उसके कम कट सकते -है । मुक्ति उसकी ही 
निकट हुआ करती है। | । 

कर्साव्यो तद्दविचिश्रोदषलहरिमरव्याकुले व्यापटदुग्र- 

अआम्यक्नक्रादिकीर्य मृतिजननलसद्वाध्चादर्त गतें। 

मुक्तः शक्‍त्या हताड़ृः प्रतिगति स॒ पुमान्‌ मज्जनोन्मज्जना- 

भ्यामप्राप्य ज्ञानपोत तदनुगतजडः पारगामी कथ॑ं स्पात्‌ ॥ १३१॥ 
(३१७) ज्ञानजहाजका भ्राघार लिये बिना कर्मंसमुद्रसे पार होनेकी असंभवता-- 

देखो यहाँ जितना भी जीवोका भ्रमण चल रहा है, जो कुछ एक संकटमे डूब 

रहा है वह सब क्‍या है ? यह कर्मरूपी समुद्र ही तो है। भात्माके एक क्षेत्रमे जो कर्मनृत्य 
चल रहा है उममे ध्यामुग्ध होनेसे ही तो यह जीव अपने स्वरूपकी बान तजकर कर्मलीलारूप 
बन रहा है, सो इस कर्मसमुद्रकों पार करनेमे ही इस जीवका भला है । तो यह कर्मसमुद्र कैसे 
पार किया जा सकता ? बहुत कठिन है । इसमे नाना प्रकारके कर्मोंका उदय चल रहा है । 
क्रोध, मान, माया, लोभादिक बडे क्षोभ मच रह हैं। यह ही तो उस कमंसमुद्रमे बडी विकट 
लहर है । उन लहरोके मारमे यह बडा बोभल व्याप्त बन रहा है कर्मंसमुद्र और जिस कमे- 
समुद्रमे विपत्तिरूप इधर-उघर घुमने वाले मगरमच्छ श्रादि विचरते है। जैसे किसी समुद्रमे 
बड़ी लहर उठ रही हो, मगरमच्छ प्रादिक बड़े जतु घुम रहे हो उस समुद्रको पार करना बहुत 
कठिन होता है ऐसे ही कर्मसमुद्रकों' पार करना बडा कठिन है ४ । झ्रौर भी देखी--जैसे 
समुद्रमे जन्म मृत्यु ये बडवाग्नि हो, कठिन श्राग हों, भवरोंके गड्ढे हो, ऐसे गड्‌ढो 
वाले समद्रमे पडा हुआ यह प्रज्ञानी मनुष्य कैसे पार हो सकता है ? ' ज॑से देखो 
दिनभरमे कितने ही विकल्प चलते हैं, क्या-क्या लेन-देव चलते हैं, प्रयोजन कुछ 
तही, जीव जीव सब न्यारे हैं, देह भी अत्यस्त भिल्‍न है, परमाणु परेमाणुमात्र भी मुझसे जुदा 
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' है। ऐसी स्थितिमें लेन-देन किससे कया संम्बंध है, मगर मोहका ऐसा प्रताप है कि वह उसमें 
डूबा हुआ है, सो यह भ्रज्ञानी मनुष्य ऐसे कमंसमुद्रमें बार-बार डूब रहा है, कभी ऊपर ' भी 
प्राता, ऐसा हो रहा है, भौर इस क्ुमलाहटमे इस जीवमें यह सामथ्यं नही कि ऐसे कमेममुद्र 
को पार तो कर ले । ऐसो स्थितिमे पार किस प्रकार हो सकते सो सोचो । जैसे कठिनसमद्रेगें 
डूब रहा मनुष्य कैसे पार-हो सकता ? जो शिथिल हो गया, तैर नही सकता, और बडी-बडी 
"भाषत्तियाँ हैं, उसके तिरतेका उपाय तो जहाज है । उसे जहाजमें बैठा दिया जाय और पार 
कर. दे, ऐसे हो विकट समुद्रमे डूबे हुए प्राणियोंकों पारे करनेमे समर्थ है वह ज्ञानजहाज । जैसा 
'बस्तुका यथाथ्थस्वरूप है उसका जाननहार रहे तो यह उपाय इस कमंसमुद्रमे डूब रहे जीवको 
पार कर देनेमे समर्थ है। तो ज्ञानख्पी जहाज जब तक इस जीवको प्राप्त नही होता तब तक 
यह जीव कर्मरूपी समुद्रसे पार नहीं हो सकता है। कमेसमुद्र क्‍या ? ये क्रोध, मान, माया, 
प्लोभ, रागद्वेषादिक भाव जो भी विचित्र परिणाम हैं ये'ही तो कर्मसमुद्र है। इनसे पार होने 
का तरीका क्या है ? तो ज्ञानका प्रकर्ट हो जाना । जहाँ जाना कि मैं तो यह सहज ज्ञांनस्त्र- 
'रूपमात्र है जानना मेरा कार्य है, 'जानना मेरो अनुभूति ' है, जानना ही मेरी निधि है और 
'तत्त्वोसे वस्तुसे मेरा क्‍या प्रयोजन 'है ? ऐसा यदि अपने स्वछपकी ओर हढतासे अपने ग्रापका 
निर्णय बना लिया जावे तो 'यह जीव संसारसंकटोसे श्रवश्य ही पार हो सकता है | तो हम 
ध्राप लोगोका वास्तविक धन, शरण, सार, रक्षक' एक शअ्पने आपके सहजस्वरूपका ' परिचय 
है, और कोई दूसरा हमारी रेक्षां नही कर सकता | इस कारण यह जानकर ऊ#ि मैं स्वस्थ 
'होऊ तो मुक्ति मिलेगी, मैं अपने ग्रापप्रे स्थित होऊ तो कल्याण होगा । तो: इस स्वास्थ्येके 
वास्ते, ग्पने श्रापके, स्व॒खू्यमें स्थित होनेके-वास्ते प्रयत्न करें, प्रभुके उपदेशेंको श्रपने जित्तमें 
घटावें और अपने स्वरूपको अपने प्रकाशमे लेवं $॥ ' 
शश्वन्मोहमहान्धकारकलिते त्रैलोक्यर्सश्वन्यसौ, 
जैनी वागमलप्रदीपकलिका न स्यायदि घोतिका । 
भावनामुपलब्विरेव न भवेत्‌ सम्यकृतदिष्टेतर- 
प्राप्तित्यागकते 'पुनस्तनुभुतां दूरे मतिस्ताहशी ॥१३२ ॥ 
(३१८) जिनवचनदोपक घिना स्नेहान्धक्ारब्याप्त लोकमें हेय उपादेयकी विधिकी ' श्रश॑- 
' श्यता--- 
यह संसार, ये तीनो लोक, ये निरन्तर मोहमहान्धकारसे भरे हुए हैं । इस जगत 
में सवंत्र देखो--एकेल्द्रियसे लेकर पचेन्द्रिय तक चारों गतियोमे नियोदकों लो, कोट परिगेंकौ 
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लो, सब जगह मोहांधकार फैला हुमा है । जहाँ अपने सहज ज्ञानस्वरूपकी सुध नही है ग्रोर 
उपयोगमे, विकल्पमे श्ननेक परपदार्थ ही लदे रहते हैं, ऐसी स्थितिको क्‍या ज्ञानप्रकाश कहेगे ? 
यह तो महान मोहाँघकार है, सो यह तीनो लोकालोक रूप घर है, निरन्तर जो मोह्दाघकार 
से भरा है । इस ससारमे यदि यह जिनवाणशी न होती जो निर्मल प्रदीपकी कणिका है भप्रगर 
यह न होती तो समभिये कि पदार्थडी उपलब्धि भली प्रकार कैसे हो सकती थी ? कहते हैं ना 
स्तुतिमि--जो नहिं होत प्रकाशन हारी, तो किह भाँति पदारथ प ति, कहां लहते रहते भ्रवि- 
चारी ॥ श्रगर यह जिनवाणीरूपी दीप कणिका न होती इस महान मोहान्धकारमय लोकके 
श्रन्दर तो लोग पदार्थोका ज्ञान कहाँसे कर पाते ? यह स्व है, यह निज प्रात्मा ज्ञानस्वरूप 
यह आआात्मतत्त्व है, बाकी सब परद्रव्य हैं, ये कर्म भी पर हैं, कर्मकी जो लीला है वह भी पर 
है। में तो एक ज्ञानस्वरूप मात्र हू। इस तरहका बोघ कहांसे कर पाते श्रौर उसका यह 
बोघ नही हो पाता तो फिर यह इष्ट है, यह श्रनिष्ट है-यह ज्ञान भी जब न हो पाता ती इष्ट 
को ग्रहणा करना भर प्रनिष्टको त्यागना, यह फिर कैसे बन सकता था ? और जब इृष्टको 
ग्रहण करनेकी बात नही बनती, भ्रनिष्टको त्यागनेकी बात न बने तब तो फिर इस जीवका 
भला होनेका कोई अवसर ही नहीं । इस तरह इस जिनवाणीके जिनेद्ध उपदेश जो परम्परा से 
चले भ्राये हैं. उसको यथा रूपसे रखने वाले श्राचायें साधु संतोको जो करुणा वाणी है हम 
प्राप सब जीवोपर तो यह एक बहुत बडी विभूति है । ज्ञान ही पूर्णा वैभव है । ये घन मकान 
सम समागम ये कुछ वैभव नही । वैभव है वास्तवमे तो श्रात्मासें जो सच्चा ज्ञान जगता है 
जिससे वह अ्रपनी पहिचान करता है, अपने आपमे लगता है,8बस यह ज्ञान ही सच्चा वैभव 
है, तो इस जिनवाणीका कितना श्राभार माना जाय कि जिसके बलसे हम स्वस्थ होनेका 
का उपाय भ्राज जान रहे हैं भर कर पा रहे हैं । 

शान्ते कमंण्युचितसकलक्षेत्रकालादि हेतो। 

लब्ध्वा स्वास्थ्य कथघमसि लसद्योगमुद्रावशेषम्‌ । 

ग्रात्मा धर्मों यदयमसुखस्फीतिसंसारगर्ता-- 

दुद्धतय स्व सुखमयपदे घारयत्मात्मनेब ॥१३३॥ 
(३१६) प्रात्माफी स्वयं धर्मरूपता--- 

कहते है कि कर्मोके शान्त होने पर पहले बाँघे हुए करमें जोपसत्ताममें पडे हैं, जो 

उदय श्रानेपर प्रपना कर्मोदय दिखाता है, भपने आावमे हो दिखाता तो कर्तव्य, मगर जिसका 
निर्मित्त पाकर यह जीव श्रपनेमे विकल्प रचता है ऐसे ये कर्म जो सत्तामे पड़े हैं वे जब शान्त्र 
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हो जाते हैं और यथायोंग्य द्रव्य, क्षेत्र काल, भाव इस सम्पत्तिका लाभ होता है तो यहू जीव 
किसी प्रकार इस स्वस्थ घर्मकों प्राप्त कर लेता है । धर्म मायने स्वास्थ्य । स्व ग्रात्मामें 
में उपयोगके स्थित होनेको स्वास्थ्य कहते है। तो इस- स्वास्थ्ययो पाकर यह जीव यह 
प्रात्मा क्या पाता है, बया करता है ? इस दुःखसे भरे हुए ससारके गड़ढेसे अपने श्रापको 
निकालकर सुखमय शान्‍्त पवित्र स्थितिमे धारण करा देता- है । तो श्रात्माने श्रपने को दु'खसे 
निकाला और सुखमय शान्‍्त पदमे धारण कराये, जिसके बलपर भ्रपने श्रापके ही बलसे ज्ञन 
बलको ही धारण कराये तब धर्म किसका नाम हुआ ? ग्रे यही श्रात्मा साक्षात्‌ धर्म हैं । 
धर्म कोई ग्रलग ऐमी वस्तु नही है कि जिसको पकंडा जाय, लिया जाय, जिसक्रे द्वारा कुछ 
क्रिया की जाय, अब ऐसा धर्म ग्लग नही । यह आत्मा ही साक्षात्‌ स्वय घरंमृति है । घर्म' 
' है' सहजस्वभाव । यह सहज स्वभावमय है । यह ही धमंका रूप है। सो यह आत्मा अपने 
ग्रापको अ्रान्तिसे हटाकर और अपने सहजस्वभ्ावमे उपयोगक्रों ले जाकर, इस संसारसे उद्धार 
करा कर मोक्षपदमे प्राप्त करा देता है, तो धर्म किसका नाम हुप्ला ? धर्म कोई बाहरकी 
चीज नही । यह श्रात्मा ही स्वयं साक्षात्‌ धर्मस्वरूप है। यह श्रात्माका धर्म है, इसीको धर्म 
करना है, यह ही धर्मझा फल पायगा, यह श्रपनी ही सहज कलासे घर्मको धारण करता है, 
तो यही प्रात्मा स्वयं धर्ममूति है, इसकी उपासनामे वह स्वास्थ्य प्राप्त होता है । 
नो शुन्‍्यो न जडो न भूतजनितो नो कतृ भाव गतो, 
_नैको न क्षणिको न विश्वविततो नित्यो न चैकान्तनः 
ग्रात्मा कायमितश्चिदेकनिलय : कर्ता च भोक्ता स्वयं | 
संयुक्त' स्थिरता विनाशजनने: प्रत्येकमेकक्षणों १३४॥ 


(३२०) वस्तुस्वरूपके बोध बिना आत्मतर्वके सम्बन्धमें नाना विवाद दे 
यह आत्मा क्‍या है ? इस सम्बन्धमे वर्णंत किया जा रहा है। इस ग्रात्ताके 
बारेमे अनेक दाशनिक श्रपने मनकी अनेक बाते रखते है। कोई कहते है कि श्रात्मा तो शून्य द 
है, कुछ नही है । जो लोग इस श्रात्माकों महत्त्व देते हैं, भ्रात्माको मानते है वे ही भटकते है, 
वे'ही ससारमे रुलते है श्रोर जो ऐसा समभते है कि आत्मा फात्मा कुछ नही, है ही नही, ह 
शुन्य ही एक तत्व है, ऐसा जो मातरते है वे मौजमें रहते हैं, ऐसा एक दाशंनिकका सिद्धान्त 
है । जैसे क्षणिकवादियोमें एक माध्यमिक मत है। वे कहते है क्ि-प्रात्मा कुछ नही है । 
भात्माको मानना ही ससारमे रुलनेका कारण है। श्र बे दृष्टान्त भी बडा श्रच्छा देते है-। . 
जैसे एक दीपक जला और उस लोमे क्षणा-क्षणमे एक एक बूंद जलता है तो क्या है वहाँ ? ह 
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दीपक किसका नाम है ? लोग तो यो समझते कि यह दीपक एक घटे तक रहा । श्ररे वहाँ 
एक घटे तक कौन रहा ? एक बूद जला, एकदम दूसरा बद जला, बस खतम । तो वहाँ कोई 
चीज़ ठहरती तो है ही नही | भ्रव कुछ नही ठहर रहा और ठहरनेका भ्रम बनाया, ऐसे हो 
यह भात्मा कुछ नही, एक भ्रम बना रखा है कि कोई जीव है, कोई ग्रात्मा है, सो जो आत्मा 
भानेगा बह ससारमे रुलेगा, ऐसा एक सिद्धान्त है, लेकिन यह बात सही नही है, शन्य नही 
है भात्मा | भ्रगर शून्य होता तो फिर बोलता . ही कौन, सोचता ही कौन ? किस लिए यह' 
भी सोचना कि इस तरह मानेंगे तो मुक्ति 'मिलिगी ? जब है ही नही ग्रात्मा । तो ग्रात्मा 
शून्य नही है । भ्रच्छा कोई दाशेनिक मानते हैं कि श्रात्मा तो बिल्कुल जड है, जैसे यह खम्भा 
है, ईंट है, पत्थर है, ये कुछ जानते नही ना, ऐसे ही प्रात्मा भी कुछ जानता नही, ज्ञान- 
धन्य है, अत्मामे ज्ञान नही होता । ज्ञान तो एक ग्रलग चीज है । वह ज्ञान प्रात्मामे जुडता 
है तो आत्मा जानने लगता है। प्नगर ज्ञान न जुड़े तो ग्रात्माका स्वरूप तो खाली कोरा 
चेतनामात्र है, ज्ञान नही है, ऐसा एक दाशंनिक कहता है, पर यह बात युक्त नहों है । 
ध्रात्मा ज्ञाममय है, जड नही है झ्ात्मा | सब श्रपना अपना भ्रनुभव कर रहे हैं। अग्नि प्रगर 
उष्णातामय न हो तो अग्नि किसका नाम ? ऐसे ही प्रात्मा यदि ज्ञानमय नहीं है तो आत्मा 
किसका नाम ? प्रात्मा जड नहीं है । 
(३२१) आत्मपरिचयके विना श्रनेक लोगोंके आशयमे श्रात्माकी मौतिकताका भ्रम-- 
श्रात्माके बारेमे कुछ लोग कहते हैं कि झ्ात्मा क्या चीज है ? पृथ्वी, जल, भ्रर्ति 
वायु इनका सयोग हुआ लो जीव बन गया भौर ये बिछुड गए तो बस जीव विघट गया याने 
उनके छिद्धान्तमे जीव जन्मसे लेकर मरण तक ही है, न इससे पहले कुछ था, न मरनेके बाद 
कुछ रहेगा । जो कुछ है सो करेन्ट कहो, बिजली कहो, इन चार भ्रृतरोके रहनेसे बच गया है 
कुछ, ऐसा कोई दाशंनिक कहते हैं, मगर यह भी बात युक्त नही है, ये पृथ्वी प्रादिकसे उत्पन्न 
नही हुए हैं, क्योकि ये तो चेतन हैं, जाननहार हैं ग्रोर पृथ्वों, जल, अग्नि, वायु ये रूप रस, 
गघ, स्पर्श वाले हैं, ये मिल भी जायें ती भी इनमे जानना तो न बन सकेगा । जो उसमे है 
सो ही बनेगा । जानना तो इन चारोमे किसीमे नही है, सो ये कितना ही मिल जायें, पर 
जाना नही हो सकता है। जानने वाला जीव इन भृत्तोंसे श्रलय नही है । पर इन चार चीजों 
के मेलसे कोई जीव बन जाय तब तो फिर बहुत बडो गडत्रडी मच जायगी । जैसे रसाई- 
धरमें महिलायें भोजन बनाती हैं तो वाहे स्टील, पीतल ग्रादिक घातुवोके बर्त॑नोमे बनायें, 
घादे मिट्टीके बर्तनोमे बनायें । हमने तो सुना है कि मिट्टीके बतेनोमे कढ़ी अच्छी बनती | तो 
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सान लो मिट्टीके बतेनमे कोई महिला कढी बनाये तो देखो वहाँ मिट॒टी है ही, और उसमे 
जल भरा गया तो जल है हो, भ्राग तो खूब नीचे जल ही रहो श्रोर हवा भी खूब उसमे भरी 
हुई है, क्योकि उसपर रखा हुमा ढवकन भक भक करके उछलता है । इसके ही आाधारसे तो 
ये रेल्गाडियोके इंजन बने । तो अरब देखो उस कढी बनननेकी प्रक्रिप्रामे चारो चीजें (पृथ्वी, 
जल श्रग्नि, वायु) मिल गईं। श्रब तो उस मिट्टीके भगोनेसे साँप, बिच्छू, शेर, चीता, बाघ 
ग्रादिक चीजें बन जानी चाहिएँ, क्योकि तुमने इन चार चीजोंके मिलनेसे जीवकी उत्पत्ति मान 
लिया, पर ऐसा तो नहीं होता। तो इन भूतोके मिलने से याने पृथ्वी, जल, भ्रग्नि, वायु 
प्रादिकके संयोगसे जीव की उत्पत्ति नही होती । जीव तो श्रपती स्वतंत्र सत्ता रखता है श्रौर 
ग्रनाद भ्रनन्‍्त काल तकके भवोकों धारण करता रहता है, सो उनका यह कहना युक्त -नही 
कि पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु श्रादिक चार चीजोके संयोगसे जीवकी उत्पत्ति होती है । 
( ३२२ ) परमात्माको सुष्टिकर्ता मानकर निजानन्दरसलीनताके श्रभावका कुछ लोगोंका 

धाशय--- 

कुछ दाशनिक कहते हैं कि जीव कर्ता है, ईश्वर कर्ता है, ईश्वर सृष्टि करता है, 
हम सब जीवोको बनाता है, उनका यह कथन इस कारण युक्त नही है कि श्रगर एक द्रव्य 
दूसरे द्रव्यको करने लगे, बनाने लगे तो उसके मायने यह हुए क्रि सब शुन्य हो गया । इसने 
उसे किया, यह न रहा, कोई एक रहा, फिर कुछ एक रहा तो पदार्थोंती यह व्यवस्था है 
प्रकृतिसिद्ध कि प्रत्येक पदार्थ स्वयं अपने श्रापमे अ्रपती अवस्था बनाया करता है। कोई- 
किसी दूसरेकी अवस्थारूप नही परिणम जाता है। तो इसी प्रकार यह कोई पदार्थ किसी 
दूसरेका कर्ता नही होता । यह जीव भी इन चीजोका करने वाला नही है। 
(३२३) सर्वेजीबोंका स्दरूप न सानकर उनके एकत्वका 'पक्रम--- 

कुछ लोग कहते हैं कि जीव तो मात्र एक है, भ्रनेक नही है और जगतमे जो कुछ 
भी दिख रहा है यह कोरा अम है । सब कुछ ब्रह्मस्वरूप है । ब्रह्मद्वैतवादी पुरुषाद्वेतवादी 
ऐसा तो जिक्र रखते हैं, लेकिन यह बात सत्य यो नही है कि जब यह सब कुछ दिख रहा 

प्रयोग होता है, सत्ता इसकी है, भ्रवस्थाययें बदलती हैं तो इन चोजोको मना कैसे कर दिया 
जाय कि कुछ भी नही है, मे सब हैं, आत्मा श्रनेक हैं, एक नही है । श्रापका जो प्रनुभव 
बनता है वह श्रापमे ही तो बनता है, मुभमे नही पाता । मेरेमे जो अ्रनुभव है वह' श्रन्यमे तो 
दी होता । सब जीव एक ही होते तो एक जीव जो करता, सो हो उप्ती समय वही सबको 

करना होता, पर ऐसा कहां दिख रहा ? तो जीव एक ही है, ऐसा सिद्धान्त कही नही है । 
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(३२४) जीवतत्वके सम्बन्धमें आत्मपरिचय बिना कुछ और विवादोका दिश्दर्शन--- 
कुछ दार्शनिक कहते है कि जीव क्षणिक है, केवल एक क्षणक्रों ही रहता है, बाद 
मे नही रहता। उनका कहना भी सगत नही, क्योकि अनुभव बता रहा है कि भ्रगर यह 
जीव क्षणभरकों न रहता, दूसरे क्षण दूसरा बनता, फिर तीसरा बनता, एक न होता तो कल 
वी खबर किसे रहती ? कौन करता कल ? जिसने कार्य किया वह जीव तो न रहा। श्रब 
नया जीव श्राया तो नया जीव कलकी गुजरी बातको, जानी बातकों कैसे जान लेगा ? जीव 
क्षणिक नही है, क्योकि सबको यह बोब होता है कि मैं वह हू जो १० व पंसि चला श्रा रहा 
है । जो जन्मसे चलता श्रा रहा हो सो प्रत्यभिज्ञान होता है। जिससे सिद्ध है कि जीव क्षणिक 
नहीं है । कोई कहते कि चीज है तो सही, मगर सारे विश्वमे वह फैला हुआ है | श्रच्छा यदि 
सारे विश्वमे फैला हुआ है तो जो पूरा फैला हुआ होता है वह कभी सिक्रुड सकता क्या ! 
[ जुड सकता कया ? लोग कहते हैं ता-- श्रधजल गगरी छुलक्त जाय” जिस गगरीमे पूरा 
जल भरा है उसमे छलकनेकी गु जाइश रहती है क्‍या ! तो जीव भ्रगर विश्वमे पूरा फीला 
हुआ है तो फिर इस जीवमे हिलने डुलनेकी भी गुंजाइश कहांसे भ्रायगी ? जैसे जीव फैला 
हुआ नही है, किन्तु नही है सो ग्रभी आगे कहते है | यहाँ तो कुछ द शनिकोकी बात रखी 
जा रही है कि जीवके बारेमे अनेक प्रकारके लोग भिन्‍त-भिन्‍न रूपमे 'जीवको मानते हैं । 
कोई लोग कहते हैं कि जीव नित्य है याने जीवमे कभी कोई परिणमन नही 
होता । जो परिश्मता है वह प्रकृति परिणमती है, प्रकृति करती है, सारे कामोंकी प्रकृति 
किया करती है | जीव तो केवल भोगताभर है । ऐसा कुछ लोग कहते हैं, लेकिन ऐसा भ्रन्याय 
नहीं है जगतमे कि करे और कोई व भोगे और कोई । करने वाली तो प्रकृति हो, गलती ती 


करे प्रकृति श्रौर उसका फल भोगे जीव, ऐसा नहीं है । जहाँ यह बताया गया है कि कर्मोदप् 
का निमित्त पाकर यह जीव रागद्वेष रूप परिणमता है । वहाँ कोई ऐसी प्राशंका कर सकता 


है कि देखो कर्मने तो किया रागद्वेंष । रागद्रेष कही जीवके स्वभावमे से तो नहीं उठे हैं और 
भोगा जीवने, मगर यह आशका भी ठीक नहीं । कर्मने जीवमे रागह्वेष नही किया । कममे जो 
अनुभाग चला था वही खिला, कर्ममे ही कंषाय बती । अब उसका सन्तिघान पाकर, प्रतिफ- 
लगन पाकर यह जीव विकल्प करने लगा | तो विकल्परूप परिणमन जोवमे किया, सो उसका 
दुःखल्‍ूप फल जीव ही भोगता है । ऐपा अघेर नहीं है कि करे कोई दूसरा जीव भौर भोगे 
कोई दूसरा । तो उनका भी यह सिद्धान्त सही नहीं है कि जीव नित्य ही है तब फिर यह 
जोब है कंसा ? इस आ्रात्माका स्वरूप है क्या ! 

(३२५) श्रात्माकी देहप्रमाणता-- 
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प्रब बतलाते है कि यह ग्रात्मा देहप्रमाण है । जितना यह देह है, बस उतने ही 
प्रमाण इस जीवका विस्तार है, जो जिस जीवके देहमे रह रहा, जीव तो ग्रनन्त हैं श्र सत्र 
जीवोके ससारमे भिन्‍न-भिन्‍न शरीर हैं। एक निगोद ही साधारण जीव ही ऐसे हैं कि शरीर 
एक है श्रौर उसके स्वामी जीव अनन्त है । सो वहाँ भी ऐसा ही उदय है । तो वह कार्माण 
शरीर तो सबका अ्रपना जुदा-जुदा ही है, तो यह जीक्न देहप्रमाण है | देहसे न कम है, न 
ज्यादा । जब कभी ऐसा ध्यान हो जाता है, लंकवा मार गया या कोई भझ्ग काम नही कर 
रहा, उसमे सुई भी लगाझ्नो तो पता नहीं पडता | ऐसा बोलकर लोग सोच सकते है कि 
जीव .इस श्रगमे नही है, बाकी शरीरमे जीवप्रदेश हैं, मगर यह शग्राशंका उनकी सही नहीं 
है । ग्रगर उस'लकवा वाले अगमे जीवप्रदेश न हो तो वह सड़ जायगा । जीवरहित काय 
स्थिर नही रहता, सड जाता है | कोई कहे कि तब फिर वह अग्र सूना क्यो मालूम होता ? 

तो भाई इस अवस्थामे यह जीव स्वयं तो ज्ञानसे सोचता ग्रौर मनसे निरपेक्ष 
होकर जानने वाला नही है, विकल्प द्वारा जानता है श्रौर रागका प्रभाव है सो द्रव्येन्द्रियपर 
पड गया । एक झ्रगमे हाथ-पैर सब भ्रर्द्धाय लगनेसे भी सूना हो गया तो द्रव्येन्द्रिय द्वारा हो 
गया । अब किसीको शअ्रगर अ्राँखो न दीखे तो यह नही कहा जा सकता कि इन आँखोमे जीव- 
प्रदेश नही हैं । जीवप्रदेश तो है, मगर वह शअ्रँखिका पर्दा या भिल्‍ली खराब हो गई है । पश्रब 
हस काबिल नहीं है कि उसका प्रयोग करके वह देख सके । तो जीव देहमें है श्रोर देहसे 
बाहर भी नही है । कई स्थितियां होती हैं ऐसी कि जब यह -जीव शरीरसे बाहर हो जाता 
है तो सदाके लिए बाहर नहीं होता, ऐसा समुद्घात हुप्रा करता है । जीवने कषाय की, तेज 
क्रोध किया तो श्रापेसे बाहर हो गया याने वे जीवप्रदेश इस देहमे भी है श्रोर देहसे बाहर भी 
निकल गए, ऐसी स्थिति बन जाती है कुछ देरके लिए, थोड़ी देर तकके लिए | ऐसे हो जब 
वेदना तीब्र होती है 'तो ये जीवप्रदेश इस शरीरसे बाहर जाते है। जब मरण होता है तो 
किसी किसीका मरण होनेसे पहले ये जीवश्रदेश उस जन्मस्थानकों छू श्राते हैं और फिर 
वापिस श्राता है तो एक साथ शरीरसे निकल जाते हैं तो मरण हो जाता है, ऐसी कुछ स्थि- 
तियाँ है । यहाँ तक कि भगवान सयोगकेवलीके भी श्रन्तिम समयमे, भ्रन्तिम श्रन्तमु हतंमें 
जब झआयुकर्म थोड़े रह जाते हैं तो शेष जीव कर्म निकलनेकी स्थितिमे रहते है तो वहां समु* 
दूधात होता है याने केवली भगवानके आत्मप्रदेश बाहर निकलते- है, क्रम-क्रम देहरूपमें कपाठ 
रूपभे, प्रतररूपमें और लोकपूरणके ढगसे तो फिर वापिस हो जाता है, फिर एक साथ देहसे 
निकलने7र निर्वाणु हो जाता है । तो कुछ बातें है जिन कारणोसे यह दहस बाहर भी जोब- 
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प्रदेश जाते है, मगर उत्सगेंकी बात यह है कि यह जीव देहप्रमाण है । 
(३२६) आत्माकी सचिश्दानन्दरूपता--- 
यह एक सत्‌ है, चित्स्वरूप है, प्रानदमय है, यह चैतन्य ही एक हमारा धाम है, 
समस्त आत्मा चैतन्यात्मक हैं। यह व्यवह्ारसे कर्ता भोक्ता है। जब यहः मलिन है जीव तो 
यह विकल्प,करता । उसका निमित्त पाकर कर्म बंधते । फल भोगता तो संसार “ झ्वस्थामे 
व्यवहार दृष्टिसे यह कर्ता भोक्ता है और जैसे कि सभी पदार्थ उत्पाद व्यय श्रौव्यसे समुक्त हैं, 
इसी तरह यह ग्रात्मा भी उत्पाद व्यय ध्रौव्यसे संयुक्त है। सभी पदार्थोकी ऐसी स्थितियाँ'है 
कि नई नई अवस्था, बनती ,जायगी, पुरानी पुरानी भ्रवस्था मिटती चली जाय, और वह 
पदार्थ स्वय, वहीका वही बना रहे तो ऐसा यह उत्पाद व्यय श्रौव्य युक्त है। काय प्रमाण है, 
कथचित्‌ कर्ता भोक्ता है, यह केवल एक कल्पना एककी बात नहीं है । बास्तवमे यह आत्मतत्तव 
सदुभूत चेतन्यमात्र श्रानदमय पदार्थ; है । 
बवात्मा तिष्ठति कीहशः स कलितः फेनात्र यस्येहरशी, 
आन्तिस्तत विकल्पसभुतमना य., को5पि, स ज्ञायताम । 
किचान्यस्य कुतो मततिः परमिय शअान्ताद्ुभाकमंणी 
' नोत्वा नाशमुपायतस्तदखिल जानति ज्ञता प्रश्चुः ॥:३५॥ 
(३२७) ,प्रात्मविधि व आत्मनिषेध करने वाले सभो ज्ञाताओ्रो मे, भात्माके प्रस्तित्वकी सिद्धि--- 
इस छंदमे प्रात्माके बारेमे जरासे सकेतमेः भरा त्मतत्वको समझा दिया । लोग ऐमी 
शका रखते हैं कि श्रात्मा क्या है, किसने जाना है, इस प्रकारकी- तर्कणा। ' लोग किया. करते, हैं । 
उन तकंणा करने वालो को वे श्राचार्य, कह रहे हैं कि जरा सोचो कि जिसके मतमे'द्ृप प्रकार 
की कल्पना ,चलः रही है, ऐसी. त्रान्ति हो' रही है, जिसका मन इस -विकल्पमे डूब रहा है, कोई 
दुःख है, क्या ? कहाँ, है, किसने देखा, “कैसा है ? इस तरहकी जो समझ बनः रही है, आल्ति 
कर. रहाहै, विकल्प कर रहा है, तो.ऐसा विकल्पसे भरी जिसको-वृत्ति है भरे वही तो मग्रात्मा 
है,.जो ऐसा कहे कि; भात्मा कुछ नही है उसका कहना-ऐसा है,कि , जैसे कोई कहे कि मेरे 
जीभ नही-है, तो ,बतामो वह सच बोन रहा है. बया ? प्ररे जिस/जीभके द्वारा कह रहा है कि 
मेरे जीभ नही है;बस वही: तो जीभ, है, ऐसे ही जिस ज्ञानसे यह समझ रहा है कि पभात्मां 
है कहाँ, किसने देखा, कोरो, कल्पना है, ऐसी बात जि सके उठ रही हो बप्त उप्तीको ही झात्मा 
जान लीजिए,। फिर यहाँ, यह भी परख करें कि प्न्य पदार्थमे यह आन्ति की बुद्धि जो हुई है 
धो, बीसे हुई ? कोई देहको;ही भात्मा मानते हूँ, कोई भात्माकी ही मनाही कर रहे "हैँ । 
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तो इस प्रकारका जो अमजाल हुआ है, ऐसा जो विकल्प उठ गया है सो यह 
बुद्धि कैसे हुई ? यह बुद्धि हुई' है मिथ्यात्व नामक पापकर्मके उदयसे । मुग्ध हो गया है जीव 
अ्रपने स्वरूपको भूल गया है और जो विडम्बना चल रहो है, जो कर्मलीला न्नल रही हैं उंस 
ही मे अपनेको जोड़ डाला है, मैं तो यह हूं भ्ौर देखो कोई यह बता भी नही सकतो कि मैं 
किसको मान रहा हूं और अ्रम सो बना है साराका सारा तो यह श्रशुभकर्मसे भी यह सब 
अआन्ति बन गई तो ग्रेब क्या करना ? उसका उपाय बनावें | जैसे कि पंरपदार्थमे श्ञत्मत्व 
'स्वीकार करनेकी' बुद्धि स्पष्ट हो जावे । बन जायेगा उपाय--निजकों निज परको पर जान । 
भ्रात्माको भात्मा ही समभिये और श्रद्धान बनावे कि जो मेरे आत्माका सहजस्वरूप है .वेह 
ही वैसा है ओर हितरूप है, उसका ज्ञान कर श्रौर उसही की धुन बनाइये और उपाय करके 
इस अ्रान्तिको नष्ट करिये जो प्रात्मा प्रभु बना है ना, वह ज्ञाता प्रभु तो सब तत्त्वोके, रहस्य 
को जानता है और जैसा वह ज्ञाता पुरुष जानता है वैसा हो तो यहाँ हम भी जान सकते हैं, 
निर्मेलता चाहिए । श्रपने आत्माके सहजस्वरूपकी ही स्वीकारता चाहिए। मैं ग्रन्यः कुछ 
नही हूं, बस मैं सहज ज्ञानप्रकाशमात्र हूं--ऐसी बुद्धि बने तो यह ही तो कहलाता है स्वास्थ्य 
याने यह आत्मा अपने वास्तविक स्वरूपमें स्थित हो गया, जिसका यह स्वास्थ्य है उसका 
कल्याण है । स्वास्थ्य धमम ही इस श्रात्माको ससारसंकटोसे छुटाकर सुखमय ,शान्तस्वरूप 
उत्तम पदमे घारण कराता है। इसके सिवाय हम श्रापको कभी भी कुछ भी शरण नही है, 
प्रतः श्रम छोड दे, परिस्थितिवश मानना पड रहा तो उसके ज्ञातामात्र रहें पर व्यामुग्ब 
न होवें प्रन्यधा इसकी रक्षा करने वाला कोई है नही.। न इसकी रक्षा हो सकेगी.। तो स्वा- 
स्थ्य धर्मका सहारा लें और अपना कल्याण करें। 
भात्मा मूतिविवर्जितो$पि वपुषि स्थित्वापि दु्लक्षताम, 
प्राप्ततेपि स्फुरति स्फुट यदहमित्युल्लेखतः संत्तम । 
तत्कि मुद्यति.शासनादपि गुरोर्औान्ति: समुंत्सुज्यता- 
मन्त: पश्यत निश्चलेन मनसा त॑ तन्‍्मुखाब्जब्रजा: ॥१३६॥ 
(३२८) प्मात्माको 'प्रहंप्रत्ययन्ेद्यता-- 

. इस भ्रध्यायमे धर्मको ५ प्रकारसे बतानेका सकल्प किया गया था, जिसमें यह 
५वी परिभाषाका ही वर्णन चल रहा है याने मोह क्षोभसे रहित सहज आनन्दमय परिणति 
घ॒र्म ऋहलाती है | वह धर्म कहा है ? स्वास्थ्यमे अपने ग्रापभे स्थित हो जाय याने उपयोग 
झपने ज्ञानस्वरूपको दही शेय बनाये रहे, ऐसी मग्नताको अर्भ। कहते हैं । तो स्वमे स्थित होना, 
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स्व मायने आ्रात्मा । उस ग्रात्माकी ही बात बतायी गई थी पूर्व छदोमे, उसी सिलसिलेमे कह 
रहे हैं कि देखो श्रात्मा, मूृतिसे रहित है, : श्रात्मामे रूप, रस, गंघ, स्पर्श नही हैं और ये शरीर 
में ठहरे हुए हैं तो शरीरमे रहकर भी यह कितना दुलंभसा बन रहा है, * श्रलख निरम्जन 
याने जो दन्द्रियसें समभमें, न प्राये,, लक्ष्ममे न झाये । तो है खुदमे ही, मगर समभमे नही 
श्रा रहा। जैसे घी दूधमे है मगर इन भ्रांखोसे समभमे नहीं श्रा रहा और है «घी दूधमे 
प्रक्रियासे निकाला जाता है। तो ऐसे ही मेरे इस देहके ग्रन्दर ही वह श्रात्मा है भ्रौर उस 
श्रात्मामे ही है वह सहज परमात्मात्मतत्त्व ग्रोर वह दुलंभतासे प्राप्त है, फिर भी स्पष्ट अह 
अहुं इस बोधसे ज्ञानमे भ्रा रहा है। जिसके लिए मैं" कहा जा रहा है।। वह ग्रात्मा 
जानस्वरूप यहाँ हो मौजूद है, इस ही मे स्थिर हुआ -है कि वह स्वास्थ्य बनेगा । तो जो 
भात्मा जिसमे कि स्थित हुम्ना है वह यही है, वेहमे है श्रोर,अह अह इस प्रकारके * उल्लेखसे 
ज्ञात होता है तो उसे जानो, उसका, अनुभव,करो, क्यो वृथा बाह्य वस्तुमे मुग्तर होते हो ? 
देखो गुरुजनन समझा रहे है तो गुरुकी श्राज्ञासे मान लो, आन्तिको छोड दो, अपने ,भ्रनुभवसे 
समझ लो, आन्तिको छोड दो ॥ अमसे जो कष्ट; उठाया है उनकी चोट खाकर समझ लो, 
भ्रान्तिकों छोड दो और अपने ही अन्दर श्रपने इस अतस्तत्त्वको देखो । इस. श्रात्मतत्त्वक्े 
अभिमुख होकर इन्द्रियका व्यापार उस पात्माके जाननेके प्रयत्नमे लगा दो । मनकी गति इस 
झात्माके स्वरूपकी समभमे लगा दो और इन्द्रिय ग्रौर मन दोनोकी गति परे होकर श्रपने 
पात्मामे स्थित हो । व्यर्थ मोहसे। क्यो प्राप्त होते हो ? , खुद खुदमे है, यही है,, स््रय है, 
उसकी दृष्टि करें और ससारके सकटोसे छूटनेका उपाय बना लें। _', ६ ; 
व्यापी नैव शरीर एवं यदसावात्मा स्फुरत्यन्यहू,, ।५ । +७४' 
भूतानन्वपतों न भूतजनितो ज्ञानी भ्रकृत्या यतः ।। 
मित्ये वा क्षरिकेउ्यवा न कथमप्थर्थ॑क्रिया:युज्यतै, , 
तत्रैकत्वमपि प्रेमादहढया “भेदप्रतीत्याइहतम्‌ ॥१३७॥ 
(३२६) ,जीवके अव्यापित्व,; प्रभोतिकृत्व, ज्ञातृत्वकी घोषणा-- 
पहले छदोमें बताया गया था कि इस श्रात्माके ,ब रेमे प्रनेक प्रक़ारके द्वार्शतिक 
श्रमेक प्रकारकी विचारधारायें रखते हैं॥ तो उत्तकाः ही एक समाधान रूपसे वर्णान कर रहे 
हैं कि जो लोग मानते हैं कि श्रात्मा सर्वेव्यापक है उनका कथन युक्त नहीं । सब श्रपने अनु- 
भवसे समझ; सकते है कि यह श्रात्मा शरीरमे ही व्यापक है, शरीरमे ही रात दिन रफुराय- 
मान है, ऐसा प्रतीत होता है । शभ्ात्मा व्यापक नही, देहसे बाहर भी फैले. हुये मे भ्रवुभव 
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बनता है देहप्रमाण क्षेत्रमे इसमे सुख होता है तो देह प्रमाण ज्षेत्रमे देहसे बाहुर आत्मा नही । 
कभी समुद्धातमे हो, यह बात ग्रलग है तो ग्ात्मा व्यापक नही है । कोई लोग मानते थे कि 
यह प्रात्मा (जीव) भूतोसे उत्पन्न हुआ, यहा भूतके मायने हैं, पृथ्वी, जल, भ्रग्नि वायु । वे, 
भूत नही जो तिजारा वर्गरहमे रहने वाले कहते है कि यह बात नहीं, क्योंकि इस चेतनका 
भूतमें प्रन्वय ही नहीं, अथवा इन भूतोसे इन पृथ्वी जल झ्रादिकसे जो उत्पन्न होगा, सो जो 
इस पृथ्वी आदिकमे गुप्त है उसी ढगकी बात बनेगी उपादानमे जो गुण होते हैं उस अनुरूप ही 
परिणमन हुश्ना करता, मगर चेतनका उपादान पृथ्वी, जल, भ्रग्नि, वायु है, इन चारोंपे 
जडता ही उत्पन्न होनी चाहिए, चेतता नहीं । चेतन तत्त्व भिन्‍न- है और ये सब जड हैं । यह 
जीव तो स्वभावतः ज्ञानमय है ये पृथ्वी ग्रादिक तो जड है । यह न कहा जा सकेगा _कि यह. 
जीव इस पृथ्वी आादिकसे उत्पन्न हुआ । ह् 
जो लोग मानते हैं कि जीव नित्य है भ्रथवा क्षर्िक है उनके पुरुषमे, एकान्तमें 
नित्य माननेपर भी जीवकी क्रिया, जीवका व्यापार परिणमन, ग्रवस्था नहीं बन सकती और 
जीवको सवा क्षरिक माननेमे भी अर्थक्रिया व्यापार नहीं बन सकता है । कैसे ? यदि जीव 
सर्वेथा नित्य है, वही है, जरा भी फेरफार नही, परिणमन नहीं, श्रवस्था नही, कूटस्थ नहीं 
तब फिर विकार कंसे बने ? उत्पादव्यय कहांसे श्रायगा ? श्रौर यदि यह जीव क्षशिक है, 
क्षणभरमे हुआ तो उसमे उत्पाद व्यय ध्रौव्य कहाँसे श्राया ? ,श्रनादि नित्यमें, प्र्थक्रिया न 
ठहरेगी उस श्रर्थक्रियामे, इसलिए भ्रात्मा न नित्य है श्रोर न क्षणिक है । कु 
जो लोग मानते हैं कि श्रात्मा एक है, भिन्न-भिन्न नही | जैसे आकाश एक है। 
जितने.बर्तेन रखे हैं उन बतनोमे वह झ्राकाश जाति मालूम होती है, ऐसे ही जितने ये देह ्ैं 
इनमे भ्रात्मा जुदा मालुम होता है। पझात्मा एक है, ऐसा कहना उन दाशंनिकोका युक्त नही 
है, बयोकि प्रमाएणसे यह देख लो कि एक कहाँ है ? घट भी तो एक झलग चीज है। कोई 
भात्मा ही मात्र तो नही है भ्रषवा कोई जीव भिन्न भिन्‍न भ्रनुभव वाला है, इसलिए एक भी 
सही नही बनता तब फिर बया बना ? उत्पादव्यय ध्रौव्य करने बाला श्र्थात्‌ बनने बिगड़ने 
भोर बना रहने वाला-चैतन्यस्वरूप 'एक, पदार्थ है। उस ही में यह "मैं मैं” ऐसा उल्लेख हु 
करता दे, उस भ्रात्माका जो सहजस्वरूप है चेतनामात्र, बस-यही मैं हू, ऐसी आस्था करे, 
ऐसा ज्ञान बनाये रहे, बस यह हो कहलाता है स्वास्थ्य ।.स्वास्थ्य ही घर्म है। ॒ 
कुर्यात्‌ कर्म शुभाशुभं स्वयमसौ भुडक्ते स्वयं तत्फलम, 
सातासातगताचुभूतिकलनादात्मा न चान्याहश' । 


२० ॥ 
३ पश्नदि पंचविशतिका प्रवचन 


; चिप" स्थितिजन्ममज़ुकैलित, कम्मवृतः संसृती, ४ रे 
क्‍ मुक्तो ज्ञानहगेकमृतिरमलस्त्रलोक्यचुडामणि. ॥ १३८।॥ .  ' 

(३३०)-डत्पादव्ययप्रीव्यसंयुक्त आंत्मोंकी समल श्रमल भ्रवेस्थाका सयुक्तिक!दर्शन:-- 
रे यह जीव अपने ही शुभ अशुभ भावोको करता है। श्रौर “शुभ प्रशुर्भ भाव करता 
हुमआ उसके ही फलको भोगता हैं ।' करनीका फल इस जीवको तुरन्त मिलता, उसी समय 
मिलता । क्‍ श्रौर गह तो एक परंम्पराकी बात है, निमित्तनैमित्तिककी , बात़ है त्तो, यह कहना 
कि तपश्चरणा तो इस भवमे किया प्रौर उसका फल देवगतिमे मिला या-आज तो घम्म क्रिया! 
भ्रौर कुछ समय बाद॑ उसका फल मिला, श्राज तो पाप करे भर फल अगले जन्ममे मिलेगा, 
यह भी बांत' सही है, वह किस प्रकार है कि पापका परिणाम किया# उसी समय कमंबध 
हुआ । भ्रब कर्मका जब उदय झ्राया, अगले भवमे श्राया, इस भवमे श्राया,, जो झआया। उसका 
यह फल पामगा । तो जो फल पाया सो कर्मोदयका निमित्त पॉक॑र पाया और बह कर्मबध 
दूसरे भवका तो उसका फर्ल कई हजार व बाद पाया । यहाँ कहते है कि वह भी “बात युक्त 
है, पर वस्तुतः देखो तो जिस समय जीव पापकां' परिणाम करता है उसी समय यह सक्लिल 
हो जाता, दु खी हो जाता । जिस समय यह जीव पुण्यभाव करता है उसी समय उसकी एक 
साता श्रतुभव करता है शोर जब ध्मंध्यान करता है तो उस ही समय यह जीव एक विशुद्ध 
प्रानन्दका प्रनुभव करता है । ही के. धर ) 
तो उन दोनों बातोसे देख लो--जो करता है सो भोगता है। करे झ्रोर भोगे 
झौर, ऐसी बात नही है । कुछ दाशंनिक मानते है ऐसा “कि करने वाला तो है प्रकृति शोर 
भोगने वाला है यह श्रात्मा, पर नही, जो करेगा वही अ्रनुभवेगा । शुभ अशुभ कर्मके फलस्व- 
रूप साता भौर भसाताका भ्रमुभव उसे , ही तो होता है जो शुभ प्रशुभ भाव करता है, इसरे 


प्रात्माको फल नही मिलता । जो करता है उसीको फले मिलता है । यह तो-चैतन्यस्वरूप है, 
उत्पाद व्यय प्रौव्य बहित है, भाज कमेसे ढका हुआ है,' संसारमे रुल रहा हैं, उसका ऐसा 
दशंनकी एक मूर्ति रह जाता 


परिणाम छल हा है भ्ौर मुक्त होनेपर मुक्त दशामे वह ज्ञान, 
है । भ्रनस्तशान, भनन्‍्तदर्शेन, प्रनन्तभानन्द, श्रनेन्तशक्तिका वह पुञुज रहता,है भीर वह 
तीनों लोकोंका एक चूडामणि हो नाता है । तो हुझा ने. यही कि जो जिसने किया उसीने 
जोगा, ससारमे रहना तो ससारका फल भोगना, मुक्तिम पहुंचना तो मुक्तिका' फल भोगना,। 
तो द्रव्यहष्टिसे सब जीव न्यारे-न्यारे अपनी-अपनी सत्तामे हैं और अपने आपके भावका उद 


झपने आप फल भोगा करते है । न 


श्र 
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ग्रात्मानमेवमधिगम्य नयप्रमाणनिश्षेषकादिभिरभिश्रयतैकचिता' । 

भव्या यदीच्छुत भवाणंवमत्तरीतुम॒त्त गमोहमकरोग्रत्तर गभीरम ॥१३६॥ 
(३३१) दय प्रमाण निक्षेपसे आत्मतत्वका निश्चय करके भवार्णवसे पार होनेके लिये एक 

परमार्थ चित्स्वूपके श्राश्रयणका संदेश--- । 

प्राचार्यदेव इस छुंदमे कह रहे है कि हे भव्य जनो ! यदि मृक्तिको चाहते हो, 
इस संसारसमुद्रकों पार करना चाहते हो, जिस ससारसमुद्रमे बडे-बंडे मोहहूपी मगरमञछ 
विकट विकराल बसे हुए है, ऐसे इस अ्रपार भव समुद्रको पार करना चाहते हो तो देखो नय 


प्रमाण निक्षेप आादिकसे पहले ग्रपने प्रात्मस्वरूपका भली-भाँति निर्णाय करो, फिर इन उपायो 
से भात्माको जानकर, फिर एकाग्र मन होकर एक इस ही ग्रतस्तत्त्वका प्राश्नय करो । 


लोकमे सार केवल प्रपने सहजस्वखूपका प्राश्नय है । कहाँ उपयोग ले जायें कि हमको कष्ट न 
रहे । वह है आनन्दघाम, यह सहज ज्ञायकस्वरूप ग्रात्मतत्त्व । यहासे उपयोग हटा, कही भी 
बाहर लगा, यह पुत्र है, मित्र है, स्त्री है, घर है, कही भी इसने उपयोग लगाया तो बस 
कष्टका प्रनुभव करता है और मोहके- कारण ऐसे श्रौर नवीन कर्मोका बंध कर लेता है कि 


ध्रागे भी इसे कष्ट ही रहेगा । सो यदि ससारसकटोसे छूटना है तो नयप्रमाण श्रादिक उपायो 
मे प्रात्माको समझ लो । जैसे नयोमे दो नय द्रव्याथिक, पर्यायाथिक्र । द्रव्याथिक नय तो 


प्रात्माका शाश्वत स्वरूप निरखा जाता है । शाश्वत अश्रनादि अनत ज्ञानमात्र यह श्रात्मतत्त्व 
है भर पर्यायाथिक नयसे श्रात्माको जो स्थितियाँ बनती हैं, किस गतिमे है या गतिरहित है 
या कौनसी इन्द्रिय वाला है या इन्द्रियरहित है । गुणस्थान मार्गणा ग्रादिक विधियोसे इस 


' ग्रात्माकी प्नवस्थाओ्का परिचय मिलता है । मानो सही, श्रध्यात्मप्रधान हृष्टिसे निरखो-- 
निश्चयनय, व्यवहारनय । 


निश्चयनय कहता है एक द्र॒व्यकोी उस ही द्वव्यमे उसका सर्देस्व निरखना । व्यव- 

हारनय कहता है परपदार्थका निमित्त पाकर जो घटना घटती हो उपादानमे उसका परिचय 
बने । लक्षण दोनोका मिल रहा है। निश्चयनयने तो एक द्रव्यको दृष्टि दी, बस इसको ही 
' देखते जावो यह है परिणाम रहा है, जिस समय जैसी योग्यत्ता है उस प्रकार परिणमता 
रहेगा, परिएणामता हुश्ला चला जा रहा है । बस एक ही बात दिखे और जब कभी उप, घिरहित 
है तो वहाँ यह जीव केवलज्ञान, केवलदशेन, श्रनन्त प्रानन्द, ग्रनन्तशक्तिमय निरन्तर परिण* 
मता चला णा, रहा है भोर यदि शुद्धनयकी दृष्टि शराबी, परमशुद्ध निश्वयनयसे निरखा तो यह्‌ 
जीव शाश्वत मात्र ज्ञानस्वरूप है, अच्छा इसमे स्वभावका ही तो आश्रम बना | अच्छा व्यव- 
हारनयसे यह समभ्रिये कि जीवमे जो यह विकार रागद्वेष उपयोग विकल्प पल रहे है य जीवके 


इ्र्र पद्मनन्दि पचराविश तिको प्रवर्चेन 
निजके स्वभावसे नही उठ रहे । ये कर्मोदयका सन्तिघान पाकर कर्मोदयका प्रतिफलनमे 
अपना श्रापा मानकर, उनमे लगाव बनाकर यह जीव विकल्प कर रहा है । ये विकल्प हेय हैं, 
श्रोपाधिक हैं, स्वरूपसे आये हुए नही है, स्वभावके विपरीत हैं, इनसे हटकर उपेक्षा करें 
भोर एक निज शअतस्तत्त्वमें उपयोग बने। तो नयोंके विविध वर्णोनसे इस आत्मतत्वको 
जान । प्रमाणसे भात्मतत्त्वको जानें | एक साथ सब नयोंके विषयकों एक हृष्टिमे निहार लें 
ऐसा भी तो जानें, प्रमाणसे, निक्षेपसे इसकी व्यवस्था बनावें । जो चैतन्यस्वरूप है वह आत्मा 
है । यह श्रात्मा परिणमता था, परिणमता रहेगा, और, एक समयमे उसका एक ही भाव 
चलता है | सब तरहसे निहार लो और एक शआत्माको जानकर फिर इसका जो सहन ज्ञान- 
स्वरूप शुद्धनयका, ऐसे भूतार्थनयका विषयभूत जो एक शुद्ध ज्ञायक स्वरूप सहज है उसे जानें, 
उसमे मग्त हो, तृप्त हो, यही स्वास्थ्य है श्रौर यही वह धर्म है कि जिस परिणामका निमित्त 
-पाकर भव भवके बंघे हुए कर्म भी कट जाया करते हैं । " न 
भवरिपुरिह तावददु खदो यावदात्मन्‌ तव विनिहितघामा कमंसश्लेष दोष: । 
स भवति किल रागद्वंषहेतोस्तदादो, कटिति शिवसुखार्थी, यत्नतस्तौ जहीहि ॥१४०॥ 
(३३२) ससारसकटके हेतुभुत रागद्वेष विभावोंकों दूर करनेके लिये आत्मज्ञानपूर्वेक राग- 
द षको दूर हटा देनेका सुझाव-- 

। यह ससार इस जीवका शत्रु है। ससार मायने क्या ? जो दिख रहा यह नही, 
किन्तु आात्मामे जो विकल्प, चल रहा है, रागद्वेष मोह विभाव उठ रहे है इसे कहते हैं ससार, 
बाहरी पदार्थोको सस्तार नही कहते । ये,तो लोकमे रहने वाले पदार्थ हैं। मेरा सप्ार मेरे 
रागह्ेष मोह भाव हैं, ऐसे ये भाव शत्रु हैं, ये मेरेको बरबाद करने वाले हैं ? भाकुलता 
ध्यग्नता उत्पन्न करने वाले हैं, पर ये भवरूपी शत्र॒ तब तक दुःख देने वाले रहते हैं जब तक 
कि ज्ञानज्योतिको नष्ट करने. वाला यह कर्मंबन्धरूप दोष स्थितियोको प्राप्त है। कर्मबन्ध 

' बल रहा है, रागद्वेष भावका परिणमन चल रहा है-- यहाँ, तब ही तक यह बल चलता है । 
जब तक भ्ज्ञान है तब तक इस रागद्वेष मोहपर बल चल रहा है । जहाँ ज्ञान हो गया कि 
यह त्तो कर्मानुभाग है श्ौर यह उपयोगका विपरिणमन है, मेरा परिणमन मेरेमे व्याप्य है, 

. कर्मका परिणमन कर्ममें व्याप्य है, ऐसा जब भिन्‍त-भिन्‍न देख रहे है दोनों पदार्थोक्रों वहां पर 
है निवृत्ति शरौर स्वमे प्रवृत्तिकी उमग बनती है। सो जब तक ऐसे सहज श्र त्मतत्त्वको नही 
निरखा, इसका घात करने वाला परिणाम उत्पन्त हो रहा है तब तक ही यह भवशत्र दुख 
देता है । सो देखो यह भव, यह जन्म मरण ससारमे भ्रमण होता है रागद्वेषके कारण तब - 
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यदि मोक्ष प्राप्त करना है तो है भव्य जीव ! बडे प्रयत्नसे उन रागद्वेषोका परित्याग कर दो । 
देखो सुनना और बात करना और कहानी सुन रहे पवतपर चढ़ो, भ्रमुक जगह जावो, सुननेमें 
सब्र कुछ सुन लिया, सरल लगा और वहाँ जानेका ध्येय भी नहीं है। श्रौर जब जायगा, पर्वत 
पर चढेगा तब सच्चा पता पडता है कि यह काम तो इस विधिसे होता है, इसमें इतनी करठि- 
नाइयाँ, आती हैं जिनको दूर करना पडता है | तो ऐसे ही सुन लिया रागद्वेष भाव, पर अपने 
प्रापमे एक चोट पैदा करके कि क्यों ऐसा ढचरा ही चल रहा, क्यो ऐसा सुन लिया, चले 
गए, बोल लिया* इतना ही मात्र ढचरा क्यो चल रहा ? खुदपर प्रयोग करते जावें | खुद है 
ना अभ्रकेला, सबसे निराला, इसकी तो मोहमे बरबादी है न ? तो राम द्वेषके परिणामसे की ई 
सिद्धि मिलती है क्‍या ? सारा काम व्यर्थ है और उस व्यर्थंका पता पडता है श्रन्तमे जब कि 
वियोग होता है। किसका क्‍या था ? कैसे कैसे विकल्प करके अपने इस जीवनको बिगाड 
डाला ? तो भाई अपने आपमे भेदबुद्धि उत्पन्न करें--मैं हू यह ज्ञानमातन्र | मेरेकी कुछ नहीं 
पडा बाहरमे करनेको । अपने प्रापमे ही अभ्रपनी समस्या सुलमानी है। कल्याणमे कुल, जाति, 
मजहब, ये काम नही. ग्राते । इनका लगाव, इनको हृष्टि श्रात्मकल्याणमें बाधक है । ग्रे 
करना तो इतना ही है ना धर्मके लिए कि मैं जो ज्ञानस्वरूप हु सो मेरे ज्ञानमे जब यह ज्ञान 
स्वरूप हो बसा करे, दूसरी चीज मेरे ज्ञानमे न श्राथे, किसी बाह्य वस्तुका बोझ न बने, ज्ञान 
मे ज्ञानस्वरूप समाये । करनी तो यह ही बात है। तो ज्ञानमय ही श्रात्मा है, कर लो यह 
बात, पार हो जावोगे । जो करेगा सो पार होगा । यह बात चित्तमे आनी चाहिए श्रौर जो 
गलती है उसे गलती समझ लेनी चाहिए । न्‍ 
(२३३) श्रज्ञान हटाकर ज्ञानप्रकाशमे श्रानेमें कल्याण-- 

प्रनादिसे लेकर श्रव तक सारा ध्यान गलत ही गलत रहा और गलत होनेपर भी 
यह जीव मानता रहा कि मैं बिल्कुलःठीक कर रहा हूं । यह इसका मिथ्यात्व मोह रहो । अरब 
अपने श्रापपर दया करना है तो सारी कुटेवोका परित्याग करना होगा । इसमे कोई ऋद्धि 
सिद्धि नही बनती ।, तो भ्रगर मोक्ष सुखकी चाह है तो ज्ञान छोडो, मोह छोडो, रागद्वेष 
तो । कुछ भी विकलय, कुछ भी राग, कुछ भी पार्टी, पक्ष, किसो भी प्रकारका खोटा ध्यान 
मत लावो । आत्माचुभवमे तत्पर हो यही इस भवश्रमणको दूर करनेका एकमात्र उप,य है । 
सो इस उपायको करनेमे कोई विध्त नहीं है, कोई असुविधा नहीं है । यह तो अपने ज्ञानको/ 
बात है । अपने झ्रापको समझ लो, मन है, ज्ञान है, बुद्धि है, यह खुद ही तो है। भला बन- 
लावो मानो अ्रपपकी पुत्र मिला है वह कुरूप है वुरूप, मगर उसके प्रति बडा मोह जगता' 
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ह्रौर जो बालक उससे बढ़कर, सुन्दर है, बड़े ज्ञानी, चतुर, श्राज्ञाकारी हैं, पुण्यवान हैं उन 
बालकोके प्रति रच भी प्रेमभाव नही उमडता तो यह कितनी तीव्र मोहकी. निशानी है? जो 
बालक श्रपने घरमे पैदा हुआ्ला उसे तो मान लिया कि यह मेरा सर्वस्व है श्र बाकीको गैर 
मान लिया तो बताश्रो यह अपने आपके इस श्रात्मा भगवानपर श्रन्याय करना है कि नहीं ? 
देखो यहां मिलना-जुलना किसीसे कुछ नही, रहना भी यहाँ किसीके पास कुछ 
नहीं, पर कंसी मोह की लीला है कि यह जीव जन ही परप्रदार्थोमे फस रहा है। लोग तो 
कहते यह हैं कि मुभे इस घरने जकड रखा, परिवारने जकड़ रखा है खुद इस जीवने ही । 
इस जीवने मोहरूपी विधका पान कर रखा है जिससे यह संसारमे रुल , रहा है । इस मोह 
विषका त्याग किए बिना कोई जोबव सुखी शान्त हो नहीं सकता । जिस बातसे दुःख होता है 
उसी बातको करके ये दुःख मेटता चाहते तो भला बताझ्नो कैसे मिट सकते ? मोहसे ही तो 
दुख होता श्रीर मोह करके ही दु ख मेटना चाहते तो भला सोचो तो सही कि क्या वह दुख 
मिट सकेगा ? नही मिट सकता । इस मोहजन्य दुःखको मेटनेके लिए स्वच्छ ज्ञान जल 
चाहिए । श्रव भेदविज्ञाननगा जो एक धोन है, जल प्रक्षालन है उससे हो, कष्ट दूर हो सकता। 
मोहका कष्ट बाहरी चीजोंसे दूर नहीं हो सकता । श्रज्ञानी जीव तो परपदार्थोंमे ही मोह 
कर करके भ्रपनी सारी भ्रायु व्यत्तीत कर देते है, पर श्रतमें उनके कुछ हाथ लगता नही । तो 
हे भ्रात्मन ! यदि सुख चाहते हो तो जो सद्दा मुक्त है स्वरूप, स्वभाव सबसे निराला है, कैसा 
सत्व है, कैसा याण है कि यह यहाँ ही तन्‍्मय है, यह हटा नही, तो ऐसे पपने ग्रानन्द श्रनन्त 
स्वरूपको निरखना, इसहीमे तृप्त होना, इस ही मे ग्रानन्‍्द मानना, यह ही वास्तविक पश्राशी- 
वाद है, यही कल्याण रूप है। बाहरमे मेरा कही कुछ नहीं है, संब बेकार: है । बाहरी 
वदार्थोंका विकल्प तजजें, श्रपने श्रापका सहज श्रन्तस्तत्त्वका आश्रय करें, उसमे द्वी श्रपने ज्ञानको 
रमावें, यही समस्त सकटोंसे छूटनेका एक मात्र उपाय है । ह 
लौकस्यत्व न कश्चिन्त स॑ तव यदिह स्वाजित भ्ुज्यते क', 
सम्बन्धस्तेन साध॑ तदसति सति वा तत्र, को शेषतोषो । 
कार्येप्येव जबत्वात्तदनुगतसुखादावपि ध्वसभावा- 
देव निश्चित्य हस स्ववलमनुसर स्थावि मा पश्य पाश्वेंम ॥(४९१॥ 
(३३४) श्रत्यन्त विविक्त परप्रसंगसे नियुत्त होनेमे ही कल्याण -- 
यहाँ श्राव्माको सम्बोधित कर रहे हैं कि देख प्रात्मद (तु लोकका कुछ नही है 
झर्थात्‌ इस लोकमे, जगत में जो कुछ भी हैं नर" श्रोर भ्रचर पदार्थ उनका तू कुछ भी नहीं 


छंद श्षर२ से ३२ हक 
लगता | सबकी सत्ता स्यारी पडी है ।.सबका द्रव्य गुण-पर्याय अपने ,भ्रपनेमें है । “ह्रव्य, क्षेत्र 
काल, भाव, सबका अपने ग्रपनेमें समाया हुमा है, फिर एक पदार्थंका. दूसरा पदार्थ कुछ कैसे 
हो सकता है ? देख तू लोकका कुछ भी नही है श्रोर लोक तेरा कुछ भी नही है, क्योकि जब 
स्वतत्र सत्ता है, सब भपने आझ्रापमे ही उत्पाद व्यय किया करते है, कुछ प्रयोजन, ही नही 
किसी दूसरेसे तो एकका दूसरा क्‍या लग सकेगा ? तब इस स्थितिसे यही बात है ना तथ्य 
कि यह जीव अपने द्वारा उपाजित कर्मके फलको, भावको भोगता है, भ्रन्य कोई नहीं भोग 
सकता श्रौर ऐसा हो ही रहा है तब ही तो यह बात है कि किसीके साथ किसी , दूसरेका कुछ 
भी सम्बंध नहीं। जब सम्बंध नही है फिर वे हो तो क्या, न हों तो क्या, उनके होनेपर फिर. 
तुझे रोष या तोष क्यो होता है? उन उनके न होनेपर तुझे रोष या तोष क्यो होता 
है ? न होना चाहिए। ये.क॒टुम्बी, मित्र, पुत्र, स्त्री, श्रचर पदार्थ ये पुदूगल, धन वैभव कुछ 
भी तेरे कभी नही हुए तो उसमे संतोष होनेकी क्‍या बात है श्रौर तेरेसे विलग हो जायें. तो 
रोष करनेकी बया बात ? झोर इसो तरह देखो यह शरीर भी विनाशीक है,,जड है, उससे 
प्रगर कोई काल्पनिक.-सुख माना जाता है तो वह भी क्या है ? माना हुआ है और उसका 
घ्वस हो जाता है। तो इस जगतमे सार कुछ न रहा। कोई भी पदार्थ मिले उससे आत्माका 
कोई भला नही होता । हे हंस, हे स्वच्छ ज्ञानस्वरूप | त ऐसा निशच्रय कर और अपने आत्मा 
के बलका अनुसरण कर, श्रात्माका बल है पत्प ज्ञान, जिससे धीरता श्रौर गम्भीरता होती है 
सो अपने बलका श्रतुसरण कर झोर किसीको भी अ्रपना मत समझ । कुछ भो स्थायी नहीं 
है इस लोकमे । एक श्रपने भश्रापका जो स्वरूप है वही मात्र स्थायी है । प्रत्येक पदार्थ है द्रव्यः 
हृष्टिसे, पर मेरे साथ रहने बाला तो मेरा स्वरूप है । इस कारणा बाह्य पदार्थों रति न करे 
ओर अपने स्वरूपमे भ्रपने उपयोगको लगा दें श्रौर यही भ्रपनी स्वस्थता प्राप्त करें । 

धास्तामन्यगती , प्रतिक्षणलसद॒द खाश्रितायामहो 

देवत्वेषषि न शान्तिरस्ति भवतो रम्येडणिमादिश्रिया । 

यततस्मादपि भ्ृत्युकालकलयाघस्ताद्वठात्पात्यसे 

तत्तत्रित्यपद्द प्रति प्रतिदिन रे नजीब यत्नं कुरु ॥१४२॥ 
(३३५) पोरुष करनेका उपदेश-- 

हे भात्मच्‌ ! क्षण क्षणमे होने वाले दुःखोकी साधन हैं तीन गतियाँ-- 

नरक, तियेज्च औ्रौर मनुष्य ।सो इन तीनोकी बात तो दूर रहो, माने वे तो है ही 
उनके सम्बन्धमें अथिक कहना ही क्या है ? मगर पाश्चय यह है कि व्ववतिमे भी शान्ति 


३२६ ग््ानन्दि पंचविशतिका प्रवधन 


नहीं है जहाँ कि भ्रशिमा महिमा श्रादिक श्रमेक ऋद्धियाँ हैं, श्रतेक सुख साता हैं, किसी 
प्रकारका उनको क्लेश नही है, वहाँ भी यह जीव सुखी नहीं है, दुखी है, भ्रशान्त है, क्‍यों 
कि जब तक मोहकमेका इस जीवपर आ्राक़मण हो रहा है तब तक इंस जीवको शान्ति कहाँ 
से मिलेगी ? इसका शत्रु तो इस ग्रात्मामे ही एक ज्षेत्रावगाही चल रहा है । तो जब तक - 
भ्रजान है, जब तक परवस्तुके प्रति लगाव है तब तक स्वास्थ्य नही है अर्थात्‌ अपने श्रापके 
स्वरूपमे स्थिरता नही है श्रोर इसी कारण शान्ति नही है | हाँ तो देवगतिमे शान्ति क्यो नही 
प्रथम तो तृष्णा लगी है इस कारण वे भी निरन्तर दुखी रहा करते हैं भोर श्राखिरी बात 
यह है कि उस देवगतिसे भी तो मृत्युकालके द्वारा जबरन नीचे ग्रिराये जाते हैं, श्रायुका क्षय 
द्वोता है श्रोर देव नीचे ही तो श्रायेंगे, नरक तो उनका होता नही । तियँच हो तो यही तियक 
लोकमे होते है ध्लौर मनुष्य हो तो यही श्रायेंगे | श्राखिर नीचे ही तो उनका जन्म हुगआ्ना, इसे 
कहते है श्रवतार होना कोई श्रच्छो चोज नहीं, मगर यह भ्रवतार शब्द बहुत प्रसिद्ध 
हो गया है। 'मट लोग कह उठते है कि यह तो भगवातका अवतार है। कोई शब्द जब 
प्रसिद्ध हो जाता तो उसका वास्तविक अथ्थ गौण हो जाता है। शअ्रवतारका श्र है श्रवतरण, 
पतन, गिरना, उतरना । जो लोग मानते हैँ कि भगवानने यहाँ मनुष्यका रूप रखकर श्रवतार 
लिया तो उनका भी शभ्रर्थं ठोक उत्तर गया । तो यह अवतरण हुत्ा देवगतिसे | तो जब देव 
मरता है उस समय उसको कितना राक्लेश होता है ? इस बातका कष्ट नही कि हम इस देह 
से निकल रहे, लेकिन मोहका कठिन दुःख होता है | जैसे यहाँक्े मनुष्य मरते समय सोचते 
हैं कि हमने ४०-५० वर्ष तक बडा परिश्रम करके यह फैक्टरी बनायी, दूकान बनायी, इज्जत 
बनायी, बड़ी शानदार बिल्डिंग बनायी, शऔर यह सब छूटा जा रहां है | अब मेरे लिए यह 
कुछ न रहेगा, यो उस मोहका बडा कठिन दुः्ख होता हैं । तो ऐसे ही देवगतिमे भी जब वह 
देव जानता है कि भ्रव मेरा मरण होने वाला है, उनके भी चिन्ह होते हैं, जो अज्ञानी मिथ्या- 
दृष्टि देव है उनके तो प्रकट चिन्ह प्रकट हो जाते क्‍या कि शरीरके निशानोकी ही माला 
बनी रहती है वह मुरभा जाती है । उन्हे मालुम हो जाता कि श्रब मेरी मृत्यु होने वाली है 
तो वे सोचते है कि हाय अरब मरकर न जाने कहाँ जाना होगा ? देव मरकर देव तो 
बनते नहीं तो यह सोचते कि इस हाड मांसके लोथडमे उत्पन्न होना होगा, जहाँ भूख 
प्यास झ्रादि की बडी दीनता रखनी- होगी । एकेन्द्रिय हुए तो जैसे काठ खडा रहता वैसा बन 
जायगा । देखी इस प्रकररासे शिक्षा यह लेनी है कि भ्राज कुछ पुण्यका उदय है, कुछ पृ हो 
रही है किसी भी कारणसे, श्रव वहाँ ऊम्रम मचायें, हठ करें, श्रभिमान करें, अन्याय कर तो 
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उप्का फल क्‍या होगा ? दुर्गति होगी उच्च गति तो नही मिलती । तो लोगोको सज्जन बनता 
चाहिए किसलिए ? झ्पनी दया करनेके लिए । ढंगसे सदाचार से, विनयसे, सदव्यवहारः से 
दूसरोको महत्त्व देकर अपने ापको नम्र चनाक२ जिन्दगीमें रहना चाहिए। यह न सोचें कि 
मैं क्यो नम्न रह ? मेरे पास तो घन है, ज्ञान है, कला है, बुद्धि है, प्रतिभा है, शरीर पुष्ट हैं, 
क्यो दव कर रहे ? ऐसा तो सोचना निपट मूर्खता है । संसारी इन बातोंकों जो महत्त्व दे उसका 
फल है दुर्गंति । तो इसी दुर्गतिकी बात कह रहे हैं कि जब देव भी एक प्रकारसे दुर्गंति है देव 
को, दुःख वहाँ, अशान्ति वहाँ, मरण वहाँ ।तो भ्रब भला बताओ संसारमे कौन-सी भली गति 
है, भली स्थिति है ? चारो गति ही इस जीवके लिए संक्ट है। इनसे हट श्रौर स्वस्थताका 
ग्ादर करें। अपने प्रापके स्वरूपमे जैसे स्थिरता बने, वह काम करना चाहिए ॥ तो है भात्मन्‌ 
जब सब गतियोकी यह बात है, कोईसी भी स्थिति सुखमय नही है तो तू उसःपदका झादर 
कर जो नित्यपद है, उसके प्रति तू भ्रपता, पीरुष बना । ४ 

यद्‌ हृष्ट बहिरज्भुनादिषु घचिर॑ तप्रानुरागोइ्भवत्‌, 

अआन्त्या भूरि तथापि ताम्यसि ततो मुक्त्वा तदन्‍्तविश । 

चेतस्वश्रन गुरो* प्रत्नोधवसतेः किचित्तदाकप्यते, ' 

प्राप्ते यंत्र समस्त दुःखविरमाललम्पेत नित्यं सुखम ॥१४३॥ 
(३३६) बाह्य पदार्थोर्में सुबका श्रम छोड़कर शाश्वत सहज श्रानन्दका उपाय करनेका भनु- 

रोध--- ; 
हे भ्रात्मन, हे मन, हैं चित्‌ ! तूने बाह्य पदाश्रोमे स्त्री पुशत्रादिकर्में ग्रपना उप योग, 

विकल्प फंसाकर जो कुछ सुख देखा है ना उसमे तू अमवश चिरकाल तक प्रेमी बना रहा, 
मोही बना रहा । इन्द्रियको जो सुहाये, मनका जिसने मौज माना उस विषयसाधनमे इसने 
गडबडी की, रति की, मोह किया । इतना मुग्ध रहा कि इसे अपने ,स्वरूपकी सुध न रही । 
मुझे किस तरह रहना- यह बात उसकी दृष्टिसि- हट गई तो हे चित्‌ ! तूने जो भी सुख देखा 
आन्तिसे उसीमे तूने मोह किया, श्रचुराग किया, उसकी प्रीति की, लेकिन तू उससे शोर 
अधिक दुःखो रह।, भ्रविक सताप सहना पडा । जो चीज इस. जीव्रको बडी भलो लग रही, 
इंष्ट लग रही, वह भ्रनिष्टकी तरह ही दुःख देने वाली है | यहाँ इश्ट और प्रनिष्ट क्या? अगर 
आपको कोई प्रनिष्ट चोज मिल जाती है, जिसमे श्रापका मन नही जमता, ऐसा कोई 
श्रापके सामने आा,जाता है, जिसे झ्राप श्रनिष्ट मानते हो और उसके प्रति विचार बना 


बनाव र ग्रपने भ्रापको जैसे दः उ 'ख 
पको जैसे ढुःखी करते हो । उससे भी. अभ्रधिक , दु'ख होता है इृष्ट, पदार्थोकिः 
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मिलनेमे । जब तक दृष्टपदार्थ साथ है, संग है, समागम है तब तक मूर्ख बनकर याते ग्रपनी 
करुणासे रहित होकर विकल्प विकल्पमे ही जीवन गुजर गया और यह सोचकर कि यह बहुत 
सुखी हो जाय, इसको कभी कष्ट न हो, जिसके प्रति मोह है स्थ्री पुत्रादिकके प्रति उसका 
बहुत ध्यान रखते है, तो जब तक सग है तब तक उसे क्लेश है श्रौर यह तो निश्चित है कि 
मरण होगा ही । कभी पिताके आगे पुत्र मर जाता है, कभी पिता पहले मर जाता है, दोनो 
ही स्थितियोमे इस पिताको दु खी होना पडता है। पहले स्वयं मरा तो हाय मैं ऐसे बच्चों 
को छोडकर जा रहा हू । उसे ऐसा बडा किया, पाला पोषा, पढ़ाया, ऊँचे ऊँचे झोहदे पर 
पहुंचाया श्रौर जिसके कारणा' मैं मौज मानता था, हाय श्रब मैं छोडकर जा रहा ह | दुखो 
होगा कि नहीं । जिसका सयोग होगा उसका वियोग तो नियमसे होगा, इसमे कुछ सदेह नही । 
जिसका वियोग हो जाय उसका फिर सयोग हो या न हो, इसका कोई नियम नही है, 
लेकिन जिस पदाथक्रा सयोग हुआ है उसका वियोग नियमसे होगा । तो कष्ट सहना पड़ेगा 
न? तो जरा प्रपने श्रापपर दया करो। अभिमानमे मत रहो और इ प्रनिष्टकी बुद्धिको 
त्याग दो । जो ढगसे रहेगा सो सुखी रहेगा, शान्त रहेगा ओर जो बेढगमे रहेगा मोह रागद्वेष 
मे बढता हुआ रहेगा उसे कठिन दुःख भोगना पडेगा, क्योकि कर्म सबके साथ लगे हैं। दुर्भाव 
करके जो खोटे कर्म बँघ रहे हैं वे श्रागे दु खके कारण ही तो बनेंगे। इससे जरा अपने भाप 
पर दया करनी नाहिए । अपने आत्माको निरखो, जो शान्ति भानन्दका धाम है उसमे आस्था 
बनाओ, इन बाहरी सग प्रसगोमे श्रास्था मत करो । तू इन विषयसाधनोकों छोडकर, इस 
ममताके श्राश्नयकों छोडकर अपने प्रन्तरात्मामे प्रवेश कर । देख भन्तरात्मामे प्रवेश करनेके 
बाबत, इन विषयसाधनोको त्यागनेके बाबत जो ग्रुरुजनोंने उपदेश किया है उसमे ऐसा कुछ 
सत्ता जाता है, मायने वह बात प्राप्त हो कि जिसके प्राप्त होने पर समस्त सकटोसे छुटकारा 
मिल जाता है, इसको श्रविनाशी सूख प्राप्त हो जाता है, तो श्रद्धा रखें श्रपने श्रात्मस्वरूपकी 
उसोसे वास्तविक आनन्द, प्राप्त हीगा । इने बाहरी पदार्थोके सगसे, उनके लगावसे केवल कष्ट 
ही कष्ट प्राप्त होगा । ' 

किमालकोलाहलैरमलबोध_ सम्पन्नि 

समस्ति यदि कौतुक किल तवात्मनों दर्शने । 

निरुद्धसकलेन्द्रियों रहसि मुक्तसगग्रह 

कियन्त्यपि दिनानयतः स्थिरमना भवान्‌ पश्यतु ॥ १४४! 
(३३७) परिग्रहपिशाचसे छूटकर श्रन्तरात्मामे प्रवेश करनेमे प्रात्महित-- 


छंद (४५ क्‍ ३२६ 
हे प्राणी | तू व्य्थंके कोलाहलसे क्या पायगा और देख यदि निर्मेल ज्ञानरूप मूर्तिके 
बारेमे तुझे कोई कोतुक होता है, मैं भातमीय ज्ञान श्रौर ग्रानन्दको पाऊं, ऐसा मनमे भाव 
जगा है, श्रात्मदत््वके दर्शनकी यदि कुछ उमंग हुई है तो तू इन बाहरी कोलाहलोको त्याग । 
इनसे कोई सिद्धि नहीं है और फिर करें क्या कि इन समस्त इन्द्रियोका निरोध कर द॑ । ये 
इन्द्रिया जो चाहती हैं मायने इन्द्रियोफे जो वियय हैं उनको रोक देना, न भोगना, न चाहना 
ये सब कुछ । तो तू इन विषयोसे श्रपने मनको रोक, बाह्य संग परिग्रहका अ्राग्रह छोड झ्रौर 
देख कुछ ही दिन, माह दो माह ६ माह तू स्थिर मन होकर श्रपने आपके भ्रन्दर कुछ निर- 
खनेकी कोशिश तो कर । कितना समय गुजर गया इस मनुष्यभवकों पाये हुए और रोज-रोज 
की चर्या इसने की । वही सुबहका नासस्‍्ता पानी, वही चाय, वही खाना पीना, वही विषयभोग 
के प्रसग, वही कमाई, वही भोगोपभोग, वही गप्प सप्प, बस यही छूटीन चल रहा है। भरे 
प्रात्मनू इस तरहकी रूटीनमे चलकर तू देख, ग्रपनेको क्या लाभ प्राप्त कर लेगा ? इ से इस 
मोहको तज प्लौर अपने भ्रापके स्वरूपको' तू अपने मनको स्थिर कर तब स्वयं हो देख लेगा 
कि मेरेमे कैसा भ्रानन्‍्दस्वभाव पडा हुआ है ? सब कुछ है, कृतकृत्य है, पूर्ण है, इसमे कोई 
कमी है ही नही । जो भी सत्‌ होता है वह परिपूर्ण होता है, श्रधूरा कुछ नही हुआ करता । 
जो है सो परिपूरं है। मैं हूं तो मैं भी परिपूर्ण हू, मेरे स्वरूपमे कोई अधूरापन नहीं है 
जिससे कि मैं चिन्ता कह कि हाय मैं पूरा बन नही पाया। शभ्वरे श्रनादिसे ही परिपूर्ण हूं, 
फिर फिक्र क्‍या है ? क्यो बाहरी सगमे इतना श्राग्रह किया जा रहा है ? इसको छोड । कुछ 
दिन तो श्रपने ही भ्रन्दरमे स्थिर होकर भ्पने श्रानन्दस्वरूपको निरख, भ्रनुभव कर, यह ही 
स्वास्थ्य है, यह ही वास्तविक घममं है । तो ज्ञानस्वरूप ग्रतस्तत्वमे भ्रपने उपयोगको स्थिर 
क्र देना यहो द्वी है वास्तविक घमंपालन । 
हे चेत: किमु जीव तिष्ठुस कथं चिन्तास्थितं सा कुतो 
रागट्वेषवशात्तयो: परिचय' कस्माच्च जातस्तव 
इृष्टानिष्रसमागमादिति यदि श्वश्र' तदावागतौ 
नो चेन्मुझच समस्तमेतदचिरादिष्टादि संकल्पनम ॥१४५॥ 
(३३८) जीव श्रौर मनकी हितके प्रसंगमें खुलकर वार्ता-- 
अ्रब॒ जरा यहाँ मनकी श्रोर आत्माकी बात चल रही है | झाचायें एक इस 
झलंकार रूपमे इस भ्रात्माकों समभा रहे है । कया बात हो रही है जीवकी और मनकी ? 
यह जीव कहता है कि है मन ! त्तो मन कहता है हाँ जीव, क्या है जीव ? यो मानो एक बड़े 
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मजेसे बात कर रहे हो -। जीव कहता है है मन, तो मन कहता है हाँ हे जीव क्या है? 
तो मन्त कहता कि तुम कैसे स्थित हो, किस स्थितिमे हो तुम्हारा क्या मिजाज है ? 
तो यह मन कहता है क्या बतायें, चिन्तामे घुल रहा हैं । मन श्रीर जीवकी वहुत गहरी 
दोस्ताना की बात चल रहो हे । जीवने पछा कैसे रहते हैं ग्राप ? तो मन कहता है कि 
चिन्तामे घुल रहा हू, चिन्तामे स्थित हू । तो जीव पूछता कि यह चिन्ता कैसे लग गई तुम्हे ? 
याने कर्हा से यह चिन्ता श्रा गई ? तो मन कहता है कि राग और द्वेषके वशसे चिन्ता भ्रा 
गईं है । यह राग हुमा बहांसे भ्र्थात्‌ चिन्ता बनी कहांसे ? द्वेष उमड रहा है तो चिन्ता, 
राग उमड रहा है तो चिन्ता | यह है, इसका भला हो, यह ग्रच्छा बने, इसको मैं सुखी कर 
इसे बहुत भ्रच्छा बना द्‌, राग है तो चिन्ता श्रौर द्वंप है तो चिन्ता । कैसा मैं इस कारण 
फेस गया, कब यह मेरेसे श्रलग हो, कैसे यह मिटे ? उसकी चिता । तो जीवने यह पूछा कि 
तुम चिन्‍्ताकी रिथतिमे हो तो यह बात्त कैसे आ गई ? तो मन उत्तर देता है कि रागद्वेषके 
वश होकर यह चिन्ता श्रायी है । रागद्वंषको श्राधीनतासे चिन्ता उत्पन्न हुई है । तो भ्रव जीव ; 
पूछता है कि तुमको उन रागद्वेषोका परिचय कैसे हो गया ? कैसे तुम उन रागद्वेषोंके आधीन 
बन गए ? रागद्वेषमे कसे फस गए ? इन रागद्वेषोसे तुम्हारा परिचय कैसे हुआ ? जैसे कोई 
खोटे दोस्तसे फंस जाय तो उसका कोई हित॑ंषी कहता है कि तुम उससे फंस कैसे गए ? कंसे 
तुम्हारी बोलचाल शुरू हुई थी ? ऐसे ही जीव पूछता है.मनसे कि तुझको, रागद्वेषका परिचय 
कहां से हुआ ? किस कारणसे परिचय बन गया ? तो मन कहता. है कि इन रागद्वेषोंके साथ 
मेरा परिचय दृष्ट अनिष्ट वस्तुग्रोके. समागमसे हुआ । इश्का समागम हुआ तो रागका परिचय 
बन गया, रागका प्रभाव श्रा गया । गनिष्ट वस्तुका समागम हुश्ना तो, राग द्वेषघका परिचय 
बन गया, द्वेषरूप प्रभाव झ्रा गया, यह हुभा जीव साहब । ठो श्रन्तमें फिर यह जीव कहता 
है कि यदि ऐसी बात है याने तुम दुःखी हो, चिन्त्रामे हो, रागद्वंष होनेसे चिन्ता बना ली है 
और इसका परिचय दृष्ट श्रनिष्टके समागमसे हुम्ना है तो देख मिन्न | यदि यह बात है भौर 
ऐसी तुमने भ्रपनी शक्ल सूरत बना ली है तो हम तुम दोनोको नरक जाना पड़ेगी । कौत 
कह रहा है ? जीव । देखो नरकमे भी यह मन सगमे रहेगा, यहाँ -भी मन है, नारकियोके 
भी मन होता । तो यह मनने जो ऊधम मचाया है रागद्वेषके श्राधीत होकर, जो इतनी चिन्ता 
शल्य लगा रखी है और उससे जो मन दु.खी हो रहा है तो इसके फलमे तो है भाई हम 
प्रौर तुम दोनोको न्रकमे जाना पडेगा । होता है ना ऐसा कि नरकमे जायगा यह जीव तो. 
चहां भी मन मिलेगा, भरे तो मन झौर जीवका वहाँ .भी स्वॉग चलेगा । तो है मन यदि,, 
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ऐसी बात है तो देख हम तुम दोनों ही शीघ्र नरककी प्राप्त करने वाले हैं, बोल यह तुफे 
मंजर है क्या ? है चिन्तामे रहने वाले मन, हैं रागहेषके भ्राधीन हुए मन ! जो कुछ तू कर 
रहा है वह इतना खोटा है कि जिसके फलमें नरक जाना पडेगा। सो मन अकेला है क्या ! 
हमे तुम्हे (जीव श्रौर मन) दोनोकों नरकमे जाना पडेगा । तो ब्रोल दोनोकी ऐसी हालत होने 
वाली है तुझे मंजूर है क्या ? तू चाहता है क्या कि नरकके ढु.ख मिलें ? यदि तुझे यह बात 
इृष्ट नही है, तू नरक नही जाना चाहता है तो देख ससारके समस्त इष्ट श्रनिष्टको तू छोड़ दे । 
जगतमें क्या दृष्ट है, क्‍या प्रनिष्ट । ; ॥$ रा 
(३३६) दस्तुस्वरूपको जानकर परसे भहितसे श्रसहयोग करके स्वमें रुचि करनेका संदेश -- 

वास्तवमे- तथ्य यह ही है । जीव सब अपनेमे अपनी सत्ता लिए हुए हैं। उन्होंने 
जैसे अपने पुण्य और पाप कमाया है उसके श्रनुमार वह फल पाता है । किसीका कोई साथी 
नही है । किसीके कमाये हुए करके फलको कोई दूसरा भोगता नही है। यहाँ मित्रता क्या ! 
कषायसे कषाय मिल गई, इसको कहते हैं मित्रता । यहाँकी मित्रेतासे कुछ लाभ है क्‍या ? 
प्रौर जिस घामिक मित्रतासे लाभ हैं उसका कुछ महत्व ही नही श्राँकते, उसकी कुछ परवाह 
ही नही करते । तुलना करके देखलो-किसीको धर्मात्माके प्रति भ्रधिक अनुराग है या पुत्र स्त्री 
प्रादिकके प्रति भ्रधिम पभनुराग है तो बस यह निर्णय ही बता देगा कि संसारकी रुचि है या 
मुक्तिकी । एक सीधी सरल कुझ्जी है जिससे यह बात स्पष्ट हो जायगी कि हम गल्तीपर 
चल रहे हैं. श्रथवा हम सही मार्गपर चल रहे हैं। भपनी उसमे प्रीतिके विषयका निर्णय 
करके निश्चय बना लो, धर्मात्माके प्रति प्रीति उसको द्वोती है जिसको घम्मंमे प्रीति होती है । 
जैसे जिसको जुवा खेलनेमे' प्रीति है वह किनसे प्रीति करेगा ? जुवारियोसे । तो यह एक साफ 
स्पष्ट कुज्ो है । जिसको धनमे प्रीति है वह घनिकोसे प्रीति करे॥।, घनिकोमे श्रपना सम्बन्ध 
बनायगा, क्योकि घन बढ़नेके ये ही तो उपाय है । जिसको ज्ञानमे रुचि है वह ज्ञानि योसे प्रीति 
करेगा, उनमे विनय आदर, झास्था रखेगा । जहांसे जो चीज मिल सकती है या जिस सम्बन्ध 
से इष्का लाभ हो सकता है वह उसीमे प्रीति करता है, जिस जिसको धर्ममे रुचि हैं जगतमें 
कुछ भो सार नही है, सब निश्सार बाते है, ऐसा निएंय करके जिसको यह रुचि हुई है कि 
सार तो मेरा मेरे इस भ्रनादि भ्रतन्‍्त चैतन्यस्वरूपके द्शनमे है। इस घमममे जिसको प्रीति 
हुई है, यह घर्म जो जो पाल रहे हो, इस धमकी जो जो साधना कर रहे हो ऐसे मनुष्योमे 
उसे प्रीति लगेगी । उसका यही निर्णाय बन जायग़ा कि प्राप मुक्तिमार्गके ६वछुक, है या ससार 
मार्गवे । जिसको धर्म और घर्मात्माजनोमे निष्कपट शअतरंगमे उल्लासपूर्वक प्री ति ज्ञती है 


३३२ पश्मनदि पचविशतिका, प्रवचन _ 


निश्चयसे वह भव्य है श्रौर .उसका.श्रवश्य उद्धार होगा भ्रौर जिसको घर्म औ्रौर- धर्मात्माभ्रोंसे 
रुचि नही किन्तु स्त्री पुत्र मित्र घन वेभव श्रादिक बाह्य चीजोमे ही रुचि विशेष लगी. हुई 
है, उनको ही अपना सर्वस्व मानता है, उनसे ही प्रपना लाभ समभता है, उसका निश्चय है 
कि उसे-ससारमार्ग प्यारा है तो संसारमे झलना उसके लिए बहुत श्रासान-बात है । तो भाई 
स्बस्थता यह ही एक धर्म है, इसका भ्राश्रय करना भौर इस. मनको नियच्रित करना, दृष्ट 
अंनिष्के समागमसे हटना श्रौर भ्रात्मतत्त्वमे प्रीति करता, रे मन तू ऐसा ही कर । मैं भी 
ऐसा ही चाहता हू, तो दुर्गतियोंसे बचाव हो जायगा । 
ज्ञान ज्योत्तिरदेति मोहतमसी भेद. समुतश्यते, 
सानन्दा कृतइृत्यता च सहसा स्वान्ते समुन्मीलति । 
यस्य॑कस्मृतिमात्रतोषपि. भगवाननैव देहान्तरे 
देवस्तिष्ठति मृग्यता सरभसादन्यत्र कि, घावत ॥१४६॥। 
(३४०) श्रज्ञानान्धविनाशक, आनन्दसय भगवान अन्तस्तत्वका अपने झ्ाापमे दर्शन करनेका 
पौरुष--- 

जिन भगवान प्रात्माकी स्मृतिमात्रसे श्र्थात्‌ भ्रपने ही देहमे विराजमान इस. 
चैतन्य पदार्थका जो सहजस्वरूप है उस सहजस्वरूपमे विलास करने वाला-है, यह भगवान 
श्रात्मा इसका जिसको श्रनुभव हुआ है उस पुरुषको इसकी स्थृतिमात्रसते ही ज्ञानज्योति उ्दित 
होती है । ज्ञानज्योति तो अ्नादि श्रनन्त है ही, उसमे उपयोग श्रानेको उदय कहा करते हैं 
भर इस भगवान प्रात्मामे स्मृति मात्रपे मोहांधधारका भेद उत्पन्न होता है अर्थात्‌ मोहाध- 
कार दर हो जाता है. जहा ज्ञानमय निज भ्रंतस्तत्वकी स्मृति है। स्मृति कब .होती,,जब 
श्रनुभव होता है भौर स्मृतििमे भ्रनुभव जैसी ही कोई परोक्ष स्थिति बनती है वो ऐसे प्रात्मा 
की सुध जहा हो वहा मोह कहाँ ठहर सकता है ? झौर जिस भगवान भात्मा की स्मृतिमात्रसे 
भानन्द सहित कृतकृत्य बनता है, भझ्रात्मीय विश्युद्ध, झानन्दका श्रदुभव करता है शोर जब 
जाना प्रपने सहजस्वरूप परिपूर्ण स्वत.सिद्ध-भ्रानन्दवाम जिसका किसी अ्रन्यसे कुछ ,सम्बन्ध 
नही, किसी अन्यक्ा जिस पर कोई प्रभाव नही, यह तो स्वयसिद्ध है जब ऐसे भन्तस्तत्वकी 
सुध बनती है तो इसकी दृष्टिमे स्पष्ट श्राता है. कृतझत्यपना, मेरेको प्रब करनेको कुछ नहीं 
रहा । एक श्रात्मदृष्टि ही भ्रब तक नही हुई थी वह उपलब्ध हो गई, जिसमे कि यह समझ 


बन गई कि मैं जगतके भन्य पदार्थोमे कुछ नही कर सकता। 
तो अरब मेरेको कृतकत्यता ग्रा गई | तो-जिस भगवान श्रात्माके स्मरण मात्रसे 


५ 
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प्रपने श्रन्दरमें एक निर्भारता अनुभवमे ग्राती है । कहते है कि वह भगवान कही बाहर नहीं 
हैं, बह तो इसी देहके भ्रदर है याने देह यद्यप्रि स्वयं पौदगलिक स्कंध है । वह परमार मै नही 
डिन्‍्तु जहां देह पडा है' उसी ज्षेत्रमे रहता हुआ यह भगवान श्रात्मा विराजमान है तो बडे वेगसे 
बड़े प्रयंत्नसे भ्रपने ही इस देहमे क्यो नही दूढते हो ” बाहर क्‍यों दौड रहे, क्यो भाग रहे ? 
ग्रपना श्रानन्द पानेके लिए बाहरके पदार्थोमे उपयोग जुडाना यह बाहर भागना ही तो हुप्रा 
आनन्द कही बाहर है वया ? शान्ति कही बाहर है क्या ? प्रे जब ज्ञानको ज्ञानरूपमे ही ज्ञांन 
ने समझ लिया, आनन्द झा गया, कृतक्ृत्यता भ्रा गई, पवित्रता बन गई, तो बाहर क्‍यों बड़े 
वेगसे घूम रहे हो ? भ्रन्दरमे ही अपने इस श्रानन्दधाम श्रपनी ज्ञानज्योतिके दशेन करो । 
जीवाजीवविचित्रवस्तु विविधाकारद्धिरूप[दयो 
रागद्वेष॑कृतोध्त्र मोहवशतो हषश: श्रुता: सेविता: । 
जातास्‍्ते दृढबन्धन चिरमतो दुःख तवात्मन्निद 
। । नून जानत एवं कि वहिरसावद्यापि घीर्घावति ॥ १४७७ 
(३४१) बाह्मपदार्थोंके प्रनुरागसे क्लेश पाकर भी बाह्मपदार्थमें आसक्त होनेपर खेदप्रदर्शन--- 
ये जगतमे दिखने वाले पदार्थ जीव अजीब नाना प्रकारके स्कंघ, ये ऋद्धियाँ, ये वैभव 
ये रूपादिक जो कुछ दृष्टगत हो रहे हैं ये सब क्या हैं ? ये सब रागद्वेषके भाश्रयभूत हैं, प्रतएव 
कह लीजिएं कि ये संब रागद्वेंघको करने वाले है | सो मोहके पथसे इस जीवने इन सबको 
देखा, सुना, अनुभव किया, सेवन किया । यही कारण है कि इस जीवका इस देहसे हृढ बन्ध॑ने 
हुआ । जीवका बन्धन किस बात का ? जीव तो श्रमृर्त है, किसीके पकड में आता नही, शस्त्रे- 
इसे छेद सकता नही, पानी भिगो सकता नहीं, वायु उडा सकती नहीं, फिर इस जीवको 
बन्धन क्‍या है ? जीवने बन्धन शभ्रपती कायरता से स्वय ही कर लिया है । क्‍या बंधन हो 
गया ? बस बाह्य पदार्थोमि राग बसाता, हेष बसाता, बस उसके श्राधीन होकर यह जीव 
विवश हो जाता है, पराधीन हो जाता । तो बाह्य पदार्थोमे लगाव रखकर मोह बसाकर 
रागद्वेपष करके इस जीवने अपने श्रापको बंधनमे डाला है, सो यह बन्धन श्रनादिसे, चिरकालंसे 
घलां-भ्रा रहा है । तो यह जीव जान रहा है कि ये इृष्ट अ्रनिष्ट समागम, ये रागद्वेष, ये लगाव 
ये व्यामोह इस आ्रात्माको कष्ट देने वाले हैं । यह जान रहा है । ऐसा जानता हुआ भी कैसा 
यह व्यामुग्घ बन रहा है कि प्राणियोकी अब तक भी बुद्धि इधर दौड़ लगा रही है । 
(३४२) पञ्च इन्द्रियोंके दिषयोंके व्यामोहका दुष्परिशाॉस--- 
परेन्द्रियके विषयमे कोनसा विपय इस जीवको शान्तिका कारण है जहाँ एक-एक 
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इन्द्रियके वश होकर भाणी श्रपने प्राण गमायें वहाँ पड्चेन्द्रियके वश हुआ यह जीव व्य'कुल 
होता हो रहता है । देखो स्पशेनइन्द्रियके विषयभूत होकर यह हाथी भी शिकारियोके चगुलमे 
फस जाता है । शिकारी लोग एक ब्रढा गहरा चौडा गड्ढा खोदते, उसपर बाँसको पर्चे बिछा 
कर मिट्टीसे डालकर उसे पाट देते श्रौर उसके ऊपर भूठी बुद्धिनी हथिनत्ती बनाते, उस 
हथिनीके रागमे आ्राकर हाथी उसके पास पहुचता है, फल क्‍या होता है कि पचे टूट जाती 
हैं, हथी गड़ढेमे गिर जाता है, बवई दिन तक उसे भूखा प्यासा रखते फिर उसे श्रकुशके बल 
से शिकारी लोग अपने वशमे कर लेते है। तो देखो एक स्पर्शन इन्द्रियके वश होकर हाथी 
जेसे जानवरने श्रपनेकी जोखिममे डाल दिया । अब रसना इन्द्रियकी बात देखो । ये मनुष्य भी 
तो इस रसना इन्द्रियक्रे श्र धीन होकर ही तो कायर बन रहे है। स्वादिष्ट खाना खानेकी ही 
धुन रखना, इससे जीवका हित क्‍या होता है। कर्म बन्धन, स्वास्थ्य खराब होना श्र 
विकल्प बहुत बने तो कष्टकारक है यह विषय, तो भी यह जीव व्यामोहवश कुछ हित अहित 
नही सोचता । देखो मछलो एक रसनाइन्द्रियके वशीभूत होकर श्रपने प्राण गम ती है । 
शिकारी लोग उस बशीमे केंचुवा आ्रादिकका कोई मांस उसमे बघे काटेमे लगा देते हैं। जब 
उसको पानीमे डालते तो पानीमे रहने वाली मछली उस मासपिण्डके लोभसे दोडतों ओ्रौर 
उसे निगल कर उसके श्रन्दर रहने वाले कंटेमे अपने कंठको फसा देती है श्रोर शिक्रारी लोग 
उसे मार देते हैं। तो मछलीने रसनाइन्द्रियके वशीभूत होकर अपने प्रागा गमाया | भ्रव 
प्र॒रोन्द्रियकी बात देखो--लोग तो सोचते कि जरासा सूंघ लिया, सुगध ले लिया तो उसमे 
प्राण गमाने जैसी क्या बात ? अरे उस अमरको देखो--सुगधका लोभी अमर कमलके फूलो 
पर बै-कर सुगध लेता, उसमे आ्ासक्त हो जाता, तो परिणाम क्‍या होता कि सूर्यास्तके बाद 
कमल बद हो जाता, वह अ्रमर उस कमलके फ़ूलके भ्रन्दर बंद हो जाता । जिस अ्रमस्मे इतनी 
शक्ति है कि काठकों भी छेद दे वह अमर उस गंधके लोभमे कमलके कोमल पत्तोकों भी छेंद 
कर निकल नही पाता, उसीके श्रन्दर रहकर वह मरणको प्राप्त हो जाता | तो देखिये एक 
प्रारोन्द्रियके वशीभूत होकर अमरने श्रपने प्राण गमायें । अरब चक्षुरिन्द्रियको बात देखो-लोग 
तो कह सकते कि रूप देख लेनेसे उसमे प्राण गमाने जैसी क्या ब।त ? सो भाई इस चक्ष्‌रि- 
न्द्रियके वशीभूत होकर कितने ही मनुष्य भी तो ग्रपने प्राण गमा रहे हैं श्लौर इन पर्तिगोको 
तो देखो जो दीपककी रोशनी पर छा जाते हैं । दीपक जल रहा है,, उन्हें दीपकका रूप प्रिय 
लग रहा, वही जाकर वे पतिंगे जलकर श्रपने प्राण गमा देते हैं | अच्छा कर्णेन्द्रियके वशीभूत . 
होकर भी क्या प्राण गमाये जा सकते ? हाँ गमाये जाते । देखो सपेरे लोग अपनी बीनसे 


मु ष्टू सिल्क" 
छ्त्य शडच् 34932, 
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उुरेली ग्रावाज दजाते हैं, उस आवाडजो सुदंक्षर वियवर सर्ये सी ऋाकर मस्त हो ऊाते अपर 
द्िक्तरियोंके अगले ऊपने झशथदा से प्प्रक्ै मा 
शेक््यरियोंकि उंगुलमे फेस जाते. अथदा ये हिरण भी वीएाकी मधुर तावको सुदकर शिक्ता 
सरयोके कु... ००-०>-_ $..........550०००५७-५२३७ पुन चाह 
ऑन 3घ दल झा ऋृशर्र पधाक्ला5 सुधा उंगुलमें गड्द हज ॥5३ ८) 


(+४३३) पांचों ही इस्द्रियोंके व्याम्धेहरीकी दयन्रप दइशा-- |[ 

देल्हों झक्त एक इन्द्रियमे र्शत होकर इन प्राशियोंने अपने प्राण गंवाये अथवा 
अपनेकोी हैरानीमें डाल दिया दद स्लिर को पल्चेन्द्रियो्में दद्दीनुद् हो रहे उनकी कया दला 
होयी , इसका ही च्ह्न्दा ह्दी च्य £ भले हैं? ऋाज कहा एण्यकेंत उदय है सो अपने ननको 
स्दच्छनद बनाकर, इन पण्चेन्द्रियोक्के लोगमें श्राक्षार, वियियोंमें पुकर खूब ऊधाम मचा लें, 








लेज्त्ति  विक्ष्ट द््च होदा हे उछच्छा फल ता ऋदरपर हो भोयदा पघृढ़ए,। ६ अआऊछ 
यहाँ लो ये उद ८ाट बसप्ट दिख रहे हैं ये राग्ेप सोहओे करने ८ ग्गेर इच् ही राणद्वंप 
मोहन क्प्रझ उस झकोदने इचदक्ो दरार सु, इरखा, परिचय किया वे किया ओर घ्स छ। 
चेहाने इसको हुदु बच्चद हो गया । तो हे आत्मन तुम झाव रहे यह सब बात तो फिर क्यों 
द्द्धि द्हाँ व्लेड्डाये छाते हो ? अब लो परकी झोरसे दक्लि हटाकर अपने इस झावनन्दधाम 
ज्ञानस्वरूजने दुद्धि लगाया चाहिये । | 

सभिक्तोइह दायों वहिमलज्नतान्तानाविऋतल्पीदत छद्द ताम्यदाृूनदपदकृल्पाद्धसद 

इज्दादेश्द चिददेत्ततिरमल: झातन्त: सदानस्दभाक | हे 


झ० ५३६८०) स्थिरचेद््ो इतर साम्यक्दारस्मिण: हे 
संसाराड्रूवमस्ति कि यदि तदप्यस्यत्र क्ः प्रत्यव: ता शड ८ 
(र४४) परसे दिविक्त द स्वरूपमें रत पुरुषके हो चाह्तदिक सि्तेचत्ता-- डी 
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भत्न हूं। कैसा है यह देह ?े झाहरी मलोंसे उत्तल हुप्रा है मलवीड और मलयोति। मलेोते 
किक परकम्ममरशरनमम्मरकममआंम्यमपइडिण- 52:28 सनक" झोर झलक पेड का यर द्ंदा क्यो करता भादा पिलाने ०१, 
यह देह उलन्द हुआ ओर मल ही यह पैद्ध किया करता है। माठा पिठाक्ने रज दी 
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सस्बंधसे इउ देहच्ले उलत्ि हुईं, यह तो हुआ मलदीव और मसले ही यह उत्तन्त करता हैं, 
दितिना मल है, छुडे बड़े घिप्रावने प्र ्च्छ दरीरमें पं ही रहने दाने खब आदिक ये नी त्तो 
सरल हैं ॥ ठो दश्य्य महक उत्त्न हुए इस देहते मैं निराजा हुं। मैं रूपदाद नहीं हूं, मे किसी 
बत्वदमें झा उकते वाला नहीँ हूं, में ही रापद्रेषका दंचव दवाता और इस देहते प्रीति करके 
यहाँ ही रम जाता।) इस देहसे मैं निराचा हूं देहले मेरा क्या संदंद ? द्हू 


ह् 
अला हू आर जे मुममे नाना विहुल्य 


३३५ पशनंदि पत्रविशतिका प्रवचन 
उत्पन्न हो रहे हैं इन विकल्पोसे भी मैं निराला हु । कया विकल्प करना मेरा काम है ? मैं 
“हु ज्ञानज्योति स्वरूप, सो मैं अपने इस ज्ञानस्वभावमे हो रम रहा हूं, ज्ञानस्वभाव ही मेरा 
स्वरूप है | यहां ही रमे । यह ही भेरे.झकेलेकी पद्धति है, बाह्य पदार्थोमे रमना यह ही मेरे 
लिए कलक है । ये विकल्प बाहरी: वरदार्थोका भ्राश्रय करके होते हैं, कर्मोदयका निमित्त पाकर 
; होते हैं, ये मेरे स्वभावसे उठे हुए नही हैं । में कषाय नहीं । मैं इन विकल्पोरूप नही भ्रौर 
/ बाहरमें जो शब्दादिक पडे हुए हैं, रूप, रस, गघ, स्पर्श, शब्द श्रनेक प्रकारके विभाव ये तो 
, प्रकट भिन्‍न हैं, इनसे मैं निराला हैं, तब मैं क्या हू ? एक चैतन्यमूर्ति | चैतन्य ही जिसका 
एक शरीर है, ज्ञानशरीरो । ज्ञानसे श्रत्तिरिक्त मेरा अन्य कुछ स्वरूप नहीं । ज्ञन ही मेरा 
सर्व॑स्व है। तो चैतन्य ही हैं एक मृति जिसकी, ऐसा यह मैं ग्रात्मा निर्मेल हूं और ज्ञानस्वरूप 
हु, शान श्रौर श्रानन्द ये मेरे प्राण हैं । जो स्वरूप होता जिसका वही उस वस्तुका प्राण है । 
(३४५) सत्य भ्रद्धानीकी निर्भेवताका कारण--- 
मैं सदा श्रानन्‍्दका पात्र हू, इस प्रकारकी जिनको भ्रास्था है, जिन स्थिरचित्त 
वाले योगियोको इस प्रकारकी प्रास्था है श्रपने बारेमे, श्रपने स्वरूपमे एकत्वमय हैँ, १रस्वरूप 
से अ्रत्यन्त भिन्न है, ऐसा जिन स्थिरचित्त वालोकी श्रास्था है वे समतापरिणामके कारण 
कुछ नही करते बाहरमे श्रारम्भ। श्रपने श्रापकों ही निरखते रहते हैं । में हु और भ्रपने 
स्वरूपमे हु, इसको भय कया ? इसको मरण तकका भी भय नहीं। मरणा क्‍या है ? कोई 
पुरुष अपने टूटे फूटे मकानसे हटकर अच्छी नई कोठीमे पहुच जाये तो क्या वह खेद मानता 
है ? क्या वह भ्पना विनाश मानता है ? नही-मानता । ऐसे ही जिसने यह समझा कि मैं 
तो श्रतस्तत्त्व हु, अन्य कुछ नही हू तो लो यह इस शरीरमे न रहा, यह पूराका पुरा चलकर 
प्रन्‍्य शरीरमे पहुच गया | इसका बिगाड क्या हुप्ना ? बिगाड होता है मोही जीवका । जब 
मोह बसा है कि हाय मेरा घर, मेरा घन, मेरा परिवार सब कुछ मेरेसे छूटा जा रहा है, 
ऐसी जब दुब॒ द्धि जगती है, वस्तुस्वरूपके विपरीत मति बनती है तब इस जीवको कष्ट होता 
ह । अपने को ज्ञानस्वरूप ही माने कोई शोर भ्रन्यसे प्रत्यन्त भिन्‍न समझ ले कि जिसके कुछ 
भी होनेसे मेरेमे कोई सुधार बिगाड नही, भत्त्यन्त उपेक्षा हो परकी -भौर एक ज्ञानमात्र अपने 
स्वरूपको देख रहे हो तो इस देहसे हटकर प्रन्यत्र जानेमे कौनसा कष्ट होता है ? तो यह 
ज्ञानी पुरुष है जिसने परसे भिन्‍न अपने श्रापके स्वरूपमे एकत्वरत निज श्रतस्तत्त्वकी स्वीकार 
क्र लिया वह पुरुष निर्भय होता है, श्रब उसे ससारका वंया भय ? प्रगर ज्ञानी पुरुषको 
भी भय सताये तो भला किर प्रन्य किस जगह जाया जाय ? कोई स्थान नही ऐसा कि जहाँ 


छत्द १४६ मम रा 
'निर्भगता भौर आनन्द प्राप्त हो सके । निर्भयता, आनन्द, शान्ति, संतोष सब कुछ अपने 
ग्रापके.स्वरूपमे ही मिलिगा । बाहर तो कुछ भी नहीं है इस जीवका, बल्कि बाहरमे अ्रगर 
उपयोग. लगाया तो उसे कष्ट मिलता है, ससारका परिभ्रमण ही मिलता है, अन्य कुछ हाथ 
नही लगता । ्रररप़ 

कि लोकेन किमाश्रयेण किमथ द्रव्येण काय्रेन कि 

कि वाग्भिः किमुतेन्द्रियं: किमसुभिः कि तैविकल्पैरपि । 

सर्वे पुद्गलपयया  वत्त परे ल्वत्तः प्रमत्तों भवन 

नान्‍्मस्नेभिरभिश्रवस्यतितरामालेनल. कि बन्धनम ॥१४६॥ 

(३४६) भ्रप्रायोजनिक परपदार्थोके सस्पर्कसे संसारबन्धन -- जगतके स्वरूपको समझो, 
प्रपने श्रात्माकी सत्ता जानो और वस्तुस्वातन्त्रयटष्टिसे सबको निरखो, फिर यह निर्णय करो 
कि इस सारे लोकसे मेरेको क्‍या प्रयोजन होता ? लोग घनको चाहते है भ्रच्छा ये तीनो लोक 
के जितने भी पुदूगल है ये तो मुभमे नही श्राते, जहाँके तहाँ ही होते । भौर मान लो कि सब 
कुछ मेरा है तो ऐसे इस वैभवके मिलनेसे इसका क्या बनता ? बड़े बडे करोडपती श्ररबपती 
ग्राखिर उनको मिला क्‍या ? यह मोहमे ही सोच रहे है । यह बडे ठाठसे चलता है, बढ़े ठाठ 
से रहता है, तो प्रथम तो ठाठका भी पता नही, ऊपरका ठाठ है, भीतरमे बेचैनी है तो सुख 
शान्ति कहाँ मिली श्रौर फिर मान नो यह कल्पित ठाठ कुछ दिनको मिल भी गया तो 
आखिर इससे पूरा पडेगा क्या जीवको ? यह छूटेगा नही कया ? यह छूटेगा । इसको भ्रकेले 
ही रहना पडेगा । तो इन सब ठाठ बाटोसे इस जीवका क्या प्रयोजन सिद्ध होता ? हे प्रात्मच 
बता तुझे इस लोकसे कया प्रयोजन है ? और जो जो तु श्राश्रय करता है, जिन जिनका जो 
प्राश्नन किया जा रहा है, एक सहाय हूढा जा रहा है इस श्राश्रयके भावोसे भो क्‍या प्रयोजव 
सिद्ध होगा ? किसका श्राश्रय ढूढते ? कोई किसीको सुखी करने वाला है क्या ? श्रपने द्वारा 
उपाजित कर्मोकों छोडकर अन्य कुछ भी इन प्राशियोको सुख दुःखका निमित्त नहीं बनता । 
तो क्या प्रयोजन रखा है किसी परका आश्रय करनेमे ? और बता आत्मन्‌ ! जो ये सब द्रव्य 
हैँ, धन है, वभव है इनसे क्‍या प्रयोजन है ? ये काम देंगे क्‍या ? ये लोकमे जितने प्राणी हैं 
इनसे कोई श्रयोजन सिद्ध होगा क्‍या ? वे खुद भ्रसहाय है, क्योकि इन बाह्य पदर्थोमि उपयोग 
फसा दिया। श्रत्एव यह श्रसहाय हो गया । इसको अ्रब कही भी शाल्ति नही प्राप्त होती । 
ग्रात्माका तो आश्रय है नहा, बाहरी चेतन अचेतन सभोका श्राश्रय ढृढ रहा है तो उससे कोई 
प्रतोजन नही बनता । और, देख आत्मन, जो शरीर मिला है इस शरीरसे भी तेरा क्‍या 
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प्रयोजन बनेगा ? देह है तब तक भी दुःखका कारण है, और श्राखिर इसे छोडकर जाना ही 
तो होगा । जिस देहमे इतनी ममता हो रही है जीवको, यह जीव यहाँसे हटनेके बाद देखने 
नही श्राता सो जाने क्या, मगर इन दूसरोके देहकों तो देखा है मरनेके बाद कितना ' कठिन 
श्रागमे जला दिया जाता है| भ्रगर लकडियाँ गीली हो तो उसपर तैल और धी' डाला जाता 
है ताकि श्राग पक्रड ले । शरोर खाक हो जाता, राख हो जाता | हष्डियाँ भी छोटे-छोटे रूपमे 
रह जाती । इस देह से भी तेरा कया प्रयोजन बनेगा ? श्रौर मानो इस देहसे ममत्व रखकर 
कुछ यश, प्रतिष्ठा, सत्कारकों बात सोची जा रही है, पर इससे भी क्या लाभ मिलेगा ? इस 
देहसे तेरा कुछ प्रयोजन न बनेगा । और, भो देखो इन बचनोसे तेरा कौन प्रयोजन सिद्ध 
होगा ? दूसरे लोग बोलते है, कभी अ्रच्छा बोल दिया, श्राशा रखते हैं कि मुझकों सब भ्रच्छा 
ही अच्छा बोल, प्रशसा हो प्रशसा कर, तो मानो प्रशंसा मिले तो उससे भी क्‍या सिद्धि है ? 
और, मानो अन्य कुछ भी प्रसग मिले तो उससे कया प्रयोजन मिलेगा ? सब बाह्य है, श्रच्छे 
वचन हो तो कया, खोटे वचन हो तो क्या, उनसे अ्रपना कुछ प्रयोजन नही बनता । 

(३४७) इन्द्रिय भ्रौर प्राखोको भी अहित जानकर उनसे विरक्त रहनेमें कल्याण 
ओर भी सोच, हे श्रात्मद्‌ | जो तेरेकी इन्द्रिय मिली और इन्द्रियोंमे तु इतना आ्राशक्त हों 
रहा उन इन्द्रियोसे तुझे कुछ मिल जायगा क्‍या ? शान्ति मिलेगी क्‍या ? यह शरीर वाला है, 
ये द्रव्येन्द्रियाँ भी निराली है, इन इन्द्रियोसे भी तेरा कुछ प्रयोजन बनने वाला नहीं । और, 
की तो बात क्या जो ये प्राण मिले है इन प्राणोंसे बडा मोह है इस जीवको । प्राण न चले 
जायें । प्राण बच गए तो सोचते है कि सब बच गया, इन प्राणोसे भी क्‍या प्रयोजन बनता ? 
प्राणोसे भी क्या ? जब तक प्राणोमे लगाव है तब तक दु ख हो तो मिल रहा है । प्र।णोसे 
कुछ प्रयोजन नही । ये प्राणा सब नष्ट हो जायें, प्राण रहित हो जायें, यह जीव अपने केवल 
चैतन्यमात्र रह जाय वह है यह पवित्र अवस्था । प्राणोसे तेरा वैया प्रयोजत बचता ? और 
समझा | जो विकल्प किये जा रहे हैं श्रन्छे श्रथवा बुरे उन विकल्पोसे भी तेरा क्या प्रयोजन 
बनतेका । जब इत सबसे तेरा कुछ प्रयोजन नही बनता, ये सेब पोद्गलिक् है। बाहरी चीज 
है । उन बाहरी चीजोसे-मेरा प्रयोजन क्य[ ? इन बाहरी चीजोसे जब कुछ प्रयोजन ही नही 
सिद्ध होता तो त्‌ भ्रपत्ता हृढ निर्शेय रख कि इससे मेरा कोई प्रयोजन नहीं बननेका । ये मुभसे 
श्रत्यन्त भिन्‍न हैं। इनसे मैं निराला हू, फिर प्रमाद को प्रप्य होकर क्‍यों इन विकल्पोको 
महत्त्व दूँ और प्रपनेक्रो-कयो कमोके बन्धनमे डालू ? विजकी निज परको पर जान, इतना 
ठोक ठोक सममझ ले, फिर दुःखका कोई कारण नहीं है । 


छुत्द १५० 
सततास्यस्तभोगानामप्यसत्सुखमात्मजम्‌ । 
प्रथपूर्व सदित्यास्था चित्ते यस्य स तत्त्ववित्‌ ॥१५०॥ 

(३४८) इन्द्रियजन्य खुख शोर आत््मज श्रानन्दमे भ्रश्नेय श्रौर श्रेयकी श्रास्थामें तत्त्व- 
वेदीपना--देखो निरन्तर भोगोमे ही जो रत हैं, भोग ही जिनको प्रिय है ऐसा जिनको 
प्रभ्यास बन रहा है उनको भी कभी यह समझ आरती है कि ये जो इन्द्रियजन्य सुख है, ससार 
के सख हैं ये सब भूठे है। जब भवितव्य श्रच्छा होता है तब सही निर्णय बनता है, ये सब 
समारके सुख भूठे है' । भौर जो आत्मासे उत्पन्न हुआ आनन्द है वह अपूर्व है, इस प्रकारकी 
आ्रास्था हो चित्तमे जिसके वह ॒तत्त्वज्ञानी कहलाता, एक छोटी सी बात है-- इसीका निर्णय 
करलो कि ये जो ससारके सुख है वे सब कल्पित हैं, मिथ्या हैं श्र किसी भी बाह्यपदार्थमे 
बुद्धि न जगे किसी बाह्य पदार्थेमे फंसाव न रहे, केवल ज्ञानमात्र श्रपने श्रापको जानें वहाँ जो 
एक सहेज श्रानस्द उत्पन्न होता है, आकुलताओोका श्रभाव होता, एक आत्मीय आनन्द है वह 
ही अपूर्व श्रानन्‍्द है। इस प्रकारकी जिसको आस्था है चित्तमें वह पुरुष तत्त्वज्ञानी कह- 
लाता, यह ज्ञानी जिसको सही सही अपने निर्णोयमे बना लेता है, यह सुख हेय है, ससारका 
सुख पराघीन है, इसमे शल्य भरी है, चिन्तासे युक्त है और ससारमे रुलाने वाला है। इसका 
व्यामोह छोडें श्र आत्माका जो सहज पअपूर्व आनन्द है उस श्रानन्दमे श्रपती प्रीति करें, 
यह बात तत्वज्ञानियोकी बनती है और वे तत्त्वज्ञानी फिर इस ही प्रात्मस्वरूप और आनन्द 
का प्राश्नय करके झागे श्रपता विकास करते जाते हैं श्रोर बाह्मपरिग्रहोसे निःसग होकर 
निरारम्भ होकर आत्मध्यानमे रत होकर कंवल्य अवस्थाको प्राप्त कर लेते है । 

प्रतिक्षमय जनो नियतमुग्रदु.खातुर , 
क्ुधादिभिरसिश्नयंस्तदुपशान्तयेड्चादिकम्‌ । 

तंदेव मनुते सुख अमवशाद्यदेवासुखम्‌ , 
समुल्लसति कच्छुकारुजि -यथा शिखिस्वेदनम्‌ ॥१५१॥ 

(२४६) खुजलीके रोगमें भ्रग्निसिकसे सुख माननेकी तरह सांसारिक वृत्तोंसे सुखकी 
फल्पनाका व्यामोह---ससारका यह प्राणी प्रति समय क्षुधा तृषा आदिक दु खोके द्वारा व्याकुल 
हो रहा है और उन वेदनाग्रोको मिटानेके लिए ग्रन्न जल ग्रादिकका श्राश्रय करता है और 
उसकी ही अमसे सुख मानता है । परन्तु वास्तवमे वे सब दुख ही है। यह तो सुखकी 
कल्पना करना इस प्रकार है जैसे किसी मनुष्यको खुजलीका रोग हो और वह उस खु लाहट 
के मिटनेके प्रसगमे भ्रस्तिका सेक करे, लगता होगा श्रच्छा । जिसको खुडली होती है वह 


नी 
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भागसे तापे तो उसमे कुछ तत्काल भ्रच्छा मालुम होता है लिकिन उसका परिणाम कंसा है ” 
प्रन्तमे बहुत संत्ताप होता है, एक तो खुजलीकों खुजाकर खुजाये, उस समय न जाने, किन्तु 
यह मौज मानता है, पर खुजा चुकनेके बाद वह छीला पड जाता है, कठिन वेदना होती है, 
ऐसे ही ये वैषयिक सुख भूख प्यास श्रादिककी वेदनायें इनको शान्‍्त करनेके लिए भोजन 
किया, पानी पिया, यह सब करता है मगर भ्रमसे दु खसे दुःख सुख मानता है। भ्रम क्यो 
है ? भ्रम इस कारण है कि इस जीवने भ्रानन्दधाम तिजस्वरूपक। तो परिचय नही किया 
प्रौर देहमे ही इसको श्रात्मबुद्धि है, तो जब देहको ही यह सर्बस्व मान रहा है खुद, फिर तो देह 
के उपचारमे ही यह श्रपना भला मानेया ही । भ्रम यह लग गया है, भला कही खा पी करके 
इस क्षुधा तृषाके रोगसे कही मुक्त हो सकते । उस खाज खुनानेकी तरह थोडी वेदना' जैसे 
शान्‍्त हुई इसी तरहसे इन इन्द्रियविषयके साधनोंसे क्षुषा तृषा श्रादिक वेदनाओसे थोडी 
देरको शान्ति हुई मगर फिर क्षुधा तृपा है, भव भवान्तरमे है, इससे इन दुःखोसे दूर नहीं 
हुआ जा सकता । इन कष्टोसे दूर होता है तो उसका उपाय सर्व वेदनाश्रोंसे' रहित सहजे 
चैतन्यस्वभाव मात्र अपने आपकी श्रद्धा करे, ज्ञान करें, ऐसा ही ज्ञान बनाये रहे, यह रत्मश्नय 
इन सब सकटोसे छुटकारा देनेका उपाय है । ' पर भोग और उपभोगके द्वारा कभी वेदना 
शान्त नही हो सकती । जैसे क्या कभी इईंधनके द्वारा श्रग्नि शान्त हुई ? जितना इंघन डालो 
उतना ही झाग बढ़े । ईंधनसे श्रग्ति शान्‍्त नही होती, नदियोसे समुद्र तृप्त नहीं होता इसी 
प्रकार इद्रियविषयके साधनोसे यह जीव श्रानन्द नहीं पा सकता । तो यह जीव अब यह अम 
छोडे और इसको तो परिस्थिति माने | देखो जब शरीर है तो खायगा, पियेगा, मंगर एक तो 
ग्राशक्तिसे खाये पिये, उससे कर्मंबन्ध है, फिर खोटी गति मिलेगी । भझाज तो मनुष्य हैं किलो 
भरमे पेट भर गया मगर यहाँसे मरकर हो गए मोटा तो क्तिने किलो चाहिए आर क्या क्या 
मिलेगा, तो यह भोजनकी जो आ्राशक्ति हैः वह भ्राशक्ति कर्मबन्धको करती श्रौर तत्काल भी 
श्राकुलता लगती रहतो है | इन भोग सुखोसे उपेक्षा करके आनम्दघाम जो श्रात्मस्वरूप हैं 
ज्ञानमात्र ज्ञानप्रकाश जाननमात्र उसमे स्थित होना चाहिए । यह सब प्रकरस वन हटा हे 
स्वास्थ्यधर्मका श्रपने आपके स्वरूपमे स्थित हो जाना इंसका नाम स्वास्थ्य है श्रौर यह ही 
ही एक धर्म है । 9 
प्रात्मा स्व परमीक्षते यदि सम तेनैव संचेध्टते , 
तस्मायेव हितस्ततोषपि च सुखी तस्येव सम्बन्धभाकू । 
तस्मिन्नेव. गतो. भवत्यविरतानन्दामृत्ताम्भोनिधि , 
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कि चान्यत्सकलोपदेशनिवहस्यतद्रहस्यं परम ॥ १५२॥।। 

(३५०) अभेदबद्कारकदृत्तिके विशुद्ध प्रयोगमें श्रतत्मलाभ--जो श्रात्मा अपने आप 
को उत्कृष्टछपमे देखता है, उत्कृष्ट स्वरूप है, वह ज्ञानमात्र उस स्वरूपके साथ क्रोडा करता है 
उसीको ही हितरूप समझता और आ्ात्मस्वरूपको निरख निरखकर सुखी होता है । जिसको 
ससारमे और कुछ न चाहिए, जिसने यह समझ लिया कि मेरे आत्माका जो सहजस्वरूप है 
बस वही मेरा सर्वस्व है, और ऐसे ही ज्ञानमात्र रहनेमे आत्माका हित है, ऐसी जिसने ' अपने 
ग्रापमे ग्रास्था की और ऐसा ही होनेकी धुन बनाता है, ऐसी ही अन्त'स्वरूपकी स्थिति होती 
है तो वह आनन्दरूप अ्रमृतका समुद्र बन जाता है। आत्मा स्वय ग्रानन्दनिधि है, मगर जहाँ 
अ्रम हुआ, बाहरमे कुछ कल्पना की, क्रोध, मान, माया लोभादिक कषाये हुई, ये इस जीव 
को दु.ख देने वाली हैं मगर जब कमंका अ्रधकार छा जाता है इस जीवको, इस जीवको श्रपने 
ग्रात्माकी सुध नही रहती है तब तो वह - कषायोका ही महत्त्व देगा । यह अज्ञानी जीव यह 
नही सोच पाता कि ससारमे ऐसी कौनसी वस्तु है ज़ो अभिमानके लायक हो ? है-कुछ ऐसी ' 
चीज ? घन वैभव, शरीररूप, भ्रपनी बुद्धि, कला श्रादि श्रौर कौन सी वस्तु है जो गवेके 
लायक हो ? कोई कहें कि भाई गवंके लायक़ तो आात्माका सहज ज्ञानस्वरूप है, उस स्थिति 
में ग्रानन्द है । तो जब आात्माके सहज + स्वरूपका भान हो जाय तब तो इसके गर्व ही नहीं 
उठ सकता । तो इस जगतमे कुछ भी चीज गवंके, लायक नही है, बल्कि जो कुछ पाकर गवे 
रखता है उसकी पापका उदय जल्‍दी होता, पुण्पका विनाश होता श्रौर तब ही कषाय वाला 
जीव श्रपनी कषायोमे तीज्नता कर पाता है'। विपत्ति श्रोर उस विपत्तिमें फिर कषायोका 
सिलसिला चलता है | यह ही सिलसिला अ्नादिकालसे इस जीवका चला आया हैं। कंभी 
यह बुद्धि नही होती कि जो चला श्राया है खोटा मार्ग उससे कभी तो मु्डे, कभी तो नम्न ' 
बनें, कभी तो क्षमाशील बनें, निष्कपट रहे, लोभसे परे रहे और आत्माका जो आ्रानन्द्धाम 
सहज ज्ञानस्वरूप है उसकी दृष्टि रखकर, स्वानुभव ग्रमृतका पान करें। तो जों ग्रात्माको 
उत्कृष्ट रूपमे निरखता है वही आनन्दामृतका पान करता है। श्रागमर्म ऋपषीसतोने जो कुछ 
भो उपदेश किया है उस सबका सार यहो है कि परसे विरक्त होकर आ्ानन्दधाम ज्ञान ज्योति 
मे रत हो, तृप्त हो, इससे ही बेड़ा पार होगा । कर्म करेंगे, आनन्द मिलिगा । इसरा आर 
कोई उपाय नही है ऐसा कि जिससे यह जीव सकटोसे मुक्त हो सके । तब यह ही निष्कर्ष 
समभिये कि अपने झापको हित मार्ममे ले जानेके लिए बाहरी सब पदार्थोंसे ममत्त्व छोड़ें और 
एक मात्र अपने आत्मामे लीन होवें। देखो यह कौनसा काम है भीतरका कि जहाँ बस यह 
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ही एकमात्र है, ज्ञान ज्योति है । यहछुदमे खुद जगंमग रहता । तो यह तो वस्तुस्वरूप है । 
खुदमे ही कर्ता कर्म करण क्या कहा जाय, एक ऐसी निविकल्प स्थिति होती है। वहा जो 
ग्रात्मीय सहज आनन्द उमड उमडकर श्राता है बस उसका श्रतुभव ही तो प्रात्मानुभव है, 
कर्म आनन्दके अ्रनुभवसे कटा करते है, कंष्टसे कर्म नही कटते । जैसे कोई लोग समभत हैं 
कि बड़े-बड़े तपश्चरण करें, कायकलेश करें, गर्मी सर्दी सह तो शरीरको इस तरह कष्ट देने 
से कर्म कटेंगे सो बात नहीं । फिर आप शका करें कि श्रागममे फिर क्‍यों बताया तपश्चरण 
करने को, कायक्लेश करनेको ? तो ठीक है, कहा तो गया पर जो साधक श्रांत्मा है वह तो 
इस तपश्चरणमे एक श्रदुभ्बुत श्रानन्द पाता है, कष्ट नही पाता | तो जो श्रात्मीय सहज 
आ्रानन्दका श्रतुभव है उससे हो कर्म कटा करते है । ' 
परमाननन्‍्दाव्जरस सकलविकल्पान्यसुमनसस्त्यवत्वा । 
योगी स यस्य भजत्ते स्तिमितान्तःकरणपट्चरण ॥१४३०१ 

(३५१) विकल्पक्लेशोसे निवृत्‌ होकर श्रात्मीयानन्दपरसेवनसे ही सच्चा योगीपन--- 
जिस प्रात्माने अपने इन्द्रिय और मनको वश किया है ? इन्द्रियविषयोसे हटकर जी मनको 
वश किया करता है, जिसने, सबसे हटकर अपने मनरूपी म्र्मरने एक आत्मीय आानन्दहूप 
कमलके रसका स्वाद लिया है याने जिस मनने अन्य विकल्प को तो त्याग दिया शोर एक 
प्रात्माके सहज स्वरूपका ही स्वाद लेनेका यत्न किया, जैसे कि कोई भवरा भ्रन्य फूलोको तो 
छोड देता है और एक कमल कशिकामे श्राकर कमल के स्वाद से ही प्रीति करता है ऐसे ही 
जिसका मन ऐसा भवरा बन जाय कि श्रत्य विकल्परूप -फो कोको तो छोड दे भ्ौर भ्रात्मीय जो 
प्रानन्द है उस कमलरसका स्वाद ले तो वही पुरुष वास्तवमे योगी कहा नाता है। यह तो 
सब अपने श्रापके प्रयोगकी बात है, अपने मनको देखो मनमे क्या समाया हुआ है, भातरमे 
क्या श्रद्धा पडी हुई है । क्‍या जगतका वैभव ही जाय या कुठुम्वोजन इंस प्रकार से बच जायें, 
इनमे महत्व है, इनमे सार है, इनसे सुख मिलेगा, वधा ऐसी आस्था हैं या यह भ्रास्था है कि 


मेरे आत्माका जो सहज स्वरूप है ज्ञानमात्र बस" यह ही मेरे ज्ञानमे रहे तो मेरा कल्यारा 


होगा । इन दो बातोमे जरा छंटनी करके निर्णय करके तो बताओ्रो ? अगर आपकी भ्रास्था 
बाहर बाहर की है । बाहर बाहर का ही सारा हिसाब चल रह। है तब तो समझिये कि 
हम ससारके रोगी ही है | भ्रभी सकटोसे मुक्ति ही न सकेगी और यदि यह बात समा गई 
है चित्त मे कि बस मैं तो कृतकृत्य हू, में प्रात्मा इुतार्थ हु, मेरे करनेको बाहरमे कुछ वाम 
ही नही पडा, क्यो नहीं पडा कि मैं अमूर्त हु, शानस्वेहूव हूं, मै ज्ञानका ही तो परिणमन 
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किया करता हू । ज्ञानकी श्रवस्था बनानेके सिवाय बाहरमे मैं किसी पदार्थका कुछ नही कर 
सकता । कोई पदार्थ मेरे द्वारा किया ही नही जा सकता । न कभी किया गया न कभी किया 
जा सकेगा । तो विकल्प क्यो करत्ना,कि मैं इसको यो कर दू-? ज्ञानी तो अपने ग्रन्दरमे अपने 
को निलेप अनुभव करता है, तो जिसका मन ऐसे ग्रात्माके इस सहज ज्ञानस्वरूपके लिए ही 
चल रहा है वास्तवमे तो वही योगी कहा जाता है । 

“. जायन्ते विरसा रसा विघटते गोष्ठीकथाकोतुकम 

शीर्येन्ते विषयास्तथा विरमति प्रीति: शरीरेइ्पि च। 
जोष वागपि धारयत्यविरतानन्दात्मशुद्धात्मन 
चिन्तायामपि यातुमिच्छति सम दोषेमेन' पञ्चताम ॥१५४॥ 

(३५२) सहुजानन्दसय शुद्ध अन्तस्तत्त्वको धुनमें श्रलोक्तिक दुत्तियोका प्रकाशन--- 
पुरुषका उपयोग निरन्तर श्रानन्दस्वरूप शुद्ध श्रात्माके विन्‍्तनमे लगता है उसकी वृत्ति अलौ 
किक हो जाती है । मैं क्या हू यह निर्णय अपने सारे भविष्यका भ्राधार है । जिसने यह प्रपने 
मे समझ लिया कि मैं ज्ञानमान्न है, देखिये जो समभ लेगा, जो श्रन्त' ऐसा श्रनुभव बनायगा 
पार वही होगा | बेवल बातसे, गप्पसे एक दिन चर्चा बना ली कि सुनना है जिनवाणी तो 
इतने मात्रसे पार न हो सकेंगे, किन्तु देखो श्राप यहाँ ऐसे अकेले ही तो बैठे है, कोई बधनमे 
तो नही डाले है, आपका मन है, झ्रापका आरात्मा है, सबसे निराले है, श्रकेले ही बैठे है, जो 
परतत्त्व हैं वे परकी जगह है, आपका जो देहमे श्रन्तः स्वरूप है वह आपके क्षेत्रमे है, यहाँ 
ही अगर चिन्तन बनायें कि मैं तो केवल ज्ानमात्र हूं, ज्ञान ज्योति सिवाय मैं कुछ नही ह्‌, 
ऐसा कोई गअ्रनुभव बनाना चाहे, ऐसा चिन्तन बनाये तो बना नहीं सकता क्‍या ? यह ही 
वास्तवमे घर्मपालन है । मन, वचन, कायको बाहरी क्रियाओको धर्मपरालन उपचारसे वह गया 

। वास्तवमे तो श्ात्माके स्वभावका चिन्तन और उसका उपयोग करना यह ही धर्मंपालन 
है । तो श्रात्माका उपयोग प्रानन्दस्वरूपकी दृष्टि, आत्माका चिन्तन हो तो इससे बाहरी सारे 
रस विरस हो जाते हैं और गोष्ठी कौतृहल ये सब विघट जाते है । कुछ जनोंके बीच बैठकर 
गप्प करनेमे कुछ प्रीति सी थी, श्ानन्द सा श्राता था, कुछ हल्का सा मानते थे, ये सब प्र्तु 
त्तिया चल रही थी, कब तक ? जब तक देहको यह मै हू ऐसा मान रहे थे । और जहाँ 
आनन्दस्वरूप शुद्ध ज्ञानमात्र निज स्वरूपका अनुभव- जगा और वहाँ जो अ्रद्ध्ुत झ्रानन्द पाया 
उसके बाद फिर तो सब बाहरी चीजें विरस लगने लगती है। विषंयोमे प्रीति नही रहती 
शरीरमे भी प्रीति नही रहती और इन विषयोसे वे विरक्त रहते है। व-न, मौनको घ रण 
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कर लेता, वया बोलना ? श्ररे ज्ञानीकी प्रवृत्ति फिर क्या होती है ? जिसमे श्रात्माकी बात हो, 
झआात्माका सम्बंध हो, श्रात्मस्वरूपमे लगनेकी जहाँ प्रेरणा हो, कोई साधन हो वहां तो यह 
वचन बोलता है, श्रौर जहा किसी भी प्रकार उस श्रात्मतत्त्ससे सम्बंध नही, ऐसी बं।तोमे उनके 
मौन रहता है । एक घुनकी हो तो बात है । जिसकी धुन्र लग जाती है उसे कुछ दूसरी चीज 
सुहाती है क्या ? ज्ञानीकों भी एक सहज ज्ञानस्वरूपको आरात्मस्वस्थ माननेकी धुन लग गई 
है श्रौर वास्तविक बात है, लोगोको तो भूठ बातकी घुन लग जाती है, लेकिन ज्ञानीको 
यथार्थ बातको घुच लगी है कि में तो ज्ञानमात्र हु। तब फिर उसे ज्ञानस्वरूपके सिवाय और 
वया सुहायेगा ? श्रोर, कुछ बात करता है किसीसे तो इस ज्ञानस्वरूपके सम्बधके नाते ही 
करता है । एक हृष्टान्त दिया गया कि जैसे कोई दो एक पुरुष किसी समुरालसे श्रार्यें तो वह 
उनकी बडी खातिरी करता है । यद्यपि वे उसकी बिरादरोके नही हैं, उनसे कोई सम्बंध नहीं 
किस्तु स्त्रीके माता पिताके धरसे श्राये हुए है, उनका कुछ समाचार सुना देते हैं तो यह उनकी 
बडो खातिरी व्यवस्था करता | अ्रब बताश्नरो यह खातिरी उन लोगोको है या स्त्रोके माता 
पिता वर्गरह परिजनोकी ? वह तो स्त्रीके माता पित्ता वर्गरह परिजनोकी खातिरी है न कि 
सीधा उन श्राने वाले लोगोक़ा सत्कार है। ठीक यही ज्ञानीकी स्थिति है। ज्ञानी पुरुष किसी 
साधर्मीका सत्कार करेगा, किसो भी समारोह या घटता या श्रन्य प्रसगमे चित्त देगा तो वह 
सब है एक ग्रात्मज्योतिकी उमग लानेके सम्बधसे, न कि शरीरसे ड।इरेवट प्रीति है। प्रीति 
उसको श्रात्मस्वभावसे है। उस आत्मस्वभावक्री दृष्टिके नातेसे ही वह दूसरोसे वार्तालाप 
करता है | देव, शास्त्र, गुरुइन सबकी उपासना करता है। तो मूलभे बात क्‍या रही ! 
स्वमे स्थित होनेकी उम्रग है जिससे ऐसी मन, वचन, कायकी चेष्टायें करता है, तो जिसने 
श्रानन्दात्मक शुद्ध श्रात्माके चितनमे श्रपना उपयोग लगाया है उसकी स्थितिया ऐसी हो जाती 
है । कैसा नीरस हो जाता, कथा कौतृहल नष्ट हो जाता, विषय शाणें हो जाते, विपयी मे 
प्रीति नही रहती, वचनोमें मोन हो जाता है, भौर तो क्‍या, यह मन श्रन्‍्य दोषो के साथ 
साथ मृत्युको प्राप्त हो जाता है, याने जब आत्माके सहज स्वरूपमे उपयोग स्थिर हुआ तो मन 
भी विलीन हो जाता श्रौर जैसे हो मन विलीन हुश्ला उसके साथ सारे दोष नष्ट हो जाते हैं, 
तब यह जीव निर्दोष पावन अपने श्रापको प्रतुभव करता है। 

धरात्मैक. सोपयोगो मम किमपि ततो नान्यदस्तीति चिस्ता- 

भ्यासास्ताशेपवस्तो स्थिरपरमसुदा यद्गठिनों विकलपे । 

ग्राम वा कानने वा जनजनितसुखे निसुखे वा भ्रदेंशे 


उन्द १५५ जा 
साक्षादाराघना सा श्रतविशदमतेव्धिमन्यत्समस्तम ॥१५५॥। 

(३५३) उपयोगस्वरूप आत्माकी धुनका अतिशय - ज्ञानी पुरुष क्या चिन्तन कर 
रहा है ग्रपने आपमे स्थित होनेकी धुंन रखने वाला पुरुष कसी अपनी भावता बना रहा कि 
यह मैं एक उपयोग वाला ,प्रात्मा-हु, -प्रतिभायमात्र कैसा विलक्षण पदार्थ हूं कि जिसका 
ग्राथ्यय जिसका स्वर्भावं एक प्रतिभासनका है, ज्ञानज्योतिमत्रका है, वह है सामानन्‍्य॑विशेषरूप 
तो सामान्यप्रतिधास है दर्शन, विशेष प्रतिभास है ज्ञान । मैं ज्ञानदर्शनस्वरूप हु भलक लेने 
वाला और जानने वाला हु । इस ज्ञानस्वरूपको, इस चैतन्यस्वरूपको छोडकर मेरा कही कुछ 
नही है | देखो यह ज्ञानामृतका पान हो जांय तो जीवन सफल है झौर वही धुन वही ममता 
भौर उस ममताके साथ ले रखे कल्पित धर्मकी प्रीति, ये बाते काम न करंगी | भीतरका ग्रह 
कार और ममत्वका विप पूरा वभन करना होगा,। परिस्थितिवश घरमे रहते हैं, परिस्थिति 
वश सब कामकाज चल रहे है; पर मेरा यहा कुछ नही है, केवल ज्ञानदर्शनस्वरूप यह श्रात्मा 
है। यह श्रात्मा ही मेरा सवेस्व है। ऐसा चिन्तत चल रहा है ज्ञानीका, तो ऐसा जिसका 
विचार चलता, है, उसका अभ्यास बनता है, ब्रारबार सोचता, अपने आपसे रगड करता है कि 
यही है, यो हढ श्रभ्यास बन जाता है जिससे कि समस्त बाह्य पदार्थोका मोह अ्स्तको प्राप्त 
होता है, हट जाता है और फिर झ्रागमके अ्रभ्याससे उसकी बुद्धि निर्मल हो जाती है । निर्मल 
के मायने क्या ? रागद्वेष मोह लिपटा न हो ऐसा उपयोग निर्मेल उपयोग कहलाता । यहे 
बात तब ही बन सकती जब अपने श्रापमे यह निर्णाय बने कि मै ज्ञानदर्शनस्वरूप उपयोगवान 
श्रात्मा हू, में श्रन्य कुछ नहीं हु, ऐसा उपयोग बने तब यह कला ञ्रा सकती है कि रागह्रेष 
मोह इसका टल जाय और झात्मामे एक निर्मलता बने । तो ऐसा जो मन बना, उपयोग बना 
ममता हटी ऐसे साधु पुरुषके मनकी प्रवृत्ति विकल्पमें नहीं चलती । एक ही ध्यान, दूसरा 
कुछ उसे दिखता नही । जैसे द्रोणाचाय॑ने जब अपने. शिष्योसे घनुविद्याकी परीक्षा देनेके लिए 
कहा तो एक पेडपर काठकी चिडिया बनाकर टाग दी गई, गुरु द्रोणाचार्यने सभी शिष्यो 
से बारी बारीसे चिडियाकी अखिमे निशाना लगानेको कहा, और पूछते गए कि बताझ्रो तुम्हे 
क्या दीखता ? तो सभी शिष्य यही उत्तर देते गए कि हमे तो श्राप सब लोग दीखते पेड 
दीखता, चिडिया दीखती उन सबको फेल, कर दिया शौर जब श्रजु नकी बारी आ्रायी तो गुरु 
ने पुछा--तुम्हे क्या दीखता ? तो अ्रजु नने उत्तर दिया हमे तो बस चिडियाको श्रांख दीखती 
और बाणकी नोक । तो गुरूने श्रजु तको कहा तुम उत्तीर्ण हुए । तो ऐसे ही जिस ज्ञानीको 
एक भात्माका सहज स्वरूप दिख रहा, वही वही धुन है, उसको सोते हुएमे भी उसो बातके 


चल 
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के 


३४६ 
स्वप्न आते है। 

(२५४) ज्ञानमान्र्‌ श्रच्तस्तत््वकी धुनमे भ्रन्तस्तत्वके स्वप्रमे भी दर्शन---जिसको 
अपने आात्म॒स्वरूपके ग्रनुभवकी धुन लगी है उसको रवप्नमे भी वही बात दिखती है। यह 
बात, कोई कल्पनाकी नही है | सोते हुएमे कही जीव नहीं मर गया, सोते हुएमे मनन नही मर 
गया । सब काम भीतर चल रहा है, पर वह स्थिति ऐसी है कि एक बाहरी बेहोशी है । तो 
जिसमे धुन हो जाती है उसको वही दिखता है श्रौर हमको इस बातका निश्चय और निर्णय 
हुआ- कैसे ? एक घटना क्‍या घटी कि मैं (प्रवक्ता) भ्रमण करते हुएमें गोहदसे मौ गाँवको जा 
रहा था । ये गाँव जिला भिण्ड (म० प्र०) में हैं। करीब १५ मील पैदल चलकर गया था । 
साथमे एक ब्र० छोटेलाल जी गोहद वाले थे। तो पहुच गया रास्तेमे न्र० जी के घरपर । 

| पहुचने पर रातको प्रवचन भी न किया, थक जानेसे कुछ नीद 'सी श्रा रही थी । वही 
पर ब्रह्मचारी छोटेलाल जी व उनके घरकी बहू वर्गरह भ्रा गई । उनसे छोटेलाल जी कुछ 
बातें करते जा रहे थे। उधर हमे काफी तेज नीद सी था गयी, फिर उस नीदमे ही एक 
स्वप्नसा आया कया देखा स्वप्नमे कि मैं ग्रात्मध्यान करनेकें लिए बैठा हू, ध्यान अच्छा लग 
गया, वहाँ कोई दो महिलायें देवी रूपमे श्रायो श्रौर अ्पने भाव भीसे शब्दोमे गान तान करने 
लगी, उधर मेरा ध्यान अधिकाधिक आत्मध्याेनकी ओर खिंच रहाँ- था, प्ात्माका सच्चा 
स्वरूप ज्ञानमे भलक रहा था भ्रौर कुछ देर बाद नींद खुल 'गई, त्तीद खुलने पर वहाँ देखा 
कि कही कुछ नहीं है । तो हमको तो यह विश्वास है. कि जिसका जैहाँ उपयोग रहता है 
जहाँ ज्ञान बना रहता है अधिकतर अ्रहनिश निरन्तर नीदमे भी उसके*भीतरमे खबर रहती 
है । ज्ञानी पुरुष तो चू"कि साथमे शरीर लगा है तो उसके सम्बन्धकी सारी क्रियाये भी वह 
करता है मगर उन सब क्रियावोका करना अपना वास्तत्रिक कतंव्य नहीं समभता है । वह 
जानता है कि ये सब क्रियायें तो मुझे परिस्थितिवश करनी पड रही हैं। मेरा वास्त विक 
कर्तव्य है अपने आपके आ्रात्मस्वरूपमे स्थित होना । ऐसे ज्ञानी पुरुषका बाह्यप्रदार्थीकि ममत्व 
“और विकल्प सब टूट जाते है, उसका फिर ग्राम हो, वन हो, सुख हो, दुख हो, सवमे 
समान बुद्धि रहती है, धींरता रहती है । न तो वह सुखद स्थितियोसे हंप॑ मारता ग्ौरन 
द खद स्थितियोमे खेद मानता । उसके सर्वत्र समता बुद्धि रहती है ” क्योकि उसेकी दृष्टिमे 
यह समाया है कि मेरा ज्ञानस्वरूप आत्मा ही सर्वेस्व है इससे न चिगना चाहिए बाहरमे 
जो हो सो हो। ये बाह्यकों असार मानने वाले और अःने श्रन्दरमे इस ज्ञानस्वरूपकों ही 
ग्रपना सर्वेस्व मानने वाले पुरुष योगी है, निक्टकानमें हो वे सक्षार सोगरसे५निगम 


छनन्‍्द १५६ ४ कर 


से पार. हो जाने वाले है । र 
यद्न्तनिहितानि खानि तपसा बाह्यंत्र"कि फल्गुना, 
नैवान्तनिहितानि खानि तपसा बाह्य न कि फल्गुता । 

हे युचन्तबेहिरत्यवस्तु तपसा बाह्योन कि फर्लुना, 
नेवान्तबं हिरन्यवस्तु तपसा बाह्य त कि फालुना ७, १५६ ॥ 

( ३५५ ) श्रात्मोन्सुख होने व न होने दोनो हो दशादोमँ बाह्य तपकी 'व्यर्थृत्ी -- 
स्वास्थ्य नामक धर्मेके प्रकरणमे श्रर्थात्‌ ग्रात्मा अपनेको ज्ञानमात्र जाने:ज्ञानमात्रकी हृष्टिमे 
ही हित है ऐसी आस्था रखे और ज्ञानमात्र इस श्रन्तस्तत््वमें रमण करे, ऐसा जो स्व्रुस्थ्य 
है वास्तविक स्वास्थ्य यह ही धर्म है। यदि यह धमम न श्राये चित्तमे, उपयोगमें और अन्तरग 
मे इन्द्रिधशके विषयोकों ही रखें मायने विषयोके साधनभूत बाह्य पदार्थोमि ही मनको रमाय तो 
, फिर इन बाह्य तपोसे क्‍या प्रयोजन रहा ? क्योकि श्रन्‍्यसे कुछ भी सुध।र उद्धार होनेका नही 
है । जब तक क्रि अपने ग्रात्माका सही स्वरूप ज्ञानमे न श्राये, इन्द्रियके विषयभूत साधन' ये * 
जगतके सारे परिकर, ये अपने उपयोगमे न ग्रायें, स्वास्थ्य उपयोगमे रहे और इन्द्रियविषय 
उपयोगमे न आयें तब तो इस जीवको लाभ है, मगर जहाँ उल्टी ही माया चल रही है कि 
अपना स्वरूप-तो ध्यानमे नही 'शर सब ये विषयभूत पदार्थ जो ये बाहरी पुद्गल हैं ये सब॑ 
जो इन्द्रिय और मनके विषयभूत है, ये, रहे चित्तमे तो बद़ें-बड़े तपश्चरणके श्राडम्बर, बाह्य 
क्रियाकाण्ड करके भी क्या फायदा ? और जिसके चित्तमें स्वास्थ्यधरमंका महत्व है और अंदर 
मे इन्द्रियके विषयोमे जिनको प्रीति- नही है, विषयोको बाह्य जानकर उनका उप्रेक्षाभाव चल 
रहा है और अपने सहज ज्ञानस्वरूपका उपयोग चल रहा है वहाँ भी बाह्य तपसे क्‍या प्रयो 
जन ? अश्र्थात्‌ श्रत्तस्तत्व, ऊँची बात, उद्धारकी बात-तो उसके हाथ लग ही गई । 
निष्कर्ष यह लेना कि अगर आत्महफ्टि:, नही; इन्द्रियके विषय ही चित्तमे बस रहे तो बाहरी 
धर्मके नामपर तपश्चरछ करके, क्लेश करके इसको मोक्षमार्ग न मिलिगा और जिसको स्वा- 
स्थ्यसे प्रीति है, इन्द्रियके विषय उपयोग्मे नही श्राते उसका तो इस ही कारण भला हो रहा । 
उसका तो मोक्षमार्ग ही चल रहा ॥ -फिर उसको और बाह्य तपोसे क्या प्रयोजन ? इसी तरह 
ये भ्रतरज्ञ भोर बहिरज्भ वस्तु अन्य, पदार्थ बाह्य पदार्थ ये प्रगर चित्तमे बस रहे है तो बाहा 
तपसे फिर कथा प्रयोजन ? न तो, इच्द्रियके विषयोसे प्रीति हो और न इन ब।ह्यपदा्थोमे 

ममता हो, तब तो जीवका उद्धरु हे और यदि बाह्य पदार्थोमि ममत्व है तो बाह्य तपोसे 
फिर क्या प्रयोजन मिलेगा और यूदि ममत्व नहीं है - बाहरी वस्तुसे तो उसने उद्धोरका कफ 


के 
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तो का ही लिया । उसे भी बाहय तपोसे क्या प्रयोजन रहा ? अपने ज्ञानस्वरूपको ऐसा साफ 
ल स्पष्ट अपने ज्ञानमे लें कि फिर उन बाह्य पदार्थोमे ममत्व न रहें | श्राप ही सोच 
लो--जगतमे सतत प्रनन्तानन्‍्त है या नही ? एकेन्द्रिय, दोइन्द्रिय, तीनइन्द्रिय, चारइग्द्रिय, 
देव, नारकी, तिर्यंच श्रौर मनुष्योकों देख लो, कितने मनुष्य है ? अच्छा तो जितने अनन्तानत 
जीव हैं वे सब मेरेसे निराले हैं ना ? फिर क्या वजह है कि जो आपके घरमें श्राया, उसे 
माना पुत्र, उसको ही अपना दिल, श्रपना सर्वेस्व सोप दिया, यह ही मेरा सब कुछ है यह ही 
एक पआ्राधार है, अपनी प्रभुताका विस्मरण कर दिया एक पुत्रकों महत्त्व देकर तो भला बन- 
लाग्रो कि अपने भगवान प्रात्मापर यह अन्याय है कि नहीं ”? जगत के ये ब ह्यप रिग्रह ये 
स्कन्ध, जैसी जरूरत है ये हैं सब हैं, हमसे श्रत्यत भिन्न हैं, फिर जो पास आये, जिसका ज्ञान 
जगा, जिसकी इच्छा हुई उसमे क्यों ममता झा गई कि ये मेरे सब कुछ है । अरे परिस्थिति- 
|, चश राग करता पढे वह बात श्रलग है भ्रौर आस्थामे बाह्मपदार्थोसि प्रीति बचायें तो वह जीव, 
के लिए श्रत्यन्त श्रहितकर है । ह 
शुद्ध वागतिवरततितत््वमितरद्वाच्य च॒ तद्ाचक, शुद्धादेश इति प्रभेदगननक शुद्धेतरत्कल्पितम्‌ । 
तत्राद्यं श्रयणीयमेव सुहशा शेषद्योपायत , सापेक्षा नयसहति फलवती संजायते नान्‍्यथा ॥६११७॥ 
(३५६) शुद्ध तत््वकी बचनागोचरता--देखो मैं प्रसलमे, वास्तवमे याने अपने श्राप 
प्रपनी सत्ताके कारण मैं क्‍या हु, मैं ह्‌ एक ज्ञानज्योति । शुद्ध तत्त्वके मायने मैं केवल मे ही 
में हु। उपाधिका सम्बंध न सोचा जाय, में सबसे विभिन्न हू, केवल श्रपने श्रापके प्रस्तित्वसे 
यह कौसा है ? सहज ज्ञानस्वभाव मात्र, इसे कहते हैं शुद्ध तत्त्व । बोलो श्रन्तस्तत्वकोी सममा 
देने वाला शुद्ध तत्त्वोको स्पष्ट बता देने वाला कोई त्रचन है वया ? है क्या कोई वाणी एसी 
जो इस शुद्ध तत्वको दिखा दे ? यह वबचनोकरे अ्गो चर हैँ , मगर ज्ञान द्वारा समक्ता जा सकने 
वाला है । कितनी हो बातें होती है ऐपी कि जिन को वचनोसे तो कहा नहीं जा सकता भ्रोर 
ज्ञानमे पूरा बैठा हुप्रा है। लोकमे भी ऐसा ज्ञान हो जाता है कि वच्नोसे नहीं बताया जा 
सकता । और ज्ञानमे सो समाया है । तो ऐसे ही ग्रात्माका विशुद्ध तत्त्व वचनोसे नही बताया 
जा सकता, पर ज्ञानमे वह समाया हुआ रहता है । उसका वाचक कहो या जिस प्रकार एक 
स+भ बन जाय ऐसा जो कोई भी वचन है, नय है उसे कहते हैं गुद्धादेश, शुद्ध है तत्त्व शोर 
उसको बताने वाला, जानने वाला, समभने वाला है शुद्धादेश । ग्रभी तो यह कह्दा गया 
था कि इस छुद्ध तत्त्वकी बताने वाला कोई वचन नहीं, फिर शुद्धतय कैसे बन गया, जिसके 
द्वारा हमने अपने इस स्वततत्र आत्माके सही स्वरूपकों जाना ? बन यो गया कि हम स्वय गान 
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वाले है, अपने ज्ञानको, अपने ज्ञानस्वरूपको देखनेमे लगे है तो यहाँसे जो एक आात्मप्रसंग बना क्‍ 
उमसे इसके बारिमे यही हुई बात भी उलट जाती 'है। हाँ ठीक है यह, भ्रच्छा ये तो बहुत 
गम्भीर बातें है, किसीको मानों पेटमे दर्द हो गया तो कोई वबचनो द्वारा समझा सकता क्‍या 
कि कैसा दर्दे हो रहा ? सिरमें दर्द हो गया. तो कोई बता सकता क्‍या कि सिरमे कैसा' दर्दे 
हैं। जंसे हम इन चौकी, दरी, मकान श्रादिकको बता देते--देखों यह है मकान, यह है 
चोकी, ऐसा कोई बता देगा-क्या कि लो यह है पेटदर्दं, लो यह है सिरदर्द । कोई वचनों 
हारा बता सकता क्‍या ? नहीं बता सकता | तो फिर बचनोंसे समझा कैसे जाता है ? जैसे 
फोई कहे कि मेरे सिरमे तो विकट दर्द हो रहा, सिर हिलाया नहीं जाता, कोई मालिश 
करे त्तो सहन नही होता इतना विक्‍्ट दर्द है मेरे, इतनो बात दूसरा कोई सुनता है तो उसकी 
समभझमे भी झट क्यो श्रा जाता, यो कि उसके भी सिरदर्द ऐसा हुआ था । जरासी बातमे सब 
बात समभमे झा जाती है । हाँ यह ठीक कह रहे । हो रहा होगा ऐसा, मगर वचनोसे तो 
कुछ बताया नही जा सकता । कभी भोगा था खुदते वैसा हो सिरदद तभी तो वह जरासे 
सकेतसे उसे कट समझ जाता । ऐसे, ही आत्माके शुद्ध तत््वकी बातको केवल वचनो द्वारा 
बता दे, ऐसे कोई बचन नही है । फिर कस समझते ? वचन शुद्धादेश इस नयवचनसे सम- 
भत्ते तो हैं ना । लोग समझ जाते हैं सो वे लोग समभ जाते है जिन्होने इस. शुद्धतत्वको प्रतु- 
भवमे, ज्ञानमे कुछ अशोसे कभी लिया है तभी तो समभ जाते है कि यह अनुभवीकी कह रहे 
है बात, श्रन्य वचनोसे नही | वचनोसे तो वह हालत होतो है प्रज्ञानीकी कि जिसने इस शुद्ध 
तेत्ववगे कभी श्रतुभवा ही नही वह तो श्रांखें खोलकर जैसे भेड बकरो होते ना, जैसे वे आँखें 
खोलकर यो ही देखते रहते खडे होकर, ऐसे हो जब इस तत्त्वको तन समझे तो वे आँखें खोल- 
कर बस सुनते है, कया बोलते हैं, कुछ पल्‍ले नही पड रहा, कुछ बात 'ही नही कही जा रही, 
क्या सुने, वहाँ कुछ मिले तो सुने । हाँ कैसे मिले ? शुद्ध तत्त्वको कहने वाले वचन हैं ही 
नही, समभने वाले वचनसे समझ तो लेते हैं, पर वे खुद जानते हैं थोडा-थोडा इस कारण 
उस्त सकेतमें समझ जाते है । तो शुद्ध तत्त्व बचनोके श्रगोचर है श्लौर उसका वाचक, उसका 
कुछ सकेत करने वाला शुद्धादेश है। ः 

. (१५७) शुद्धनय व श्रशुद्धनयके प्रयोगके प्रयोजन--थुद्धादेशसे लक्ष्यमाण बुद्ध तत्त्व 
के भेद परभेद प्रतिबोधार्थ किए जाते है मूलमे श्रखड़ है वह चैत्तत्यस्वभाव | व्यवहारसे देखो-- 
भनन्त गुरा है वहाँ । ज्ञानगुण, दश्शनगुण, चारित्रगुण, आरानन्दगुण श्रादि और उनका प्रति- 
समय परिणमत्त है, यह सारी बात व्यवहारनयसे समझी जाती है । देखो भ्रब इस शुद्ध तत्त्व 
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के बारेमे विस्तारपूर्वक कथन व्यवहारये होता है श्रौर संकेतमात्रमे कथन इस जुद्धादेशसे होता 
है । तब फिर बात वैसी चलनी च्यहिए । देखो ना, वह जो बुद्ध तत्त्व है एक तो ज्ञात हुप्ना 
वहा वही । श्रोर एक उम शुद्ध तत्वको सममानेके लिए खड करके, गुण परयायका भेद करके 
जो समझाया जाता वह ज्ञात हुग्ना | बया समभमे झ्राया ? व्यवहारसे जाना गया वह अखंड 
नही ज्ञात हुआ्ना सो वह है भशुद्ध तत्त्व। भ्रशुद्ध तत्त्वका श्र्थ मलिन बात न लेना, किन्तु 
प्रखंड न रहने देना ौर उसका खंडन कर- करके, भेद-भेद करके बताया गया, इसलिए वह 
अशुद्ध बन गया । तो यह बात रहो शुद्ध तत्त्व शौर श्रशुद्ध तत्त्वकी । अ्रशुद्ध तत्वके मायने 
देखो एक बार कह दिया ना“>गदा, मलिन, ऐसा श्र्थ न करता, किन्तु श्रखड़ न रहे, उप्त 
ग्रखडको समम्ानेके लिए कोई गुण भेद किया, शक्तिया बतायी, परिण तिया. भिन्‍न-भित्त 
कही जा रही उस्ते कहते हैं ग्रशुद्ध तत्व | वस्तुतः इन दोनोमे ग्राश्रय करने योग्य कोन हैं 
जिसकी प्राराघना करना चाहिए ? वह तत्त्व क्‍या है ? शुद्ध तत्त्व । भ्रात्माचुभव करना हे 
ना, तो ऐसा अपने झ्रापमे अखण्ड चैतन्यमाशत्र॒ तो लक्ष्यमें रहना चाहिए तब अनुभव बनेगा । 
प पके योग्य है तब फिर क्‍या करना ? शुद्ध तत्त्व तो मिला हुआ्ना नही है । 
जिसको नहीं मिली वह वया करे ? तो वह दीतो उपायोंसे उनको बात समकाना च। हिए । 

देखो--सपेक्षनय फलवान होता है श्रार जहा नयोमे सापेक्षता नहीं वहा फल न प्राप्त होगा, 
इसलिए केवल निश्चयनयके एकान्तसे भी बुद्धि व्यवस्थित न बनेगी जिससे कि शान्तिका मार्ग 
मिले और व्यवहारके एकास्तमात्रसे भी बुद्धि व्यवस्थित न हो सकेगी जिससे कि शान्तिका 

मार्ग हो । तो निएचय, व्यवहार इन दोनो उपायोसे परिचय बनावें और फिर शुद्धनयका 

ग्राश्नय लें याने शुद्धनयके विषयभूत केवल निव्रिकल्प चैतन्यस्वभावको ज्ञानमें लें तो यह हैं 

शान्तिमे बढनेका उपाय । ह 

ज्ञान दर्शनमंप्यशीषविषय जीवस्य नाथच्तिरम, 

गुद्धादेशविवक्षया स हिं तत्तश्चिद्रुप इत्युच्यते | 

पर्यायश्च गुणैश्व साधु विदिते तस्मिनु गिरा सद॒गुरो- 

ज्ञात-कि न विलोकित न क्रिमथ प्राप्त न कि योगिभिः ॥१५८॥। 


“-. ( ३४८,) जीवको ज्ञानदर्शनात्मकता--देखों आ्रात्मनिर्णय, बस इस ही प्राधारपर 
हमार भविष्य है। हम शान्तिसे रह सकें, भले रह सकें, आनन्दमस्त हो सके, पवित्र बन सकें, 
उन्‍्तत्तिशील बन सके, ता. उसका बोज है भ्रावका सही निर्णय बनाना कि मैं सारे लोकसे 
निराला, देहसे निराला, कंषायोसे निराला, विचारोसे निराला केवल एक नि्रिकल्प चैतन्य 


तो शुद्ध तत्त्व श्र 


$ 


दा श 
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ज्योति मात्र हु। यह हृढतासे निर्णय बनावें, बाहरी हंठोंसे लाभ न मिलेगा । हंठ ही करना 
है तो अपने आपके स्वभावकी हठ बनावें। सिद्धि होगी, श्रोत्मनिएंय जिनका सही है, उनका 
ही भविष्य उत्तम है और जिनके प्रात्मनिर्णय नही, कषायोको ही अ्रपना लिया, ये ही में हूँ, 
तब ही तो यह अनुभव होता कि जो मे कर रहां हू, कोध कर रहा हू, में ठीक कर रहा, खण्ड 
कर रहा वह ठोक कर रहा हू, कंपट कर रहा हू में ठोक कर रहा हूं । तुंष्णा कर रहा हू, 
में उचित कर रहा हूं, इनसे ही मेरा महत्त्व है, इनसे ही मेरेकी सुख लग रहा, ऐसी दृष्टि 
हो जाती है अज्ञान भावमे । उसका भविष्य उत्तम नही है। 'तो थुद्धनयसे देखा जाय तो 
ज्ञानदर्शन ही जोवका स्वरूप है । जीवसे पृथके नही है। प्रतिभास स्वरूप जगमगाता 
चिलचिलाता भीतरभे ककमकाता एक परम पदार्थ हू, उसे सही रहने द॑, कर्मरसमें हम लिप्त 
ने हो, ज्ञानरसका हम आदर ,करें तो हमको विदित होगा कि में यह सहज विशुद्ध ज्योति- 
मात्र हूं । मेरेसे सब भिन्‍न है । कोई कहे कि मैने अ्रपनेको सबसे निराला मान तो लिया। में 
अपनेको सबसे निराला ज्ञानमे मानता हु, बस केवल एक स्त्रीमे या पुन्रम किसी एकमे बस 
वही ममता रह गई और बाकीकी तो ममता छूट गई तो उसकी यह *गपोड बात है | भरे 
इससे भला तो यह था कि हम सबपर ममता पसार दें, एकमे ममता रोकना पाप है, सबमे 
पसारो ममता। जितने जीव है सब मेरे स्वरूप है । सबसे प्यार बनायें । जब ऐसी दृष्टि 
बनती है तो ममता नही रहती वहाँ । और, वह प्यार भी क्‍या कहलाता प्रसाद, प्रसन्तता ! 

तो अपनी अ्रपती त्रुटिको देखो ? कि हम श्रभी कितना पीछे है और शान्तिके कितना विप- 
रोत चल रहे है | वया रखा है ? भाप मोह रखें तो भी वे पदार्थ जैसे रहने हैं सो रहेगे । 

भ्रापके मोह करनेसे कही उनमें कुछ फर्क न पड जायगा | कोई पदार्थे' आपके द्वारा कुछ ठीक 
बन जाय शोर न मोह करे तो कही किसीका विनाश न हो जायगा । सब अपनी अपनी 

सत्ता लिए है । सबके साथ कर्मोद्य लगा है, सब अपने अपने ढगसे अपने अपनेमे परिणम 
रहे है। करनेसे तो खुदका ही नुकशान है । दूसरेका न भला है न बुरा | हाँ तो आत्म- 

स्वरूपको निरखो यह ज्ञान दर्शन मात्र है, यह स्वरूप जीवसे पृथक नहीं। इससे निराला कोई 

जीवका स्वरूप नहीं है, जीव ज्योतिमंय है, इसीलिए इसको चित्स्वहूप कहा। केवल प्रतिभास 

स्वस्क्प्‌ | क्‍ ् 

(३५६) परसार्थ चित्स्वरूपके जान लेनेपर सब जान लिया, सब पर लिया--जो 
शान दरानात्मक चतन्यस्वल्पमय आत्मस्वरूप है, सो गुरुके उपदेशके माध्यमसे ग्रुण पर्यायोके 
विस्तारहप निर्णय एक चेतन्यस्वरूपको जान लिया जाय तो समझलो कि मैंने सब कु 
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जान लिया । जिसने श्रात्माके निराले सहज बुद्ध स्वभाव मात्र अतस्तत्त्वको जान लिया 
उसने ही सब कुछ जाना श्रौर इसके जाने बिना दुनियाकी कितनी हो जानकारी बनायें उस 
जानकारीसे कुछ उठनेका नही है, आत्माका उद्धार होनेका नहीं है। जिसने यह अतत्तत्त्व 
जाना, देखो उसने सब कुछ जान लिया, सब कुछ प्राप्त कर लिया | तो एक निर्णय कर ले कि 
मुमको तो अपने श्रापमे ऐसा अनुभव रखना है कि मैं मात्र ज्ञानस्वरूप हु, अन्य कुछ नही । 
ग्रच्छा ऐसा निर्शाय कब कहलायगा ? उसकी परीक्षा है यह कि जब कोई अन्य जीव, अन्प्र 
पदार्थ किसी तरहका परिणमन कर रहा हो तो उससे अपने मनमे खेद न श्राने देना तो समझा 
लीजिए कि उसने श्रपने श्रतस्तत्त्वका परिचय पाया । देखो प्रतिकूल कोई नही होता । जितने 
जीव है सब अ्रपनी- कषायसे, अपने भावोसे, अपनी बुद्धिसे अपने आपमे अपनी चेष्टा विया। 
करते हैं । कोई किसीके प्रतिकूल, नही हुग्ना करता । अत्र यह अज्ञानकी कमी और तेजीको 
बात है कि, कोई तो श्रच्छा परिणम रहे को भी देखकर प्रतिकूल मान बैठते । जैसे कोई 
शिकारी जगलमे किसी मुनिराजकों देख लेता तो उसे वह असगरुन समझ लेता | भला बत- 
लाओो वह मुनिराज- उस शिकारीके श्रतिकूल है क्‍या ? मान लो वह शिकारी उन पुनिराजको 
गाली दे दे प्रथवा उनकी निन्‍दा भी करे तो भी मुनिराज उसके प्रतिकूल नही हैं। उसको 
अपनेमे शान्ति चाहिए | उसके ऐसा ही वेग है, ग्रच्छा है जिससे उसकी ऐसी चेश हो रही है, 
वह मुनिराज तो वहाँ भी प्रसन्न है। ऐसा सम्यक्‌ बोध जाग्त रहे तो समझ लीजिए कि 
उसने वास्तवमे अपने श्रात्माके विशुद्ध चित्स्वरूपको पहिचाना । द 
| यन्नान्तर्न वहि स्थित न च विशि स्थुल न सूक्षम पुमाच्‌, 

नव स्‍्त्रो न नपुसक न गुरुता प्राप्त न यल्लाघवम । 

कर्मस्पर्श शरी रगन्ध-गरणनाव्याहारवर्णोज्मितम, | 

स्वच्छ ज्ञानहगेकर्मू्ति तदह ज्योति पर वापरस्‌ ॥१५६।। 

(३६०) परज्थोतिका प्रन्तनिवास--मैं वया हू, यह बात इस छंदमे बतायी गईं हे! 


मैं उत्कृष्ट ज्योतिस्वरूप हूं, उत्क्ृष्टके मायने जहाँ रागद्वेषकी मलिनता नहीं, विशुद्ध निर्मल 
तो 'भीतर स्थित है न बाहर 


निर्दोष प्रतिभास बस ऐसे स्वरूप वाला हू में | यह स्वल्प न 
स्थित है । कोई आँखोसे देखकर बाहरमे ढुढें, कहाँ गया मेरा स्वरूप ? इस मकानमे तो नहों 
इस कमरेमे तो नहीं, श्रच्छा इस तीथंमे तो नहीं, इस गेंगा नदोमे तो नहीं मिल रहा, इन 
पवतोमे तो नही रखा मेरा स्वरूप, यहाँ मन्दिरमे होगा मेरा स्वरूप, यहाँ प्रतिमामें दिख 
जायगा मेरा स्वरूप, औरको तो बात वया, समवशरणमे जाय झौर वहां यह बुद्धि रखे कि 
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भेरा ग्रात्मा यहाँ मिल जायगा । यहाँ “बैठे हैं चतुमु खी भ्ररहंत देव, अरे अ्रपनेकी प्पनेसे बाहर 
निहारोगे तो श्रांखोसे न मिलेगा, अ्रच्छा फिर बाहर निहारते क्यों हो ? तीर्थामें जाते, मन्दिर 
में जाते, मू्तिदर्शन करते । श्ररे वह तो एक आालम्बन है कि वहाँ जायेंगे तो स्मृति बनेगी हमे 
प्रपने ग्रात्माका बोध बन जायगा। सर्वत्र यह ही बात है। भ्रच्छा यह बाहर तो न मिलेगा, 
तो मैं अपने देहके भीतर खोज अ्राखोसे ?"” हां खोजो९ दिख जायगा क्या ? नहीं दिखेगा 
प्रच्छा तो मैं कुछ विचार बनाऊं'” पता न पड़ेगा श्रभी, किन्तु जैसा यह ज्ञानस्वरूप श्रतस्तत्त्व 
है उस तरहका ज्ञान बनाकर निरखेंगे तो भेल बन जायगा” विरोध बनाकर मेल नहीं बनता 
जैसा झ्रात्माका ज्ञानस्वरूप है उस ही प्रकारका उपयोग बनायें, ढाले अपने ज्ञानकों त्तो उसमे 
यह परमात्मतत्त्व मिल जायगा, श्रन्य प्रकारसे देखें तो यह परम ज्योति न भीतर स्थित है 
न बाहर, अ्रच्छा तो कोई एक दिशामे बढ़ता चला जाय शायद वहां बढनेसे वह परम ज्योति 
मिल जायगी । श्रच्छा प्रबमे चलें, बढते चले जायेंगे, भ्रांखोंमे भी खूब, पसार लिया तो मिल 
जायगी क्या वह परम ज्योति ? ग्रे वह परम ज्योति दिशाग्रोमे भी नहीं स्थित दे | अच्छा 
तो जब मिलेगी तब मिल जायगी । कैसे ? देखो जैसे ये मकान वगैरह दिखते है ऐसे दिखेगी 
क्या वह परम ज्योति, भरे वह यो न दिखेगी । वह कोइ स्थुल चीज नही है । श्रच्छा ग्रगर 
स्थूल बीज नही है तो सूक्ष्म तो होगी ? 'तो भाई सूक्ष्म तो तुलनामे होता है, यह, स्थल है, 
यह आत्मा सूक्ष्म है जब ऐसा कहा जाता है तो एक तुलनात्मक दिभाग रहता है नही तो जो 
कभी स्थल हो ही नहीं सकता वह सूक्ष्म कैसे ? -यह परम ज्योति स्वरूप ग्रतस्तत्त्व न तो 
स्थल है, न सूक्ष्म है श्र न यह पुरुष है न स्त्री है, किसी भी भेषमें नही है। यह तो श्न्त:ः 
एक प्रतिभासमात्र है, यह परम ज्योति न कोई वजनदार है और न कोई हल्की चीज है । 
(३६१) विभादोसे उपेक्षा फर ज्ञानमात्र स्वयंको माननेसें उत्कृष्ट ज्योतिके दर्शनझी 

संसचता--भ्रच्छा और कहाँ .त्क कल्पना करे, कैसा विचार बनायें, तो उत्कृष्ट ज्योतिस्वरूप 
ध्यानमें श्राये ? भाई ऐसे साधारण विचारमे वह परमज्योति ध्यानमें न आ्रायगा । यह तो 
कर्म, स्पर्ण, शरीर, सख्या, शब्द, रूप, सभीसे यह तो निराला है, ऐमा जो एक ग्रन्तस्तत्त्व 
जो निर्मल अद्वितीय ज्ञानशरीरी मात्र है बस मै वह हू ' इसका परिचय होनेपर मोह नहीं 
आता । एक ऐसा ज्ञानी राजा था जिसने झपने राज्यमे यह घोषणा करवा दी थी कि द्न 
ध्रष्टान्हिकके दिनोमे हमारे राज्यमे कोई भी व्यक्ति हिंसा न कर सकेगा । ड्रिसा करने बाने 
व्यक्तिको समुद्रभे फेंक दिए जानेका दण्ड दिया जायगा। आखिर हुआ वया कि उन बिनोमें 
हिसाका काम किया उस राजाके ही पुत्रते तो राजाने उप अपने पुतक्नो भी वही दण्ड दिया । 
उस राज़ाको वहाँ मोह तो नही श्राया दण्ड देते समय । ग्राखिर राज्यव्यचस्था वैसी ही थी। 
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तो ऐसे भ्रनेक प्रसंग होते है कि ज्ञानी जनोक्रो मोह नहीं होता । हाँ स्थितिर्याँ होती हैं। मोह 
तो उसका नाम है कि श्रापका लडका किसी पडोसीके लडकेसे लड जाय तो श्राप अपने लड़के 
को तो डाटते नहीं, पडीसीके लख्केको डांटते | अरे बयो डांटते दूसरेके लडकेकी ? क्यो लडते 
पडोसीसे ? अपने ही लडकेकों डाटो, सुधारो, मगर करें क्या, मोहविध भीतरमे ऐसा भरा 
हुआ है कि जिससे अ्रपनेकोी सम्हाल नहीं पाते । तो यह त्तो परम ज्योतिस्वरूप ग्रात्मतत््व 
किसीके वन्धनमे नही है, ऐपा यह मेरा प्रतिभास स्वरूप वही श्रद्वितीय मैं अ्रतस्तत्व हू, ऐसा 
अपने लिए अ्रभिमुख होकर प्रनुभव बनाय तो समारके सर्व संकट दूर हो जायेगे । 

जानति स्वयमेव यद्विमनसश्चिद्रपमानन्दवत्‌, 

प्रोच्छिन्न यदनाद्यमन्दमसकृन्मोहान्धकारे हटात्‌ । 

सूर्याचन्द्रमसावतीत्य. यंदहो विश्वप्रकराशात्मक, 

तज्जीयात्सहज युनिष्कलमह शब्दाभिधेय महः ॥| १६० ॥ 

(३६२) अन्तःप्रतिद्ध चेतन्यज्योतिक्ना जयवाद--जवब श्रतादिक्रालसे लगा हुप्रा यह 
प्रचुर मोहाघकार सहजज्ञानवलसे नष्ट हो जाता है जिस किमी भी यत्नसे यह मोह दूर हो 
जाता है तत्र मनसे रहित श्र्थात्‌ मात्र प्रात्मीय शक्तिसे समस्त तत्त्वोको जानने वाले सर्वज्ञ 
स्वयं ही जानते हैं कि यह आत्मतत्त्व चैतन्यस्वरूप है ग्रोर जैसा कि सवंज्ञ जानते हैं वैसा 
क्या प्रकट हो रहा है । केवल एक णद्ध चदन्‍्यस्वभाव, जो श्रनादिसे संथुक्त है याने केवल 
जानन जानन हो रहा प्रभुके, इसलिए झननन्‍त आ्रानन्द वाला है और हम श्ापके क्‍या जानना, 
जानना ही चल रहा ? नही चल रहा | कोई विकल्प इष्ट बुद्धि भ्रनिष्ट बुद्धि राग विरोधकी 
बात चलती है तो श्रानन्दका घात हो रहा है । आत्मा स्र॒य साक्षात्‌ प्रानन्‍दमय है, स््रय यह 
झात्मा धर्मस्वरूप है, पर इसकी कोई पहिचान नहीं तो उसके लिए बया है ? जैसे घरमे गडो 
निधि है श्रीर उसे कोई जानता नही, तो वह तो गरीब है, और जिसको गडी (ई निधिका 
पता पड़ जाय कि मेरे घरमे इस जगह इतना धन गढा है तो वह श्रभी नही भी निकाल 
सका तो भी उसको थोडा गौरव हो जाता है । ज्ञानी पुरुष जानता है भ्रपने आपके इस परम 
पवित्र श्रानन्दधामको । तो वर्षों हो गए, चारित्रमोह पश्रभी गला नहीं तो भी उस अनुभव 
और उसकी स्मृतिसे श्र्तरमे निव्यक्रुल रहता, है | प्रभु च॑तन्यस्वरूप हैं । जो वहाँ प्रकट 
हुआ है वह श्रानन्‍्दसे संयुक्त है। तो क्या प्रकट हुआ है ? वह अ्रतादिसे जो तत्त्त था सो ही 
प्रकट हुआ है, भ्रनादि है, निरन्तर रहने वाला है। तो जानते हैं सर्वज्ञदेव कि यह अ्रतस्तत्त्व 
सर्व प्राशियोमे रहने वाला यह जञायकस्वहूप । श्रात्मतत्त्त यह ग्रनादि ्रनन्‍्त है, निरन्तर 
रहता है श्ौर जिसका विकास सूर्य चन्द्रमाको भी लज्जित फरता है । सूर्य कहाँ तक प्रकाश 
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करेगा ? चन्द्र कहाँ तक प्रकाश करेगा ? और यह ज्ञान, केवलज्ञान, विशुद्ध ज्ञान, यह' तो 
तीन लोक भ्रौर भ्रलोकको जान लेता है । तो सूर्य चन्द्रमाक्तो भी तिरस्कृत करता है यातने 
समस्त जगतका प्रकाश करने वाला है यह भ्रन्तस्तत्व । जिसको जाने बिता संसारमे ,रुलना 
पडता है उसकी बात कह रहे हैं। यह भ्रन्तस्तत्त यह अ्रह् शब्दसे कहा .जाने-योग्य है । इस 
अहंकी अ्रनुभुतिसे इस अन्तस्तत्त्वका - परिचय हो रहा। ; मैं,क्या ? जिसको “मैं! का श्रनुभव 
हुआ वही तो मै श्रतस्तत्व हूं । यह अंतस्तत्व स्वाभाबिक चीज है, ऐसा यह देव जयवंत हो । 
देखो--भ्रपना शरण, गअ्रपना रक्षक, भ्रपना स्वेस्व, श्रपना सार, अ्रपना कल्वाण सब अपने 
प्रापमे है, उसको समभनेकी कला -प्रकट हो जाय तो वह,साक्षात्‌ श्रपने स्वहूपप्त विदित होता 
है । ऐसा यह, आत्मीय अंतस्तत्त्व देव जयवत हो । 
यज्जायते किमपि कर्मवशादसात सातं च यत्तदनुयायि विक्ल्पजालम |. - 
.» जातं॑ मनागपि न .यन्न पद तदेव <देवेन्द्रवदितमहं शरणं गतो5स्मि ॥ १६१ ॥ | 
' (३६३) निविकल्प परम सहजानन्दभय मोक्षपदकी शरण्यता-- ससारमे जो भी 
सुख दुख है वे कर्मके उदयका निमित्त पाकर हैं। देखो जीवमे यह परिणमन-हो तो- रहा, 
'सुख दुःखका श्रभुभव कर रहा है, मगर पर निमित्त उपाधिके, सान्निष्यमे । यह बात यदि 
होती हो जीवके ही “निर्मित्त कारणसे तो फिर इसका मिटाना कठिन है | कैसे , होगा.? 
निमित्तन॑मित्तिक भ्रावका परिचय विभाव मिटानेकी उमय दिलाता है। स्वभावमे आनेका 
_ शस्ता बताता है।,ये रागद्वेष सुख दुः्ख थे सब नैमित्तिक है, श्रौपाधिक है, मेरे स्वरूप नही, 
' इनसे हट श्ौर अपना देखें स्वरूप ज्ञानमान्र भ्रतस्तत्त्व। देखो निमित्तनैमित्तिकभावके परिचय 
बिना ओर कोन सा ऐसा सही अ्रमोध उपाय है कि जिससे इस श्रात्मांको रागद्वेषसे ग्लानि 
हो. जाय? निमित्तनैमित्तिक भावका परिश्रय हो इन विभावोसे घृणा करा देनेमे योग्य 
है, ये बाह्य वस्तु है, ये कर्मेझत है, उनमे क्यों लगूं, मैं इनको क्यो श्रपनाऊँ, उनसे हट- 
' जाता है। संसारमे बितने भी सुख दुःख. हैं जीवोको वे उनके कर्मोद्यका निमित्त पाकर है 
झोर उस सुख दुःखका यह अनुसरण करता। ऐसा घिकल्पसमूह ?यह भी कर्मोदयका निमित्त 
पा | है। भव देखो संसार कितना दुःखमय है। वह दुःख क्‍या है ? बस वि कल्प, नाना तरह 
हे फेक ये ही कष्ट है, ये ही दुःख, है 4 तो यह दुःख जहाँ नही है बह बात श्रच्छी होगी कि 
बुर? संसारसकट, जन्ममरणा विपत्ति' विडम्बना ये:सब जहाँ नही हैं,वह है मुक्ति, प्रानन्द- 
घाम | तो जिस मोक्षमे, जिस परमपदमे ये कोई संकट नही ऐसे बड़े बड़े विद्वान, योगीनद्र, 
देवेन्द्र ढारा बदनीय उस मोक्ष तत्त्वको, उस परम पदके शरणाक्रों प्राप्त होऊँ।.उस - परम- 


'"पदको प्राप्तिको अभिलाषा रखना,-प्रयत्त रसना यह हो उसका शरण जहना है । यह स्वा- 
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स्थ्य घमंका प्रकरण चल 'रहा'है। धर्म है वास्तवमे स्वास्थ्य, मायने श्रपने ग्रात्माका पह ' सहज 
स्वरूप हैं उस स्वरूपमे स्थिर हो जाना यही है स्वास्थ्य और यह हो वास्तविक धर्म है, 
जिससे कर्मक्लंक कटते हैं उस स्वास्थ्यका विकास, सदाके लिए यह स्वास्थ्य परिपूर्ण रहे, सो 
यह उस मोक्षस्वरूप शरणकी भावना की है । 

धिक्‍्कान्तास्तनमठल धिगमलप्रालियरोचि' करान, 

घिकक्‍्कपू रविमिश्रचन्दनर॒सं॑ घिक्‌ !ताझ्ललादीनपि । 

यत्प्राप्त न कदाचिदश तदिद संसारसतापहुत्‌ 

लग्न॑ चेदत्तिशीतल गुरु वचोदिन्यामृत में हृदि॥ १६२ ॥ 

(३६४) गुरूपदेशामृतसे संसारसंतापसहारसमर्थता---ज्ञानी पुरुष अपने प्रापकी समा- 
लोचना कर' रहा है । यदि अपने हृदयमे गुरुवचनसे प्राप्त हुआ्ना दिव्य उपदेश इसको मैंने यदि 
पा लिया, गुरु उपदेशरूपी श्रमृतका पान कर लिया तो कोई जगतंमे कही जाने वाली जो 

'शीतल चीजोका उपभोग है उसकी फिर कया श्रावश्यकता “? लोग संतापसे दूर होनेके लिए 
ज्षीतल चदनका प्रयोग करते हैं, कपूर लगाते, ठडी चीजोकेा सेवन करते, घन्द्रकी किरणोका 
'सेब्रन करते, जो जो कुछ भी बाहरमे लोग उस शीतलताका प्रयोग करेंते हैं ठडे जलसे भिगोये 
' गए'कपडेको सिरपर रखते, जो जो 'भी बांते जगतमे 'शीतलताको 5त्पन्नं करने वाली हैं उनकी 
ग्रब जरूरत नही रही, बयोकि उस शीतलताको प्राप्त" किया है उन्होने जिस शीतलताको ये 
बातें प्राप्त नही करा सकती । यह दिव्य उपदेश यह' भ्रेमृतमंयीं वाणी अन्यत्र कही प्राप्त 
'नही होती । देखो पढ़कर स्वाध्याय करके ज्ञान तो होता है,” मगर गुरु सत्सग, गुरुभ्रो द्वारा 
'भ्रध्ययन करके जो समस्या हल होती है वह केवल बाँचने मोन्रसे हल नही होती । एक कथा- 
नक कहते है कि एक गुरूने भ्रपने किसो शिष्यक्रों ' लोहासे सोना बनानेका प्रयोग बताया । 
कहा कि देखो अभ्मुक चीजें मिलाओ, इस इस विंधिसे कम करो, शोर फिर उसमे ' नीबूका 
रस निचोझों । इस विधिसे स्वरा तैयार हो जायगा। तो पउस शिष्यने सब/चीजें ज्यो की त्यो 
मिलायी, सारी विधि ज्योकी त्यों बनायी, भोर' बादमे चांकूसे ' नीबूका रस काटकर उसमे 
निचोया फिर भी स्वर्ण न बना तो वह शिष्य बडा हैरान हुआ शोर गुरुसे कहा महाराज हमने 
तो प्रापके कहे अनुसार सब कुछ करके देख लिया, पर स्वर्ण न बना । तो गुरुने पूछा बृताओं 
कैसे क्या किया ? तो उस शिष्यने सारी बात बतायी । जब चाकूसे बिनारकर निम्बृक्री रस 
स्नचीनेकी बात कहा तो वही गुरुने शिष्यके गालो में थर्प्पड लगाया प्रौर कहा है नीबूको 
चोकूसे काटकर बिनारनेके लिए कब कहा था ? देखिये बिनारना कहते हैं काटनेको | वहाँ वह 
“शिष्य झट श्रपनी गलती समझ गया। तो ऐसे ही 'कोई चीज पढ़ लिया, समझ लिया तो इतने 
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मात्रसे काम नही चलता किन्तु गुरुदेव स्वयं उसका प्रयोग बतायें श्रीर उस तरहका रास्ता 
बताये तो .ऋद्धि सिद्धिका मार्ग साफ होता है। तो यह गुरु दिव्योपदेश इतनी शीतलता लाने 
वाला है कि जिस शीतलताको बाह्य पदार्थोका -सग ला दी नहीं सकता । किसोको इष्टवियोग 
हो गया, कोई चिन्ता गड़ गई कोई शल्य हो गई तो वह निरन्तर, भीतरमे व्यथित रहता है, 
उसको चंदनका लेप शीतलता पहुचा देगा क्‍या ? मान लो किसी श्रादमीकों लाख दो लाखका 
टोटा पड गया श्लौर उससे वह निरन्तर चित्तमे खेद मानता रहता, व्याकुल. होता रहता, तो 
सससे कोई कहता है कि भाई श्रब तुम दुःखी न होग्रो हम तुम्हारे शरीरमे चंट्नका लेप किए 
देते हैं, तो भला बताग्नरो इस तरहसे कही उसका दुख दूर हो जायगा वया ? श्ररे उसका दु ख 
तो भेदविज्ञान जगे तब दूर होगा और भेदविज्ञान जगनेके ही वचन बोले जायें। अरे क्‍या 
है? त प्रकेला है, भ्राननदका खजाना है, प्रभ्ुके स्वरूपकी 'तरह है। ये ब।हरी चीजे पौदृगलिक 
हैं। ये तेरे लिए: कुछ भी सार नही है । तू अपने शानस्वहूपको निरख । देख तू आनन्द आा- 
न दसे ही परिपूर्ण है.। भपनी हृष्टि बदल, भेदविज्ञान श्राये तो इसको उतनी शीतलता मिल- 
ती कि जितनी /चंदनलेप भ्रादिक या कोई ठडी बरफकी 'चीजसे नही मिलती । तो गुरु दिव्यो- 
''पदेश यह ही एक श्रत्यन्त शीतल वस्तु है तो जिसको गुरुजननोकी कंपासे -यह एक. दिव्य अमृत 
मिल गया उसको तो ससारमे शान्तिको' मानी हुई कह्पनाकी चीजोकी आ्रावश्पकता क्‍या है 
ओऔर इस प्रकार भेदविज्ञान मिल जाय, जिससे झपने चैतन्यस्वरूगकी दृष्टि जगती है -उसमें 
शानरत होता है तो यह ही तो वास्तविक स्वास्थ्य है और चही घर्म है । 
| 'जित्वा मोहमहाभ्ट भवपथे दत्तोग्नदु:खश्नमे, 
विश्वान्ता विजनेषु' योगिपचिका दी्घें चरन्तः क्रमात्‌ । 
प्राप्ता ज्ञानघधनाश्चिरादभिमतस्वात्मोपलम्भालय, 
नित्यानन्दकलतश्सगसुखिनो ये तत्न तेम्यो नमः ॥१६३॥. 

(३६५) नित्यानन्दमय सिद्ध भगवंतोको नमस्कार--यह ससारका मार्ग कंसा है जहां 
बड़े कठिन कठिन दुःख भौोर श्रम ही भरे पड़े हैं, बतलाओ हर स्थितिमे पुण्पक्रा उद्यय .है, 
किसोकी घन सम्पत्ति खूब मिली हुई हे, आखिर उसका उपयोग कैसा बन रहा २ दु: ज़से 
पतीत है क्या ? श्रम नही कर रहा है क्या ? श्रम तो वास्तबमें यह ही है कठिन कि जो 
भीतरमें इतने विकल्प मचते, तृष्णा जगती, लोभ होता, यह तो बहुत बडा श्रम है और उप्त 
भ्रममे स्वयं ही तो उसे दुःख होता । तो ऐसे दुःख व - श्रम जहां भगे पड़े है ऐसे इम संसारसे 
मोहरूपी महाव सुभटको जीतकर जो योगी मुसाफिर निर्जव बनमे शान्त निभय होकर निःशंक 
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होकर अपने ग्रापमे भ्रानन्दनिधिसे मिलता रहता है और इस ज्ञानघनमे सम्पन्न होकर प्रात्मा 
की निरंतर उपलब्धि रहे ऐसे श्रभीष्ट स्थानको प्राप्त होता है उस योगीको श्रविनाशी सुख प्राप्त 
दोता है । ऐसे भ्रविनाशी सुखसे भरे हुए ये पवित्र श्रात्मा हैं। उन पवित्र ्त्माप्रोको नम- 
स्‍्कार हो । देखो अ्रपनेमे रागद्वेषकी जो मलिनंता है, भ्रधकार है, * इस भ्रंधकारको हंटानेके 
लिए यह भ्रावश्यक है ज्ञानज्योतिर्मय परमात्मतत्त्वकी उपासना झंधिकाधिक बने, यह ही ज्ञान 
प्रकाश इस राग द्वेषके अधकारकों दूर करता है | तो उस ज्ञानप्रकाशका यह जयवाद है । 
प्रकाशकों यहाँ नमस्कार है। : “ 

इत्यादिधंम एप क्षितिपसुरसुखानध्य॑मारिक्यकोश. 

पाथो दुःखानलानां परमपदलसत्सोधसोपानराजि ।: 

एतन्माहात्म्यमीश: कथयति जगता केवली साध्वधीता 

सर्वेस्मिन्‌ वाइमयेंथ स्मरति परमहो माहशस्तस्य नाम ॥१६४॥ 

(३६६) सकलसंकटहारी धर्मकी महिसाके वर्णन किये जा सकनेकी भ्रशक्यता--- 
घर्म बताया गया है श्रब. तक झ्ात्माकों जानो, अात्मतत्त्वको श्रद्धा बंनाप्नो श्रोर इस ही. मे 
अपनी दृष्टि रमाओ, इसमे ही श्रानन्द पावो, ऐसी जो स्थिति है यह ही है घर, सो यह धर्म 
यह ससारके समस्त वंभवोंसे श्रेणी है, भ्रमूल्य रत्न है । जहाँ श्रमुल्य रत्नोका खजाना है, 
जहाँ धर्म प्रकट है उस प्राह्मामे कुछ कमी हो तो भी स्वर्गंसख, बड़े बडे उच्च पदोंके सुख 
प्राप्त होते है । उन्हे कोई हटा ही नही सकता, श्ौर निर्दोष विंधिसे धर्म हो जाय याने रागद्वेष 
मोह दूर होकर मात्र एक ज्ञानानुभव ही निरन्तर बना रहे तो इसका फल तो अविनाशी 
मोक्षपद है । तो यह धर्म भ्रानन्‍्दकी विधि है, दु खर्पी झआग्निको शान्त करनेके लिए जलके 
समान है । जैसे श्राग तेज बढे गई है है तो उसपर जल डाल दिया जाय तो भ्रग्नि शात्त हो 
जाती है ऐसे ही संसारके महान दुंःख लग रहे है | यदि धर्ंरूपी जल यहाँ श्रा जाय तो यह 
दुःख दूर हो जायगा । बात दो हैं मोह भौर निर्मोह प्रकाश । मोहमे है कष्ट भौर निर्दोष 
प्रकाश उस कष्टको नष्ट करने वाला है । तो दोनो विरुद्धकी चीजें. हैं ज्ञानका 'होना. व मोहका 
होना । जहाँ मोह है वहाँ ज्ञांनप्रकाश कहाँ, श्रोर 'जहाँ ज्ञानप्रकाश है वहाँ मोह कहाँ ,तो यह 
घर्म यह ज्ञान, -यह श्रात्मविकास, यह दु खरूपी “भ्रग्निको शान्त करनेके लिएः/जलके समान 
है । यह रत्नत्रय मं; यह स्वास्थ्य धर्म 'श्रात्माका जो विशुद्ध ज्ञानदर्शनस्वरूप है उस स्व- 
रूपमे स्थिर हुआ यह स्वास्थ्यधर्म उत्तम पद याने मोक्षमहल, उसके भ्राप्त 'करनेके लिए सीढि- 
मोंके समान है | जैसे किसी ऊँचे महलमें जाया जाता है सीढ़ियोके बलसे, ऐसे. ही उस मोक्ष 
महलमें पहुचा जायगा धर्मके वलसे । त्तो यह धर्म सर्व आनन्दोको देने वाला एक प्रमूर्त तत्त्व 
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है । ऐसे उस स्वास्थ्य धर्मको, श्रात्मस्वभावकों अ्रल्पज्ञ मनुष्य, मुझ जैसे मनुष्य उसका नाम 
भी स्मरण करे तो उसका भी उद्धार है जिस विशुद्ध ज्ञानानन्‍्द ज्ञानज्योतिको श्रब कोई उनके 
नामका भी स्मरण करता तो कुछ तो प्रभाव होता है तो ऐसे ही श्रात्माका जो 'एक स्वभाव 
है धर्म, उसका नामस्मरण भी हो तो उस नाम स्मरणसे तभी शाल्तिकी प्राप्ति होती है । 
शणवज्जन्मजरान्तकालविलसद्दु' खोघसारी भवत्‌ 
ससारोग्रमहारुजोपह॒तयेड्नन्तप्रमोदाय च'। 
एतद्धमेससायन ननु बुधा' कतु मतिश्चेत्तदा, 
क्िथ्यात्वाविर्तिप्रमादनिक रक्रोधादि सत्यज्यताम्‌ ॥१६५॥। 

(३६७) संसाररोगविनाशक सहजानन्ददायक घर्मरसायनकी प्राप्तिके श्र्थे मिथ्यात्व 
क्षायादिके त्यागकी प्रनिवाय श्रावश्यद ता--है अ त्मन्‌ू, जरा अपने ग्रापमे निर्णय तो करो 
देखो यह समार क्‍या है जहाँ निरन्तर जन्म जरा मरण आदिक श्रनेक प्रकोरके दुःख है । इस 
ससारमे सार क्या है ? सारमात्र दुख है। ऐसे महान रोगेका प्रगर अ्रपहरगा करनी है या 

ननन्‍्त आानन्दकी प्राप्ति करना है तो अपनी पुरानी हठको छोड दो । यह धर्म रसायन है । 

इस धर्मरसायनको पानेकी शभ्रगर इच्छा है, किस कारण रसायन कहलाता कि शुद्ध प्रनन्त 
आनन्द प्राप्त हो, ससारके ये समस्त सक्रट दर हो इसके लिए रसायन है धर्म उस धर्मरसा- 
यतको प.नेकी भ्रगर इच्छा है तो मिथ्यात्व अविरति प्रमाद कधाय इनका परित्याग वरें । जिन 
भ,वोसे कष्ट हो रहा उनको दूर करें यही तो कतंव्य है। श्रब देख लो परख लो जहाँ मोह 
है, मिथ्यात्व है वहां कष्ट है कि नही । श्रभी किसी जगह किसी की सगाईका रोपना हो जाय 
तो यद्यपि उससे ग्रभी कोई शादी पवकी नही हो गई, अभी छूट सकती है मगर रोपना हे ते 
ही उस ससुरालके गाँवसे वहाँके लोगोसे मोह हो जाता है कि नही कि ये मेरे है, और इससे 
पहले कुछ न थे। भ्रच्छा कोई खोटो खबर श्रा जाय तो बुछ कष्ट होता कि नही ? क्‍यों होता 
कष्ट ? मोह बसा है उसका कष्ट है। मोह स्वयं कष्ट रूप है, क्योकि वह स्वयं भ्रज्ञान ही तो 
है | जहाँ अन्नान है वहाँ कंसे कष्ट दूर हो सकता ? मोह छोडें, क्रोध छोड-मान' माया, लोभ 
छोड और अपने ग्रानन्दस्वछूपका एक निरन्तर ध्यान बनायें उसकी ही घुन बनायें तो 
दूर हो सकते हैं । 

नष्ट  रत्नमिवाम्बुघो निबिरिव प्रश्नश्दृष्टेयंथा । 

योगो यूपशलाकयोश्च गतयोः पूर्वापरी तोयबी । 

ससारेधत्र॒ तथा नरत्वमसक्ृद दु खप्दे दुलंभं, 

लब्धे तत्र च जन्म निर्मलक्रुल तन्नापि घर्में मति. ॥१६६॥ 


३६० पश्मतदिषंच्रविशति प्रवचन 


(३६४८) श्रनेकों हशन्तपुर्वक नरमव निर्मलकुलजन्म च धर्ममतिकी दुर्लेभताका चर्रान- 
देखिये यह मनुष्यजन्म मिलना कितना कठिन है । उसके लिए एक हृश्टान्त हैं कि जैसे समुद्र 
में कोई रतन फेंक दे तो फिर वह रतन नष्ट ही तो है, उसका मिलना कितना कठिन है ऐसे 
ही विषय कषायके वश इस ससार समुद्रमे इस मनुष्य जल्मकों यो ही खो दें तो इस मनुष्य 
जन्मको प्राप्ति फिर हो सकेगी क्या ? बड़ा कठिन है। आज मिला है तो बडा सस्ता लग 
रहा, यह तो प्राइत ही है लोगोकी । जो लखपती है वह यो मानता कि इस वैभव पर तो 
हमारा £विकार ही है | हम तो खास है, यह तो कोई खास बात नही । हां करोडपत्ती हो 
जायें तो वह हमारे लिए बात है । यह तो हमारी एक चीज ही है। जिसको जितना धन 
मिला है उसको यो समझ है कि कुछ नहीं मिला, यह तो है ही, हमारी बात ही है | हममें 
ऐसे लाल गडे ही है कि इतनी चीज मिलनी ही चाहिए यह पता नही कि यह भी तो पृण्यो- 
दयसे प्राप्त है, इतनेमे हो सतोष करें । तो जैसे किसी समुद्रमे रत्त मिर जाय तो उसका 
मिलना दुर्लभ है ऐसे ही तृष्णासे जीवनको व्यर्थ खो दिया जाय तो मनुष्य जीवन मिलना 
दुर्लभ है भ्रथवा जैसे ग्रघेको निधि मिलना दुर्लभ है ऐसे ही मनुष्यजन्म प्राप्त होना दुर्लभ है! 
एक दृष्टान्त देखो--जैसे बैलोकी ग्दनमे रखनेका एक जुर्वां होता है, उस जुवांभे दोनो ओर 
एक-एक छेंद होता है, उन दोनो छिद्रोमे एक एक सैल पडा होता है इसलिए कि वे दोनो 
बेल कही इधर उधर न जा सके । तो जैसे उस जुवासे वे दोनो सैल निकाल दिए जायें, जुर्वा 
समुद्रके पश्चिमी किनारे पर हो और दोनो सैल समुद्रक्े पूर्वी क्रिनारे पर हो ध्रौर वे कदाचित्‌ 
धीरे घीरे लहरोमे वह बह कर एक स्थान पर श्रा जायें ओर उन दोनो छिद्रोमे वे सैल ज्यो 
के त्यो प्रवेश कर जायें, यह जैसे बड़ी कठित बान है ऐसे हो इस मलुष्यजन्मका प्राप्त होना 
बडा कठित है| करणानुयोगसे देखें तो कितने ही पुदूगल परिवर्तन व्यतीत हो जायें जीवको 
स्थावरमे रुलते रलते तब कही दो हजार सागर प्रमाणको त्रस पर्याय मिलती है। फिर उनमें 
मनुष्योकी सख्या तो प्रत्यन्त अल है। मान लो मनुष्य भी हो गए तो वहाँ बोधिकी निधि 
मिलना श्रत्यन्त दुलंभ है । बहुतसे लोग यह प्रश्त करने लगते क्रि क्या बात हैं लोग तो यो 

; कहते कि मलुष्यभवका पाना बड़ा दुलेभ है पर ग्राज देखो तो मनुष्योकी कितनी अधिक 
सख्या बढ रही है । हर १० वर्षप्रे लाबो 'करोडोको सख्या बढ़ जातो है । तो भाई ऐसे 
मनुष्य होना दुलंभ नही कहा जा रहा । यह तो यो समझिये कि दुनियामे भअ्रच्छे कतंव्य करने 
वाले मनुष्योकों मनुष्य बनना था, उन्होने, कोई खोटा काम कर डाला तो छाट छाॉँटकर यहाँ 
मनृष्यभवमे भेजे जा रहे हैं, यो सख्या बढ रही । 'ऐसे मनुध्योकी सख्या बढ़ना कोई खास 
बात नही । जैसे सन्‍्माग मिले ऐसे मनुष्यभवकी प्राप्ति अत्यन्त दुर्लभ है 4 तो ऐसा मनुष्यभव 
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पाकर ध्ममे बुद्धि लगाये । देखिये श्रेष्ठ मनुष्य भ्रब भी मिल गया, श्रेष्दय समा सम भी मिल 
गया । श्रब यदि यहाँ प्रमाद करें तो फिर यहाँसे मरकर न जाने क्‍्यासे क्‍या कीट पर्तिगादि 
बनते फिरेंगे । इसलिए भ।ई धर्मका प्रादर करें, प्रात्माका स्वरूप जानें, उसमें ही स्थिर हो 
श्रौर उसमे ही रम॑नेका प्रयत्न करे । 

न्यायादन्‍्धकवतंकी यकजनाख्यानस्य. संसारिणा, 

प्राप्त वा वहुकल्पकोटिभिरिद इन्छान्नरत्वं यदि । 

कं मिथ्यादेवगुरूपदेश-विषयव्यामोहनी चान्व य- 

प्राय॑प्राराभुता तदेव सहसा वैफल्यमागच्छुति ॥१६७॥ , 

(३६८) बड़ी दुलंभतासे प्राप्त नर जन्मकों सिथ्यात्व विषय,नुरागकरके विफल स 
करनेका रदेश--अ्नादि कालसे ससारमे रुलते आये इन प्राणियोकों यह मनुष्य पर्याय मिलना 
ऐसे कठिन है जैसे कि श्रधेके हाथ्मे बटेर पक्षीका झ्ााना कठिन है । एक तो पक्षीको कोई 
सूझता तेज चलता हुआ भी पकड नहीं सकता और फिर कोई अ्रधा उसे पकड ले यह तो 
एक बडी कठिन बात है ऐसे ही इस मनुष्य पर्यायका प्राप्त होना बडा कठिन है। कितने -ही 
कल्पकालमे इस मनुष्यभवकी प्राप्ति हो पाती है । कल्पकालके मायने जैसे झ्राजकलका पचम 
काल चल रहा, इसके बाद छठा काल आायगा तो छठा काल आनेपर अवर्सपिणी खतम हो 
जायगी, प्रलय हो जायगा भरत ऐरावत ज्षेत्रमे आरयंखण्डमे इसके बाद छठा काल आययगा 
फिर ५ वाँ, चौथा, तीसरा, दूसरा, पहला श्लौर-फिर पहला, दूसरा, तीसरा, चौथा, पाचवां, 
छठा इस तरह, छठेसे बढ़कर घटकर फिर छठेमे आरा जाय, तो इतना समय लगता है एक 
कल्पकालमे याने ६ उत्सपिणीके और ६ अ्रवसपिणीके इस तरह १२ का एक कल्प हुआ ऐसे 
कितने ही काल व्यतीत हो जायें तब कही भाग्य हो तो यह मनुष्य पर्याय मिलती है । तथा 
मनुष्यपर्याय भी शुद्ध देश जाति कुल वाला मिले और वहां भी जिनशासनका समागम मिले, 
- बडा दुलंभ है। तो श्राप समझो कि यह मनुष्यपर्णय मिलना कितना दुर्लभ है ? अच्छा फिर 
करोडो कल्पकालोमे किसी भी प्रकार अ्रगर यह मनुष्य पर्याय प्राप्त हो गई जैसे कि आज प्राप्त 
हो गई तो ऐसा दुलंभ मनुष्य प र्या य मिला तो है मगर मिथ्या देव, पिथ्याशास्त्र, मिथ्या- गुरुके 
; उपदेश, विषयोका अनुराग, नीच कुलमे जन्म, ऐसी खोटी बातें अगर मिली तो फिर य 
मनुष्यपर्याय निप्फल हो जाता है । मनुष्य जरासे विषथोके प्रेममे या कूछ यश मोह ममताके 
प्रेममे यह जीव भिथ्या देव, शास्त्र, गुरु इनका नेह लगा लेता है । न 

(२७ ०) <थाथ देवकी परख--पशभ्रब श्राप परख कर लो देव तो. उसका नाम है जो 
वीतराग हो, सक्ज हो उसीको भगवान कहते है, ऐसा अ/त्मा |क जिसमे गुण तो पूरे हो और 


छ् 
३६९ पद्मानन्दि पच्रविशतिका प्रवचन: 


दोष एक न रहे उस प्रात्माको कहते है परम आ्रात्मा, भगवान | भ्रब॒बीतराग सर्वज्ञ भगवान 
का तो एक शुद्ध ज्ञान ज्योति स्वरूप है। प्रगर रागद्वेषके रूपसे किसी मनुष्यमें देवकी कल्पना 
करे श्रोर उसे भगवान मानें तो बतलाओो यह मनुष्यजन्म जो इतनी कठिनाईसे मिला है उसे 
निष्फल करना ही तो है । भ्रत्र कोई कहे कि भगवानका विवाह हो रहा तो भला बतलावो 
यह कहना उचित है क्‍या ? भगवानका विवाह भी होता है क्या ? प्ररे भगवान तो एक प्रनन्त 
ज्ञान भोर शझानन्दका पुञ्ज है उसका विवाह नही होता । विवाह तो होता है ससारी मोही 
प्रारियोका । लोग तो भगवानका ऐसा रूपक बनाते कि उनके साथ स्त्री पुश्रादिक बैठा देते, 
कुछ हथियार भी पास रख देते श्रोर कहते कि-यह भगवान है। भ्ररे भगवान नाम तो है एक 
स्वच्छ ज्ञानज्योतिका । यह मनुष्य पर्याय बडी दुर्लभ है । बडा विवेक करना चाहिए । यदि 
विवेक हंट गया तो मनुष्य पर्यायके बाद कीट झ्रादिक पर्यायें प्राप्त होगी । फिर कब इस 
ससार सागरसे पार होंगे सो तो बताझ्नो ? चाहे कोई देवके नामपर कितने ही नमत्कार 
दिखाये तो यो तो जब बहुत सख्या हो जातो है कुदेव मानने वालोकी तो लगता है कि बडा 
प्रच्छा लगता है, मगर स्वरूप तो देखो जिसमे प्रनन्त ज्ञान हो, भ्रनन्त प्रानन्‍्द हो उस ज्ञान- 
प्योतिका नाम भगवान है। उस भगवानको प्राप झ्निनेत्र द्वारा भ्रन्दरमे देखे तो भ्रपने स्वरूप 
का झनुभव होगा प्लौर भगवानका पता पड जायगा कि इसे कहते हैं भगवान । वस्तुत* भगवान 
का तो नाम भी नही होता | जो भगवान हुये भी हैं जंसे तीर्थंकर भगवान हुए, श्रीराम हनुमान 
प्रादिक भ्रनेक भगवान हुए, मगर यह तो व्यक्ति थे मनुष्य थे | इन्होंने भ्रन्तस्तत््वकी उत्तम 
साधना की श्लौर मनुष्य भवको त्यागकर जब भगवान बन गए तो श्रब भगवानका बह 'नाम 
तो वही है। मगर पहली वात निरखते है तो यह नाम था सो उस नोमपर भगवानकी याद 
करते हैं, पर वास्तवमे भगवानका नाम नहीं होता । एक जो ज्ञानज्योति है, जो प्नन्त श्ञान 
झौर प्रानन्दसे परिपूर्णां है वह है भगवान । तो निज देवकी श्रास्था रखे, यो हमे एक भादरश 
मिला कि जैसे ये हुए वैसा ही मैं भी होऊँ तो मेरा भी कल्याण हो । देवकी भक्तिसे प्रयोजन 
वया है ? प्रयोजन यही है कि वह देव जैसे बढ़े हुए, जो एक बडे श्रादर्श रूप हैं मैं भी वैसा हो 
जाउ। श्लब मिथ्यादेव तो श्रादर्श नही हो सकते । उनको देखकर क्‍या ऐसा भाव होना चाहिए 
' कि इनका जैसा विवाह मेरा रोज रोज हो क्योकि भगवानका भी तो विवाह हो रहा ? तो 
क्या यह श्रादर्श हो जायगा ? भरे हमको तो चाहिए शुद्ध ज्ञान भौर शुद्ध भानन्द, जो कि इन 
सांसरिक सुखोंसे परे है। तो ऐसा ज्ञानानन्द भ्रगर चाहिए तो ऐसे ज्ञानानन्दके रूपमे भगवान 
की. उपासना करें, श्रौर, उस स्वरूपको देखें तो मगवानके स्वरूपका परिचय बने, भात्माकरे 


छ्द १५७ हर 
स्वरछूपका परिचय बने | 

(३७१) भ्रथार्थ गुरु और शास्त्रक्री परख--गुरु वढ़ी हो सकता है जो भगवान होने 
के मार्ममे हो | जो सर्वज्ञ होनेके जो वीतराग होनेके मार्गम ,लगे, दोष जड़ाँ एक भी न रहे. , 
जिसके रागद्वेप नहीं उसे कहने है गुरु। श्रच्छा जिसके रागद्वेंष न हो, ऐसा कोई मनुष्य हो . 
तो बताग्रो वहु कपड़े ग्रहण करेगा क्या, वह खेती करेगा क्‍या ? राग हो तत्न ही तो खेती 
करे, राग हो तत्र ही तो स्त्रो-पुत्रादिककी, धन वैमवादिक्रकी सम्हाल करेगा | और अगर दवंष 
हो तो क्रमी किसीसे लडे, कभी किप्तीकों कुछ कष्ट दे, ऐसी जिसकी रुचि हो वह गुरु कहल।, 
सकता है क्‍या ? गुरु वह है -जिसने सत्र कुछ छोडा ग्रात्माके विशुद्ध ज्ञानानन्‍्दकों पानेक्रे लिए । 
जो कुछ न चाहे न घर चाहे, न वैभव चाहे, न लोग चाहे न, मिश्र चाहे, जिसे कुछ बाहरी 
चीजकी चाह ही नही है, केवल उस ब्रह्मस्वरूपकी ही धुन लग़ाये हो उसे कहते है गुरु | ग्रत 
ऐसा जो परमद्ह्मप्वहूपकी घुन लगा रहा हो वह कही भस्म रमायेगा क्या ? वह कही श्रपने 
शरीरका शयूज्धार करेगा, क्या ? अरे उसने तो त्यागका सकल्प किया है कि मुझे ,तो सब कुछ 
छोडना हैं। वह है गुरुका स्वरूप श्रौर ऐसी ही बात सिखानेका अहिसाका पाठ पढ़ाने जहाँ 
उपदेश हो उसे कहते है शास्त्र । 

(३७२) दुलंम प्राप्त नरसदसे आकर घर्मंधारण द्वारा श्रपनेको पवित्र करनेका संदे 
श-यह मनुष्ययर्याय बडी कठिताईमे मिला । इसको पाकर व्यर्थ न खोना चाहिए | ख्रगर 
मिथ्यादेव, मिथ्याशास्त्र, मिथ्यागुर, विषयक्पायोक्रा वेग, इनमे ही अगर जीवन गजरता है तो 
फिर मनुण्यजन्मका पाना वेकार सममभो । अपना बहत हृंढ़ चित्त होना चाहिए । यह स्वास्थ्य 
धर्मकी ही बात चल रही है कि यह आत्मा अपने विशुद्ध चैतन्यस्वरूपप्रे कैसे स्थित हो ?-तो 
भपनो पहलेकी सारी गडबडियाँ त्याग । कितने ही लोग ऐसे है कि किठ्तीके बीमार हो जाने 
पर अनेक कुदेवोकी मनौती किया करते हैं। उप्ससे होता तो कुछ नही, जिसका जैसा होना 
है होता है, पर मिथ्याबुद्धि होनेसे वे कुदेवोकी उपासना किया करते.हैं.। एक वारकी बात है 
कि किसी गविभे चेचकका बडा जोर था। उसे नोग शीतलामाताके नामसे कहते थे । किसने 
ही परिवार उस शीतलामाताके प्रकोपसे नष्ट हो चुके थे | सभी लोग शीतलामानाकोी ग्रारा- 
घना करते थे । उसी सिलसिलेमे भेसोगर-भी यही प्रकोग छा गया, सारा गाँव भैश्नोस खालो 
होने लगा । एक घरमे क्या हुआ कि उसके घरमे १०० भेतें पली हुई थी । प्रतिदिन उत्की 
४ ५ भेसे मर जाती थी। धीरे बीरे उसको ६५ भेसें खतम हो यह | वड़ धरका मालिक 


शीतलादेवीकी मूत्तिकों स्थापना करके प्रतिदिव उस्तक्ो उपाप्तना करता, उम्रका जनमे घोवन 


३६४ पद्नन्दि पंचविशतिका प्रवचन 


करता, श्रनेक प्रकारकी मनौती करता, पर उसकी शीतलाने एक न सुती । जब कुल ४ भैतें 
शेष रह गईं तो उसने क्या किया कि शीर्तलादेवीकी मू्तिको तोड-ताडकर पानीसे फैक दिया। 
समयकी बात कि उसकी वे ५ शैंसें बच गई । तो देखिये--यह तो सब पुण्य पापका खेल है, 
जिसका जैसा उदय है उसको बैसा होता है, कही क्रुदेवोकी मिथ्या मनौती बातोंसे कुछ नही 
होता । और फिर'ये सब तो सासारिक चीजें हैँ यदि वे मासारिक चीजे चाहिये तो प,पोका 
त्याग करें श्रीर पुण्यका उपाजन करें | यहाँ तो ऐसी स्थिति है कि राजा भी मरकर कीड-« 
मकोडा बन सकता । यहाँ किसी चीजसे ऊुछ पूरा न पडेंगा । प्रूरा तो पडेगा मुक्तिमे। और 
उस मुक्तिका मार्ग जो दिखाये वह है वर्म | यह स्वास्थ्य ही वास्तविक धर्म है। अपने ग्रात्मा 
का जो सहज ज्ञानस्वरूप है उममे स्थित हो जाना इसे कहते है परम । 

लब्धे कथ क्थमपीह मनुष्यजन्मन्यड्र प्रसगवशतों हि कुर स्वकार्यम्‌ । 

प्राप्त तु कामपि गति कुमते तिरंश्वा कस्त्वा भविष्यति विवोधयितु समर्थ: ॥१६६॥ 

( ३७३ ) धर्मधारणमे प्रमाद होनेसे दुर्गतिलाभ होनेपर समभाये जानेकी भी श्रश 
बयता--- श्रपंना मनुप्यपर्यायक्रो पाकर भी' उत्तम कुलमें जन्म हुआ है भौर बुद्धि चतुर ई 
भी पायी है, मन भी श्रेष्ठ हे और पहले उपार्जित किए गए पुण्यक्रमके उदयसे एक पवित्र 
जैनशासन भी पाया है। देखो--जैनशासनकी पविश्रता। यहाँ सही बात माननेका हृढ संकल्प 
रखो । सभी ग्रतुयोगोकी बात सहो है | चारित्रसम्बन्धी बात जो पद्मपुराणमे श्रीराम भगवान 
के सम्बधमे वर्शित है उसमे कितनी उत्क्ृष्टता बतायो श्रौर चारित्र बताया कि हमको कल्याण 
मिलेगा तो किस तरह ? सही चारित्रमे विश्वास 'करना, सही प्रवृत्तिमे' विश्वाम करना; ये सब 
नातें जैनशासनमे है । कितना पवित्र जैनशासन पाया, जो गुणग्राही है गृगपूजाकी जहाँ 
प्रघानता है । प्रभुकी पूजा क्या, प्रभुकी गुणपूजो । क्षमा, मा्देव, श्रार्जव श्रादिक जो भी गुण 
हैं. उन गुणोकों जिसने पाया वही पूज्य बन गया । तो इतनी दुर्लेभ चीज पाकर भी यदि 
संसारसमुद्रसे' पार कराने वाले, और वास्तविक आनन्दकों दिलाने वाले धमको न पाया तो 
सब कुछ पाकर भी कुछ न॑ पायी । प्रात्मज्ञान, आत्मरमणा, झआात्माकों धुन, आत्माकों आस्था 
सेदि घमंको प्राप्त नं केर सके, तो यो प्तमंभिये कि जैसे हाथमे प्राप्त हो अ्रमुल्य रत्न खोया, 
ऐसे ही यह मनुष्यंभव पाया, उत्तम कुल पाया, जैनशासन पाया, सत्सग भी कितना अच्छा 
मिलता है, जहाँ त्य|भकी प्रधानता है, ऐसे गुरु जनोका सत्संग भी प्राप्त हुप्रा, सब' कुछ श्राप्त 
होकर यदि धंर्मकी रुचि न जे तब तो समभिये कि यह मनुष्यजन्म ऐसा खोया जैव शअप्ुल्य 
रत्नेकी पोकर कोई दुबु द्ध 'उसे समुद्रमे फेंक दे। 

जन्म प्राप्य नरेष्ठु निर्मेलकुले क्नेशान्मतै” पाटव, 


छुंद १७१ नै5क 
भक्ति जैनमते कथ क्रथमपि प्रागर्जितश्रेयस: । 
ससाराशणवतारक सुखकर धर्म नये कुछेते, 
हस्तप्राप्रमनध्यरत्नमपि ते ,मृञ्चन्ति दुबु द्धयः ॥१५६९॥ 

(३७४) नरभवमे सिर्मलकुलमें जन्म-लेनेपर घंपालन बिना हस्तगत ..रत्नकों फेंझ;- 
देनेकी तरह भृढता--मनुष्य ऐसा सोचते हैं कि मेरी आयु बहुत लम्बी है, अपनी ग्रपनो आयु 
के बारेमे सब कोई ऐसा ख्याल बनाता है कि मेरी बडी लम्बी श्रायु है । मेरा कभी मरण भी 
प्रायगा इस बातको ध्यानमें नही रखते - मेरे हाथ पैर आदिक बहुत मजबूत हैं, मेर। बल 
कहा घटेगा ? यह लक्ष्मी ही मेरे कब्जेमे है, रजिस्टर्ड है, मेरे नाम है। मेरे शरीरके अंप 
प्रतिशय हृढ हैं, यह लक्ष्मी मेरे वशमे है, फिर मैं क्यो व्यग्र हो» ? मेरेको बत्त भ्राराम है, 
सुन्दर महल है, सुन्दर कुटुम्ब है, नीरोग हू | अच्छा खाता पीता हू, श्रामदनी भ्रच्छी है, मैं 
बडे' मुखमे ह ऐसा यह मनुष्य सोचता है भ्ौर यह भी सोचता कि श्रभी तो जवान है, उम्र है 
बल है । जब बूढे होगे, उमर श्रधिक होगी तब मैं निश्चित होकर अतिशयसे धर्म करूँगा, 
ऐसा यह विचारता है, मगर खेदवी बात यह है कि ऐसा हो चिन्ता करते करते यह मृढ़प्राणी- 
कालका ग्रास बन जाता है। सोचता रहता है। जिन्दगी सोचते सोचतेमे जाती है, ऐसा: 
सोञते सोचते जिन्दगी खतम हो जाती है, अब मर गए, दूसरे भवमे पहुचे । इससे क्या शिक्षा 
लेना है कि प्रपने आठ्माका चिन्तन करे जिससे परम विश्वाम मिले । 

पलितैकदर्शनादपि सरति' सतश्चित्तमाशु वराग्यम्‌ । 
प्रतिदिनमितरमस्य पुनः सह जरया बद्ध॑ते तृष्णा॥१७०-१७१॥ 

(३७५) एक श्वेत केशके! देखनेसे ज्ञानियोकों वैराग्य किन्तु मोहियोंको बुढ़ापेमें 
बुढ़ापेकी होड़के साथ तृष्णाको वृद्धि--जिनका होनहार श्रच्छा है ऐसे पुर्ण एक भी पका 
बाल अपने सिरपर देख लें तो उनको वैराग्य हो जाता है। पुराशोमे ऐसी बात श्रायी है कि 
किसी राजाने अपने मिरमे एक ही बाल सफेद देखा तो वह भट विरक्त हो गया । मगर यहाँ 
' देखो तो अविवेकी जनोकोी तुष्णा प्रत्तिदिन बढती ही जाती है,। ज्ञानोके तो वैराभ्यकी वृद्धि 

भोर अज्ञातीके तृष्णाकी वृद्धि अर्थात्‌ जैसे-जैसे श्रवस्था बढ़ती जाततो है, वैसे ही वैसे उत्तरो- 
त्तर उसको तृष्णा बढती जाती है, बुढाप!मे देखो सारे श्रंग' शिथिल हो गए; खा पी भी नही 
सकते, खा पी ले तो कुछ पचता भी नहीं, फिर भी तृष्णा लगी है कि मैं इतना खाठे। 
अच्छा उसे भीत्तरमे बडा गुस्सा भी आता । कभी देखा होगा कि कोई कमजोर हो तो उनक। 
बडी गुस्सा प्राती, क्योकि वे विधयोको तो भोग नही सकते, मनमाना खा भी नहा सकते 
झोर भीतरमे तृष्णा ऐसी: लगी है तो उससे बड़ी गुस्सा भाती है । एक तो यो सोचो-आ्रापको 


>चकण 


न । 
कक प्द्मनदि पचर्विश्नतिका प्रवचन 
कोई रोटी दालभात खूब भरपेट खिला दे श्रौर फिर वादमे रसगुल्ले परोसे तो श्रापको भी 
उचे भु भलाहट होगी कि नही ? तो समझो कि ऐसी ही बात कमजोर पुरुषोकी है ॥ तो जैसे 
जसे वृद्धावस्था बढ़ती है वसे हो बसे तृष्णा बढती जाती है । यह स्वास्थ्यधर्मकी वात बता 
जा रही है, इस तुं्णाको पहले दूर करेना होगा तब अपने आत्मामे' स्थित होनेका मार्ग मिल 
सकेगा । ( ह ह हे 

श्राजातेन॑स्त्वमसि दयितता नित्यमासश्नगासि प्रौढस्याशे किमथ बहुना स्त्रीत्वमालम्बितासि । 
ग्रस्मत्केशग्रहणमकरोदग्रतस्ते जरेय मर्षस्थेतन्मम च हतके स्मेहलाद्यापि जित्रम | १७२॥* 

(२७६) छुढापेसे प्रीति बढनेपर भी तृष्णा सौतके प्रनुरागपर आएचयें --इस छ मे 
तृप्णाकी उदृण्डताका एक दृष्टान्त बताते हैं। जेसे एक हृष्टान्त लो किसी पुरुषको खुद स्त्रीमे 
बडा स्नेह था | वह पुरुष श्रगर किसी दूसरी स्त्रीसे स्नेह करने लगे तो वह खुदकी स्त्री कितना 
बुरा' मानती है ? उसे तो जीना ही दृूभर हो जाता । वह!कितनी ही कल्पनायें बनाती और 
इतनी उसके मनमे बात श्राती है कि यह पत्ति मुकसे विरक्त होकर परस्त्रीमे कितना श्राशक्त 
हो रहा है। उसका दिल उस समय बहुंत श्रधिक दुखता है, उसके 'लिए खाना न॒सुहाये, 
कोई श्रात्माकी बात नही सुहातती । उसको तो एक विपत्ति जंसी भ्रनुभवमे श्राती है । यहाँ 
प्रलकारमे यो कहा जा रहा है कि दो स्त्री है एक, तृष्णा श्रौर एक जरा बुढापा । मानो 
मनुष्यकी एक स्त्री तृष्णा है, उससे तो यह जन्मसे ही स्नेह बना लेता है । छोटे छोटे बच्चे 
भी बडी तृष्णा रखते है। उन्हे कोई' थोडेसे पैसे देकर फुसलाना चाहे तो मट फेक देते हैं, 
रोते है, कहते है कि हम तो इतने पैसे नही लेंगे, हमे तो भ्रौर चाहिए | यो ही हर 'ची जमे 
तृष्णा लगी है | तो देखो यह मनुष्य तृष्णारूपी स्त्रीसे कितना स्‍्नेह'कर रहा । इस तृष्णाका 
पति कौन है ? यह मनुष्य ? इसने जवानी तक तो तृष्णासे स्नेह किया । श्रव यह मनुष्य 
बुढापेसे स्तेह करने लगा । भ्रच्छा श्रव बूढ़ा हो गया तो उस तृष्णा स्त्रीसे देष ही गया तो उस 
सत्रीको नाराज होना बाहिए कि नंही । जैसे दूसरी स्त्रीसे स्नेह करनैपर प्रथम स्त्रीको पतिके 
ऊपर गुस्सा श्ाता है ऐसे 'ही इस बुढाप| रूपी स्त्रीको अ्रगीकार करनेपर इस तृष्णारूपी स्त्री 
को तो नाराज हो जाना चाहिए, पर देखो यहाँ कैसी उल्टी रोति चल रही है कि इस मनुष्य 
ने जरा [बुढापा) से स्‍्तेह कर लिया, फिर भी यह तृष्णा उससे नाराज नहीं होती, बल्कि 
भ्रधिक प्रीति करती । वृद्धावस्थामे तृष्णा और बढ़ जाती है । ऐसी तृष्णाकरा जहाँ बढावा चल 
रहा है. वहाँ धर्म कहाँ ? इससे इस स्वास्थ्य थ मंको अगीकार करों, अपने आत्माक्रो जानो, 
झ्रात्माका श्रद्धान करो श्रौर आात्मामे रमो । _ 

रच्धूयत्ते परिहढो5पि हृढो5पि मृत्युमभ्येति देवबशत'" क्षणतोञ्त लोके | 


संद १७४ का छ 


तत्क करीति मदमस्बुजपत्रवारिबिन्दूपमैधनकलिेवरजी विता्य ; ॥१७३॥ 

(३७७) विनश्वरव॑भवके लाभमें प्रभिमानका अनवसर-+-देखो यह संसार बया है ! 
पुण्य पापका खेल । तो इस पृण्य पापके खेलमे हो रहना है क्या ? इस पुण्य'पापकी लीलामे 
जो श्रपना उपयोग फेंसाते हैं उनकी क्‍या दुर्देशा है ? ये कुत्ता, गधा, सुकर आडिक जो दिंख 
रहे है यह सब किसका फल है ? पापका, अ्रधमंका । तो यह है पुण्य पाप । थोडी देरको पुण्य 
ग्राया, चली प्रतिष्ठा बन गई, कुछ बल श्रा गया तो उसे देखकर खुश हो रहे, 'मगर यहाँ खुज 
चोनेकी क्या बात ? राजा भी मरकर यहाँ कीट पतिगा बन जाता । ग्राजकलकी भी बात 
देख लो, आज प्रवानमन्नी है या कोई अन्य उच्च पद वाले है और कलको न रहे उस पदपर 
तो उन्हे कितना बुरा लगता, वे यह नही सोचते कि मैं वह हूं जो पहले था | तो ससारभे एक 
राजा भी मरकर देववश कीट पतिंगा हो जाता है या उस ही भवमे रंक हो जाता है । किसी 
को पुष्ट शरीर मिला है तो कहो वह भी क्षणमान्रमे विनष्ट हो जाय । यहाँ गये करने लायक 
न६ चीज नह्ीी है| क्या यह सुन्दरता गये करने लायक है ? कोई उस सुन्दरताको हाथसे 
पकड सकता क्‍या ? शभ्ररे इस सुन्दर रूपका बया किया जाय ? न वह हाथसे पकडा जा सकता 
न कोई सूघनेकी 'वीज है न सुननेकी । दूरसे देखलो । यह मोहम्रस्त प्राणी सुन्दररूपको देखकर 
उसमे भ्राशक्त होता है, पर वह रूप क्‍या है ? प्राखिर मास, रोम, हड्डी आदिक ही तो इसके 
भीतर भरे है । यहाँ किसका गये करना ? लोग इस पाये हुए घनका बडा गये करते है, पर 
घत गे करने लायक नहीं है। यहाँ छोटे बडे होनेके कितने-ही श्रवसर भ्राते हैं। इसी 
जन्ममे कितने हीं घनिक लोग नि्ंन होते देखे जाते हैं। लोग कुलका भी बड़ा मद करते, 
पर यह भी मद करने लायक नही । यह सब ससारकी लीला है, यहाँ घमड करने लायक 
नया वस्तु है सो श्राप बताप्रो | तो यह ससार प्रकट भसार है ? यहाँ कौन सा बुद्धिमान 
ऐसा होगा कि जो इस विनश्वर घन दोलत प्रादिकमे प्रभिमान करे ? जैसे जाडेके दिनोंमे 
आजकल कमलने पत्तोपर श्रोसके बिन्दु गिर जायें १ वे टिकेंगे क्या ?- न टिकेगें, वे तो सूख 
जायेगे । ऐसे ही ये धन वैभव सब विनष्ट हो ज,यगे । इससे विवेकी पुरुष कभी भी अ्रभिमान 
नही करते । 

प्राददर्भलाग्रकोटिघटितावश्याय बिन्दृत्कर- 
प्राया: प्राशघन्ाडुजप्रणयिनी मिन्नादपरों देहिनाम । 
प्रक्षाराँ सुखमेतदुग्रविषदद्धमू॑ विहाय स्फुटम्‌ 
सं भड्गुरमश्र दःखदमहो मोह: करोत्यन्यथा ॥१७४।। 
(१७८) विनश्वर भोगोको स्थायी सानकर धर्मकी सुध छोड़ देनेपर खेद--पुत्र मिश्र 


श्त्द्द्द पड्ममन्दि प्चविशंतिका, प्रवचन 


स्‍त्री ग्रादिक परिजन ये सब ऐसे विनश्वर है जैसे कि प्रातःकालमे बाँसके पत्तेंके अ्रग्नभागपर 
छोटे छोटे ग्रोसके बिन्दु स्थिर रहते है। बडी समस्या है इन गृहस्थ जत्नोके सामने | तभी तो 
कहा है--पुण्य पाप फल माहि हरख बिलखो मत भाई ।।याने पुण्य और पापका फल पाते 
हुए देखकर मनमे हर्ष और विषादकी रेखा न खिचे। ऐसी बात वही तो कर सकता जिसके 
विवेक होगा । यदि ग्ृहस्थीमे रहकर पुण्य पाप दोनोमे समान बुद्धि रहे तो ग्रहस्थ जनोको 
दुखन होगा। जो पुण्यके उदयमें हर्ष मानते झ्ौर पापके उदयमे विषाद मानते उनको दुख 
हो जाता | जिसके श्रपने वास्तविक स्वरूपका ज्ञान है वही तो इन इृष्ट समागमोकों विनश्वर 
जानता है। ये सब दिखने वाली चीजें विनश्वर हैं, इनमे लगाव न होना चाहिए, जो ग्रविवेकी 
जन है याने इन पदार्थमि लगाव रखकर जो मौज मानते हैं वे तो मानी विषका ही पान कर 
रहे हैं । बाह्यपदार्थॉमि मौज माननेका फल है कष्ट । सभी इन्द्रियविषयोमे रमनेका फल है कष्ट । 
एक श्रपने प्रापको छोडकर बाकी जितने भी पदार्थ हैं उन सबका लगाव कष्टदायी है | धर्मके 
घिना कोई भी सहाय नहीं । एक धममं ही हमारा परम शरण है । उसीकी शरण गहे और 
5पना यह दुर्लभ मानव-जीवन सफल कर । - 
' ताठद्वल्गति वीरिणां प्रति चमूस्तावत्परं पौरुषं 

तीक्षणस्तावदसिभ जौ दृढतरी तावच्च कोपोद्गम' । 

भूपस्यापि यम्रो न यावददय श्षुत्पीडित सन्सुख 

धावत्यन्तरिद विचिन्त्य विदुषा तद्रोधकों मृग्यते ॥|१७५॥। 

(३७६) मररासे पहिले शीघ्र श्रात्महितका उपाय बना लेनेका प्रनुरोध--यह जगत 
मे जो कुछ भी हलचल दिख रही है-- राजाकी सेना शब्भुपर श्र/क्रमण करनेके लिए प्रस्थान 
करती है। बडे उमगसे बडे सज घजके बडी आशा रखकर लो एके सेना चढाई करती है 
परिजनमे कुठुम्बमे लोग बडी उमंगसे बहुत बडे-बडे स्वप्न जैसी बातें किया करते हैं, लोग 
बहुत बडे बडे लौकिक पुरुषार्थ किया करते 'हैं, बडे काम, बडे श्रारम्भ बडी फ्री बडी व्यव- 
स्था राज्य शासन भ्रादिक जो जो भी जो जो भी बहुत बडे बडे पुरुषार्थ किया करते हैं यह 
बात कब तक रहती है ? यह बात कह रहे हैं इस छुदमे श्रीर भी देखो-- बडे बड़े योद्धा बडे 
बड़े हथियारोको लेकर एक अ्रपना बल दिखाते हैं, शूर वीरताका परिचय कराते हैं भोर देखो 
बड़े बडे मल्‍ल जरा जरा सी बातमे अपनी-अपनी बाहे ऊंची उठाते हैं। श्रौर जीवोको कब 
तक क्रोध रोषादिक बने रहते हैं जब तक कि यमराजका भ्राक्रमण नही हो जाता । मतलब 
यह है कि जब सिर॒पर काल उमडता है, मानो यमराज पकडनेके लिए भरा जाते हैं तब रह 
जीव बडा दीन बत जाता, - बड़ा कायर बन जाता । इस जीवकी सब वीस्ता घुलमे मिले 
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जाती । ऐसा जानकर क्‍या करना चाहिए .? जो बुद्धिमान पुरुष हैं उनको यह उचित है कि 
ऐसा प्रयत्न करें कि यमराजका याने इस मृत्युका फिर कभी श्राक़मण न हो, याने मरणरहित 
दशा प्राप्त हो। मरणरहित दशा कोन है ? सिद्धदशा--जहा न जन्म है न मरण उस दशाको 
प्राप्त करनेका उपाय क्‍या है कि यहां तपश्चरणा आ्रादिक कर । तो तपश्चरण इच्छानिरोध 
झ्ात्मज्ञान, प्रात्मसंयम, ग्रात्मतृप्ति ऐसे ज्ञानप्रकाशकों लाता कि जिसको बुद्धि होनेपर फिर ऐसी 
स्थिति मिल जाय कि फिर मृत्युका भी भय न रहे। 
रतिजलरममाणो मृत्युव वर्तेहस्तप्रसृततनजरोरुप्रोललसपजालमध्ये | 
निकटमपि न पश्यत्यापदा चक्रमुग्र भवसरसि वराकी लोकभीनौध एप ॥१७६॥ 
(३८०) विषयवशीमभृत प्रार्णके मरणकी निक्टताकी भो बेसुधी--देखों एक उदा- 
हरण लो किसी एक सरोवरका उसमे किसी मल्लाहने एक जाल डाला, उस जालके भ्रन्दर 
छोटे-मोटे कीट पतिंगे, वेचुवा श्रदिक कीट बांधे गए । वहा देखो मछलियोके लिए कितनी 
विपत्तिका योग जुडा । श्रगर इतनी बडी विपत्तिको भी मछलियोका समुदाय न देखे तो यह 
मछलियोंके बड़े सकटकी ही तो बात है । उनको मरना पडेगा। यह ही बात इस सप्ताररूपी 
सरोवरमे पायी जा रही है । इस संसाररूपो सरोवरमे इस मृत्युरूपी मललाहने जाल ब्रिछ्धाया । 
रोग जरा (बुढापा) यह ही तो इस मृत्यु मल्‍लाहका जाल है जिसमे जीवोको फसाया जाय । 
ग्रब किसीका ब॒ढापा श्रा गया तो यह उस जीवके लिए मरणका जाल ही तो है, किसीको 
भयंकर रोग हो गया तो वह रोग उस यमराजका मरणाक्रा जाल हो तो है | इतनी तो 
विपत्तिमे पडे हैं ये ससारी प्राणी, मगर ये मछली, ये प्राणी इस विपत्तिको कुछ नही तक रहे 
हैं श्रौर जो कुछ इन्द्रियके विषयसाधन मिलते है । उन विषयोंके भोगनेकी ही बात उनके मन 
में रहा करती है | चाहिए क्या था कि श्रपने स्वास्थ्यंधर्मक्री रक्षा करे । स्वमे चित्त रम जाय, 
स्थित हो जाय यह बात करनेकी है, मगर उसकी वृत्ति श्रत्यन्त विपरीत चल रही है। 
सेंसारी मोही प्र.णो इंन विषयसावनोमे हो अपने उपयोगको फसा लेते है | देखिय धर्मके बिना 
इस जीवकी ६क्षा करने वाला कोई नहीं है। ये बाहरो समागम, ये बाहरो बाते सब अपने 
उपयोगकी कलापर निर्भर हैं। प्रपने उपयोगको धमंसाधनामे लगायें या विषयत्ताधनामे लगाये 
राग करें, ढंष करें ससारमे रुलनेके साधन बनायें या अपने आत्मस्वछतक्रा विचार करें। 
अपनी भावना सही रहे तो यह सब ससारसे तिरनेका कारण है । 
.. क्षुद्भुक्तेस्तृडपीह शोतलजलाइभूतादिकी मन्त्रत 
सामादेरहिती गदादगंदगण: शान्ति नुभिननीवते। 
नो मृत्युस्तु सुररपीति हि मृते मित्रेडपि पुत्रेषपि वा 
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शोको न क्रियते बुध: परमहो घर्म॑स्ततस्तज्जय: ॥ १७३७॥ 
(२७१) मृत्युकी श्रनिवार्यता जानकर शोक न करके धर्ममे लगनेका सुक्राव--देखो 
ससारमे श्रनेक प्रकारके क्लेश है श्ौर कुछ समय तकके लिए उन क्लेशोको शान्त करनेका 
उपाय भी देखा जाता है, जैसे क्षुपाकों शान्त करनेका उपाय क्‍या ? भोजन करना । यदिपि 
है उपाय कोई एक सही ढंगका नहीं है कि इस जीवको फिर कभी भूखका सामना न करना 
पडे । हाँ एक बार भोजन कर लिया तो कुछ घटेके लिए वह भूखकी वेदना शान्त होती है । 
इस भूखकी वेदनाकों सदाके लिए दूर करनेका वास्तविक उपाय है तत्त्वाभ्यास करना, ज्ञाना- 
जन करना । देखा जाता है कि जब भूखकी वेदना हुई तो भोजन करके वह वेदना शान्‍्त कर 
लिया श्रौर प्यासकी वेदना हुई तो शीतल जल पीकर प्यारुकी वेदना शान्त कर लिया। और 
केभी शत्रुका प्रकोप हो रहा हो तो उसको शान्त करनेका उपाय है साम दाम दड भेद । भ्रच्छा 
कई रोग हो गया तो उसको दूर करनेका, शान्त करनेका क्या उपाय है ”? ओपधियोका सेवन 
करना । अब जरा श्राप लोग भो एक बात बताग्रो इस मृत्युका जो इतनां ग्रधिक ऊधम मच 
रहा है इस ससारमे इसको शान्त करनेका कोई उपाय है क्या ? स्वगकि बडे बड़े ऋद्धि घारी 
देव तक भी जब इस मृत्युके श्राधीन हो जाते है तो फिर हम श्रापका कहना ही क्‍या ? इतना 
जब मृत्युका ऊधम छाया है तो देखो बुद्धिमनोी इममे हु _कि चाहें किसीका भी मरण हो रहा 
हां, यहाँ तक कि खुदका भी यदि मरण हो रहा हो तो भी उसमे रच शका न करना । 'य 
शकारी क्‍या बानी एक बार कोई रईस सेठ किसी अपराधमें कैद कर लिया गया, उसको जेल- 
खाने भेज दिया गया। श्रव जो व्यवहार वंहाँ अ्रत्य कैदियोके साथ किया जा रहा था वहीं 
व्यवहार इस सेठके भी साथ किया जाता था जैसे पखा भलना, हाथ चकक्‍कीसे झ्राटा पोसना 
या सिपाहियोके द्वारा अपशब्द सुनना | वहा वह सेठ यह ख्याल कर करके बडा दु.खी 
रहा करता था कि देखो मैं कितना बडा सेठ, कितनी बडी मेरो प्रतिष्ठा, कितना बडा ठाठ 
फिर भी मुझे यहा इतने कष्ट मिल रहे, तो उस सेठको दुखी देखकर एक कैदीको सेठपर दया 
श्रायी, तो वह क॑दो उस सेठसे बोलता है भाई यह तो बताओ्रो कि तुम इस समय कहा रह रहे 
हो ? तो सैठ बोला भाई इस समय तो हम जेलमे हैं, कैदियोके बीच है। तो बेस समझ लो 
यहा तो यही करना परढुता है, यही व्यवहार हाता है इसके शअन्दर ।.यहा दुःख माननेकी क्या 
बात ? यह कोई तुम्हारा घर नही है न तुम्हारी ससुराल । यह बात सुनकर सेठको समझ 
भरा गई श्रौर उसका दु.ख कम हो गया । तो यह ससार है यहाँ इन जीवोका जन्ममरण चल 
रहा है । जन्म मरणका ही नाम सप्तार है। यहाँ का प्रॉप्त समागम सत्र ,विघट जायगा । 
कोई यहां सदा न रहेगा, बताम्नो प्राज किसोके बाबाके बाब। पडबाबो श्राज यहाँ बैठे है क्या 
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प्रौर भ्रगर यहाँ कोई मरता नही तो क ही बैठनेकी जगह भी मिल सक्रती थी क्‍या ? तो यह 
'सश्तरकी रीति है, एक हे एक दिन मरण सभीका होता है । इस चक्रको देखऋर अंगने ्रापमे 
दुख, हो ता है! । हां तो इस संसारके इस भयसे, इस कठित क्ने शसे मुक्त होना है तो उसका 
उपाय है घमंपालन । धर्मसे ही विजय हो सकती है । कभी यह विश्वास न. रखें कि धर्मभाव 
से मेरेको हानि होगी।. संसारकी जब यह हालत है तब फिर यहाँ कर्तव्य है सही विधिमे धर्म 
करें । धर्म नाम है स्वास्थ्यका उसी प्रकरणमे ये सब बातें भ्रा रही है। अपने आ्रात्माका जो 
सहज स्वरूप है, केवल चंतन्यस्वरूप उसका सही परिचय करें कि मैं केवल भकेला होऊ, भेरे 
साथ देह न हो, कर्म न हो, मेरे साथ किसी दूसरे पदार्थका सम्पर्क न हो इस तरह॒की बुद्धिसे 
ग्पने झ्रापके स्वभावका प्राश्चय करें और उसीकी आ्रास्था बनावें | मेरा हिंत है तो इसोमे है, 
अ्रन्यमे मरा कुछ हिंत नही है, ऐसा ज्ञान बनाये रहे तो शान्ति मिलेगी कर्म कट गे, बधन दूर 
होगे । यह ही उपाय है मोक्षमार्गमे बढ़नेका, मोक्षमार्गमे यह ही किया जाता है। इससे बस 
धमपर ग्रास्था बनावें, मेरा जीवन घर्मके लिए ही है, विषयसाधनाके लिए मेरा जीवन नही 
है । ज्ञान ज्ञानहूप ही अ्पनेको निरखें, इसमे ही तृप्त हो, इस कीवल्यमे ही आनन्द मान । 
ऐसा पौरुष करना चाहिए ज्ञानबलसे उसका फल श्रच्छा है और विषय साधनोमे यदि एक 
प्रपता पौरुष लगाया तो उसका फल कीडा मकोडा श्रादिक दुर्गतियोके घोर दु.ख सहना है । 
इससे अपना जीवन धर्मके रगमे रग देनेमे हो भ्रपना हिंत है । 
' त्यवत्वा दूर विधुरपयसो दुर्गतिविलष्टकऋच्छानु, 
लब्ध्वानन्द सुचिरममरभ्रीसरस्या रमन्ते । 
एत्यैतस्था  नुपपदसरस्यक्षंय ध मंपक्षाः 
यान्त्येतस्म।दपि 'शिवपद. मानस भव्यहसा : ॥१७८।। 
| (३ ८२) धंमके प्रसावसे उत्तरोंत्तर उत्तमोत्तम पदकी प्राप्ति--हें भव्य जीव अनर्थ 
दुरथ, व्यर्थ जो विषय सांधनीका मोह है उसको 'त्यागकर श्रानन्द्धाम जो निजका स्वरूप है 
ज्ञानमात्र उस स्वरूपमे दृष्टि लगाना है याने धर्मंधारणका पौरुष करना है । वे पुरुष कैसे 
कल्याण पाते है इसका विवेचन इस छदमे किया जा रहा है। एक दृष्टन्त द्वारा इसको बतल 
रहे कि जैसे कोई हस पक्षी जिसके उत्तम पख॒ है, ऐसे भ्रच्छे पंख वाले हस 'क्षो जहां जलसे 
रिक्त हुआ जलाशय यान जिस सरोवरमे पानी नहा रहा ऐसे सूखे सरोवरको तो छोड दंत है 
प्रोर किसी अन्य सरोवरमे जहा जहा पानी मिलता है वहा पहुच जाते है फिर उस सरोवरको 
भी छोडकर मानसरोवरमे पहुच जाते हैं । हृशन्तम यह बतला रहे है कि ह्स सूखे जल,श मे 
क्यो रहेगे ? उसे छोड क्‍ दते है और पानी वाले जलाशयमे रहत है । वहा भें 
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कैन 


३७२ पद्यनन्दि प्रावशतिका प्रवचन 


उनका मन नही भरता। उसे भी छोडकर वे मानसरोवरमे पहुच जाते हैं । ऐसे ही 
ये भव्य जीव | दुगंतिके बलेशोंसे जहा घोर सताप उत्पन्न होता है, ऐसे नारकादिक 
गतिरूपी सूखे सरोवरको तो त्याग ही देते है और देवगति जहा कुछ दुःख कम हैं, जहा कुछ 
धर्मंका प्रसग है ऐसे सरोवरमे पहुचते है मायने स्वर्गादिकमे जन्म लेते है, पर उन भव्य जीवों 
का वहा भी मन नहीं लगता तो ऐसे ही यहा वहा भी उनका मन नही लगना है तो स्वर्गा- 
दिकसे मनुष्य होकर निग्ग्नन्य हो सहजात्मध्यानवलसे चयकर वे श्रविनाशी मोक्षपदमे जाकर 
विश्राम करते है । यहा तीन वार्तें कही गई है-- नरकादिक गति दुर्गंति श्रौर स्वर्गादिक गति 
सदगति झौर श्रानन्दधाम मोक्ष | तो नरकादिक गतियोको तो कोई नही चाहता । चाहते तो 
नही मगर कर्तव्य ऐसा करते है कि नरकादिकमे जाना पडता है। तो जो विवेकीजन हैं, भव्य 
जीव है, भिनकी सार श्रसारक्रा विवेक हो गया वे नारकादिक दुर्गतियोमे जन्म नहीं लेते हैं । 
देखो क्‍या करना है ? इनना तो सब जानते है कि हमने यह जन्म पाया | हमारी यह श्रवस्था 
हो गई । एक एक दिन जो व्यतीत होता है तो समझो क्वि उतना ही हम मृत्युके निकट पहुँच 
रहे है । और कोई समय ऐसा आया कि इस देहसे यह जीव निकल जायगा। इस देंहसे 
लोग इतना प्यार रखते है यह देह लागोऊे द्वारा ऐसा जला दिया जायगा कि वहाँ जो हह्टो 
जल नही सकती वे त्तो रह जायेंगी, बाकी सारा शरोर खाक हो जायगा, प्रेमी जन इसे बिना 
जलाये न छोडेंगे । रही जीवकों बान तो मेरे इस जीवको पहिचाने कौन ? जो विशुद्ध चेतन्य- 
स्वरूप सहज अपने चैत्न्यस्वरूपके कारण जो मेरा स्वरूप है उस स्वरूपसे प्रीति रखने वाला 
यहा काई नही है शोर श्रगर होगी क्सीको स्वरूपसे प्रोति तो वह स्वय समाघिप्रिय हो 

जायगा । उनके लिए मैं व्यक्ति ग्रलगसे वुछ न रहा । तो ऐसा जानकर कि यह ससार विन- 
एवर है, जो कुछ मिला है समागम वह सदा न रहेगा, जो यह मैं हु वह सदा न रहेगा इम 

भवको छोडकर जाना पड़ेगा । तब फिर यहाके व्यामोहमे रहकर श्रपनी भावनाकों बिगाडना 

नही । कोई भी बाह्य वस्तुका भीतरमें व्यामोह होना ही न चाहिए । हाँ देखो, परिस्थिति है, 

घरमे रहना होता है, बच्चोसे बात करनो होगी प्रीतिका व्यवहार करता होगा मगर श्रद्धान 

यह रखें कि मुझको जगतके अ्र॒णुमाश्रसे भी कोई प्रयोजन नही, ये सब बाहरो चीजें हैं, सब 

छूट जाने वाली बातें हैं । मैं तो ज्ञानानन्दस्वरूप हु, जिसको ऐसा विवेक जगा वह नारकाविक 

गतियोमे न जायगा । वह॒स्वर्गादिकमे जायगा झौर वहा भी कुछ समय रहकर मदुष्यमतर 

पाकर सयमकी श्राराधना करके मुक्ति पायगा |, , « , , 

जायन्ते जिनचक़वर्तिबलभृद्भोगीनद्रकृष्णादयो 
घमदिव दिगद्धनाज़ विलसच्छश्बद्यशश्चन्दना । 


पा द ५ ८ & | . ३ ही ३ 
| तद्धीना नरकादियोनिषु नरा देख सहन्ते श्र वें 
पायेनेति विजानता किमिति नी घम्म: सता सेव्यत ॥१७९६॥ 
(३८३) धर्म और, पापके फलोंका- भ्रन्तर जानकर धर्मसेवनमें प्रीति करनेका कतव्य- 


धर्मके प्रभावसे मनुष्य कैसा श्रानन्द प्राप्त करते हैं भ्ौर प्रधमंसे, पापके प्रभावसे जीव क्रिस 
प्रकारका कष्ट भोगत है, यह बात इस छदमे कही जा रही है। यह प्रकरण है स्वास्थ्यधर्म 


का धर्म किसे कहते हैं ? स्वास्थ्यको धर्म कहते हैं--लोग पूछते है--भाई ग्रापका स्वास्थ्य 
अच्छा है न ? तो वह क्या जवाब देता है ? श्रगर निरोग़ है तो वह कहता है कि बहुत 
बढिया स्वास्थ्य है | श्रच्छा उसने सही जवाब दिया कि गलत ? तो देखिये पुछने वालेने तो 
यह पूछा था कि प्रापका स्वास्थ्य कैसा है मायने श्राप अपने शभ्रात्मामे स्थित रहते है या नही 
यह बात किस त्तरह बीत रही है ?-,तो वह क्या जवाब देता ? इस देहको देखकर कहता 
न बढ़िया है ) तो वह उल्टा जवाब देता है। वह तो पूछता है आत्माकी बात श्रौर वह: 
कहता है शरीरकी बात्त इसका श्रथं है कि स्वस्थ न रहते हुए भी कह रहा स्वास्थ्य ठीक है । 
देखिये धर्मके बिना इस जीवका कुछ शरण नही । अपने प्रात्माके सत्य, स्वरूपको जानकर 
उसमे ही उपयोग रमाकर तृप्त रहना बस यह है धर्म। तो घम्मके प्रभावसे क्या होता ? देखो 
जिसकी धर्मकी दृष्टि है उसका जो भाव होता है, पुण्यभाव बढता है, दया, दान, उपकारके 
भाव बनते है उनको भी धर्म कहा करते है। जैसे किसी बड़े राजाके साथ, मन्नीके साथ कोई 
छोटा पुरुष भी हो तो लोग उसका भी आदर करते हैं, उसे भी श्रच्छी दृष्टिसे देखते हैं । ऐसे 
ही शात्माका धर्म है सम्यग्दशंन, सम्य्जान, सम्यक्चारित्र । जिस जीवके सम्यक्त्व हो गया 
सम्यग्ज्ञान भी हो गया श्रोर अपनी शक्तिमाफिक सम्प्रकचारित्रमे चल रहा, ऐसे जीवके जो 
शुभ राग होता है प्रभ्भमे, गुरुवोमे उसे भी धर्म कहा जाता है। वास्तविक धर्म रत्नन्नथ है 
ओर व्यवहारसे घर्मं कहा जाता है इन सासारिक धर्मप्रवृत्तियोकी तो घमंके प्रभावसे जीव 
चत्रवर्ती आदिक होता हैं जिसका यश रूपी चदन सदा विशाग्नोरूपी स्त्रीके शरीरमे सुशोभित 
"होता है । श्रर्थात्‌ जिसकी कीति' समस्त दिशाश्रोमे फैल गई "है । तीर्थंकर चक्रवर्ती, बलदेव, 
नागेन्द्र नारायण श्रादिक पद धर्मसे ही प्र.प्त होते हैं । तीर्थकर पद क्या कहलाता ? जो नीथ्थ॑ 
मे प्रवृत्ति करता है, जिसने तोर्थकर प्रकृतिका बधध किया वह तीर्थंकर वाले मनुष्यभवमे आता 
उनके बड़े बल्याणक मनाये जाते और जब क्रेवलज्ञान हो जाता तो इन्द्र समवशरण रचता । 
लोग उनका दिव्यउपदेश सुनते, घमेंकी बडी महिमा फैलती । चक्रवर्ती क्या ? जैसे विशेष 
पृण्यवान राजा जो भरतक्षेत्रके छह खण्डमे' राज्य करें, जेसे कहते है कि इस राबाके हजार 
गाव हैं ऐसे ही चक्नवर्तकि हजारो लाखो गाव हो जाते हैं; जिनपर इसका अधिकार हीता। । 
उसमे जब इतना प्रभाव है तो फिर जो विशुद्ध धर्म है स्वास्थ्यधर्म उसका तो श्र दभुत प्रभाव 


३७४ पद्मनन्दि पंचविशतिका प्रवचय 


है । बलदेव क्‍यों कहलाते ? बलदेव बड़े, भाई और नारायण छोटा भाई । बलदेव होते हैं 
शान्तिप्रिय श्ौर नारायण होते हैं उम्रतात्रिय । बलदेव मोक्ष भी 'जाते है, स्वगंमे भी जाते हैं। 
छोटे भाई नारायण तीन खण्डके राजा होते है श्रौर उनका प्रर्तीप बहुत श्रघिक फैलता है, तब 
हो वो लोग नारायरको प्रभुके रूपमे मानने! लगे । नोरायण प्रभु नही हैं मगर प्रंम्रु बनेंगे । 
जितने 'ये सिद्धशिलाके पुरुष है ये सब बडे पुरुष है । तो ये नारायण श्रादिकके पर्द धर्मके 
प्रतापसे प्राप्त होते हैं । धर्मसे रहित कोई मनुष्य हो तो निश्च॑ंत है कि वह तियंड्च, नरक 
आादिक गतियोक्रा भाजन होता है। कितने ही सागरो पंय॑न्त' तकके लिए इतनी खोटो गतियोका 
बध हो जाता है जिसका घोर दु.ख' इस जीवकी सहना करना पडता है । ह 

स: स्वर्ग: सुखरामणीय कप॒द ते ते प्रदेशा पराः 

सारा साथ विमानराजिरतुलप्रेड्डत्पतांकापटा । 

ते|दिवाश्व पदातय परिलसत्तन्नन्दन ताः स्त्रिय 
शक़्त्व -तदनिन्‍्यमे तदखिल धर्माय विस्फूरनितम्‌ ॥१८०॥ 
(२८४) ७मंके प्रकाशमें उत्तम श्रवस्थावोका लाभ--घधर्मके प्रतापके सम्बंधमे चर्चा 
चल रही है । धर्म शब्दसे मतलब है रत्नवयधमे और रत्नत्रयधारीके जो शुभभाव होते हैं 
उन्हें भी घर्मं उपचारसे करते हैं। ईसमे तो श्राप घर्मकी और भ्रधिक महिमा समर्े कि जब 
धर्मके साथ रहने वाले पुण्यका इतना प्रभाव है तो फिरं'धर्मके प्रतापका तो कहना ही क्या ? 
तो ऐसे ऐसे उच्च स्वर्गादिकके पद, जो कि सुखके द्वारां रमुणीक हैं वे संब एक' घर्मके प्रतापमे 
प्राप्त होते हैं । वे भी उत्कृष्ट हैं, जैसे स्वेर्गादिकके बैमानिक देव हैं. ऐसी ऐसी उच्च स्थितियां 
धर्मके प्रतापसे प्राप्त-होती हैं, देखो हम श्रापके पास तो, श्राज इस' भवमे कुछ भी वेभव नहीं 
है, उससे कितने ही गुणा वैभव पिछले भवोमे आप्त हुए होंगे, पर श्राज वे कुछ काम दे रहे 
क्या ? सब बिघट गए । ऐसे ही ये भ्राजके प्राप्त समागम भी सब विघट जायेगे । इनमे रह 
करनेका फल है दुर्गतिका पात्र हौना । देखिये यहकि बूडे बडे ध्वजविस्तारसे सुशोभित देव 
सैनिकोसे शोभायमान बडे बडे ऊँचे पद धर्मके प्रसादसे प्राप्त होते हैं। धर्मंका तो तत्काल फल 
जब प्रात्माके सहज ज्ञानस्वरूपमे वैसा ही ज्ञान जगे, उसका ही व बने, बाहरी 
पदार्थोका कुछ भी विकल्प नही, हो ऐसी उपयोगकी स्थिति, बने तो-देखो तुरन्त शान्ति मिलती 
कि नहीं ? कषायोंसे शान्ति नहीं मिलती । यहाँ तो ,लोग जरा जरासी बातमें कंषाय कर 
बेठते, उसका फल क्या होता कि खुद भी परेशान होते और दूसरे लोग भी परेशान होते । 
कभी-कभी तो ऐसा देखनेमे आता कि किसी किसीको ऐसा ऐसा ,मुस्सा पा जाता, कि उस गुस्से में 
वहु जहर खाकर मरणको भी प्राप्त हो जाता, इन कपायोके कारण कितने ही, भ्रनर्थ रोज रोज 


खाकर 


होता । 


छुल्द १८१: अर 


जगह जगह देखनेको मिलती हैं । इन कषायोके कारण खुद भी दुःखी रहते दूसरे लोग भी 
दुखी हो जाते ।'ये छेध, मान, माया, लोभादिक। चारो प्रकारकी कषाये इस जीवके ग्रनर्थक्र 
लिए 'हैं। यदि इस अनर्थसे बचना है और श्रपना वास्तविक श्रानन्द पाना है-तो एक इस धर्म 
का ही शरण गहे । धर्म ही एक अपना वास्तविक सहारा है, दूसरा श्रोर कोई सहारा नही, । 
यत्वट्खण्डमही नवोरुनिधयो .द्वि.सप्तरत्नानि यत्‌, 
तुड़ा .यद्द्विरदा रथाएच चतुराशीतिश्च लक्षाणि यत्‌ । 
यच्चाष्टादशकोटसश्च तुरगा ,योषित्सहस्नाणि यत, 
-'. षडयुक्ता नवतियंदेकभुवदा' तद्घाम घर्मप्रभो: ॥१८१॥ 

। (३८४) ध५र्मके प्रसादसे लोकोच्च श्रभ्युदय---इस ग्रन्थमे इस प्रथम परिच्छेदमे धर्म 
का स्वरूप कहा जा रहा है । घर्मका स्वरूप ५ परिभाषाग्रोंसे बतानेका सकल्‍प किया था। 
जीवदया घममम है, दूसरी परिभाषा यह है कि मुनिधर्म और श्रावकघमंके भेदसे धर्म दो प्रकार 
का है। तीसरी बात रत्नश्नयधर्म है याने' सम्यग्दशंन, सम्यश्ज्ञान, सम्यक्चारित्र धर्म है। चौथी 
बात उत्तम क्षमा आदिक दसलक्षण धर्म है श्रोर ४वी बात मोह क्षोभसे रहित विशुद्ध आनच्द- 
मय परिणात्ति धर्म है ।' यहाँ चार पंरिभाषाशोका वर्णन हो चुकनेके बाद ४५ वें स्वास्थ्य नामक 
घर्मका प्रकरण चल रहा है धर्म है वास्तविक, श्रर्थात्‌ यहो स्वास्थ्य, अपने श्रापके स्वरूपमे 
स्थिर हो जाना । तो इस स्वास्थ्यधर्मके वर्णानमे कुछ प्रसंगवश ऐसा वर्शान श्रा रहा हे कि 
घर्मके रहते हुए जो थोडी सी गलती हो जाती है याने शुभ ,राग हो जाते हैं वे भी उपचारसे 
धर्म कहे 'जाते हैं श्लौर उस घर्मभावको याने इस पुण्यभावकी क्‍या क्‍या महिमा है उसका प्रक- 
रणा यह घल रहा है । यह घर्म प्रभ्ुकी महिमा है याने जो घर्मंधारण करता है उसकी यह 
महिमा है कि वह जीव चत्रवर्ती जैसी विभूतिको प्राप्त करता है | देखो पुण्यका फल तो जब- 
रदस्ती मिलता हैं ।जेसे पापका फल जबरदस्तो मिलता है ऐसे ही पुष्प भी कहाँ जाय ? 
उदयमे श्राये 'तो वैसे हो सग समागम प्राप्त होते है जिसमे यहु जीव साताका अनुभव कर सके 
लेकिन यह तो विचारों ' कि छह खण्डका सारे लोकका वैभव भी सामने झा जाय तो भी उस 
वभवसे आत्माको मिलता क्या 'है ? विकल्प दुख क्लेश । और एक वैभवकी निःसारता जान 
कर उससे उपेक्षा कर जो अपने आपके स्वरूपमे मग्नता होती है वहाँ जबरदस्ती सहजग्रानन्‍द 
प्राप्त होता है । याने यह उपादेय धर्म है, उपादेय स्थिति है, तो इस घधर्मके होते हुए जो भक्ति 
का श्रनुराग रहता, दान, दया प्ररोपफारका अनुराग रहता वह भी एक व्यवहारधर्म है श्लौर 
उसका भी फल देखो कितना बडा है । छह खडको पृथ्ती प्राप्त हो जाती । चत्रवर्ती ६ खण्डके 
राजा होते हैं, जैसे भरतत्नेत्रमे छह खेण्ड हैं - १ आर्यखण्ड, ५ म्लेच्छुण्ड । उन सबमे इसका 
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हुकुम चलता है| इसी तरह ऐसराज्रत्त क्षेत्रमें भो छह खण्ड हैं, वहाँ भी उक्रप्रततीका पूरा भ्रवि 
कार है और भरततक्षेत्रके बाद एक हिमवान पर्वत निकलनेके बाद दूसरा क्षेत्र श्राता है. वह 
भोगभूमि है, फिर दूसरा क्षेत्र प्राता है वह भोगभूमि है । विदेह क्षेत्रमे मेडके आरास पास तो 
भोगभूमि है और पुरव पश्चिप्रकी ग्रोर वर्मभूगि है, जहासे सदा मुनिजन मोक्ष जाते रहते है 
तो वहा भी एक एक नगरसे वहो, देशमे कही छह छठ खण्ड पाये जाते हैं वहा भी 5क्रवर्ता 
रहते है, तो छह खण्डकी पृथ्यी गिल जाना यह प्ण्यव प्रसादरों होता है, यहा इतनी बात 
ध्यानमे रखना कि जैसा जो यथार्थ है उसवा वर्णन किया जा रहा है। धर्मका महिमा है 
मुक्ति, पुण्यकी महिमा है लोकिक सुखकी प्राप्ति । ऐसा पुण्प जो बर्मकी श्रोर दृष्टि रखाये रहे 
यह ज्ञानी जनोके ही होता है । तो शञानी पुरुषके धर्मभावके रहते सते जो कभी शुभ राग हो 
जाता है उसकी भी कवित्तकी महिमा है | - 

३८६) पुण्वफनमे उपेक्षाभाव रखकर घर्मभावमे बठनेका फर्तेब्य-- परुण्यफी महिमा 
जानकर भी बुद्धिको यो सावधान रखो कि सारे लोकवा वैभव भी मेरे निकट आये तो भी 
मुझे उससे कोई आयोजन नही । आत्मा तो अपने प्रदेशोम अपने शानपरिणमनसे सुख दुख 
स्त्रय पाता है । ब्द्य व्रिभ्नतिसे मेरेमे कुछ श्राता जाता नही । जो मिला है सब छोड जाना है । 
ग्रव उसका उपयेग भला बनाउर छोटा जाय तो उसमे आगे भी घर्म प्राप्त करमेकी श्राशा 
६ और जो यहाँ हो रम जाते हैं उनका भविष्य सीधा नही है कि वे प्रागे धर्म पा सर्के। निजको 
निज परको पर जान यह भाव अगर ग्रावा है तो समग्र वस्तुप्नोका ज्ञानद्वारा त्याग हो गया। 
एक बुन्देलखण्डफी घटना है, राजा छत्तसाल जब बच्चे थे तो ईस बच्चेपनमे ही दीन दु.खियो 
की मदद करना इसका स्वभाव था । एक बार उसकी मां ने पूछा कि बोलो बेटा यह जो 
सामने पहाड हैं इम पहाडके बराबर होरोका खजाना तुम्हारे पास रख दे तो तुम उस खजाने 
को कितने वर्षोपि दान कर सकते हो ? तो वह बालक बीला कि मा, मैं तो इतने पहाडके ढेर 
बराबर जो होरा रत्नोका समूह होगा मैं तो एक क्षणमे हो दात कर दूंगा, त्याय दूगा, अत्र 
उठाने वाने उसे कितने हो वर्षो्मे उठायें यह उनकी बात है । याने भावकी वात कही 7, 
जिसने प्रपने श्रन्तः यह समझ लिया कि में सबसे निराला ज्ञानमात्र हूं । मेरा मेरे प्रदेशोस 
बाहर कुछ नही है ऐसा जिसने जान लिएा उसको फिर बोमक कहा है, कष्ट कहा है ? से 
जीवके जो शुभराग, पच परमेष्ठियो की भक्ति, साधर्मी जनोमें वात्सल्य आदिक शुभदाग रही 
£ उनकी महिमा देख लो कितनी बडी ८ प्रौर उससे पहिंचान करलो कि फिर घ॒मंकी महिमा 


कितनी बडी होगी । - 


(३८७) पुण्यकर्मविपाकनिष्पन्न चक्रीवैभव॒का सक्षिप्त दिग्दशंन--धर्मेके प्रसाद यह 


छोंद १८२ ५ 


ज़ीव छह ख़ण्डकी पृथ्वी प्राप्त करता है व & महान निधियाँ प्राप्त करता है जो निधियाँ चक्र- 
नवर्तकि हुकममे, रहतो हैं ग्रौर बड़ासे बडा कार्य ये निधिया कर देती हैं। 'घमंके प्रसादसे १४ 
रत्नोती प्राप्ति होती है। जैसे उत्तम सलाहकार, उत्तुम पूटरानी श्रौर ग्रृहपति उत्तम 
प्रादि चेतन और प्रवेतन, इन सुभीको रत्न कहां गया है । रत्न मायने केवल पत्थर ही नही, 
वह भी है, जो जो जिस जातिमे श्रेष्ठ होता है उस उसको रत्न कहा करते है'। जैसे 'यहा 
किसीको जैनरत्नकी उपाधि दे दो गई तो क्या कोई यह कहेगा कि देखो पत्थरकी उपाधि दे 
दो ? रत्त पत्थरकों नहीं कहते, किन्तु जो श्रेष्ठ ही जिस जिस जातिमे जो श्रेष्ठ हो उसे रत्न 
कहते । तो १४ रत्नोकी प्राप्ति धर्मके प्रसादसे होती । ऊँचे बड़े-बड़े हाथी और रथ' ८५४ लाख 
हाथी श्रौर उतने ही रथ, इनका लाभ इस धर्मात्मा जीवके होता है । देखो “जब जब धर्मा- 
त्माके ये लोकिक वैभव मिलते हैं” ऐसा कहा जाय, तो यह ध्यानमे रखनों कि वास्तविक 
धर्म जो रत्नत्रय है उसके रहते जो भक्ति अनुराग दया परोपकार शुभ भावसे पुण्य कमाया 
उस शुभ भावका, पुण्य कर्मका यह फल हे । चक्रार्नक्रे १८ करोड घोड़ हुझा करते है | छ्ह 
खण्डका राज्य है, श्रनेक जगह थाने तहसील श्रौर और सब फैले हुए है तो सबके घोडे मिला- 
वो और खुदकी राजधानीमे जितने घं,डे हैं वे सब १८ करोड घोडे है, इतनी बडी विभूर्तिं 
धर्मके प्रमादमे प्राप्त होती है । श्रच्छा यही देखलो छह खण्ड कितना बडा होता है ? भरत 
क्षेत्रमे जितना ग्रायेखण्ड हैं उसमे बहुत छोटे हिस्स्म श्राजकी परखी गई सब दुनिया आर गई 
लो श्रार्यखण्ड भी अभी कई हिस्से बचा रहा ऐसे: ऐसे म्लेच्छ खण्ड भी ५ है, इन सबमे जो 
सरकारी आ्रफीसर होते होगे सबके मिलकर क्या १८ करोड हो नहीं सकते ? अच्छा यह 
छोटी सी दुनिया अमरीका, रूस, जापान भ्रादिक »चछा बताझ्रो इतनी जगह भेकितने घोड़ें 
मिलेंगे ? लाखोकी सख्या.तब भी-होगी, तो ये १८ करोड घोडे, चक्रवर्तीका वैभव यह सब 
धर्म-अ्रभुके प्रमादसे है,और ६६ हजार रानिया श्रौर एक छत्र राज्य इन सबकी प्राप्ति यह 
सब धर्मके पसादसे है, श्र्थात्‌ वास्तविक धर्मके रहते. हुए जो शुभ भाव ब्ता, पुण्यकर्म बन 
ता उसका ही फलहै।.... द 
धर्मो रक्षति, रक्षितों ननु हतो हन्ति श्र व देहिनां, ु 
: हन्तव्यों न तत स एवं शरण सखारिणा सर्बथा । 
धर्म" प्रापयत्तीह तत्पदमपि ध्यायन्ति यद्योगिनों। 
नोधर्मात्सुहृदस्ति नैव च सुखी नो पण्डितो धामिकात्‌ ॥१८२॥ 
(३८८) ध्मदने रक्षासे धर्मपालककी रक्षा व घर्मके घातसे धर्मंघातकका घात-देखो 
यःद रक्षित धर्म है अर्थात्‌ धमकी रक्षा की गुई हो तो ऐसा वह धर्म प्राणियोकी रक्षा करता' 
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के 
है! हम-धर्मकी.रक्षा करंगे तो घर्म नियमत. हमारी रक्षा कर देगा अर्थात्‌ हम अ्रपने + ले भाव 
रखेंगे तो उसके प्रति भी यह ही व्यवहार बनेगा । तो रक्षा किया हुआ धर्म प्राणियोको ' रक्षा 
करता।: है, श्रोर घाता गया. धर्म प्राणियों घातता है गर्थात्‌ जो जीव धर्मसे हीन'है तो उन्हेने 
मानो प्चर्मको;ही खत्म किया। तो यह खत्म क्या गया धर्म इस जीवकी बरबाद कर देता है 
तब-ऐसा जानकर कतेंव्य यह है कि. धर्मका घात न करना चाहिए, कारण कि ससारी प्राणियों 
नो सक् प्रकारसे रक्षा करने वाला धर्म ही है। ससारके बडे-बडे नेता बन गए, ऊँचे ऊँचे प्रोहदे 
पर ,पहुच- गए, ग्रन्तर्राष्ट्रीयके भी ,कार्यकर्ता बन गए, इतना हो जानेपर भी इन बडोसे पूछो तो 
सही, उत्तके समीप, निवास करके देखो तो सही क्‍या वे सुखी है, क्या वे निराकुल है ? नही हैं । 
एक ,कथानक है कि एक राजा रात्रिमे अ्रपनो प्रजाके कतंव्यं श्रौर प्रजाकी स्थिति देख॑मेके लिए 
निकला । घूमता-हुआ जब वह .कुम्हारकी कौंपडीके पास भ्राया तो वहाँ क्‍या देखा कि एक 
कुम्हार बड़े-खुररुटे लेकर सो रहा था, नींद ले रहा था और जमीनपर हो पडा था, सिंरहनोी 
भी हाथका ही लगाये -हुए था। ऐसा देखकर राजा सोचने लगा कि सुखी तो यह है, मैं काहेका 
सखी,” जिसको नींद न थ्राये, बडे ककट लगे वह काहेका सखी | ग्रच्छा यह तो लौकिक 'घटना 
है, साधारण बात है। यहाँ तो अश्रनुभवसे विचारों कि यदि आत्माका श्रद्धान ज्ञान और ग्राच- 
रण रूप घर्मंको रक्षा की जाती, है तो देखो विकल्प हट गए ना ? बाह्यपदा्थका विकल्प रहा 
नही, तो ऐसी स्थितिमे प्रानन्द जाये कहाँ ? विवश होव र उस आनन्दकों यही रहना पडेगा | 
तो धर्मकी रक्षा हो तो रक्षित धर्म प्राशियोकी रक्षा करता है । और, धर्मकी हटा देवे, कोई 
घमेंको नष्ट करदे तो वह ,प्राशियोकों नष्ट करता । इसलिए ससारी जोवोको एक मात्र धर्म ही 


पद्चनन्दि पच्रविशतिका ' प्रवचन 


शरण, है ।, , , 
(३८६) धर्मके प्रसादसे सदाके लिये ससारसंकटोका प्रक्षय--यह धर्म मोक्षपदको 


प्राप्त कराता है । ग्राखिर एक सिलसिला ही तो है । जैसे देहातोमे प्राइमरी पाठशाल ओमे 
जब छोटे छोटे विद्याधियोको प्नक्षर एवं गिनतियाँ युरु जनोसे पढते हुए देखते है तो वहाँ ऐसा 
लगता कि यह क्‍या खेल हो रहा है ? यह क्‍या पढाया जा रहा ? जिसके विवेक नहीं है भ्रौर 
अपने श्रापकी करतूृतमे ही एक बुद्धिमोनी मान रखी है वह यो सोचेगा मगर जो श्राज कल 
एम ए. हो गए, डावटरेट प्राप्त. हो गए उनकी जड बहुत मूलमे कहाँ बनी थी” वह एक 
इसी श्रक्षरविद्या श्रौर श्रकुव्द्यामे बनी थी, तो ऐसे ही मोक्ष पदकी प्राप्तिके लिए जो यह 
धर्म -किया जाता है उससे अभी तो मोक्ष न हो जायगा मगर यहाँ रश्गे, ऐसी दृष्टि रहेगी तो 
भविष्यमे भी इस घर्मंका साथ मिलेगा और कही यदि एक हृढ सहनन हुत्ना तो उत्तम ध्यान 
वबरे वह मोक्ष पदको प्राप्त कर लेगा ।' तो यह धर्म मंक्षपदवी प्राप्ति कराना है। इसलिए हैं 


) 


छ्द १्प् रे न । 7 कै है 


योगीजनो यह निर्णय करो कि धर्मसे प्रन्यत्न याने ध्मंको छोडकर जगतमे कोई भी मित्र नही 
है, धर्मकों छोडकर दूसरा कोई रक्षक नहीं है । ध्मत्माको कही बलेश नहीं बयोकि उसके 
लिए उस ही का घर्मभाव सुखका कारण है। धर्मके सिवाय भ्रन्य अन्य ' भावोमे रहने वाले 
जीव न तो सुखी हो सकते और न वे विवेकी बहलांते, भीतरमे दुख पावेंगे । जिसने ज्ञानमात्र 
प्रतस्तत्त्वरूप भ्रपना निर्णय किया है उसका कितना स्पष्ट छेदन भेदन हो जाता है परभावीकी 
सघियोका । तो धर्म जिसने पाया है ऐसा हो पुरुष वास्तव सुखी है । 

नानायोनिजलोघलड्ितदिशि क्लेशोमिजालाकुले, 

ु प्रोद्भूतादभ्रुतभूरिकर्ममकर ग्रासीकृत प्राणिनि | ' 

दुःपर्यन्तग भी रभीषणतरे जन्माम्बुधो मज्जता 

नो धर्मादप्रोउस्ति तारक इह्ाश्रान्त यतध्व बुधा” ॥१५८३॥। 

क्‍ (३६०) जन्मजलघिसे उत्तोर्ण फकरनेका ७संमे सामरुथ्यं--इस छंदमे यह बताया जा 
रहा है कि इस जीवका उद्धार करने वाला धर्म ही है। धर्मको छोडकर श्रन्य कोई,भाव ऐसा 
नही कि जो जीवकी रक्षा कर सकने वाला हो + देखो एक दृष्टान्‍्त द्वारा बतला रहे है कि 
मानो किसी सुरोवरमे जहाँ बड़ी लहर उत्पन्न, हो रही हों, पुरुष मगरोके द्वारा खा' लिए जाते 
हो, जो बडी गहरी है, चिन्का पार पाना कठित है, भयानक है, ऐसे जन्मरूपी समुद्रंमे डुबते 
हुए प्राणियोंका उद्धार करने वाला घमंको छोडकर भ्रन्य कोई नहीं है, धर्म मायने मै ज्ञार्न- 
मात्र ह ऐसा अपने- आपसे विश्वास बने और ऐसा ही ज्ञान रखना ओर इस ज्ञानंको निरन्तर 
बनाये रहना यह ही हुआ सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्र । तो यह धर्म जब नहीं है तत्र' यह जीव 
ससार समुद्रमे डबता है | जैसे भयातक समुद्रमे कोई चाहे कि मैं निकल जाऊ तो: उसका 
निकलना कठिन है ऐसे, ही इन ८४ लाख योनियोमे जो कि एक बडा समुद्र है वहाँ यहु जोव 
डूबा हुआ है, जहाँ कलेशको बडी बडो लहरें उठा करती है 'ऐसे अत्यन्त गम्भीर भीषण 'जन्म 
रूप समुद्रमे जो डूब रहे हो उनको पार करने वाला धर्मेके सिवाय भ्रन्य कुछ नही है | यहीके 
यही अदाज सब बनाते जावो--भाव.करो याने ज्ञानके विकल्प द्सरोको दु'खी करनेके हो तो 
बोलो -यह खुद भी दू खी हो जाता कि नही । ऐसें ही किसीको' निन्‍दा करनी हो ती अपने 
आपको बडी .हिम्मत बत्तानी पडती, कुछ भीतर भयसा' “होता है, और किसोकी प्रशंसा करने 

खडे हो तो बडे मौजमे प्रसन्नताके साथ वह प्रशसाका[ कार्य कर लेगा श्लौर जो दूसरोके गुणो 
की भ्रशसा करता है तो कुछ समझ तो है ना उस सम्बंस्धर्में हो वह प्रशंसक बडे आरामसे 
रहता, विन्दक बड़ें कष्टमे रहता । यह सब संसार सारा कष्टोसे भरा है | सुख मिला हैं वह।भी 
कष्ट, दुःख . मिला है वह भी कष्ट । मान्नू एक ज्ञाता द्रष्टा रहना ऐसा जो धर्मेपालंन है बस बड़ी 
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एक भ्रानन्दका उपाय है | तो ऐसे भयानक ससार समुद्रमे जहां क्लैंशकी लहरें उठ रही हैं 
भोर जहां बडे बडे मगर फिर रहे हैं, भ्रनेक प्राशियोको उन्होने ग्रास कर लिया है, ऐसे श्रत्य- 
गम्भीर जन्मरूपी समुद्रमे डूबने वालेको धर्म ही शरणा है | 'धर्मको छोडकर श्रन्य कुछ 

शरग[ नही, इस कारण है बुद्धिमान पुरुषों, एक इस धर्मके घारणामे पुरा प्रयत्न करो 

जन्मोच्चे कुल एवं सपदर्षिके लावण्यवारा निधि 

नीरोग वपुरादिरायुरखिल घर्माद्थ॒व जायते । 

सा न श्रीरथवा जगत्मु न सुख तत्ते न शुश्रा गुणा 

यरुत्कण्ठित्तमानसैरिव नरो नाश्रोयत्ते धामिक 0४१८४॥ 

(३६१) धर्मके प्रभावसे उच्चकुलजन्म, सम्पन्नता, नीरोगता, परिपुरायुष्कता निर्भ- 
लगुण आ्रदिका लाम--धर्मका यह प्रताप है । घर्मभावके रहते हुए शुभभाव करने वाला 
दान, पूजा, स्वाध्याय तपश्चरण ग्रादिक उचित चेष्टाओका करने वाला पुरुष क्या-क्या लाभ 
प्राप्त करता है, उसका कथन इस छुंदमे किया गया है । जो धर्मंप्रिय पुरुष है, जिसको थर्म 
स्फुरायमान हुआ्ना है उसको धर्मके ही. प्रसादसे उच्च कुलमे जन्म ' होता है । उच्च कुल श्रौर 
नीच कुल दोनो कही एक नही हो सकृते । जैसे श्राजक्ल इसकी बडी कोशिश की जा रही 
कि सभी कुलके लोग एक समान हो जायें, मगर ऐसा हो नहीं सकता । हाँ यह हो सकता कि 
उनमे भेद व्यवहार न बने । जैसे सब कोई चलते-फिरते मदद कर रहे हैं उस प्रकारसे जानो । 
तो ऐसे धर्मके प्रसादसे उच्च कुलमे जन्म होता । हाँ यह बात जरूर है कि किसी नीच कुल 
वालेको घुणाकी हृष्टिसे न देखें | श्रब इस तरहसे तो चलता ही रहेगा कि व्यवहारमे कोई 
बडा है, कोई छोटा है, कोई हुक्म चलाने वाला है, कोई हुक्म मानने वाला है, * ऐसा भेद 
तो स्वत्र मिलिगा । चाहे कोई कितना ही साम्यवाद ला दे, चाहे कम्युनिस्ट हो जाय जब भमब 
हो जायगा, जब उनमे यह ईर्ष्या चलेगी, तो यह कोई लाभकी चीज नही, फिर भी पा+के 
उदयसे उच्च कुल न मिलेगा । तो यह धर्मका प्रसाद है कि उच्च कुलमे जन्म हो, सम्भत्ति 
प्रधिक मिले, सुन्दर शरीर हो, निरोग शरीर हो । जिसके शरीरमे काई रोग न हो तो इतना 
समम लो कि कमसे कम -००) महीना तो मुफ्तमे कमा रहे | कँसे कमा रहे ? यदि रोग 
होता तो डाक्टर, वैद्य, हकीम और दवा इनका खर्चे बताओञ्री कितना है ”? बहुत श्रधिक है 
और अगर नीरोग रहे तो उतना खर्च वैसे ही बच गया । वह सुख साताने रहा । तो नीरोग 
शरीर होना, श्रायु सम्पूर्ण मिलना, बीचमे मरण न हो जाय ये सब बाते नि३व्रयसे बर्मके 
प्रसादसे प्राप्त होती हैं । वैसे देखो जगतमे ऐसी कोनसी श्रो है, लक्ष्मो ऐस। होवसा सूख 


है, क.नसा गुण है जो घामिक पुरुषको प्राप्त न ही । गिसमे उपयाग लगानेपर जो एक आात्ना 
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'भे स्थिरतों होती है, धैय जगता है बहःसब घमंका हो प्रताप है'।.धर्मी जीवकी समस्त सुख 
है, लक्ष्मी है, उत्तम उसमे गुण होते है, ऐसा जानकर; है भव्य जन ! इस ही -एक भ्रपूर्वे धर्म 
का सेवन करो । * बात देखो थोडीसी है करंनेके लिए भर -फल इतना है कि संसारका परि- 
भ्रमण मिट जाय । धर्म श्रौर दूसरी तरह नहीं होता । क्‍या है बह घर्म ? अपने झ्रापमे अपना 
ध्यान बनावें, चिन्तन बनावें, मैं ज्ञानमात्र हु, बस यही मैं स्वेस्व हु, इससे बाहर मैं-क्यो 
उपप्रोग लगाऊँ ? हाँ परिस्थितिवश ग्रगर करना पडता है वह तो ठीक है । वहाँ भी तो हृदय 
में झ्राशक्ति नही है, मगर सर्वत्र देख लो शुभ अशुभ भाव होगे तो वहाँ भी दुःख है और 
शुभाशुभ भाव जहाँ नही हैं, केवल एक श्रात्मीय आ्रानन्‍्दका ही उपभोग है वहाँ श्रब सुख है । 

हैते हैं ना कि धर्मके प्रसादसे से सिद्धियाँ, होती हैं, तो यह ठीक बात है, क्योकि धर्म जब 
चित्तमे ग्रायया तो यह बात समा जायगी 'कि.जगतका कोई भी पदार्थ ग्रहण करने योग्य नही 
है । जब यह ध्पानमें आये तो श्पने, आप बाहरी पदार्थोस्ति उपेक्षा होगी, श्रौर अपने आपके 
श्रानन्दघाम ज्ञानज्योतिस्वहूपमे प्रवेश होगा । यह हो है धर्मेणलन यदर्थ मन, वचन, कायसे 
चेष्टाये की जा रही है । मतलब यह है कि धामिक पुरुषोकों बढी-बड़ी लक्ष्मो, सुख, गण ये 
सभी ऐसी उत्मुकतसे प्राप्त होते है कि जैसे उनको एक उत्कठा हुईं कि मैं इस धामिक पुरुष 
का भ्राश्नय लू याने उसे ये सब ऋद्धियाँ सिद्धियाँ प्राप्त होती है । हाँ तो बात यह कही जा 
रही थी कि जैनवर्म पाया, इच्छारहित, विकाररहित एक आनदधाम चैतन्यस्वरूउकी प्रदुभूति 
पायी उमकी जो धुन रखता है वह जगतमे किमी पदार्थों चाह नहीं करता । तो चाह नहीं 
को उसीके मायने सिद्धि प्राप्त की । तो धर्मात्मा पुरुषको स्वंसिद्धि हो जाती है मायने किसी 
भो पदार्थंकी चाह न रहे तो समझो कि सब कुछ ,मिल गया, उसे । श्रगर चाह रहती है और 
बहुत कुछ मिला भी तो उसे स्वसिद्धि नही कही जा सकती । तो जो घर्म है अपने आात्मस्व- 
रूपका श्रद्धान करना, ज्ञान कर॑ता श्र उस ही स्वरूपमे रमण करना यह ही है स्वास्थ्य, 
जिसकी परिभाषामे यह सब अन्तिम कथत चल रहा है। | । 

'भृज्भाः पृष्वितकेतकीमिव सृगा वन्यामिव स्वस्थली , 
'. नथ्य. सिन्धुमिवाम्बुजाकरमिव रवेतच्छुदा- पक्षिण: । 
शोयंत्यागविवेकविक्रमयशः सम्पत्सहायां दयः 5 
सर्वे घामिकेमोश्रयन्ति न. हित धर्म विना किज्चन ॥ १८५ ॥। 
(३६२) शुरवीरताका ओश्रयधाम धार्मिक, पुछ्ध--जगतमे जितने भी श्रेष्ठ अद्ध हैं, 
श्रेष्ठ तत््त है वे सभी घामिक पुरुषोका श्राश्नय करते है--जैसे शुरवीरता जिन जोबोने पूर्व भव 
में ध्मंत्नाधघन किया, पुण्य बध विया, दान, दया,'परोपकार ग्रादिक करके जिन्होंने विशिष्ट 
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पृण्य उपाजित किया, ऐसे! पुरुष शूर वीर बनते है ।-शुरता झ्ाना और क्ररता होना उन दोनो 
में बडा अन्तर है | कोई बलवान भी हो श्र क्र है तो भले ही बह कुछ विचित्र काम कर 
दे, किन्तु वह शूर नहीं। जो बलशाली हो, विवेक रखता हो, गरीब की रक्षा करता हो, 
अपना सतुलन रखतो हो ऐसे पुरुषों कहते हैं शूर । तो यह शुरता घामिक पुरुषोका आ्राश्रय 
' करती है ) ग्रथ त्‌ घामिक पुरुष, .पुण्यवान पुरुष श्र हुआआा करते ँ । पुराणोमे पढ़ा होगा, 
“बड़े-बड़े पुरुष कोटिभट और बडे-बडे बलवान लोग आखिर पुण्यवान, ही तो हुए । इस प्रक- 
रखमे धर्म शब्दसे वास्तविक' धर्म के साथ-जो शुभ भाव लगे हैं - दया, द'न, परोपकार, भक्ति 
ग्रादिक वे ग्रहण किये जा रहे हैं। परमार्थवर्मके " साथ होनेसे उतको भी धर्म शब्स्से व्यवहुत 
किया गया है । यह है व्यवहारघर्म, उपचरित धर्म और वास्तविक धर्म है स्वास्थ्य । सभी 
जीवोके लिये आचार्य, सतोझी करूंगा होती है सो सबके सत्वगमे लगनेके लिप्रे सभी प्रकारकी 
बातें कही जा रहो हैं, वधोकि लोग जिनको हितका उपदेश दिया जा रहा है, अनेक प्रकारके 
होते हैं। कैसे भी वे धीरे-घोरे सन्मार्गमें ग्रायें, उस तरहकी ,आरार्य सतोकी दया होती है । 
न्‍ (३६३) त्याग >विक यश आदि गुणोंका ,आश्रयधाम धार्मिकपुरुष--त्य/ग भो 
घामिक पुरुषोक्रा श्राश्नय करता' है । त्याग वह कर सकता जिसको कुछ धर्म बुद्धि है। जिसके 
धर्म बुद्धि ती नही, किन्तु भ्रन्य किसी कारण लोकमे मेरी पूजा हो या भ्रन्य॑ कोई भाव लेकर 
करे तो वह त्याग ही नहीं हैं । त्याग वास्तविक जो है वह धमके साथ्र ही मिलता है, विवेक 
क्या करना, क्या बोलना, कैसे चलना, इसका विवेक होना यह धर्मक्रे साथ ही हो सकता है । 
जिसका हृदय पापिष्ठ है, घर्मके विरुद्ध है, क्षमा विनय श्रादिक गुणोमे समर्थ है ऐसे पुरुषको 
जिवेक कहाँंसे जग सकता है ? तो विवेक नामका श्रेष्ठ तत्त्व घानिक पुरुषोका ही प्रश्न लेगा 
है । विक्रम पराक्रम यह भी घामिक पुरुषोमे ही मिलत्रा है। वैसे बलवान तो बहुत होन_ हैं, 
हाथी भी बलशाली होता, सिंह भी बलशाली होता, मोंटे भो बडे बलशाली देखे जाते, मगर 
उनका व्बल कोई बल नही कहा गया, क्योकि जिसके साथ ज्ञानबल न रहता हो वह बल कुछ 
बल नही है, वह तो भ्नर्थंके लिए है । श्रेष्ठ “तत्व कही अनर्थके लिए नही हुआ करता, ट्ट्मो 
प्रकार जो भ्रच्छे, श्राचरणसे रहना है उसकी यश कीति होती ही है। भले ही यो तो जब 
महावीर स्वामी थे उस वक्त भी लोग उनकी निन्‍्दा करने वाले ये । यह मायावी है, छली है 
श्रार्दिक बातें तीर्थंकरोशो भी लोग कहा करते थे मगर प्रविवेकी मूर्खों द्वारा कोई निन्‍दा हो 
तो वह निन्‍्दा नहीं कहलातो, यदि कमी समभदारोक़े द्वारा भी निन्‍्दाक़ो बात आ जाय तो 
समझो कि वहा यश .नही' है । यशकी प्राप्ति एक धर्मके साथ है। धन सम्पत्ति होना यह भी 
धामिक पुरुषोका आश्रय करती है । लोग कुछ ऐसी कल्पना करने लगे है कि आजकल नो 
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जो जितना -अश्रन्याय करता है हृदयमे लोग क्रर हो, असत्य हो वे भ्रधिक घन वैभव वाले देखे. 
जाते, लेविन एक तो उत्तर यह समभना कि व्यवहारमे सच्चाई समक कर ही तो-लोग- उन 
' वो धन सॉँपा करते 'है । दूंसरी बात य्ह जानना किल्‍जो कुछ' यह दिखने वाला, वैभव मिला 
है यह कोई वंभव नही है ।' चक्रवर्ती, नारायणा, बलभद्र ग्रादिकःज़ो बडी बडी ,वििभूतिके पद 
है यह पद जिन्होने धर्मंसाघना किया,“विशिष्ट, पुण्य उपाजन, किया उनको नही प्राप्त हीती हे । 
लोग महायक बन जायें, दूसरोकी भी कुछ थोंडो मदद करें, चिन्ता रखें, यह धर्मके साथ है । 
कोई पुरुष धर्मके विरुद्ध हो जाता है तो उसकी जिम्मेदारी - कोई नही ले सकता, हूँ सदाचार 
से हो! धर्मके साथ रहता हो, क्षमा, विनय, सरलता, निर्लोभिता,ग्रादिक गुण हो,-ऐसे -पुरुषके 
सभी सहायक हुआ करते हैं। लोग सहायक बनें यह भी, धर्मके,साथ निभती है )- जैसे उदा- 
हरणमें देखिये भ्रमर होते है वे फूले हुए केतकीके वृक्षोका श्रश्रय, लेते है, क्योंकि उन अ्रमरो 
को वहा कुछ प्राप्त होताहै उन्होंने जिस बातसे मौज मान रखा वह मौज मिलता रहता है ना, 
तो वे भ्रार केतकी वृक्षका सहारा लेते हैं, जहाँ निभाव, हो सक्रे, “कुछ लाभ हो सके आश्रय . 
तो वहा ही हुआ करता है। जैसें'हिरण जगलेमे जो उनकी निवास स्थली है, जहा उनका 
समूह रहता है ऐसे स्थानदो मृग प्राप्त होते 'है।। नदियां जिस समुद्रको प्राप्त होती हैं वहा ही 
जाकर उनतो अ्रतिम स्थिति होती है अ्रथवी जैसे टेस'पक्षो-सरोवरका श्राश्रय लेते, हैं, उन्हे 
अन्यत्र कही सतोषष नहीं होता। इसी तरह यहा जितने भी श्रेष्ठ तत्व बताये गए है विवेक 
आदिक वे घामिक पुरुंषोका शभ्राश्रय लिया करते है “बात सही है ।- धर्मके बिना इस जगतमे 
किसीकी कोई कुछ नही है ।' धर्म बहा' ठहँर्ता है जहाँ. अज्ञान न हो । जिसको वतंमानमे 
पाये हुए सगपर ग्रमिमान है मुझे अच्छे! महल' मिले, मेरी अच्छी आआराजीविका है, मेरा भ्रच्छा 
वैभव है, सेरा बड़ा पुण्यका ठाठ चल रहा हैं५ मैं बहुंतः ऊँचा है, मैं सबसे उत्कृष्ट हु, क्‍यों 
किगीके आगे नम्न बनूँ ? ऐसी जिसकी भावना रहती है।ऐसे परुषके हृदयमे प्रर्म नही ठह- 
रता । जैसे खूब जोते हुए खेतमे बीज अकुंरित होते है ऐसे ही ,विनयसे खूब जोते गए हृदयमें 
धर्मकरा भ्रकुर उगता है। इस जीवकेा घर्मके सिवाय श्रन्य कोई सहायक-नही'। ,- हि 
सोभागीयसि कार्मियीयसिप्सुतश्रेणीयसि श्रीयसि द 
'प्रासादीयसि यत्सुखीयसि संदा' रूपीयसि प्रोयसि । 
यद्वानन्नसुखामृताम्बुधिपंरस्थानीयंसीह, , प्र व॑ 
ह हे निर्धताखिलद खदाप॑दि. मुहेद॒धर्मे मतिर्यिताम ॥१८६॥ -५.. हे 
(२६४) सरपित्तिविनाशक धर्मक्ेऑश्रयसे अमीष सिद्धि--- ्राच. य- सत सर्वसाधारणा 
जनीकी सम्बोधित करते हुए कह रहे हैं कि है/प्रव्य जोव |: थदि तुम सौभाग्यंसे रहना चाहते 
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हो, सबको प्रिय रहना चाहते हो, उत्तम भ्रविष्यकी इच्छा करते हो तो धर्म वृद्धि लगाग्री । 
यहाँ, यह बात ध्यानमे रखियेगा कि धर्म तो वास्तवमे स्वास्थ्य हो है, जिसके प्रसगमे यह सब 
वर्णन चल रहा है याने श्रात्माके सहज स्वरूपका श्रद्धान होना मायने यही हित है, इस प्रकार , 
की आस्था होना, उसका ज्ञान होना श्रोर उस ही की धुन रखना, उसमे हो रमण करना 
यही हू स्वास्थ्य । उत्कृष्ट वास्तविक धर्म तो यही है, पर इस घमंका जहाँ थोडा भी प्र'दुर्भाव 
हो, जिसने इसका रास्ता समझा, ऐसे पुरुषको जो शुभ भाव हुम्ना करता है पच गुरुभक्ति, दीन 
दुखियोपर दया, धर्मात्मा जनोंकों देखकर प्रमोद श्रादि सब शुभ भाव भी धम कहे जात है। 
यह्‌ व्यवहार धर्म है | भ्रथवा जब स्वास्थ्यमे कोई ठ्ह्द्र नही पाता तब उप्तकोी क्या करना 
चाहिए ? ऐसा एक प्रश्व हो तो उसके :उत्तरमे 'जो श्राये उसे भी धर्म सज्ञा दी गई है, कशरोकि 
ग्राचार्य जन सबके हितकी बात बित्तमे रखते हैं। मस्री जीव जो अत्यन्त विपरीत हो रह हैं 
ते किस-किस प्रकारसे ग्रानग्राकर वास्तविक भर्ममें श्रार्ये ? तो यो सभी जीवोके प्रति दृष्टि रख 
कर कहा जा रहा कि है भव्य जीव | यदि तुम सौभाग्यकी इच्छा करते ही तो धर्ममे बुद्धि 
सगाग्नो । यदि तुम लौकिक सुखोक़ी इच्छा करते हो, निरन्तर ग्रानज्ञाकारिणी विनय्शील स्त्री 
प्रात हो ऐसी बात चाहने हो. तो धर्म वृद्धि लगाग्रो । देखो जैसे किसी बड़े मिनिस्टरके साथ 
वपरासी भी रहता हो तो लोग उस चपरासीका भी आश्रादर किया करते हैं तो ऐसे हो धर्मके 
साथ जो शुभभाव हुआ करते हैं वे शुभभाव भी इप्त लोकमे आदरके योग्य बनते हैं। श्रौर 
इसी तरह यहाँ आाचाय॑देत्र' कह रहे है कि है भव्य जीव ! यदि तुम विनयशील प्रुत्रसमृहकी 
इच्छा करते हो यदि लक्ष्मी चाहते हो, सुख चाहते हो, तो धर्ममे ब्रुद्धि स्थापित करो । जो जो 
लोकमें शुभ सुन्दर मनोज्ञ बातें समझी जाती हैं वे कही प।पकार्य करनेके कारण नहीं मिलनो, 
यह यहाँ ध्यानमें रखना है | ये सब हेय हैं ॥ तो बात सही है कि ये सब बभव यश, सुन्दर 
परिवार ये सब कुछ चीज नहीं हैं। झात्माके लिए हेय है, मगर यह तो बताग्री कि एसा 
चीज क्‍या पाप करनेसे मिलती है ? बस यही एक सकेत इस छुदमे दिया गया है | पाप करन 
से वैभव, सुन्दर परिवार आदिंक नहों मिला करते हैं, किन्तु ,पुण्यसे मिला करते हैं। भौर 
पुण्य कहाँ होता है, जहाँ थोडो बहुत धर्मकों ,बुद्धि-हो। यह बात सर्व साधारण जनोको दृष्टि 
रखकर कही जा रही है । ससांरके सुखोकी यदि इच्छा)करते.हो व रूप, प्रीति आदिक किसी 
भी लौकिक सुखको इच्छा करते हो-तो धर्ममे बुद्धि करो:आरर >भन्तमे यह कह रहे हैं कि यदि 
प्रवन्‍त पश्रानन्‍्दरूप श्रमृतके।समुद्र ऐसे मोक्षकी इच्छा:करते:-हो तो धर्ममे बुद्धहों लगाओ। 
देखो श्रपना कल्याण करनेके लिए कैवल (एक ही बात-है। भीतरमे ऐसा दरश्न करो, अनुभव 
करो। शान बनाओ्ो कि मैं सहज ज्ञानमात्र हु। श्ञानके सिवाय और मैं कुछ नही है । ऐसी जब 


छुँद १८७ जम 


बद्धि नही रहती और उपयोग बाहर-बाहर घुमता है तो यह जीव बड़े कष्टमें श्रा'जाता है । 
जिसे वहुते हैं स्वच्छन्दता, मनचाही प्रेवृत्ति करना । भ्रहों, देखो श्रज्ञानी जनोका भाव कि मन- 
चाही प्रवृत्ति करें स्वच्छंद रहें तो उसमे अपनेको बडा ऊँचा सम्भते है। तो जहाँ अहंकार 
होता है वहाँ ऐसी दुबंद्धि होती है श्रौर जो बडे पुरुष होते हैं, घर्मात्माजन होते है, वैभवशाली 
होते है ऐसे पुरुष प्रकृत्या विनयणील हुआ करते हैं। तो ये सब संसारके जितने भी सुख है' ये 
धर्मके प्रसादसे है, और वस्तुतः वास्तविक धर्मका प्रसाद तो भ्रनन्त ग्रानन्‍्दमय पद है, मुक्तिका 
स्थान है । तो यदि सर्वोत्कृष्ट आनन्द चाहते हो तो ग्रात्माका जो धर्म है चैतन्यस्वहूप, ज्ञान- 
म।त्र, उस स्वभावमे श्रादर करो, उस स्वभावमें रुचि बनाग्रों, वहाँ ही आस्था बनाग्रो, वहां 
ही रमकर अपनेको कृतार्थ समझो । 

संछनन कमलेमंरावपि सरः सोध॑ वने5प्युन्नतम्‌ 

कामिन्यो गिरिमस्तकेषपि सरसा: साराशि रत्नानि थ। 

जायन्तेषपि च लेपकाष्ठ्घटिता' सिद्धिप्रदा देवता: 

धरमंपचेदिह वाड्छित तनुभुतां कि कि न समयते ॥१८७॥। 

(३६५) ६समंप्रभाग्से अनेक श्रतिशयका ते लाभ--पश्राचार्य महाराज इस छुवमे कह रहे 
हैं कि यदि चित्तमे धर्म बस रहा है तो इन प्राणियोकी, इन धर्मंप्रेमी जीवोको क्या-क्या नही 
वभः प्राप्त होते है ” यह सब घर्मका प्रमाद है। धर्मके प्रभावसे मरुभुमिमे भी कमलो से व्याप्त 
सरोवर बन जाते हुँ । मरुस्थल एक रजरथान कहलाता है। प्रपने भारत देशमे एक प्रदेशका 
नाम है राजस्थान | उसे च है राजस्थान कहो, चाहे रजस्थान कहो दोनो ठीक हैं । राजस्थान 
का श्रर्थ है जहाँ बहुत राजा रहते हैं श्रौर रजस्थानका श्रर्थ है जहा घूल ही धुत्र पायी जाती 
है । तो जहा रज पायी जाती उसे कहते हैं मरुत्यल । बहां-सरोवरका क्या काम, मगर धर्म 
का ऐसा प्रभाव है कि कोई घर्मात्मा पुरुष उत्रन्त हो ऐसे स्थानमे तो कहो मरुभूमिमे भी 
तालाबकी रचना बन जाय । हो ही जाता है ऐसा कि जहां आज पर्वत है कहो कालान्तरमे 
वहा समुद्र बन जाय भौर जहा प्राज समुद्र है कहो कालान्तरमे वहां पर्वत बन जाय । आप 
लोगोने घनकुमारकी कथा सुनी होगी, वह जब उत्पन्न हुआ तो उसकी नाल माने नाभिसे जो 
थोडीसी जुडी रहा करती है, उसे जहाँ गाडनेके लिए खोदा जाय वहीसे घन निकले । उपके 
ऐसा पुण्यका प्रताप था । प्ननेक लोग कहा करते है कि जब यह बच्चा गर्नमे आया तब ही से 
बडी सम्पदा प्राप्त हुई। तो सबका पुण्य भ्रलग अलग है । पृण्यकी बात हुआ करती है तो धर्म 
के प्रभावसे मरुस्थल भी सरोवरसे युक्त हो जाते हैं । धर्मके प्रभावसे जगल 


* में भी उत्तम प्रसाद 
(महन) बन जाया करते हैं । देखो श्रीराम जब कप्लिके घरसे चलकर 


बादमे जहा पहुचे ता 
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देवताग्नो ने वहा नगरीकी रक्षा कर दी । कही पर्वतपर ही बहुत सुन्दर रचना बन गईं तो 
घमंका प्रभाव ऐसा है | धर्म शब्द सुनकर दोनो ही बातें चित्तमें रखना । वास्तविक धर्मंकी 
महिमा तो गायी जाती ही है, मगर उस थोड़े बहुत वास्तत्रिक घर्मके साथ जो शुभभाव हं ते 
हैं-- भक्ति, दया, दान, पूजा श्रादिक ये सब भाव भी घर्म कहलाते हैं। तो लोगोको आच र्य॑ 
सत किसी भी प्रकार शुभभावमे और शुभभावसे श्रागे बढकर शुद्ध भावमे लगाता 'बाह रहे 
हैं। धर्मके प्रभावसे पर्वतशिखरपर भी ग्रानन्ददायक बल्‍्लमायें प्राप्त होती हैं व श्रेष्ठ रत्न भी 
प्राप्त हो जाते हैं। राम लक्ष्मणमके बनवासके बीच भो राजा लोग अ्रपती कन्याका विवाह 
करनेकी प्रार्थना करते थे और किसी-किप्ती प्रकार अनेक विवाह हुए, तो यह सब क्‍या है ? 
यह सब घर्मका प्रसाद है । देखिग्रे धर्म शब्दका ग्रर्थ सही-सही रूपसे दोनो तरफकी बात 
सम्हालकर सुनना है। इमके श्रतिरिक्त और जितने अविशय हैं जिनके घर्म है उनको प्राप्त 
होते हैं । देवता, मूतियाँ येःसब भी सिद्धिदायक होते है धर्मके प्रभावसे । कोई पुरुष अपने 
ग्रात्माकों तो तिर्मेल बनाना न चाहे और सिद्धिकी वांछा करे तो यह कैसे हो सकता है ? तो 
यहाँ यह कह रहे कि घर्मके प्रसादसे सत्र प्रकारके भ्रभीष्ठ सिद्ध होते हैं, अत. घधर्ममे बुद्धि 
लगाझो । इसके अतिरिक्त यह बताझो कि शुभभावमे शुद्ध भावमें, धर्ममे उपय्रोग न लगाये तो 
किस तरहसे दिन व्यतीत करना है सो तो बताओ ? स्त्री-पुत्र दिकके बीच रहकर भी प्रानन्द 
न पायेंगे, ऊब जायेंगे। ससारके जितने भी सुख हैं उन सुखोकी पाकर कोई निरन्तर भोग 
नही सकता, ऊत्र जायगा | वे सुख सदा रहते भी नहीं, किन्तु धर्म एक ऐसा पत्रित्र तत्त्व है 
कि इसमे रहते हुएमे मनुष्य कभी ऊबता नही, निरन्तर रहा करता है भौर वास्तविक धर्म 
जो श्रात्मस्वरूप चैतन्यभाव सहज ज्ञानस्वरूप है उसमे तो अनन्तकाल तक रमा जाता है । 
संसारके सुख ये यद्यपि सूख कुछ नही हैं, ये कष्ट हैं, मगर लोकमे माने गए जो वैभव उत्तम 
परिवार, विद्याका पाना, लोकमे यश आदिक ये सब पापके उदयमे तो नही मिलते । उसी 
बातकों यहाँ समझाया जा रहा है । श्रौर सर्व साघारण जनोकों पापकर्मसे हटाया जा रहा है । 
दूरादभीष्टमभियर्छति पुण्ययोगात पुण्याहिना करतलस्थमपि प्रयाति । 
प्रन्यत्पुन प्रभवतीह नि्ित्तमान्र पात्र बुधा मवत निर्मेलपुण्यराशे- ११८ दा 

(३६६) प्रुण्यघोगसे श्रभीषट सिद्धि एवं पुण्य बिचा हस्तमतकी भी हानि--दैंखों पुण्य 

के योगसे जो-जो प्रभीष्ट पदार्थ हैं वे बहुत दूर हो तो भी घर्मात्मा जनोके पास, पुण्यवानोंके 
पास थ्रा जाते है । देखो करणानुयोगमे बताया है--लाता वेदनीयके उदयमे होता क्या है ? 
तीन बातें होती हैं, जो इस प्रुरुषको भ्रभीष्ट हैं, ऐंसी वस्तुवरें दूर हो तो मैं इसके निकट ही 
जाती हैं । क्या उपाय बनता है, कैसा योग बनता है ? वह सब बनने लगता है । दूधरों बात 
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इन्द्रिय द्वारा सहज स्वझूपका प्रनतुभव होता है । इगी तरह जब इसके साताका उदय होता है 
तो अभीष्ट चीजें दूर भी हों तो भी उसके निकट हो जाती हैं । यह खुद अनिष्टके पास पहुंच , 
जाय या प्रनिष्ट इसके निकट आ जाय और तीसरी बात इन्द्रिय द्वारा सुखबरूप अनुभव होता, 
है, यह पुण्यपोग ही तो है। तीर्थंकर प्रभ्चु जन्मते हैं, तो कहां तार लगा है कि वहाँ स्वर्गके 
इन्द्रके आसन कम्पायमान हो जायें, भवनवासी व्यन्तरके भवनोमे शंख, घटे बजने लगते श्रोर 
नारकी जीव भी क्षणमात्रकों दुःखसे विराम पा जाते, यह सब कया है ? इसका कोन रहस्य 
जानता ? पुण्य योगसे दूरसे भी ग्रभीष्ट बात प्राप्त हो जाती है। कमसे कम इतनी बात तो 
भली है । पाप करना शभ्रच्छा नहीं है, उससे तो पुण्यमे लगा रहे कोई तो उस पापसे तो भला 
है, मगर उस पुण्यसे भी कोई झात्माका पूरा न पडेगा | उस पृष्पययोगसे ऐसा प्रसंग तो मिलेगा 
कि घर्मात्मा जनोका सत्सग भी मिले, वहां धर्मात्मा जनोको बात भी सुननेको मिले और आगे 
बढ़ सके तो पुण्ययोगसे ग्रभीष्ट बाहरी पदार्थ भी प्राप्त हो जाते हैं श्लौर पुण्य न हो तो हाथमे 
स्थित पदार्थ भी चले जाते है । कितनी ही घटनायें सुनी जाती हैं--अमुक श्रादमी २०-२५ 
हजार रुपये बेंकमे जमा करनेके लिए ले जा रहा था। कहो उसकी कही ऐसी ब॒द्धि हो ज/य 
कि वह अपना ही थैला किसी दूसरेकों सौंप दे । तो हाथमे स्थित पदार्थ भी पापक्रे उदयमे 
चला जाता है । इससे संसारके विषयोकोी, वैभवोकी तृष्णा न करना, किन्तु श्रपने भावोको 
निर्मेल बनाना । हाथ-पैरका चलाना यह घनाजेन नही करता, छिन्‍्तु जिसके धर्मंभाव था, 
पुण्यन्षाव था, निर्मेलभाव था उसके उदयका वह फल है कि घनाज॑न उसको आ्रासानीसे हो 
जाता है | तो कतंव्य यह है कि अपने भावोको सम्हाले, तृष्णा न करें| तृष्णा करनेसे वस्तु 
पास नही आती, किन्तु धर्मंभाव, पुण्यभाव करनेसे प्राती । झपने भ्रापके समीप जो पुण्पबध 
द्वो उसके उदयमे ये सब अनायास प्राप्त होते हैं । 
(३८७) पुण्ययोगसे समृद्धिलाभ होनेपर भी लोक वैरभूवसे उपेक्षा होनेपर ही शा 
श्वत आनंदका लाम-- कोई पुरुष अपने शरीरकी छायाकों पकड़ना चाहे, उसके पीछे दौड 
लगाना चाहे तो छाया पकडमे न झ्रायगी, वह तो दूर ही भगती जायगी श्रौर कोई उस छाया 
को उपेक्षा कर दे, उससे दूर भगे तो वह छ॑ं'या उसके पीछे-पीछे फ़िरेगी । तो ऐसे ही समझो 
कि ये सब ससारके वैभव, यह लक्ष्मीसयांग ज्ञानियोवी, दृश्मि तो जीणंतुगावत्‌ है, फिर भी 
जो लोग चाहते हैं तो उनको ये तृष्णा करनेसे नही प्राप्त होते । अ्रपने भाव निर्मल हो, भावों 
को सभाल हो तो ऐसा पुण्यबंध होता कि ये स्वयमेब प्राप्त होते । श्राज ये मनुष्य थोड़े थोडेसे 
वैभवके लिए ललचा रहे है। भ्रगर न ललचारयें और धर्ममे बुद्धि रखें, धर्मात्माजनोका आदर 
रखे तो उसके ऐसा विशिष्ट पुण्य बंघता कि मरणके बाद तुरन्त ही भ्न्तमु हतेम देवताओकी 
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ऊची' ऋद्धि सिद्धि, लक्ष्मी प्राप्त हो जाती है । तो यहाँका यह सग तृप्णासे नहीं मिलता, 
किन्तु भावोकी निर्मलतासे ये ससारके संग प्राप्त हुआ करते हैं, ऐसा जिसके पुण्य है उसके 
पुण्य योगसे अ्रभीष्ट पदार्थ दूर भी हों तो भी उसको प्राप्त हो जाते हैं पुण्यके बिना पाया हुआा 
भी सब कुछ नष्ट हो जाया करता है । ऐसी स्थितिमे वास्तविकता तो यह है लेकिन जो ऐसा 
सममा जा रहा है कि इसने उसको सहायताक़ी तो वह सब केवल बाह्य निमित्त कहलाता है । 
समयसारमे बधाधिकारमे भली-भाँति समझाया है कि हे पुरुष तू व्यर्थंका भिथ्या अध्यवसान 
मत कर कि मैं इसे सुखी करू, मैं इमको दुखी कर दू*'ये मिथ्या कल्तनायें हैं, क्योकि 
उन जीवोका जैसा पुष्य पापका उदय है, उसके ग्रनुमार ही तो उन्हे सुख दुःख होगा । किसी 
दूसरेके कुछ सोचनेसे उन्हें कुछ नही होता । तू किसीका सुख सोचता है और उसके पापका 
उदय श्राये तो वह कैसे सुखी हो जायगा ? तो यह सब हो रही पुण्य पापके प्रभावसे जीवोकों 
सुख दू खकी बात | पुण्य बंधसे यह सब ठ.ठ मिला है | ये जो माता पिता बधु मित्र आदि 
विषयोके साधनोकी प्र,प्तिके सहयोगी माने जाते हैं वे केवल बाह्य निमित्त हैं। वास्तविक बीज 
तो पुण्यव मे है, ऐसा जानकर है भव्य जीव | अपने निर्मल पुण्यरसके पात्र होश्नो । देखिये-- 
पुण्य भी वास्तवमे वहा होता है जहाँ घमंका प्रकाश मिल रहा । कोई पुण्यत्री आशासे पुण्य 
करे तो कया पुण्य बंध जायगा ? नही बँधता क्योकि वह प्रण्य नहीं करता ? जहाँ यह भ्राशा 
लगी है कि मैं अमुक्त धर्मका्यें करूँ तो मेरेको पुण्य बँध जाय, जिसका यो विपरीत श्रांशय है 
भीतरमे श्रज्ञान बसा है उसके पुण्यवध कहाँसे हों सकता ? हाँ कं.ई थोडा सा पुण्य काय कर 
दे जैसे किसी कुत्तेको रोटी दे दिया या चिडियोको कुछ दाने खिला दिया तो ऐसे लघु पुण्यकी 
बात नहीं कह रहे, किन्तु जो एक विशिष्ट पुण्य है वह घमंके बिना नहीं प्र _्र होता । जिसके 
ज्ञान जगा है, धर्ममे बुद्धि जगी है उस पुरुषके शुभभाव हो तो उन भावोके फलमे विशिष्ट 
पुण्यका बध होता है । सो कह रहे हैं कि हे भव्यजनो तुम निर्मल पृण्य रपके पात्र बनो । 

को5प्यन्धो5पि सुलोचनो$पि जरसा ग्रस्तो5पि लावण्यवाब 

नि प्राणो5षपि हरिविखू्यतनुरप्याधुष्यते मन्‍्मथः । 

उद्योगोज्कितचेष्टितोषपि नितरामालिज्भथते व प्रिया 

पुण्यादन्‍्यमपि प्रशस्तमखिल जायेत यद्दुर्घटर ॥१८5६॥ ु 

(३६४) पुण्पविपाकमे समस्त श्लाघ्य दुर्लम पदार्थोंकी प्राप्ति--पुण्यके प्रभावसे कैसा 

धतिशय भर लाभ होता है इसका वर्णान इस छन्दमे किया है । कोई पुरुष श्रन्धा हो उसे भी 
प्रच्छे नेत्र प्राप्त हो जाते है. पुण्यके योगसे, ऐसे ग्नेक दृष्टान्त मिलते है ! पहिले न विखता 
था, प्रब' दिखने लगा । समवशरणमें तो अ्रंघे भी झा वाले हो जावें लूले भी पैर वाले हूं। 
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जावें, कोई पुरुष अ्रधा हो तो वह भी -अच्छे नेत्र वाला हो जाता है। यह सब पुण्यका प्रभाव 
है । यदि किसीके पापका उदय है तो यह सग उल्टा ही काम करता है । देखो जब द्वारिका- 
पुरी भस्म हो रही थी उस समय श्रीकृष्ण -और बलदेव दोनो भाइयोने चाहा कि हम अपने क्‍ 
माता पिताको भी इस नगरीसे निक्राल लें। जब लिए जा रहे थे माता-पिताको तो द्वारके 
फाटक एकदम स्त्रय बद हो गये । दोनो-भाइयोने- फाटक खोलनेका बडा प्रयत्न क्रिया, पर 
खोल न सके, अन्तमे यह श्रावाज श्रायी कि ऐसे श्र॑,कृष्ण श्रौर बलदेव तुम दोनो भाई यहांपे 
भाग निकलो, तुम' दो के सिवाय यहां कोई जीवित नहीं बच सकता है। बस श्रीकृष्ण और 
बलदेव निकल गए । त्तो जो लोग कुछ पृण्यका उदय पाकर शभ्रहकार बसा लेते है उन बेचारोके 
इतना अज्ञान छाया है कि उन्हे यह पता नहीं कि इस पुण्यके फलका महत्त्व क्या है ? पता 
नहीं श्राप्न मिला है, कल क्या दशा होगी ? तो यद्यपि पुण्यक्रा फल विश्वासके योग्य नहीं, 
किर भी जगतमे जो कुछ प्रभाव यह सब देखे जा रहे, है वह सब पृण्यका धर्मरचि वाले मनुष्य 
का प्रभाव है । कोई मनुष्य बढपेसे ग्रस्त हो गया तो वह भी सुन्दरताकों धारण कर लेता है 
पुण्यका भाव हो तो होता है ऐसा । यही लोग जवानीभर तो रोगी रहे, दुबले पतले रहे श्ौर 
जवानी मिटी, बुढापा आग्रा, अच्छे परिणाम वाला हो, पुण्यका उदय हो तो जवानीसे अच्छी 
प्रवस्था स्वस्थता बुढापेमे हो जाती है। भौर कोई मनुष्य वृद्ध है, समाधिमे लीन है उसके 
चार प्रकारके कर्म दूर हो गए, श्ररहत हो गया तो श्ररहत होते ही ब॒ुढापा दूर हो जायगा 
भोर एकदम जवानकी तरह सुन्दर शरीर होता है | तो पुण्पका ऐसा प्रताप है कि कोई बढापे 
से ग्रस्त हो तो भो पुण्पके प्रतापसे सुन्दर शरीर वाला हो जाता है। पुण्पके प्रतापप्ते कोई 
निबेल प्राणी है तो वह भी सिहके समान बलवान हो जाता है | ये सब पुण्य पापके ठाठ है । 
कोई मनुष्य सदा बीमार रहता है, कोई दुबेल रहता है, किसीके कोई चिन्ता लगी है तो यह 
सब्र पापका फल है, पुण्यका उदय हो तो विहके समान बलिप्ठ हो जाय, चिन्ता शल्य न रहे, 
यह सब पुण्यके प्रभावमें ही जाता. है | और पुण्य भी कैसा ? घर्मसहित पुण्यकी बात चल रही 
है साधारण पुण्पकी बात नही कह रहें । जिस पुरुषकों वास्तत्रिक धर्महचि है व सम्यरदर्शन, 
सम्यरज्ञान, सम्यक्चारित्रसे जो रुचिवान है उसके कोई शुभभाव होता है देवभक्ति, गुरुभक्ति, तो 
वहाँ जो पृण्य उपाजित होता है उसका ही प्रभाव दिखाया कि इतना श्रतिशयशालो होता है | 
कोई पुरुष शिथिल शरीर वाला है, पीला चेहरा हो गया, हष्डियाँ निकल श्रायी, नशाजाल 
दिखने लगे, ऐसा ही पुरुष हो झोर उसका पुण्योदय हो तो वह कामदेवके समान सुन्दर हो 
जाता है याने सुन्दर देह बाला हो जाता है कोई पुरुष निरु्योगी है इस कारण बडा दु खी है, 
पृष्यका उदय श्राये तो वह पुरुष मालोमाल, लक्ष्मीवान हो जाता है। एक दो की बात क्‍या ? 
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जगतमें जो कुछ भी प्रशसनीय पदार्थ है वे सब यहाँ दुलेभ प्रतोत होते हैं, लेकिन वे सब 
दुर्लभ दुर्लभ पदार्थ भी पुण्यके उदयसे प्राप्त हो जाते हैं। यह चर्चा पुण्यकी जो चल रही है 
यह साधारण जनोको पापसे हटानेके लिए और धर्मकार्यमें उमग दिलानेके लिए चल रही है । 
.... बनन्‍्धस्कन्धसमा श्रिता सुणिभुतामारोहकाणामल 
पुष्ठे भारसमपंणा कृतवर्तां सचालन ताडइनम्‌ । 
दुर्वांच वदतामपि प्रतिदिन सर्व सहन्ते गजा 
निस्‍्थाम्ना वलिनो5पि यत्तदखिलं दुष्टो विधिश्वेष्टते ॥१६०॥ 

(३६६) पापकर्मके फलमे अनेक क्लेश व प्रपभान--प्रब जया यहाँ पापके फलका 
चित्रण कर रहे हैं । देखो खोटे भाग्यकी, पापकी कैसी लीला है ? हाथी कितना बलवान जा- 
नवर होता है । उस सिहमे हाथीसे भी अधिक बल है मगर प॒िंहमे फुर्ती है, सिहमे कला है । 
सिंह चंचल है सो हाथीसे कुछ कम बल वाला होकर भी हाथीके शरीरको अ्रपने नखोंसे छिसप्न_ 
भिन्न कर देता है। इस कारण सिहको बलवान कहा करते हैं, पर सिहको भी शरीरके बलकी 
इृश्सि देखें तो हाथी विशिष्ट बलवान है । तो ऐसा बलवान हं,थी भी देखिये कितने बधनमें पड़ 
जाता है । उसके पापका ही तो उदय है। बनमे रहता तो मनचाहे खेलता, वृक्षोर्नी उखाड 
फंकता, मस्त रहता श्रौर किसी शिकारी द्वारा वह हाथी पकड लिया गया तो उसकी कितनी 
दुर्देशा है। उस हाथीके ऊपर महावत बडा बे के रखता, उसे जहाँ चाहे इशारेसे बंठाकर उसके 
कान पकडकर सूडसे चढता, उसपर भ्रत्रु शके प्रहार भी करता खोटे वचन भी बोलता । देखिये 
वह बेचारा हाथी कितना श्राधीन हो गया ? यहाँ बलवान हाथीका उदाहरण दिया जा रहा 
है । हाथी कितना बडा बलवान होता है फिर भी कैसा पापका उदय कि वह बड़ा साधारण 
कमजोर मनुष्यके भी भ्राधीन होकर दुःख सहता है । ऐसे ही भेसोमे (क्रोटोमे) भी बड़ा बल 
होता है मगर वे भी पापके उदयसे छोटे छोटे बालकोके झ्राधीन भी बने फिरते हैं । तो यह 
संसार पुण्य व पापकर्मेकी लीलाका फल है। ऐसा जानकर ससारके किसी भी पदार्थमे श्राशक्त 
न हो, मुग्ध न हो, सच सच बात समभते रहे। देखो वह तो 'जो करेगा सो पायगा । जो अपने 
शानमे ऐसी वृद्धि बनाले कि ससारके इन सारे समागमोंसे मेरेको क्या प्रयोजन मिलता ? कुछ 
नहीं, सबसे उदास हो, अपने श्रापके स्वरूण्मे दृष्टि लगायें, वहाँ अनुभव करें अ्रहपनेका मैं यह 
ह सहज ज्ञानमात्र, उसका तो उद्धार हो जायगा किन्तु जो इश्ट अनिष्ट समागमोमे विकल्प मचा- 
कर हे भ्रथवा विषाद मानते है उनका भला नहीं होनेका । यह ससार पुण्य पापकी लीलाका 
स्थान है । देखो बडे बड़े बलवान हाथी भी एक दुबंल महावतके आ्राधीन हो जाते हैं ।' ऐसा 
जानकर पापसे बित्त हटा्रो | पापका परिणाम स्वप्नमे भी न जगे, निष्पाप हृदय बने, किसी 
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का दिल न दुखायें, किसीको बुरे बोल न बोलें, किसीकी चीज न चुरायें, परस्त्रीपर वुद्ृष्टि न 
करें, लालच तृष्णा न रखें, ऐसा निष्पाप बनकर रहे कोई जीवनमे तो इस जीवनमे श्रगर 
दरिद्रता श्राये और दुःख श्राये तो उसके लिए एक परीक्षणाके समान है। इन कठिनाइयोसे 
दबकर भी धर्मको न छोडता हो वह मनुष्य तो बडा एक विशिष्ट पुण्यवाव बनता है। तो 
प,पक्रमंसे बचना यह हर स्थितिमें कतेंव्य है ॥ 

सर्पों हारतता भवत्यसिलता सत्पुष्पदामायते 

संपय्येत रसायन विषमपि प्रीति विधत्ते रिपुः । 

देवा यान्ति वर्श प्रसन्‍नमनस' कि वा बहु बृमहे 

धर्मो यस्य नभो5पि तस्य सतर्ते रत्न: परेवर्षसि ॥१६ १॥ 

(४००) धर्मके ग्राश्च्येंकारों प्रभाव--धर्मात्मा प्राणीके लिए विषैला साँप भी हार 
बन जाता है। कथानक भी तो है सती सोमाका, उसका चित्त धर्ममे रहा करता था । जन 
शासनके कथनानुसार वह अपनी चेष्टा रखती । दिनमें खाना, रातजिभोजन न करना, देः्दशेन 
का नियम, जल छान्तकर काममे लेना । पर व्याही थी वह घर्मरहित पुरुषके यहाँ | वहाँ उसे 
राजिमे खानेके लिए जोर दिया जाता और और भी पापकार्य करनेके लिए जोर दिया जाता 
मगर उस सोमाने झ्रपना मन विचलित न क्रिया । झ्राखिर पतिने क्या किया कि एक सपेरे 
से कहकर किसी एक घडेमे त्रिषेला सपे रखवा दिया और घडेको ढक्ा दिधा, उसको फूल 
पत्तोसे खूब सजा दिया और सोमासे यह कहा कि देखो इस घडेक्के भ्रन्दर हार रखा है वह 
तुमको पहननेके लिए रखा है। श्रब सोमाको प्रतीति तो थी भगवानकी और श्रात्माकी प्रती 
ति थी ही । णमोकार मत्र बढकर उसने घडेमें हाथ डाला तो उसके भ्रन्दरसे सुन्दर हार नि- 
कला । उस विषधर सपंका वहाँ पता नही । तो ऐसे ऐसे ग्रतिशय भी देखे जाते है धर्मके 
प्रतापसे । कोई विष पी ले तो कहो घर्मके प्रत'पसे वह भी अमृतका काम करे। हमने किसी 
को सुना है कि कोई बडा रोगी था उसने बडी बडी झ्रौषधियां की, पर उसका रोग दूर न 
हुआ । आखिर अन्तमे उसने मिट्टीका तेल पी लिया तो उसका वह सारा रोग दर हो गया। 
- तो श्राखिर यह उसके पुण्योदयकी ही तों बात है । धर्मके प्रतापसे शत्र भी प्रीति करने लगते 

है। देखि वे रावशका भाई विभीषण पहले श्रीरामका कितना बडा णात्रु था। जत्र उसने सुना 
कि हमारे भाई रावराकी मृत्यु जनकक्नी पृत्री और दशरथके पृत्र द्वारा होगी तो विभीषणने 
प्रतिज्ञा किया कि मैं दशरथ श्रौर जनक दोनोरा सिर उडा हगा तब फिर न श्रोरम 
होगे, न सीता होगी और न मेरे भाई रावराकी उनके द्वारा मृत्यु होगी । यह सोचकर निकन 
पडा दशरथ ओर जनकका पिर उडानेके लिए । उधर मंत्रियोने यह मत्रगा की कि राजा दश्- 
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रथ प्रौर जनकको कहो छिपा दिया और उनके ठीक ठोक उसी शक्‍लके नाखके पुतले बन्वा 
कर रख दिया । विभीषणा वहां पहुचा प्रोर उन्ही पुतलो दशरथ व जनक जानकर उनका 
सिर उडा दिया श्रोर उनके सिरको समुद्रमे फेंक दिया। श्रीर यह समक लिया कि दशरथ 
तथा जनक श्रव जीवित नही रहे । वही विभीपणा रिपु श्रन्तमें सीताहरणके प्र॑ंसगमें अपने भ ई 
रावणाका पक्का विरोधी बन गया और श्रीरामसे श्रा मिला । श्रीरामकी बडी मदद की । तो 
पृण्यके उदयमे शत्रु भी प्रीति करने लगते हैं । 

(४०१) हित मित प्रिय वचन बोलनेका पवित्र कर्तव्य --देखो मनुष्ण्का हर परि- 
स्थितिमे यह कतंव्य है कि सदा हित मित प्रिय वचन बोले । चाहे बीमार हो तो, राजा वन 
जाय तो, दीन हो तो, नेता बन जाय तो, साधु हो तो, दुछ भी स्थिति हो, वोलें तो हितकारी 
भ्रौर प्रिय वचन बोलें । जरा इसीकी ही गांठ बाँवकर तो जीवनमे कोई चल ले । कितना 
ग्रानद पायगा । भैया यदि जोवनमे क्रोध उमडे तो उससे अपने दिलको दु खी कर डालें, मगर 
दु्वंचन न बोलें । अपना दिल अपने पास है ढु खी कर दिया तो क्या हुआ ? कुछ समय वाद 
दिलको समझा लिया जायगा, दःख दूर हो जायगा, मगर खोटे वचन बोलकर, दूमरोके हृदय 
मे बाणकी तरह बेघ दिया तो आखिर जीव तो दूसरा भी है, वह क्या जवात्र न देगा ? 
फिर और लोग क्‍या जवाब न देंगे ? तो हर स्थितिमे मुख्य कर्तव्य है कि वह हितकारी श्रीर 
प्रिय वचन बोले । फिर तो शत्रु भी प्रीति करेंगे । और वी तो बात क्या ? जो धर्मात्मा पुरुष 
होते है उनके वशमे देव भी प्रसन्‍त्र चित्त वाले रहा करते हैं । देव हुअ॒म माना करते है धर्मात्मा 
पुरुवोका । इस जीवनमे एक धर्म ही अपना रक्षक है ! धर्म क्या ? आात्माका सहज सत्य स्व- 
रूपका श्रद्धान करना, इसमे आस्था बनाना कि मेरा हित इसीमे है । जो अपनेको ऐसा स्वी- 
कार करले कि मैं तो एक सहज ज्ञानमान्र हूं, भौर और रूप जो बन गए है यह कर्मकी लीला 
है, मेरा स्वरूप नहीं । अपने स्वरूपसे श्रपना लगाव बने, उसके विशिष्ट पुण्यका बच होता है 
दुभ भाव होनेपर । तो ऐसे पुरुषके प्र ति देव भी प्रसन्न चित्त होकर वशमे रहा करते हैं, झोर 
तो बात ही क्या कही जाय ? बहुत कहनेसे क्या 

(४०२) धसंके प्रमावसे प्रनचिन्ते लोकश्रेष्ठ पदार्थोका लाभ-जो-जो भी श्रेष्ठ श्रेष्ठ 
चीजें हैं वे सब धर्मात्मा पुरुषोका श्लाश्य करती है । जिसके पास घर्में है उसके कार आराकाश 
भी सुन्दर रत्नोकी वर्षा करता है । धर्मकी ही तो बात है । एक लकडी ढोने वाला पुरुष था 
उसे मुनि महाराज मिल गए जगलमे । वह बडी प्रोतिसे, विनयसे बैठ गया । मुनि मद्दाराजने 
उसे उपदेश दिया भर कहा-- देखो तुम णमो अरिहताण यह जाप जपा करो, इसीका ध्य न॑ 
किया करो । उसके मनमे बात समा गई । बह घर भाया तो उससे जो कोई कुछ कहे वह यह 


है 


छंद .१६ १ की 
कहे--णमी पग्ररिहंताण । वह श्रव न जंगल लकडियाँ बीनने जाये न कोई कामकी फिकर । 
स्त्री कहतो--प्ररे ऐसे कैसे काम चलेगा । बच्चे क्या खायेंगे ? तो वह लकड॒हारा -कहता--- 
णमो भ्ररिहंताणं । यो छ्त्री जो जो कुछ कहे बस लकडहारा यही कहे--णामो श्ररिहंताण । 
इस तरहसे दो-घार दिन बीत गए । एक दिन स्त्रीने खीर बनायी, उसे खानेके लिए कहा तो 
बह बोला--णमो अ्ररिहताणं, जब परोस दिया खीर और कहा कि खा लो खीर तो फिर 
वह बोला--णमो भरिहंताणां । श्रव तो स्त्रीको ऐसा गुस्सा झ्राया कि जलती हुई श्रधजली 
लकडी (लूगर) उठाकर उस लकड॒हारेके सिरपर मारा। लकडी फट गई और उसस्रेसे बीसों 
रत्न बरसे । यो लकडठ़ारा मालोमाल हो गया | श्रब तो वह करोडोका धनिक बन गया । 
एक दिन. पासकी किसी सेठानीनें लकडह्वारेकी स्त्रीसे कहा--बहिन यह तो बताग्रो कि तुप 
इतनी जल्दी घनिक कसे बन गई ? तो उसने सारा हाल सेठानीसे कह सुनाया कि हमारे पति 
को एक बार रामो अरिहताएं की धुन हो गई, उनसे , कुछ भी कहे तो वह कहते--णमो 
झरिहताणों । मैंने एक बार खीर बनायी, खानेके लिए कहा तब भी बोले--शमो शअ्ररिहताण । 
मुझे गुस्सा प्राया तो जलती हुई अ्रधननों लकडी उसके सिरपर मारी तो हुआ क्या कि वह 
लकडी फटी श्रोर उसमेसे बीसो रत्न बरसे, तबसे मैं मालोमाल हो गई। श्रब सेठानीक्रे मन 
भें श्राया कि यह तो धनिक होनेका , बडा ग्रच्छा तरीका मिला | ऐसा ही मैं भी करूगी । 
यह सोचकर सेठानीने सेठसे कहा--मुभे बडी जल्दी घनिक बननेका एक उपाय मिल गया । 
झब तुम ऐसा करो कि मैं जो कुछ कह सो तुम णमो ग्ररिहताण कह दिया करो, बस मैं काम 
बना लूंगी ।““ठीक है । भ्रव सेठानी जो कुछ कहे तो सेठ कहे--णामो अ्ररिहंतराणं । सेठानी 
ने खीर बनायी, खानेको कहा, तो सेठ बोला-णामो श्ररिहंताण । सेठानीने सेठके सिरपर 
लूगर मारा, पर वहाँ रत्व कहाँ थे ? वहां तो कोयला बरसा | श्रब भला बताग्रो कही क्रिसी 
की नकल करनेसे रत्न बरस सकते । पुण्यका उदय हो तो बरसे । जब पुष्यका उदय होता 
तो ग्राकाश भी रत्तोकी वर्षा कर देता | 
उमग्रगीष्मरविप्रतापदहनज्वालाभितप्तश्चिरं | 
यः पित्तप्रकृतिमंरों मुदुतरः पान्थ: पथा पीडितः । 
तद्‌ द्रास्लब्धहिमाद्रिकुझजरचितप्रोद्दामयन्योल्लसत्‌ 
घावेश्मसमो हि संसूतिपथे घर्मो भवेद्रेहिन: ॥१६२॥ 
(४०३) दृष्टान्तपूर्वक संसारकार्यमे प्राणीके लिये धर्मकी सतापहारिता--धर्मके प्रताप 
से लोक्कि श्रौर पारलोकिक श्रनुपम सुख प्राप्त हुआ करते है । देखो मरुभूमिमे भी चलने 
वाला कोई सुकुमाल पथिक हो, जब कि भयकर ग्रीष्मके दिन हो, वैशास्र जेठके दिनोका तप्ता 


३६४ पद्मनदि प्रचधिशतिका प्रवचन 


यमान सुर्यक्ा ताप निकल रहा हो, ऐसी बड़ो ज्वालामे संतप्त होकर बहुत देरसे मार्गमे चल 
रहा है तो भव देखो उसको कितना कष्ट है ? एक तो मरुभूमिमें जा रहा, नीचे बडी गर्म रेत, 
दूसरे बहुत देरसे चल रहा तो श्रम भी करता है, तीसरे दोपहरको धूप थी, ऐसे दुःखमें पड़े हुए 
मनृष्यको प्गर चलते चलते हिमालय पर्वतकी लताप्रोंसे निमित फब्बारोस्ते कोई शीतल जलकी 
किरणों वरपें तो एफ पपूर्वसुखका भ्रनुभव होगा, ऐसे ही ससारमारगमे चलते हुए प्राणीके लिए 
ध्रपूर्व सुखका भ्रनुभव घर्मसे होता है । जिमने सच्चाई समझ ली कि जगनके सब पदार्थ स्वतत्र 
है, भपनी प्रपनी परिणतिसे परिणमत्ते हैं। किसोका सत्य किसी प्रम्यमें नही है । सब स्वतत्र 
है । सभी प्रपनी प्रपनी परिणंतिके धनी है । भेरा भ्रन्य कौन है और दूसरा मेरेको क्‍या 
धानन्द दे देगा ? सत्य जिसने जान लिया है प्रपने प्रात्माके प्रन्तः बसे हुए घमंका ग्राश्नय करता 
है भौर ऐसे प्राणीको अभूतपूर्व सुघका अनुभव होता है । 

संहारोग्रममी रसंहतिहृतप्रोद्भूतनी रोल्लसत्‌ 

तुद़्ीमिभ्रमितोरुनक़मकरग्राह्नदिधभिर्भीपणो । 

अ्रम्भीषो विधुतोग्रवाइवशिखिज्वालामराले पतजु- 

जन्तो' खेषपि विमानमाशु कुरुते घर्मा समालम्बनम्‌ ॥१६ शे। 

(४०४) विषम समुद्रमे गिरने वाले जन्तुके लिये धर्मका विमानके समान अ्रवलंबन-- 
देखो एक हृष्टान्त दे रहे हैं--घटना बतला रहे हैं कि किसी पुरपको समुद्रमे पटक दिया जाय 
भौर वह कैसा समुद्र कि जिसमें तेज वायुके चलनेसे ५-७ फिटकी ऊँची लहरें उठती हैं और 
उस जलमे ऐसी तरगें उठती कि उसमे रहने वाले मगरमच्छ भो ऊँचे उठ बैठते हैं ।। ऐसा 
खूब लहररोसे व्याप्त कोई समुद्र है जिसमे मगरमच्छ श्रादिक हिंसक जलके क्रर जीव बसे 
हैं, बड़ा भयानक है वह समुद्र श्र जिसमे यज्न तन्र बडवाग्नि उत्पन्न होती है याने समुद्रमे 
प्रर्तिकी त्तह सताप होता है, ऐसी प्रग्निकी तरह बडवाग्नि होतो है। जलकी श्रग्निसे ही 
तो पनचक्की चला करती है । पानीसे चलने वाली चक्‍की पहले ऐसे ही चलती थी और प्रभी 
भी कुछ जगह ऐसे ही जलती हैं । तो जैसे कही नहर है, वहाँ तेज पानी गिर रहा है उनसे 
चला करती है पनचकक्‍्को त्तो जलकी रगडसे ही देखो कसा एकताप उत्पन्न होता है कि चक्की 
श्वल उठती है । यह तो कोई बडो बात नही है, मगर समुद्रमे बहुत तेज बडवाग्वि होती है 
तो बडवाग्तिकी ज्वालासे भयानक ऐसे समुद्रमे किसी मनुष्यको पटक दिया जाय तो बताग्रो 
धभाशा है क्या उसके बचनेकी ? नहीं है श्राशा, लेकिन प्रगर वह धर्मात्मा पुरुष है तो शीघ्रता 
से प्राकाशमे एक विमान बन जाता, वहाँ सिंहासन हो जाता । वह समुद्रमे वही मरता । एक 
कथानक है कि किसी घाण्डालने चतुर्देशीके दिन जीवबध न करनेका नियम ले रखा था; 
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प्रष्टान्टिककि दिन थे सो वहकिे राजाने ग्रपने राज्यमे यह घोषणा करा दी कि इतने दिनोमें 
कोई भी व्यक्ति किसी जीवका बध न कर सकेगा। श्राखिर उसकी आज्ञाका उल्लंघन उसके 
हो पश्नने कर दिया तो राजाको राज्यके नियमानुसार प्रपने पुत्रको भी वही दण्ड देना पडा 
जो नियम सबके लिए था। राजाने उस चाण्डालक्रों हुअ्म दिया कि ऐ चाण्डाल तू मेरे इस 
पुत्रकों शुलीपर चढाकर मृत्युदण्ड दे दे तो वह दिन था चतु्दंशीका सो चाण्डाल बोला-महा- 
राज, प्राज तो मैं यह हिसात्मक कार्य नही कर सकता क्योकि श्राजके दिनका तो मेरा नियम 
है कि मैं चतुर्दशीको हिंसा न वरूगा। तो राजाने क्रोधमे श्राकार उस चाण्डालकों तथा श्रपने 
उस पुत्रकों दोनोको भयकर समुद्रमे गिरवा दिया | फल वया हुश्रा कि वह पुत्र तो मर गया 
ध्रौर उस चाण्डालकों सिहासन मिला । तो जहाँ धर्म है ऐसे पुरुषको तो ससार सागरमें कोई 
डूब रहा है तो उसका घम्म हो उद्धार करता है । जैसे यहाँ सागरमे गिर गए चाण्डालको उस 
के पुण्यने ही तो मदद की । तो यह स्वास्थ्यधरमंका प्रकरण चल रहा है। इस परिच्छेदमें धर्म 
की ५ परिभाषायें कही गई थी जीवदया धर्म है, गृहस्थ श्रौर मुनिधर्मके भेदसे दो प्रकारका धर्म 
है रत्नत्रय धर्म है, उत्तमक्षमा आदिक दस लक्षण धमम है स्‍प्रौर मोह क्षोभसे रहित प्रात्माकरी 
विशुद्ध श्रावन्दमय परिणत्ति मेरा धर्म है। इस ही वास्तविक धर्मकी व्याख्याका प्रसग है। उप- 
सहार हूपसे लोगोकी रुचि बने इस तरहका व्याख्यान चल रहा है कि पुण्यके प्रतापसे जगतमे 
घोन बोौनसा सुख अरसम्भव है जो इसे न मिले । इसकी प्रत्येक श्राकांक्षायें पूर्ण हो जाती हैं, 
प्रतिशय प्राप्त होते हैं और श्रन्तमे पुण्य पापसे हटकर एक वीतराग्रधर्मको प्राप्त करके यह 
ात्मा मुक्तिको भी प्राप्त कर लेता है । 

उद्यन्ते ते शिरोभि* सुरपतिभिरपि स्तृयमानाः स्‌ रोघै- 

गीयस्ते किन्तरीभिलंलितपदलसदुगीतिभिभंक्तिरागात्‌ । 

बम्श्रम्यन्ते व तेषां दिशि दिशि विशदाः,कीतेय: का न वा स्यात्‌ 

लक्ष्मीस्तेषु प्रशस्ता विदधति मनुजा ये सदा धर्ममेकम्‌ ॥१६४।॥ 

(४०५) धर्भमिक पुरुषोको सर्वविधसमृद्धिलाभ--स्वास्थ्यधर्मके बारेमे वर्णन बहुत पहले 
से चला भा रहा है। क्‍श्ब उपसंहा रके रूपमे कुछ उपदेश चलेगा। ग्राचार्यदेव कहते हैं कि जो 
मनुष्य सदा प्रह्ठितीय घमंका श्राश्नय लेते है उनकी देवसमूह स्तुति करते हैं । वह अद्वितीय 
धर्म क्या है ? श्रात्माके सहज स्वरूपका जानना, उसकी श्रास्था होना और उसहीमे रमण 
होना यही है भ्रद्धितीयधर्म । जो इस अ्रद्वितीयघर्मका झ्राश्नय करते है उन्हे इन्द्र भी नमस्कार 
करते हैं श्र देवोके समृह उनकी स्तुति करते हैं। भला यह बतलाओं कि जब अरंहत भग- 


वान होते है, समवश्रणमे विराजमान है क्‍या बजह है कि मनुष्य भी भाग भागकर समव- 
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शरणमे उपदेश सुनने पहुचते है, मुनि अजिका भी, चारों प्रकारके देव भी श्रौर तो कया ये 
मेंढक, ये पश्चु पक्षी गाय, भेंस, हम प्रादिक सभी उस समवशरणमें पहुंचते हैं । तो इतना जो 
प्राकर्पण है, देव जो इतना आ्राकपित होते हैं प्ररहत भगवानके प्रति, तो उसका कारण क्या 
है ? वह प्रात्मा वोतराग सर्वेज्ञ सर्व दोषोंसे रहित है भ्रौर ऐसा ही सबका स्वरूप है, इसो 
कारण सब अ्रपता-अपना भला चाहने वाले देव वगैरह समवशरणामे पहुंचा करते हैं, क्योकि 
उन्होने श्रद्धितीय धमंका पालन क्या था । प्रश्ञका प्रद्वितीयधर्म मायने प्रभुका सहज ज्ञानस्व- 
रूप, उसमे ही प्रादर, रुचि, बोध, मग्नता यह है अद्वितीयघर्म । यही प्रभुने किया था जिसका 
फल उन्हे प्राप्त हो गया । वे स्वयं धमंमृत्ति कहलाने लगे । ऐसे धर्ममूतिके प्रति किसका ग्राक- 
पंणा नही होता । जीवका स्वभाव बडा महत्त्वशाली है। झबन्तमे जीवको सनोंष होता है तो 
अपने आपके स्वरूपके दर्शनमे सतोष होना है। वाहर कितना ही संग प्रसग मिल रहा हो, 
खूब सुखके साधन भी मिल रहे हो फिर भी जी (मन) ऊब जाता है श्रौर प्रसगेमे जो-जो 
भी कप्ट भ्राते हैं उनसे घबडा जाते हैं । साँसारिक सुखके साधनोमे इसका हित नही है । इस 
का हित है प्रद्वितीय धर्मके प्राप्रयमे जिसको तुलनाका श्रोर कोई तत्त्व नही हो सकता । ऐसे 
श्रनाकुल स्वरूप सहज चैतन्यमात्र तत्त्वमें जिनकी चुद्धि रहती है, ज्ञानोपयोग रहता है उन्हें 
इन्द्र सिरपर धारण करते है, देव लोक उनकी स्तुति किया करते हैं श्रौर जो देवियाँ है, कि- 
श्रियाँ है वे सुन्दर सुन्दर वचनोसे उत्तम उत्तम जो गीत हैं उनके द्वारा भक्ति पुर्वेक गुरागान 
करती है । देखो एक अपने शभ्रापके स्वभावका परिचय हुग्ना उसको ये सब ऋद्धियाँ स्त्रय प्राप्त 
हो जाती हैं । वह कुछ नही चाहता । वह तो श्रपने श्रापके श्रन्त:स्वरूपकी घुन रखता है । उस 
के परिणशाममे खुदको श्रनन्त प्रानन्‍्द आया यह तो उसके लिए हैं मगर जगतके और जीव भी 
उनका गुणगान करके पुण्यवध किया करते है। जिन्होंने अद्वितीय धमंका श्राश्नय लिया उनके 
लिए कौन-कोन सी छुभ लक्ष्मी नहीं प्राप्त होती ? सर्वप्रकारको श्रेष्ठ लक्ष्मी घर्मका शाश्रय 
लेने वाले जीवोको प्राप्त होती है, ऐसा जानकर एक्र निर्णय यह ही पका बनाग्रो कि जगत 
मे और कुछ भी हृदयमे घारण करने योग्य है नही । एक अपने आ्ात्माका सहज |जानस्वरूप 
यह ही उपादेय है, श्रन्‍्य परिकर्म तो परिस्थितिवश अगर वे इस धर्मकी पात्रता बनाये रहते हैं 
तो वह व्यवहार वर्म है श्लौर यदि पात्रता नही रख सकते है ऐसा उल्टा भाव बनाते हैं तो 
वह ही कहलाता है पाव, अशुभभाव । अशुभसे तो बिल्कुल हटना है ओर शुद्ध तत्त्वक्ी दृष्टि 
रखनेमे शुद्धतत््वकी दृष्टि रखते हुए, मत, वचन, काय की प्रवृत्ति यदि करनी होती है तो उस 


का घुभ कार्योमे उपयोग रख लेना । 


] 


छंद १६५ : 
धर्म श्रीवशमन्त्र एवं परमों धर्मश्च कत्पद्र॒मो 
घ॒र्म) कामगवीप्प्ितप्रदमणिथमं: पर देवतम । 
धर्म! सौख्यपरम्परामृतनदीसभूति-सत्पवेतो । 
घर्मो भ्रातरुपास्यता किमपरी: क्षुद्रेरसत्कल्पनं: ॥१6५॥ 

(४०६) धर्मकी श्रीवशमन्त्ररूपता एवं कल्प सखूपता--घधर्म ग्रौर झात्मा पुत्रक्‌ नही 
 है। प्रात्माका स्वभाव है सो आत्माका धर्म है श्रौर उस स्वभावकी दृष्टि रखना सो, धर्मंक्रा 
पालना है। तो इस ही रत्तश्रपधर्मकी बात कही जा रही है। यह उत्कृष्ट घर्म लक्ष्मीको वशमे 
करनेके लिए वशीकरण मंत्रके समान है, लक्ष्मीवश है उसके । तीथंकरोने घर छोड़ा, साम्राज्य 
छोडा, जंगलमे भागे तो केवलज्ञानलक्ष्मी उनको प्राप्त हुई यह तो उनके भीतरकी बात है श्रौर 
बाहरमे समवशरणकी रचना हुई, प्रातिहाये ग्रादिक श्रनेक प्रैकारके शड्धार उस समवशरणाके 
हुए । तो देखो , छोड दिया था उन्होने, मगर यह लक्ष्मी पीछे चल रही है श्रौर वहां भी यह 
लक्ष्मी पिण्ड नही छोडती । वह भगवान बन गए, समवशरणमे हैं, कुछ प्रयोजन नही उन्हे, 
मगर यह लक्ष्मी यह श्युद्धार यह सम्पदा यह शोभा वहां पर जाकर अपनेको क्ृतार्थ मानती 
है । मानो यह उत्कृष्ट धर्म लक्ष्मीको वश करनेके लिए मंत्रके समान है | देखो यह सब फल 
है प्रभाव है मगर उन प्रभावोक्ी आशा रखकर कोई घमेंकार्य करे, तो नहीं बनता घम्म । धर्म 
करने वालेको तो लोकिक बातोंका तो लक्ष्य ही नही जाता ध्यान ही नही रहता ऐसा उत्तकृष्ठ 
धर्म जिसका बने वह जब तक ससारमे रहता है तव तक लक्ष्मी इस तरहसे घेरे रहती जैसे कि 
मानों उसे वशीकरण मश्रसे वश कर लिया हो । यह उत्कृष्ट धर्म कल्पवृक्षके समान दृष्ट पदार्थों 
को देने वाला है । लोग कमी यह शंका कर सकते कि वह कल्पवृक्ष क्या श्रौर उससे कुछ 
मिल कंसे जाता है। तो देखो वहाँ देव. या भोगभूमिमे जो हो तो इन देवोके इतना विशिष्ट 
पुण्य है कि वे जो चाहते है सो उनके सामने हाजिर हो जाता है। उन्हे पृथ्वोकायिक कल्प 
वृक्षते ही सब कुछ मिल जाता है.। यह तो कोई झाश्<यें नही । यहां भी तो देखा होगा--- 
किसीको सर्पने काट लिया तो मन्रवादी लोग मन्न पढते है उसका विष दूर होता है तो कैसे 
दूर होता यह भी तो शद्धूत रखता ज्ञाहिए। यहाँ क्यो नही शद्भू] होती ग्ननेक प्रकारके मत्र 
होते--उच्चाटन वशीकरण श्रादिक ओर वहाँ उस प्रकारकी परिष्गाति बनती है तो कैसे वह 
परिणति बन गई इस मंत्रवादीने वह परिणति नही किया.। मंत्रवादी अपने स्थानसे हटकर 
वहां जाय, विष दूर करे ऐसा नही है बह नो अपनेमे प्रपनी चेष्टा कर रहा है, ऐसा निमित्त 
न॑मितिक योग है कि यह तो अपनेमे अपनी चेष्टा कर रहा और वहा विष दूर हो रहा । तो 
जब यह बचत यहा ही अपनेको दिखती है तब फिर देव स्वगोमि कल्पवृक्षोसे मनचाहे आभूषण 
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यथा प्र श्ौर चीजें जो चाहे उन्हे सब मिल जाये, इसमे कौनसा झ्राश्वयं है? जो इस उत्कृष्ट 
घमंका आश्रय लेता है वह उत्कृष्ट पदार्थोकोीं पा लेता है । 

(४०७) धर्मकी सर्वामीष्टप्रदवस्तुरुपता-- यह धर्म--कामघेनु, श्रथवा चिन्तामशिके 
समान श्रभीष्ट वस्तुग्रोको प्रदान करने वाला है | देखो जितने भी नाम बोले जायें--कामपैनु, 
कल्पवुक्ष, चिन्तामरि श्रादिक ये सब क्‍या है ? ये सब श्रात्माकी प्रगति वाले भाव हैं । क्‍या 
बाहरमभे कही कोई चिन्तामणि पत्थरके रूपमे रखी है । अगर कही रखी हुई ग्राप लो गोने 
देखा हो तो हमे भी बता दो, हम भी उठा लें हम भी उससे मुक्ति चाह लेंगे, पर ऐसा नही 
है। श्रात्माका जो निर्मल परिणाम है वही श्रीषधि है, वही कामघेनु है, वही कल्पवृक्ष है, 
विन्तु जीवको जो कुछ प्राप्त होता है वह सब जीवके भावोके भ्ननुसार प्राप्त होता है । यह धर्म 
उत्तम देवताके समान है। श्रात्माका बोघ ग्रात्माका श्रद्धान, ग्रात्माका रमणा ये सब धर्म 
देवताके समान है । यो धर्म सब परम्परारूप श्रमुत नदीको उत्पन्न करनेके लिए, बहानैके 
लिए उत्कृष्ट पवेतके समान है । यह उत्कृष्ट धर्म है। जैसे पव॑तसे नदी बहती है, ऐसे ही पुण्य 
धर्म वालिको ये सब इष्ट पदार्थ श्रपने श्राप प्राप्त होते हैं । इस कारण भन्य क्षुद्र मिथ्या कल्प- 
नाझोको त्यागकर इस धर्मकी प्राराधना करें | इतना हृढ श्रद्ध न होना चाहिए उस दुलंभ 
मानव-जीवनको पाकर कि मेरेको प्रयोजन है निज प्रात्मस्वभावसे । प्रौर इसीलिए प्रश्नुभ क्ति 
है । मुझे यह स्थिति चाहिए, मैं ज्ञाता दृष्टा मात्र रह जाऊं, प्रन्य मुझे कुछ न चाहिए, ऐसी 
हृढ श्रद्धा जिसकी है वह कभी कुदेव, कुगुरुकी श्रद्धा कर सकेगा क्या ? न करेगा । ज॑से कभी 
वुछ सकट झाया, बच्चोपर भ्राया तो कही शीतला, कहीं भवानी भौर ऐसे-ऐसे कुदेबताओंके 
नाम धरे जो बड़े श्रटपट उनको पूजनेसे, उनकी रुचिसे,पापका ही बघ होता है । यह तो 
पूर्वकृत पुण्यका फल है'कि नाना प्रकारके समागम मिल जायें, मगर वर्तमान जो करनी हो 
रही है उसके कारण नही मिल रहा | घम--पआत्माका स्वास्थ्य ही एक ऐसा श्रपूर्व धर्म है 
कि जो समस्त प्रभोकी सिद्धि कर दे, इसलिए श्षुद्र बातें छोड दो, झूठी कल्पना छोड दो भोर 
जो प्रात्माका यह अत्तस्तत्व है, धर्म है उसका श्राश्नय करो 

' आ्रास्तामस्य विधानतः.पथि गतिधंमेस्य वार्ता5पि ये , 
श्रत्या चेतसि धार्यते त्रिभुवने तैर्षा.नन का! सपद । 
दरे सज्जलपानमज्जनसुख शीत सरोमासुते , 
प्राप्त पश्चरज सुगन्धिभिरपि श्रान्त जने मोदयेत्‌ ॥ १६६ ॥। । 
( ४०८ ) दृश्टान्तपुर्वेक ६सेकी वातसि भी सम्पदालाभका वचन--यह स्वास्थ्यपर्म 
झ्रात्माफे स्वरूपका परिचय पाना, सहज श्ञानत्वभ मात्र प्रात्माकी प्रास्था रखना, उसमे रस 
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करना यह ही है मात्र एक धर्म । धर्म दो नही होते, १०-२० नही होते | धर्मका रूप एक ही. 
होता है श्लौर वह रूप यह है- भ्रपने सहज स्वभावमे -मैं हु इस प्रकारका प्रनुभव बनावें। झूठा 
वाम न करें सख मिल जायगा सीधा निष्कर्ष है, तो ऐसा यह उत्कृष्ट धर्म, इसका जो अनुूष्ठान- 
करता है, पालन करता है सो इस प्रनुष्ठानसे मोक्षमार्गकी प्रवृत्ति होती है, यह वो ठीक ही है; 
उचित ही है, लेकिन जो इस उत्कृष्ट धर्मंकी बातको भी सुन लेता और सुनकर ज़़ित्तमें, धारण 
करता है उसको भी तीन लोककी कौन सी सम्पत्ति नहीं प्राप्त होती ? जिसने इस उत्कृष्ट 
घर्ंकी बात भी सन ली, उसके पति प्रीतिचित्त हो #र वार्ता भी सुनी हो वह भी निश्वित, 
भव्य है ऐसा तो निरंय रखें ही रखें श्रौर वह भविष्यमे निर्वाणपदको प्राप्त करेगा। जैसे कही 
उत्तम जल वाला सरोवर मिल जाय तो उस जलके पीनेसे और उससे स्तान करनेसे सुख प्रा- 
प होता है यह तो ठीक ही है, किन्तु उस तालाबकी शीतल और सुगधित व्युसे कमलकी घूल 
भी प्रथवा बालू भी स्पर्शमे झ्रायी हो तो वह भी विकल्पसे थके हुए मनुष्यको आनन्द उत्पन्त 
करता है । या शारीरिक रोगसे थके हुए पुरुषको सरोवरसे आयी हुई हवा भी ग्रान्न्द प्रदान 
करती है ऐसे ही समभिये कि घर्मं धारणकी इसनी घुन होनी चाहिए कि केवल ज्ञानस्वभाव 
ही भ्पने उपयोगमे रहे, यह हूं मैं, बाहरमे फ्रकट हजार हैं ओर बाहरकी बातमे लगकर मैं इस 
को यो सुधार दूं तो मेरा कल्पाण है, इसको यो बता, दूं; इस तरह बाहर बाहरमें बुद्धि दौ- 
डाता फिरे तो उससे कुछ लाभ नही होनेका । ग्रन्तह ष्टि करें शोर अपने श्रापको यह मान लें 
कि मैं ज्ञानस्वरूपमात्र हू, जो ऐसा मानते हैं उनका चिन्ह क्‍या है ? क॒ृटुम्बमे मोह नही; वैभव 
मे मोह नही, मकानमे मोह नही । किसी बातमे उसे-मोह रहता ही नही है । उसकी हृष्टिमे 
यह सहज ज्ञानस्वरूप ही बसा करता है, इसलिए जिन पुछषोके चित्तमे यह धर्म बसा हम्मा है 
उसको तो ग्रनन्त श्रानन्द प्राप्त होता है, सो बात ठीक ही है, मगर जो इसकी वार्ता- भी सु 
लें उनको भी सब सम्पत्ति, स्व सिद्धिया प्राप्त होती है । एक निर्णय बनाकर रहो कि धर्म ही 
मेरा रक्षक है श्रोर वोई रक्षक नही। कृठुम्बी जन मित्रजन एक भी तो मेरा रक्षक नही, मेरा 
भाव बढ़िया रहे, निर्मल रहे तो वह मेरी रक्षा करेगा । यहाँ मेरी रक्षा करने वाला कोई 
दूसरा नही है । 
यत्पादपड्ू जरजोभिरपि प्रणामात्‌, लग्न. शिरस्पमलबोधकलावतार: । 
भव्यात्मनां भवति तत्क्षणमेवमोक्षं, स श्रीगुरुदिशतु मे मुनिवी रनन्‍दी ॥१९ ७॥ 
(४०६) प्रस्थकर्ता द्वारा स्वगुरुका भ्रभिरन्‍्दत--यह ग्रन्थ पद्मतत्दि प्राचार्यका बनाया 
हुम्मा है। उनके गुरु वोरनन्दी मुनिराज थे, सो ग्रन्यकार ग्रयने गुरुफ़ा स्मरण कर रहे है। सो 
भे मुनि वीरनन्दी गुरु मुझे मोक्ष प्रदान करें। वे मोक्ष तो न दे देंगे, मगर भक्तिका 
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नात हे है, 


र 


४०० पद्यनन्दि परविश॑तिका प्रवचन 


मुझे श्री | करें । वे खुद ने ही करते ऐसा दसरे में, मगर गुरुभक्तिके प्रतापसे स्वथमेव ही 
भपनी प्रगति होती है। कंसे है ये वीरनदी मुनि ? जो भव्य जोव इन मूनिराज वोरनंदीको 
नमस्कार करते है तो उनके सिरमे जो चरण कमलोकी घुल लग गई, गुमको नमस्कार किया 
सिर 'पृथ्वीपर रखकर: तो उसपर घुल लग गई, उसे घूलसे भव्य जीवोको तत्काल निर्मल सम्य- 
ग्ञानरूपी केलाकी प्राप्ति होती है | देखो गुरूसे ग्रध्ययन करना, गुरुसे तत्त्व सुनना यह बहुत 
बड़े महत्त्वकी बात है | कोई सोचे कि ग्रथ जो तुमने रखे हैं उन ग्रथोको ही पढ़ते रहो, पढ 
लीजिए वह भी लाभदायक है मगर कोई ऐसा नुक्ता कोई ऐसी सूक्ष्म कुक्षी जो स्वाध्यायसे 
प्राप्त नही कर सकते, किन्तु गुरुवोके साथ रहे तो उनके मन, वचन, कायकी चेष्टासे उनके 
प्रति जो भक्ति बनती है उस भक्तिके प्रसोदसे निर्मेल सम्यश्ज्ञान स्वयमेव प्रकट हो जाता है । 
करेगा वह हो जीव जिसको सम्यग्ज्ञान हुप्रा है मगर गुरुभक्तिका शोर ग्रष्के गुणोंमे प्रपता 
चित्त' रमानेका अतुल प्रताप है । ऐसे ये पद्मनन्द्री मुतिराज हम सबको श्री प्रदान करें प्रर्थात्‌ 
हमारी उन्नति करें। उन्नति क्यो ? बस' दो बातोमे' उन्नति मानी जाती है | दोष न रहे गुरा 
पूरे प्रकट हो ग्रथवा एक ही कह लो, उसमे दूसरा'श्रा ही जाता । फिर भी सुगमतया समझ 
बने तो बस दो ही तो काम करना है दोष मुझमे एक न रहे झोर गुण मुमझमे पूरे प्रकट हो 
जायें, ऐसा करनेके लिए थोडा मनका नियश्रशण भी कर लीजिए । मेरेमे दोष बिल्कुल न रहे 
ऐसी ' कोई भावना तो भाये श्रौर दूसरे जीवोंके दोष देखे, दोष ही हृदयमें विराजमान करे तो 
यह बतलावो कि दोषोकी लक इस उपयोगमे है ना, तो यह उपयोग कैसा बन गया उस 
भलकमे ? टोषमय बन गया । जैसे दर्पण है, उसके सामने कोइ रग बिरगा कपडा या कागज 
रखा हो तो दपंगमे भी अ्रब वह झलक हुई तो दर्पण ही खुद मलिन सा बन गया । वह स्व- 
भावमे मलिन नही है लेकिन वतंमानमे उंसकी स्वच्छता ढक गई ना। पहले बडी चीज हो 
प्रोर छोटा दर्पण उसके सामने है तो सारा ही दपंणा ढक गया, यो ही समझ लीजिए कि 
उपयोग तो हमारा है दर्पण और यह बाहरी इष्ट श्रनिष्ट लोक इसको चैेष्टायें इसकी ऋलक 
होती है । जब 'तक इस जीवमे प्रज्ञान है तब तक वहाँ मलक होती है तो बोलो सारा उप- 
योग दोषमय हो गया कि नही ? दोष ही दोष भलक रहा है तो उस उपयोगको कया कहेगे ? 
तो श्रगर दोषोंसे हटना है तो श्रपना ज्ञानबल बढायें जिसके प्रसादसे दोष दूर होगे । तो दोषों 
का दूर होना और गुणोका पूर्ण प्रकट होना बस यह ही है भ्रपनो उन्नति, सो यह बाते लावो 
मनमे । मानों खूब कमा लिया धनिक हो गए झऔर घन घनमे ही तृष्णा बसा रहे तो उससे 
इस आत्माका क्‍या लाभ है ? थोडा बडप्पनका किसीने श्रादर दे दिया, सभा सोसाइटीमे कुछ 
प्रशसा कर दी गई या किसी तरह उनके यश्ञका गान कर दिया तो इसमे ये लोग दे क्यों जा- 
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येंगे ? बल्कि वे तो इसके मनको बोभिल बनाकर प्रपनी गैल नाप जायेंगे श्रोर फल भोगना 
पड़ेगा इसको, इससे श्राप सांवधोनों 'रखें जीवनमें । किसीसे प्रप्रिय वचन न बोलें, किसीसे 
प्रहितकारी वचन न बोलें ॥ किसीको पीडा हो ऐसे बचन न बोलें, यह सावधानी रखना श्रौर 
निरन्तर गुशियोके गुंणोपर हृष्टि देना इससे होगा क्या कि हमारे उपयोगमें हमारे गुणोका 
ग्राकार तो मलक जायगा सामने वही गुशास्वरूप वह तो घपने झ्रापमे श्रा जायगा तो लो 


, हमारा उपयोग ज्ञानमय हो गया । तो यह निर्मल सम्यग्शान क्‍या है ? बस ऐसा हो विचार 


ऐसा ही ज्ञान उपयोगमे रहे इसीको कहते हैं सम्यग्जान | सो हे वीरनंदी मुनि हम सबको ऐसे 
सम्यग्शानरूपी श्री की प्राप्ति 'होवे । 

दत्तानन्दमपारसंसृतिपथश्रान्तश्र मच्छेदक्ृत्‌ 

प्रायों दु्लभमत्र कमंपुटकीभव्यात्मभिः पीयताम । 

निर्यातें मुनिपक्षनन्दिवदन प्रालेयरश्मे परं 

स्तोक॑ यद्यपि सारताधिकमिदं धर्मोपेदेशामृतम्‌ ॥।१६५॥। 

(४१०) धर्मोपदेशासृतकी समक्ति श्रोतब्यता--यह धर्मोपदेशरूपी श्रमृत ध्ातन्दको 
देने वाला है | देखिये सबसे भ्धिक शीतल दुनियामें क्या है ?'ठडा, सुखदायी चंदन नही है 
ऐसा जो शीतल बना दे। घचन्द्रको किरण नही हैं ऐसी जो इसे झग्रधिक शीतलता उत्पन्न करें । 
कोई ठडा गंगा श्रादि नदीका जल भी इसको शीतल नही कर सकता, किन्तु ज्ञानी पुरुष द्वारा 
जो सदवचन निकलते हैं, प्रिय, हित, मधुर वचन निकलते है वे भ्रलोकिक शीतलताको उत्तन्न 
करते है। तो यह धर्मोपदेश यह ही तो ववन है। कोई कष्टमे अऋगता है तो यह धर्मोपरेशरूपी 
प्रमृत शान्तिको देने वाला है भौर प्रपार संसारके मार्गमे थके हुए मुसाफिरको, इस ससारो 
जीवकोइसके परिश्रमको दूर करने वाला है, धर्मोपदेश बहुत दुलेभ तत्त्व है । अ्रभी यही देखो 
प्राजकी इस दुनियामें लोग तृष्णामे बढ रहे हैं, प्रहंकारमे बढ रहे हैं ओर वर्तमानमे जो परि- 
स्थिति मिलो है उसमे भपनेकों बडा बुद्धिमान भ्रनुभव कर रहे हैं। धर्मोपदेश कितनोंको मिल 
पाता है ?-बहुत थोड़े जीव होते हैं जो घर्मोपदेश' पाते हैं। तो यह धर्मोपदेशरूपी अमृत पथिक्ो 
के परिक्रमकों दूर कर देता है, यह बहुत दुलंभ है। कुछ गहरा विचार करके श्रपना प्रोग्रार्म 
बनाना चाहिए कि किस प्रकार इस घुक भात्माका कल्याण हो, देह तो देह है, यह तो जलेगा 
गडेगा .। इसको तो पक्षी, जोट खायंगे, कुछ भी हालत होगो । इस देहके खातिर इस देह को 
पुष्ट करनेके लिए इस देहका जो बडा शड़ार, सजावट करते है और ग्रनेक प्रक्ारके 'पंप देहु 
के लिए ही तो किए जा रहे हैं? तो जिसके लिए ये पाप किए जा रहे हैं वह देह कुछ मदद 
न देगा । लो इस देहमेश्ने प्रास्याको त्यागें गौर जो प्रत्यन्त अरन धर्म हे यह रत्वभ्वथ स्वरूप 
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की पालन करनेमे अपना उपयोग . लगायें । सो.ऐसे इस-घर्मोपदेशकों भव्य-जीव कर्ारूपी 
. श्रजुलियोसे पी लेते है ।.जैसे पानी-पीनेके लिए दोनो हाथ इकट्ठे कर:देते -हैं तो भ्रंजुलि बन 
जाती है, ऐसे ही धर्मोप्देश घुननेके, लिए, हमारे ये-दोतो कान अजुलिरूप हैं।।' तो :घर्मोपदेशको 
, इन फानोसे, सुन्ता । भुनि,द्वीरनन्दी श्राचाग्रेके मुखसे निकला, हुआ्रा>उपदेशामृत यद्यपि थोडा! है 
फिर .भी श्रेष्ठताकी अ्पेक्षासे, तो चहुत, श्रधिक- है । शिक्षा-यह लें किःजब+मैं हु ततो मेरा कोई 
स्वभाव भी है, भ्रोर स्वभाव ,निरपेक्ष है, .प्रन्यके ,सम्वधके (बिना, है,"शाश्वत 'है,। उसे ही माने 
कि यह मै हू, ऐसा श्राग्रह करके रहे तो .यह- जीव .प्रस्तरमे -प्रवश्यःहीः यह श्रन्त-प्रकाशमान 
चैतन्यमहाप्रभुके दर्शन करता हुआ सहज आ्रानन्द पायगा,।-देखो:विज्ञार गुप्तही-तो चलते । 
जरा इसका भी ज्ञान गुप्त करने, लगो, मायने,दुसरेको -दिखे,गे:नही;भझौर भग्रन्तः करने लगो । 
तो ऐसे इस धमंका श्राश्रय क्रो, ,धर्मंको प्रीति रखो-।-देखो:यह-ही भ्ननन्‍्त सुखका देने वाला 
है । जैसे प्रमृत दुलंभ है ऐसे ही यह उप्रदेश ,भी .दुलंभ है >झोर जैसे कहते हैं कि चद्रसे प्रग्नत 
निकला तो यहाँ यह कहा कि पद्मनन्द्री.-महाराजके मुखसे-धर्मोपदेशरूपी झ्रमुत निकलना । सो 
यद्यपि थोड़े ही ये .छुद हैं,,पर श्रेष्ठताकी हश्सि देखे -तो प्रधिकाधिक लाभ देने वाले हैं, सो हे 
भव्य जीवो,. इस - उपदेशको अमृतके समान जानकर इस घमंका पालन करो, भोर भपने श्रापके 
स्वरूपका मनन कर पविन्न सहज़ श्लानत्दका श्रनुभव ज़रो । 
) इति पश्मच॑ंनदिपचविशतिका प्रवचन १, २ भाग समाप्त ॥ 
नारवंबकग . 
१..-१०४२ जमतसे श्रनन्त भोत्मा हैं श्रोर जससे अ्रनन्तगुरो, जड़ परमारा हैं । 
२---१०४३ वे सभी श्रात्मा व, सभी भ्रणु अभनादि क़ाज़से .हैं भ्रनन्‍्तकालःतक रहेगे। 
, ३-१०४४ प्रत्येक प्रात्मा वःभराु प्पने,भाप सृत्‌'हैं, किसीकी कृपा या. धसरसे नहीं । 
४---१० ४४५, प्रत्येक पदार्थ श्रपनी-अ्रप्तती परिणतिसे ही परिणमते, हैं, दूसरोकी परि 
एतिसे नही । 309 95 हे ३ 
हि १०४६ आत्माकी दो श्रवस्थाएँ होती हैं, पहली अशुद्धावस्था, दुसरो शुद्धावस्था । 
६--१०४७ जहां श्रात्माके, पर॒में भ्रात्मबुद्धि है, भपनो. या: परकीशपर्याथमे, रुचि है 
हा 


[हू उसको श्रशुद्धावस्थ। है । 
७---१०४८ जब भात्मा सकलप विकल्पसे रहित हों जाता है ज्ञातामात्र रहता हैं 


ह उसको शुद्धावस्था हैं । 


८- १०४६ प्रत्येक झांत्मा व अरा परस्पर प्रत्यंत भिन्न है । किसीके स्वरूपमे किसी 
ग्रन्यका प्रवेश नही है । ह कर 

९--१०५० शरीर ' श्रौर आत्माका सम्पर्क होते हुये पशु, पक्षो, मनुष्यादिके रूपमे 
होना प्रज्ञान दशाका फंल है। 

१०- १०५१ भ्रराओंका काठ, पत्थर, ईट, लोहा, सोना, चाँदी, शरीर श्रादि स्कंच 
रूपमे होना उनकी विकार परिणतिका फल है। 

११-- १०५२ आआ्रात्मा निविकार होकर फिर केभी विक्रारी नहीं होता । परन्तु भ्रणु 
निविकार होकर भी विक्ृृत 'हो सकता । 

१२- १०५३ ' श्रात्माके विकांरका कारण 'पृव वकार हु, श्रणुक [वकारका कारण 
ध्रणुके स्निग्ध रुक्ष गुणंका 'परिणमन है । 

१३-- १०५४ किसी भी आत्मा' या स्कथके साथ भ्रपना समवाय समभना प्रज्ञान 
है, दु खका कारण है ! | 

१४--१०४४५ भ्रात्मामें उठने वाली राग द्वेषादि तरंगें स्वभांवसे नही है, इसोलिये 
नाशवान है!व दुख स्वरूप हैं। 

१५८ २०५६ पदार्थ सामान्यविशेषात्मक है, जिसमें सामान्य अंश तो ध्रव है, विशेष 
ग्रशप्रभश्नत है।  '' 

१६--१०५७ द्रव्यके त्रैकालिक, एकॉकार (ग्रखण्ड) स्वभॉवकों 'सामान्य” कहते है 
भोर उसकी प्रति समयको प्रवस्थाप्रोको विशेष कहते है । 

१७- १०४६८ 'सामान्यको इृष्टिमे विकल्प नहीं, विशेषकी हष्टिमे नाता विकल्प हैं ।! 

१८-१०५६ जीवके गुणोका सामान्य स्वेभावके ग्रनुकूल विशेष (ग्रवस्था) होना मोशन 
है, मक्तात्मा्नोमे इसी कारण परस्पर विलक्षणता नही होती। 

१६--१०६० मुंक्तात्मा पूर्ण समान है, पूर्ण सर्वज्ञ है, जिनकी सत्य उपासना होनेयर 
उपासकके उपयोगमे कोई व्यक्ति नही रहता । 

२०- १०६१ जिस भावमें व्यक्ति नही उस भावमे परमात्मा एक है, बह भांत्र है न 
पुद्ध चेतन्यभाव | ः 

२१- १०६२ कोई भी श्रात्मा परमात्मा होकर शुद्ध चैतन्यभावरूप ब्रह्ममे बम दो 
जाता, उससे विपरोत सत्ता वाला नही रहना । 

२२- १०६३ चित्स्वरूप ब्रह्म, यही एक सत्य है, यही कल्याण है, यही “ पत्‌ 
सत्‌” यही सत्‌ चित्‌ भानत्द” यही “सत्य छिव॑ सुन्दरं” है। 


) 
अ्राट्म्नन्नि व्य छान 


नी 


हर ! ब्रत श्रावकके पालो, ,ब्रिन ब्रत पशु सम जीना है । 
पाले ब्रत्त श्रावकके जिनने, मुक्ति रमाकों चीना है ॥ टेक़.॥। 
प्‌ श्रणुत्रत सप्त शील ये बारह व्रत है सुखदाई । तिनके अथक्‌-प्रथक्‌, , 
प्रव वर्णन सुनो भव्य दे चित्त लाई ॥ प्रथम ग्रहिसा अणाव्रत पालों, ,- . .- 
- तरस हिंसाका त्याग करो, 4बना प्रयोजन स्थावरका भी नहीं कभी विध्वस करो ॥१। 
हित मित वचन मघुर नित बोलो, अ्रहित वचनका त्याग करो | पप्रिय कठुक- -' 
.कठोर. शुब्दुका कभी नहीं उपयोग क्रो ॥ बिना दिये रकखी या भूलो- , । 
प्रन्य वस्तु मत ग्रहण करो । परनारी परपुरुष देहमे रचमान्र नहिं नेह क़रो ॥२॥ 
,..._-सेत मकान सुबरां दाम भोजन सबका परिमाण करो । मर्यादासे 'हीन 
' *' रहे तो भी न कभी सक्‍लेश करो ॥ पर वैभव लख चाह करो मत » 
विस्मयका नहि भाव करो.। पी करके संतोष सुधारस"झाकुलताका ताप हरो ॥३।। 
दिग्व्रत देश प्रनर्थंदण्ड ब्रत्त, थे तीनो गुणब्रत भाई | तिनके प्रथक्‌ भ्रथकू/ , 7: 
प्रब वर्शात सुनो भव्य दे चित्त लाई ॥ आजीवन कछु देश क्षेत्री_ . ' 
'अवधी लें व्यवहार करो । बाह्य क्षेत्रमे पत्री तकसे भी न जज सम्बध-करों ॥४॥ 
, वर्ष मास दिन घडी पक्ष तक: क्षेत्रोको मर्यादा लो । ले मर्यादा बाह्य-चैत्रमे 
जानेका परिहार करो । करो पाप उपदेश कभी नहि हिसाके हथिय।र न दो । 
गर कोइ हिसक मांगे क्रेवल, मिष्ट वचन. कह विदा“करों ॥ ४ ॥. 
नही विचारों किसी जीवको, किसी, तरहकी हानी हो । सुनी नही जो हिठा कारक, :.. 
पुण्य विनाशक वानी हो ॥ हिसकः जीव न पालो बिन मतलब. ७» « 
त कभी कछु कारें. करो । जैनमार्ग अनुसार प्रवत्तों दुष्ट कर्मका नाश करो ॥.६ ॥। 
सामायिक प्रोषध श्रनशर्न उपभोग भोगका तियम तथा । झतिधि दान ये, , 
. चो शिक्षात्रत्त कहू कही मुनि नाथ यथा ॥ सुबह दुशहर सध्याक़ी बेला 
सामायिकसे ध्यान करो | एकाशन उपवास ध्रष्टमी चतुर्दशीके दिवस करो ॥७॥ 
भोजन वाहन उस्त्रादिककी, मर्यादा जितनी कर लो । उतने ही में काम चलाकर, , - 
तृष्णा खाईसे बच लो । मुनि श्रावक प्राथिका श्राविकाका समुचित सक्तार क रो। 
ग्रोषधि शास्त्र भ्रहार दान दो, विपदाका परिहार करो ८ ॥- , 
रोगी दुखी दीन विधवायें, भररु झ्रनाधपर दया करो । भीत जीवकी. .,. 
शरण देकर, अभय दानसे तुष्ट करो ॥ इन ब्रतका फल स्वर्ग विभव है, 
परम्परासे मुक्ति लहे । कहे मनोहर« सौख्य हैत भन्नि जीव धर्मों नित्य गहँ ॥६॥। - 


